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7༩ ༩9༠༠ ངོ 
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་ཀྲི་འཁྲེའ་ལེ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལེ།གང་གི་གཞེས་སདས 





༨ ༨ 
སྲ་ལོ་དཔལ་ཤན་ངས་ 


























གཿ ཡུན་ལག་དགོས་འབྲིལ་དགོད་བ་གཉིས་ི 
དང་ཕསཤསྡྡ་ར་ ་རྔ་འཇན་པ་ལ་ཏྱག་འཆ་ 


སྦྲི་བལ་ཐུན ཤས་བཉིས་མད་ !གཟུགས་སྒྲིབ་བའ་ བཿ རུཾ སྤུམས་ལྭ་ལ  ་ 


པྱར་མ་པར་དར་བཅའ་བ ། 


[བྲལ་བ །དེེ་བར་མཚོན་བྱེདཅི་ར་བསྟན ། མ་པ་ི་གང་ངབཞིནབསྟནཔའེ་ 


 པའེ་། །གསུམ་པ་ལ་འགཱེལ་བཤད་ཆོམ་པའྲི་སོནྲག་། བསུས ། 





















འེ །གཉིས་ཕལ་།རགྱར་མནས། ཟརས་སུམ །ཨྱཿ 


སྐྱ་རད་ཏྱི་འགྲེལ་ ་བཤད་དཔོག་ ] ] མཐར་ཕྱིན་པའི་གྦབཱདྫོདཱཔའོ། 
དཱ ཁྱུབ ུ་ཐགགས་ཞམས་ཐིར་འདོདྭ་བ་ལྭ་ཕུག་བ་བ །བ་རམ་བཾར་དྲམ་བཅའ་བས་རམ་པའི་ལམ་ 


ོ རར ་ ་ 
ལེསབཟོ། 


།ཆྩོ་ཌབྲ་སིབྲ་བལ་བདེན་ངོན་བང་སེམས ། འདྲུ ] འདུ་བ 


( སྒྲབ་བྲལ་དུསཀྱི་བཁེར་ལོ། །འདུ་ ངུ་ངིདསྒྲིབ་བུ ་བུལ་དང་པོའི་སངསྐྱ་ཆས་ 
གཉིས་པ་ལ ། དྱ 


ངི 


ལོ་ཡི་འཛམབས།། ཀས ལས 
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།ཡ །འམ་འཕྲོག་ འ་རུ་མཆན་བཤུད།འ འཇཛིགས་པ་བྱུུགྱིས་ རྫ 
བ་ག ° རྒུད ཐུགས་དྲ་བུང་བ ། །རུརུད་དུ་ཡུངབསྟན་པ་ཏུཧིན་བཡུ་རྨུད་བསྙུས་ཚུལ རྒྱུརཀིརྱནའྲལ་ཕུང་ཐའི་འིམ་པ མཔ 
བྟསན་པའ། །གཉིས་པལ་བཞི འགྲུལ་པ ྲདྲནཔའ་དུལ ། ། མཛོན་ཤེས་མེདབསྲ་ད་བའྱ་སྨོན ། གངཝག་ཇྲི་ལུཊ ུས་བུབ། ཤེསེམས་ཁི་ྲལ་བའི ༽གཉིས་མ་ལ་། འངྱ་རུད ་ུ།ར་ཞན་གི འོས | 
སྒྱུནཞེ ༥ བཞིལ ། ཡགྨ་ླབྱི་གཉེན་པོར་བསྟ་ ། ! ཌོན་སྲིབ་ཀྱི་གཉེན་ཕེརུ་ཁསྙུན ། དེ་ལས་སཔས་རྒྱས་འཐེབ་ཕུདུབསྟཾ་ པའོ།། གསུམ་པ་ལམ་གྱཾ་སྨྲིབ་བ་མཁག་པ་ལ་གསུམ །ལྲམ་མིནལ་བཿནནསྲ་ རྫས་པ་ མང གཉེར་བའི 
རྲེ་བྲ་མའ རིན་ལས་བུངབ་་བསུན་པའོ་ དང་བོ་ལ་གཉིས ། ག་ཚིའིབེརྲ་བླུསའཕོ་བ་ཐེབ ། བང་བ །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ ི།ལམམ་བནའ་ ད་བཤད ལམ་པ བབ་།༥ མ་པ , 
དང་བབམས ༣ ྱ་མི་བུ་འ་ཕ་ནུལལ། དང་པོ་ག །ད་ལསནོཔར་གདམས ། ཚེ་བ བན དེ་ང་ངས་ེྲ་སིས་བུ་ཤད་འོ། །གཉིས་བཡགསུ | 





 བབི་ཡོན་ཏན་བསགས་པ་ ༽ ༢ མཁྱི་སྒྲིབ་བབག་ 










ཧྲེལ 











































ྱི་འོགསས་མཐོདཔའིཐབས། ། ། རྟོགབསྙོ ཐག ཇོགས་བཟྗདླག་བཱ་ཕམ། ་ 
པེ ོགས་བའི་ ། ལམ་ལགས བོའ་ུ རི 







- 


གཔཡ་གསུམ་། ༢ དངྩོྱ་ཀི་དོན ) ཉེརུམཚནཱ། དཔོས་ཕུའིདོན་བཤད་པའོ།། ་བདུན་པ་ལ་ག 
སག པ་བ ཛད བ་པ ིད་ལམ་མྱི་བསྡགས་པ་ལྫད་བ ༽ རྫ ་ ། ཡམ ཞོས 
་པ། ཤིན་ང་རྒྱས་པར་བཤད་པ ། ིས་གཅུ་ཇུག ། སང་ས ང་པ མེ སལ ཆཱ འཇངབའི། རྒྱན ས་ཅི ། ང་ཨ བད རབུསཏུའི ། འབུལ་པུའི་ སོ 


༼འརི་བཅས་ 
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། ལུང་བསུནབཞིན་ 





ཀ གསུམ་པ་ལ་བཞི 
© ཉར ཡྲེ ལེ །ངང་པ་ལྦ་མཆན་ཡེ་གེརའའི་སྒོནསྭ་བླཤད་པ \ ཤེས་དང་ཤེས་བའི་འབྲེལ་པྲུ།བསྙན་བའེ་༡ གསུམ་ 


- (ྱ ༣ ་བྱསས་ ངུ པའྡ་ཚུལ། | ན་པདཔུ་ེ་ྒྱ་དངབསུལརྱུ་ཊིའབྲལས།། 
ཤས་པ 1 མདར་བཟུསཀུ་མཚནན། ། མདརབསྡུས་དང་པའ། ¡ དགེས གི་གནས 'སུས་རུད་གསུང ཕས 
ཤ མདོར་བསན །དང་པོ་ལ་གཉིས ། ] དགོས་འྲེལ་གཟིགས་ནས་རྒྱདག་མབས་ནུལ །  སལ་པ་སགསཡངྟུ དང་པོ་ལ བསད།། དགོས་བསལགཟིགས་པ ། ་ གུགམདུ་ 
ལྕན རྒྱུ་བ བླ་ཤ་འ་ཆོས  བསས་བའི་གེས་བའེ།།རས་བ་ཤད་པ་ག།ས །དགོས་འཇེལ་གཟགས་ཞས་ཆ་ུད་གསུའལྱ་མཔའེབ་ཤོད། དིགས་ལུནལགོགས་སྱུང་ གཉིས ན་པ་ག 
པགས་འྲབལ་ གཟིག སན ྒྱུ་གྱི་བྱེདལས །གན་ུདང་ཁདན ། ཉན་པ་པོའི་ལུཀྲར ། གསུང་དྲ་ོའི་སྣོན་པ རྒུད་ཕྱི་ཞུ་བར † བསྟན་བར་ཏྱ་བའི་ཆོས་ ། བསྟན་བུའི་དགོས་པྱ་ཆུས་ དཔའི བོན་པ ཁུམས 
བསྡུས་གླུད་ ཉི་ཆེས་གསུམ་དང ¡  ཐོ་རྒྱུད་ཀྱི་ོས་གསུལ་ང ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ཁ། ` | རི་སོ་ལགཉིས།ས་ིས ས་པའྱི་ཧུ་མཚན ] ངོན་ཇི་ལྟ འི་ཚ 





༣༢༢༢ ! མཚི།།ཝཆང ' 15 པེ 












༠ལོརཌབ་དང་དགོལ་ 
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གཞས་ཤུལ་ལེ། །རྱུད་ཀི་ཕྱད་ལས་རྒྱས་བཤད་ལ་གསུམ་ ༈ཛེསཀི་དེན !རྩད་བུསླང་ ། དེན་བསྣུ་བའེ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས ། ། སྡིག་ཅནྲ་གོལ་པར་གསུངས་བ་པང་འགལ་པ ལུངས་།ཤ་བཟབ་པར་ 
་བཤད་ལ་བརྒྱད་ ! མཚུནུ་དུང་གཞུང་ཚད་ཤྱི་ཁྱང་པར གཉིས་མད་སྟོན་པཱའྲི་ཁྱད་པར་། གང་གིས་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་ ' ལྤས་ཏོན་གསལ་བའེ་ 

་ཡུཏཱ་དང་སྦྱར་ཏེ་ ཁཤད་པ། ཏིསན་རྐྱལ་བའེ་ཀུན་སྐགས་གྲུསྐུང་བ་པེའ་སྒྲབ་པའེ། བཞི་པ་ལ་གཉིས་།ངེས་དནགཀ་༢ 
སཀི་མཚནན་།།གཉིས་པལ་གསུམ །རྩ་ར་ཀི་སྟན་བསྡུདལརྩོད་པ་སཱང་བ་ཊིར་ 


།སུངས་བའ་རུ། ་ྲཱ 
འི་དོན་དས །མངོརཾ་བ་ 
ཉེས་གུངཾ་དགག། རྒྱལ་བཀྲས་བླུུསུ་ཉི་མཛད་སྩོད་བསེམ་གྱིས་མི་ཁྱང་ ༼ཐུབ་པ་ངང་ཟླ་བཟུུ་ 











།བུས་ཡུའུ ། ཨ་ཤེས་ལའུའུ་པོན་ 
ཤིས ) དྡོན་དངེས་པྲ་ཤད་། ཡུང་དང་སྐར་བ། བསྙན་པར་བྱ་བའོ་ཆོས་རྒྱས་ 









ཁི 
གཟོམས་དྲི་གཞི་ 
དཔའ ། ཛེ་ཡང་གཡཞུང་འོ།་ཁད་པའ་ཚེ་། །གཞུད་པ་ལ་གསམ་ ༡ ཇོ་ 
པར་དམ་བཅའ་བ ། བཤད་བ: 
༨ བ་ ཁྱ ཡི 
[བཱསྙན་པའི་རིམ་པ་། དེ་ལས་བྱསསནས་གསུབས་ཚུལ་ལ།འདི་ལ 





རུངས ' སངས་རྒྱས་ནས་མཕ་དུ་ལུ་འཇུག་པའ་ཉས་ས 
་གསུམ ! བསྙན་བཤད་བསྡུ་བའོ།།གཉིས་བ་ལ་གཉིས་ ། རྩ་རྒྱུད་རྩ་འགྲལུ་ 










༽། པའན་༩༥ ོང འོ་ིས་ ང་ ལསཁ་བའུ་ཁ ཅུ ཱུ 
དྲ་ནེས་ཆུད་པའ་། མཛར་བལས་གཞིས་པའོ།] གཉས་བ་སྟོན་བ་དདཞུཿམཾ་རྩ་ངྱུད་བལྕུས་ རྨྱུད་ཀྱི་འབྲལ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ ། གཤད 
ངུ 
༢ ་ ་བོ་གགས་། པལ །དང་པོའའ།་བཞི་ 1 2 འའྤོན་པ་ལ་འང་ར། 
སྙན་པ བསྟུས་རྒྱུད་བསུད་པ་བེ་སེགེས་ ལུང་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལེ།དང་ཕོ་ལ་བཞི་ 1 མཔཔ་སྒྱེསཞུ་བ་ཕོའུ་འུལ་ན་སྟོན་པ་ལའང་མ་ 
༢ལས་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་ཚུལ ། ལུང་བཞིན་ཕྱོན་ནས་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་མཛད་རུལ་ཁེཊ དང་པོ་ལ་ 


ཟནེས་༡འ་ བཞི 





;༡༨༡༤ ` འོད་འ ཀྱལ 
བན་ ཡསུངས་ཚུལ་ ༢ 





རཿ ་ ' ཡྲ་ཚུལ་ལ།དང་པོ་ཁ་ལ ། དུས་གཟིགས་པས་དང་སང 
ཞསྟ་ཞུ་བར་བསལ་བ ། ཉི་མའི་ཡིང་ནས་གསོལུ་བ་བཏབ་པ ། ནམ་ོན་པསྱུ་དབསས་ཧལ་ཁ །དང་ལ་ཁ་ལུ། རས་གཟིགས ངཱ 
༣༠ རོ རཾ ལཱ ་ ངཔས་  ་ (ཚན་ཉོསྤ་དིའི་ཞུ་ཐར་བསྐུལ་བ་ལ་ ] ང་སོང་ནྭམས་ལ་བསྡུལ་བ། ༢༨༠ འཁོང 
གྲིང་ ངཱ རིར ཐད ནོགས་སུཞུགས་པ ། ཏིང་པའཛིན་དང་ཐའི་སྙནས་བཅུག་པའ། །གཉིས་པ་ཡུ མཚན་ཐོས བལ བ་ །གསུངས་བའྱི་ཧུད་གཏན་ལ་དབད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ 
| ད་ཞལ། ཁས་པྱ་ཐག་ ༥ད༽༣ | ལུཿདཱ་བཱ་ཧུས་ལས་པྱ་བན་པ | ཆད་ལས་ཐས་ཞག་འགས་སྐུའུགས་པ ། ར'“ ༈འོའྱུསརྒྱུད་ྱ་འགྲེལ་བཤད་དངོས་ལ་གཉིས།| གསུདབཱདྨ་ཞལ་གྱིག་བཞེས་བ ། གསུངས་བའི་རུ་ ཧི་མངོརསན། 
ཤིང་རྟ ་བྲགལ་བའོ་། ། བཞཱི་པ་ལ་གཉིས དཿ ཧུ་ཀྱི་དོན་དང་ ། ཡུང་ངགཱོདཱ་པའོ། ེྨ མདོར་བསྟུས་ གསུམ་པའོ | ༣ ས་བཤད་དོ ] ` །གཉིས་དཱ་ལ་གསུམ་ ། གཞུང་གསར གྱིམ 
་ལནི་ ་ཚོགས་པ་བཤའ་པ ། རྨྱུད་དོན་རྒྱས་པར་གཏ (ཡཱ་ཤབ་པ་ ད་བཡཡུ་བ་ ས་པའ་བ་བའ།། དང་ རེམ ས་བའི སེབ ་རུང་ བར་བཤད །ཆོ་ གེ སྒ 
ང་ཨ བག་པ གིོཔང་བི་བག་ག་གནསཆད་ང བཅས ་པར ཤད ོུ་ཅོད་ངདངབཅས་ དད 
ས་པར་བ་གད་བའེ་།དང་ཕོལ་གཉིས་།ཚི་ཨ༥ཉོན་བའི་ཞོལ་བ །འོན་ཏན་པའི་ལན།།འདི་ལ་གཉིས། བེན་དབོས་དང་། རྡ་དག་བླམདདོ།། དང་ ༢ལདུག།རྒྱུད། རུ ཨཿ ལྦེ 



















(ཤི | ཚཏས་པའི་དང་གྲོང་ཇི་ལཱད་བཏྟལ་ད ) ཡ་མཆཚན་ 






༠2 












མཉིཚོངད་ 


\ རྡོད ་བྲུང་མཐའ་གཅིགཏུ་གཟུང་བའི་ཉིས་དམིགས་བཅྩན་པརེ་།དངཔོ་ལ་གཉིས་། པ་ ། དགག་པདངས་མདོར་བསན་པ །ད 
༢༢༤༢ ཿ ¬ ཅེས་པ ། གསུང་གཅིག་ཏ་འདོད་བྲ་བིས་། པའྱི་བོ་ཅན་ཡིན་པའོ། །གཉིས་བ་ལ་ གཉིས །མཐའ་པ་སཱིང་བསན་ 
གསུཊ། ག་ན་པ གཞས་པ །ཨུཔ ྱ་ླླ་གག༢༽། ༡༦ 


ོ ནོ ཟབ་ནན་བ རྩྫ་ 
ཤབསན་ཞི་ ཞིལགི ིའ་ཕག་མེདནམ་བའྲཀའྟི་དོ། ས་པ གདེཆེས་གྲ་མི་ལས་ རེད ུ་པའོ།། ལཱ་བལ་ཐི། རུད དྲ་པོའདཧབ། ཕྱི་རུད་རམས་ལས་གསུངསྐནུལ་། ལིན པས ༽དཾཿ མཆོན ཛོད་ཞྱུསའ ལེ།། སྟེན་དཱཱ་ཅོ་དྲ་ ༢༨༢༠ 
ཤིས་། ར་འ ་ཡ་འོས་གྲས བས་ད བླས་པའོ།།དངཔི་ཁོ་བཞི་། ཚིག་ ལྣས་བས་སོན་པ་གཞན་ལས་མཆོག ཆོགཏུ་བསྒྲུབ་། ག་ཁུངངུ་ངོབི་ངོས་གཟུང་། སཿན་གད་བྐན་པརོ་ཏནསོད་ 

ཨ་ཐར་བསྟན་པའོ།ང་པོ་ལ་བཞི ། ཅ་ཤ་ིརཿཝི་ལས་མཆོགྱསཁྒས། !  ་ནིདམིགགསཞུནརཔ་ལས་ ་མཆོགྱཏུ་བླསུབ། ི་དིུ་ིག་གསསམས་ཅམཔ་གས ལས ག་བ །མདའདབརྒྱས་པའི་སྩན་གཟུགསཉུན་ཤཱིནེ་བར་བསྟན་ པའོ།།གསུམ་པ་ལ་གསུམཿ། 









ཨཱ་པའབཤད་པའོ། འདིལ ཧྱ 


ཤང་པའོ། འདེལ་ 












ཐག་ 
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ཡིན: བསྡུད་པ་བོདུ་ན་ཡེ་པ ་ཐེུས་བའི་ཆྒུལ་ལེ་། མདོར་བསུས་བཞི་བའོ།། 7 དད ! ཆོས་བསྟན་པ་པེ་བྲགུཡ་སྟརྒྱས་ ་པར་བཤད་པ་ལ་གཞིས  བརྗེད་ཏླྡྡེ་རྫའིརྣ 


ངའ་ཇག་ཛེ་ངབྲི་རལ་འཱ་ 







ཨ༢ལྭ 
བོར་བསཱའ་ ། རྣལ་འབེའ་དའིརང་བཞིན་གཏན་ལ་དབ་པའོ། །  གལ་གཞམ།མི་མྱན་པའ སོ གཔ་འབརྱི་ང་མཆོན ངེ་ང་ཅི་ས་བན ། 
་བའོ་། གཉིས་པ་ལ་གསུམ ༣ ལྕན་སྐྱེས་། སིདཞི་གཏིཾས་ཡིུ་གཞས་པར་བསྟུན སྐད་ཅྱིག་གཅིག་གིས མོན་པ 
་ ¡ | ཤུ ཞིན་གཏན་ལ་དབང་པའོ།། བར་པལ་གསུམ ། ནལ་འཤོར་བཞི་དངྱ་སྤར་བ ། གླེངགིི་ཚིག་ངང་སྩར རྫབཞི་དང་ཕྱར་བའ་ གཡེབསུལ་བང་། ལཱ 
ཁལ་གཉིས ། ཞུས་ལ། ཨྱས་མདོར་བསྟན་' གྱོས འགཔ ི་ོ ། ད་ད གར་བ རྒྱལ་བས་གསུངས་བའི་ལན་བསྟན་པའོ་།། དང་པོ་ལ་གཉིས་། དོན་དངོས་བཤད་མ 1 མདོན་བྱསསྦ་ཀི་སླ་ཚུནོ།། དང་པོ། 
ངོ མ་ནེ ། དང་པོཌ་པའིས།  རྒྱདགྲིི་བྫོདབའི་དོན །ཡཁུ་སོ་སོའི་བརྗོང་བྲའི་དོན དང་པོ་ལ་གསུཿ ན་གསང །གས་ཡགས་ཅམགནས་ཞུ།གསསས ༥ པའྲི་ནམ་གཞག་ །ངང་པོ་ལ་གཉིས་།ཐཞལ། 














ཞག 
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] སཱོང་ ་བན་མོ་ཡི་ གཿ གཱའི་དོན ིགལ་སོང་པ་ད་གག་གིདན། ཨེ་ཚཾ་ཟུབའག་ཇྲོ་རིས་མས་རབརུ་བསན་པའོ་།དང་བ་ལ་གུམ་ །ཁམས་སྲོ་དུག་ ཡིག ང་བས་བ 
རྟས ་ས་གྲ་ཝཱ་པར་བཟུང་སྭཱ་ལཱ་ཡག་ཡཱང་རྗ༨ སྟན ། ` ཨུམ་།ཡིག་ ལུལ་ིངཔྲ་དག་བ།ཞ ཡུ མས་ག ཁམ་པ །པིས་བ་རིགས་དང་རིགས་ཅནྱ་མི་ནམ་གཞག་ 
།ཞ་ 


ལ་གཉིས་།རིགས་ཀྱི་དང ༣རགསྭནླླ་གི་ནས་དགུ་གོ ༈ །དང་པོ་ལ་གསུམ །རྗོརས་མས་ིགས་བྱུའིརའུར་ རྒུ །ཐི་ཁམས་དུགཏ་འྱུརའཱ ༢ 
ས་བའྲི་ཉེས་དམིགས་སོ། ཡ། | མདང་བསུས་དུག་པའེ་ ཊ་ ¬༈"༤  '།རྒྱལ་བས་གསུངས་ ་བའི་ལན་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ ། །གདནྱིཉི་ཚི་ཤས་བའིདོནུས་བོས་མཿསོ་བ་ ། བཤདཔ་ ུ ཛེ 3 

ཤྱཟྣམ་གཟག གཞན་བདན་པཀགིསྦ་ཀྲི་ནམ་གཞག་ག།རང་བོ་ལ་གཉིས་ །དོན་དངོས་བཤད་པ །ལིུསིང་ངོ་། ] དང་པོ་ལ་གཉིས །ཉྱི་འཇིག་རེན་ཁམ་ ཞགྱ་རས་པར་བྷ ན་ཐ །བགད་པ་མཐརྭ་པཱན་པར་ དབསུན་བས་མྔ་ངུག་བྱས་པར་བསུན་པའོ།། 
མ་གཞས )དབངས་འཚར་བ་ལ་སོགས་པའྲི་ནམ་བ།ཞག། འཁོར་ལོ་ཅན་ནམས་འབུང་བའི་ནམ་གཞག་གོ་ །བང་རོལ་གསུམ །འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་འབུང་བ་བསན་པ་། འཇིག་ཊིནྱ་གི་ཁམསྦ་ཧི་ཛད་བསན་པ་ ། ༈སྒརརྗིས ཤས་བའི ཌགོ་ན་པ། བང་་་གཉིས།པ་ོ་ན་བཤདཔ།མ་ 


ཿཔརར་ཤདཔ་ཡ་གསུཊོ་ ི་འཇིག་ཉན་ཁྲལ 












ཙིུམཚན། ཞངགསལ་བླུབླུམན་པའི་ཚུལ་ ཧུ 
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རྒྱུ བསྙན་ པའེ །དང་པོལ་གསུམ 1 སྣོད་བཅུང་ཀྱ་འཇག་རྟན་འཇྲུངབའི་རུལ ིིུམ་ལ་སགས་བྱ་བྱ་འུལ །སྒྲ་གཅན་ལ་སོགས་ཕའུ་བྱང་བའི་རུ་ ་རུལ་ལེ་།དང་ཕོ་ལ་བཞྲི་ ཞི་།འཇིག་ཅནའ ར་རམ 


ཁ་ཡ ་པ་ལས་ཞྭ་ཐུང་པའི་ད་ བགན་པའ་། གཉི གཉིས་པ་ལ་བཞི ། གྲིཾད་པརྣམ་། ་བ་ལས་སྔགསྤ་ཀྱིས་གྲ ཡལ སཱགསཁྱི་མ་གཞི་གླླ་ི་ལ་ག་ངས་ བུང་བ ། སྩྱ་གནས་ཞུབྱུང་བསྡུད་དངད་རིགཔ་གྲེང་ 
འ' པ་བྱུངཔའི་ཿ ཤོུལ་ལ་ཕའི ། པཾའོཿ ུ་བདནཟུངགི བུང་གི་དྭགྭེ་བ་གཞག་བ ! ིགྭ་ཝ་ཡི་གླ་དུག་ལྭྭ ཨ་ཝ གས་ཀུན་ལ་ཁུབ་བརབསན་།  ད་ངས་བན་ཏུམཚན་བྔ་ངོད་ླ་བྱསན་ཚུལ་ལ།འཇིག་ 
ན་པ! དབངྲས་དང་གསུའ་པདྱ་ཀི་གནའ་བྱིསན་པའེ། ངང་པོ་ལ་བཞི། ཟླ་བུའི་མ་ཤ་འཕེལ་འཾབབ།ཉིཿ འ་མས་ད་ོད། སྣེཚོགསྱའི་ཕཱགས་བྷསན་པའོ། ༈དང་བོ་ལ་བཞི་ )འཕལའབྲེབཅིནླ་དལ་ཚན་གསུམགསུམ།། 
གུ 


དྲུ ་ཚོགས་ལའུང་བ་དདིམ་ཆིས་ཆུན་པ་འཇུག་པརི་ཚུལ ] རཀརནགགིཧེགསྦ་ཱིླ་ཊི་ས་བན་བཔས་ནམས་ངས་བཟུང་བའོ། །ཡ་བཞི་ཧྭ.། སོ་གཅིག ། བགུད་པ་གཉིས་ལ་ཡ་གགངཾསད་ 
་དའི་་ག་ིན་ བཟུང་བ [ འསསླ་མུ་ླ་མུའར་བསྟ་ུལེ།ྲངསཔ་གས་པ་་གསས་བགནས་པ་བཅས ལང ས་། བང་བའ་ནམས་ ང་ བསུུས་བདུན་བའོ།། ༈ ༠ །འཛི་ཉེན་ཁམ་སྦ་ཏིཚད་བསྟན་པལ་གཉིས། 





















, ཤྲ 


རེ ཡབསྟན་པ་། ཚད་གསུངས་པའི་དགྲེན་པུཿ ཐ་པུ་དཔོས་བསྟན [འགལ་བསྐྲངས་ ཏདན་བ་བའ གཉིས་པ་ལ་གཉིས ) 1 
ཀྲེ་ཚད་པ།། དང་པོ་ལ་གཉིས ། ཚད་དངོས་བསྟན་། ུསལསྱ་ཿཿཔའིཕ༣ དང་པོ་ལ་གསུམ་ །སྙཾང་འེག་ཕི་ཚད' 





དུང་པ་ལ་ གསུམ་། བདེན་ག། 






༦པའི་དགེ་ས་པ་ ཆདུ་དཔེས་། ་བཏན་ཡ་ 





གཉིས་། གཞའ་བའི་ འི་ཚད འཇལ་བདྲ་ 










རཱ - “7. ཿ ཏེ `,  ་ འ1ག རུན་གྲེ ¢ ྱྲ 
ལན ༽༽ (ཀང ༥༤ "མྱུ ༣ མས ། ༣ ` ཚན་བྱི་ཚད། འད།བླདིན་ཚྱཾཧིཚདད།།ང་པ་ལ་གཉིས་ ། བདེནླ་དངི།༡ཐ། ༧ 
£ 4 ཐདཀའི་ྫུད་ ། མཐའགྐེརེགྱ་ཚདདེ། གཉིས་ ་འཅུདྱ་ཉི་སེསས་ཅན་ བགསུམ་ ཧུ ་གཅགྱདེབ་ ། དེརྣམསྲ་སྲིད་པ་གསུམ་དུ་བསྡུའ་ དག་ལས ག་གི་ག སད ནྡ 
།༨ཚན་ཇི་སུར་གནས་པ། གནས་པའི་ཉླདྲུ་བྱསྙན་པའོ།། དང་པོལ་གསུམ་། ག་མ རྒྱམཚོའི་ིངཀིཀད་་ཡཡཊ་ཡ་བྲ། ་གྲིང་བཞིརི་ལྟབགན' པའ བཅུདྲ་ཅིནང་ཚན་གི་ཚད་ལ་གསུམ།།ཞདཚནདི་ལར་གནས་པ། ཁོ སིག །དཔ་པ་ཡི་གཉིས། 





བ་བཟུའི་གནས་ས། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ །ཧུམབུ་ཐཧུ་གཉིས: (ལ ད་གས ར་བཞིའབྱུང་ནུལ ། ི་ོ རར ལག 
པཱ བའུ་གཉིས་སུ་འློར་རུལ ཞིའབྱུང་ནུལ ! ཧུ འའ ལར དུག གཞི་ཚུ འི་ག 


རཊྭའཱཌཱཧཱ་ཡ་སོགས་པ་ 
རེ ' མདོའ་བླསས་བྱཆད་པའོ་།། ༈ ༤ ༽།སམཛེས་ཤེས་བཞི་ཆོག་བསསན་པལ་གསུམ། ད་ ཤད་། མ་ 











ང་ལ་ལཇོས་སྨྱད་གཏན་ལ་དཔབ་ཁལ་གིས་རྫི་ལྟར་ལེཛ ་སྱོད་གཏན་། ་ལ་དབབ] རྒྱ་མཚནགྱིསཇིཙམ་ལོས་སོད་གཏན་ཡ་དབབ་ 'པའོ།། དང་། ་པོལ་གསུམ་། །ཊྱད་ངུའི་བྱེད་པ་འཇུག་པའི་རུས 
སཱལ བའྱི་དུས་ 1 དེ་ད གྲུབ་མཐྦཱའཱ་ཉམས་པའིནུལ །གུབསཱཐའཉ༡མས་པའྲི། ན་བཤད་བའེ།དང་པོ་ལ་གཉིས་ གགསུ་པ་ ང་བའི་དུས [ཀླ ང་བའི་ཏུས་སེ།གི། 
པསངགིངསཛས་དསད་་ ཡ་བ།སུན་ [ཡུན་ལག་ལྡུའི་ཚོས ¡ བྷཱི ྒག་ རྩིས་སོ།། ད་ད ཡནལྦགཱྟཿ ཨཨ་ས་ 


ལ་བ །པ་ི་ཉིན་མཞ དང་བོ་ལ་གསུམ ། གྲབའི་དྲསྲལོ ༈ ;རྐང་ཞུའིདུ་པ ། ཉི་སླརས་པའོ།། ཚོ བའུ་ཚེས་དགཔ།ཉི་མ་དག་པ། ཤན་ལག་གཏྲན་ [པའོ འོ། དྲ་པེལ་གཉིས། 
སཱ་པ་ལ་གསུམ་ ། ཏླྨ་དྭྷ་ཧོམ་བདག། པོ་བླགདཔ། ཟ་བཱང་ཞིག 


པེ །ཧོད་ངསིད་ད་ཿ བ།ུུམ་པ་ལ་གསུམ་། ཟླ་བའི་སྐརི་ ྒའ་བླའིརྫིས། ཟད་བཅྩིི པོ 
འཇིས་པ་ལ་གསུམ་།འཕོ་བའི་ངས་པ་དངེས་། གྲུབ་མཐའི་རྩིས་བཤད་པ. ། ཀད ་ཁ་བཙལ་བ ། རྱིིཕའདབྱ་རིན་པའ། །གཉིས་པ་བཞི་: 

























ཏོན་པའྱི་རྨ་མཚནནོ།། གསུམ་བ་གསལ་ཁཱའི་རྫིས་ལ་གསུམ་། ྒྱནདོག་ཐལ་བ)° ] གཟའ་ལཱསོ་སའོ་རྱཾས ] ༽འགྲེགཔིཿ 
ཕྱ་ལུ་ཀི་ཆོག། ུར་བའི་ལསྱིཆོགོ།། གཉུམ་པ་གཟའ་ཕན་ནུན་ཕད་ཆོདྱ་དུ་ཚུལ་ལ་ ་གསུམ། ཚི་ཡ་འྱཆརྟབ 











་ ཌེ 





འཁ་ཅིངའགསྐམལ་ ། འའ ལ་ཞེས ར་ནས་ག ག་འ དཔ། །རྱངམ་ཇུ་ ཁན ཉིམའཁོརབཉི་ཚད་འསྟན་པའོ།།དངཔ་ལ་གཉིས་ །གའ་ཁྲིམ་དགེད་་ པོ 
ཕ་གཞིས ། མི་ཤཾས་པས་བཏགསླུ་པ་དགུག་།འཐདབའི་ནམ་གྲཞུག་བསྙན་པ: ༣འོ།། ཉསཔབགསམ། ི་ོ ཉིས་བ ྲ་ྲྲི་ཁྲས་ གོ་ལའཁེརོཧུལ་ །ཉིདམའཐེ་བའི་ཚད་ཡོགས་བུཊ་ 
པེ སིག ད་གསང མཚན ད་འ ཛོ པ་།ཉིནཞག་གི་སསུ་འཛོགནུཔལོ། དང་པོ་ལ་གསུམ ༨ 


ད་བསྣན་པ་ལ་གསུམ། ཉི་མའཁེརབྭའིན ༈༡ནེཾ་མཚན་ཧཱཕ ཡལ་བླུགིབྱིས་ཚེད། དུ རུས་སྦྱོརའཆར་དྲའིུན 


མཐའ ཚུལ་ལེ། །དང་ཡོལ་གཉིས་ ། ཉིན་མཚན་སྭཉྭཀཱ་བདྡིཊས ) ལྕེབྱངབགྲོདཱདཱས་སེ་ཊགཾ བལ་གཉིས་ སྭ 2, 
མཛོང་བསྟན།རྒྱས་པར་བཤང་། ཉིར་མཚུའ་གྱི་ཆདང མཌཾས་པ་ལ་གཉིས་། ཡི་ཆརླབ་བ་ཐྱརུ་གཉིས་ 'ཨུཝུཏཚུཝ། ནི་ཡདུས་ཐུ་ཧྭ་གཉིས་སུ་འཁེར་ཚུལ་ལེ། ། ཉི་མ་ལཁེར་བའི་ཚ། 








༥) 








་གཞནྭ་ག་འྲཛོས་སྤྲོད་བསྟན་པ །ཅླི་བུའི་ལངས་སྲོད་བསྟན་པའ།།དང་པེ་ལ་གསུམ ༤ མྱའིརབུགས་དུས་བཁེའི་དུ་ན།དེ་ལས་གཟའ་སོ་སེའིལེས་སྤོད་བཆར་ཚུལ་།གཟའ་རླྱུབའིསྟབས་དང་གདེངགི་ཐོགས ཚུལ་ལེཀ དང་ངེ། 
བྱབད་ཀིས་ཀློད་ནུལ་ལེ་།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ། རྐང་པའི་ལེངས་སྲབའ །ལེངས་སུད་གཞན་འཆར་ནུལ་ལོ། དང་བོ་ལ་གསུམ་། གཟའ་ལོའིནང་པ་འཆར་ཚུལ་། སྨྲ་གཅན་བྱི་རངོ་བ་འཆར: རུལ །འཇུགརིངས་ཀི་༣ 


ཡིངས་སྤོད ཁིམ་གསུམ་སུད་པའི་གླུང་ས་སྱོད ། དང་པོ་ལ་གཉིས ' ས་ད །ས་སའྱི་ུརནངང་། འདིལ་ཝཱ། བ་ཤོག །གཟའ་ཡུག། ཅས སན་པའི་མུར་ནངང་། གཉིས་པ་ 

















བསྟན་པདེ་། གསས་པལ་མཉིས་། ནདཔ ཨུའདབཙམ་བ། ། ང་པ་ཇི་ལཱར་ཨད་པ ༈ལཡ་སྩོད་གཞནའཆར་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། གཟའ་ལཱ་སེ་སཁོ་ཡེངས་ཏཾ དོ མང་ལྲིཨཱ་འཆར་བའི་ལེངས་སྤྱོད་ད་ དང་པོ་ལ་གསུམ།རུས་ 

དང་བུ་ལན། ཧཱེ་ཁིམ་དང་ སྐརདག་བའ གའ་།།གཉིས་པ་ བའི་ལེངས་པཱུད་བསཱན་ཕལ་གཉིས་། རྐང་བླུའི་འས་ྤྲོད་ སྒྲ་གཅག་འཇུག་ཚུལ་ལེ།་གཉིས་བདུག་རི ཐན་ཧུང་པ་ལལྔ་དུགང་འབུང་ཆུལ་ལ་གསུམ་།ངས་ 

ལྟའ་འགྱུང་ཚུལ་ ། དུས་ཡཁེར་ལས་ཟོབའི་ངས་བའ་འགུར་ཚུལ་ལེ། དང་པོ་ལ་གཟིས་ ' དུས་བརྡཾ་སྤོམ་པཱའྲིཆད་ ། ུས་བཞི་སོ་གའོ་ཚོད་ །གཞུམ་པལ་གཏིས །ཅུསྦ་ཉིའཁོར་ཡའ་དྭྷཱ། ངོས་བཟུང ༈དེ་ཟླ་བའི་ངེས་པ་དང་ལྷའཇུར་ 
པཤི་མཟའ་ ལོདདུལ་ ‹ པ ངོ ཚཱ 





གཉིས་། དཔེསཀི་དན་བཤད་པ། མདོར་བསྡུས ཆཱི་སླཚན་སྨོས་བའ དབས་ས ད་ག་པན་པ ད་མི་འ ལའབོ་གན།པའི་ 9༢ 
སཿ ་བུ་། ཅིན་འབྲེལ་གྱི་ཚཱིཾས་བསྒན་པ ' གཡུལ་གྱི་སྩོབས་ཁྱི་ལེས་བའོཊོ །བབཔ་ལ་གཉིག་།སཱོདུས་ལ་འཆང་བའི་རེས་པ །འདི་དུས་ 
ཿེད་ ཕོགས་གཉིས་ལ་འཆདཚུལ་ལེ།།དང་པོལ་གསུམ། དྭབངས་ཡིགནམས་ཆས་ལའཆར་བ། ་ལེགས་ལ་སོགས་པ་ སཿ 
༦༣་བལ་འ.ོད་། ༡༢༢ ཀླགླང་ྱར་༥ ༣༦ ༡༧༧༥ བ་ར ས་ལན | དེ་ལ་ས ། དམ ན་དག ནར་ནར ཤརཔེ་ྲགསབ་ོ་ད།གཏས་པ་ལས་ཡུ་འཆལ་ཡ། 
འོྱསིརིསཔ་། ཕྱིན་ཅི དང་པོ་བ ོས་སཱ་ལ་འནར་གིུལ ! རྲིས་པའཾ་དབྱངས་ལ་འཆར་བུྩིདཱེས་པ་ ༈ཁྱར་བར་ལ་གོཊསས་ཨི་སྟོབས་པྲས་པ ཞེའི་རེས་བའོ།།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཌྱིཛིཉུ༔སྐགྱི་དངས་ཐུ།།ཡན་ཡ། 
ཿབ་སར་མ་ལ་སོགས་པའི་སོབས་ལ་གཉིས { སྐན་མཊི་ྣོབས་དང་། གདེམ་ཅན་བི་འཁར་ལའོ་། ཚའི་གནས་སྐབསཀྱི་འཕྲསཔུལ་གསུམ་ !ཅི་བས་བངླདྱི་ཁོར་ལེ་བགོད་བ་ ། གཟའ་སོསོའི་ཡོཿས་ཨྩོདཱ་རང་ སས། གནས་སྣབསྐརླིསཱ་ག་ ངེས་པའོ། ཉྟན་གེལ་ཅྱི་རཱིས་བསྟན་པ་ལ་ 


༩ཉི་ལཞིདགའའ་ ཉིར 






































༣ ༨ ༦༥༦ ` * ˆ )? ཏ༦ ` དོའ ༨ ཅུང་འླིང་ལྱེའ་རུ༽ 

གཉིས་བལ་གསུམ་ ` བིཞུག་གིཅུ་མོ་ཁྱཧདཔའི་ ། རེརིགུབི་དྲལུལ་འཁརངོ། ནའི་ིཡགས་བུང་ལའ་ྲངཔ་ཁ་ལར་བགཞིས་ རལ་གེའ་བླལ་འཁེར་ ། ཤིྟརའི་ཨྭ་ཉིལར་། ༣ 
ཡཡ་གསུམ ། ཁིམྱསི་མཚནཱ་ཉིང་ ༈ ཁགས་ཀྱི་གླུ་ཚན་ཉིད ། ནུའའཁུལ་ཞུཁོར་རོ། །མངེརགཡུས་བཅུ་བའོ་།། ལཏུ- ག་ང བམས འཁེར་ལེཅན་དུས་བུ་བཅུ་གཉིས་སུ་འཁེར་ཆུལ། རིགས་ལཱན་དང་ 
ལ་ལར་གྱི་ཀཀོ་ཇི་ལ ]ལྟར་འཇོམ་སཚུལ )བཇ་དམལ་དཔལ་དབང་དུན་པརའགུར་དུལ་ཁ །ངསོལ་གཉིས །དོ་བྷསད །རྒས་བཤད་ངོ་དི་ལ་གཉས། མས་འ བཞག །་ལ་འཁོར་ ཧཱནྣཁཁོརཱཧཱལེ། ། རིགས་ལཱན་དང་ཀླཀསར་འཐུང་ཚུལ་ལ་གཉིས། ་ཁེར་ལ་སྒྱུརབའི་ྩ་ 
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ཱ ! རིགས་ལྡན་འགྱུང་བ་ ཚྲུལ་ལེ། །འདི་ལ་གསུམ་། ས་ལ་ཡེཤི་ཉྱི་སྱུ་འཇུགཚུལ `† ཟླ་བཟང་ལ་པེསབོ་སྦྱིན་རྡུལ་ །ཐིགས་ཞྷཾ ང་བསྙུན་ཚུལ་ལེ།།འདི་ཁ་གཉིས ། གྲགས་པ་དང་། རྲག་པོ་ཡུང་བསྟནཤུལ 
ཁྲུགསནསའཇེམས་ངའི་ནུལ །བཅོོ་ས་ཇི་ཉུརའྱུར་བའོ། (གཉིས་པ་ལ་གསུམ ། མདོར་བསན ། རྒྱས་བཤད དོན་གྲུབ ཐིར་བལ་གཉིས་ །དབུད་གི་གངས་། དེའི་བ །བཇམ་དཔལ་དང་ལྷ་བཟང་ 
ཡུ་བའི །། བར་པ་ལ་གསུམ དུས་ཇིཙ་མ་རུ་རིགས་ཝཱན་དང་ཀྲཀོའབྱུང་བའི་ཚུལ་ ¦ རིགས་ལྡན་གྱིས་ཀླཀྣ ཿཆོས་བཅེསོནས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ † ཚ་པསསློག་སུརིགས་ལནནམསྤ་ཀིས་ཇི་ལརཆོས་སྟོན་པའི་ཚདང།།འཇིག་ | 
་ རམ སཨསདྡིས་ཅིན་བཐགཔ་གམ་ཆནཔརབདདའདཔར་དམ་གཅརབ ༈ བཤདབའ་གཡ་བཤད་དགནགཏན་ལ་དབབ །བི་མཛོོ་གསམག་བསུཔའ། ། བབལ་གཉིས་། བ་ད 
སྩྱོབ་པ་ལ་ཕྱག་འཛཾལ་བ ། རྡོར་ཨེམས་ལ་གཏུད་དཾ་བརྩམ་པར་དམ་བཅའ་བའོ་།། གཉིས་བ་ལ་ལཌིས་། ཤུས་ལན་གིསི་མདོར་བྟསན་བ ༈ ལན་གྱི་དོན་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ་། ` ༈ འདི་ཡ་གསུམ ། ˆ ཚཙྭསྣ ཆེགས་ཐུས་ལ་བསྟན ། ཡུསྦ་ི་ིི་དངབྱསང་བབན རབགཞུན་ཅྱི་སུར 
ས་པས་དཔད་པའོ། །དང་ཕོལ་གཉིས་ ༈ ལུས་ལ་སྤ་ཚོགས་མུཧཱོར་བསྟན་པ་ ༈ དེའི་དོན་རྒྱས་པརབཤད་པའོ། ། འདི་ལ་གསུམ ། མཁ་ཡདུག་ནསནས་སྩྱས་པརྣམས་ཀྱི་ཡུས་གྲུབ་ཚུལ་ ] ཡུས་ལརྩ་དང་ལླུང་དང་ཁམས་ཇི་ལྟ་མཁཙལཚུལ | ནདདུ་ཀཀླེབ་འོ་ཁྲུག་པ་ 


ླུ 
ཟུང་བའེ་ཚུལ། འ། 
ལོ 

































ཨཀི་བོན་བཤད་པ་ ། བཅས་ཀྱི ོསབའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ༈ མཐལ་སྒྱུས་ཀྱི་གླིད་པ་འགྲུབ་ཆུལ་ ༽ དཁལགས་པའི་བདན་བས་བཤད་པའོ། ] དང་པོ་ལ་གསུམ ། མངལ་དུས་ས་བེན་འཛིན་ ༈ གནས་སྐབས་བཅུ་རུ། 
ངི ་པོལ་གསུམ ། ཡུས་བ། དཔའི་རླུ་ཆོགས དོམས པིས །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ །གནས་སྒབས་བཅུར་དག་བ | དིད་རྱས་ཕུར་བཤད་པའོ། །དེའཕགས་པའི་བདེན་ལཱས་བཤན། 
གབསྙལ་རྩོ་བདན་པ ]  ལས་ཀྱེ་བདེན་པ | ཀུན ་བན་བའོ། ་ ཀའདེ་ལ་གསུམ་ ། ལྕ་བ ཞུན་འབྲེལ་བར་འཐུང་བའི་།་ ་བའི་ཀུན་འབུང་བའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས ཤུན་གཞ་བྱམང་བའབང། ར་ཤ 
།དང་པོ་ལ་གསུམ་ ། ཧིནང་ཇུན་སློང་གི །ཕིནངས་སེའསུ་བཞི་འཛུངཧུལ་ གག་ས་རློབས་ལོ ། ས་ལམ་གཉིས་ད དོས བནནུན་འྭཕལ་བརྡའྱ་བུང་བ་ལ་གསུམ ། རྟན་དང་བསྟུན་པའི ། | 
དི ༨ གྲཆུངབདབ་ཛིནཔའི་འཕེལ་བའེ་། །དང་པོ་པ་གཏོས་ ། བྱབུང་གུའི་ངོནདང་བརེན་བ་དང་ ། ཆོགོསོ་འི་ཉེ་ འི་ཉེན་དང་བཏན་པའ་། །ཁམས་ལས་འཛུར་བྲའྱབུང་བ་ལ་ལྲུ་ ོ་ དྲ་བདག ཉེན་མོངས་ཇུག ། ལས་དབངྱད་ས། ཆུང་བཅུ་ །འཁེན་ལ་ 
ལིའུ་བརྐྱད་ ། སོར ། སོ་སོ་གཉིས ། ཟླ་དངབསྡུ་འཐྱང་ཚུལ་ལེ། `། །མདོརངཾསྙུས་དང་བོའ་༽ ཞོ །། ` སཧྭཱུཾ༤་ ཚོགས་འི། རྐ་བ་ཁས་རྟིས་འ་དངས་རོང་།བསེའ་་བོས། མནར་བསུསྦཅི་མཚན་སློས་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཛྲི ། ཿ 
མཆུབ་ལོ་ 














































སས་བུའི་ཕེས་པའོ། ] དྭང་ཕོ་ལ་བཞི འཁོལ་ལྱོ་དོགལིསྐུ་བཞི་བཏེན་བ ། འས་དངི་རིགསུ་བཉནཔའ། ྭཡུག་དང་བསམ་བྲུས་ཁ་ངག་པས་བ། ཁམསྐ་ནམས་ཤྭསུར་ 113 
རྒ འི་ག ། ཞིང་ལེགས་པ་ལུ 'སཱར་པའོ། །དང་པོ་ལཡུས་ཉི་ཁམས་ཁ། ལོ་ོ་ །ངཿ་བོ་ལྭ་དུག་ 1] ས་ཆུ་སྤོག་ས } རྒྱུ་སྐར་སོགས་ ༣ 
མུནུ་ཡ་ ' འཁེར་ལེ་བཞིའྱིད་ནུལ ། འགེ ༈ དང་པོ་ཡོ་བཞི་། ལེ་བའི་། ཧིང མདན ས་བྱེ ལ་ཡ ། | 
་ ི་ོ ¡ ལ། པའེ། གཉས་པ རྣ དག་ལ དྱ ཀྱི 
! བྷག་པའི་ལྷ་བ་སྟན་པའོ་། ` །ལྣ་བུགཟས་ྒྡརུ་པའི་ནུལ་ལ་གཉིས ། དུཝ་ལྔ་ཛོགས་གཏནས་རྱུང་ ། ཧིདཔྱདྷ་དྱྷཱ། ། མདེར་བླགས་གཉིག་པར། །ཉུབ་ལ་གཉིས་ ་། 
ཙཐཤད་བ ། དད་དང ཨས ་ུལ་ལགསི ། དང་པོལ་གསུམ ] ཀླ་ཀླེའི་འཁྲུག་ ད་་ ཐྲམ་ ཧཿ 


བྱཞུསལ་མུརབ ། ཆུད་སྔ་མིཐའ་བག་ལུས་ལྱབངཚུལ ཀླུངས ° བཏོཧ་ཐཡ་གསུམ་ ། སྤྱི་ཁང 















































་ བུ ཀཀ གབབ༼ར་ 


ཿ རུས་ཤ་འ་ཁེ་་ལབ ཨ་པ་བསུན་པའ། 'དང་པེ་ལ་གསུམ་ ) ༢° ནཚྣལ་ ར་ད ཅིག་གི ། བར་པ་ལ་གཉིས་ ། རྣལ་འབེར་རྒྱདཀི་ལདབུལ་ལ་སྦྱར་བ་དངེས \ | 











` ` ¬ རངུག་ ཟེ ཀི འུལ་དྲ་བའི་ངས་བུ ༽ 'དྲུག་གི་ངེས་པའོ། ་གམ་ལ་གཉིས ། བས་པ འར ྤྲུལབུལ 
ྲ་གདུམཐད་སུ་བར །ཁདཔས་ཀ་འཁོར་ལའྲི་་ །ལ་གསུམ་ ] ་བ ད་ཀྱི་ལྷ་ ་བའི་ངེས་པ་ ། ངེ ངེས་པ ༽ ཿ ཀངང་པོ་ལ་གཉིས་། །ཁྣི་ཕའི་ངེས་བ ། འདབ་མཚྡི་ལཱ སྤ་པའོ། །དུགཀྱི་། 

ལ་ད ལམ ངེས་པ་བྲསན་པལ་གསུམ་ ། རྩ་ཁམས རུན ཁི་ཱཐབི་ངས པུ ལེ་ལོ ༈ བརཔལ་གགུམ་། ཟབས གི ས་སང ཡའི 'གླགྱ་ཆ་གངས་བསྟུན་པ ། དྲ་ནམས་ི་སོ་དང་གགན། 
] མདོར་བྱསས་གྲྭསུམ་པའེ།། " གར ། ཆི་དང་བླདཔཔ་ན་པ་བ་གསུམ ། ལེས་ལབརི་པའི་ལྟག་བསྙེནོ་བ ] ཡུམ་ སྦུན་པ: ། ས༠པ་ནེས་བསུང་པའི་ཐབས་བསྟན་བའོ། །དབབ་པ་གཉིས་ ། དབེསཀི་དོ་བཤད་པ། ལོའ 





བསྟས་ཀྱི་ ཀྱི་མཚན་ལྕེས་པའ 


༡༧བའའིག། 'ངགིའཚི་ལྟས ། འམས་ཁྱིརརིགསས། [ང་པོལ་གཉིས་] རུཊམ་ཡིན་བར་ཆི་བའྟི་ཝས་། དབུ་མཆུས་སུ་འཆི་བའི་ལས་སེ ] དང་པོ་ལ་གསུམ། ཟ་བཾའི་བཆི་ཝས་ ྙགས།ཉི་མབ་འཁིཝས ། གཉིས་ཀའི་ངེས་པའོ།།པང་པོ་ ལ་བཞི༽ལང་བཞིནིགླི་རྒྱུ་ཆུལ འཇིལྟསཞིཆྨང་ 














༥༨༠༨ 

ཚུལ་ལེ་། གཉིས་པ་ ཡལ་བནི་ | བཤད་པ་གཅིག་གིས་པས་པ ། ་བཤད་པ་གཉིས་པའི་དེས་པ། ཉིན་ནག་དངཚ་དེར་ཚུལ ། དིའི་ལཁོར་ཡོ་དགོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་། ཕྱ བླ མཛ གཉིས་ཁའི་ངས་༢ ་པ་འ་གཉིས་།གཡས་པའེ་ 
འེདཔ་བཀག་སྣ་པམ་ཏ པ་ཕྷསན་པའོ །དང་པོ་ལ། གསུམ་ ། འདོད་ག་བརོད་ ཡོག་ཁག་། ་དགབ། ! ལེས་པ་བཤ། ལ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འཆི་ལྟསཀྱི' ཛེས་པ་བསྟན ། གཞན་གྱི་བཞགས་པྲ་དགག། ལྟས་པ་པའྲིངྱྱ་མཛའ་ཆེ 
རྨུ་མཚོ་ཞི། དང་པོ་ཡལ འཆ ལས་ཀི རང་ར ཡིནད ཏན་གསུམ་གསུས་གྱི་རྩ་ ཆུལ ! ཡུང་བསུས་ ཆད་འདེར་ཚུལ ༈ དུས་ཀྱོ ཛེས་པ་ ' འཆཾི་ལྕས་རྒྱུ་བའི་གྲངསས་ 
རྒལལ་གསུན། ཟུ འ་ངེས་པ་དངས་ །ཅ་ལ་ཡི་གླུ་རཱུ་ཆུལ་། ཆུ་སདོ་ནུལ་པ། ཛ་ཏི ] ལེ་གསུམ་གྱི་ཧྱ་ཇི་ ག་ འགས་གསུམ་ །དང་མཔལྨ་བའྱ་་འཛིརུལ་ལེ། །དང་པོ་ལོ་གསུམ་ ། རྩ་གཅད་པའི་ཆུལ་། ས་ཛྲིརྩིསུ་ོ་གེའོ།  དང་ཕོ་ཡ་བིཞི། ། དཔ་ལྦི་རྩུ་འདརཔ 
འཁེར་ལེའྭོ་ཚུ་བཛར་བ །བ་བའི་འ་བར་ལེའྭ་རུ་འདོར་བ ། རདགའིཨི་ཕ་ཇི་ལྟར་འདོནྭ་བླང་། ཏིས ོ་གསམཅི་རི་ ། ལེ་དང་ ཞི་སྭ་བོན ། ལོ་གྱཏནྱ་ཧིས་བནའོ་། དངཔོ་ལེ་གཉིས། ལས་ཉི་འཁེར་ལལས་བེན །་བའི་འཁོར་ལྭུའུས་བོན་ནོ་། ར་ལ་ཡི” ཾ་གྱ་ནཱལ་ལ་གཏ་ལོ་ལག་སམ 
ས་བོན ; ཕུགས་ ཨུམ་གྱི་ས་ཐཱནཱནོ " དང་པོ་ལ་གཙིས ། ཐུན་མོང་དུ་བསྟན ]' སོ་སོར་བཤད་པའོ] ། འདི་ལ་གསུམ ལདང་པོའ་ས་བོན ། ལ་གཉིསུ་པའི་ས་བན ། ལོ་གསུམ་པའ པའི་སུཊནན ] དང་པོལ་གཞིན། ) ཤྱད་བཀྲད་ཀྱི་ ། ལྩོ་བགྲོད་ཀྱི་ས་ 



































ཤད་པ \ 


ཟླ་ཊིའི་རང་པ་དག་རྩ་ལ་སྤར་པ་ ། ཟླ་ཆ་རིབུ་ལེན་འཆི་ལས་སུ་འགུརཤོལ ། ཨེ་ྱརའི་་ལནོ་ཅིས་འནྟི་ས་ཀྱི་གངས་ ] གྲོག་ཐུར་བ་ཀགཞས་དབུ་མ་སྒྲབ་བར་གདམསབླའཾ  ། དང་པེ་ལ་གསུམ་ | ཤའོ་རགས་ཝའི་ 

ཤེས ། གླུ་རྐང་གཅོད་གློལ་ ཉོ་ཏང་སྤོད་ནུལུཏཱ །དུང་པྲོགསུམ་ ` ནངཔིའིལྭ་པནཔལ་སྦྱར་བ་ རཿ ཚེགས་བཞིཁོ་གནག་སཱོ། །ཁམས་ཀྱིབ་ཆི་ལཱ་ 
༈མཛོར་བྲུས་བཞི་པའོ། ༡༩ ཀཡུས་སྤུ་བཆིའྱི་རུ་བསྟན་བལ་གཏོས་1 དངེསྱིཾ་དོན་བྲདོད་པ ། ་མདོར་བསས་ཀྲི་སཚན་སྒོས་པངོ་། ། 3 
་བསྙུཞ་པ ) འཁར་བའི་སམསཀི་རང་བཞིན་བསྟན་པ ། དང་པོ་ལ་བཞི སྟན་ ཀུན་རྫོབ་ཀྱིཏྱེན་པསྐོུ་པེས་པ།ཉབ་ཧ་ཡིསསྫུཔ་ལ་ ངབའི་རིས་པ { 
རྣམ་ བཞིའི་ངེས་པའོ ། །གསུ། ་གཉིས་་ ་  གླ་བྱའི་དོན་བསྟན་པ་ ་།  ས་ 

ཤེ ༨རྒྱུ་དེ་ཁས་སྒྱེ་འཚི་ར་འགྱུར་ཚུལ་ལ་གཉིག ]། ཧྲ 


ཀེ 














སུ་ལ 1 ཁམས་འགྱུ་ར་བའི་མཚན་ཏིད་བསྟན ༣ ད་ཤེས་ཞས་བཞོང་ 
ས་བཟུང་ ། རྒྱུ་ད་ལས་སྒྱ་འཆར་འགྱུར་ཆུལ་ཡེ| །དང་པེ་ལ་གསུམ ། རྒྱུ་ཞ་ཕ་བའ་ 
བཅྲིདུ་གྲོལ་གྱི་བྲད་བོའི་ངེས་པ ˆ] -་གཉིས་པ་ལ་གཉིས ། རང་བཞིན་དང་གླནུས་སྐབས་ཀྱི་ད་ང ། རང་བཞིན 

 བོདིང་ཁོ་ལ་བཞི་ ། རང་ལ་སྤ་ཀི་བྲ་ཐས་བུ་ལཡངོས་སྤྱོང་བ་ ། ཧེད་བོ་མདྦ་ཀངལས་འྭབས་ཡདོ་པ ། སམས་ཅྱི་ཆུས་པ་བཞི་བསན་པ། ། ཧུད་པོ་སེམས་ལྭས་གཞནཊད 
སྒྱ་བའ་ཚུལ་ །  འཆིབའི་ ༢༢ཝ༢་ཚུལ་། “དང་པོ་ལ་གཉིས ། ལའ་ཡ་བཀནགས་སྐྱཆུཡ །ཁཁརལ འཆིང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུའི་ཁུད་བརརོ་། །དང་པོ་ལའར་ གཉིས་ ] 





༽\. ངི 
བསམ་པས་སྐྱེ་བའྲི་ཀྲེས་བ ] སྙེ་སགྲོ་བའི 
༩“ འཛའ ཡོ (ཚ་ 








པ་ངོས་བཟུང་། ས་ར བའི་ཚུལ་ ] གམས་བདྡ་ནལའ་བོར་བའྲི་ཁུད་པར་རེ་ །འདི་ལ་བཉི་ ' ཡེ་ཤེས་སྔོན་པའི་ 4133 
།. ས་པརཔལ་མིན་ི་བ་བ ། དེངགའདས་པའི་ ང་པོའྲ་བ་བའོ ། །འཆྲི་ ལ་གསུམ ' ཐྲ 

¬~ ལེ ༢༡༩༡ ཆོ : ཙོ །ངང་བོ་ལ་གཉིས་ _ མཐལ་ནཱ་ཞཱཕུཝ་ཚུལ་ ། རེརས་སྨིནཚུལ་ལེ། ལོ་ལོ གཉིས་པ་ལ་གུཌ། ། ཤེ 
ཤོས་བསསན ། ན་མ་ར་ལ བས་ན ཟླ་བདང་ཉི་ཞཏུས་ ༢༢ི་འཆིབནོས་བསྟན་པའོ། ཀོ །ཁུས་བླག་པབིཐབས་བནཔལགཉིས་ ས་རི 
བཤུང་པ ། མདོར་བཟུ་སོ་ཀི ནུ་ུན་སྤོས་པའོ །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ། ན་་ི་ཞས་བསུང་བ ༈ ཙོད བའྲི་ས་སྒར་བ ༈” ཚིམ་པབསོབའྲི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས་ །བྱས་བྱ་དངའིདགེས་པ། ཡུས་བྲང་བའི་ཐབས་སོ། 
ངངལ་ཡ་གཉིས་། འཇིག་ཆེན་པའ་དཔས་གབ་ཨི་ཆུརཡུས་བསྲུངབ། འཇིགཉིན་ཡསའཧཱ་བཾ ཱ་དཔོ་ུབྱ་ི་ལམ་བསྟནཔའོ།གཉིས་ཐ་ལགཉིས། ངག སམས མ་ང ཁམས་ན མཆོ ཉིལ 





བྲཔཧ༨ཤས་ 














ཡས་པ རྱ་ི་ས་འི་ཁས་པའོ། །གཉས་བལ་བྱརད ། རྣོ་ིབའ་སནརྦྱར ། བཅུད་ལནྭས་ཚོགསྱིནསོ ུ་ནདངསིཞིབ་སན་སྱ [ཁགདས་ལ་ཁིབའ་ འི་སྨན་སར། འབྲུམ་བུའི་ནདཉ་འིསྨནསྦོར 1༡༠ 
སུམ ། འདུད་་ྷི།་ལཱའི་བཅུད་ལན ། ; མ་ཏོག་རྔའ་བཱའི་བཅུད་ལེན་ ན །ཟློ་ནོལའི་བཅུད་ལནའ  ལྔ་བ་ལ་གསུམ་ | ནད་ཧྱི་སཱརུན་ཉིད ] ཞི་བྲདརྤིཆཱོ་ ] སྔགས་དང་སཱནན། །བརུད་ཐལ་གཏིས། 

















སྦྱར་བ  རིའིརྒྱལཔི་སེར་བ † ིའ་ཏིལ་ཨརྦ་སུར་བའ་ དང་པོ་འ ལ་གསུམ ། ཛཿ པ ། ྔསསྙིན་པའི་ཚག །  རས་བསུང་པའི་སྦྱར་བ། །བང་པོ་ལ་བཞི་། རྨེ་མིག་ལ་ཝས་དགདོ་པ་ ` ¡ 
ཿ བཾ ཁྲུས འིསྦྱར་བ ) དྲི ངྲི ཧབྱི་ཕིངཿའ་ ། སོར་བ བུ ཕྱམ་ལཱ' རླགས་པའི་སཱོངབའོ། །རྔསསྨིན་པའི་ཚག བེ ༨. 
ཡ་བའི་ ། མང་ ༥ ལ་འཁྲེར་ ] མ་ཚོས་གཟུང་པ་གསོ་ཐབས | ཀུ་ སནི་བའྲི་རྐོད། ] ྭ ཟླ་རུངས་པྲ་མཆེད་པ འི་ཉོ་གའ ¡ 


-ཱ པ ་ི སཱུ ཨྱྟ ཡས ཏཱ < 
༢་ཨངས་པརུང་བ 1 ད་མཆད་བའཆ་ག ། མཐེས་བཟུང་བའམཚན་མའ། -།ཧྲང་པོ་ལ་གསུམ་ ། མ་མོ་རུག་ཟླུ་རུ་བཞིར་དྲབ་བ } 


དུ ཉིས་པལ་གས་་ 
ད་ལས་བ། འོ། ཉིན་( ཿ 
ནམས་སོི་ང་ལས་བསྟན་པ་ ། ་མཅུབསབྲ་ཞི་བབྱས་བཤད་པ་ །གཉིས་པལ་བཞི་ི ། ནུབས ། ཉིན་ཞྭག་མ ། ཟབས 








9 རར ༢ ;143 


ལོ སེ། ། མརུབས་པ་མཆོད་པའཆོ་ག་ལྭལ །རྭཀྱིལའ་ཁེརྫ་གི་ཨཚྷར་། གབས་ཅོཡི་བ ། ཐུན་མོང་གྲི་ཡཚིན་མ་ ༣ \ ཁླུས་ཤབ་བ † དབངདངསྦྱིན་སྲགོ། མངོ་ྱུས་དུག་བའེ།། |" 
་ཡཅས་ པའི་རན་དཔོས་རྱས་པར་བཤད་པ ) འཁེཔ་གདནས་ཤིང་། ང་བསོངོབས་མ་ངུག་བྱས་བ ༥ མཐོརབཟུས་ཡེན་པའྲི་གངསྦི་མངྱོས་པཔོ། །གཞིས་པལ་གཉིས། སོསོའི་ཝཱ་བ་བསྟན་པ ཀཱ དྲི་ནམས་ 

བྲ་ལ་གཉིས་ ༈ ༈ནང་བའི་གྲུབ་མཐདཱ་པས་པ ། ་གཞན་གྱེས།འདེད་བའི་ངས་པའ། ། འདི་ལླ་དུག ] ཆད་པཱི་འདོད་བའི་ངེས་པ { ཁྱབ་འཇུག་པའིིབླདདཕིའི་ཕས་པ ། དབྲད་ཕུག་གི་འདོད་བུའི་ངེས་པ |. ་།།ཆུབ་འན་པའྱི་ོ འ་པ ། སྟག་གཟིག་གི་ ; 
ཆ་དད་བའི་ངེས་པའོ། །དིརྣམེས་རིགས་པས་ ཅུད་པ་ལ་གསུམ ] ལྷ་གཡུམ་བྱི་འདོད་བ་ཨུན་དབུང 7 ཆང་པའི་གྲུབ་མཐའ་རིགས་བས་དབྱད་ | གཞན་ནམསྱ་ཅི་འདན་བསུན་དངང་བའེ། ` ཀརང་བོ་ཡ་གསུམ་ ། ཚངས་བའི་འཛུ་པ་དགག ་༽ ་བབྲང་ལུག་གི་ 














འདོད་པའི་ཇེས་བ་་ ་ཟདྲ་པད་ 
འཇོང་པར་གག ། བདག་ 


"བོལ 


དངོས་གློ་དི་སུས་ལ་ 





བབདོད་པ་དགག་པའོ་ ། དབ་བོལ་གསུམ ། རིགྱ་པེད་པདྱ་བུང་ཡིན་པ་དགག་ ། ཚངས་བྱ་མེ་གནས་ཡིན་པ་དགག ! མཆོད་། ཇོད་སིནཆས་སུ་བུགས་བདབག་པའ། ། གཉིས་པ་ལ་བཞི ] ` ཧྱད་པོ་དབྲད་ཡུག་ཡིན་པ་དགག ༽ ན་གཞན 
འ་བ་སང་། ཟྒ་གུལ་ ཟབིན་བགག་བའོ། །ནང་བའི་གྲུབ་མཐའ་ཡིགས་པས་དཔྱད་ གདོས་པ་ལ་གསུམ་- -] རིགས་པས་གུབ་བཞི་རི་ང་ ར་བ་བ 


ལྕུར་པ་ 





་བ་སན ! བཛཾང་ལང དབད་ལུག་སོད་པའི་སྒྲབཏྱེད་དགག་པལོ།།འདིལ་པོ་སུམ།པ 4 སླུ་སཱགས་ རྒྲུབ་ཏྱང སིངས་བཏགས་ཏེ་དུགག 














- 156 
, ངོ ཤསག ༦ ༨ ། 
།དང་པོ་ལ་གསུམ་ བྭན་་བའི་གློ་བ་ད། འིད ། སང་བའི་སློབ་དབོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ ] བླམ་གད་ཇྲི་ལྟར་བསྙན་པའོ གཉིས་པ་ལ་གསུམ ། སྒོན་ཧན་སཱང་བའི་ངེས་པ ¦ དིལ་ལུང་འགལ་ | 
- ༡༧༨༤ ལ་པོ གཤིས ། ལས་དོན་གྲ་ཤད་ ༨ དྲ་དདོན་བཤང་སྒྱུའ། །དབང་བསྒར་བའི་ཁུས་པ་ལ་གསུམ ། ནམ་སྣིན་པའི་ཡུ། ! བད་སྦྱིན་པའི་དབང་། རྔས་ཀྱི་ཐ་བའོ། (།ད ང་བོ་ལ་གཉེས་། དབངཔ་སྐུར་སྤྱིན་པའི་དུས་། རླུད་ཀྱི་མརྨུད་པའི་པུཊ། 
4 ༢ྲ།།༥ཱ་པ་ཡས།ཊས | ་ཅུས་པས་པའ་རྒྱམཁཞ་བསྙན་བ ། དབངག་དགས་བ་དང་རུས་དངས་ས་། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ ། ནེཿ་ཧན་མུ་དཔང ། སྟོ་དའི་དཔང ། ཀུན་སངས་ཀེ་དབུང་ང་། །རམ་པོ་ལ་གཞུམ་། གང་བ་ཐའི་ལས་མདོར་གྲུན ། ཧེདཔའི་ནོ རྒྱས་པར་བཤད ཧསནས་ཞླུནདས ། 
¡བའྱི་ཚུལ་ལེ་༡། བར་པལ་གསུམ་ ། ལསའབ་འུཤམ་བླ་མབ་བའྲི་ཐབས་། དབང་བླེསརབ་སྦྲི་བའི་ནུལ་ ། བླསུརནས་ཇི་ལཱརྦ་ཀུ་བང་། དང་པོ་ལ་བྱཧ་གཅིག ། སའི་ངེས་པ ། ཤོག་སླུ་བིངས་ཁ། ཟབསྒུ་ཚི་ངས་པ། ་ ་ པཱུ ག་འཇུག་སྟངསརྱཾཿ 
ུསགཔལ་ཤིས་པ།ཁ་མང་་ེན་ི་ུད་བབད་ིན་བགོ་ཞབས་གཏར་ 


སྲ་ཀི་ངས་པ་།ཁྲགལ ¶ ཀ་དང་པོ་ལ་གཏིས་། པངོ་ཀིདེན་འཤད་ ། མདོང་བླསས་ཀྱི་མཆན་རྨོས་བོ། དང་པོ་ལ་བཞི །ཁ་ །ས ར་བ་བྲའིལིན་པ ུ 
ཀས ནཱ་མ དད ཝ་པལ་གཉིས། རྒརུདེ།དགཔལ་གཉིས་།བསྒུ་པའིདུས ༢༢ སངསབུདིདས།འབུནཔལ་གསུམ ། སཿ །ྱ་ིསཁཁརྱི་ཡོ་བདོ།། དཔཔོལ་གྲུ་མ། ཡུ་ཤིང་ ླ་ཨ་།དྦཾཧཾ་ཱ་ 





༣ དན 












།ཐསཔ་། བླ་གདྲང་གི་ངེས་པ ། མཆོད་ཛསྱ་འི་ངས་བ་ 


གཤུག་པའི།།གསམ་པ་ བིཡ༥་༩ གསུམ ། 
༦ ཨུ ཨཱཿ 





ཊུང་།ཐུན་མོངགི་ཡོ་ཏང་། 














“གང་མ ངཔ་ ། བླསུང་བའྲི 


¡རལ་ས ། གགིས་གང་བླསདབའ་། ˆ 














'ཨྱི་ཝས་ལ་ ། ག་ཐི་ཡ ་ཕགུ་བཞའ་ཡ་སྙར་བ ། ད་གཏུ་གིིས་ཐ་བའོ། ། གངོའ་བྲསས་དང་པའོ་། 
པི གངུ་གུས་ཁ 
1 མདེར་བསྡུས་ཀྱི་མཚན་ནོ་།དང་པོ་ལགསུམ ! མཆོད་པའེ་བརྡོདཔ ། བྱརསླ་པྨརདམ་བཅའ་བ ༣ མཚནསུ་ 





ལེ་བློམ་པ } གཏོར མ་པང་བཤགས་པའི་ཆོ་གརོ ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས ་། ཅིན་ཁངཅིགས་གཡུན་དང་བཅས་པ་བྱསད་པ 


ˆ །བར་བལ་གཉིས ། འདར་བསྟན ! རྒྱས་བཤད་དོ 'འདིལ་དྲུག ཁྲོབ རྡུམ ། ཐོགསུ་སྐྱང བཟའ་བ ། 


- ཀེ ། གི་མ འཕྲི རར །ཞི་ཚིག་། ཤི 
ཀབར་པ་ལ་གཉིས་། མཆོད་ཡོནྱསི་སྣོད་། སྐྱཾན་གུགགི་སྔོད་དོ་ ། གསུམ་པ་ལ་གཉིས | །རུལ་ཚོན་གྱི་རྣག་དག་། ཐིགསྐུདཀྱི་མཚནཉིདད་།། བཅུ་པ་ལ་དདུན ། མེཉོག་གི་ ། 





སྦྱར་བའོ ]གཏི་ 


་བ་ལ་གཉིས་ 


)དང་པོ་ལ་གཱཉིས ] བདག་བྲསུང་བ་དྲང་ ། གནུས་བསུང་བའེ། „ །དངཔོལ་གཉིས་ ] བླཊཉིད་རྡོརའི་སྐུར་བསྒོམ་བ ། ས་བྭུསྐག་ 
། བཉན་བྲུས་པ་མྲཇགཅ་ཅ་གཉིས་ོ 
ཀུཐུའུ་  བབྱདུ་དེ་ུ་བའོ། །ལྕག་གན 





དཞྲིཡསིལ་ (ཤིར བི འཕྲི = 
སཱོས་ཀྱི་ ] ཞལའས་ཀི་] རྲི་ཡི་། མདའི ྲབསཅའི་། གེགས 
[། དབང་བ་ུར་ཕྱིན་བའི་རུུལ་ལ་གཉི་ས ། ་དབང་གི་སྤོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོ་ག ་། སྤོད་མ་ཡ་དབབ་རྐུལ 
༈ གཞུ་དེན་གཏན་ལ་དབང་པ ། ་སཱག་སྦ་ཀི་ཚོ་ག་བ ཤད་པའོ་། ༡ དང་པོ་ལ་གསུང། 
ཕིམ གྷ 


! ་འི་ལ་གསུམ་ ། 


„ 150 


།གཉིས་པ་ཡ་གསུས་། ཞིང་སྐྱོངཔ་ 


ས་གཉིའི་ལྟག་གནས་། སློབ་མའི 


རརི་ལོབ་ལ་ 





4 
ངཿ 













ཡི་འགོད་པའི་ | རླག་རྔ་སྐྱང་བའི་ ། ཆེ་གའི་དུས་ཀྱི་ཡེས ་པའེ་། །དང་པོ་གཉིས་ ། སའི་ལཱ་ལོ་ལྭ་གགོཡ་བགདབ་པ། རྒྱལ་སྲས ཝི་སོགས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བའེ་། ་།བཞི་བ་ལ་གསུམ་ | ས་པྦྱངི་བའི; 
༣།་ན་དངའ་ ' 





དུས་ 
ཧྲཾག་གདབ་དུས་ཡེས་ལ་མས་སང་བ * ཐིག་ཆེན་རྱི་ལྕའི་དམིགས་པའ།  །སཱགས་ཀྱི་ཚོག་བཤད་པ་ལ་གཉེབ་ ] བདག་གྱི་ལི་རྣལ་འཧོརྩི་སཱགས་ ། རྣལ་ །བ་ཤའི 
འི ༨ལ།ཨུལ་ ' ༥༥།༨ར༅་པའ་ལྕགས་ ། བསྲུང་བའ་འཁར་ལེཁ་སུགས། ། བ་ཐབས སྱ་ཀྱིསགས་མེ། །གཉིས་བ་ལ་གཉོས་ས་།བདག་བསུང་བའི་སྭགས་ ། ་གནས་འགུང་བའི་སཱགས་སོ། - །དང་པོ་ལ་གསུམ ། ་ རྡོ་ར་བཞི་བག་པཱ་ ། ་མནལག 
, ཉིས་། ཏིྱ་གྱི་འཁེར་ལའི་ ་སུགས་ །  བརྙན་པའྲིཿ ་ཤཱའི་སཱགས་སྲེ། „ བཟླུ་བཐབས་དངེསྦི་སགས་ལ་གཉིས ¦ ཚོགས་བསགས་པ །ལྟ་བསྐྱད་པུའོ [ི་ལ་གཉིས་ ། སུ སཔང་ རལབྲབང་པའ། །རལ་འགོར་དམ་་བི་ཆོའི་ 
ས་གས ག་ང་ས་ས་ གའི་པྱག་སཾ་ ' འདུམརབཅདཔའིཤམའི། སྔགས་ ) ཐིག་གཏབ་ཁུའྟུ་ཆོག་དང་སྔགས་ས། དང་པོ་ལ་གསུམ ས་བཞྲི་† ཚསྲིལི། ±: ཱ།གགན་ླ་བངཔའི་ཡིག་ [བདུད་ཚོགས་ཉེ་བར་གཞོམ 
ན །བསྐ་བས་ སུ གཟཅུག་པ་ ོི་ས་ས་བང་བབ། ། དང་པོ་ལ་གཉིས་། ཡུལ་བདག་གི་གཏོར་མའི་ཆོག །. སའི་ལཱ་མོ་ལ་ས་བླང་བའེ ! 


སོབས ་གཞསྱཱི་ཊ པོ་ལ །མཚན་མ་བརྟག་པའི་ཆོག་ 1 མཚན་མའི་བཟང 


























འྲི་རོ་གཞོ་། །འདི་ལ་ཝཱ་ པའི་གསཞི་བའི་གཙརམོ་ ། རྡོར ཤགས་སུ་བསྒོམ་པའི་ཚུུའི དབང་གྱ་གཅིག་བླང་བའི་ཆོ་ག ། ¡ཕླག་རྒྱདང་ཐྭག་མཚན་དགོད་པ ) འ་བཅད་བའི་སུགས་དངས་བསྟན་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུན་ །དབང་། བདུནྱ་འི ། གེངམ་གཞུམོ་ཧི ,.1698 
' )བཞི་པ་ཡ་ལཱ ] ༈ ཡུག: གག ' མགརྒྱ་ ཨཱ ། ཡག་མཚན་དགུད་པའི † པ་བཞི ། ཀུ་ངྱལ་དགེད་པའི་ཚ གྲུའི །ལྔ་པ་ལ་གསུམ ]  སྙོན་པསཱཿ ཞཱ་གྱི་སགས་། མ་ཁའ་འགྲེ་ཀྒཏི་གྲགས་ ) ཡིང་བའི་སྭགལྨཾ ཨུཾ་ཱ༽་མདོའ་བ ས་གཉིས 

" སྤོབ་མ་ལོ་དབང་ ལ་གཉིས། ། ! སྔོན་དུདྱཀིལ་འཁྲོདབི་བ ། ཧིལཾའ འཁེར་དར་དབང་བསུའ་ “བའ། །དང་པོལ་བཞི ། བཤད་པ འོ ༈'ལས་འཆད་པདྱི་སླས་སྱང འགལ་པ་པོས་བཤད་ ༽ 8 ་ 
གསུམ་པ་ལ་བྱདད་ ། ཚྭུངས་བུརྱ་ི་ཐིག་སྦྱངབའི་ཆད ། སྤཾག་བཅས་ཀྱེཐིག་གདབ་པདྨཱིདུལ་ [སོསམེདཀ་ཐག་གདཔ་པའི་ཞུལ ] རྡུལི་ཚོནགྱིརྒྱ་དང་འདེག་ | དྲིས་བའི་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ག་པ་།„ བསྙུས་ སུ་དག ྕནམསཁྱིམཚན་ཞ་དགད་ བྲ 
སོགསླ་པུའི་ངེས་བཛ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ ) ཐིག་གི་དགྲས་པྱ་མུབ་ཤེད ། ༥ རཿ 


ཟྭ་རྒུད་བཞི་གདབ་པའི་ལས་པཱ་ ། གདབ་ སཾ །འདི་ལ་གསུམ་ ཡས བཁྲེརླུ་ལོ་གསུ་མྱི་ཕོ་ཚད ། འཁེར་ལམ་སའྡ་ཐིག་གེ་།འདི་ལཐ 
ཀྲགགས་ཏྱི། གསུང་གི ྱིུ་དཀྱིལ་བའར་གྱི་ྲིགགློ། ] དང་བོ་ལ་གཉིས་ ། དཀྱིལ་འེརུདང „ རྟཾབབཨཀྱི་སྐྲིག་ེ ལུ །་གྱལ་པ་། ྒུ་ཡི་ཁ་ཁ ¦ སོས་སོ ། ་སོ་སེརོ་བཤ་ བཱ ལ 


























ཟླ ཡི་མ ངེས་པ ། དགིལ་ཁཁརྩ་ཕི་ལ་ཨི་རྡིགག་ །ཐ་མ་ལ་གཉིས་། 
བདུན་པ་ལ་གསུམ ) མདོར་བསྟན་ ། རྒྱས་པར་བཤད) དེན་བ་སུ་བཱའོ་། ། 
བངཔ་ ། ཚ་པ །རྒྱས་བཤད་ལ་ལཱ་ ! ཐུགས་དཔ་མྱི་ ' འདེ། 
` ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ ། ི་བླི་བདནྱ་གི་ངིས་ང་ ། ཡང་ན་མཚུན་ས་ད ༣ 

- ལྟུ - ༢. ཀོ ཀྱིསཔའཅི་བཁའ་དངདབངབླསང་པ་པ་གཉིས་ །སྒུབཿ 
། དང་པོ་ལ་བཞི་ } དྲ་ཡི་འཁེའླ་སུ་བ་མ་ཆོད ། ` དབང་བདུན་བསྐུར་ཚུལ་ | དབདུ་གཱི་འབྲས§ུ 








` (ཿ (ལེ 


ཁྱུ ལ་ལ ` ) ལ་ང བཞན | 
ནོད་ཞས་དབང་བདུན་བསྐུའ་བ ] བེ་གཞསྱ་བ་ཞིང་དབང་བཞི་བསུ་བའེ། །དང་པོ་ལ་གཏིས་ | 





„ སླབ 
བབོས་ཀྱི་དིན་བཤད ། 








༼དང་པོ་ལ་གཉེས་ ' མཆོབ་རྗེད་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ ] རྒྱུད་བཤད་པ་དངོས་ལ་འཇུག་པའེ། །འདེལ་གསུམ ' བབ་ཤྱི་མཚན་7 
| ཐྲབས་ཤེསུརླུད་ལུ་སྦྱར་བའོ་།„. །དང་བོ་ལ་གསུམ ། ཐབ་ཀྱི་ངེས་པ ]གདཱན་གྱེ་ངས་ཡ ། ཕེ་ནང་གི་ཐང་ «ཤེ 
རིས སད་གྲ་ཏོར་བ ། ཧཱིན་སག་གོས་མ་ལ་ དྲ་བ སེ ཤ ཡུ 

` ང་འི རར ༈ ལ་ཤྭ ༣༄༢༣་།འཀླིརླལ ལྤྱནདལ།་ཏེའོ་སཧཱརྨ་ཧཱ་ཏ | མཆོད་ཡནོ་ཕྱུཝུ་ཏེ་མཆོད་པའྱི་ནུལ ་ མ་ལྷིནྡཱུ་དག་དངོས་བསྟན་ང ] | དྲ ཿ 
་སམངབུལ་བླའི་ ིཚུ་ སལ ` ར་ ག་བསྙན་རྫས་ག །ཞུན་ལ་སྤྱར་བ ]  སགླགགིས་དབུ་་ཁའི་ུངལོ། །གཉིས་བདྲ་སིལ་ཁལར་ཅིརབ་གནས་ལ་བཞི་ །་ དཀྱིལ་འཁོར་དྲིས་ཏེ་བུན ་་དགེད་པ  བྲིས་མཇལའཁ་རབ་གན་ 
རུས ླཔོང་། ་་ས་མིངལ། གྲ །ལས་སྒུབ་པུའི་སཱགག ལྷ་རྣམས ཀི་ལྤགས། དང་པོ་ལ་གཉིས ། ཧཾར་གུ་ུ་བི་སཱགས། གོསོའི་སྒྲུབ་བའི་སྲགསེ།། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་། ། ཚཱ] རྱགཆུའི་ས་བྷཱེ་ཞེ་།།གསུམ་བ་ཁ་གཉིས་ ། 


སུ་ལྗིརི 








































།ཡན་ལ་ དག་ཞི། ལྷ་སོ་སོའ་སཱ་སཨེ །བཞི་བ་ལ་གསུམ་ པ།ཚུལརྡཾ་ཉཾངམཆོན་པ ། སྔགས་གང་གིས་མཚེད་པ | རྫས་གང་གོས་མ་ཆོད་བའོ། །གཏི དས 
ོང ལིས བ་དབང་དདུ་བླསརཚུལ་ཡ་གྲུསམ ། སྦྱོར་བའི ! དེེས་གཞིའི་།་ ྫེས་ཀྱི་མོ་གཞོཊ་ །དང་བོ་ལ་གསུམ་ དཉི་མཁོར་ཤིཿ གགི་།ཡེ་ཤཾས་པ་དབབ་པའི་། ༩ འཁྲོ 
ཁྲ་པ་བྲས ' སོ་ཤིང་ ཙི་སི་པའ་ ། བའ་པ་ལ་བཞི་ ) དབབ་བའི་ཆྭོག ། ཕབས་པའི་མཚན་ཉིད །  ཕིབས་མའི་རྒྱོ། ཧན ] ཕབས་པཞྡིའགསའ་ སོ “གཉིས་པ་ལ་བཞི ། འ་ ཞི་ ། ཁམས་གཞནྲནམ་ལཱ་ ། ངབ 
ཞོག་བའི་ལོག་ལ་དུག ་ བསྲུང་བ་བས་ཏྭནུ་དུ་བཞུག་པ 1 བརྙུལ་ཞུགས་ཏིཤུཿ འུ་ལུ་སྦྲིན་པེ ། ”གཇོང་གཡོོགས་སྦྱིད་ཏ སྐོར་ལ །འདུགགང་གེས་དཔངལད་བནང། མཏོག་དར་ཏོགདངརྲགཔ བོ 
ˆ ཏའ ༨༤༥༥།ཞའཆག་ལ་གཉག་ (རྒུད་འདེར་དག་པའི་དབང་བདུན་བསུརི ] གཞན་ ཤྱ་གི་དག་པྲ་དང་དྐན་ཞླི་པའེ་་ །དང་པོ་ལ་གསུམ་ ། ཊཱ སོ ལོ་ག ང་དདན་བླགདུ བ་བསགར་ ཀྱིས 
ངོ ཿདང་པོ་ལགསུམ་ །ཀྱུམ་ འྲི་གཡས་དང་རེས་པ་བཤད་ ། པའ་ནདང་གཞུག་པའི་རས་ ༈ གངྷནབུ་གཅིང་བུར་བའི་གནས་སོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས ! སྨན་འབུ ་ ། ས་ལ་གཉིས ཞ་པ བ་བཟུང་བའི་བབངྷི་ད་དྲག་བཤད་བཟྙེ།ད་ལོབ་ 


གི གཡུངཉྱཡར། སྐུ་བཞི །འཇིགཉེདའའི་ལྷ་མཚེན། 
ལ་ོགའ་ ས་པལ་གསུམ་  གུ་ཡུལཉ་གས་བུ་དད 









། ༔དཀྱིལ་ 
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།བསྐུར་བ་ལ་གཉིས བ་གནས] 
དྲ 


༡༥༡༤“ ' =° །ཆབ་གནས་ཤྲནི་ངདབང་བཞི་ 


× #་ ༢༡ངརཔའྲིའ་རྐོ ། སང་བྲ་ལང་ བའྲི བསུས་ ་བཞི་བའོ་། 

སི་དར་ཚིག་ལ་གསུམ་ ། དམ་ཚིགཏིམས་པའི་ཉེས་དམིགས ) ཆ་ལུང་དག་པའི་ཆོག། སཱང་བ་ལྟུང བཟང་གི །ལདོརབསས་བཞི་བའི། དཱབང་གི་ ` ཆོ་གྲ ་། ཆེང ༡ 
1 བཤད་པའདམ་བཅའ་ ! རྒྱུད་དོན་དངོས་ བཤད་པའ། །འད་ལ་གཞས་ ། འའ བགགས འོང་བས ཿཔའོ། །དང་བོ་ལ་གཉིག་།སྣུ་གཟུགས་ལ་སོ་ འི་རབ་གནས་ ། ཁྲོན་པ་ལ་སོགས་པའི་རབ་གནས་སོ།། 
གཆིལ་ ། ཚིག་གོ གཉིས་པ་ལ་གཉིན་ སློབ་དཔོན་གྱི་ཚན་རབ་ཏུ་གནས་པར་བ་བ | སློབ་མས་ཡོན་ཕུལ་ཏེསྤྲ ་ གླ ཉམ ༽ ཁཆུས་གག་ས་བཞིངར སྲུ་གཟུགས་གླེགས་བམ་སོགས་ 
༡༨ ་རླ་ར་བའི་། ར་ལ པའི་འོག ཁོག་གཉིས་ ། སཱགས་བུར་ཁས་གསོད་བའི་ཚོག ། ༈ ངཿ དྲ སུ ཀ་ཤཀ་འཚོ་ ད་ བཱ པ་ 
“ངར་པོལ་གསུམ ། སྭ་གོན་དུ་གནས་ཿ རབ་གནས དངོས་གཞི ། རྔས་ཇི་ཉར་བུ་བའི་ཆོགའོ། །དངཔེལ་གིས་ ུགས་བསགས་གསེས་འ་ ངུ ྫི ཉིས་། ཏན་སྨྱངས་ཏི་ལྟ ཨོན འཚོ ཅུ བམ ང་ན་བ 
སྱདཆོག ! རནལ་མངའ་དབུལུ་བྱ་བའི་ཆོ་གའོ ! །ཕར་པ་ལ་གསུམ ¦ རིགས་དྲུག་གོ་ལྟའི་ཆོག ༈ སླགས་བར་སོགས་ཀི་ཆོག ] དགུལ་འཁ་རྩ ཁྱུ རྷ་ཀླུ་།། ད ཤད་པའོ། ཿ ` ༈ བང་གོངམའི་དྲབ ། སཾ་སེརོ་བགྱུར་བའི་ཚུལ་ལེ། {འདི་ལ་གཉིས 

རའ་བརནནས་དབང་བླསུར་བ ། དབང་ཏྟནྭ་ཕཱཀྱ་རའི་རྣམ་དག་གོ ། དང་པོ་ལ་གསུམ ། དབངབསྐུར་བཉིག་ཀྱི་ཆོ་ག ! ད་བང་བརྟན་གགརྒྱའི་ཀྐྱོན་ཡེན ། དབང་གི ༤ །གླས་བལག ཁ་ 
རཾ གྲུ ཊི ཛེ ཛི སྐ་གཟེང་བཞྲུས [ | 

















ནཿ 

















བུལ་པ། གསོལ་བ་གྲྭ་མིའེ་། །བར་པ་ལ་བཞི་ རྨམས་བཀའ་ཧྩུ་ུན་པ ། དབང་དང ིདི་བ །སློབའ། 
།འདི་ལ་གཉིས ། ་ཀུན་རྫོབ་དགའ་བསུ་དོན་དམ་སྨཆོན། དཉིད་དྲ་་བག་སྦྱོར་བཞྲི་བཤད་པུའོ། ། དབང་རྟེན་ཡུག་རྒུའི་) 
| དཱ སྤྲོད་པ་བྲ་ཚུལ 1]  ཡུགྱ་་དང་ལ་སྐབས་ཀྱི་གདབ་པོ། །བང་པོ་ལ་གསུམ་ ་ ༣ ཚོགས་ཀྱི་འཁེའི་ལིའམཆོད་པ ] དབང་བསྐུར 
༡ ་ླྲ | ལྡེན་ུབྱ་བའ་ཆཧུ། | ཆེགས་འའེརདངེས་ † རྒྱས་བད་དེ།] །འདེལ་བྲཊཾ ཚི་མཆོད་བཟི་ 
དདག་གྱི་ནོམ་པར་པག་པའོ་། །དང་པོཔ་གཉིས་ (གས་དང་གདན ] ལས་ཀ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ། བདེར་བསྣན་པ ! རྒྱུག་པར་བཤད་པའོ། ཏར ་ ཱ ནོ 
དཔི་བླཚལ་འབྱེར་བསྟ་ལིན་བ | ཐབསྭ་ཏི་ ཡི་བ་འགེརམས་བྱ་པཊ། ༣ ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས ། རིགས་སུམ་བཅུ་ཅ་དུགཏདྱ་ཧཾ་བ ། ིམོ་རསཔགནཔ།།་གམ་ ། ྣྱདྩྨྨྨྣྦྨར ཊྱ་ཀིདྲཧ་བ ། དངག 





ལོའི (༢༽འའ།ཤས་ 7 
























རང་བཞིན་ནོ ། །དང་པེལོ་གསུམ་། རི རིགས་དངརིགས་འི་རས་པཧྤུརབསྟན་ 1 མཚན་ནིདྱཀི་སྒོནས་སེ་སེར་བཤད་ །མཚེབ་ 
ཤ་གཉེས། ། མཆོད་པའི་དམ་ཚིག་གྲི་ངས་ ་། མཆོད་བའི་རིག་སྤ་ཀུ་མཚན་མའོ། 






ང་མ་ཚིག་ཿ མི་མཆོད་པའིའ 


རྫ ཐཱནདུ་གྫ་ངས་བཅུས་མཆད་པའ། །དང་པ་ལ་གསུམ། ` ཆང་དུད་ཤཱཀྱ་ཧཱ་བཏུན་པ ། ད་ད་མརཤབཏན་བ ། 






༽ ཅླཱའྲི་ན་ཡོདནོ། །པར་པ་ལ 
རླང་རིགས་ལ་སོགས་པའི་མྭནླན་མའོ་། །ནདག་གྲ་རམ་པར་དགུ་བ་ལ་གཉིས ། དམ་ཚིག་གྲི་རས་ཀི་ནམ་དག ། ཞལུའགོར་མཁི་རིགསྤ་ཀྲི་ནམ་པག་ག།དང་བལ་གཉིས་། ་དམ་ཆིག་གྲི་ངས་དྲཀིལ་ལཁརྡ་ཆི་ཝར་དག་པ (རད ` 
ིེ ྫ ”སུམ་བྱཅཉྭ་ཤུ་ལཱར་དེག་པ་ ད དམ་ཚིག་དུག་བཅུ་རབཞི་ལྷར་དག་ ་ཀྲ། རིགས་། བརྒའི་དབེ་ ་བས་། དམ་ཚིག་བྱོདྱབ་བའོ།། ་གཉིས་བ་ལ་གཉིས་། དམ་ཆིག་གི་དག་པ་དངེས་་ ། གནས་ལ་སེགས་པའྲི་ནམ་གཞག་གེ། དང་ཿ བོ་ལ་གཉིས། 











།དང་པོ་ལ་གསུམ་ ། དམ་ཚིག་བཞི་བངན་པའི་ངས་ 


མདུག་བྱས་བའོ། ། ་གཉིས་བ་ལ་གསུམ་། ཆིའི་དྲག་ཆེག་ཨུམ་བྱུ་ཅྭ་དུག། ། ནངི་དྭ་ཚིག་སུམ་བླའ་ཆུ་དུག ། རིགས་ཀྱི་དབྱ་ 
ལ་གསལ ' ཤུརྤུལསྤྱད་པའི་དམ་ཚིག ] ནམྦ་ཱ་ཁས་ོ་པའ་དསི་ཚིག་ ༈ ་དག་སྤངས་པའི་སི་དམིགས ། ས་ཡོ ཿན་ལ་གསུཊ་། ་མཚནམ་ལྟ་བའི་ཐབས་ ༈ བྷ་ཚུ་བའིམཚན་ལ་དཔོས ། རཿ ྲ 
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1 | གནས་སོགས་ཀཡུས་ལ་བཞག་པའེ་། མདས !' ཕྱགརྒྱདངལྟུསྟངསྱི་ཁརྡ་ལ་གཞིས། 
པ་ རྡ ། ལྟ་སྙངས་ཀྱི་བརྡ་། ཡི་གའི་བླར ཊཾ། དང་པོ་ལ་གཉིས  ུགྱ་ཆའི་དམངག་བླངབ་ཤད་ 1 བྲཿ་རགནས་ཡུག་ར་བཅིང་ཚུལ 
ཕུག་ངྐྱ་མཐའ་། ་ཡས་མཚོན་པའོ། ལའ དང་པོ་ལ །ུག་མཚན་སོ་སོའ་ཕུགྱ་རུ ། ཙྷ་དུག་ གི ' 










ཧ་ར སར་བ 






€ ལེང་པ ཀྱམ ] གཞེནྱར་ ཡོས ག་ ལ་གཉིས ! ་ཁའ་འགྲེ་ལ་སེགས་པའི་རིགསྤའི་ཤུག ། ཧུད དུད གའ་གདོང་ཅནནིགུག་ཏི་ལུག་རྱའེ། །བུག་པལི་ལྔ་ཕུབས་པར་སྦྲ་བའི་ 1 
ིན་དུ་ཁྲོས་བའི་ ' ཇྲིབ་དངུ། ཀླི་ཧྭའོ། ། ལྟ་ལྱུཿསྱ་ཀྱི་བརྔལ་གཟིས ། ཀྲ བས་བརྡ་སྨ་བླའྲི ། འཇིགས་པ་སྔོན་པའི་ལྟ་སྟངས་སེ། །རསཁྱིཉ་བལ་གཉིས་ ། དཀྱིལ་འཁཾའིདང་རྩལཚནཱ་ གཤིགས་གུ་གསོའ་་། གཞེནནུ་ 
།དབོང་བསྐུར་ཁིང་ལམེ ཅོས་ཡི ཞོ་པེས་པ་ལ་གསུལ 


' འཇིགས་བ་བྱའུ་དུག་དང་འི་བར་འཚོ་། པ་ཐམས་ཉད་ཞྲི་ནུལ བཟངགི་ལན་ཡོན་དང་རུད་སྟོན་པུལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བ ངོ་ྱིས་ཤིམས་སོས་པཞི་སྐོརམ་ 
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པའི་དོན་ཏོ ཿ ༡ དངུས་གྲུབ་བསྒྲབ་ པའི་ལམ་ལ་གཟིས་ ། འཇེག་ཏིན་པའི་དངོས་སྲུབ་སྒྲུབ་བའི་ལམ་གཙོ་བེར་བསྟན་པ ༽ ཕྱག་ཆན་གྱེ་དངོས་གླབ་བསྒྲབ་པའེ་ལམ་གཙཾ་བེའ་བསྟན་པའེ། །དུང་པོ ¦ 
་ ཉེད་པའི་ཚལ། 1 དམ་བཅེའ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ ། སབསྭརས་ལ་ཕུག་འཚལ་བ ༢དུས་འཁོརལྔ་ལུག་འཚལ་ ་པའེ་། །གཉིས་པ་ 
ཆཱ ལན་གྱ་དན་རྒྱས་བར་བཤད མ བའྡ་ཆུལ ། ལས་ ཆགས་སྒྱུབ་པའཆུལ 1 བཅོམ་༣ན།༥ ཡམརྣམ་དག་བསྟན་བའེན།ཆུལ་ལེ། དང་པ་ལུ 
ར་བྱས་༣ ། གློར་ཆུལ་རྒྱས་པར་བཤད ¦ བསློམ ། གཞིས་པ་ལ་གསུམ་ ། གང་དུ་སྒུབ་པའི་གནས་ | ཇི་ལྟར་སྦྲབ་བའྲིནུལ -\ སྒྲུབ་པ་པོའི་ཨྨྱོད་བའོ་། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ ! སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་གཉིས་བསག་པ \ 
ཐུན་མཚམས་ཀི་བྭ་བུའོ། ༈ངང་པོ་ལ་གཉིས་ ། དཔསྤོ་ཀི་དོན་བཤད ། མངོའ་བསྡུས་ཀྱི་མུཚུན་སྒྲོས་པ བའ ས་བསག་བ་དང ། ་ཡ་ ས་བསགས་པའོ། ། དང་པོ་ལ་བཞི་། བསུང་བཞི་བཁོར་ལོ་ 
མ་ཉད་པན་མ་བདུན་བ ༣ ཚོགསརྣམ་པ་བརྱད་བསྒྲུབ་བའེ ༈།གཉིས་པ་ལ་པཞི་ །རྣམཱ ཐའ་བྲིའ་བླསསི་པ། སྣོང་ཉིདཀྱི་མཚན་ཉིད་ ! ྟོང་ནིཀི་ཏི་བ ཡེ ། རྣམ་ཐའ་བཞིའི་སྨུགས་སོ། ] མདོར་བསྡུས་དང་པོའོོ།ཾ) *†ˆ ༈ གཉིས་པ་ལ་གཉིས 
ི་་ ཞི 322 ༨ ལེན 
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ཁེརྒ་རུལ་མཆོག །བགྲ་རོགས་པ ས་པཡསྦྱཆལ་མཆོག་གེ ། དསས དེས རི་ཁར་ེ་བློམཔ། ། དཔག་གྱ་ཁད་པར་བསན་པ ། དར་སིང་ི་དབ 










༨ཀ།བཏན་༡༠༨༢ ༈ ༡༡༧ ༣ ༨ ༨ '7 26 | རཿ 


རག རར ་ ས་།བོ་མཆད། ཅས རུ ཛཾ 


བའོ དུང་པ ལོ་ལ་གཉིས་། 










ཏི 
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གྟི་ཁུད་པར་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ ] གརྟགས་པའི་ཆོས་སྣ་ཏ་མི་ཊེག་པ་གཅེར་བ་བ། ད་གིལོའ་ཁར་ནམ་གསུམ ལ་ྲ་གུམ་ུདཔབ་ཟླ་འཔྦི་བན་ བས་ཏེ རའེ་།། མདོའཐུས། 
ད་བཤད་པ་དངོས་ ] མདང་བསུས་ཀི་མུརཱནན། ༽།བར་པ་ལ་གཞིད་། ། དཀྱིལ་འཁྲརྱ་གི་ལཱ་སྒྲུབ་པ་། ། བསྒྲུབ་པའི་ལྔའིརས་དག་ག། །ངང་པ་ལ་གསུམ་། ལའི་གླཐུགས་རྫོགས་པ པའི་ཚུལ (གནས ། 
།གིས་རྒྱས་གདབ་པ མེཚནམོ་དཔ་ལའིས་བན། རིགས་རིགན་ཚོ་འབེལ་པ། ལྷ་ནམས་སྐུ་བཞིར་དག་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་འ ་གསུམ་། དཿ ལ་བྲསང་པ ། མཤེས་ 


ཱ ཱ ལལ ་ བ་པད་བྷུ་པའེ། །གཉིས་པལ་གསུས། དྭམག་པའི་དག་ཟརོ པ ། སྭཊ་གག་སྱེར་བསུན་པ །རམཉར་༡ན། 
པར་བཤད་པ འདལ་བན ཟུགས ། གསུང་ས སུང ཧོཟྟཔའཨཉམ་བོ་ །ང་ལཡ་གཏིའ་ ་ ཿ ཅུ དངི་ཕོ་ལ་བཞི་ ། བདླ་རླུག་འཁེར་ལེའུ། གཡབ་མོ སྐེམས་དཔའ་ས་ མས་མི ། ཁོ་ཕོ་ 
ཧམ མཉམ་མོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ ། ༈ཀླཀའིལ་མོརམཿ ཉམཱ་བཱ། ཤིས་ལབ་དང་ ། ་ཐབས་ཀྱི་འཐེལ་བུ་། §‡§ ་ །ལྷ་ས་ཀ་བུག་གངས་ལྣའ་་ས། ༈ °  སོ་ཀོའི་སྟ་པ་སྟ་བས་དང་འདུག་སྙངས ༼ ་སྟད་སྷབས 


























ི་འཛུ། 


༢ ༢-༦-2/5 ༤ ཏེ < 2༨ ཆི བླལ འི ཏཱཾ འི 
མཚན་མུ་དང་ལྷའི་ས་བོན་ལ་གཉིས་ ༣ ལཚན་མཁིས་ཕན་དང ། ལཱའི་ས་བནྷེའོ ། །།དང་བོ་ལ་གཏིས་ ། མཚན་མ་སུམ་བྱུཅུ་གཉི་སྤུ་ཧི་ས་བེན་ ། ཤེ་བའི་མཚན་མཁི་ས་བེན་མཚོན་པའོ།།གཉིས་པ་ལུ་བཞི །ཊཱཚི 223 
སཉན་ཧི་ཁྲ་ཐཾལ་ཡ་ལ་གསུམ་ ། སཔསར་སྭ་བབ་སཱ་མས་རིགས་བ་ཀིགས་ན་དུ་བྱསན་། ཡུམ་དང་སམས་མ་རིགསཁན་དུ་བྱསན་། ལྷག་མའི་ལྷ་དེ་དག་གི་རིགེགུ་བསྟན་བའོ། †འདི་ཁ་གསུམ ། ཁྲེ་བེ་ཡབ་ཡུམ་ ། གུག དང་འ ¦ 

བྲ སུ ཤེ ) ངཱ : ཧི { 
ཕྱ 


་ཡུའ་ 
བསྐུའ་བའོ། ། ལྷནམས་གྲུ་བཟིརདགྲཚུལ་ལ་གསུམ་ ། ་ལྟའི་ལུཁརོལམུ་བཞིར་དག་གྱམ་ལའྡོར་བཞིདངྱ་སར་བ ། དག་ཤས་རབ་ཐྲབས་སུ་བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས ། ཅིནང་ཐན་མེངགྱ་ས་ྷཱ།ནངས་སའ་སུ་བཞིའ་ །འིདི་ལ་གཉིས་ 









གས་དང་ 








ཏཾ ༅ྱརཕྱ་ཆུ་དདག་གརུགས་ 
(ཨཾསྐུ་བཞེའི་ངས་པ: རྩལཿ 
] †ྐ ཀའ .ུ 
བླལངུ་དྭག་བའེ་། དང་བོ 
།དང་སྒྱན་པ་ལ་གཏེས་ ' × 


ཤེག རླ ་ ཤེ ༤ དེ - > གུ 
ལེ ་ཐིྡིརིངས་པའོ། །བསྒྲུབས་པའི་ལྟུའི་རྣམ་དག་ལ་གསུམུ་ „ དཀྱིལ་ལ་ལེརི་གྱི་ལྟའི་རྣམ་དག ] སྐུ་བིཞི་གནག་སྐབས་དང་སྦྱར་བ ། ལྷའི་འདུག་སུངས་ཏི་རག་ླགྲུ་གེ།དང་པོ་ལ་གཉིས་། ར་དང་དུས་དཅིལ་འཁོརྦ་གི་ལུརདག་བཿ། ཀུན་རྔོབའགགས་པས་སྒྲིབ་ 





།ཆུ་ཇི་ཁ་ཁོརལ་དོག་པའི་དས་པ ༈ ཤིནང་གི་དུས་དགག་བླའི་ངས་པའོ།། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ། འཁེརྩ་སི་ལྷནམསྦ་ཉི་དག་པ ། གཙྷོ་བོ་ཡབ་ཤུམ་ཇྱི་རག་པའོ།, །ངང་པོལ་གཉིས་ ] ཐུགསྐཀྱིའཁེརཿ འཁོར་ལགཞནྱ་ཧི་རག་པུའོ།་སུ་བཞི་གནས་སྲ་ 
ལི་འྱདྲཚུལ་ ། སྒ་བཞྡིའི་བླ་བའོ། ! མདོར་བསུས་གསུམ་པའོ། ༧" །ཿ རྔོགས་བའིརིམ་བའི་ནལ་འེརལ་གཉིས ཌཱ འགྲེལ་བཤུད་རྩོམ་བའི་སྤོན་འགྲོ་ ]རྒྱུད་ཀིརོན་དངེས་བཤད་པའ ཀ །འཛིལ་གཉིས་ ། ཐིགྲ་པའྲ་ར་ལ་འྭ་བེརོམངོར 


ཕུའོ 
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བྲ་ཐབས་རྐས་པར་བཤད་པའོ། །དང་བོ་ལ་གཉེས་ ། རོན་བྱསས་ཏཾཚིམས་སྱར ། རྒྱདིུལྟརགསུངས་བའིརུལ་ལེ། །དི་སགཉིས་ ། ད་དུ་གསུངས་བའི་དེཞོ \ བྲུས ཨ་འ ། དང་བོ་ལ་གསུམ ། ཐུན་མོངའི་སྤོཿ་ ། སོ་སཾའི་མཚན་ཌི་ ༣ ¡ ད་དག་གི་བྒྲུབ' 
` གཉིས་བལ་བཉིས་ ། ཐིག་ལའི་ཚལ་འགཱོར་ གར རྙལ་འོར་།རེབླིག་བྲཱ་ཐུབས་རྒུས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ ནལགབཞིག་ ེདབསན་ ,། ཡན་ལག་དྲུག་གིས་རྒྱས་པར་བཤད་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས ། རོན་བཟུས་ཏེ་བསྟན་བུ་ ] སན་ལགྱ་ཆས་པརདྱཔེ་བའ། 





གྲང་ུས་ཉི་དཔེ་བས་ཡྲན་ལག་བཞིར་དུལ ༣ ཛསན་ལ་ཆོག་གི་དྲུག་བ ཡི་བ ལསི་བཤིརདྲག་བཟོ། །གཉིས་པ་ལ་གཞི་ | ག་བ ། སསས་ ། སྱརབཅུག་གི་ཡནལ་ག ] དེལ་བཞི བཙན་ཐསྱུའི་ 


ན༥༥༨ ! ལྟ་སྐངས་དང་ཡན་ལུག ! གློག་རོལི་གྱི་ངགཱ་བུ་།་ བ་པ་པོའ་སདོ་བ་ལ་བནི་ ། ་ དད 
རེེཾཾཾཾཾཾླླི འདིག་ཉན་ལའི་བ་གོ་ུརཛས ། བ་ 


བསི རད ་་་ སི བྱླ་བཔའི་པ་ དེ་ལ་གཉིས 
ཚོགིསི་ལཱ་བླསབ་བ་ ་བ་ ༈ གཏུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་ལྷ་བཀླུ་བ་པའོ། གབ་ལན ོད མདོན་བླམས་བཞི་པའོ། ་ ~ ཁི ་ ¡ རྒུད་བཤད་བ་ཛིས་ ཧཱ 






























པ།ས་ཀྱི་ཁཁལ་ཁཁའ་བཤད་པའོ། །དང་། ་པོལ་གཞེས་ ། དྲར་ཤུགས་བོམས་ཐས་སྒྲུབ་བ ། ཨུ་མཁའ་ལིང་ོས་པས་བླསབ་པའོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས།། ཞབྱུང་པེལསོགསྩཌ །བ་ 'སྒྲུབ་པའའ་ 2 3 ཞེ 










ཿ ༠ ཞས་ལསཚེགསང དང་པ་ཡ་གིུས་ } ལྕེ་སོ་སོསླསོ་སཔ། ླམབཔའིཐབས་ 1 ར་ན་འ དང་གོལ་གཉིས |¡ 
ཧྭ ལ་ལཞ་ིའཐང། ལ་ལས བམས ། ལས་སྔོ་ཚློིལའི་བསམ་གཏན་ ། ་རིཊ སྨུབ་བ པྱ ཀ་ལོན་དཱ་ག གུ ) སློགགཡུ་གབནས་ལས་ 
རྩ རབ་འུམ་སྒྲུབ་བ ། དེས་སུབན་ལས་མི་འསུ་པར་བསྟན་པའོ། །བར་བལག་སྐུམ་།ལས་ དངཱཉཾསྲབ་ དུལ་གླེབ་པ ། གྲུབ་བའི་ལྷལས་ལ་སྦྱརབ ། བསམ་གཏན་ཅ་ཏད་པརགཞནནབ། དད་ག ནན བརབ་་བའིྱིརྨི 


[དབང་དབུག་གི བསྐུད་དབེ་ཡི ¦ བསད་པའི་ཁླས་ཝ་སྦྱར་བའོ། 5 ར`རཅ༽ོ ། ས་སོགས་ཐད་པར་སྤོ་དྭའི་བསམ་གཏན ། དདུའགའོ་ བསམ་གཏནནོ། ལཱཡིན་དབང་བོས་ལོས་ཀུནླ་ཐུབ་བའིཐབས་ལ་གསུམ། ཇིང 
བ་པའི རུ་བོནི་ཇྲིལརྡ་བ་ང དཱ གྲུབ་པའི་ཕོནསློད་བསྟན་བའོ། །དྭ་པོལ་གསུམ་ ༈ རོས་ཁྲུག་ཀྱས་ཏ་བསྲུང་བ་ ། ཐུབུ་དང་དཀྱིལ་བཁོརའདྲུ་ཧ་བ ། གཏིབས  །བར་བ་ལ་གཉིས་ ། གུབནས་འཇིགས་ནྭ་སྱོན་ཧུའཕུར་བ ། འཇིག་ས་པ་མད་བར་འདོད 





















པའོ ། ! འདི་ལ་གཞེས་ ། སུགས་ སྔགས་འགྲུབ་ཆུལ་མདེར་བསྟན། ། རྣམ་དག་རྒྱས་པར་བཤད་བའོ། །འདེལ་གཏིས ། དགུ་གྲེག: ཤསན༽གས་ུབཔ།བླམས་ 


1) །ཞམ་ཁའ་ལོང་བསྒོམས་པས་བླྒུབ་བ་ཡ་གསུམ་ 1 དུག་གིས་ཟིན་བ་གསོ་བ། མཁའ་ལཱིང་དབང་པོོ་གྤུབ་ཝབས་། །བའ་ལྕིངགུབ 
¬„ 


༢ གཟན། བ 1རང་ 1 པོ་ཉ་ལ་བརྙག་པ ] ནད་པལ་བ, '་པའེ། །དང་པོལ་གཉིས་ ] འཚོངབ་དངའཆི་བའི་མཚནནུ ། † གང་ཟགདང་ 
གགང་བབ་ཟ་ཚན་མའ། །བར་པ་ལ་གཞིམ ། | བདག་དང་ནད་པ་བསུཿ ང་བ་བ ུངསནས་གསོ་བདག། །འ་ །འདི་ལ་གཉིས་། ན་པ ྨ་ཊིསྐྱོར་བུསྔ་གསོ་བཞོ། ། ཉི རར ་ ཨ་གསུཾ་གཔོ།།གྲ་བ་ལ་གཙུ 
རིགས་ལུན་ན་འཆར་བའི་ངས་བ ། ཅུག་གཟིགས་བས བ་མང པྨ རག 








། །དངུ་མོ་ལ་གཏིས་། ས་བའོ། 
།བའི་རེས་པའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ །སྨན་ིབོ་དབས་སུ་འཆན་བདིངས་པ་ ། ཐུན་མཚམསུ་དབུསསུ་འཆརླ་པ སགས 
གཤིན ཤིད )འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱིངའཁྲུལ་ཁཁེནའོ། ལམྦ་རམ་དག་བསྟན་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་། མ་ཤསཀི་ཚགསཀྱི །བས་ནམས་ཅི་གསཉི་  ཚི་གས་གཉིསཇུང་མོང་ཁམབླནུལ། འིས ན་ལ་ག་། ཞཱགྱ་ཧཱཆ གམོཁང་གཞིན གིས བཞི 














ཟན 243 
ཁར །དང་པོ་ལ་བཞི་ ། ལ་ །ཤས་བླསབ་པ ། འཆི་མེད་བསྒྲབ་པ 1 བསམ་ ནི་བླསབ་པ་ ། བཙན་ཐཛིས་སྩོ་ འོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས་ །ཁཆི་བ་བཾ འིཆུངསྱར )ཁམ་བཅན་ླ་སྐྱར་ པཉ་པལ་གཞིས་ ། ལྕགས་ 

དཱ ཐས བནུ ། ། ཏུཀྱ་ཧིས་དྷེ་ཕ་ད་ཡིགཏོ་འུར་ནུལ་ལེ། །དང་པོ་ལ་གཏིས་ ]  མཆོད་ྱིཨི་་ོ་དཱབསྟན ) ] རིགས་སོ ་པའེ། ༈ བཞོད་།མསྱ་་ 
ཚེགསྱ་ཀི་ར་ྭས་ནུལ་ལུ་གཅས། སི སྩིན་པས་བདེ་ འེ་མཆོག་སྒྱུབ་པར་བསྟན་ | །ུགས་དམན་པས་མིའགུཔ་པའོ། ༈།བང་པོལ་ག མམ ། ད་པ 'ཨོང་བདགག་པ ༈ གདེ་ཕཱཧནེ་པམཆོགྱཏ་བྷས ན ། སྦྱིན་པས་ཚོཐ སཾ་ཀཉི་ས་རོགས་བར་བ བས་པའོ དང་པོ 
གསུམ་། གཏུག་པའྲི་བམླ་ཟིས་སས་ཚུལ ། །བསྐུང་བརཆིའིགས་པའི་དུ་མཚན ། ] གཏེང་བར་རིགས་པའི་སླུབ་ཧྱེདད། །གཆཾས་བལ་བཞྲི] ཧྙཾན་ྱའི་ཕག་ྒྱངོ ག་ས ྱིནཔམཐག་ཞུནརའླིན་འཛིན ། ལ་ག་པ་ མཆོག་དཚོནྷ་སི་དཱཧ་བ་བཤད་པའོ། །ཐ་མ་ཁྭ་ལ། སྦྱིན་པས 
ˆ ཀེན་མཆོག་གསུམ གནས་བ ! པི གངས་ཇག་ཨིདཀིན་མཆེག་གཅུམ་པདླ་བ།། དམཆོད་པས་ཁབས་བུ་གསུན་བུ་བ ༈ ཞུལ་མཆོག་སློབ་དཔོཿ 0 ཚོན་ཕྭ་སཾ་བྱ་ཤད་པའོ། ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས  ། ཞིན་པའི་དཀའ་ཐུབ་སྤྱོདབིརུལ་ ། བདུད་ཀྱི་བཀོད་པས་མ་ཆོགདད 
བསུང་བའོ། (ཚོགས་གཏིས་ཕུན་མོང་གི་ལམ་བསྟད་ང”་ གསུམ དབང་བངསནས་འདོདོཔ་སྦྱིན་དགེས་པ | སྔགས་ཏྱི་ལམ་ཇིལཱཿསྐྲབ་པའི་རུལ། ཙཱིནཡམ་ཁྱི་རྣའ དའི །གཡས་པམ་གི ་བིན་མ་ུསཔླ་དབངསི་ཟིང་ ༠་ཉམ་སྤྱིན་ཁི་རནཡོན་བསྡན་པལ་ 





























པ ཡྩོན པསྟན་པ་ 1 རི་ལན་བསྒྲབ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཆོག་བཤད་པའོ། ] འདིའ་་གཞི་ ] རིམ་པ་གཟཉིང ་ 

ཱཿ ད་འིད་ད་ བརྗོད་དང་བཅས་། ས་་བསུན་ ་པའོ། ཟབཞི་པ་ལ་གཞིས་ ) དངེལ བ་ལི ཡཾ 

' རུ ༈ བླཨོམ་བ་ལཱའི་དམེགས པ། སྒེན་ཝབསཆ་ ཆད་དང་བྱཅླས་པ་། 

སོམ་པའོ འཇོངས སུབ་རབས་ལགམས་པའི་དཏོ། ཤོ ཐོ ཀཀ #་ 

རྒྱིུ་ད་དཔེས་བཤ | །དང་བོ་ལ་གཞིས་། མཆོད་བར་བ། ད་བ ། མཤད་པར་དས་བཅའ་བ འེ།།བང་པོ་ལ་གསུམ་ ། ས་ལ | སྒྱ་བཞི རར །ཤུས་ལྷཉ་ཁྱིས་མདོར་བསྟན་པ ། ལན་ཨྱི་ངོནོ་རྱག་བར་བ་ཤད་པ ། ཆོམ 
བའེཿ པར་པ་ལ་གསུམ་། རྣམ་དག་དང་རྱུད་སྤོ་ སློ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་གཞག སིབབྲ་ཁྱབས་ཁུ ཨྭཀྩི་མ་གཞག། འདུལ་བའི་ཐ་བས་ཀྱི་ཡན་ལག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་གཞགེ། དང་བོ་ལ་གཉིས་། ག་ག མདེར་བསུགཀི་ར་ཚུན་མྫོས་པའོ། ། དང་པོ་ལ་བཞི་ ། རྣམ་ཡོག་དངོས་བཞིན་ཿ ཀ་དབ་པལ་ 















ཨི འི་གོ བ།ཉིས་པ་ལ་གཞུམ་ 
ཀཿ 





ཡ་ །དླ ཧྲད དླ་ ། 


༤༦ ༢༣ 


གོར་རུདཀྱི་ རྒྱུ་འཕུལ་རྲབའིལྷ་སྤྲ་བ ! འ 


༽ལྷིངམ་ཞོན་ལྡ་ཚགས་གཉོར་ 











། 


མ་བུ་ཆེན་པའོ པ་ལ 


ལྟན: ཡཱོ ། ག་ཁ ་ཱེ ནེ ། ཐབས་ཤིས་ 
སས ཟེ ལབ 





ཀ དང་པོ་ཁ་གསུམ་ 1 
དཅི་ཤོག་འཐ་ 









ལལ །། ་ 





ཉས་། 


ཁཱི ཅེིཾི་ 
རོ ། སོམ བད་ི། དད་པ 
ཁེར གཞན་བ ལྟནམྲས་སོ་སོའ་གཞས་ཨེ། །གཉིས་པ་ལ་གཞིས། 

ཤྫོགཡཀྱི་ 


ཁལལྷག་ཉུན་ཐོའ་ 


















ི་འཁེརྭ་ ལ་བ ཤར་པ ། ་བ་མའ་དྲིི་སྱར་བའ། །དང་པོ་ལ་གསུལ་ ། དྭགིལ་ལཁརྦ་གི་ངེས་པ། ལྷམས་ཙོ་འས་པ ] ལྕགས་བཟླ་ ཟཱཾས་ 

ུ་བློན་། དགད་ཚུ ྱ་ིངེས་པའ། ] བར་པ་ལ་བཞི་ ]' སོ་སོའཾམཚན་མའི་ ! སོ་སོའ་སྣམ་དག་གི་ མདེག་དང་འཁུད་པའ་ །གནས་ལ་སེགས་ 
སོ འེ། །གཉིས་ ་པ་ལ་གཉིས་ ། གཙུབོཡབ་ཤུམ་གྱ་མཚའུཧཱཿ འདབ་མུའི་ལྩ $ འེ 
ི ༣ ] འཕོ་ངའི་ཉན་རཱ་བླ་ཤད་ གཉིས ས་སག ཞག་བ  ངསཔས་ར་ཤད་པ།གསགྲས 


་ ་བྱ་ཇུསྣ་རདལས་གསུངས་པའི་དེན་ཏོ། །འདི་ལ་གཏོས་༽་  སྟེན་གྱཾས་བེན་བསྟ: ད་དུ་གསུངས། 
= ཏབླཊས་པ་ ། རེརབླགས་དང་ཨ་ནི་བླམས་བའི་རླིས་པུ་ ོ དཱ འིལ 















རི ། ཀུན་རོ་བྱི་གནས་སོགས་ལཤད་པ ¡ རིས་འ རོམ 
པིད མོ །སྦགས་བླགས་པའི་རས་པ་ལ་གཉིས་ ། མདེར་བསྟན་པ། རྒས་པ་ངིབ་ཤདཔའོ། [འདི་གསུམ [ ྣེྲྦླྦྫོོ་ 



























(ཤྱ ར་ལ་བ 
ལ་བཞི འུས་པའྲི་ཝའི་།ལཁར་ལ་ཕམ་ བཛི་། སཱོམ་པ་ཆན་པོ་འ) ཕྱུ 
ཡུལ་གྱི་ཐཊ་ང་། དོ་ག་མའ། །དང་པོལ་གཉིས་] ལྷ་དང ར་ནས ་ངང་ལ་བཞ། འུ ་ཱ་ །ཐབས་ཤེས་། ན་ནུག་འཞུདལལ་བཞ ! 
] བཾ་༦ཿ ་བརྟགས་པའི་ཅོད་པ་སྔ་ ་ཡུང་བའོང་་་༩ དྫོ རུབས ་བདཀྱི་ང་བཞིན་བཤད་པའོ་ འོ 


།དང་པོལ་གཉིས། 









དང་པོ་ལ་གཉིས་ །ཞལ་བཞེ་ 
མརྒད ་གྲུབ་མཐའ་། དུས་གཞི་ལ་སོག། ས་བ | སྣམ་དདྲ ཤཱགྱོབ་སྤོ་ཆུལ་ལེ། , །དང་པོ་ལ་གཉིས་ ། ཿསྤངས་བྱརདདང་གུ བྲ་མཐའ་ །༠ྭརྣ་ཡི་ མུ་སྙུགས བའྱི་རུད་ས་དངྲ་ཐུབ 
|མཐྦའ་སྣཾ སམས་དགམ་དག་གི་རདརོར ༈ བརྡ་བའྲི་གད་ཅིག་གྱི་རྒུའ་བུས་ ] སྐད་ཅིགརས་གྱུ་བཞི་བཅྐེདཊ ¦ལ་ ཇིའི རརི་ིན་ ཁྲ་ནས་དགངུབ་སཱན ` ། ྭ དས་འགེ་བའདུས་ཤ་ཏན་བད་ཚུལ་ ༈ དེངག་པན 
སསྦྱརས་སུ་འཕུར་ཚུལ ། རུག་པ་ལ་གསུམ `] ཨོན སྣ་ཚོགས་སྦུལ་བ་སྐྱ་འཆི་མེད་པ | དུལསྭ་བངཆུབ་བཞི་ ཨུ འབས་བུ །ཐམ་ལ་གཉིས ། ཡུས་ཁྭ་ནམ་བ 
་ འིད 





དགི་ཞུག་ལ་ 





263 








༡" 26|2 


ལེ་མཁྦ་ནམས་དི་ 


འཐགས ་ལ་གསུམ་ } བང་ས ངཱ ཀུན་རྫོབ་ཧཱང་སེམསཀི་བསྟན་བའི་ཆོ་བ། ] ཤུང་སམགྲ་ནམ་གཉིསྤྱ་རདམ་ཆིག་བསྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ་བདུན་ 1 སམས་བག་པསི་གཞན་གུན་ཆི་ ང་བུང་ | | 

ྲ་ཀྱི་ཁུད་ཕར ) ཚདཀྱི་ག་ང་ཀྱི་ཁྱད་པར ། བདོ་སྟོང་སྒོམ་ཿ དགེ་སྡིག་གི་སམ་སྦ་ཀི་ཁུང་པར་ ༣ ལྷན་སྨྱེས་སྒྲབ་བའི་ཁྱད་བརརོ་། ་ཀལྔཔ་ཡ་གཞིས "ཆད་སྙེདུ་ལཱསཱ་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་མི་ཐེང་ 

མཚེ ། བྲ་པ་ལ་གའི་ཨ་ ༈ རལ་ལས ! ཙགྱརཱའི་ནལ་འབུརྒསོམ་ཚུལ ཀཾ ` སྲོག་འགོག་བས་སྙད་ཅིག་ཐེབཚུལ་ལེ། ` གདང་བོ་ལེ་གཉིས་ ། ཧཱག་རྒྱའི་དབེ་བ, གངབུཇི་ལྟར་བརན་ཚཱིུ་ལེ། } གཉིས་པ་ལ་གཉི་ ཧཱཿ ] སོག ¡ 

[ སོག་བརྟནཔགསུ་ཟབ་ཛུལ ཡལེ། ་ །ཀུན་ཇོབོ་ཧྲདསམསྱ་ཏི་བསྟན་བའི་ རམ་ ། བཤྲུ་ར་ལརིག་ ཡང་ཚ ˆདབོངི་བདྷཱ་བླ་རཚུལ་དངདོན་བླ་མ་པའི ' 
ཡག ། རི་ལུར་བླ་སན་པའིཆ་གུའོ། ། པོ་ཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ཚགས ལས་བ བགང ཀ་བང་སཱམསྒནསསྭ་ཏིརམསྱཙིོམཚིག་བྷ་སན་པ་ལ་གསུམ། བདུ་ཅི 


རྩི འི་དྲཆིས།།ི་འི་ཕསཔལ ་སྒྲུབ་བའི་ངམ་ཚིགགོ ། བར་བ་ལ་གཉིས་] བསྲུང བསུང་རོས་དགེསབའྱིུ་མཆནངི་ལར་བླམ བའི་ཐབག་སོ། ཐྲམལ་གསུམ ། བསད་པས་གསུ་བསྭ་རཱའི་ལུགོས་པ་བསྟན་བ ། ལྕ་དེས་ཁངས་པས་ 


ལིརླལ་འེའ་མའི་ 






























ཡཤསྦ་སྨིརམ་དག་ལ་གཉིས་ ཀརྣམ་དག་གི་འྲ་བས་བུ་དང་ལམ་གྱི་རང་བཤིཿ 
(ཞིན་ཨོ་སཾར་ཐཤད་པ ། 








2 ༣ ' ྷ ཀཱ སུ དོ་ལ་གསུམ } སྭ ཐབསུ 
གཞན་ཁརས་ལ་ཡུམ་དུའྱསུར་ནུལ ] གཞན་ཨུལ་ཡུལ་ཧན། ཐམས་ཅད་དུའྱགུར་ཚུལ་ལེ། །བརུ་པལ་གསུམ་ ། བཞུགས་བཤྲིཁདཔར་ ཁྲ དབའི་ཁདང་། ལིལ ད་པར །དང་པོ་ལ་བཞི་ ། ། བཞུགུས་བའི་དགོས་པ ! བཞུགསྲུ་པཱའི་དཔབ་ 
འུང་བཞིནྭ་གེངབཞིའ་དིས་དྲོནཞ་།ཁཀ་པར་པལ་གསུམ་ཀ་ ༩ ཀུདིྣ་དཔའི་ །གད་པར ) གསུང་གྱི་མླངད་པའྱི་ཁད་པར ། སྤུལ་བསྒུལ་བའི་ཁ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་།། རིཾདྲ་རེན་འུཁེར་ལེའི འི ཐུགསྐ་ཧོ་འཁོརལེཛཁ་ལེ་གཤན་ཛི་པག བའི དཱ 

† བསྐད་ ཧུད་མཚོན་ཆའི་དག་པ་ བསྐེད་པ་ལྔའི་དག་པའོ། །ཞིདེ་ལ་གསུམ་ ། རྒྱལ་བ! ཐང་སམས་ ། ཁྱོ་རལ་ཡབ་ཡུམ་ ག་པའོ ། ཡོལ་གཉིས་ ། རྒྱལ་བུ⁄ི་དག་བ ལྷ ཁོ་རཾ་པ་ ཞོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས །རྣམ་དག་མྫངས་བསྟན་པ ། ཡུལ་ཆྱི་ 


























ཡུམ་དང་བཞུག་ཕུའི་དག་པ ཐུབ ཡི་དའ་དྲུལ་ཚེགས་ས ཡཱོཾས་ ཚུལལེ་ ། །ཐྲོབ་ལྤད་ལམ་ཤྱི་རང་བཞིན་ཁ་གཏིས་ ༼འ ྨིན་བད་ད་བཞི་བང་ ། གྲེལ་བའྭ་བུད་བའི་ལམ་མོ ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ | དབང་ ¦ ། 
( ག་ཉེནྱ་གིཨ་ཚནིཉིད་བསྟན ། བའི་པའི་དོན་ངོས་བཟུང་བུའི། („. གཉིས་བ་ལ་གསུམ ༈ ངུག ༩] གོ་རེ ཙོལྱ་རྷི་ནལ་འཐེར་། དེ་དག་གྱི་ཁད་པར་རེ་། །དང་ཕོ་ལ་གཉིས ༣ 
༢ [༡༣ ¡ ཡེག དུས་མཆུམསདང་འཐས་བུ ༈ བའྡ་སྐད་ཙག།་ཇི་ ལཱ ་ ཡན ༈-༅་ཤསྐསྦཾ། མལ ནལ་འགླལས་འིས། 
པ། ལོག་བ རྱ ལག་ཡུམ་། ཤུ ཅར པ་བ ། བླ ་ རུ རོ ་ གླ 
|མཆོག་ཏྱ་མི་འྱུར་བའི་ཡེ་ཤཾས་ཧྲ་ཐག་ཏ་པཤད་པ་ ། ་བྱག་འཌཱཾ་ཾ དོན་དངེས་བཤད་བ་ ! ° གཉིས་བ་ལ་གཉིས་ ། རླུ་བཱའི་ངག་དགོད་བ་ གཞུ ག་བཀད་པ་མཛབཏན་།ཡེག་ 
ོག་བཀག་སྤི་རོག་པར་པ་ཤད་ བཀག་པས་གུབ་པའི་དེན་བྲསུ་བའོ། ཀདང་པོ་ལ་བཞི་ ༈ བཉགས་བའི་ཉིན་དངུ་བ ན་བས ཙུར སྱ ལེ ཱུ - 5 ཁ་།་ ་ཚོག་གནེབས་བྟངག པའི་ཆོ བས 

















༢༠༨ ོམཞམོ་བནན་ 

རེན་ཏུ་བྟརགས་ཆོས་རི་འདོད་ ། ཆོག་པ།སྱི་འཁར་ཅིག་ནར་མི་གསལ ། གྷྭ་མས་སང་་རོལཚན་བྗརོད་ལས་གསུངས་ཚུལ་ལེ། ། །གཉིས་བ་ལ་དྭགུ་། བསྐྱད་རིམ་སྟོན་བའི་ཡུང་དང་འགལ་བ་སཱང་ ། དམ་ཚིག་བསྟན་པའི་ལུང 
ཝེབ་རེ་དགག ། དམ་ཚིག་བསུ་པས་བདོས་གུབ་ཐེབ་པ་དགག ། བཏལ་མེ་ ལས་ཀྱིས་སཔསཆྱས་ཐོབོ་དགག །གསུམ་པའི་ཡེཤེས་བཞི་པའཏོག་པ་དགག། བླམའི་བཀའ་ཡེསྲ་གུབ་བརྟ་རེག་ པ་དགག། འགུར ཱུ 
ཱུ " པཔ་དགག་པའེ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། འདོད་བུ་བྱུརོད་པུ ། དེ་དགག་ངའེ། གསུལ། ད་པའི་དངསྦྲ་གབ་སཏསྦྱརས་ཀུ་ཏེག་པ་ད དགབ། སམས་ཅནྱ་མུསསརསྭམཱ་ཏགཔདགག སངས་པ ཤྱུ་གཟུང།ས༦དཏྱ 
ཇུབ པ་དགས་པའ་། །དང་བ་ལ་གསུམ ། ཌེ་ཚ་བ་ཡེན་པས་སབསྦ་རས་གྲུ་མི་འཐད། ྲ༽ “ི ། དང་པོ་ལ་གསུམ ། ཉིཚེབ་ཡི ་ཡིན་པས་པས་དོན་མིན ། ཉིཝ་བའི་ ་བསམྦྱ་གིས 
 ྱི་ག་ི་པའ ྫསཆན་བཤད་བའེ། འདི་ལ་བྱ་ཧད་། བསམ་གཏན ། ཧཾད་ཝས་། སྦྱིནི་བསྲེག ། རྡུལ་ཚོན! བགྲང་ པལ ་བད་པར ། དཀིལ་འཌ 'བར་བསྟན་བའོ།། །གཉིསབལ་གཙི།་འོ་་ད་པ ། དི་ཉིད་དག་ག་བའོ་ཊ། འདི་ལ་གཞིས། ' 
ག་ལ་ །རཔ་དང་ལུཿ ང་མཞིན་དུ་འཛིད་མཁས་དང་བལས་ ྒོརཀིའི་གོནུངས་བའིཡུང་གི་བགཝཝ་བ་བཤད་པའོ།། བའ།།གསུམ་པ་ཡ་གཞུམ། སབྱ་རས་སུ་ངོགཔ་གག་པ ! 












མེད་པས་གཇསྦ་རས་རིན། དྱོལ་འཁོའ་༡༢༨ ད༡འཁོ་ག སགས་གཅིག་ཁར་ རླག རོབཞིཏ་ནུལཚེན། ༠༠༣༨) ` 


ཚསྟ་སུགག་དང་ 


283 

















ངཱ ༨༠༥༡༧༥ ླ ཤོ ༩ ༡27 
་ན་གི་ལུས་སབ། སླྱ་ཆས་སྐུ་ངོག་པ་དགུག་པ་ལ་གཞེས་ ཿའདོད་པ་བཏིཊ ཁཔའོ། །འདེ་ལ་གཉིས། དགག་པ་དངེས། ། རྩོད་པ་སྲུང་པའོ། །འ 
[ཅེད་ཀླུདྨུགེད། ད་དཔ།ླབླུའི || གཉིས་ངྲ་ཡ་གཏེས | ཉེད་པྲ་གླེུདུ་། དེད་གགགླུཊ།། གསུམ་པ་ཡ་གཉེས་ ། འདེད ། དིདགག་པའོ། ། འདེ་ལ་བཞི །གངསྤྱ་རས་སྒུབ་པའ ་པའྲབས་པདྱ འྱགུར་ ཇི $ 
རུཌགྱུར་བ་ ཡང་ངོ ཕྲིན་ལས་ནུས་ལིད་དུའྱགུར་བ ། བགསཉགྱབས་ བས་པའོ ‡ ། ལྷགྷ་ཏྷའི་རོསོ་སུནདྱ་བཱུང་བ་དངེས་ ། བཀག་པ་ལ་ཅོད་པ་སྤང་བ ། ོ་ སས་བ ] །བཐའོ་པ་ཡ་གསུམ། 
: སོད་པ་དང ! ལན་བལྟན་པ་ 1 གྲན་ཀ་སྤང་བའེ།, །བར་པ་ལ་གཉིས་། རྒུད་ཀྱི་དཀོངས་ ནི །དེའི་སུད་ཐེད་བཤད་པའོ། །འདི་ལ་གསུམ་ ། ནྣལ་འབེར་ང ་བྱརུ་མཆན ལག་དང ལག་དུང་པོ་བས་སོངབའྱིརུམཚན ། སོབ་དཔོན སན ་ །ོགསུམ་པལ་ཁཉིས 
ཅཱཾད་པུ་གཱད་པ་ །ཡ་བསྔན་པའེ། །འདི་ལ་ལཱ། པདན་གཉིས་ ་ལ་བརྟན་བྱས་མངས་པར་མི་འགསར་བ ། བདོན་ བིསྤ་ཆུ་མཱཚུན་གང་ལ་ ་བསྙནས་བཞུག་ཚུལ་། ། ཡས་འང་ 'དངྡ་ནལ་འབོར་། ་པསྭ་བམོའི་ཙུལ་། རྣལ་འགོར་པ་དངྲ་པབ་བཀྲུན་མཁནྲ་འི་མཚན་ཉིད ༣ སཔསྦ་རུས ངོ 
ཀྱི་ཚལ་འྲ་བེ ༡ལ་གཞོིས། ། ལས་དང་པོ་པས་ཇི་ལྟར་སྩད་པ་དང † ཞལ་འགོར་པྷརམསཀྱོས་། ངིཝ་ཏན་པའེ་། ། དང་པོ་ལ་གཉིས ། ཤ་སཱཱཧུ་མཐྱུན་པར་སྤྱད་ཚུལ་ ། བ་ཱད་ལྟར་འཇིག་ཏྟེན་ལ་བདན་པའོ། ། ངགྱིལ་འཁེའ་གྲུ་བ་པ་ 


(༤༦༩༥༨༡ ཊིར༡ཛིས་ཊིན་ 

















ཟིང རོམལཁུསསའུ་ །ཉའི་ཕས་ཨ་དབས་ གའ 
ཡ་བསོམས་བས་ཨངས་རྒྱས་མི་འཐེབ ] ཕྱག་ཆན་གྱི་དངེསེ་གུབཀུནམ།ཁྱན་དུ་བ་སྟན ] གོང་མིའ་སྩོད་བས་འོག་མས་མྲི་བཞོ། ། །བཞི་པ་ལ་གཞིས་ །འདོད་པ་རྔ་དོདོ་བ། 293 
ཤར་པའྱི་བུ་བྲ་བདཞུས་ ༽ ]„ ་གསཱ་དུ་པའི་ནལ་འབོར་པ་བང་ནུབ་སམ་ 'འོ། །སྷུ་པ་ལ་གཉིས་། ་འདོདུ་པ་བུདྫོད་པ ༈ˆ ད་དགག་ ་པའོ།།འདིལ 
དྲུག་པ་ལ་གསུམ་། འདེད་པ་བླངོདབ་ །དརགག་པ་ ། ཆོད་བ་སླང་བའོ། ཀབརི་ཡིལ་གསུམ་ ] རཾ ཚིག་བླགོས་པར་འྱབར་བ །འིནི་ལོག བརའགྱུར་བ་ཀལུང་ཿ 
; ༣ །སོམས་འཇུག་གིབདེ་བ་བླ་སོམ་བར་གསུངས་བ་དངའགལ་བའི་ཅོདོཔ་སངའ ༈ ནན ་ | 
ཡཾ པ་ཡ ལག་ཏག་དགག་པ ] ] བཞི་པ་ལ་འའུཀླུན་དབདྡ་ པ སྐ གཉིས་པ་ག དྲང །ལནན ། འདོ་ལ་གསུམ ། བསྒམ་ 
ོ་ོོ 
ཐམ་འཝོ་བས་ོས་བན་མོ་ི་ཁོར |  ལ་ྱགུུན་བཟརགོ་པསན་ པའོ། །གསུམ་པ་ཡ་གསུམ་ག་ ཊབ་སྤང་བཌ། ། གཉིས་པལ་ 
ར་ལོ 






| 






ོལ་། 











ཟར་གསུབས་བོགི་ལཕོ་བའི་། འི་བབང་དུ་བྱས་པ་ 
ཙེ་ལཱ 











གསའྱ་བུང་འཇུག་ལ་ལྟོན པ་དགག ) བད་ཆན་རང་རིག་ལ་རྡུལ་བྲན་གྱི་ལུས་ལ་ལྟེས་ ་པ་འགག ༈ སདཔའྱི་སང་བ་ཡིའལྱ་བ་དེལ་ལོུས་པ་དགག་ པྨ།།དུང་པོ་འ་ 2905 
དསན་བགྲུ་རགསུ་ཞིད་བཁོརོའདས་སུ་བསྟན་བའོ" ༈ གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ ། ཚྭོད་བུ་དྲ་གོད་པ་ ། ལན་ ་བསྟུན་པའ། །འདེལ་བཞྲི ། །གཟུག་ས་མིད་ 

་བསྟན་ཚུལ་ ༥ར་ལས་ལྟབ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བའོ། །གཉིས་པལ་བཞི། རུཡཔྲན ས་པའེ་ ི་ལུས་དང་ཡ་ཤས་དྱ་རའི 
ལེ ་ ་གཞག ། དེ་ལསྤ་གུབམཐའ་ བཞིར་འགྱུར་ནུལ ། ཞཱམ་གཞག་ བསྡུསུ་ཏ ཏཱུ་བསྟན་པའེ་།། པར་པ་ལ་ 
༧༥ སླ་བ ༥ ། འྱྱི་ས་༤༽ྩ་ ༢ ' ' ` དགུ་ག་པ་ལ་གྱིས་ 1 འདིད་པྨ་དདྫོད་པ } དེ་དགུག་པའོ། ། ཟླ་མངི་བཀའ་ཡོསྲ་གུབ་པར་ཏོགས་ པ་ལ་གསུར༔ 


ལོང་པ་སྤང་བའོ། །པར་པལ་གསུམ ། མ།། རྨ་དི་ིས་གླག་ཁ་བགག་ལ་ ་ཧན་ཆྱཾསཿ བྱི་བ ། འི་ ྭ་ལངས་པས་རུས་གསུམསློུ་བཟོ། །ཐ་མ་ལ་གཉིཨ'* ། ཙད 










ཨ་འགའ་འེངངཔ་ 















པ་དགུད་ 
རས 
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བའོ །འདི་ལ་པཞི། ཅིནྷ་རོབ་ཡེད་ཀང་ཙིས་ཡས་ཞྲ་ ངོའ ། ཟླམའ་བཀའེ་མཆོག་མོ་འགྲུ་ བ་པ །ཀུན་མཁན་སྒྱ་བ་བའི་ཡ: ཡ་ཱདཱ་པ་ ༣ = ཤྩ་བའྱི་རྒུདཀྱི་བ 
'གྙུརའས་ཆོསྭ་སྙོན་ཚླུལ ! བཏཱུཾད་ལས་སྤུདཀྱ་ང ཆ་བཀའི་མྲི་བོལ ། ཕ་མོའ་འཕབས་པས་སངས༔ ཅམ ད་ད བོ རྡོ 
) ཝ་མོའྭིལཱསཱར་གྲབ་མི་འུབ་པའ། ༣ བའི་བད་ ངོད་པ་དགག་པ་། རཱ པཔ། ། ལན་བ་ 
་གྲུབ་མ་འབྲུཿ འགུར་བའེ་བད་བ་ལམ་དུའདད་པ་དགང མ་ས ༈ དྲ་བདག ཉན་ བཛ རཿ 
།དང་པོ་ལྲ་དྲ དྲ །གཞཞན་ངོན་དའ་ཁེར་བའམ། ཐཱག་པའི་ཚུལ་། གུང་སྣསས་ བཅིང་ཚུལ་དབ་དང་བཅས་པ་ ། སོ་ཡྲི་ཁད་ལག་གཞུན་ ནཱ 
པྱུ 1  ལྱེ་མསྤ ཀ་ལེ ༥བདྙེན་བ་དགཔ།། རིག་པས་གཞེམ་ཧ་ཡོན་པ་དག ་བའེ་།།དང་པོ་ལྭཝཱ ། བ་ སྭཱ སྲ ས་སོ 
ཉལ་སོགས་ཐུའི་ལ་ཆོས་མི་བདན ༣ སག་བི་བོས་གཞན་ས་། །ཅེདབ་སྤང་བ་ལ་གཉིས་ ། ` དགེདོ་བ་ | ལན་པསྙན་བའོ་ ། ཞི་ ལོ 


འཛིའའིའི་གཏསརྱས་ 












༨༢༠༣ ༨ ༽›: ཌྷ 




















༡ གོ་ཁ ་ོ་བཞི་ངོས་བཟུང་བ ། བདུ་ ་ 





| སམས་ལྣང་སངསྐ་མས་དབ་བྱད་བན་ བདུད 









ཅ་སྣར་བ  ཕ་ཇིཕར་བླསོམ་པཱའཱི་ཚཱལ་ལེ། ༢ ཨ་གསུམ་པའེ་།། ས་བ ཤ་ཁང ༣བགིན་ཆུ་ག་སྒར་པ་ །འུལ་ 
བཞི ། ཤིག་བཞན་གོ་རྣམ་གཏིཊ བགས ། པས་གསནས་གཉིས་༈ ་ཐབས་ ། རིགས་ཊི་མད་དོན་བ་ཤད་པའོ། ཀདང་པོ་ལ་གསུམ །ནད་རྡོ་རྔལུས་ཀྱི 
©འ་ནག་པར་པ།ཞཔ། པ་ ༣ ཤའ ཏུའ་ཨཾ། ཕཡ (རམ་པར་པ།ཞུག་པ ། ཆེས་བསན་པ་ ་བསམ་པ་བཞིནྨ་ནམ་པར་གཞགས་པའོ། ! དང་པོ་ལ་གསུམ ! དབུ་ པཱ བླ ། དབུག་སྣ་ནམས་ ནིཿ །བ་བ་འྲ་བས་བུདི་འང་བཞིནནོ། 
རང་པོ་ལ་གསུམ་; ¦ དབུ་མའི་དབུགསྦ་ཀིས་བན་ །ཉིན་མུཚན་གྱི་དབུགས་ཧས་བོན ། ¦ མ་བརོད་བའི་དབུགས་ཕེད་བླ ཤུད་པའོ་། གཉིས་བ་ལ་གསུམ། ས་ག } བཟྒུ་བཧྱད་ ད་བར། ཅད་ལས །ས་། །རང་ཕོལ་གཞུམ། དགུགས་ ° 
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་ལབ།གོ། | དང་པོ་ལ་གཉིས ། འི རྩིབའི་མུ་ལེནོ་མཁའ་འགྲོ་མར་བསྟན་པ་ [གཟའ་ར་གུའི་ལེངས་སྤྱོད་མ་ཁབ་བགྲོ་མའ་བསྟན་པའོ་ཊདང་པོ་ཡ་གཉིས་། རྒྱུད་གཞན་བྱི་མཁའ 
མུར་བསྟན ! ངགྱས་རྡོར་སོགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སླུའུ་བུསྟན་བའེ། །དང་པོ་ལ་བཞི་། མདོར་བསྡུ་བ ] རྒྱས་པར་བཱཀྨནཱ་པ ༈རབྱ་ཏ་བ་ཤུད་བ །རུ་རྒྱུད་དུང་ . 

(ལའེ །བར་པལ་གསུམ་ །རྐང་པ་དང་ཡན་ཀླུགྭ་ངོས་གཟུང་བ ༈ ཅུས་ལ་ཡྲདི་ ཏིའ་ 

, འས་ | ཞངུ་ཉྭན་ལས་ང དྲུག་ལ་སྐྱར་བ ། ྲུན་དང་ཞལ་བྱར་ ལས་བ རྒྱད་ལ་སྦྱར་པའོ་། ། བ བ་དགས་ཀི་ད་པརལ་གྲ།ལོ་ 

¦འབྱུང་བཞེ་འཕལ་བའེ་ཁྱད་པར་ ། བསྲུ་ཤང་སབ་པའི་ཁུད ད་པར། ིམཞེཔའཇུག་པའ། ད་པར་འ ། ད་ཕག ། དབུགས་འྱབུང་བལལ་ཏྱ་ཉྱིརྩེ་དི་ ནུལ. རྩ ལ།རའི་དབབ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་། 
།འཁེར་ལེ་བཞི་བྱཅྩར་ཝཱས་གཙོ་བེ་བསུངཚལ་ དཔུགསྐ་ི་བློད་བ་ ་བཅདཞས་གཙོཐེ་སྒྲུབ་ཆུལ་ལེ།། འི །། འདི་ལ་བཞི ། གཙོ་ཕློའ་ཡོན་ཏན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་དག ] གཟའ་བརཿ པོ །ད་ཡག་ཤིག་པའི་ བའོདབུགས་ལྱུ་ཐར་བ་ དཾ་གས་དང་བདུ་བླ་མབ་པའི། 






















རྲིས 





མ་གཞག ༈དང་པོ་ལ་གཏཾས ] འཇེགེ་རྟན་ྱཊཁ 
རང་མཆོཌྱལ 











ལཿ † སས ི་ ་པར་བ། 
ྦྱ་བ་པགངགིས་ླ འེ 








་ ཡས 
ྟཉི་བར་  ་ འོ) 
རྣམ་གཞག། ཁམས་གྙཆོགས་ མམ ས་པ 


ཨྭཀྱི་ཛུལ་ བསྙན་པའོ། ! 







།དང་པོ་ལ་གཉིས། སཱོག་ཐུརྦ་ཧི་ 








བོ འཇིག་ཏུ་ཅི་ཁམས་དླ་ ཏེ 


ྲ ཅུ །རྒྱས་བར་ 
ཆོག་བ བ་བ་ 
བསམ་ག 


ལ །འཇིགྱ་ཏནྲ་ལི་ཁྲམས་ སོ གས་ འི་འཇིག 
ྷར ་ི རར; གུག་ད་། 














བཞིདཆེ་མས་འབུམ་མའི་ 


དའི་འཚོས་ལན་ 
'ལན་འདས་ཀྱི་དང་ བཅེམ་ལྡན། འདས ་མའི་སྐུ་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་གཞག་པའེ་།! དང་པོ་ལ་གཞིས་ ། གཱའེཿ ནི་ལ ་རྩ་ིམའཁརགཞག་པར་་འབེལ་ག་སུམ ། ཕིཾཛམོང་དྲུ་བཞག་པ །ལུཡ་ 
༢ལ་གཞིས། ། དོན་དངོས་བསྟན ། ས་བབ ུད་བས་ " དང་པོལ་བཞི ། རྲརྦདེལྷ་བོ་གཚན་ཉིད་ནམ་དཀུ་། ལྕེ་དུས་ཀྱི་ཆོས་བཛུན་པར་བསྟན་ །མཆོད་རྟན་གྱི་མ་ཚནཌིད་རྣམ་དག་ །སངས་ 
ང་བཞིན་ བསྟན་པ་ལ་གཏི། ཅན་གཡོའ་གུབ་གནས་ཀྲི་རུལ་ལི་གཉིས  ད་བདཉིནམ་གཞག་ྱིར་བསུན་པ | ` “ །ཞིམ་ཐུ་གཉིས་ 
, ལས བའུ་ཚདྱ་ི་ན་ ་གཞགེ ། གཉིས་པ་ལ་གཏེ ༈གཟའི་སྩ་ཁིསླ་མོ། ླཆས་བསྟན་པ་བསམས བསམ་བཞིན་དུ ཞག 
པལ བཞི 1 གང་བར གས་སྔའགྱི་ཡཾས་ ཀྱི་གུ་བྱསགས༽ ཀཾ ཡོ་འངུག་ ར་གདམས་པ ། ཐཱར་པ་ཁ་ གགས་ཛང་གང་ནགས་རུའི་ ཤཀ: 
སུ་སྣང་བའི་ཚུལ་] སངས་ཆུསུ་ཀཾ་སྦལ་པའི་ 'སྲུའ་བྱུང་བིའི་ཚུལ །ལམ་སྙོན་པ་དག་བུ་ལ་ས་གཞན་མད་པའོ་། ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས ། 


ལ་བའི་ཆོསྤ་རེས་ཐར་པཱམི་སེར ཁས་ནའིག་ཝ་བཅིག་ལ་ལྔབར་གདསྦས་བའོ།། གསུམ་པལ་གསུམ། 5་ 


གཏེའི་ཡུལ་ 

















ཨྱི་རྒམ་གཞག 


; 
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ཀནནྭ་ཨཱིས་བ་དཀའ་བའོ། །དགེས་པ་སཱ་ཆོགས་སྒྲབ ཐབས་ལ་གསུམ་། གསར་འགྱུར་གི་ ྐ བཅུད་ལན་རྒྱི་  གཏརྷ་ཏགཔའིོགླ།དངཔོ་ལ་གཞས །གསེར་འགྱུར་ཆེན་པོའོ་སྐྱོར་བ ླ གསུར་ཕེདཏུན་ ་ 
མཆོགཿ སཱན་གྱི་རང་བཞིའེ ! (དག་པར་བྲ་། } 'དངུ་པོ་ལ་གཞུམ } སན་གྱེ་རུངུ་བླཞིན ། ལོམོ་ད། བ་། | ལེའ་བེ་ཞཱས་ཨ་བན 7 །གཏིས་པ་ལ་གཉིས་། ཡཤས་མད་པས་མཆོག་གི་སྣན པ་ ། 
བྟམ་པ་བ་བད་། བྱཅདད་སྱང་བའི ༣ | ལེ་བྲསང་བའི་ ། ། རེ་བཞ་བའི །ལོ་བཅིང་བའི་ཆོ་གཞེ། རང་པོ་ལ་ ལྕ མཾ: མག་གི་ཡན་ཚ་ཞ༔ ན་ཉུད་། དགཅིདྲླངམ་པར་ག་བ ¡ སྣཞིང་སྐསླ་བར་བྲ་བ།ཧེ །བོས་ 
།གཉེས་ པ་ལུ་གཏས་ གདན་དང ༈ ལ་མཆོདཔིུ་དུ་ུའི ། གསུམ་པ་ལ་གཉིས 
་འབུགས་པའི་ཚོ་གཞེ། ] བཞི་པ་ལ་གསུམ་ ། དགོང 


པཿ དབ ས་པ་བ ། འུ། །དེལ་གཉིས ཀར བནུ་ཝཔོསྤ་ སཾ་ཚད་དངུཧ 
ད་པའི གང་བ གྲང་བུའི། ལུགསྱ་ཉིས་བླ་རླིང་བའོ། གསེར་པ ྲྤྦྤྦྣྦྫ སཱ ལོག་བ གཏིས 
འི་བྱ་དུད་ལན་བསྙན་པ་  ལུས་འགྲུང་པའི་ འི་དུས་སོགས་བསྟན་དྲའ དང་པོ་ལ་གཉིས } རྱ་རྐོང་བའ་བཟའ་བའི་བཅུད་ལན།། རེ་བགྲེས་ཏཾ་། གཉིས། གསེར་པ ོད ྱི་ས། ཞས་རོོ་གུ་བ། དའི་སྨན་བསྟན་མའོ།། འི་ལ་ 





€¦ 


ས་ པ་བ །༥༣བུབ།ས་ཤང་འཆང་བའཆ་ 1 
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༢༨༦༩ ` ` ' < ༄ སྲད་དློད་ ༦ ± རྒ ངོ 
རུ་བླས་ནཾས་སྣང་བིན་བྱྒྱད་བྱསི་བྭའ་དོག་པ་། མདོར་བྱས དྲང་ལའུའི་མཚནནོ་། 
(ལེ་གནང་བླ་བིན་པའོ་ཚུལ ། བདྲེ་མ་དཀར་བོག་གནང་བ་བིན་བའྲི་རུལ་ལོ། ང་པོ་ ལ་གསུམ་།ཙ་བའྲི༽ 

















. །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ ! ཕྱག་འཚལ་ཏ་གསོལ་བ་གདབ་བ །` གལ་ཁྱི་ན་སླསིསད་བ་  རིགས་ལུན་ལྭ་སབས་སུ་འགྲོ་བའོ །གསུམ་( 338 

སུཏྤཕ་ |།མཐའ་ཨསྦྱ་དུ་དྱ་ཀི་ངེས་དོན་ནར་བུའི་གཉིར། །ནསྱ་ཉི་འ་ཁར་ལོའི་བྭསས་རྒྱ་དའགྲེལ་བཤད་བཅུས་ ¦ 
དི་ིུ་ནདདིའི་དེན་ལ་དབཔ་འཐེར་པའི ། །དཔལ་ལྡན། ཚད་པ་ཡོ་བ། དོན་ལས ། ཚིག་དེན་བཅུང་ཟད་འབོར་པའ་དཀའ་བྱ་ནམིས ༢ །ཧུང་ཟད་བཅེས་ཏེ 
བའྲི་མཱུ་ངན་འདས་ཐིབ་ཅིང་། ། ཞེ གཿ ¡བསད རྒྱ་ཆནྱ་ཆུར་ཅོག ༈ དབྲཡྲ་དུ' ཧ་ལབར་ལེ་ ༈ 
ཀུ [ ] ཀ་ལཔ་དནཔལ་ོམསིམྱ་འྱ། ; 




















༩ པསྩག་པ ༡ཆའ་འྭགལ་པྲ་དྲ་མ་མད་བཞྲ་རྟདྱ་ཀ ས་བའུ་དྷ 
; ཅམ ཡའ་ཚིས་ཿ བསབ་པ གློབབས་བའ་འོ། གགསཞ་གཞ་ུག 











































ཁཿ 3 | ༨95! ༈ ངེག་པའི་བེན་ཁྱི་གསལ་བྱད་ཝེས་ཀྱ་བ་ལས་དབང་གི་ལདུ་ཡོ་འགྲེལ་བཤད་བཤུགས་བོ།། 




































































- བས་པ ཁུ 40 
ཟླ ྲ་། མ་བུ ཡི ˆ“ །ཁྲོ་འདི་བདག་རང་བདག་གྲི་མེད་གཟིགས་ཀང །བཾ་བས་བ ང་མཉམྭ་བ་ བཀའོ ཀོ ཏང ] 
སང་པའྲི་རླན་བྲལ་རྲི་མད་མ་ ར་གསལ  །སྲིད་གསུམ་] བླ་མས་དབང་བཞི་ནམ་ཕྭ་བས ། གག པའི་དྲིས་འང་ བཤེན ཏ ཚོོ འགང ངེ ཇི | 

¦ ¡དགསཡ་མཆེས་) །དམ་པའི་རྫས་སང་ལགས་བཤདཔད་མེའི་གཉེན་ ཀ དན་རབ་གསལ་དོ་ཆར་སིངལྡན་བ ༼ འགལ དད བད བཤར་། རྙ  ། ། ' 



























































༢༢ཕ༨ལག་མད་ པན། སུགཔ་གང་གས་ 


















ཅན་བ དངེས་གླུ་ གུབ་ཀི ཀི་སྣད་དུ་རུ་ རུང་ བར་པབའྲིཞིའ་དབང་བརུར་དགེས་པས། །ནང་ལཾའི་མ ཐགས ¦ 
ཏོ །ཡུག་གེ་། དཨ་པདམ་དཀའ་སལའུ 
རྟདང་ལགགས་པས་ ཟུན་བུམས་ག༔ ་ཧལ་ཐ་པ་རང་ཤ་ལཱགས་རིན་ཆེན་ཟ བ་ལ 


གས་དང ང་བཞིན་མེད་བའིགོམ་པ་ཡ  ཤས་ཀིཚོགས་ཚགསབའི་ཉ་བསན་ཆན་པོ་ བླ 






































སིས རེ 
འི་གསུངགི་ར གི་དབངཕུག་གི་དིལའཁེར་དནི་ལ་ལ་སགས པ་སྐལ་བ་དུང་ལྡན་ང པྨདམས་ལདྡོ་རའི་དབང་བགསུར་ 28 
དང་པོ རས་གཟིགས་བདག་ལུས་ངག་ཡིདྲ་ི་ དངེས་ལོ་ ོ་ཀུནྱ་ིསའདུདཔྱི་གོནས་པག 











༧༨༢༣ ༡༨༨པ༢༥༤སྒྱསས་ལྭ་འུག།༢ཚ་ལ་བདེ་རཞི་ ཉས་ལ་གནས་པར་་སུནངང་ས་ དཔའི བཟན་པེ་ལྷུན་ཅེ་ ོས་ལ་སྣ་ས། ལས་མཆོག་དང །དབང་མདུང ` ། 
བླས ། ལུས་པང་གསང་བའི་དབུང་བསམས །། དྲ ྲཉྷཉཾཉྲཉྲཌཊཌར༢ :ར མ་མཆོག་གི་བདག་ཉིད །གཞེམ་དུ་ཡེད་ ༨ | 
. 


པའི་གསུང་ནམ ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྐདྱ་ཀིས་ཆོས་སྟོན་པས་རྡེརྫའི་དྭབངས་དང་ལྡན་པ ། གནས་སྐབས་བཞིའི་སྙི་པ་པ་དག་ པ་ལི ་ི་་ཉི་་རཔྱ་མགའཚལ། །མམེའ། ! 




















 ་ 















- པོས 
པས་བཞབས་པའདུག་ས་ཁར་བབར ཆལ་འཁམ་རང པའ་ཤར་ འིམཐརའེར་བུ་རིན་པོཆེཌེན་པོའ་ཁ་བཟ། 
པའ འ༠ཡུང་སཱན་པའེ་འཇམ་དཿ དཔལ་བྱི་སལ་པའི་སུ་ ཁ་བའི ོབ་པོའེནཔོི་ཁབན། 


མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤགས་བཞོ་འ ངང་བསནོ་ཞིང )བརམ་པཔལྱ་མིས་ པའྲི 





ཤྭ ཤྱི་ཚེགས་ཀི་ ཀ་འྲབས་བུ་ །སུངསྤྱ་རས་ཐེབ་ ་པའི་ འླཱ་སཱདྲད ། རྒྱ་ཆ བའྱི་རུད་ད ང་པའི །འི་སཿཿསྒྱུ་རས་ཀྱ་ ་དེནི ིན་ཅིམ་ལེག་པརྟ་རོགས་བཔ ་པལས་། ༥ ཞལ་བ སུ་པའྱི་རཱད་འདིར་དབང་གི་ལའུལ་། 
ན་ལས་གཟིགས་ བདག ་གིས་བི་། ་བའ་བའེ།། དམབའའདེར་གནས།ི གིཁད་པའ་ ཿ།ལ།་་ཡུ་ལ་བ་དཔ་ 


།གདན་ཞོར་བི་ རེ སྟནཔཔ་བའན་གཤེགས་བས་བས་ད་དང་། 
་ཆ་བ། པོང ༽ རྒྱུདགསུངས་བའིསོན་དངཔ་བློག་བ་བཟང་པསདག་བ་ 


གསལ་བུ་བཏུབ་པའི་དོན་རབཏ་ ནི་པར་པ། ་ལེདཔའི་ཆིགས་སུ་ ་བཅདུ་པ་དང་པོང བྱམས་ པྱི་རུདུ་ཉི་དབང་བུར་བའི་ལྕའུལས ། ཐུ ་ལ་སྣཚོགས་ཚདའེས་པལ་སོགས་བས་བསྟན་པད་ ལ་གང་གིས་ན་འྲལ། 
་བཤད་ཟིད་པར་བསལ་བ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གི་སུལཔའི་སྐུ་ སཀརཔོ་བསག་གིསེ་བང་བསན་ དས བརླ 


།ལཱ་པའི་གོངག་ལྟེ་ ལེ་ལེགསས་ལ་ཡདྲིས འི་སཱད་ སྔཚ་ལྱ་བི་དབགས་ཨུ །རྒྱ་ཁྷ་ཟུབ་ཐད 


ས་ལས་བརྒྱུར་ཏ མི ནེ ¡ 


¡ 
། 


། 


ད ད 38, 











༥ ཤལ་ལས་དཀད་ལགན་ད།ཨ།ལ་བ་བདབ་པ༔ 


| "ཁྭ 
འཕོ་བའི་དབེ་བྲ་ནམས་དང །ལསགས པས་ལུསྱཀྱི་ཧ 


སར་ས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསོད་ནམས།དང་ 











རང་གོའ་བ་ སུས་ པའི་ད ། 





འཁའ ༢བྱཏུ་གསུངས་ཤཾས་ པ་ལ་སགས་པ་ ་དབང་གས་ལ་ 
ཞོ ། བཅན།ལཱན་འདྲསྱ་ཀས་འདིརསམས་ཅན་ཐམས་བདྲ་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་ 


ྣ ཡས་ཐེབ་པར་བ་བ་དང དྲ སློབམརྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སྦྱིན་པ་དང །སྐུ་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་འབྭ་གཞན་པའྲ་བ་བ་དང་། ཀཱན་ཏྔོབ་འཇིག་རྟན་པའི་བདན་( 
ང་ འུ 


།ཨ་པཞས་། དྱཀྱིལ་འ།བེར་དགན་བསན་དུ་གསོལ་ ། ཞེས་པའི་མཐའ་ཐུག་བཞྡི་ཟླ་བ་ 


༨༤༽- ༨ ཁ་ས 


་པའྲི་ནམ་གཞགཞང་གི་ལེའུ་ལས་བཅོས་ལྗན་འདྲས་ཀྱིས་གསུངས་པ། ཧོལ 


ས་བཅད་ང་ལྲ་བང་དགུན་དེ་བཞེན་གཤགས་པས་ལནགསུངས་པས། ལྭའུ་ཡི་མཐའི་བའ་དྲུག་བ་བཟང་པོལགསོལ་བབཏབ་པ་ས༨༽ 


་བཟང་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་བའོ། དནས་ཟ་བ་བཟང་པདི་རིག 





ཡ་སྣ་ཚོག་ས་ཀྱི་ཚད་དང | ཉིན་དང་མཚན་མོའོ་དུས་དང 'ཟླ་བ་ | 
རྣམས་ཀྱི་ནི་གནས་ཚུལ་དང [་ག་ཡཱས་གཡོན་གྱི་རྩ་གཉིས་དང་ ། ཕྲ་མོ་ཨ་བ་ ཏིརླམུངྱ་གུ་བའྲི་གངས་དང ། རང་བཞིན་ཉིརུ་རཱ་བཞི་བག་ཡུས་ལ་ཇི་ལར་གནས་པ་ 
མུ་སྙེགས་པ་རྣམསཀྱི་ །ལྷ་རུམ་པར་བཞག་པ་དང ། རིག་པེད་ཏག་པ་དགག་པ་དངནྲི་དུད་པ་པོ་བདག་དང་དབང་ཕུག་དགག་པ་དང 

ཱུ རུ དང ང་ལུ 


'པ་དང །ནང་ལ་བདག་ཤེས་རིག་གྱི་ཨེས་བུ་གང་ཡིན་པ་དང ། 


འཾ གས་པས་སོག་ཏག་བའིད་བ་གག་པའི་མཐར་ཐུག་པ་བམས་བདུ་བདག་གིག་ཐགོ་ཏུ་ཐམས་ཅད་ཤས་སོངས་པའིབེན་ཏ །དཾསན་དའེ་ 
ག་མིན་ཧྲི་སིད་པའི་མཐར་ཐུག་བའི་དངོས་གུབ་ཐེབ་པར་བ་བའི་ཤོར །དེ་ཉིད་བྱར་དང་ཡང་ 


39 


~ སུཔ་ད་པེན་ ང་ད་བཅ་ དྭྲ་ཀྱིསྔ་རུལ་ཚོནྱ་བི་དྱཀེལ་འཁིརྦ་བི་བའི་ཚུལ་དགནིགསལ་བར་ 
མའི་འ ༔རོན་ད ཞེ པ་མསལསའཅ་ུག་ ས་གས 


' ླ་ ༤ \ - × ལན ཅུགས་ལག་དྷ་པད་ རཿ 
ས་སའ གོ་བ རལ་ས དི སྤ་གུབླ་གུབ་པའི་དེན་ ཀཀ ་ 


པའི་སླད་དུ་མཆོག་གི་ད་ཉྱིལ་ཁ་ཁེར་གསུམ་ ཅས་འནས་ཆིག་གཡུངས་བས། མཆ 





ཞིན་གཿཤེགས་པའི་ངེས་པའི་ ` གེ་ར ་ ཞས 
ཞིན་ཤགའི་། ྱི་ཆོགས་ི་དེན་དག་སོལ་བ་བཏབ་པ་ནི་མ་ཡནན།།དིར་མི་ཏགསེ་ཤས་བླགཔ བ 
འོ་བིསབཟརྡ་རབ་ག་སམ་ཅུ་བྱརཅི །པལས་གཞན་བ་མུལཚོན་ལ་དཔན་པནི་ཆགོ་བཔའིའཉིས 











པའི་དོན དུ་ཐུལ་ཚོན་བྱི་རྱཀྱ་ལ་འཁརྡ་བི་བ་ཞིདདུ་མི་འྱ་གུརརེ་ཞིས་བནྱི་ཟུ་བ་བཟའཔོས་གསོལ་བ་བཏབ་པུའི་དོན ཏེ་།། འདིས་སྐུ་གཟུགས་རབ་གནས་སོགས་ལ་མཆག་དབང་ 42 
སནས་སྨྱིན་པར་བ། །ཞེས་གསུངས་པས་ས་ །ཞེསརྭ་བྷ་རམས་ཕི་རརྟ་ཟ་བ་བཟང་བྲོའིརིག་དགྲ་སེས་པལངཆི་ཡིད་མ་ཛོདད ། ཏིང་སུབ་པའི་སཐལ་ཅན་ཆིག།བ་ 
སཱི སོལ་དབཏབ་དའ་རིག་རའིང །གསནནས་བད་བར་གཤེགས་པས་དུསྤ་ཀི་ལཁར་ལེའི་དྲཀིལ་ལ་བོར་ཐམསཏད་རབཏུ་གསུངས་ཏེ།ཅེས་བཞུས་བའི་དེན་ཐདའག 
༢6 4 £12?2% ལོས་ཞུ་བའི་ཚིག་བས་པའོ།དནི་སཱགས་ཐདྱཀྱིས་ལམ་ཐངྨ་བམ་ལམ་བཏེན་པར་མི་ཏོགས་པས་གནས་བདང་པྲོ་བ་ས་བཏག་པའི་གནས་པ་བསན་ངའི 
¬ 3. = ློ 2, ;¬ ༢ མའ > ཡེ + རྨ - .` ༣ པྱ ` ` ཏྱ 
བེ ནབི་དདར་ོ་ོནཡོབ་བརུག་མཆིསླ་བཅད་པབཉིས་བས་གུུངས་པ་།དང་བརནེས་བལ་སོགས་བ་།།འདར་ཐགསྭ་ི་་་ལའཇིག་ཏུན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འཛསཔའིདས་བ ད་པའི་ས ས་ད་བརླབ་མ་བུན་པརྩ་བྭ། ད་ང ཐན ད 
'ལྡན་མི་ ལཱའི ཡོངས་སུ་བྟངག་པ་གསུངས་པའི་ཚོགས་ཡངརག་པར་ཡོངས་བ་གསནས་བསྟན་ཏེ ། ངོན་དམ་བསྟན་པར་ ། འདེད་བའི་ སྲ་གུགསོབ་དགོན་ཞལ་མི་རོས་འྲབངབར་།མ་ཡུས་ཇོང་ཐིག་པར་ཐད་ཨན་པས་གསུངས། །དྱི་ཕིརྦ་ཨཱབམ་དྲམ་པསླ་བ་མ་གསེར་བཞིནདུ༨ 






















རོརལལ་་་པ་འམ་འ་་ 





ལོ ཙ་ཁྲ་ཀོ 




















གུརེ་།།དི་ཧིར་ཡོས་བརྟགསནས་བན་བའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་པ ། དང་པོར་ཡང་དག་བན་བླ་བླ་གྱ་ཁང་དམ གཉི་སནི་། ཙི་རངང་གིདམ་ཆིག།དང་པའྲི་དང་བའི་ངེནྭ་གི་ རམ་བདུད་ཇི་ལྔ་དང་།སློན་མ་ལྔ་ 
ཌེ › རིགས་སུམ་གཅུ་ཆྲ་རུག་ལས་རྒྱས་པའི་དམ་ཆིག་བདུན་བྱ་ར་གཉིས་དང་ | ལས་ཨིཆ་ཤུ་ཅི་དམ་རགསྦེ་ལུ།པ་སོགས་པ་བསུན་པའ། ཌི ས་པཅི་ཕེཊ་བའི་དོནྱགི་དམཆི་ གྭ ཨུས་རྡ་རས་ལྔ་སདཔ་ལངས་པ་དང | གརྱམ་མེའིམག་བྲད་ཨེམས་གཞུ་བའི། 
འབཁ་ཤིབབ་ཅིས་ཕྱརགྱི་ཆང། ཡཾ་དགའ་བཅྱོངབ་དང་ 1 ཞིག་ལ་བཞི་མིཉུམས་པར་བླསབ་དང །ཅ་ཏྟུང་བཅུ་བརི་  བཊྟུཡཊུགག་ ་གའོག་ནན་འཆད་པབའ་གུཌ ཡི་བིར་དམ་ཚིག་དང་ལན་པའི༔ བམ་འ།།དདང་བོརྣ་མོབ་ནས་ཡང་དག་པར་བསྟནཔ་ 
བ་སྟ  ་ད་ནང་མལ་སོགསལར་བསྱབཔསཉེསཔར་འསསཔའ་དཊ།ཛརཐེ་ྭ་ལགཔར་གནས་ཤས་པ་ལ ཤུག་པ །འད་ཛངགསབཞི།ཡངའ་པར་ གོས་བཟང ཤིང་ཤ་བཟིཡའད་པའིའི་ར་ 


ཨགཉམས་ག། གྱསིཟེས་ད་ ཤོད་དང པའའི་མཆོག་གངས་རུསསོ༔ 
འིརའདས་འགྲེའི་ འི་ཡི་ཡིཔའ།ྭ་ལས་པར་གཞམ་བོ་ཐབསཤས་དལད་ི སེ ་ལགས་ཐམ་པ ག་ཐངས་ག ངེ ཐེའཁེར་ལེ་་ ོོམཔ་དང་ འ་དམ་ རི ༽ཡངདག་པརྡོག་ 


¡ བླབོུའཾ 
















ཨ་ཡིཞེ ། ཤེས་སེཀ་ནམ་པ་གཞན་དུ་ོངས་ ུ་བཏུགཔའི་མཚནཏིད་དངབལ་བའི་གཏུག་པའྱིདམ་བསྟནཔས་སློབཞྭརམ་སྤ་ཀས་ཆོག་ཉིནི་ཡོགཏྱ་གར་ཏ །སྦ་དམདག་ནི་ཤིས་པ་འ།འན་ཁརྫཔསལཆགས་བསམེ་ར བའྱི་ིཊད་ཡསཿཉ། ཧྲ 


















མདཔའི་རང་བཞིན་གྱིས་ ཡུརོལྱ་སི་གནོད་པ་ལ་བཟེད་པར་རབ བྱ་ཏུཞུགས་བའོ་། 





(འྲཔས་ ་བཱ་ ཡི ཤགོས་པ་ 
ལ་ས ས་རས་ལམ་གཉིས་སུ མེད་བའི་ཡེ་ཤས་ནི་ ནཱ་བྲར་ུད་ཅིང་་ ད་ལས དྲམལ་བའི་ འ་རངགས་པ་བྲཞོག་པ ཅུམ ཀད 


༣ུལ།༦པ༢་༨༨༩ུས་ལགཞ་ མ༥༽ལགཱན་ྱ ' ཨློཾབ་ཨརྣ 
ལས་ཀ གབ་པ་ལུང་པ་དང་ ]གྱི་ཆ་པཉན་སཔདང་།སེམས་ྱ་སིབ་པཁའ་བབག ང་། ཕརོལ་ཅིས་རོག་པ་འཇུག་པ་ལྷའི་བུའི་བདུད་ད་ ། བདུད་བཞི འི 
ེ་ཡང་བཟ་སཱ་ཚོགས་འཛིན་མ་སའི་དྲངིལ་འཁོར་གི་གཞི་ལཛའིམས་དཔའརགྱ་གགས་པྷས ། ེ་རོསསརཔརི་ཇུ་སྱུམཔའིསུ་ཡནཔས་པྷཏ་རགས་ས་ཤཾས བནི་དྡོརི་སོབ་དངོ 













དོན་དྲམ་བྭ་སན་པར་ལང །ཆགས་ཆན་འདེད་ཆགས་ཆན་པོ་ལ་འི་ 














པཿ 


དོ།མ་ཆགས་ཤེས་པ པའི་བ ¦ 


རྫའི་རཱལ་འཁྲོརའེ་9 ༡ ད་ལེནཉིདྲ་ནམ་པ་གཉིས་ཏ ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱདབརའི་ལྔ་པ་ཡཤསཀྱིལུའི་མཆོགཏུ་མི་འཇུར་པའི་ཡ་ཤེས་གྲ་་ ་པརཆད་བརའྱསུ་ར་བ་ལས་བྔོད་བར་བའོ་།བཁནཉིད་གོམ་པ་ཁབའིཔཔྱཱ ཡོ ནི་ 
ས་ལ་ལསཔ་མད་པརོ། དི རི་བ་རག་རངྡ་ར་པརྡ་བལ་ཞི་དཞེས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ །ཞེ་སཱ་ངངང་། གཏི་མུག་དང །ངྱ་ཆལ་དང་། ལུག་དོག་དང། སརྦ །ཉིདྡ་འབསྣ་ནམཔ་མང་པོསྲ་བལ་བགངཡནཔ་དི་དོས་དག་པངྒནམ་པར་བལ་བའོ། 
རཾ )ང ˆ ག་ནས་་སག་རྫ་ངགས་བཟས་བྩངས་ཀ་ལམསྟ་གཞསསུམདལའ་མཞ 





ིས་ ་བགངཞིག་མཆོག་ཏ་མི་ ་མི་འགྱུར་ ་པོར་བང་བ་ཚབ་པའ། བདངྡ་ནྲནོ་ 


ཀྱི་སྭབསྦ་ཀིས་བ་ཅོམོ་བས་ཛྲོ་རིད་ ག་པའོ་ཏབྷཱ་བུའིསོབ། 










ཤཿ སམ་བཏའ་ནཱ་ཨར་གཟར་བསྲ་ལང ལ་བ་བཞིན མཁསཔ 
།རྣམ་པདུས་སྟ་། ཛཱ ¡ ཅི་ཕོྱོ་རིག་པ་ལ་མཁས་བའི་མ་དོན་བའི་རྩ་རུལ་པ་ 


ོངས་ །ཁེ་མངོན་པ་ ལ་ཏ་ ། གབས་སད་ 
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ཏེ ས་ཤེས །རྫས།ཿ དམ་ཚིག ། ་མཆོད་རྟཿ གས་པས་གཇུག་ལབ། བང་དང 


རུ པ་ཚོང་ལ་སོགསང པས་རས་སོགས ས་པར་པད་བའོ། དྱ ་ ། རས ཆར 
་པའྲ་སླབམརམགན་རཟྨུ་བདེནདུ་གཉ ཆོང 0 རར ིˆ 
འདནམང་བ་བསོབགསད་རླབ་པ། 






བ༨པ།།།༨བཤག་ ཧུ༢༨༥༥༥༥༥༥ྐྱས་སྱ་ིྒུ „ འི་འ 
རྫི ༈ རབངྒ་མ་བསུར་ཤེས་པཞི༽ དབང་བསྐུར་བསད་པར། ཆད སས་པ་པཱ ! དེ་སང་སྤང་བའ་ 
བླ་རམས་ལཀུནཿ ཚེ་ཉགསསསཀ་བརཆ། 


སོབ་མཤྲི་ལྲ་ཐག་ ༈ དམོསྤ་གྲུབ་ཐོབྱ་ཤང་ དཀུལ་བར་སད་ ཞིས་ས་འས་ོད་ནིུནཆགསཔསབའི | ཙཟོབ་ 




















སྨོས་པཕཧཡྱུར་བའི་བླ་མ་ ་ཨངྱསང་བ་ལོ་ཤས་པའི་དེན་ ཏེ་།དག་མ་བླསགས་བས་བུབ་མེའ་ཆིག་ ཡུང་བཅས་པ་སང་སང་བར་བལེ།ད་ བང་ཕབོ་དོན་བུ་མེདྲཝན་པ་ ཞས་བ ། དབང་། ་ལོ་གཉིས་ ྩྱ་སི་བད་བ་ཐེབ་པའི་དིཞ་འདེད་ཆགས་ལ་ལ ལ་ ་སུད་ '་73 
ཊཕསཱྱང །ལམ་ དགུམདྲ་ཁཱངན་ལལ འདོདཅིང་བརམ་པ་ཡིས་། དེ་བཞནདཀང་ལྱལ་བའི་ཅོད་པན་འཇ རུད འོད་ 


ནིན་པོ། །གས་པས་གྲསུས་པའི་གྲང།བའྲི་ཞོབ་དཔེན་སི་མཚཱནཉིད་ཡེས་པའ་།ད་་འདེན་དམ་བསྟན་པ་ 
སགྲི་རས་བཁོ ། ་ཞས་ཐུལ་བྲམལ་ཅ་ ུརབ་མཚ་ཤཡད།འཁར་དི་ུ་བསལརབ་གས ལ་མེདག་གིས་ཞི་གྲང་ཨ་པ་ཡི་།། །རཔའིབམིག་གྲ་བམ་དག 
ཞཱཱིཿ སེ ཞ་ཞསསིསསཟེ་འབགཞུས་པ། ན་གི་ཡེའོ་ཏན་འབའ་ཞིགླ་བང་བྱ་ས་བཟུད་བ་ཡོཾནོ་ །སྨྱོན་ཆྱ་ 
བི སོབ་མ བླ་གབ་པྲ་ཡདཅེག་དང་ ད་བཞིན་ངདབང 


རྒྱག་དང་བང་ཆུབ་སམཞ དཔའི 





ལཾ ལལགཞིནཆང་གི་ གསོས } ཟ་བའི་སམཝ་དང་བཅུས་ཤིང་རས་ཁ་མོཞེན་། 


'ནི་གཟུང་གས་བ། བིན་དུ་ དུ་གདུང་བ་གཞྲམ་ཁྲིར་ལམ་ཆན་གཞས་པ་ཡི་། གཉིད་ཞེཐ ྱི་དུག་གིས་འཁྲུལ་བ་བ 
ཆནིནམ་ཡང་བྲ་ངོད་པར་བ་བ་སོན་པ་ཞིད། དད ཅེས་དྲུ་རམ་ཁའ་བྲཟོ་ལས་གསུངས་སེ། འིལ སོནཏནྭ་ང་བྱ་སཱ་གཟུང་ན་དངོསྭ་གུབ་ཐབ་པའྱི་དུ་རའ 
བསྐར་བ་མཆེག་ཐེབ་ཁ་གང་ཡིན་པའི་རྣད་སོ་བོན་ལནི་། །སེབསདསྲའདག་ཤེགས་བབགོག་ པ་པོས ་བས་གྱུག་ བྱུ ཅུས་གསུམ་དུ་ སྲས །སམྨྱུ་ཊར།གང་གི་ཤོཿ 











་ 





] རབུང་ནབ་སྤེམས་དཔ་སབ་དཔན་ལས་བྱརསྤ་ཉིས་མདཔྲའེདཔར་ཐངངོ་།ཞེས་བར་།པལརདིབཞིན་གཤིགས་པག་གསུངས་པམ་སིནནམ། དའྱ་འི་ླས་དཔན་གི་ཡནྭ་ཏན་འབའ་ཞིག་བབན་བའོཞིས་པ་ལངག་ཕབ་ལར དྲ 2 
ེ བླས དེརམ་ལམས་པའི་དུས་སུ་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལས་འམས་པའི་བིག་ལའི་སི་བམས་ཤིས སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་བཟུང་བྲསེ།། སྒོནནིནམ་ཡུང་ སིན་བཏིད །།ཅེས་གདན་བཞིི་གསངགདའྲ་བི་ལེའུ་དང་པོ་སེགསན་ཡེད་ ། 
ཀ་་བད་དན་ནྲི་ང་ཡྱ་སི་ངིང ཤར ༥ ཤེའུ །གངགི་ཡོརྦ་བཱ་མ་བཱསཱནཱ་ འསད་དུམབདཔནྱསི་སྱོན་ད། ཡོན་འའ་ཡེཡྱ་བག་པད་བཞིན་གཤེགས་བས་གསུངས་བའི་ལོལབདྲི་རུས། སོངཱ་་བའྲིསབས་དྭལ་པོལ་དི་དྲ་ར་མང་པས་མན་བགམ་།། 
ཧུངཟུད་ཙ་མ་ལ་ཡཱ་བྲ་བོཞིང་འཚཔའབུ་བརྡ་པུད་ལ ། སེམས་ཅན་ལ་གཏུག་ཅིང་སུང་བས་འངསམས་དངྲལ་བ། ཡི་ཤེསརམན་པས་ལ་ཤོངཟས་དང་ཆངལ་སདབསཆགས་ལྭ་སོ་གསུམམ་དུ་བས་མ་བྲསམས་པ་དང་། རྟདབགུརྱི་རོནདུ་ཡངགེ་ཡོན་ཏུན་བསྟད་ཅེང་། ཡེན་ཏན་ཅན་ལ་སྐེན་འདུགས 
དབིད་པ་ད། ཙམཱ་ྭསབམ་ནྱི་སནཡན་ཟག་པའི་ཟོ་གོ་བཟང་པོདཔྲལན་པས ལི ཞེས་པས །དེ་བཞིན་གགས་བའི་གསུངབདྲིད ཅིགླ་བ་མར་བས་ཀྱང ། ཟུམསབ་བམ་ཡིན་པཆོས་མོནྡ་ཟིདཔ་དནྡི་ཐར་བདེནདུགཉར་བའྲི་སོབ་མས་སྤངབར་ཤུབཉིད་དོ་། དེབཞིན་དུ་དང་བོའོ་སངས་རྒྱས་ལས ¦: 
རདང་དྲམས་།བ་ ལུན རེགས བེ ི་ོ དརས་ཁིམན་གནས་པྱས་པོལ་སགས་བོ་གསོག་ལོར་ ]ཁྲི་ང་གི་ལས་ཐེད་པ་དང་ ! །བེ་ཀྱིར་མོད་པྱད་པ་དང་། ཟསན་རྒྱ་རི་ཧོར་པས་ཆོས་འཚོང་བ་དམ་བའིལམྱ་ཅོ་མན་ངག་ལྷ་རོབས་པད །ས་གཞི་ལ་འགྱུར་མདབ་༨ཤཱི་ 
















> ་ ༩༨ 








སཾ 58 འི འམ་འ འི་ཡོམས་་ས་སོལ་རཇོལ 
ནི་དུག་སུངས་སི་ །།འེན་ཇི་ལཱ་བྲུ་ཝ་མྦ་དཞིན བཟན་པ་གསུམ་སློབ་དཔོན་ཡོངས་སུ་བརྟག་པའྲི་ནུལ་བམྭ་ཝ་བྱའུ་པལས་གསུངས་བ ། ཛ་ནང་གོ་དཁོནཞིད་བྱཅུའི་ཡོངས་སུ་ཤུས་སློབ་དཔོན་གསུམ་ལས། 834 


བད་པོན་ནི་ཐམའོ།།དདག་གྷི་མཚན་ཏིདྲ་བང ། ཇོར་སྙིཔའཕུལ་ལས་། བྐ་རཱལྲ་འིམ་བམིན་དདག་ བླདུ་རམས་དགྲེ་སློང་འདིར་མཚུངས་མིན །། བླསབ་པའི་བཞི་བྱུྭ་ལག་པ་དང་། རླགབ་པའིགཞེ། 
༣. དཱ 





འུདུནྣནཿ ཿས་བཞད་ད་༤་ གུས་པྲ་ཧུས་པ་ 


;༣ཤནེ༽༽ ༽༄་ 
གཟགས ཤེས་པ ད 
༥ ནྲོ་སང་བའི་༔ གས ང་ 








° 






འདི་ལས སླ་གསམས་འགུར་བསབརནཞིང་སོགསམབྱ་སྱ་་འན་མངསཅནམནཔསནལ་ལྲ་དང་པསིདན་ནུམཔརའཐདཔྡི་ྲགལོ་དབྲ་རན་ །འྲས་བུལ་སིབདཔི་བཟབདབ ཞིང བནརླམ་བས་རཔཔ། 80 
‰. ཀྱི་སྩིར་བཟིཞི་བལ་སོགས་པའི་ལས་འ །ལ་འཁོར་བི་བ་ལ་སོགས་པ་གཱ་དེདག་ཤེས་ལ ] སམས་ཅ་ན་ལྭ་ཧི་བབཅར་ལཱནཞིང་བིན་པ་གི་བསྟན་བཅོ ཅས་ཀུན་ལྲ་གཁས་ལ ི་ནངགི་དཁིད་བཅུན ྤོངགུ་ཤགཤིང་ 
༢ ཝེག་པ་ཆིན་བོ་གསང་སྙགས་ ་ཁ་ཆད་ཆིང་ སྣོན པར་བེད་པའི་སོབ་དབེན་དུ་ལོས་ཏ ། ད་ཡ་དསེམསྐ་རྒུད་བབཀུན་ལ་རབངུ་གསལ་བས་ ་དང་བའི་བདག་ཉིད་དབང་པོའོ་སྒོནམས་ ་བསྔགས་པས་ཐུལ་ 
བཟགས་པ་ལ་སགས་པག་ཨུངས་ས།།དཉདསུན དྲར ཧིརྨའེསོ སི་དང གསུང ནང་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་དང་།ཁྱ་ཅོརྦདྡ་ཛའི ཤྩ གཏཾྣ་རོི་བླརས་པ ཧ།དག་ཀཱལ་ཐཱབྲ་པ་ བྲ་པའི་ཆོག་ང ། །]རབྭཏཱ་གྲནས་དང་༨ དཀིལ་༤ལར་བླ་སྲག་། (ཀོང 
བའནཉད་བྱར་ཞེེ་།དྲ་ཡིཡལ་ཁར་ཏིཔའཛིན་ལགྱ་རང་སྟངས་སྟངས་འདུག་སུབ། སོང་བར དསད ཞསཏ ཧིར་བག་གཉིསནི་བོའུ་དའ་བྱགང་འཁོར་བྷ་གམས་བས་ད་ །ཟིསབི་བལ་འྱན། 
ཅི སར་ནག་སད་ བོ་འི ཤུལཁྲ་བཙན ཕབས་བ ོ་པན་ཡེནཏནླ་ད་གསངས་པལ་ཐགས་པརི །སུ་བཅདཁའི་དོན་ས་ཇི་བཞིན་པ་མ་ལིནེ་རྡ་ར་བར་ད་ 


ང་བྭ་སྙན་དུའི་སློབ་དཔོན་བ 























་པརྨ་རམ་བར་མི་དྲ་འོདཅན ། དབང་མཆོག་ཐོབ་གངཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་ནི་མཁབས་བྷ་ནམ་སྤ་ཀིས་དོན་དམ་པའི་བདན་པ་ངེས་པའི་དོན་དང་འཇིག་ཉེན་པའི་བདན་པྲདང་བའི་དྲོན་གིས 
༦༢ པ༨༽༨ འོག ༣ ¬༄ ཤེས་ར། ི་་རའལ་ད་ཤྲིན རི་བའབང་ བཟླི ཉྱི་མཐའ་མ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་བའྨ་དབ་བའིམཚན 
དྲུས་སྲང་དར་འྱོག་མ་ཕུགྱ་རུ་ཆན་པོའ་དབངཔ་ བྱི་ཕ་རོལདཱ་ཛན་པམི་འུར་བའི་བདབ ཆན་ ་སྐདཿག་མརྣམས་༠ྲ། ཕི ༢ ད་བཏྲར། 


བུ ང་བང་བལར་པ་ལཱ་། །ཛེ་བཉོན་ ཁཱནའདས་གངགིས་བང་ནུབྱ་ཉི་ཤིང་དངད་ཐོབ་ཕརའོ་དབང་མཆོག་ཐོབ་པའ།ཀ་ཏིདནི་རྡོ་རསོབརབོན་ཏ་གབཞི་གང་གི་ཕིརྦསིངོན་ཏེ་སུ་དཔགསུའ་བང་ཐུགས་རྡོར་གསུམ་དྲ་བརི་ལུད་པ་པའི་ཡོརར་།དགང་ 
ན་ ད་བཞན་ག།ཤགས་པརྱུལ་ཕུབ་པའ་།།རའྱི་དུ་མཆན་བམས་གསུམ་བོ་འདརས་མསའ་གྲི་དོན་དྲུ་ཐུབ་པ་གང་གྱི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་མི་ཕདཔ་སྣ་དཔར་མི་ཡད་བརརྡ་ཇ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པ་དེའི་ང་རྣ་སེབ་དཔོན་ཞེསྲ་བྲ་ཀུནདུ་ག་ཤགས་པ་ལྟ་འགྲེ་བ་ཐམ་སཅད་མཁན་བཞི་དད ། ད་ཁ་ཡང་དད་བཞིན་ 
ལཿ བུ ཅུ ཤཿ ཊ་པ་གུང་གྲྭསུ་དང་གསུང་ངང་ཐུ།ས་མ་ཤདཔ་སྟ་ངྲ་ཧ ནཱ 






་གཏིག་ས་ཤོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏིན་ཁམས་བཞུགསྣརམས་།ཞས་པལ །འདིན་ཤོགས་བཅརུ་ན་མསན་བང་ཆུཔསམས་དཔའ་གང་དག་ཡོད་བདེ་དགྲརམསི་ཅོད་པན་རོན་ཕོར་བདུནནི་ ༽ བྱོ་དོད་སོང་འགལ་བར།། བུ་པལ་གཛཔ་དྷུ །།དཔུལ་དཔ་ཤེལ་དང་གསེར་དངུནི ། ཆུཏིག་དམར་བཅས་ཇྡེ་གོངྡལ 


ཀུན་ལ་གཏོ་ཚོར་ཆིན་པོཆ །།རྣམ་གངུན་དུ་བརོད་ཡང་ནནི། མདོག་པང་དམིབས་ཉྱི་ཚད་ཙམ་ལས །དེ་ལས་ཐ་དད་རིན་པོར །། གཞན་པ་མཐའ་དག་ཡིན་པར་བཅོད །ཞེས་པའི་རང་བཞིན་ཡས་གྲུབ་པནི་ངེས་ཡའི་རོནྱ་གིས་འཇིག་ཏནྱི་ ཁམས་ཤེས་བྲ་ངོར་དེ ། ཅོད་བན་དདག་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་གང་་ 
` ༣ 








9ྱླ 
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ཞིན་གྱིས་བཞུགས་པ་ད བགྲ་ནིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡོགས་བྱརུའི་འཇིག་ན་གྱི་ཁམསན་བཞུགས་པྲ་ནམས་སེ།ཧ། (ཆུབ་སེམས ་དཔའ་དེ་དགྱ་ཀང་དུས་གསུམ་པུ་བོན་ནུས་སུཔསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ཝུག་འཚལ་བར་ཤེད་ད །དེ་དགྲ་ལུག་འཚལ་བའཔད་ 

གཤེགས་པྲ་རྣམས་དུང་། ང་བཞིན་ག། ཤགས་པའི་རང་བཞིན་ཕུང་པྲོར་མས་ཏིསྱ་གངད་བཞིན་གིགས་བལྲ་ཕག། ཝི འདྭས་ཀྱི་ས་ངེས་བར་བསྟན་བའི་དན་ཏེ་།ེ་བཞིན་དུ་ཉི་བར་གྟངགས་ནས་དང་བའྲི་ངོན་བ་ངོད་པར 
ལ་སྙ་ཚོགས་ཡས་པའི་ཕྱིར་། འཇིག་རུནྱ་གི་ཁནསྱཀི་སྒས་ཁོགས་བཅུན་གནས་པའི་སློབསརམས་ཉྱི་ལས་བརྔོད་དེ་། ཁོགའི་སའི་ཁང་པ་ལ་གནས་བའྲི་ཐོབ་མྣ་ནམས་སེ། སྩུངནི་སྤོབ་མ་ཁང་བཟངསསུམ་རྔགས་ལ་སོགས་པ་ ་ལ་གནས་པ༣ྣཆཱ་ 

༧༠ ཐེ་མ་སནས་བངལ་ལ་སཞས་པཞད་བཞན་གཤགཔ། བཞས་པཅོདད།ད་ལུར་དགའི་དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉན་སི་ཁམསུན་བཞུགས་བཞ་མག་སོ།།སློབ་མ་དད་ཀང་ྔ་ར་དངཉིན་གུང་དང་ནོངས་ལའི་ཛུན་མཚམས་གཙུམ་དུ་འབས་ནསྣ་བམ་ 

ཚལ་བད་བེད་ད ¦ སློབ་མ་ངེ་དག་ཤུག་འཚལ་བའ་པད་པས། ད་བཞིན་གཤགས་པར་བཛྗོད་པའི་ཕུང་པེ་ཁུནམས་ཀིསྱ་ཀུངཐས་ལྲ་ལག་འཆལ་བརྡ་འུརཐོས་པནི་དང་བའི་རིན་ཉེ་།། འདིརྱངུད་མཾག་འཛིན་མའི་དྲགྲ་སོང་ནམསྱ་ཀིས་དུས་གསུ་མདུ་ཛོར་སློབ་དབོན་བག་སོང་ར་རི་ཁ་ཛིན་པལ 

ཚོལ་བའླ་ཤེདོད་ །ཁེ་ཀང་ཁིམ་པ་དངོ་གས་བུ་མང་བསོ་ བླསབ་བགཞེན་པྲ་ཚམས་ཁནི་དམ་པའི་ཆོས་འཆད་པམ་གཏེགས་བརྡ་ཧུག་བབམ་ཡནན།དེ་ཡང་འདྲི་ལ་སྣ་། ཆོས་འཚད་བའི་ཅུས་སྱུ་ཕྲག་འཚལ་བན་གརང། ཁིམ་པ་དང་གསར་བུ་ལྭ་ལག་ཧད་བཅེས་འཇིག་ཏགོད་པ་གངབའི་ཤིཉ་ངས་ཝོས 






























འབ བྲུང་བཟླབ་པ་།ཞེནཱ་པ་གཞར་པུལ བརུལ་ཞུགས་འཛིན་པ་དགྲེ་སོང་གིསྒ་སོབ་དཔོན་ལྔ་བས་དམོགསནས་དངོགོ་སུ་ཆོས་ལསགས་བ་ལ་ཕག བ་ཡི མ་པོན་སུ་མ་དནི ་ནིམ་ཡིན། 103 
།།ཐསཅད་ བཏལྟ་བགས་ཅན་ མས་བ །ཞེས་བཞོ། འདེར་གྭལ ཏྭ་ལིམ་བདག་བནནམ། དགྲེ་ཚུལ་གསར་བུ་དགྱ་ཤང་དགེ་ ཨོདང་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཅིག་རྡ་ར་སོབ་དཔོ། དཔོན 

ངོ ར་བ་ཞལ་ ། ཕི་ག་ཁིཿ མས་སཱ་ཡ་ པཔ (ཨགེག་སིའ་ཁཱ་ཡས་ཧའ་པ་བྲ་ཀ་བལ་སོག།ས་པ་དང་ ། ཡན་ ལག་ལཱའི་ཡག་བ ་བ་སྤངསནས་ །འག་གནས་སུབམ་ཐན་པལནའ་དྭུལ་བལ་སོགས་པ པའི་བ་ི་གུ།ོས་ལམ་ 

; ས་གག་ོདཔྔ་མ་བ་བ དམ་པའོ་ཆོསྱོ་ཁླི་གགས་པོ་མམ །ས་གཟུགས་ལསོགས་བ་སླབདབྡོནྱ་་ས་མནྲསརནས་།འཇིག་ཏེན་བ་དོ་ལ་ཤགྲ་བར་གེདོར་ ༠༣༢༦ ཞུསལྷ་སོང 

ནནི། ཁིམ་བའྲམ་དགྲེ་ཚུལ་གང་གིན་བར་ མ་པརླ་གུར་བན་དེ་དག །ཐོས་བ་ལ་མོ་སྤོ་བའི་ལ་ལྭོརློ་ཆུར་བིདྲ་ཧེས་གོངམ་གོངམའི་རགས་ ཙ་གར་གའོ།འད ཐར་པ་ལ་ཐེགོ་པ་ 








ལ་ ཨུས འི་ས ོཔ་དག་་ོ་ ཁང ོས་་བརསབགོས་ མོས་པ་ལ སྔར་དཀྲ་མོ་གྲི་སོམ་བ་ཐེབ་ཅིའ་ཏན་ཐེཊ་བའི་གུབམ་ཐའ་ཤས་ཤིདྲ་ཤིས་ཐེག་བཅེན་པོ་ཤིས་ཤིང་ 




















100 


ཡིན་པར དྲ་རེས་བསཔ་པའི་གནས་བཅིུད །དེལ་ཧྭ་ ྲ་བུག་སླྲ་བ་བ ན །མདཱོ་པ་ པ་ཡང་དེ་ སྣྲ་རལ་འཐོར་སྦོད་བིད་།།་ཞི་རསསུ་དཔུལ་བསྟན་།།སཱགསྦ་ཀིརིམ་བ་ཀུཊ་ཤསནས་།།དེརྡ་རིས་ཀའིདྲེ༔ 
སུ གེང་མའི་ཕཱོམ་པ་དང་བུབ་མཐའ་ལྷ་སོབ་ :མཚན་ཅིའི་དོནི་ 


ད་པར་རིགས་བརེའི་ ནུང དང་འགལ་ལེ་། པསན་དག་ ྭོང་དྔར་འཛིན་པ་ཡོདན་ཏིམན་གནས་ པའྲི་གོབ་དཔོན་ནི།དགེ་སོང་ 
ཙཱ ཞིནམ་དངེན་སྤོ བཅུག་པས ེྨོཔསསེ་ཤདཔདིགེོད་ཤོནཔའིུ་མརན་ཚྱིས 














ནང་མི དན་པས་དགནིབ། འཛན 
ཛཾཚཕས་ཏིཿ སྟོག དང་། མཿ པའི་བ ུ ཏལ 
པའ། ཀ་འྱ་གུལོ་ཞིས་བལ།འདིང་། གཡམ་ །ཕུག་དང་མཆོད་འོསསུ་ །སྟ་ བླ་ཧུས་པ་ཡི་ཡམ་ཏམས་པར། ཤས་ཏེ། སྭ་འབྲེལ། གོས་བསྐ་ཁྲིས་པྲ་སོང སིད་པ་གྲྭ་ཿ གིན དམའ ཅྭྱ་ཧི་ 
÷` ་ ས་ས་ས ས་ས བོ བཞིནདུ་དངྱྱོས་བྲནག གཡ་དགྲར་བསཿ བྱང་དསརཏྱཏྱ། 











ཇི ཀཀ ཀ1༔ྫ|ླ|ླྫླྫླྨླཡཇཡོི་ཀད། 2 2སས་་ས་འག་འཙབབཁབགས་འ་ྲོངཁབའོ་ཁས་འབ།འཁཁག་ཁང་ལུགས་ཁབ་ 











། ་ཱ ་ རུསགི་ལ་སུང་རབ་ལུ་ངན་ཁིམ་ ནིའུངསྲིག་འཇིན་པྷནསསྱ་ཉི་བམ་དང་ རེ ཁ་ཀའི་དཔེ་བ་གྲཊ་ལས་།བསྲ་གང་ཆག 
ཟྭགྲ་བམར་བཟུང་བའི་འོས་ངག་སོང་རྫོར་འཛིན་བ་ཡོདོ་ཁ་འི གས་ག་ཁོསབནཔལནོ་ི་གནསགབསཝརཔ་བ་ཕདན་ུལཞ་ེ་ག་ལབ་ར་བཟེན་པོ། ངསཔབན་བབལགཤགསའརང་འ་་བ སུམ་ལས་།།ངག་ 
ཡེན་འྲབིང་།ཅེས་པ་ལ་སོགས་བླརུམ་པའ་ཉམས་པའ་ཕེད་པའོ། འདིར་བད་བར་གི། དྱ བསྒྱུརརོ།། ལང 


ཀཀ ོ་ 44 |¬ 


ཁམ 
་ངྟག་ཁའ་བ་ 


སརཀཔ་མཆེས་འབང་འགསན་ག་བའིགནསཔདསན་ པའྲི་ལོར་། བབ་ཉཅིང་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་ཤུཀ་འབ་ཡེ་ཤས་དུང་།ལ་སོགས་པས་བུམ་གསང་བཞི་པའི་དབང་གི་དོནདུ་སྤོབ་མ་མ་པའི་མཚན་ཉིད་གསུངས་ཏེ།འདིར་སྐགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་སོབམརྣམ་བ 
ེའི་སྣང་བཞིདྱ་ཉི་ཡེམ་སྒོམ་པའི་དོན་དུ་བུམ་བ་དང་གསངབ་ལ་སོགས་པའེ་བབང་གིས་ཡང་ ལེནྱ་གིས་བ 
ནིདབང་བླགུརྱ་ཡིས་ཁ་ང་དག་པར་འསུ་༡༠༠ཞིན་ཏེ། དགེ་བསུན་གིས་བྱསཔས་ 














ནྲི ¦ དང་།གཉིས་པ་ནི་འཇིག་ཉུན་བའི་འངོས་གུབ་སྦྲབ་པ་དོན་དུ་གཉེའ་བའེ་ལགང་ཕུགརྨ་ཆན་པེའི་དངེས ཟུབླ་སུབ་པ དེ་དག་བ 
ན་པའ་རོས་འ་སས་ རོན རབན་སགས་ངང་ཕགྱ་ར་པང་དཀཀིལབཁོརྒྱ་སུའ་བརེ་ལ་བླ་གམ་བའི་དེནདུ་དབང་བདུནྱ་སིས་ཡང་དག་བརབ་ ་སྟ་འབྲི་ ཨུ ླ་ ལོ ཧི 
་བྱས་པའི་ངས་པའོ།དཔག་ལས་འདིར་ཐབ་ཅིཿ ཿབའི་ཆོས་སྟོང་པཏིདསིངྡ་་དབུར་མུད་པའི་བདུག་ཉིད་ལ་གངཞིག་སནས་པརྨའིབདཅི་  ུ ་ཱ སས 
བཅི་བྒྱ་ཆཱཆ་ གི་འདུ་འཛརིགཡང་བྲ་འམས་ཅདྲ་ནམ་པརླས་ལཿཤིངྡ་ཇས་ལབས་སྤྱོད་ད བོླམུང་ཝ་ ལྔ་སོགས་པ་ལྟལེཁོ་བྲེད་པའོ། ཡོའོ་ཏཤ་ཤཾས་ཤིས་པནི་དཀོན་མཆོགག ཨུམ་ལ་ཡོན་ཏཞ༦འདུ 
ཐསྲ་གུབ་ལ་འདད་བའི་ལྟོས་པམད་པར་བདས་བའི་དངོས་གྲུབ་བོན་དོནདུ་གཞར་བའོཀོརྒྱ་རལགུས་ཤིང་ཞེས་པཞྡི །རྒྱད་འགུས་པས་རྒྱུད་ལས་གསུབས་པའི་སྔོམ་པ་བསྲུང་བའང་པའེ 





༢ཡཇ་དག་པར་བསུ་བདྲབའེ་།ཞེས་དྲ་སེབ་མ་ ་ སཱ་ 
་བའྲེ་འཱང་བབའུ་བཞི་དདྲབ་ལངདྲས་བ་བླུའི་ཆག་ལ་དགའ་བའོ༔ གཏོང་པའི་བདནུལ་བབྲ་དནཞེས་བནི་ཉད་ 
༡༧སཟོས་དང་བ་འདོད་པ་ཡིངོམས་པའི་དད་པ་གྲསམ་ཐོབ་བའོ། ཐར་པ་དོན་ག།རཞེས་པནི་ཞི་སོགས་འཇིག་ཉིན་པའི་ད་ 





(༩4 








འི་སམསྭ་ཝནནེ།  དིདྲ་ཐེབ་ ་པ་ཤིན་དུ་ ྲུ་དས་པནྲཾ་བཱམ་ལས་དཁེན་ཏདྱ་ི་མནངག་ཐབ་བན་ཇི་སིདརང་གེས་ལྭས། 123 
བ་པ་མྭ་ཀུང་སཱ ། ངག་འདུན་དུམ། ལེངས་པའི་གུང་ཟག་གཅིག་གི་བསྲི་གཞས་ཧྱི་ཛས་པང། རས་འདུན་གླིཌི 
;. ཊུ ས༢མས།ང་ཝྭར་ ི་གོབྲ་མཆ་ ° ་འནིདྲ་བཱ་མ་ཤིན་དུ་མཁས་བར་ལར་ ་བརམས་ཀིས་ས།༢ རྡ 
ཤས་ཀྱ་དབང་ལུགགས་པའྱ་རུ་ར་བྱས་བརྡ་དཤ ་པའ་སྨཱས་དབང་བན་བྭའ། པ་གས གནས་མ མནི་དབངབདུནྱགྱི་རུ་་ཡུང་བག་བར། ཀཐམ་ཡང གཡུཏླཱུ 
3 བ་བླ ས་ཡ བླུ ལུ འི 1 ཆོས་ལཱན་བདྲས་ཀི་རོས་བྲསུ་སོབམ་ལེབོས་གུ་བརག་བའི་ཕས་པའོ།། ས་པའི་ཆོད་ དགསས་བས་བར་གང།བམ་གང་གཞུཏུ 

།པ་པང་; རྒྱད་བསྟན་བའི་ངོན་དྭ་རིགས་སུམ་བཅུ་ཚྭདྲུག་གི་རྣལ་འབྱེརེ་མརྣམས་ལ་མཆོད་ཀེ་ཀྲང་ ཕ་ལོ་མ་ལོ 














; རྩུ 




















,120 


སྩྲའངས་འཆར་བཅི་ཚ་བཅེམ་ལྔན་( འགསུཔམ་ངནཔརྡ་རོགས་ 'བར་སངསྦྱ་དུས་ཏ ། དཱནས་ཆས་ཏི་འཁར་ལེའ སོལ་ཞིང་ཝེ ཐེག་བ་ 

།སྔོན་གུབ་པ་ཐོབ་པའི་དངསོང་ ཞི བས་སོ་བའི་ཆར་ཕབ་པས་ །དཔལ་འབུས་། ཡུང་ཞེས་གྲགས་པ་ དང་བིྡཾར་པགི་ནངང 
དུངཔལ་ལཱན་རུ་སརྱསིརྱཀིལརར་ཆབྱུ་དག་ྲི་ནམཔརདཔེ་བཅན་དང་ ས་ཀྱི་ལ་ཚོགས་ད་ ས་པར་འ 
\ ཁོགས།་བཞྲི་དམསན༔ སུ་ཐུར་མ་བརུནྱ་གི་དབེ་བས་ཤར་དུཁབའ་ ཁ་ངུག། གིས་ཁེ་ 

















༩༨༦ ༡༦༨༠༡།༢༥ ལག ༈ སེེ །༅་ཀདུ་པཿ དུ་པཾདྱ་ཧིས །ཤེརནས་ཡེངས་པ་བདུན་ 


;མཧུརར་དང་ོོསཨུདུག་བུག་བཅུགས་པ། 
ཝེནུ་སླར་གྱི་ང་ྱི་ལ་ལབོརརེ་ཞེསྲ་བཌོ།། ད་བ ིན་ཅུ་ཀབགཉས་སྟཏིསའབྱ་གན་ཉིད་བཞའ་གས་བིཉའི་ཨསསསགས་སས་སིྱ་གོས་བ་ོང་བ་ང་ + ི་་ 

































བྱད རི་ཞི་ནགགགས་ 'ི 
ངཿ མ་བར་དག་བསསཀ་དྲཉིབ་འཁེརྩོ་གི་གནས་མ་ཆོད་ངོནྱ་གི་ངེས་ ཊི 

ས་སང སས ན་ཏེ ་། རམནམ་འོས་པའི་དུསནག་པའིཊ་བདིནི་དུས་ཀྱ་བཁེར གཔ 
གས་བླད་མ༥། ྲ 


འེར ཡལ ས་དེནདུ་བུན་ 
།ཀོར་ ནཾ་བྲསནས༔ སེུག་པའྲ་དེ་ འབོག་པ པའི་དབང དུན སནི་བསོདནམས་ད པུད 
ྲ སྱ 







ལྲི ན་པྨཾ་ཡས་ ཇི མ་བྲ་བྲ མཆོང དོ ངང་པ སཿ དྲ 
ར་འ བརབློཔ་པའི་དནྱུབ་ །སོད་ལ་སོག་སུ་པ་ཟ ཱ ཱུ ཞེ་བྱ་ཁུག༔ ` 
འོནདང་བམགསརླབས་པ་དང་དྭ་ཡིལ་འ ་བསུན་བའི་ཚོགས་འངགི་ སོགས་བ སུ ་ གང ཞིམ མཛས འ་པ ངོ ་ 
ི་རོནུདབང་གོང་མ་གྲུ། ཧཱ སུ་སྭོ། པེའི ` ཙཾ 
ཡའི གི་སའུབཅར་འིསས། འབ་ས 1] ྒ 
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( རཉ་་འིམྱུསབིདེ་ཞི་མན་པ་གས་ོད་པར་གསོསབཅོསོ་ལུ་་ིསམཚིགས་གབཔ་དགོསཔགང་གོ་ུངབཟུརབཟིཔེསཔ་ྱགཔ ཉ་གཙོ་བོར་བུཊ ཏུགས ལོན 
་ ཤག བརག་བ་ ཅོམ ི་ོ བབ་པ གའི ས་བའྭོ། །དརཾི་ཊུཊ སྟན་བའི་དེནོུ། ཕཱ ] 
ཡའི 'ལརིགས་དུག་གི་ གི་དྷཀིཁ་བ་ཁརོ་གཞེངས་ནས་སམ་། ཡང་ནང་ཉིལ་བཁེར་བིས་བ་མད་པར་ཡངོ་མཐའ་བག་ཡོན་ཏ ྲས གོལ རར ་ 


པལ་སེགས་ཡས་མཆོད་པྱ་བའོ། ཅྙིས་འབེར་པ་མ་ཚོོགས་བཟི་དབངགི་ གུ་པའིཉ་ལ་མཆོད་པམད་པྲར་ ]དེའ་ཚལོ་གཡེ་གངུནི དག་ཡྭ་བམ་རྡོ་པསོབ་པབོནྱ་ཅིས་བ །༦སྟ་མཚད་པམ་ངྷ་འབམ་དཔྱུད། 
ྲཤེཾེ}ཉྱཱྱཱྱདད་ བདན་ུགཉི་བདགེན་འ ཉས་ལཁནལ་འཛབན་ དའོ བ།དའི་བསོདན་ས་ཀི དུ $ 
སློབ་མ་གཞན་རྣམ་ཀྱིཨཀྱང་མཉནནོ།།འདིར་རྣལ་འབྱོའ་མརྣམས་ལམཆོད་བའི་ཕྱོའོ་བགགས་ཏེ་བརཿ ི་ོ ཏག་སགདི་མཆེ་ི་ར་ུར ཞག་དང སས་མ 
























', ལ་སོགས་བདབས་པོ་གཏུ་བེ་བའཛིན་པར་བེད 
རཱ པ་གསུམ་པ་ལསརབ་འབསསླུབ་པའ་ཡུགས་ཉཆ་དང་ མཁ ད་ལ་སོགས རཾིི་ ` ཊོ 
འགྱུར་བའི་ཆིགས་བཅད་གྱོ་རད་པ་སོགས་པང། བདུན་བཅུ་དོན་གཅིག ཚྭ ` ནི།རགཏུ་བཾའཞེས་པ་བ་ཤདགཞིའ་བཞགརས་ 

བླམས་པའི་རན་གི་སུངནའ །གཐན ཞི ཞི་བ་ད མས་ལསགས་་་སུ་ག་གཞིསལོཐང་སའ ཞེ ! ས་པའེ། སི །ུལ་ི་ུ་ོབམ་ང་བཔཏིནནི་ོས་ཱབུ་པདབལས་པང་ེམ་ུམན་པའ་གསསནགས 


ཏྲརལའེའ་ལམཆམ། 










དང་གིང་ ཁེར་དང་ ལངྡརལ་པང་ །གེང་གི་ལོ་ ཡས་གང་ལ་གང་ཤིས་པ་དག་ 








པེ ོགས་ུས་མཆན་པཞི་ བས་པའ།།དྲི་གྲན་ 


ླ ིག་ ཐའ་དགུ་འོགཞུས་འཆད་ད། 
སྐ་བཀེ་བ་བང་།བས་དཔ་སོགས་ སས བདཐུབ་དའགཞས་འཆདྲ 


༢་མརྣམས་མཆོད་དགོས་པའི་: ཡིས་ཁ་མིད་ཅིང། །ཨཱུ་ཨངས་ ན་པའི་དེན་ཏྲུ་བསྣ་ནམས་ལ་ ་ཡང་མཆོད་པནདུནམོ། བསྟན་པ འི 
¬ 





43 
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སྤ་བ་པྲོརས་ལ་ཆུགས་པས་དོནང་རྣམས་ཡོགས་སྲུ་ཤུས་ པ་མད་པར་ནི་སོགས་ཀྱི་དོན་དུ་ལསྤ་རམས་བདན་དྲམལ་བརའསོ་བརར་གྱུར་རོནས་བནིི་སྤོབ ་དགོན་ལ་ཇེས 
ཱུ ༢ ཤེ །ལ་ལོ། དདེས་ ་སི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་བསས་མི་ པི་མཚན་ཉིད་གྲསཔས་ཏ། འདལ་འཇིག་ན་ཆིཐ་སངྱསི་ས་སོགས་དངོས་པ ་བྲེརམསྭ་ཀྱི་རིགསྒ་རམ་པ་བཞིར 

ླ% ༡༨ ` (2 182) © ༨༦༧ །(ན པོ ཅུ ། དམའས་རིགས་ལ་ །སོགས་པ་ ཞམས་ཁ་དོགནག་པ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་བཅམས་ཀིས་ཁིག་པར་བཁེ།འདིལ་འྲིགནྱ་བི 'ེ ག་པའི་སནི་དྲམཔ རིགས །སར་བོ་དྲོ་རུའུ་རིགས་སྐེ།དམའ་པ 
རས འུན་སསརའན་ཕམབའརགག དུདལགྱ་བ་ནརྱ་གླག་གས་མགགལ་གརེགས བཞིས ར་ར 












།མུབ་ཕིའོརིནོ་ད དིག་ས་སོབདུྲརིནྱིརལའ །ཙན་དན་སོགསུམཆོ། 
གྲིདིནི་པུམ་ཟི་རིགས་ཏ་རིས་པསཀད་གཞིན་དུ་རཊ ག་ག ི་སམས་ཏདརགས་ེའྱུངབརགཔ། ལ་ཡི རོྲ་རིའུརིག་ གོར གཞན་པའི་རོ་ཁ་བ་དང་ས་བ་དགནི་ 
དྲ ུསབམ་ཐེ་འིདཀི་ ཤི་རིགསེ་ཞེས་པ་ས ཅུརལསྱ་ང་རགས་བཅི་ ་་ག་།སས་་དང་ གོ ས་པས་བ །འནི་བྱརསབམས་དཀར་པོདག་དང །བསདཔབླསད་པལ་སནགས་པྐཔམནག་པ། 




















° ཟླ 












` 15 
ཨ་པ་སར་པོར་འགུརརཀ་ཡང་ཡིག་ལས་དུག་གཞིལ་བ་དང། ལསགསཔའྲ་མས་དཔེལ། དང དེ་པ་བང་། ཡུར་བུས་གདབ་པལ་ཨྲུང་ཁ་དོག་སུ་མའི་རིམ་བ་ཇིལ་ ¦ 
ལས་ཐམས་ཉད་བེདཔ ཁ་ལབ་ཡའ་རིགས་ཐས་ངམང་འིགས་ང གི་རིགས།། རདང་དྲི་མས་ཐོམ་ས་ཅ། །ཐའ་ད ཏུག དནི་ནམཁའི་ཁམས་ཤི་མཚའ་ ཏ་ 
ཙསནབདངཟགས་ཐམ་སཅད་པཏིད་དངལ་ོརཔ་ཡས་རགཔར་པཟཞས་པྱས་ལས་རབས་ཤུ་་ཁརགིཡརནདྲ་ ས་བའོ།འདིར་གལ་ཏབདི་ད་བའིསའི་མཚ པ་སོ དཱ 
ཐམ་ས་དུང་དུ ངུ མཚན་ནིབ་འདྲི་རམས་དང་ལ་བའི་ག་མིརིད་པས་ལས་འབུབ་པརི་ཞྱགར།དེས་འཅ་བའི་ བི་རུད་ལས་བཅོམ་ལུན་འ་ཏིག་གསུངས་པ ། པེའ་ལ་སོག། རྟ | 
་བའི་ས་མ་ ཁེན་ཁུང་བུ་བྲསོ་སནས་ལས་ 
་ེད་ེདརནཔའ་ཁངུ་བས་ཞུསལསམྭུྲ་ག་སསད་ང རིན ིུ་་བར་ཐཔའམ།་པའིར་ཐུག་པརབདི་བར་བཟ།དཟས་ལས་དླཡུ་པ 


ུདན་ཅིུ་ཡས་ 
མུ་དང་།ཙུན་དན་ང་མ་༢ ༤ བོའྦིརུ་ཡིསྲ་པན་པའྲ་བའོ།ས་བའ་བོའོ་ རུབ འི་རོལ ས་དབོན 















ྫ ,150 
ཏེར་གཏུ ཞུག་པརྡུ་བྲས །ཞག་བོ་ལནི་བསད་བ་ལ་མནུས་དང 1བསྐྲད་པ་ལ་དྲ བཟོག་གིཌཇགླགོ་ དང་། སྡང་བལ་བོང་བུའི་རུས་ ་བཟེ་། སརཔ་ལན་ལུའ 
རོངས་པ ཧ་ས་བས པ་ཡི ལོ བས དང་རྩ་ ཕང་ཞེས་བྱསར་བ་དང་ ། དགུག་པ་ལ་མཚལ་དང། བསྐྱོད་པ' ་ཡ་ལཱུངལེས་སེ་། དཀར་པོ་ལནི་ཊཿ །ཞི་བཤེལ་དང་། རྒྱས་པ་ལ་དུང་དང་་ 
ལྗང་ུ་ལནཾཧུད་ཟད་ཀུངི་གཞུག་པར་ཡྱི་བའེ་།།ཅོ ལྕེ་སྤང་ཁུ་ཡ་ཞི་སོགས། ཡསླ་དགྲ་ ཐུནམེང་གེ་ས་ཐམསཅད་པ་བ་པ་ཡོནན ། དི་ཚ་སའི་ ཨནས་བཆད་པའིེོ་ལ་གཏང། ངམ་།ཡངན་ཕྲང་ལཞ༥: 'འབྱུང་པ་ལྟརམུ 
ར་རྭ་གབཱིརུ་། རྨུམ ! འི་འ. ༈ འི་ལས དཀའ་ ི་མུས་དང་མར་པོ་་བདདམུག་གི་ལས་ཟམས་ཅད་པ། འིན་ཕྲོརེ ཕྗ་གཞུག་ སྩེ་ལས་ཐམས་ཅད་བ་ལྔ་དག་པོའྲིརས་ཐམས་ཅད་སང་བརྡ་བའོ་ 
` ལས་ཐམསཧུད་པའི་ཧཱ་སྭའི་ཞི་བ་དང་ ། ལ་སོགས་བན། ས་བརང་དབང་དང་ལ་བེ་གས་དས་ །ག་བ་དང་།དུག་གཞིལ་བདང ༼རིམས་འཕོག་བབི་ལས་པརདག་བཟུང་སུ | བསདབདང་ལགོགས་པས་བླསབ། དྭ་བ མོཝས་པ་དང་། ཐུར་ཞུས་གདབ་བ་དང་། ལསོགས་པས་རས་ དཱ 
པ་སྭ་བུག་ལ་ནི་ལས་ཝེལས་ཅད་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ན། ས་ཡོངས་སུ་བཏག་པའི་རེས་པའ། ཞེས་པ་ལ་སགས་པས་ཞི་བ་ གས་པའི་དེན་དྱུ་ཕེགསྱི་ཆ་གསུངས་ཏ ། འདིར་སྐྱིའི་གྲེང་ལས་ཏ ། གེང་ཁྱེར་སྤྱིའི་གྲང་གི་ཤྱི་ཁོལ་དབང་ལན་ནམ་བྱང་གི་ས་གཞི་ 







ཆན་བོའི་ཁབ་གྲེང་ ཁཱརྒ་གི་དབུས་སུ་གནས་བལས་དཏིདྱ་ཏྲིནི་ཟེགས་ བྱམདནའ་བྲསག་བ་ལ་སེགས་པའི་དུང་ལེདོ་ འབྱད་གཞས་ེ །དས་ན་ཅས་པ་དརཤེས་དས་འདོན་པ་ལྟར་ཏ་ དའད ༨ ¶ 63 
རཱ་ཞམ་བང་དཞི་བ་དངྱ་རས་ པཐ་བར་འགྱུར་བ་སྟ་ལས་ལྷགཿ ་མའེབས་པ་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ནི་གེང་གི་ཝིའཔ་བཞིདྱ་རུལ་བོའོ་གནས་ལ ལསྭ་ཕི་ཕེལྱཧི་དུར་ཁེདདུ༔ བལོིས་པ་སྟ་ཞིཿ ་ེབ་དྱངྱ་རྱས་པའི་ 
༥ ཤརྱ་གྱི་མདགྱ་ཏཱ་རབྱ་ཏ་གསལ་ཞིང་རས་ ༥་བརྡ་ནམ་བར་དགེ་བ་དང་བསླད་བའོ་། ¦ བདན་བལ་ཏུ་ད་བངདུ་བ་བཟའོ། ལཾ་ཡྱོགསུ་ཡང་དགུག་པ་ དག་བུབའོ། ཆླུང་གྲིཚམས་འིད་དྲུ་རེངས་པའཿ 
འཁེར་དང་ཐབ། ཉང་གིནསག་ལ་ ལ་སོགས་བྱམགས་བས་ཤུཁ། །འདི་དགྲ་ཀུང་དཀྱིལ་བ་ཁོར་དང་འཕྲལ་བའྲི་ཚཾདྱའི་ལ་འ་ཁེར་ ཨི་ཡོགས་དིཔང་པརཐབ བྲས བ་དེ ་དཔོན་ 


རཱ བ་དཔོན་ འིད་གཙོ་བེ་ཡོིན་ནིང ¦ གཙེ་བེའི་ནལ་བྱིདཱྱ་བས་ སྱིཾནསག་བྷ་ གས་པ ཞལ་ཆད ར་འས་བནོ་ཡོག་སྦ་ཏོར་བལས་པེད། 
འ་པས་བའོ།། དནི་གནས་པ་བཞོ་པ་ཐ་བཀུང ། | བླ་མགྲངག། ༈ ] བྲགདྲ་དང་།བ །གདན། ཁུར་བུ་ )ཐུམ་པ ། རུ་ཚིན་ ། གུ འུལ རར བྲ ས་བྱ་རད་དབང་ལྡན་ལ་སོགས་ 

























1689 
སཿ ཊབསད་པ་ལྔ་ཟུ ཁམགཞུའི་ནམ་པའོ། །དྭབ་པ་ལ་ཟུར་ལཱ་པའོ །དབང་ལ་ཟུར་བ: 'འོ་།དྲགུག་བ་ལ་ཟུར་གྲ།༔ ད་ངས་པ་ལ་ཟུརཔུག་པའོ།འངས 
་གི་མཚཱནཉིདཔས་བཞེ་མངོར་བསྡུས་བཞི་བར། འཆད་པརའགྱུར་བའི་སྨྱོན་སུག་ག་ ངོག་ལས་རྒས་པརབཅེད་ པར་ལ ལ།འན། མཆོག་མི་འགུརདང 
ཟུན་པད་དང་འ་འབུ་ཁ་དབ་བ།་འ ཁུང་བ།སུལ་པ་ ཅུ་ཱ། ཅཱཾཿད་པརརཔ་པ | དྱ་དད་བརྡ་ནོངས་བའྲགུབ་ཧྱ ] གཞན་མ་བྱམུ་པ་ཧིཞད །༢ང་དཀརའྔ་དུ།པདགག་པ་ས ། ཐབྱ་ཧྱི་ཨཆན་ཉ་དའཾག་ཞས་འཆ་དཔ་ལ་ཁ་འབངས། 
ོ ཧཱུ །འིཚགྱ་གིསསཔ་བཞན་པའྲད་བསུ་བ་དན་འདོད༽ བཆེག་ནའ གང་ལ་གང་འ ང་ནག སེ རྟ 
ཞ་མདོན་བསུས་བཞི་པ་ལས་གསུབས་པ་ཞིན །དབང་ལ་ཟུར་གསུམ །དགུག་པ་ལ་ཟུར་བདུན་ །རོངས་བལ་ཟུ་ཐུག། ལ་ཨབ་ལ་ཟུར་བྱརད་བཉིད་ཁམསྱ་ཀི་ལང་བཞིན་དང་མཚན་མཅོ། ཏནྱ་ཧི་དབང་གིསོ་ཁྲ་ཐབ་གཅིགྱངུ་བཟུང་ངེ་།དྲནི་ལས་རིགས་ཀྱི་རབངགིས་ཐབ་བུངརེ་དགྲ་ནྲག་ 
དག་གི་སིང་པའི་མཚན་མ་གསུངསཏ། འདིར་ཐབ་ཁུང་ཟླུམ་པོའ་པདམའི་ལྟ་བ་ལ་བད་མས་མཚན་བའྭེ། གུ་བཞི་པ་ལ་བཁེར་ལེའ། །གཞུའི་རྣམ་པ་ལགྲི་གུག་ག།: ཟུརལ་བ་ལརལ་བིའོ།ཟུར་བདུན་པ་ལ་མདའ་།། ཟུརགསུམ་པ་ལ་དོརྱཾལགསྱཀུཌོ། ཅུའ་ུགཔའི་ཞ་བན་པལྭསུ་ ེ་ 


































བཱུ སྭ་བྷ ་གབས་འདར་ུད་འི་ག བྲུ ན་མ་བཟློག་ གི་ག ྩོར་གྱིད་བང་གིས་ཏ་ཐབ་ཀྱི་མཚན་མཧིཊེས་བའེ།་ཐབ་བདྲིརོསསྱ་ཉིས་ནུད་གསུངས་བ། གཅིག་ཅས་བ་ལ་བཤོས་བྷས །ཁས་སོ་བྲེ་ ༦འྡད་ བའི་ཐབ་བུབ་ནཱུ་གཅས 
།གཉཟིས་པའོ་། ས་བ་་གབ་ཡཁུངས་ཚམབླ་ོག་ འིཆད་༔ ཁྲུགཉིགཉིད་དེོདུགཔའི་ཐབ་ཟར་བདུནབནི་མཁར་ཐུ་ཏ་སར་བཞི་བཅུལ།དབང་གི་ཐབ་ཟུར་གསུམ་བནི་མཁའ་ཚིག་སྐ་སར་ཌ འབང 
་ཡན་མཁའ་ ལྷ་སེབ་དས་བཅུའ་། ༣ མབས པའི་ཐད་ཟུར་བྱརད་པནི་མཁའ་དུས་དག་སྤེ་སོར༔ རུག་བྱཅུའོ།། ཤྱ ཀཀ །༈ཀ ཆར ཐཱག་གི་ཆ་ཤགཊི་བ་ཁཱརརོ། ཐུབ་ཁུང་རངའརང་གི་རིམ་ ཧཱ 'བཅུ་གཉིས་ཀི་ཆྭ 
པང་བ་ཨང་ལ །ཁར་ལ་ ཀུནནས་སེ་ཞོས་གསུང་བས ། མཚན་མའྲི་པང་བ ཡང་ཏི་མའི་ཆ་ཤས་དག་གིས་ ༈དགེདོ་པར་འགྱུར་ཏོ་ ། ཕོགས་ཤུནནས་ཁྲ་འེར་དག་གི་ ཁ་ཁ ཁྲ་ཁེར་དེའི་ ཕིལེཁོ་དུ་ཡངནྭ་སྦས་ཏ ་ཏེ་པད་མ་ཁི་འབ 


་ཐརྡ་ཐུཀ་པརྒརཾ་ཡ་འེགྱཾཏཱ་བྲསན་ལྐཞི བ་དངྱ་རས་པའི་ལས་ལ་མཛད་དདལས་གཞན་ལ་མིནནེ།། མི་བདགཅས་བོད་བའོ། ལག་མའི་ ་ས་བས་དབ་ལ་གེག་་དབས་ལནིཐབ་ངོའི ལ་གོ བ་ལ་སགས་པ། 
¡མཚནམ་° བཞན་དང་གཞན་མདོའ་བསུས་ལའི་པར་བཆདཔའ་འབྱུར་བྭ་ཏར་གངོ། མངས་པས་ཐམསཅདབྲདསས ྱ་ཆ་བ་ོ་དང་ུ་ ༩ི་མཚན་མ་བཱི་བརའགུརབར་ཤེས་བརྡ་པའོ་། བ་བའོ།།ད་ནི་ས་ལ་བུར་བུསོ་ ཊུརུ་དག་གི་དཔ་བ་བརུད་གསུངས་ཏ་།འོད 




































ོ ོ་ 470 
འི་ད བ་འི ར་བ ཆུམ་བལ་ངད །ཟངྲ་རུབ་ི་གིང་གི་ཡུར་བུའ་ ཁི་བདག་ཉིདྱ་ཅི་བུ་པ་ཐུའོ། །བླ་གད་བ་ལྭ་ལུགསྱ་ཀི་ 
༽ རྨེབ ཡས་པ་ལ་ སྐ འི་ཤིང་ལམ་སྐེས་བའི་ཁུར་བའོ། །༢བས་པ་ ་ལཐིལ་བའི་ཤོང་ལས་སྱས་པའི་བུར་བའོ། ཤེ འི 


དབ་ལསེ་ལཾབཡས་སྐེས་བའིཡུར་ུའ་ཏ་དགུག་པ་ལ་ 
པནི་ཡུར་བུའིངས མསཅད་བ་ལ་གྲུདུམ། ཝལ ི་ིངལས་་ིུ་ུ།དི་དུསབགུངསཏེ །ཞབཡ་ཤེལ་ 
ཨུམ་མཆེ་ག་གིརང་བཞིནཿཔུམ་པའོ། 1 སཏཱ་པཡནཔཁྲ་ལ་མིའི་ཟདབའོ། བླསད་བངདུཔབ་ལྭ་ལུགསྤ་ཀྱིབམ་པའོ།། ། །དབངལ་གས་ི་ཆུས་བའ།དུག་གཔ་ལབས་ཅི་དུན་བལ། དོ 

ཐིར ཅད་ལྭ་གབས་བྱའོ། །དནསའི་བ་དངྱར་སུ་ ས་པའི་ད འ་བའ་མིུ་གསུངས་༡།ཚནང་ུམ་པའི་ླནསབྲོལ་ ཁྱི་ཧར་བྱདད་གཉིག་སོར་ཏོར་ཇུ་ྲ་ཐྱཧ་བྲོད་དེ།བ ས་བ 


སརཏིུན་བསས་ས།། སོརྦ་གིས་དགྲད སྤུ་འཆངབ་དསའིསེར་གཉིས་དག་གི་མརུ་ཙནན། ས་གཞི 
གཙིན སལའ་ཿ་སས་ཿ 


།དགུག་བ་ལ་ཤུ་ཊིའཤིང་ ¡ 
ཅིབུམ་པའེ། ། 








གནུས སའརརདཆ་སུདུ་སམ་གཏམ་ སྒརས་མྭ་ཏིན 
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རྡོ ངརོ་རྲ་ ཟེན་ང་ དུ་མ གྭ་ཕེའི་ འདུསསུ་ཐུནང་ ཕུང་ལྔ མ་ལི བདུང ྱད་ཕྱི་མ་ ་ལྒས་པའི་ལ་ ལས་པུ་བ་ལ་སོགས་ ་པ་ལས་ བརྒྱུད་ནམས་ཀྱངཡུན་ཕུད་དག་ལནི་སགས་པས་པབཏྟ་ 'སུའོ།གཡ་ཏེ་འ་ཆད་པའ་འྱགུར་པའི་གཞནནམ་འབུག་ སྟུས བཅིདསནས་ཐུན་ཚོད་གཅིག་ང། ཏྱ 

ལ་ར་པ། ལས་འ ༢ཛའི་ཚོ་ཡུན་པ ་ཡུད་གིག། སཱིན་སཱགྲ་བ བུས་ཞས་ལས་སྲུབ་པར་བ། བྙས། རིི་ཕིར་ཨཱན་ ་ངང་ ཐུན་༔ དྲ་འི་གབས་གཞའི་ག་ བསུ ངས ད་མཆོད ་ང་ལུས་་སྒྲུབ་པའི་ང ངས་པ་ ཿགད་གའིལྲྲཝ་བའི་ཚིགས་བཅད་བྒྱར་ཞེ་གཅིག་པརའཆད་པརྱུག་ང་ 

ལས་བརྗོད་པར་བའོ།འནི་ཞི་བ་དྲད། གལ་གཏག་པའྙི་་ཚད་པན་བད་དུསསྱོང་ངན་པ་དགག་པ་གསངས །འདརཉནབངམཚནམོ་ཁཉནདས། །གངུག་པའིདུས་འིན་ 

།གསུག་པྷརམསའཆར་བའི་ ངུས་སྲོར་ཏི། དུས། སྱུརགངལ་གཡུག་ ་པའི་གཟུའནམསགནས་པ་སྟེ །བཀ་ཤིས་དངྱ་སན་པ་བདྡ་རསམའི་གཟའ་དངུ་བཅས་པའི་དུ་ །གངའི་ཡིརོན་འཆི་བའི་འཇྲི་ཁ་པདེབ། ཞིནཉིད་ཧུ་གྱཏྲ་གགས་བསོ།། དེས་ན་བསད་པ་དང་བསསད་བ 

'ལནི་རུས་སྤྱོརའིད་སྦྱར་བར་བའོ་ཞག་པ་ངེས་པའོ།།དནི་འོན་དང་བཅས་ཤུས་པ་ལ་སོགས་བསྐ་ཞི་བ་ལསགས་པ་ནམས་ལ་སྤྱོན་སུག་གི་གམ་ཤིང་གསུངས། ྲྲི༽ེཾེཾདིེིེིདེདཾིདིིོིི་ 
པའི་།ས་ངུས་པར་དང་ ། །ཨཤོད་ཝ་དང།ུགྲོ་དྲ་དང་། ཕརྐ་ཊི་དང་ ། མངྷ་བྲཾ་ཞིས་ ་པཤོང་པས་རུན་ཁྲ་བམ་ཞེས་དང་ །རཡིས་མངར་བའི་ཤིང་ཞེས་འདོན་ཏ །ནུན་འབུམ་མིན་གིས་མ་ཏེགོས སརཔོའི་ཞོངར་པ་ཡེདཔའིཤོང ལྱེགམངབབད་བཔས། བསད་པ་ལནིམོ་། 




















` , །རུས་མཐཆུང་གི་སོར་མོའི་ད་བས་སུ་བས་བྭཝབླཊད་བཞིནདུདབུ་བདང་བླགད་ལ་ནི་བརོག་གི་མཇུག་ནདི་གོ་ལ་བརྒྱའ་།ད་བཞིན་དུ་དབང་ལ་སེང་ལྡེང་ལག་ངྱས་པ་དང་ ། དགུག་པ་ལ་ཏི་ཤུ་ཀྷས་པ་ལཱངཤྱར། 












མད་པ ད་ད 193 
བདང་། ¡ ར་སཔལ་བལ་བའ ཁ་ལསུས་ ཕྙཱས། ཐམས་ཅད་དུ་རིང་ཐུང་གི་ཚདནི། ཁུ་པདདསོར་བྱུ་གཉིས་པམདའ་བྱས ་ལ་བྱ་ངབྲི་གབསྔ་རམས་ཚང་བའོ།ང་དགྲ་གབམས་ཐམས་ཅད་པ་བྲས། ཤས །རོངསརབས་ལྭ་མམོ་ 
རོ དཱ་ཆད་པའམ་ལྕག་པའོ་བཟུང་བར་མི་ མི་ཧའོ་ཞིས་པནི་ཡུ་ཤིང་གིེས་པའོ། ར་ཆུ རྫ་སརྣམས་ སབའམ་ཞས་བམསོགས་བ་ས།ིཊི ཐེབ་ལ་བའ གྲ ༽ ྣཉ༨ 





ཤའ རཱ བདགགསད་པརཔསའཁས། 
དཱ སྤྱི་ཧནྲ་སཾྱཾ་ཧ ལག་ཤས་ཏ དང་ུ་དང་བཅས་བདག་སུ་ལུག་ག། བཞིན་བ ད་བ་དངད་པེ་བ་ལྔ་མིའྲི་ཞག་གིས་ སེེ ངྒེ བནིར་བལ་ 
བ་འདནར་གཏིས དཔའ་དམར་ད ཡིན་ལ ། ོན་ལུག་རཁནགབཉིསའ་ཅནས་ོ་ནའི འཅི་ཏག གདབ་པ བསིགས ལ་བའམ ( 


ལྷ་ལ་ཡུལ་བརྲིབས་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཁུང་བ་དང་ལྷན་ཅྲིགོ། རྡོངས་པ་ལཆང་གིས་ཏཾ་གསརའ་བཟང་ ྟ་བ་བས་ཏགནས་སྐན་བལཅེག་གཞས་པིབསསགགམས་པརྲོགགའོརས་རད་བས།དྲིསས་ྲང་། གྒསྱ་རི་ཆ་གསུངས་ཏེ ། འདིརྒྱརལ་ 












190 ¡ 
འཁྲགས་པའི་འུ ༡༥ ་བད་ཞུ་བངདུ་ཁ་བྭལ་པས། ་གཤེན་རཔའཆད་པར་འགྱུར་བའི་གདན་བའེ།། གྲེང་ཁེར་ ་སཱུའི་དབངདུ་ བསན་སྐའི་བ་དང་ རྒྱས་མལ་དབང་ལཱནདུ་ཁ་བལཱ་བས་བདན་བྲལ་བྱི་ཟུར་དུ་གཏན་བའོཀའདིན་རྒྱལ་ཕོའི་ཁ་བཀྱི་ཞི་བས རྒྱས་པའ་མོན་ཞེཊ བྲེངགི་རྩག་ 

མཆན པསཀྱ་ཧཱསརར་སྨཾཨ་སེ།། ། བསད་པ་ལ་ཤར་དུ་བྟགས་ལ་རུདུ་གདན་བའ་། །བསྒྲད་པ་དང་དཔྱ་བ་ལ་མརབལྟས་ལརླུང་དུ་གདན་ཐལེ། ༽དབང་ལ་ལྩེར་བལྟས་ལ་གཞེདགྱིཿ ༈གདན་གའོ། །དགུག་པ་ལ་བདུན་ཐལ། ་བྟྟས་ལྤ་པག་བོ་དབང་ལྡན་དུ་གཏ ལྭ ༢ 
རློཾབས་པ་ལུག་ཁ་བལྟས་ལ་དབང་པོ་སྣཤར་དགཏྟ་གདན་བཞེ། །འཇས་པལ་མླུང་དུ་བལྟས་ལ་མེའི་ཇུརདུ་གདན་བའོ། །ཞས་བེི་ཞ་བའི་ཐསཡ་སགས་པའི་ལསཚས་གལླའི ག་གྷི་བབྱ་ཀྱི་ོབ་དཔོན་དག་གི་གདན་པགས་གང་དྲུ་བཟར་འགྱུར་བཤོདྲེཀུ་ངོས་པའོ། 
འདི་དགྱ་ཀང་ཕཱ་མ་དང་མི་འཱ་བར་གསུངས་པནི ། སྔ་མ་ཉན་ལུག་ཧད་པའི་གནསྱ་ཀྱི་དབང་དྭུབས་བའི་ཕོགས་དང ༈ འདིརྨོབ་དཔན་ཆི་ཁ་བྟཱཡོགྭཙདབངྡད་ །ཁ་པ་མིའགལ་ལ། དནྡཾ་ཛཱུལ་ཚོན་ཧཱི་ཆོ་ག་གསུངས་ཏེ ། འདིར་ཞི་བ་ལ་སོགས་བའི་ཡས་གཉིས་གཉིས་པག་ 
ལ་ཐབ་ཁུང་ཛཾངདགྱིལ་ལཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཇྡུལ་ཚོན་ནཾ་གདབ་པའ་འཁྱུར་ཏ ། ཞི་བ་དྱུ་རུས་པ་དག་ལ་མུལ་ཚོན་དཀར་པོའ། ། བསད་པདང་བསྟད་པ་དགུ་ལ་ཚོནཞག་བོའེ། །དབང་དང་དགུག་པ་དག་ལཏི་མ དམར་པོའ །རླཾངན་པ་དངའངས་པ་དག་ལ་སེར་པོའོ། །ལས་ 
བམས་ཏང་པ་འའཡུང་ཁུ་པཱ་དེ་ཝར་ཞ་ཏབ་བཾ་ངཀྱིལ་འཁེརགི་དབུས་དཀན་བོ་དང་དཀ་བོ་དངཉེས་ཁྱགུར་མངས་ལས་འདེན་ཏེ། ། དམར་པེ་དང་སཔ་གོ་ལྩང་ཁུ་དང་བཅས་བའོ། །དེ་བཞིན་ནུ་ཐབ་ཁུང་དག་གམ ། དཀྱིལ་བཁོར་གྱི་ལིལེལྷཾ་ཧཱཾ་སྔ་རམས་རགྱ་ཏནི་ལཱའའ་པང་ 








འགངའཁསལགས་མང་ 
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'ངོག་གི་ གི་དཔེ་བའཾ ། གཙོ་བ་བཅྲོམ་ལྔན་འདས་ནིྲ་ཀི་ཞལྱ་གི་ཁ་དོག་གྲིནི་རིགསླ་ཀི་དབང་གི་ དགེ་བས དད་ལས་གསུངས་པའི་ཚོགས་ཕགསྣ་རམསུ་ཨང་། རྡུལ ཿམོན་གདབ་བར་འགྱུར་རོ༦ 
རབ་ཚ ཅོ 


ས་བཅད་ངོན་པ པསོགས་འཆད་པར་འགུར་བའི་རིམ་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཤུར་བུ་པ་ ད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་།བསང་གཏེཊ་ལ་སགྲས ང་།རངག་སིང་ཁའི 
ངེ ངིལཆེ ཆོད་ཡོནྱ་བི་སྲོང་ ་མཚན་ཉིད་གསུངས་ཏེ] འདིར་ཞི་བ་ལ་ནི་མརོད་གེནོ་རན་པའི་དེན་དུ་ཤལྲ་ཧ ལུལ ་ཕོརྦྱ་རྒཾརྐམ་པྲ །འྱགུརན། 
ཤེས་དང ཱས་དབུམཔོརྱ་ིཤས་འབན  ྣམ་བཟཞས་པའ་དན་ཏ། མོདལནྱ་ིསདྲ་བམབ་འདྱ་ཆ་སོར་བྱརཉིས་བརོའིསུམ། ཆའིཚདྱ་ཀྷི་ལབ་དང་བཅས་པ་འབ་མུ་ཁྱར དཡལ་ ཤུ ཨ། 
ཀིས དྲད ྲ༅༡༨ྣ ཌ༅ྣཆ¥ཆ སུདད་ཧེ་ལ་ཡྲུགས་དང ས་ག བགུག་པ་ལ་ཟངས་དང་། ལྒོངས་པ་ལ་ཤིང་ 
རང་ས ་བ་ལས་ལིརང་བཞིན་ྱི་གོར་ནམས་སུ་མཆོད་ཡོནོ་བུག་ལ་བསྒྲབ་བོ།] །། དེ་བཞིན་དུ་བསྲགས་བླུགསཀྱིརྐྱིན་སྲག་གིངོ་ནདུདགང་གཟའ་དང་ཟླུགས་གཟར་གསུངས་ལ འ་ཅག ག་ཞ 
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་ཁཞེས་བུ།།སོར་དུག་པ་ཡི་ནད་དུའི་། ་བཡངནི་དཞིན་ུ།།ཐམསཅད་ཏུནཔུག་ཞི་བ སཱཚོགས་རྗོྔ་སྣིང་ཀརུ) '° 'ལཱ་བཔད་མ་ཡིསནི་བྱརན |] 'སིན་ཁནས་བྱུང་བ་ དགུ་པ་ཡི་ 
ཡཔོ་༧ལ་ཐོའ་ ྲྱ དྲུ ༥།ས་ས་། ་ཤང་གི་ ' འིང་དང་གྲུང་བམིན་ ། རོ་རི་ཕ་མོས་ནྱུ་འླདན ། ' མར་ཁུའི་སྣོད་ནི་ཟུམ་པོར་གྲགས' 'ལཾ་བརིང་ཞྲཾ རཱི་མཆ་ད ' །རྡོ་ར་ལ་ཨོགསྦྱ་རཱན་ 
རང་ལྡན༣༡#༧ལྟུབ་དང་ཞ་ཡུང་པ་སྤངགར །ཤེས་བཤད་འ འེང ! རྡ་རྔམཁའ་འགྲཾཝ་ སྦང་དུ་གྲྭ་བཞྲེརབ་མཛེས་པར ! །སེར་མེ་གཉིས་ཚདའོགཏ་ ཏུཐྲུ།། ཡུ་ཤུས་རྔ་སསྔ་རམ་པར་སྲས ། !སྐར་ཡངདེསུངསགོར་ཚད་བཞི། །ཕད་མའི་འདབམ་ལཱ་བུར་བྭ བ། ། ལྕག་མ་ད་ཡི་བུ་གཞི་) ) མཐའུམུང་ 
ེན་སོར་མོ་དུག །དོཡི་དྭགག་པའི་སྣ་རུ་བུ ། དག་པ་གཟལ་ཤེས་རབ་ལ་ལཱན། _། གླུགས་གཟར་ན་ས་ནུ་དང་ཐབས་། །སེམས་ཅན་ཏུན་ལ་ཕན་པརྨ་བུད་། །ཁནི་པད་མའི་འདབ་མ་བཞིན ། །ཆུ་ཅུ་སོར་མོ་གཉིསྦ་ཀྱི་ཆོད ། །སྔོན་བཞིན་མཚན་ཏིདྡ་རམས་དང་ལན། ། 
། ཞེས་པའེ་དོན་ཡུ་བ་ཁྲུ་གང་བ ) གཱོམ་པཱ་རྔ་རྗིདང་བཅས་པའི་འུ་ཚུལ་གྱིས་བཟུང་དུ་རུང་བ ། ཡུ་བ་ལས་སྟང་དུརྱ་སརབཞི་གུ་བཞི་བ་ ། ཟབས་སྲུ་སོར་པཉིསྱ་ཉིས་དམའ་བ | རོཛཾ་ཝཱ་བ་སོར་གཉིས་པས་མཚན་པ ། གྲུ་བཞི་པའི་སྣང་གི་ངྐྱཿ 
བཅུ་བང་མའི་བདབ་མའི་དྲའིབས་ཅན་སོར་ཟྲའི་བ ། ཟབསུ་མཐེའུ་ཆུང་གི་ཚདལ་སོར་བཟི་བཞྲིར་རེས་མཚན་པའོ། ༢མངན་ཡུ་ཁི་སྙང་གི་ཆར་པང་མའི་ནམ་བྭ་སྲད་དུ་སོར་བྱརད་པའི་ཚ་དངང་ལུན་པ 1 ཇི་ལྟརམཛེས་པ་ལ 1 རྒྱར་གྲུ་བཞི་སོར 






























ུ་རྫོང་སོར་གསུམ་པའེ་ཀ བུགས་གཟརའི་དགང་གཟའ་མྱི་གུ་བལས་ཁྲང་ཀྱིས་བྲ་བ་ཁྲུགངབ་སཱ ) འདིའཁ་བད་མའི་འདབ་མ་ལྟ་བུ་རྒྱར་སོར་གཉིས་པ་། ཟབས་སུ་ ༽ ཨུ་བ་ཡས་འོགྱ་ང་རིནེ་བོ་ཆི་དང ། དམར་དང །མེང་] 


1 འབན་སརགཉ་ིསདམརམ་ས ར་་ཞི་བྱུམབའམ་། ་བས་མཚན་བ ། སི་ཏུ་བཅུང་འཇག་བའི་བུ་གམཐ་བོང་ངན་ ] ་གངན་མཐེ་ཆུང་གི་ཚད་དེ ། སངྲོ་རས་གཡུམ་བ་སོར་བཞི་བའོ། ཀ་ལུགསར་གཉི་གཡ་ཨུ་བལས་ལེགྱཏུའ་ ཆོར་སོར་གསུམ་བབ 
ལྟ་སྤྱུར་བས་བགང་གཟར་དང ། གསུང་སྱ་བས་ཟགས་གཟར་བོ་བར་རོརིམཁའ་བགོ་ལས ། 1 སོརམྭོ་ཝཱ་ཡིསརབྱ་སཱར་བས་། ། དགང་བྲུགས་སུནི་ཡང་དགག་སུངས ) སོའི སུམ་བོ་པག་ །བ་ཤིབས་པ་ཡིས་ནི་བྲསེག སྭ་བུགས་སུན ། །ཞཾསསོ་ 


གོགས་པ་ལ་ ་ལའྲི་གའི་ཁ་རོག་གསུངས་འ ། འདིང་ཐབ་ཁུང་གིཡི་ལ་དང་དྲགིལ་འཁོརྱ་གི་གཙོ་བེལ་ཁི་ ོ་བདྱ་ཧས་པ་ལོ་ཡང་ཞི་བའི་ཉན་སཧནེ་ཁ་ངོག་དཀར་བོར་ཁྱགུརརོ། ། ཧགསུམ་ཁ་པག །བགེབས་པ་གསནི་འབེགས་བགས་ལེ ཞེས 
་ འབྱུརཏི། བསུད་པ་དང་བླམདོབ་ལ་སོགས་པ་ལྲ་ངག་པོ་ཁ་དོག་ནུག་པོའོ། ། དབང་དང་དགུག་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་ཁ་དོག་དམར་བོད་འགུཌ་རོ། །རྨོངས་པ་ད་འངས་བ་པ་སོགས་ མ་མེ ཨ་བཔམ་བྱིངས་པ་ཤེས་འྱགར་མངས་ས སུལ 


; དག་གྱིསུ་ཁ་དག་སར་ལོ་ཞེས་བཾ་ཤོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལཱའི་ཁ་དགས ། ལས་ཐམསཧད་པ་ལ་ལྗང་ཁུ་རུང་བཤད་ཅིང་ཆགས་པའི་སྐུ་སྟ་ལྷའི་ངེས་པའོ།  ནི་ཚོན་ི་ནས་བརདག་བཀྲཨུས་པ ། རྣམ་བ་ལཱ་ཞེས་བ་ལ་སགོས་བ་ས ་] འདིརྒ་རུལ་བའི་། 
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ཨུམ་ལ་གཞས་པ་ པི ུང་པོ་ང་གམུཨ་དང་གོགས་ཀྱས་སྐྱ་མཆད་སློབ་བ་མད་པའི་དྲབ་བ་ཡིསྨ་ནམ་པ་ལ་སྤོག་སོ། ། །རྒྱ་མཚན་དེ་ལས་ ཀྱངའི་ལྷནརུ 


ཇི ུ་ཀྱ་མ་ཆན་ཉིད་ག་ཞུངས་ཏེ ) འདེརསྲུ་མེ་གཞེནནུ་མས་བཀའ་བྲའི་ (འདག་བས་ཚན་པ་ག 
ུཾ ུ་བླསིའ་བའི གད་པ འདེར་འྱ་གུར་མ། པུ ་་ བཀལ་ཉཞེསསོ། ང་འི བིད །ནི་བནི་བད་བར་བྱས་ར། 
ས་པ་བུ་བཞི་ ༩ི་ཕིའཿ ཧིལ་འཁོརྦ་ི་ཉིས་ལབ་བམ་བའྲི་ཝབྲུ་བྱདདུག་གི་བརད་ ཐྲིག་སྒུང་གཅིག་པྱུ་ས་ཁོན་བའོ། ། །དཀྱིལ་འཁེརོ་རྱི་རྲི བྱུར་དུག་ཡས་ལུག་པའི་ཚེདྱཀི་མཚན་ཉིད་གཞན་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། །ར །རའི་ཆུ 
! ས་ས་ལ་བ ¡` ་ ནས་བ་ཙིམས་ཏྲཾ་འུ ་ད་བད་ར་ར་གཞ ོད སས ` ་པོ་ཨྲི་ུ ད་ཨ ་ནོབདབནྱ་ིགབུ་སིག་བཞལ་བརབ་ལིནཔདེརཐིག་གུང་ནི་ཐར༽ 
་ཚདཏིས་འགྱུར་རོཞཾས་ ་པ་ལཅེས་བ་ལཅེསརྲས་ ཕ་ལྟརཞེས་ ་བ་དལཅེས་ གས་སྔར་བྲས། །་པ་སཔྱ་སི་ཐིུ་ར་ཙོ་་མངཔའ་ཅིལཔཁནིཞུ་ཐ་གཉིས་ཐརརབྱརབར། །ཞེས་བའྲི་ངེས་པས་ཐྲིག་སྐུད་ཕོའིལཱ་བྲཏིཧཱཿ རིག་ཆུ 
















།འི་ཤ་པའེ་ཤེས་པནི་ངས་པ་སྣེ ] ཞྲིག་སྐད་ནི་དཀྱིཁ་འཁོར་ད་ཕག་གིཏིས་ཞཆུར་བུརྦགུར་། ༽དཾ་ཱ་མདཀི་བུ་སོངགི་དྲ་ཧིལ་འཁོར་ལནི་ལུ་འིས་སྟོང་གི་ | 
མང ཡྲེག་སེ། ལེ གསྲོམས་སུ་སྒོ། ངི] རིང་བ་དྲཀིལ་འཁོརའི་ས་འྱ་གུར། དུ་གསུངས་པ་མ་ཡིནནམ ། ཛི་ལཱརན་སོམས་སུནས་ཙཾ་མ་དང ༢ རིང་བ 
འ འིཧལ་གྲ་རོད་པར་བ ལྲེ ལ་ཐྲིག་གཱང་སློམས་སུུ་སྤོའི་ཌཱི་ཆ་ཡིནན ། པའི་ཚ་ཊ ཞྭ་སོང་གི་ྷགྲཔུ་ཁཁར་ལོའི་བྱརདཆའི་སྒོའིཏི་སུ་ལཱ་ཡཱག་བའི་ཀུ་བྱར་ར་ཁྱགརོ། ། 
ྱགུརཏདྭ་ཉ་བུའི་ཐིག་གུད། ་བ་དྲས་སྲབ་དཔན་སུ་ཞིག་གིས་དྭཀིལ་འཁེརྦ་ཆིས་ལ་ཐིག་གདབ་པ་ ད་པར་ལག་རཏ ། ཐདཔ་མི་སིད་པ་རའི་པུར་། ཐིག་སྙུར་ཆོསྭ་སོའ་ཏིབམ་དང་ ། རེངབ་རྱཡིལ 
་ ཐོས་པས ] གཞན་བ་དེའི་སྙང་དུ་ཐིག་སྒུད་ཀི་ ཀྱི་སློམས།  ཨ་་རིདཔདུ། ཐགེ ཀྱི་མཚན 
ན་ཅི ་ 


འཁོརྩསི་ཉིས་ཁྱ་གུ་ཊཞས་བའི་ཆིག་འདིནི་སའི་དཀིལ་འོ་རྲ་འུ་གངོ་ 
འིད དངས་པའི་སླི་རམསྦ་ཀི་ལུསནི་ཛཱན་མོང་བྲ་ཁ་བཞྲི་མ་ ༈ དསན་ཡུས་ལའི་ ཉིས་ཁ་གུརིལུ་བྱ་རདདེ་ ནམལགུ་ི་སི་གནས་ི་ུ་ི་འསས་ལ 
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རཾ ཡང་དང་ཡངདྲུ་ཐིག་གི་གཞས་སོ་སྐརམས་སྭུ་ཐིག་གདབ་པག་གཙོས་བཞྲི་ཐིག་སླུད་ཀྱི་ཆེ་གའིཿ ལག་ལའཁེ་། །ད་རི་ཡི་ངྱ ༤༠ 
་སྣངས་སམ་ག། ངས་ཤེས་བ་སྟ ' མུས་མོ་གཡོན་པའ་ 


༥༣༨༥༠༡༨༨༡༦་ལའ་ཡས་བླམ། པའེདནདུ་འདུག་སྙངསྣ་ནམ་ས་གསུངས་ཏ ། འདིདཞེ་ ཡེགས་ རྣམས་ལ་ལས་ཀ་དབུབས་རེམ་པས་ 
ང་པ་གཡས་པ་གཞྱུ་ཏལྕདུ་གནས། ཤཿ སྩལ་ དཀུང་ང་། ་། རི་འདུག་སྟ་ཕཿྲི་རྐང་པ་ ་གཡས་པ་བླརགཡོན་པའི་སངདུངང་གསོན་པ་ཡང་བླར་གཡས་པའི་སྐང་ཏུ་བཞག་བལྟེ་ཐདཀར་གནྲ་རལྱཅོས་སྐ་ས་བནྐིཚ་ཚའི་གངནནེ། ལྷ་མིན་ཞེས་བཞི་ལྷ་མིན་ཨྱི་འདུག་གྲངས་༤ 
༥ རྨུསལྱ་ཀི་ ་ལབས་པདི་ག་ཞིས་བནནཔ་། རས་པ་བ པ།་ག་པགཡས་པདླ་ 'བྱ་དང་ཞིང་ནང་པ་གཡེནོ་ཁི་སེངྱདཱ་ཏང་ ་པ་གཡས་པའོ། །གང་ཡིག་ཁས་ཁོགྱཏ་སྟེ་ ནབཔག་གས་པསི་ཨངྷ་ཡ་ །རྐང་བའི་མཐིལ་ཏུ་ཡང ༣ ་ཡང་ཡིག་ལས་ 

པ་དདད་པ་ལཅོག་པུརའགུར་༢ ཏེ ) རྐང་པ་གཞིས༔ ་མུཉམ་པ་ ་ལེང་བུ་འཕོངས་ཚེས་ཀྱི་ཚུ་ བ་ལ་རགུ་པ་ དགལྟ་ཧིན་བ་གཉིས་དང་། ་བླརླ་གཉིས་སཱང་དྲ་ ྲ་གནདུ་སོན་པའི་ཚོལ་པུ༔ ་པའོ། 


ཞུས་པས ། ལྔ་རིནྱ་སི་གདུནནཾ་། །ཅོག་པུ་ཞེས་པའི་བླསད་ 
ལ་བདེ་འདིང་དང་ལ་དང་ ་བ་ག་ཡོན་ བ་སྩྱིལ་རཀྲུང་བཞིན་དང ' གཡས་པ་ཙོག་པུ་ ་བཞིན་ཏ་དང་ ལགོག་ཡས་གྲྭ་དུང་ཟད་ དུད་ པའོ། ' དགུག་པ་ལ་དགྲེབ་གཉིས་བ་སྟ ཀ གཡས་པ་ལ་སྒྱིལ་ ་དཀུངས་། ་བཞིན་དང ། གཡོན་པ་ཚོག་པ་ ་པ་བཞིན་། ་འ་གཡེ་ ངཱ 











གཆན་ས་བའབ་ནུས་དལས་འབེ 



















།སཱླིལ་དཀད་པད་ 
ཤྱ 

















23 
- འོ ་བའི་ཇ་ང་ །ཅིང་གཡས་བཅོག་པུ་བཞིན་ནོ། །རིཝས་པ་ལ་གཡས་པར་ ངུ 

འ་ངབ་བ་གཉིས་ཨ། །བཤང་ལམ་ནང་པའ་གཞས་པ་དག་པ་ཞེས་པནི ། འདིེར་རོངས་པ་ལ་དང་ ་པ་གཡན་པའ་ བཤང་ལམ་གནས་པས ¡ ༈ ང་བ་གསོན་བ།ངབ་གང་ལས་བཞག བམས་པ གས ས་ཉི ། འདིར ཞིབ་ལ་ཤཾལ་ཆྱི ཏཱ 

ཤང་ཁ་ཨ་བཞ་གཅི་ང་ག་ཡོན་པ་ཉོག་པ་བཞིནན། །འཧུག་སྟངསྱི་དཔེ་བརྣག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དས་པའེ་། །ང་ཞི་ལ་དང་ཞས་པ་ལ་ གས་ལསྣ་ཡགས་བླ་ འདོན་པ ས།།པམ་སགས་པ གང་ཡང བས་པ 

རུ ཿགངས་པ་ད་བླ་དད་ཡང་ེ་། རྒས་པ ལ་མུ་ཏིག་གི་འབབས་། གུ་དབུངས་བཅ་ བྱ་དུད་ཐང་ ་གིཉས་ཤྱེས་བསྒྱུར་བ དབག ་པྲ་གངས་ས་དུག་ པའེ རཾ བསད་པ པི ལོས སྱས་སྱོ་སས་བ་གསྱ་ད་ཁྱོངག་བླས་པ་རག་པའོ། ཚོ 

རུས་བདག་ལས་གས་པྱ་རུ་པར་ཉེས་འགུརྱ་གེ་ང་བཞེ་པའ། །དབང་ལ་ཕརཅོ་གོ་བྲགངྒ་འུང་ག \ ་སོ་རུག་དག་པ །ཡང་ང། ླ མུག་པ བརལ བསང་བང་པམ་ སོཿ གལྟ་བརྒྱ་ར་ །སྐར་རྐང་པ་བྱ་རམ་བྱམད་དག་པས་བྱྱརར་བྱདད་ཡང་ངོ་ཞིས་པ་ནི་ལཱགས་བླཟས ཿ 

པ་ལ ལུང་ཐང་གི་ཁྲྲང་པང་རྒྱ་སྐར་ཕྱོད་དག་པ་ཡང་ངོ་། །རབས་པ་ལ་བབུང་པོའི་མིག་ཅེས་པརུརག་ཤའི་བྲགད་ཕང་གསལ་ཡེད་ཐུངརིང་ དོན་བཞི ཨ་དགངས་སྲོ་ད བྱ་བྱདླག་གར་ནང་ །དནདནི་ཤེས་པ་པ་སོགས་པས་མཚོད་པའི་བོན་དུའི་བལ་སོགས། 

པ་ལ་བྲ་གདྭ་ཕིང་ཇི་ ལཱར་ཐ་བའི་འགྱུའ་བ་དག་གི་ངེས་པ་སྟ ། ཿདཔག་མད་ལ་གོགས་པའི་བད་གཤགསའིགསྱའི་དབང་གི ནཾ བྱར་ ྒ 














ཡཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་སློས་གསུངས་ཏ ] ཞི་བ་དངྱ་རས་པ་དག་ལ་བསལ་བའི་སློས་ཏྭ ) བདི 
སྭང་པ་ཡ་ ་བཤང་བ་དང་ཤའི་གསནི་ཁག་དང་ལྡན་པའ་། །དབང་དང་དགུག་པ་ལ་དྲག་ 
,<¬` = 


འསེགས་པྲནམས་མཆད་ ༈ བསད་པ་དང་བསདཔ་དང་དབེ་བ་ལ་ཚབ་དང་བཅས་བའི་ཤིང་ཞག་བོ་ཚར་ས་ཅནྭ་ནམསྱ་ཀི་མ་ཏོག་གིས་སེ། ། 
ི ྐ ཀླ ༣ སི 





"1 །དྲ་འིབས་ལ། 





༣ ༣ ` ' ༨ ལློ 5 ༨༠༦ ལྭ པ་འ ཀཀ ཏས ༦ ༅ 
རས་སྲོས་དཀར་དང་ 1 ཀུན་ཏུ་ཆུསོགས་པོ་སྲོས་དཀར་དང་ ] ཤྲི་བཱ་སྭ་ཐང་ཆུརྣམས་བུར་མ་ཙོཾ་སྐྱར་བཞི་ཏག་པོའི་གྲོས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རོངས་བདུངའ་ཨཔ་ལྷ་ག་ བའྲི་སོགནི་ཨ་རཱ་ཛྱི་ཡེ་མ་བུ་རམ་དང་བཅས་བ་སྣ་བའི་སློས་ཏ ] སཱོས་ཀྱི་རེས་པའ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞལ་ཟསནི་ཞི་ 
རཾ ཞོ །ྱ་རས་པ་ལ་ཐེ་དང་ཟནྲའ ། ༈ བསད་བ་ལ་མཆིན་པའ། ། བླགད་བ་ལ་ཤའོ། །དབང་ལ་མརརང་ཟན་ན་། །དགུག་པ་ལ་ཏིལྷ་གི་འབུ་རང་བན་ནོ། ་ཆངས་པ་ལྲ་སནཆུང་མུདག་མོན་སན་ཇ་་བང་བྲསས་བའི་ཟནན། །ལེཔས་པ་ལསྲན་མཚན་ཀ་དང་འ་དང་ཟནཞཤེ་ ༡ ཀའེ 

པི ]དབང་དང་དགུག་པ་ལ་གུར་ཀུམ་དང་ | གེ་རེཝ་ན་འགིའུ་ཝང་ང ། ཙན་དན་དམར་བོག་སོ། ་།རོངས་བདང་རངས་པ་ལ་ཡུང་བ་དང་བླ་བ་ཡིས་ཏྲ་དིའི་ངེས་པའེ། །ད་བཞིན་དུམརལ་ 





བྱྱ་ཆས་པ་རག་ལཙན་དནྭ་གིསླ་བུག་པའོ། །གསད་བདང་བསླད་པ་ལ་ཁྲག་དང་སོལ་བས་སེ། 



















ནས་ལ་ཐར་མཁམ་ལེལ་མསི་ཡིན་ཟར་འགུར་མངས་སྔུ་ངོ་ཁྲིའ་ཏི་ཐས་བདན་འ ! ; 
།བསད་པ་དང་བླསད་པ་ལ་སྐད་ཚཚ། །དབང་དང་དྭགུག་པ་ལ་ ལུངས ཀཀ༧། ཟི 

༤ ) ༨ ¬` ་རྒགཏ་ློ་ོ་། ༢ །འཡར་དང་དྲགུག་པ་ལ་དམར་བའོ། །རཡ་པ་དངྡ་རེས་པ་དག་ལ་སར་བཛ་།། །ཁཡས་ཐམ་སངང་བ་ལ་ལང་ཀྲུ་སཱ་ 
བ་ཐབས་ལྭའུ་་འཆད་པལའླ་གུལ་བའི་འགའལ་འཁེར་བྲི་བའི་ཆོག་ ཧེ དར སི བ་ལི ི་ཞི་བ་ རླད ;ེ འཚ ལཱེ་ཚན་དན་ད ཧྲ 
ཐབས་ལའུཿ་འཆད་ འགུར་བའ་ ཁྲུལ་འཁེར་དྲེ་བའ་ཆོག་གྲསུངས་ཏ ། འད་ ད་བརའྱགུར་ །ལིབུལ་ལབོརཿ །དངྱ་རུས་པ་དབ།ཡྲ་དྲ་མ་ -ཤཁྭ་ཛཱཧཾས་བ་ངང་ལྱ་ཙྭ་དཱས་བྱཱུ་ཕ་ཅན་དན་དཀའ་པོ་པང་ 








༦ 
༥སོགས་པའིལ་ས་ལ། 









སུ་གཱ་ཡིས་བི་བརྡ་བྭག་ ། རྒྱས་པ་ལནི་བསིཝ་བཙན་དན་དཀ་བའོ་ལྤུ་གུས་བྲིའེ། ། དེ་བཞིན་དུ་བས་ད་པ་དང་བསྐད་བ་ལ་ཡང་ངུང་ཁྲོདཀྱིཚེ་ཡི་ར། ྲ་ཁག་དབདུར་ཁྲད་ཀིང་སར་གནས་པའི་སོལ་པས་བི་ལ་ཁད་ང ༨་བསད་པས་ནིམིའི་ཆུསཔའྱ4ུ 
ངཿ ངོ ×: %&. ༤༨༨ ེ ་ .2. .÷ ༤. 
གསོ །དབད་དང་དགུག་པ་ལ་དྲི་གེ་གཞི་འདབ་མ་ལྲ་བིསཏ། ཁྱད་པའ་དབང་ལ་ཁཆ་གུའ་བུམ་དང་ ! གེ་ལོཙ་ན་འགྱིའུ་ལང་གི་གསར་ྱི་སྒུ་གུས་བྲེས་ཏ ། དགུག་པ་ལནི་ † སིང་ལྡེང་ལས་སྨྱས་པའི་སྐྱུ་གུས་ཙན་དན་དམའ་ཡེ་བཏགས་ 


ཀ་མའོ་སླེའི་ 




























250) 
འེ །དབབ་རིཔྲསྭ་ཀི་ུས་ ཡའོ། 1 | 


རདེྲེིྲིྲི་ ¡ །དགས་ 












པའྲི ་སླཾསདབ་ལ་བ་ཆོག་ གྱོངས་པའི་ ་་ ་་ླ་ླ་ུུ་གཔའི་དྲསྭ་བཞཅང ངོ 
ོཿ ཡ་ཟངསྱ་ཀི་ ། མུས་པས་གས་བླི་ག། །རཇངས་བ་ལན་གཿ 
རཟི་ཚགདཉིདྱ་ིསད་བའིཁ་པོ་། །གུང་གིང་ ༢ (ཁང་ཡུར་འུ ཅུ སྲིབ 














:2:225222252=-=5ཧ༅༢5༧༨༦༢༤༤ 


| 263 
ལད ཤདྱ་ཀཱཾསཱ གུག་པའི་ ལྕབའཆའ་ཤེས་ ་འགྱུར་མངས་ལས་འདོན་པ་དང་ཐུག་ ་གཞིལ་། བེ ] - ཨློཐ་ དཔོནྱ་གིས་ཞྷི་རཱག་དབང་། དགུག ། བསྐདསྤད་འབས་རོངས་དང་བ་ཡུར་གདབ་རིམས་ ༈ 
ཞེ ལྲྱ ༢ དྲད ཉྲེྲཤ༡ཌ༡†± །རང་གི་དོན་དུནི་བསད་སོགས་དེདགྲ་བ་ ་པམ་ཡིནན། ། བསང་སོགས་ཏྱི་ལས་ 
རོན དུ་བུདན་ཡང་འདིར་ལས་ ལབ་འྲབསཨུ་ུངབདཀརགལ པར་བ ཤཀ 7 དཔོན་ནམ་ས་སོངས་ས་བཏན་མོངས་བཅལ་བརའ་ཞིག་པ།་ ༥ སྱིརྱ་དད་པས་གྲ་གུ་་བའི་ངས་པས་ར་པདོན་ལ། 
པས་ ་གཞན་ལ་ལན་པའུ་དུ་རག་ལསརམས་ ༈བོ། །འགནས་འཆད་བ་ 


'ལྟེས་མ་མེད་བའྲི་སོབ་དཔོནམངོན་བརཤས་བཟེབ 
་ཕ་ལེལྭ་ཅྱིསྔོན་དང་ཕི་མའི་མཐའ་ཤེས་པ་དགེས་བ་ཡ་སོགས་བའི་ངེས་པ་འྱུང་བར་འུར་ཏེ ཁ་བྱོངཱསྱ་ཏི་འ་ཁོར་ལེའ་ 
འགྲུལ་བཤད་ར་བའྱིརུ་ཀྲི་རསསུ་འཇུག་ཁྭ་སོང་ཕུག་བྱའ་གཉིས་བྲིམ་མད་པའི་འདོ་ཉི་དཔབ་གི་ལེའུ་ལས་སོབ་ ་དཔོན་ངང་སོབ་མ་ཡོ་པསཿ ུ་བངག་བ་ལ་སོགས་བ་དང་ལས་རབའས་ཐམ་ ཟེ ༦༅ པ 


ང་ནི་གནས་པྭ་ལ་པའི་སོ་ཡེངས་སྭ་གཟུ་ཐ་བསྙན་ པའྲི་ཐོརེ་མ་ཆོད་ པཔར་བརྔོད་པནི་རླུང་ད་བུ་མར་ཐིམ་པས་ཡུང་པོ་རྣམས་བང་བཿ ཆེན་པེ་དང་དར་མི་ཡིད་པས་ 
















ཤག་ཙ་ཚན་དྱིདར་བསུལ་ཆན་པ པཔ | 
རྲིནམས་རང་བཞིན་ ཇིགས་བ་འབེད། 


། གཉུགཔྗེ་མ་ཏོག་ག་འཛགཔན་ཏན་བྲསབདིགསད ། 














260) 







ངད ` ང་ཊ་ ¦ 


$= ངེ ཞྲི ལློ 
ཞེ །པས་ཏི་མའི་ཤིང་རས་གསོལ་ 
[སྲར་གཿ ངས་པའི་ཆོ་གའི་རྣམ་པསཉི་མ 
༽་ཞླ་ཌ་༣་༥༨༠ པཿ 

ཀོ་གངསྦ་རཱསྦ་ཀྱི་ཁྲ་བ་ 


འདུས ཀས་རྭབྱཏུ་གསུངས་བ་བསྲུང་བའའ། 














` ྲ ང་ པེ དིའི་ཕིར་དང་པོར་སུགས་པས་དྭཔིལ་ཐཁེརྷ་གེ་དེ་ 
2:4༨-་་ ། ༢ ཀུལ་ལུཁ་རདཀར་པོལ་ཡ 
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་ཿ སུ་རུང་བའི་སར་སངནས་དབུས་སུ་འཇམ་པའི་སྙན་ལ་ཤར་དུམངོན་པར་ལོགས་ ་པར་གྱུར་པས་ཿ ཤེ་བརའདུག་པས་ དཔལ་ལཱནར 
 བ། དགེད་དེ ། - །གཱང་ཁར་སྒྲ་གཅན་བྱི། གྱི་དགྱིལ་འཁོར་ནག་པ། ་པེལ་ ཱག་དགེད་དེ། ། །ལྗེ་བར་དུས་ ཡེའི་དྲཀྱིལ་འཁེར་ཁ་དོག་ཨར 

ན་པོ་ལ་འདང་འུ ཐག་དག་དགེ།དདེ། །དྷ་ཉ་དྱཀིལ་འུཁོར་དུག་བསྒོམས་ཏེ་ ། དྲཀིལ་འཁེ་རདྨ་ནམས་ལ་སིང་དུརིམ་ ་པ་ཛི་ཱ་བས་ཛཱ༢་བ་དདཔ་འས་ཕེན་འདྲེ 
དག་ལེངས་ སུ་མར་པའིལསྲགིར་ ་འདབ་ལཱ་བ་དང་བརས་ བའྲ་བང།དམཉམ་བའི་ར་ན་་ བསྒོམ་ ་པར་བ་ཡཱ་ད་ཕྲལ་ ་བར་རོ་ཚིལ་ལ ུུགམདཁར་པ་དང ༣ མགྲིན་པརརྫ་མོ་སུམ་ 'བྱཅུ་ར་གསུམ་པ་དམར་པོ་དང ། སྙིང་ཁརར་མེ་དགུ་པ་ནག་པོདང་ 1 ལྕེ་བར་ཀྷ་ཿ མོ་དྲུག་བཅུཝ | 
ལྕ་བསར་པོརང་ གཤུག་ཏོ་ དོའ་དྲ་ ྲི་ོ་ཝ་ པ་ལཱང་ཁུཿ 








ཆུ་གཅིག 





ཊདང་ ) གསང་བརྡ་ར་མོ་སུམ་བླརྲ་རུ་གསུམ་ ་པ་སྔེན་པའ་། །ད་བཞིན་དུ་འ་ལོར་ལྕེ་དུག་གྱི་འིའོལ་དུགཡུན་པའི་ ་ཡག་པ་བང་དཔུང་པའི་ཚིགས་ 'ཡཀླི་ཨུ་བྲིབངག་ཉིང་ལསྱ་བུང་བའི་ལཁར་ལེའ ་ཆུཿ ་གངས་ངང་མཉམ་པའྡིརྡ་རྲ་ཅཿ ་མོ་སུམ ཁུ 
ཀང ་བཞོན་དུག་ཡསཔ་ལ་ར་ར 'རཱང་ ཁུ་ཀཱ་སཱ་རིང་པོ་ལས་བུང་བའི་ར་རིདམར་པོའ་ འབདག་ཉིད་ད ༣ 


།ཛེ་བཞེནེ་དུ་ གཡེན་པའི་ཉེ་ ་བའི་དཔུང་པའི་ཚཾགས་ལཙ་ཕཱ་ཐུང་ཁུལས་; བུང་པའི་དྲོ་རནག་པོའ་ི ་བརག་ཉིད་ངོ། །གཡས་པ་ལ་རིང་པོ་ལས་སྒྱས་ པའི་ཚེ 


་བད་གཏིདདེ་། །གཡེན་པའི་བརམུའེ་ཚིགས་ལ་པ་སཱ་ཐུང་དུལས་སྐྱས་པའི་རྔོ་རྗེ་དཀར་བའེ་བདག་ཏིད་ངེ༣ ༢གས། 
དལ ཐས་མའ ཆགས་ལ་ཏུས་ཐང་ད་ལས་སླས་པ་འདྲ་ང་སར་པའ་ཕདག་ཉད་ད། ༣གཡས་པ་ལརིང་ཕ་ལས་སྒྱས་པའེ་རྡེ་རྫསརཕའ་ 
།གཡས་པ་ཁཿརིང་བོ། འི་བདག་ཏི་དྲ་ཏྲི་རྔ་ཧ་ བར་ག 5 བས་ལས་སྨུས་ ་ག 
སང་ས་ིགས་རག་བྱས་ཁྐརམམལ་ར་གས་ས་་ ལསམུས་བའི་བདག་ཉད་ི་ཛེལའ་བ་ཆེ་མ་སམབྱུཆ་གཅིག་པ་དགོད་ཅེས་བཞིཚགས་བྱར་གཉིས་ལྔ་རྔར་དགད་པའེ་། །རེ་བཞན་བུནངོ།ལྭཆུལས་འཇིལས 
ག་ས ཤུ ན་། ནས་ ལའྱ་ཆ་ལདབ་ལཱ་བ་དང་བཅས་པའི་གངས་དང་མའལ་བའི་ཉེ་རྩར་ཨེ་བདུན་བ་བྲསོས་བདྲ་བུའོ། །དཾ་ཡང་རཱ་འདབ་འདི་དགྱུཏ་འཆི་ལྟས་རྒྱུ་ཝནཾ་དགག་པའི་ཕོརེ་རྔ་རྗེར་བསྙེམ་པའ། དྲ 
༢༤ གཟུགས་ལྭ་རོམ་པ་གསུམ་ཡེད་པ་ལུར་ཐམསཅར་ལ་གསུམ་ཡེད་པས་སལ་ ) མཱསང་གནསའུ་མུརག་གྲཆགསརོ་དིའཛིན་བའི་ཆ་གཉིས་གཉིས་ཏ་བཅན་དངདབུམ་དང་བྱར་གཅིག་ཡོད་ལ | ལེག་གེ་ན་་ 
ཱཾ རྡ་དན།སྩར་ལ་གསུམ་པ་ལ ] ད་ཡང་སཱའི་ཨུལ་ཅནྡ་ན་བ་དག་ལ་ཨ་ཡཱ་ངག་གིས་ཛྡེ་རོ་ཝཱང་ཁྱུ་རི་ལོ་གསུམ་པ་བསྲོན་པར་བཞེ། 







ཨ་བ་ལ་རིང་པོ་ལས་སྙེས་ 
ལོལ་ལོ་གཡ་ལ་ཏྭ་ས་ཐང་ངལས་ས། ཁ་བདག་ཏིད་དེ། །བ་འ 














བ་ར ཛ་ 
ནྱ་བཀས་གཞན་བ་ཀས་ 





< + ^ མཁ-ོབ་ | ® ཆར *་ཆཆཆཆ་ཆ་ཐ་མ་ཆམ་ཚ་ཚེ་ཞཉཏིའུ2གབ༡) 














ཕསཱར་དག་གིས་རྡོ་རདམར་པ། །ལེའོ་ཡུལ་ཅན། དག་གིས ལོའི། །རེག་གི་ཨུལ་ཅན་ 
) མཐའ་བད་སལ་པོ་ ་བཤང་ལམནས་སྤོ་བཞི་ལོརའར་། །ད་དག་ལ་ཁམལ་། སཡ་དག་གིས་ཚྫོ་ར་སེར་པའེ་ ཚེས 
་ག་ཁེའ་དང་ན ག་བེ་སྭ་བཚགས་ལ་ངག་ལ་ ་ཤ་ཏུ་དག་གྲེསཿ འི་ཡོན་ཏན་ཁམས་ལྔ་དག་པསྟང་གཾ་འཁེར་ལའྭ ལྔའི་ཀྟེ་བ ཁྲིན 

པ་ཏ ས་ུ་ནག་ཁ་ལ་ག་གས་གེལ་ཅ དཱ ལག་པའིའྔ་བ་གགལ་རརདགགས་ པད ་ཡའི་ཟསདག་་ལཱ་ལཱ གགག་་རར་བཟ་། 
སོས སར་བྲཞན་གནས་བའིམ་ཐུའད་བ་ གས། 





ད་ག 





ཤཱ 





དེ །རེར་ཞིན་ུ་ | 
་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ 


ནི་ངེས་བར་བྲསག་པར་བྱ་ས ། སྣོང་པ་དྲུག་གི་རང་བཞིའ་སྟེད་དུ་ གམ་པ ། དོན ས་ྡོ་་ནམས་ལས་ཁྲང་བའི་ ། ཤར་དང་མ་དནག་པོའ་བར་བྲ་ནམས་དང ། ལྷེ་དུང་བདེན.ྲ (མ་ཅུདམར་པོ་འབར་བྲ་ནམས་དང ༽བུང་ 








།བར་བློན་ཨོ། ། བྱད་ཉི་ཚོགས་བྲགག་པ་པའི་འོགྱཏུ་ཕི་ནག་འཁོར་ཁའི་ལགོས་མཚགས་ས་བབག་གི་ཅིབས་ཟྱར་དག་ལྭ་ཐོགས་ད ཤེག ཐལ་དུ་གནས།ཁེ་བའོ་ཆིགསནི་བླསོམས་བརླབ་ ངཱ 
།འི་དོན་པང | གནུས་བསུང་བའི་ ང་སགས་པས་བྲདའབའ་འཁརེབྱནོམ་བརབལ། ་ །འདིམ་རཆདཔར་འྱརར་པའི་ཚིགས་སུ།བཅད་བཤིི་མ་ཝ་བ་ལས་བླམམ་པའི་གཟྦསསཀི་ 
༥་བཀདར་མྭ་སིན་གཱཱ་སཱ ། རང་འ ས་གས སའི་ངེས་པའ་བསག་བཟབུ་ཞུས་པ་ས ཿ བདིར་རྡེ་རྔ་བཞི་ཡིས་ 

ས་བ ཡཱ ་ གས་པ་དག ཤས་ཁྱགངམ་ས་དུ ཅཅ 


-- ཐ་ 














བལགས་བསྐ་སྐན་ཡོག་། སཿ རྣ 
རགས་སལ 
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- 293 
ཐབ བ ཞིང ཨོཾ་བའདི༽ བ་ཡི་གཏར་ས 

] རཀླཱ་བཱསུང་བ་དང བདང་ །ག་ ༈ ཀ་རེཏུ་མ་ཛོད་རིག 
སར་བ་ལ་ད་གིསོ་ང ི་ཡོདོན་་ རྡངས གས་ཉཱནྱིཆལའྱད་བ ། ཀང་རྒྱལ 
སེ ཤྱ ཅུར་། ཞས་བ ཀབཛཛ་ར་དེ་ཇ་འཆང་གི ། 
བསུང་བའི་བ་ཁེར་ལེརོམ་པར་ཕསམ་མོ་། །ད །།དེལ ` 
ཨིལ་འཁོར་དང་ ་། ལམ་ཡིག་གི་བ་དག་ཉིད 






ཀ བདག་གིས་ སྤྱིན་བྱིས་ །ས་པརི་ 


ངབརམངོད་ ། ས་པརི་ 







ཁང་བ ༣ (སྒུ 
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༧ ;-༤་ཨའི་མཐར་ཐུག 
) གང་དུ་ནམ་མཁའ་དང་ 








་ ཤུགས་ཀིན་ རཱ་ས་ སྣ་བུབ་བའ་། ་ིག་པ་གུམམ། ནག་རུ ཅུ 
'ཤྱི་མཐར་ཕྲུག་ ་པ་རུུ་བྲ་གོམ་པར་པའོ། ཅིག་ལུ ཞས ྲག་བའི་བདགཞདྱ ཡུལ་ལ་འདོད་པ་མི་འྲདད དི་ལ་ཁ་ཁོརྡཾ་གི་རིགས་། སའ 





ཤྭ་བ སྭ ཤྭ ཞ།བང་བ །ས་ལྭ་བཱ་གཉིས་བྷྱ་ཆ་ལས་མ་ 
རབ་ཐི་མ་ལ་ཁུ་བྱདད་བྱར་ཡད་ལ ། མུལ་གཅིག་ཡ་ད་པགཚདོ་སྐུས་སྟོང་ཡོད་པའྲི་ཕིརར་། དནས་གཞལ་གས་ཁང་བ་བརགས་བའི་དབུས་སྐུ་རུ་སྩས་ས་འ། ཕེ སིི དར ་ 















་ང་ཡས་བླསེ། སྲེམ་པར་བའོ། 


༢༡༨༥ ༥ ༡ | རྒུམ གབ ས་ལསག ཀ་ས ཕག་ཟ ཱཾ་ཡེགརྡེ་རྔ་ལས་རྫོ་གས་བཞེས་དང་ ། དེནས་ 









དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་དང་ ་སོཔ།ས་པྨ་རམས་བ་ ང་བའི་དོནདུ་བྲསུང་བ་ ༡བ་བ་དང་ཟད་པརུལ་ཡོགས་བའི་ལའི་ཚོགས་སྤོ་བའྲ་བའེ་། འདིཿ 
ཟིན། ནི ་པའ་བའེ། ཿདབགང་བི་བརས་ལ་འབ་དང སྒྲུབ་ལར་འཆད་པར་འགྱུར་བའ་ཤག་དང་ ། མཚེནཆ་དངཞལ་ རོ 





་ཤིཤཆ དྲུག་དང ཞལ་བཞི་བཉེས་པ་འ ་པ་ཡྭ་དིམ་དག་ད་ ཨུ་པརབས་བྱའ ། དི ཡཿ དི་ག་ལ 


ས་འ བེལ 
ཿ ཚེག མདུག་ལདྭས་ུདཔའིབགཅིི་བ་སུཞས་གསུངས་པས་ག། †རེནས་ཏེ་ ཁ་ལ རེ་བ མས་ནསྭ་བུམའ་ིས་པ་དང་ལན་ཞས་བ་ས་པསྤྱ་རསྱ་ཉི་གསུང་དང་ ཕག ཤགས 










ིལ་འཁང་ཧ་ཨར་ལ་ལྷ་རམས་ 
` རོ ཤྟི།་ཁང་བ་བྱཚགས་པའི་སྙལ་མན༢སལལས༩༡༩༤ 








ལུར་བའ། ༡མིནི་སལའི་་ི་ཅེ་ལ་་ལ་དསདགདོའི་གནཁིདབི་ནས་པྭ་འ ༈འདར་རོ་དང་དུས་དང་རི་བོང་ཅནཞེས་པའི་ལེས་བ་ལས་ཉི་ ༈ 
པརྲུག་གེ། ད་ རཉིམའིབུ་ལན་དབེོ་ིན་་ཁས་ཐམས་ཅད་ཉ་མ་ལ་གནས་པའ་། ད་གཞནིུ་འིང་པཆས་ལབང་ནདང་དིདཔ་ 
ཿ ཡཱ དྲར ནྣནཾི་ི་ 
ཡན་ལགནུང་དང་ ། ལཱར་ས་དང་མའ་ པད །ཐྱ་་སནལསཤ་ད། ུག་དདགེསྨབབཡསདན་ལ་གནས་བདི ཤེཧྲི་མའིདང་པའི་དྲབ་བཤ (ཧྲཨཱ་ཡཱ ཏེ ངཱ གསུ་པས་རྷི་ཱར་མངོན་པརའ ནུཔ་བཞིན་བླགློག་བའི་ 
མག་པ རང་ས གས་བ གསས་དའྲ་གཞསྱ་ཡུུ་བག་གིདྲ་རི་་པ ཞི གགེས་ལ་ད་སེད་་དགཞགལནགསོི། 
སྐ ི་ོ བཞབ པ་ཞི མ་ངེས གེ ོོཉིའླ་དལརིག ན་ྲི་ནགས་བུར་ འི་ིགས 
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མིག་གཡས་པའི་སྒེཞས།་ང 






་འ་ཡུན་པས་ད་ལས་སྭ་སྣོ་བརམི་རིགས་ཤན་ ། སྐུན་མདད ། རེགས་བཞོའངབང་ 
ཕེརརོ་ ༈ ཉུས་ལ་ཅན་བསད་ རླ རཙ་ ས་པས །ཁིརཀྱིལ་ 
དི ལང ིལ་ སྲངས་ ངྔས་སཱ་འ བ་བྱཱ་ལས་མེ་ མམ་བའི་ྲ་འམས་ཅདི་མཱ་བྲསམ་བའ་ཚྭ་ཝད་ཏ་མཁི་རྱིལ་ 
ཚམ་སྭ་ཀི་ཁེ་བླེརར་སའི་ བཐབ་་འིལཡ་ཁགོས་པོ་ང། ར་དུནི་དེ་བཞིན་ཁ་བའི་མཚནམ་ནམས་ཤུས་པནི་རེ་བཞི་ ཀི ཧྲུ་ཕོགས་བལྡ་རམས་སུའོ། །སྭ་པདུ་གཙུག་ཏོརྦ་ཧ་རོ་རཱའཾ། ' 
ལིངྲགསྭ་སྭ་ ། ར་བ་གྲཱསམ་ མས་བླསང་པའི་སྐད་དུའ་། །ཞེས་པ་དང  རེ་རྔ་ིང་འགྲལ་ལཱ་རན ། ཞལ་གསུ་ཕྲག་རྲུག་པར་རིག་སེ། ¦ ཏེལུར་ན་སྙང་པོའི་ཡཁེར་ལེ་དགེད་པའོ། ། དགས་བཅུགས་པའི་ཕོ་རིཡི་དུ་ཚངས་རིགས་ལ་སགས་པའི་གཟུཊ་ 











སགས་པྷརམསས་ལར་བ། ཊེས་བའ་གི་་ལགཿ ུང་བསོ་ཞི་ནཔཚནྱ་ཡི་གི་གཝཱ་ྲས། །སུནས་བརེད་པའི་ཆིག་གིས་བསན་བ ༡ བ་ཡར ཞས་བ བཱ ཤག ང་ཉི ནན་བརུགས་པའི་ 
ཕས་ང་ང་ཡི་ཡི་གེ་དག ག་ཅ་ཡདནར་ཨབས་གྲའི་མར་བི ི་གདསགཏྲ ངང་སྣ ! ཁང་པ་བརྩགས་བའི་སྐང་དང་ ) ག ངྒེ དྲད ད་བཞིན འི་ལས | 

དཀིལ་འཁོར་ལ། བསྩོག་པར་བའེ་།།ད་བཞིནདུ་ངི་ཊལས་གུབ་ང པཟང་པར་མ་དགའི་ལྕོ་དང་བདའ་བལ་དག་ཏུལ་ཡི་ ད་གིལ་འཁར་ལ་། ་། བཞིནམུ་མུ། ཤུ 
རག རར ཏི་ཙླནའིམཆན་ཁཿ 
གླིརུལ་འགེར་གར་བྷསན་པ་ལ་དགོངས་ ། སློབད་ ནཱ་ཙོ་བྲ་གུབ་སང་ཐམ་ས་ཅདརམ་བཞག་གི་ཆཀྱ་ཆུ་ཆུན་ུ་དེད ༼། ཤོངསྟོན་གརུངབེ་ལ་སོགས་བ་དཀི་ཡ་འཁྲོརཉི་གྱ་བཞ 


མ་དངག་འབྱུང་སྐས་ཡཞཾ་ལ །འྱ་བུང་པེནོར་བ་ལཱའི་ཝི ལ་བཅུང་བརབ་ཤད་པ་དབ་འགལ་བའྲ་ཤིརམ་ ཡིནནོ དཨན་ལའུ་འིའི་ཚིགས་ ་བཅད་བྱ་དསོ་བདུན་པར་། ཚོངས་འའྲིས་ ཱ་སར་དབ 















༩ བརབ་ པྱ་ས་གཞན་དང་ 





ཧ ༤ པྲ ེ།༡༩.༢ © འེ ' རྐ ར་ཨ ར་ལེ་སི་པརྡ་བྭ་ས  ། སྔར་བ] རྗད་པའི་ནི་མའི་དྲ་གིལ་འ་བར་ལ་གྲ་ ད་བླས་ས་ཨ་འ །ད་དག་ལས་ 
ལས གུབ་པྲ་ཟ་བ་དང་ཏི་སཱ་དགུནི་ཤར་དང་ཡེ་དགྱར་ཆུང་གོ་དྲ་རིལ་བའར་པ་གནས་ བད བ་་ལྲ་གབ་པ་གཟའ་ཡག་དང་བྲ་ཤིན་ 

ཤཱ་ད་དན་ཐལ་ཧུམའ་དྲམལ་འཁར་ལ་གཞུས་པའོ། ཅུ་ུལསྭ་གུབ་པ་པ་སྲངས་ དྭཱརྱབ་དགནི་བངདང་དབང་ལནཅནུའི་དགིལ་བཁེར་ རཾ འི་དྲ་གིཡ་འཁེར་ལ་གནུས་པ་བསྒོམ་པར་། དཱ 
།ཟ  འདནམ་སྔའི་ཚགམཆན་གྱིནསེགགླ་གབས་ཅིལ་ལུའི་ རཾེཾེིྲྲྲ་ ་སེགས་པ་མི་རིགས་པས་མི་འཐང་ཅིང།ལེའུ་བདིའོ་ བརྒྱ་སུམ་ 
་བདུན་བུར ། མུཆོག་གནས་དྲུ་སྨའི་ཇོཛལ་སོགས་ཇུག་སོ་གསུངས་པཿ མཱས་དང་ཁག་མཚནམ་ཐུན་ཏེ་དོན་ལྲ་ཡོགས་ བགོ་ཡུབ་ཞིག་བྲ། །དནརང་རིགས་ལ་ཁྱ་ུད་བ་གཟ་མི་འྲགབ་པར་བཤད་བ་དབའགཞན་ །པནི་ལབུད་ཡུམ་ལ་དགེངས་ལ་ཡེནྲའི 

དེས ། སྐུདཙིལེ་གྱི་བདབ་མའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཡྱོགས་སྩོང་གི་ མ་ཡིན་པའྲིཡོརའེ།།འདིཞར་བའི་ཤི་རེལོ་ུ་བསངཞིང་ཧང་བའི་ འི་གཟབ་ནམས།། དིནསར་བྲ་ཝའི་ནང་བསྲུང་བའི་དནོད་ཀུའི་ ྱི་ཆཁ་བྒོ་རམས་སྤོ་བ་ད་བལྟཾ |ཉིཿ །ཉིམའིདྱ་ཏིལ་འཁེའ་དེ་ལ་ཁཚ་ཐ་ལ་ཐབ་བླ་སནས་ 
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< ཁི་ར 5 





༡༨༢ ་་ལ་་ླ་བཔི་ལ་བ་་པརྨ་མབབགིུ་རབྱ་་ུ་གི་འནི་་ བྱངས ར་དག ར་ག | ཤྲ 
དམཞི་ཱ་ཱོ་ཡས་ུ་བབའྩོརས་ུ་དངུངྱསོང་གི་ོ་དད་བདན་ཐལ་དགྱང་མའི་དཅིལལ་ཁེལ་བ་གནས་བཟབཞིནང་བུ་གུ་ལསྲ་གབ་བ་མཐའ་ཡས་དུང་རིགས་ལཱན་དག 

རེག་ནི་ནུབརང་ཆུང་་ ུམཁིངྲཁབའོའ་དགལ་གནག་ཁྩ་མཅོས་པརྱ་བ་། དནསར་བྲ་འའི་ཝ་ལེལ་ 'བསང་བའི་ ི་དན་དུ་འབུངབ་དང་ལམ་སིཞྷ་རམས་བླ་སོག་པར་བ་ །ཉི་ཨའི་ཿ 

` །རྱཆད་ཏྱས་སྟ་དངུཌ་ལངས་དང་ ། འེག ཐུལ་བུཁ་སྟ་ ༈ད་དགྲའི་ཀཀྲ་ཡསྭུ་གུད་ ེཾྲཾྲཾྲཾྲཾེྲིེིེིྲི 
ག་ཡན་དང ། རྒུསཐུའི་མི་ཡུས་ ཨནོདྲ་ལ་གྲ་ཁ་བརཔ་ཤད་པས་ཐདད་ད། ར་བཞི ནདི་ཟཾ་ཕ 


སོས་སཅས་འདོད་གསསས ོ་སསོབགཅསསཆིས་ོས་ས་ོོ་སས་པ བ་ང 














330) 

























པང་བ་ཚིགས་པ་ དང ། ར་བགསུམ་དང ། རབྭ་ལྷནམས་ལ་ །ཡཾ་ཤཾས་དང་ནམ་ 'མཁའ་དང་རུང་དང་ལེ། ་པང་ཆུ་དང་སའི་ཁམས་རུག་ལས་སྩས་པ་ཀྲེ་འི་རྒྱ ལ་བས | ཟད་བར། དུ་བཞི་ །གསུ་ཀྱི་ལླ་དང ཟད་པརནན་མ་ལའ་གཟུགས་མད་པའི་ལཱ་དང་ 
བྲ་ལྡནམ་ ནི མ་ང །སྭདུ སྨྱིས འརྒྱལ་ དང །གཟུགསྱཀྱེལ་ | 
གང་དྲག འི་ག (ུས་ས་དྭང་ཆུ་ལས་འབུང་བྲནམས་ནི་ཡུས་ཀི་ཁམས་བླ་གང་བར། 


ལེ །སུ་ཁ་དུག་གིཡདགཏིད། བྭ ཤ་ནོང་མ་རུསས་ཞལ་བི་ ཙི་རོལ་པླནམས་ཁབ། རྩོར་བསནནསྤཿ 
ངཱ རུ བསྲུང་ཞིངྱཧོང་ རོ རཱུ ཀ་དང །ལན་དྲདུ་བྭ། ཧུ ༨ ི་སོགས་ཁ་དེགྲ་ཤག་མཚནནམསྐནི་བཅྲ་ཕན་འདྲ་ཀི་འེས་པ་ 











བམ སྐནི་ག་གི་ཁམས་བྱསབའངོད་ ཡཤསྦ་ཀྲི་ཁཿ བྲནམསཾའི་བདདསམའྦཆྲི་ འིན . 

༈ འདི་དགྱེ་ཁང་པ་བེ་འང་ཟད་བར་ཡབ་གྲུམ་། ཕྩོགས་སྐྱོང་དང་གཟུའ་ཡབ་དུམ་༽ཟུ པ་ཡབ་ཨུམ་ཡིན་བས་གུ་མངོ༽་ཤག་ལཚད་སུར་ ན་ནམས་མ་ཆོག་ཏུའཇིགས་པད་བརུབ་སམས་ 
མི་ཡི་འྔི །མདུ་གན་སྣ་འེ་ ཧརྩཾ༽དགགསགབསསར ས་འདི 

ཚཏས་བའི་སུལ་སར་དཔལ་ལྡན་བཞི་ས་རབ་མཿ གཞི 


པའྲ་རམས། ༔མི་ཡི་འཇིག་ཏོན་དགུན་བོགས་དང་ཤོགསྲ་བ 
ྱར་གུར་ཅིག། ཅན་དང་།ལའུ་ཁངི་ཌི་དྭུ། ས་བསས་མུ་ྱྭངས་ལེབྱ་དད་དོ་པོ་འཇིགཏནྱ་ལོགས་བྱརའི་ངཀིལ་བཁེ་ལ་ནྲིལ་ ཁྱེ་སཾསྣ་ནམན། ༈ ཨི་དགས་ཤགྲ་བ་ཡི་དགས་འདྲིག་ཏན་ཏུ་ 



























མི ཀིས གྲག་གོ ཛཱ 
སྟར ཁལ རྤ 








ཁསྱ་ཀ་ཆིག རིག་ནམསནི་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾཧྭོ༔ ཛཡྱ་རུལ་བ། བི་ཛ ཕརྦ་རལ་བ། བླང བདམ་།ཿ 
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བས་འ ཡོངས་ སཱ་བཟུང་བར་བའེ་ཞེས་ པན ཡེས་པའ། །དཞི་འཆད་ ་པར་འགྱུར་ཿ བའི་ཏྲིང་ང་ ་ 

ད་འཛ ) འེག་ག་ སྤག ཇཉ་ཧྷུ་བ་བེཿ ཤས་པའི་སྔགསཀྱི་ཚིག་འདེ་དགུ་གོས་གཡི་ལྷ་ཨོ་ཨ་ཤཾས་པ་སྩུན་དྲངས་ནས་རེམཉམ་སྟ་སྔ་བརྡེད་པའ་མཆད་ཡེན་མྱ་སྩེད 

ཡཐག་ྲིལ་སེགས་ དང བཅས ཀྲ 'གཞན་ནས་འབུང་བལརའྱསར་བཙོས་ལ་བཤདད།  ཇིའི་སོགས་པས་རུད་ཕི་མནས་འོམའི་མཆོད་ཡོ་ ས་ །གཞནནས་ཞས་སོགས་བཤད་པ་ལརའ་ 

བྲས་ཡེ༥' བདུང་རྩི་ རྩ་ལུ་རྩམས་བསྡུས་ལ ། ད་ལྟ་ བུའི་མཆོད་ཡོན་དག་གིསསའི་ལྷ ཡོ་འདི་ལ་མཆད་ སོབ རས་ ཨའ ལཱ་མོད་ལ་གསོལ་བབཏབ་སྙེ ། ས་པས ུ་ག་འ་ཆག་དགནིི་་ །ར་འདོད་པ་མ་ཛོད །ཅེས་ འདིར་བསོལ་ ་བགདབ་ངའི་ 
བདསགལ་འ་ ཡི་བདག ་པེ་དང་བཅས་ལཱ་མོ་དང་བཅས་ ལྟ མོ་ཁདནཱི་ དབང་དྲུ་གུར། ། ཟས་འྱགའ་མངན་ལ། འགུའ་བཅེས་ཏེ འེ། ལྟའི འི་བདག་པོའི་བྱུརཱ་ཧིནན། །རྲ་འི་ ངཿ ཡུ་ཤ་པའ་ཚགགནི་ང་ཞསབད་པ་མཛོད ༦ 'བྱཏད་བཞིག་ ཤིག་བཤས་ཤིག་ 
བ།ོལ་པ། ་གདབ་བརྲབ་སྭ་ །ཇི་ལྟའ་རྒྱལ་བས་ཤང་ར་ ོ་ 'ལྗརྒངགཀྱང་”ཁཏུ་བཙེར་། གཱུའ་པ།ད་བཞིན་ བདགགྱི་ནཾ་གོ་ྨ་རམས་ལ་དབགསུརསད་དུ་བརུནཚྣསཤསླ་པ་ ་དགྭཏྲ་བཾ་།།ཁྱད་དཔང་དུ་ 





























ཡའ ཧཱི ལེ 
དཔ་ཌས་པ་ ་མཆོགགི་ཧཱིང་རྔས་ དབོས་པའེ་རྒད་ནིདཔང་བྒ་སུ ་་ 









ཊུནྲ་གི་ནམ་མཁར་སྨན་བངས་བཟིས་བསྱར་ །གཏལ་སོགན་ བ་ས་ལུ་བནད་བརྡ་འགར་བའི་ཆོགས་ལྷ་མོ་བྱུ་ 
གསྦ་ནཿ་ཨཱཀནན་ས་ཿསྦྱ་རཱ་བངོ་རུ་བ་སེམ་ས་ད ་བ ༢དགྲ་དྲག་སྐའི 










ཿྲ ་པའྲི་ནམ་པར་བས་ཐ་དག་གིས་ས་ལ་ གང་དེ ནུལ ། 
ཆུམས་ཁ་མཆེང་མ་ཡ་དབཏོ།དྲནམ །དཔ་བུ་དང་།བྱསང་བའི་དེནདུ་འགོདཔར་ཀ ས་པྱ་སཾ་པེས་བའོ༨ 
པོའ་བང་བཅས་ལན་སྐྱང་ལྷ་ །སོལ་བའོརྔནེ ཡ་བྲུད་གུསྲབུར་ཏ་འི ས་ྭགྱ་ས་མིའི་ 


་བའི་ལས་དངྡ་རས་མྱབུན་གིས་ས་བཀ་ཞིང་། 












འོ་ཡད། 





ངཞིང་གག།བརྡ་བའོ།།བདི་སང་ྱསར་གཞན་དགྱཁ་བ་ང་བ་ སྟར་གནས་དགསཉ 
ད་པ་སེབ་དཔོནོ་དངྱ་སོབམ་བདེ་བྱ་བ། 


།འཆིངབུ་བསྒྱུང་ 3612 
ནད ད་ འི 




















རི་རྫིས་ལ་ ་ཡོངདྭཿ་བརྟགས་པའི་སླེབ་མ་སེངཤིང་འདོར་དུ་བཅུག་སྙ །རིགས་དུག་གིས་ཡི་གས་བླགུང་བ་ུང ། ༢ས་གས་བས་ཏནལབངབབ། བྲག གདུནས་བླསངབདང་། ས་མ་བ ] བཟུང་བཧས་ ག་སས་ོལ་འཕྲོ། 37|2) 
སྭལཱ་མོོ་རམས་རང་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའྱི་སུ་གསུང་ཐུགསྱ་ཀི་རོགས་སུ་ཁུར་བ་དག་གིས་བསུང་བཞི་ གབར་ཐ་ཡག་ལེབའ་ཡ་ཧིང རབས་བ །ཨུང་དང་ 
རང ' མགྲེན་བར་ཚེ་ཡིག་ཀུམ་གྱི་གསུང་དང་  གསང་པའི་པར་མརའི་ ཨ་ཡིག་དཔལ་ལྔན་ཞུ་མྱ་བོ་ཐུག་ས་ཏ །ཡབ་ཡུམགཏིས་ཀའི་ཡ་ག ཁྲ་གྲག་གྲ་ཏིཊ་ལ་བདག་གིས་བྲ་ 


༈་ལ་ན་རབ་གསུལ་ངས་བར་དཔལྭ་ལ་དབངསྲ་རམ་ ས་ནསདགགསཔ་བ།ཨ་ ཞེས་བ་སྩོང་པ འ་ས་བོན ། དབངས་ལ་པྲོ་རམསྱ་ཏིས་བྲསུང་བྲ་བས་བ །ད་རེས་ཝ་ 
ཚོ འྲི་སདུཆག་མོབདག་ཀུངཤུརལ་བཅོ་ལན། ུསྦྱཧྲིར་བོར་ལོའི་ ཅཅ. ས་ཨ ས་ལ་བབ 
སལ་བར་བསམ་བཞི་།མ་གེནྱ་བོརྩ་ཡིལ་བཁར་ལལ་ དས ཁིངས་པའོ། ོ་གཞིགའཆདཔརའྱུརབསརས་བར་བྗོད་བརབྲབྲིག་གུབསོགས་བའྱ་ལག་བང 























1༥ ར།ལ་ལ།ཿ 












དུ་དང ཁུ་བའུ་ཕུག་སུ །དེབཞན་དུ་སོདྲ་ཕག་དག་གི་བར་གུཚད། 383 
རཿ [༨ དའ བམ་སཆེདཔིས་ུ་ དནས་པྭའི་ཇས་ལ་འཆད་པར། བཞིརིམ་པས་མར་སྟག་ཐཱག་གསྭ་གཉིན། 

ཤཱ ལག ངྲསིམབཐེནྭ་མབམགདགོ་འིཚམཉེངཔམནའ། བའྱི འོ ི་ོ ཤརྦ་སི་ཡོགས་དདནི་ཤོཾམ་ ! ནུ་བཀྱི་ཕྱེགསུ་དྱིལ་ །བཱལ་དཔ་བ་གསི བོ་དྭག་གིསཿ ་ ཧི གྱ 
བུདན་བ་བཇི ། ཞས་གསུངས་པ་ལཱར་འདིར་ཐིག་སྐུདརད་པར་ མུར་བཞ་རྨམུཉ། ཇས་འཇོམས་འགེམས་པར ུརན་་སོབ་མྲ་རམ་ གལ རན་དན་བའེ་ 

མུ་ལ་ཨོགས་། ༈་བྣམས་ལ་འྲིགས་པ་གསལ་བཅྡཅང་གུལ་འཁར་བགྱྱ་ལ་བོ་འཇིག་པ་སང་བ་གལ་བར་ཧད་ངོ། མཚན་མ་དཞ་ ཿ དྲད 

པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུའ °དེནས་སཱར་ཡང་མཚན་ཁ་ལདན་མཉམ་། དངམི་མཉམ་ནང་པདག་གིས་ཐི་གནི་གདབ་པ་སྤྲུབ་པར་ཐ 1 སྲས རར ས་ལ 








གད 
























'་སྭཱཁ་ཁྱུར་དནི° རྭཀིལ་འཁེར་དག་ལ་སཱང་བརྡ་བ། །ཞཾས་པ་ལ་བདིར་ཤེས་རབ་ཡུམ་རི་ཡན་ལགནི་། ཉི་མ་ཐུལ་གྱི་ཁམས་དང་ཆོསཿ ་མཐུན་པས་ལྷེ་མེ་དང་ནུབ་སའེ། 380 
¦ ་ལེའ་ཡང་ ང་སཱང་བར་བུ་ ་བའོ།1 རྡ འྗིན་མཆན་ི ཧིཐའི་འཚི་ཝཱས་རངརང་གྱི་ཧིམ་བང་པོནས་ ་བརྩམས་། ་པའི་ལི་མ་ཿ ་བདུན་པ་ལནུ་བ་པན། 'ཤོག་། ཡུཾར་མི་ལཱཾག་ཏིཔ། ཀཱ 


ད་བཞས་པའི་དམག་གི་ས་གཉིས་ (དག་པོ། གི་དམུས་སུ་ཡོ པས་འཇོམསནི་གདངས་ཅན་ལྟ་འཕུའིསྣདགའིངས་བཞིན་དུ་ དུདུག་བསནམ་ ་པས་གཞས་ཏ 

རུ །།ཡངས་འཇམས་། 'འགམ་སཿ ་པན་གཡུལ་དུ་ཞུགས པ་ལས 'ཱཅས་གེས་འག་མ་པའ་མའ་ཏམས་པརའཛུར་ཏའཆམས་བཅ ཊཱ ༩ རིང ཡསྤང་ཡ་ཡརགཟའ་ལུག་༢ ་ཡན་པ་གདངས་ཧན་སྡིག་། ་པ་གཞུ་ཡི དཱ 
ཐོག་རཐྲར་རེ། ། ཤེས་བས་། ་ཨ། །སཾ་གི་ཿ དགཏམཚ ནམའི་འཐང་མོའི །འགོ་མས་པ་ལནི་མ་ །འགྲེ་པས་བས་ ་བསྟན་པའ་འགྱུར་ཞིང །, རཉྱིལའཁོརལ་ཡེ 

ཡང་ཡིངས་འཇོོམས་ཤིན་ དུ་སྙོབས་དཔ་ལྔན་པར་སགས་ ་པས་རིག་ པར་བ ། ཞེས་པ་སྙ་ ་རཾས་པའོ། ། ] ད་ནི་འདོད་བའི་ལཱའི་ དམིགས་པ་ 


།དེ་ཚིཌེ་གསུལ་དང་དབང་དག་ལ་ ། | 
་མདོའི་བལྡུས་པ་གསུངས་ཏ ། བསསོགསཞིས་པས་མིཁ་བཞས་ཡས་ཞསརཿ། ཀསགས་ཤས་ལཀ་གགལ་སདས་བཞིགསལབདག་ 





༡༨༢༦༥།ཨཨཞས་ བྱརལ་ས་ ལབྱ་སྦུམ་བ་དུན་པ་ལྷ་དུབ་། ་པཿ 



























ཧཱུཾ་ཡཾག་དང་ བཅས་པ་ ་གཅི་གུཌའདྲེས་པའི་ བདག་ཉིད་གཙོ་ཁར་བྲགོས་ས་། ལར ། རྒྱལ་བའི་བདག་པོའོ་པད་མར་ཞ ཞསང ་པའི་འགྲལ་པ་ 


. 393 
འསང བ་ལུར་འཆད་པར་འགུལ་བའི་རིས་པས་ ་དཔལ་ལ་ ལ་འ རེ བོདཔ་འདོད་པའི པུའི ན་ནན་པའི་གཡུག་བྱ་རང་ ༥ 

་བཔངས་མའ་ུགས་ཁའི་བདམ སཔ ་འགྱི་ཡགས་ཁའི སྲ ྲེ ཱུ ་ སི་ལ་ན 

སྒུ ས་བའུགས་ཡོག་ཏ །ཅུལཚོ་་ླ་ཆས་ལང་བ མས་པ་ལ་སཔ་རཱཊ སྣ་རྣམ་སའོ་གཉན་པར་བྱསམ་ རི ཤུ བསྣ་ཅུ་ལནྱ་ཧཱ་་ : ས་ཆ འུ 

བ་ལ་མད། ཁོ་ལོང་ གསད་པ པལག ཞེ དསད ་ 


ཏཱ ཨགས་ང གཞོང་། ཡས་རབ་དབག་པ་བོའ་ཐགས།ལའེ་ས་མཏྲ། 





















ས་བདུད་ཚར་བཅད་པའི་སྔགས་དང་།བ ཅེམ་ལཱན་འདསཏུས་ཀྱི་འཁེར་ལེའིའི ུ་ལ་ཡན་ལགྱདུག་དགེད་པ་ ས་དབགསུངདང་ཡུགས 
་དུང་། ངི ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་མཆེད་པ་དང། སྙིག་པ་བཤགས་པ་དང་ ། བསོདནམས་ལ་རཱསུ་ཡི་རང་བངང་།གསུམ་ ལ་སཱབསུ་འགོ། 
ཿ ཡུ །ས་པྲ་བསུནས་ལ་ངེ་གས་པར ་བའི་དེན་དུ་ཐེག་མར་སྐུ་ ང་གང བགསདང་གབ།ནསཔརས་བར་སད་པ། གི་གནས ཨཾ །ཨོཾ་ཨཱཿཌཱཾོ༔ 
༥ ཐབས་། །སདཱ་ཀ་འཱ་ཡ་བདག་གྲ་ཀུ ། བཱཀགཨུང་ ཉིཾཏུགྲུགས་།ཏྷཱནཱ་ཡང ་ བཏབ་མ སཱམ་བདག་གི ཀཱ་ཡ་ལུས་། པཱཀ་ངག་ རྟེགས བདུད་ཉི སྭ་བཱཝ་རང་བཞིན་དུ་། །གུརུཀུུ་མཛདམཛེར། 
ཤླ་འཆད་ནམ་སུཞིཿ ུ་ག་།གཞ ཱགས་འདི་ བི ས་གྱིུ་ས་འཡིག་ཡ།སར་པལས་རོར སྐ ཞེཅས་ཏ་བའི་ བསམ ཉི་ཟེར ད་ཛོན་བའིདྲཀིལ་ལུང་རཆའྱདུག་ཛོག 

བའ་ཁདནས་ འི་འ ཾས་གུག་ཁོརཤས་བརུམས། ་་དང་བའི་སེ་ལོ་ཁྐམྤ་འ་ཇི་སིད་བརརང་གི་ ཐ་ར་འ པའི་ ལུས སྦལ་གྱི་ཤུན་པ་བཞིན་དུ། ་ངུ་ལན་གསུམ་དུ། ཤེར་བརྭ་བའོ།། ས་དེ དའི ས་ར ཟང །གེངདུ་དུས་ཀྱི་ ་འཕེར་ལོའི་ 

















, 403 








རྡང ། སྔིང་བར་ཟལ་བོ་འ རའོ བབ ླུ ༧ . 
` ; རློད འི ཟྩཟུང་ལན་དུང་། གཱང་ཁརདུནག་བེ་ལུས་དན་འདོད་གྲུང་པ་དང་ | 'ཌྟ་ ཿ མ་ང །དད་དང་། གྲདུག་ཏརྭདུ་ 
རང །མཚོན་ཆའཇིན་བ་དགེད་པར་བའེ། རྡེ་འི་ཞེལ་དག་བདང །རིགསྲ་དུག་དགེད་པའི་ཆོག་ང་བའོ།།དྲནི་ལག་པ་དག་པ་དང །ཡན་ལག་དུག་དངེད་བའྲོ་སགས་བརྗོད་རར་བྷས། 


འོ་རི་ངས་པ་ ། པསྒུ་ཀ་ར་ ' མཐར་པད་པ །བཛྲཏིཀྩཿ རར་གམ་པོ་སི་གྱཿམ་མོའཾ་མའེ། །ཅཁ་ཙཱུད་སྡུག།བསླལ་གཅེདོ་བ ། མཱ་་བདག་གི་ ༡ལག་པ། བིངཤྷོ་ད་ཡྨ་ནན་པར་དག 





,400 






ན་ཨྟོན དུ་གསུངས་ ་པའི་རིམ་པསྔ་རྫོལའི་སྐར་བསློམ་ཏ་ ཀེ ཿའགྱང་བ་སྤོ་བའི་རིམ་པས། ཨ་ཡའར་ །སུ་ལོ་༣པས་། །ཨ་མད་ར་ཨོ་ཉན།ལ་ །ཧ་ཡ་ར་ཝ་ཁཱ་ཞེས་པ་ཨ་ཡིག་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡི་ 
་ ཚིགསྦ་ཀྱི་མཚན་སྲ་མས་ལ་དགེད་པའྨ་བའོ། ལག་པ་གཡས་ པའི་མཐེེ་རནཔའི་སང་གིཚིགས་ས་ ་བརྩ་རས་ད་མྤཐ 

གསུམ་པོའི་ པྲ །ཨ་ཐཧཱ། ལཱ་པགཱུ་རཱཿཧཱ་'ད ། ཞས་པ་ལྭ་ཡེག་ལ་སགས་པྲ་ནམས་ས་ལ་སགས་ པའི་རིམ་པས་དགོད་པའྭ་བའོ།།དོནས་ལག་པ་ཡང་དག་བརྡ་སྦྱར་བའི་གཡོན་པླ་བ་བ་དང་། 
ཨཱ འདོར་བ དམིམྱ་གིས། ལཱ རྨས རྫ །སལ་ཏསོ་ཁཱར་ ཨའ ཧཱུཾཿ ས་སུ 

སྔོན་པོ་ཁྷསོ་མགའ ར་ནས་ རར ཅ ཉི སསང་རས དན འོ 

ལྭ 


སེ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཧཾཿཧཾ་ཀཱཿལིགསྦྲ་བུག་གིས་བོན།།ཀ་ཡུ་སུ། བཱཀགསུང་ །ཙེཏཱ་ཐུགས་ ། ན་ཡ་ཤཾས ༈ཿཨ་ཛི་བཏིམ་ངའ་བདག།བྲང་ཀུ་ལ་རོ་བ་ཨཱ་དུས་ཀི་འཁར་ལེ །མཱ་མ་བགགི་ཀུ་སྭས། བཀངས ཚན་བ ལགས་པས 
ཀྲ ལིས ་ུག་གས་པན། ཀ་ག ཧོ ཀྲམངོུགས་། །མོ་སྦར་ཐམས་ཅད། ཏྭ་ཤཱ་ག་ཏདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ། བྲང་ཀཱ་ སྐུ སྭཐཱ་ཝ་རང་བཞིན་ ། ཨཱངམ་ཀ་བདགཏི་དཅན ། ་ས་ཾ་བཛ་ གེ  ཞེས་པ་སཱ་གྱུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡེ“ཤསརྣམ་ 


























ར པནས་ལག་པ་དག་དུ་བས་ལུ ༈ སྭ་བཱ་ཝནས་བཅམས་ཏ །རིགས་ངུག་བཀེད་པའི་ཡིནས་ཡན་ཡགྱླརུག་དགེདཔརྦ་བྭ་སེ་ལག་པགཉིས་ཁྱ་སར་བནས་།ཆཐ་བོང་ཟུང་གིས་སྙོང་ལར་ཡོཾ་ 413 
ཐབན་ཤཤཨ་འུ་མཚོན་པའོ། མགབར་སོོ་ཆུཆུའིས་བོནཊདཀར་བོ། སིརས་མག་བོའི་ཆེདྱང ། སྭཱཏྭསྦྱ་དས་པའི་སྔགསཀྱི་མཐའོ། འདི་ཡང་ཁུབས་ཅྩོ་བེརྒྱས་བཏབ་པ་ 
།ཐེན་ཏ་གཏུམ་མོཁོ་མེ་ས་སྤི་གཙུག་གི་ཀློང་སམས་ལྱ་དས་བཏབ་བའོ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་གྡའུ་རུང་གིས་བྐོན་ཏནག་པོའི་། ཀ་ བཙུ་ཡ་གོཆའིད་ ཧཱུཾ་དབབ་པའི. 
ལརེག་པདབའོ་། །ཨོཾ་ཧཾནམ་མཁའི་ས་བོན་ཏྭ་ཝཔ །ནྭི་ཡཆིག་གི་ཆེདྲཏ །ཝ་ཁཿཿཉས་པའིས་བན་ཏ། ཆི་གྲམ་ཡིན་པས་སྙོང་པ་ལ་དགའ་བས་གྱཏམ་ འི་རིས་བསྐུལ 
ནྲརའི་ཆེད་དཱ། ཕཊ་བྱསཱན་པ་ཏ་དགུ་པ་ལ་ག་ཡོན་བ་དང་། ་མི་དག་བ་ལ་གསས་བའི་མཛུབ་མོ་དང་། མཝ་བའི་སེ་གེྱ་གིས་ཡོགས་ཐམ་ས་ཅདདུམཚོནར་དགོད་པར་བའེ་།དེནས་ང་ 
།ཤིབ་བཙུགཏོར ། ཀ་ལཅ་གོར་ །ཞཾ་ཏྲ་སྐཱན ༈ ཐས་སྣ་མ་ཚོན་ཆ | བྲང་འགྲརྲོ་དི་ཡན་ལགྱདུག་གི།སྭ་བཱ་རང་བཞིན་་མི་ཊབདག་ཏིད་ ཅནན་ལེ་ཞིས་བྭ་སཱ་ཡན་ཁག་བུག་དགེད་པའི་ཚོགའོ་ 


༡ ངག 





ཟ་ 








སེའྡེ་བྲསོོ 











པསཁལ་གཁལ་སེགས་པ་དགེངས་པའི་། སྲང་གཞན་གྱིས་སྣོང་ཁནི་ལཱ་ ་བཞེས་བ་ལ་སོགས་པ་ས་ } རྭ་ཝར་སྭི་ང་ཁ་དང ) མགྲིན་བ་དང་། དམྲལ་བདང་”་སྤྱི་གཙུག་དང་།ཿ ་གས་ང་བ་ལ་ཡང་བཟུང་བར་བའོ།ཞས་བདོན་པ་ལུར་ཏ་ །གོངདུ་བ་ཤད་པའི་ཡན་ལགྷ་དུག་པའོ་ས་བན 44 [2 
པ།མཱ་མ་རུང་ནམ་མཁའ་ ' ༣ ཡཿཤསྭ་ཀི་ལནསྦ་ཀ་རང་བཞིནྱ་གིརིགས་པས་དགེབས་བའི་གད་གཞནྡ་གས་འ་ཁར་ལ་ཐགལ་ཡན་ལག་དུག་ཏ་གསུངས་ཏ ་འའི་ལར་སིངཁའི ཁི་ས་བྐོན་ཡིན་པས་ལྷ་བཞེས་པ་ལ་སོགས་པར་བྱསརནས་དགོད་པར་དྭ་སཾ།ཨཾ 


བྩན་ར༔ཿ ཞས་པང་ །ད་བཞིན་དུ་མག་བྲའོ་སྟང་ཁར་བྱག་པལ་། དྭ་ག་ཡ་གཱ་དཱ །ཞས་དང་། གཙུག་ཏྟེར་མགྲིན་པར་བྭ་ ངཱ ། ཨྲཾ་བྲཱ་ག་བ་ཡེ་བོ་འཊ །ཅེས་པང །ག་མདྲཔལ་བར་བ  མོ་ཙཾ་ལ་ལཊ་ཡྭཾ་ཧཱཱཞཾན་དང་ གག རར་ཏ་ བཱ་ཡ་ལཝ་འཊ་ཧས་དང་ 
གེམ ཅྲ་སིོ་ ་ རི  ོ་ 
ི་ཤུས་བོན།བི་ 


པམངོད་མཛོད།སྭང་གཞིརུ་ 
ས་ཀ །ནམ་མཁའ་། བྭ་ཡུ་ཆུང་།ཏེ་ཛམ།ཨུ་དཀྲན་བ་བྭ་ས་།བྔང་ 























འིདིལ་འཁོར་དགེད་པའི་ལགས། ཐབས་ཀྱི་རྒྱུདལ་ཁཇྱུང་བ། ་ལ་; པོ་འདི་དགྲ་ ་བ་འིདྲ་ཀེས་ 423 
།ས་།་བད་མ་པད་མ་ །ཀུ་ུ་ཀུ་རུ་མཛེད་མཛོད ། སྭཱ་ཧཱ །ཞེས་པ་ཚོ།བྲང་བཅགས 
༨ ངེ ད་པང་སྔ། གུཀ་དེནས་དའི་ ནས་ད བསས་མདས་འ་ུངབབཞིན ། བསྲུང་འ་ལེར་བ སཨ་པ་ལ།ལཱག་པར་ 
་བཟུང་བརྡ་བྭ་ས  །ཨཾ་ཙཾས་བེན་༔ །སྲིརི་ཕར་བོ་ཡོ།། ལོ ྭཌདཱ་ཀེ་བཀའ་བླསོ་བའོ།། ོ་གཱཧུཞས་ ་ཕས་ངྱ་ཧུལ་བཟུངནས་།དགསའོ་ 
ལིརྩིརལ་པོ་རན་པོ། ཇ་ ཱིར་གཙུག་ཏོར ། ཱུར་དྷ་ ཤིསེད་ཤོགས་། ། རེ །ཀུརུ་ཀུརུ་མཛོད་གཉིས། སྭཱཧཱ ཾ་ཡཾ་སོན། བླད 
།ཛོང་མ་རོད སྭཱཧཱ རོ བཀམ ཡིད དུར་གཏུག་བཟི།༢ཛྩན་ཁཀ་ཤས་རབ་མཐའ་ཐད། བའི་ཚད 






















འབད་ ༣ ར་རི ་ཨོ་ཡམ་ས་བོན་བ། ཛ་སཱར་བཞིན་སྣམྐྭ་ཀ་རེཕ་ཧྲེད།ཊ་ཡ་སཱན་ 
པད ། ཨུད་ཏ་ར་དེ་ གི ལི ་ ཀཿ 











ཀལམ 








རང་ཝར་བཞེར།མུན་ཀ་ཁངས་གད གི་རུ་གཆགསྲ་བ ་བའ་། ༣ པད་མ 







སུ་རཀཀ་ག་ སོ སར་ ་བེན། བྲ་ཀྭེང་དངོ། ཨཧཾ་ལ་མོ་གཡོ་ 


ཱུ ལ་ མི རྨ གུ ཐད 
སྔོན །མགཱཱ་ རིཤིནཡོགསུ། རྟུར་ཀུར་སཱ་དཱ་ ངི ཛེས། གད 

བ ད་བྱསངའ་ཁེརྒྱ་རས་བྲ་བདན་ནང་པ་བདུད་བཅུ་ཆ་གཉིས་པས་བཀའ་བ - དགས་ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐག་ཏད་བཞིན་པ ཕཱི 
ཐབ ལོ བླ་་ག་ས་་ན་ནང་ བི ་སབཀའ་ང ས་ན་བ བདས ། འདིནིུཁ་ིར་བླསོམ་པའི་དབངདུ་བས་ལྷ་གུབ་ 

























གེ།སྭ་བེན་དེ་ལས་རྡེ་རའི་མྭ་སང་བ་ེ 
པའིདྲ་ིའརྟ་ན་མས་་བས་ཏ་ 
ཡ་མཛང་གི་ ཤྱ 


.ུ ཨཾ 

ཨརྷཾ་བླགས་ཀིཨ་ཚོདཔ་ུརུ པགྲ།ཨཾ ི 

ཞར་ག་ཡ་། ཨཀླ་ཏ་ལ་ལ་འསརཙུན།མཉམས་ཏུ སེ །ཆུ་ཀུ་རུ་སྭཱ 
པཱ བྲུང 


སིལ ཨཱཞམ །ཧཱཏ་ ུཛྲ་སཾལ་སྭཱན་ཙི་མཚེང་པ །གྲ་རུ་ཀུ 





























རག ། ཨོཾ་སཱ་ས་བེན ། བྲང་ཀམ་རེ་ཇཾ་འདོད་མ་སར་བྱུང་བ་ཙཱཾསྭཏཱནཾསངསྱ་རཱས་དད་བང་ཆུབ་སནས་དབའ་ཐམས་ཅད་དང་ ཀླང 4390 
་ ཱ ། ཀུརུ་ཀུ་རུསཱ་ད འདྲི་ནལསྱཀི ཟཱ་ས་སངསྐ་མས་ལ་སེགས་པྲ་དམས་ལ་ ཡངྱེ་ཀིའང་བཞིནྱ་གུ་མཆེད་པ་ ༨བས་འས་ད་བཞིན་དུ་ཕག་འཚལ བའི་ར་རེད་པ་བ 
པ་བཤགས་བ་དང་བསོད་ནམས་། རྫེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྒབས་སུ་འགྲེ་བ་དང་ ། བདགཏཉེ་ ྱི་དངས་པོ་འབུལ་བ་དང་། བྲངཆུབྱ་ཀི་སམ་ས་བ དད་བྲ་བའོ།ཞེས་པནྡི་ནམ་པ་བདུན་ཆི་མཆོད་པའི་ཆོགལ་།དེནས་སོ 
།འཁོརྩ་དུལ་ཨཆས་དང་། ལསྱྱ་ཆལ་མཆོག་དང་། ཐིག་ལའྱི་ནལ་འགོར་དང་། ཝ་མོའ་རཾལ་འབར་ནམས་སུགས་ པསྲ་བའྐ།ད་ནས་༔ ལ་ལྷུག་པར་ཡོས་པའི་དབང་གིས་འ་ ད་པའྲི་ལདུསྦ་ཀི་འ་ཁོར་ལེའོ་ངྱཾ་རཱལ་ཧྭ་ཾ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏདབྭི 
་བདག་པོ་། བྲང་སྐཏྭ་ཧཾ་ །རྡོ་རེ་གམས་པཔའ་འའེ།དུར་དཱན་ཏ་གཏུལ་དཀའ་བ །དམ་ཀ་འདུལ་བ་བོ། ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཱ །ཞེད་བ་འདི་ཡིས་བདག། ཧིནྱེ་ཧཱས་བླརབ་པརྨ་བའོ།ལྟའི་དྱ་རལ་བི པས་བའེ།།ངི་ལར་ལཱའི་ངྷ་རྱལ་བསྦྱེང་དེ།དོཞས་ས་ཡོངཔུ་བཟུང་བརང་སྲེབར་ 

(དང་ཞིང་བི་བདག་ ་གཏེར་མ་སཱགས་ཀྱི་ཚིག་འ་དགགིས་སྐྱངས་ནས་སྨིན་པར་ྲའོ། །མོ་ ཨི་ད་ཛ ས་ཡིན ། བཛང་ཙནདོ་རྨཾ་ཐཱ་བ། སྦར་དྨ་པཆེས་ཐད། ཨུ་བིཤུདྷཱ་སྭ་བྷཱ་བ) ཤིན་དུ་རྣམ་བ་དག་པའེ་རང་བཞིན །སྦརྦ་ངྷརཱཆོས་རྣམས་མ །བིཤོཿ 


















ངཛེ་རྗ་གུ་མ་ ། ག་ཏ་ཱཛཐཱའི་ར་ཆད་པ 1 
ངཿ ། ཏག་བ་ལཱ་ལོཁི་སླགསཀེ། 


རི 





ད་ནསྐྱ་ད་བྲལ་ག། གསངས་པའ་ཚོ་གས་ 
པ་ཞིང་ 











༡ཁའེ་༢འ།་འབུང་བང 








„ ༄༅། » །རྣཟ་པརདག་པ་གཞྲི་རུགས་ཤིག།ཉཌསཿ གསུང་རྡོ་རྲའིས ། བཛྲ་ཨཱྱ་ཇྡོ་ཚིཾའི་མ ༈ སརྦྨྨ་ཆོས་ཐམས་ཅད། པ་ཕོ་དཀརབྱཏྨ་རུས་པར་ཐད་པ། སྔབ ། ཆོསྣ་རམས་ལ་བབྱདྨ་རས་བའིགཞི་ཚུགག་ཤིག་།ཨྲ་རྷགས་ཛྣཤིས་པོན་།བ ཛ་ཨ་ཞལ་ྫསས 443 
ལ་སད པདཔ གར་བརབདཡདཔ། སྣརངདིཔ་ཡ་ག༽ ཆོས་ཐམས བཏའ དབན ཆོངས ་མ་ོས་བི་གཞི་ནུག སེ སོན ཅརཅྱ་ 


རཿ ཙཿ 


ཏཱཾ ཨག 
ཛྷ 






།གསྦ་ཧོ་ཆོག་པདི་ 
ཐ་གཉིན་་དདག་མརེག་ཏ་ 
།དངགཅིག་པརྡ་བྭས ། མཁའ་ལྫིང་གིས་ཏུག་བདུདཆིར་བྱར་བའི་པོརརོ།།འཇིག་ཏེན་གསུམ་ལསྐ་རམ་བརྒྱརལ་བའི་གགྱུ་ར ས་མི་བ ང་བ་ག སང ཀླས་པ གསི 


| 


་ 





།རྒྱལ་བོརྣ་མསདང་ །བི་གུག་གི་ཕྱག་རྒྱསནམ་མཁའ་དག་པ་ཐད་པརྡ་ནམས་དང་། རལ་བའི ྱ་རས་གུང་དག་བའི་ལྟརྣམས་དང་།རིན་བོ་ཆིའི་ཁགྱ་རཊ 











རྲང་བར་བ་སྟ་འནས། ུས་བླནབ་པའི་ས་ ་བེན | ཆེ་གེ་མོ ཿས་གཙུ་ཨཱ་གཙུ་ཐེནཤེན་། ཤཱ དང་ཨེ ་ཡི་གཏརམ།།གྙིང་གྲིདཟུངགཏི 
ཀྐ སྦས པཔ ཤུ གཏུ 

༧ ག་གསར ར་ཐང བཟག་སགས་བ ག་བ གའི ཟ་འ 
ཡསཿ་ཨཁར་ལོ་སར་ཕྱོ་རིབས བྱརད་པ་བླསོམ་པརྨ་འ ཐྭ།དེ་ཡེངས་ 


(ཁཁོར་ལ་གཱ་ཡིག་ཡོངྷ། ཙུར་བ་ ལཱུ 
རཾ ཁི་ཡས་འཁར་ལ་ ཞིག སླུང པས བྲགོ་བརྡ་བརོ་།སེནས་བྤིནྲ་བཱག་ཟ 
་ ཿཱ བྱི་ལ སའི ན།ཨཱཿཾ། 




































ཡས ་ ྩ - 453 
༄། ཀྭ ཏེ པུ ཀ་གཞི ཿི དནས་གཏའ་མ་འ སི་རཾ་ལ ཅུབ བདུག་པ ཤུལ་མ བ་ས དཾེི 
ཁྲིང་ཉིང་ཀྱིས་། ཾདཱ་གྲཱ་བཟུང་བཟུང་ 1 མྣང་ལ་ཨྭཿ་པསྱའི་ དུ། མམ་བདག་ལ། སས ིྣིྣི_-ང༨6 འ་མས་བརམངཞཞས། ཅུ་ ཏེ་ ་བཞའི་ ཆི ག་གྱ །སྲནྡཾ་གནས་། | 
ཤཱ (ཧེན་བྱོན ། སྭཱཞེས་ ི་ིམོ་ལམཆགསགཤུགས་གུཊ། གས ས་གས སམ་ེབུ་དས་ ཊེ མེ་བདྲ་བྭ་ས [ ཨོཾ་ཏཱིཿཧཱཾཧོཿ གིགས ས་པ 5ཧུཿཧཱཿ ས་ད ཿ 
ཡོ བ་ཨ་ག་ལ རརེྲེྲ་ རར བྱ 


༥ཨ་ན་ལརང་མེ་། སར་ཡྭཱ་བར་ཁད། བན 
བ་ལསོགས་པ། ད་ཤ་ རྒེས་ །ཡ་བཱཀཙིཏཱནི་།ལུཊགསམས་ནམས་། ད་ཧ་ད་ཧཱ་བྲསགས་བས་ སྭ །བཙ་པཛ་ཚོས་ཚེས། ཐལ་བར ཏཱ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ]། འ་འ 
གའའ་མ་ོ་འབོ་ཡ་ལས་ས་ཡའོ་ 














ོགས་པ་གཏུག་ པའི་སྟང་དུ་ བིང་པར་བསམས་ཏ ། དེ་ཡང་ཁམས་ལྣ་དང་སངསྤྱ་རས་ཝ་དག་པའི་ཅ་ཡར་ཝ་ལའི་། ་ཤཱི་ག་ལྔ་ ཝས་ཤསྱཀྱ་པལས་བྣརབདབ་ སྭ་ཀྱི་ཚིག་བདི་རག་གིས་གདབ་བ།། ཨོ་ཱཱ་མཾ་ཧོཿ་ཛྭཾ་འཿ་རིགས་བུག་གི་ས་བྲན ཧཱུཾུཾདུཾ་ཁཊ་ཁ་ཊ་ཁཊ་།ཐབས ], 45 0 


ཤས མཆན་པ་དཱུཾ་ཕཊ་ ་སྣང་གི་གྒོ་གསུམ་ ་ཁེག་གི་ལུས་ངག 'ཡིདྱ་ཀྲི་ཁམས་གསུམ་ཚོན་བའོ། ། བ་ང ཛ་ཀི་ལ་རྔོ་རྔ་ཕུར་པྱ་ །ཀྭ་ཡ་གྲུ་།་བཱཀ་གསུང། ི་ཐུགས་ དེ གས་གིས ་་ིགས་བག་བེན དྲེ 
སྦར་བི་གཱན་པི་ཚ་ཡ་་ཁ་སི་ དྲུན བགེགས་དང་ལེག་འདན་ལ་སོགས་ ་པ་གདུག་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམས་ཀ ། ཀའ་ལུས་ ། བཀ་ངག །ཧཱུཾ་སམས སསིྲོ་ ཀིལ་ཨ་ཀཱ་ཡ་ཡ་ཨུརབསྡཐབ་ཐབ ། རར ཟབོས་གྱང་བའི་མུགས་ནི། 
སཟན་ཏ་གཤིནྲ་མཐདད་ི་ས་བན་ཡན་ལ་། ་ལག་པགཔ་གྱ་ིས་བུངས་བས་གི་གའིང་བར་བས་བའེ། །བྱ་ར ཅི ཀཱ ཅུ 

བ; །ཨན་ཏི་མཐར་ཐུག་པར་། བྲཛ་ཀི་ལ་ཀན་རྡོརོ་ཡུར་པྷ་ནུམས ། ཨཀཊ་ཀ་ཡ་ཀཊ་ཡ་བང་ 
བུས་གདབ་པའི་ཆོག་འོ། ངེ རྐནས་ཕུ་རྭྲ་ནམས་བསུང་བའི་དོན་དུ་ལོ་བྒྱར། ཁར་རྣནམསྣ་རར་གྲངས་ བ 



















སསང "6 


སྭཱདྟ་པུ་ཏྲས ! ལུན་གསན་ཕབནས་ཤོགས་བཞིནས་གསོལ་བ་བཏུག་ པའྲི་རེས་ལ་བྷཾསོམས་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་བཏགནས་སྙང་སྐུབས་བ་བར་བཞེད་ཀྱ་ངབསྲུད། 
ཏབ རུ ས་མི ཏང 
ཧཾ སྐ་དང་བའི་འཐིལྭ་དལེག༔ 














ལ།འབེན་ཡན་རད་རོགས་  ་པརྨ་བས་ལ །'ལྟའ་ ྱ་རལ་བྱསདད ། དགིལ་ཆོག་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར ) 
ག་དོགསནས་དི་པབའེླཆས་ི་དགཉད་འི་དམིགསབ་ནདར། པྲ་བས། བཟང་པ ལ་གསས་པ་ 
ཞ་བ་དང་གཡའ་ཿ 


བ་བ །ཧུས་མ་དངཏཾ་ཟླ་ ཀྲ ི་ལ་ལའ་གའ་གཡས ང་བ གཡོན་བྱོ་དང་གི་སས་ད་ 
'བཟུང་ཉ འདིས་སྣང་སྣབས་བརྒྱད་ཀ་ཚང་བར། སཿ པླིང གསན་བགི་ུས་དས ལ 
ིཁམས་པཅེསྲ་་ནང་པམ་བགས་ས་ཅ་འཅན་བ་ིས་གོ་ ཟི་ཞགསྦ་ཤིས་བཅག་པ་རླ་བལོཞིས།།ཞུ་བཏཏུ 





















ང་བའི་འ 
པའ ལ་ཁང ི་ོ 





རྒ 
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མཆང་ ཅི 
་ག་ཀིི ག་གི་ག གིས་འ པར་སངས བས་པནི་དང་བའི་ད བི ལམ་ག 
ཙོང པདམའྱི་ཤཱགྱཧཱ ཆུའི་ཁམས་བཅིངབའྱི་གུད་དཔདམའིགདན་ཚིག་ཤིན་ཅས་བླབཅིང འི་ཁམ་ ནུ སྐགས་བའྲ་ ཚགས རི ོ་ 
ཞེས་འཕྲོན།) རཾ ི}ྭྱྣན་ པའི་ད ཌཆརཱ་ཨ་སུ་གར་ རར ་ ོིང་ ཏིདགནས་བཡཡལ་གསོ་སདཔརམཛདཅག་ཤུཿ 
མ་མཆོད ཅོགའོ་།སྭ་དྷཱ་བཱ པ་འཾརྲི་རསྤུ་ལོ་བམ་བྲསུ། གསོམ་བ་པ། རཿ 
(བཛདརྡྡོར་འཛིན་བ། ཏག གར་ད གསབས་ཆོན་སན་པ་གས་པལི་ཆ་་ ས་ལག་པ་གནས་པ། ལིའི 
ག་ད་བ ་་བཀ་ཀ་ག་གདགསུ་་ སམཆོད་ནོ་པ་གསབ མོ་བ ས་ལགཔར་ས ་ཞིན་ལ་།སྤྱིར་ 























འ2¬ད 


ཟླ 
།སེལ་ཤ་གདབ་པ་ ་དང་སྭན་གསན་དབབ་པའི་ཆིག། གི་དོན་འད་བའི་ཕོར་རོ།ད དྲ་ལན་ཆོག་ནི་བདུད་རིའི་མཆོད་པ་ལར་མ༔ལྲ་བ་ ་ཁས་ལ། ཚོགས་ རྟན་སྤན་དྲངབའི་ནུལ་གྱིས་སྤན་དྲབས་མཆོད་ཅིང་བསྟོ་དཞས་ བྷསོ་དནསྭ་སོབམའི་སོ་ཤོང་གི་ཆོ་གྲ་བས་ཏེ །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་མཆེད་། 
འཁེ་རལ་གསེཏ བགདབ་པརྡ་ག་བཉིདཟིགས། སློབམ་ལྷག་གཞག་ཁྲིརྗས་དནས་དྡ་རྔ་བུམ་པ་ ལྷག་པར་གནས་པརུ་ཤུ། ཧཱ །རྣམས་ཤེས་པའི་ཚིག་འགུར་གཞནནམས་ལ་མེད་ཅིངརིགས།།འདིརབུམ་པལ་ དནསལའི་ཝགས་ཧརིགསགནི་ ཨོ ཉཱ ཅཱ 
བའ་སངན བ་བ པད སྲ་བ བདུད་ཅིངིབུ་ུ་ི་ངད་ཿ་བཱ་་ ན་པར་བ སྦ་སད་བིསྱ་ཀི་རང་བཞིན་།ས ལ་དགོས བད་ཤིག།དམ་པར།ག་པའརོས ངོ ང་བཞིན 


ཅོ དག ་ །ྱིས་འཁ་དབུས་གྲུངཔསོགས་པ་ཁུའསའ་པར མ་བརྩཾ ལ་བིའི་བུམ་པེ་གཞག་པར་བའོ་། ཆིག་བདེ་དཔའོགྱའོཇུལ་ ས་སིམཚན་ལ་རྱ དོབ ུབང་ྱསི་ཡམཔ་དཀར་བོལ་ཊ ཀྲས་བླསོ ངག་བ 
ཤཱཿ 'ཞེས་པའྲི་ར་འགུལ་བྱིཿ རྣམས་ཀིས་འདིར་ནས་དལ་ཆན་པོ་དང ༨ མཆན་མུཀི་་ུམཔ་གཞན་སློ་པརགསལ་པ ས་པ ལྕག་པར་གནས་པའི་ཆོགཁེ། ། རནསྔ་རྔ་ངའ་ ཐིག་གུད་ལྷག་པར་གནས་བར་བས། དེལ་སྔགས་ཀྱི་ཚིགན་མསན། ཨཾ་ཨ 


:9>¦ - །འཁེའ་༩ 


༦ ་ྲ་་ དཀྱེལ་ 











རིཿཨཱཱ་ཡུ་ལྕའི་ས་བེན་།བཛྲསུ་འྡོ་རྔ་ཡ༨ཀུ ' སརྦ་རཱཆོས་ཐམསཅད་།ཨ་ཀ་སྭཱ་དཱཝ། གཅིག་པའི་རངབཞིནཞེས་བོད་པའོ། སྔརྦཏྷཱན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ས་ར ་གཅག་བའྲི བཟོ་་བཞིནདུ་ཀུང་དམ རོ་མརདིལསེགས་པ 





། གི་ད མ་སི བའུ །ལྷ་ནམས་། 47 
བས་ང ཧིོདམས་བ་ི་སར་བ ± ི་ །ག་བར་གཞག་ 





` 


རེ 





གྱིས་བརླབས་ཏ་མཆོད་པའི་རྔས་ལ་ །ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བངྡ་ར། 









(གྱེལཤིང་ ངས་ཡིན 
་ིས་བཱཱཔརདག་པའ་ བཞིན བས་འགཞིན་ཚན་་སས་་ད་་། སོ་ལ་སོ 
སློ་འད་དྱ། པཔ ་ ཚེ; སི ཞུབ 


] བིཤྱོ་བཛི་ཤྩོད་པ 





སྙངནསའབཏུ་ བཱ 
།ོད་ིས་གབས་དྲགཔའཁརྱསསམོྱགས།མགའ་ དང བག་ས་བ་ག་གཞ་པའིའ ས་རབ དགོད་བདྲ་བསནས་སྲ 





















པའ་གབར་མེ་ཁག་ གྲེ རེ ཿ རིག་ག གས་བན བུ 


ས་འ 












་དན་ཏ་ ཀླར ཙྭ ར་བྷི་སྲོ་ཁ་མུ་ཁྲ་མ་པར་ཐར་བ། འི་གོ་བཞིན་ 
་བས་སོ་ཤིད་ཧིནནུག་ལཱག་པར་གནས་བའི་སའི་མཐར་སོབས་ ངཿ 
གཤིས་ཁ ཨ་འགུབ་པརའུར་རོ། སཾ 
ཐཱ ཆྱིས་བླ་རག བའིདོནངུ་དོ་ར་སེམས་དཔའ་བསུལ་བརབ་སྟ\ 


འ་ 
ཊ་ཁུལ་གསོལ་བགཔ། 
བགནས་བའི་ས་གཞིད་ཏིད་༠མལྲ་བས་ནག་ ུམངན་བར་ཡོགས་པ་ལ་ཨཱ་ཙཱཱ་རའི་སོཤིང་ངམ 


8@ 


ཁི མངནོ་ཡོགས ་ར་ུར་ཅིག། སྒྲལ བྱ་ར 89 
དུ བི་ཡུན་པདང་ 





ནྲ་གིས་བླ་ནབ་༔ ་པར་མཛོད་མ་ཛོད་སྭད །སློབ་མཿལཱག་པར་གནས་བའི་ 


རུ བེང་བ་མ་ཆག་སུན་པརྨ་གར་ོག།ཀཡ་གཀ་ྭི། དིརཾ་ཀུར་ུརྦ་གསུང་ཐུགསྤ་ཡིས་ཧི 
༨ཏུདྡ་འ་ཐགསྒུ་དང།ནུབྱཏ་རྡོརརུལཚན་ཱ་སྣད་དང ]ྙར་རྡརྫ་དང་། ཧདུདིལ་བྱུ་ནམ་ ་ོབབ་ིས་འིཆ་ཤུ་ནདགདད་བ།དས་སོ་ྭལུགགནས་ ཆྱིས་ལ་ཛསུ་ ཀ།ཕྲས་ 
དགེ་བདང་མི་། ། ླྣ དྲ འབར ་ ས་མ ཡུགས 

ཏོ ཨ་ཚི་རྡོཌ་གསུ་མཿ བ་ པོནནུབྱཏམ་ རྐང་པ་ཤོགས་བར་ཉལ་ 
ཡུབ ཕཱ ཱི ་ ་སསྟ་ོད་་ོ་་བ་བརལ་བར་། མ་དད ི་ོ 


ཤུས་པའིས་གཞིའོ་ 
'པོ་བརྱིད་དོཿ ཡ་ཧཱ། ཇིཿ རོ 
ཁྲ གཏོད གཡ་མས། །ོ་མཛོད་པ། །། རར 


བསྒོམ་ཡའཾ། རླི་ལམབྱི་སོ་བྲས་ 


།སེ་ཉད་ྲ་མི་ མི་བསོད་པ་ཡབ་ཡུམ། ཨཾ་ཿཊཿཀུན་དུ་བཟང་པོ། ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ས་བན་ །བཛྫསཏངྡ་རཾ་སམས་དཔའ་ །མ་ཧཱ་སཱ་ཁ་བད་བཆན་པོའ་རྡོར † ཀཱ་ལ་ཙཱཀ་དུགྲ་ཀི་འཁོར་ཁྱེ་། བི 

















,49༢ 








¡༄༅| ༤ །གན་གི་གུག་དང་ཐེད་བཅ་ནནམ། ཁྲོ་ཕེའི་དབང་བོ་བདུད་དང་བགགས་དང་ལེག་འདེན་ལ་སོགས་བ་ནམས་བ ིཚི་འྲདི་ 

ཿ ༈ གེན ལོ་ངོ ལགན་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ །ཐོགས་བ། སྒྱ་བོ་འ ལི ཱ 

ཱ 4 ,མཐོངན་རྡ་རྔ་ཨོབ་དཔོན་གྱིས་མལ་སྐུན་སྤངས་ཏ ་ཏཾ། དཀྱིལ་། འཁེར་ཧིཤརྱ་སི་སར་འདུག་ལྭ་སར་བརོད་པའི་བྲས ང་བའི་བ་ཁར་ལ་བླ་སྒོམ (ཨ་ནས་ ནག་དམ སད ས་མ ་ང་ མཚ 
ཤཁོྱསར་ཡང་ནཱལ་འཧར་མྷ་ནམས་མཆེད་བའི་གཏོརམ་སྦྱང་བའི་སྣ་གས་གཞན་ནི་ ནི སྡོལ་ཡུམ་བི་ས་བོན་། ཛོ ཊཾ ངྱ་ཁུག་ མཿ 
སརྦངྭ་ཱ་ཇིབིཤླཾད་ཕྲ་རས་ཀུནྡནམ་པའསྐྱང་བརམ་ཛེད།།རཱུཔ་ ་ཡུམྱ་རིས་བོན་ཏྲེ་བབས་ཤེས་དབརམ་དད་ ང་།ཕཐཊ་ས་བནི་ (བགེགས་ཌ་བརྡའི་བརྡ་ཤིད་བའི་ ྲཾ 
ཡབ་ཡུམ་བཅས་བྲ་སས་བཅས་གཡོག་འཁོར་དང་ ། ཨམ་སས མདང ། ས་བ བགགས བའི་ག །།མཆོག་ཐ 


སྤ 




















ཨོ་རང་བ་གི་ཁ་མསྨ་རམས་ལླུམུབ། ་ལར་འཆད་པ་ལྟར་བགེད་བརྡ་བའོ། སངསྦ་རསྣ་རམས་སྨན་དྲང་བ: བི་ཆོགཁོ།།་སརྡེརི་མཁའགྲ་མྨ་ནམས་དགུག་པརྡ་བ་སྟ་།དེལ་སགསྱ་ཉི་ཚིག་ནམ་སན་ ཞི ཨོ་ྭཱཧི་ཧཱབ་ི་ལ་ྡེ་རིི་ ཀ་ྭཀར་ཁ་ག་ལྭཱ་ཀར་ཁ་ཡ་།བགུགས་པས་ གགས་པ 90 
མཛོང་མཛོད་ བྲ་བཔཊ་ཨ་པྲ་པ་ཤུཾ་ཨཱ་།ར་གཏ་ ་བཞུགས་པའ་མཛོད་མཛོད ། བན་དྷ་ཨ་པན་དཱ་ཡ །བཅིང་བརམ་ཛོད་མཛོད །། ཏོ་ཁཡ་ཏོ་་ཡ་མཉེས་བརྡ་པ དམཛོད། གས་རིན དགུག་གཞུག་ _ཱ་བབས་པའ་རཁསྱུ་ཡས་ཤས་ཚི་ མཉེས །བཛྲ 





ན་ར་ལ 
ཤྱིཿྲིད་ཡེ་སྟང་(ཙ ཱ་ུད་བཞིའ་ས་བན ¡ །ཕཊ་ཅེས་བཞི་དགུག་པའི་སྔགསཀོ། །བདས་རྡ་འི་ག་ཆུ་ིས་རེི་མཁཐོ་ལདམས་ལ་གཏུ་ན་དིདཔལ་ཏོགདང་འཇུག་བད་བམརི་དཔའྲག་ཧུམ་ཉོསཔ་དངབཅུན་བ་ཡུར་དྔརེདཔའི། རཱ ཧི ད་བཀག 
ར་ར ་ཨི་དེ་བ་ལིཅས་སོགསྭ་སུར་བས་བནནས་ ། བོལོལ་དུར་ཁེདྱ་ཁིས་བཟའ་བདང་བཏུང་བ་ཧེད་པར་བསམ་པདྲ་བའ།མ་བབའ གུག་པའི་གཱག་ས།དེན་སུ་བདུད་དང་བ བའྱི་སདད་བྲསང་བ་ ངུ 

ི་ོ ས་འོག་ལས ནོ འ་དང་ ཨས་དཔའ་པ་ གྱ རི 
:ཉིངཧུ་དྲུག་དང་།སྤན་ཟཅུ་གཉིས་དང་ །ཾག་བྱ་དུག་དང་། ཞལ་བཞི་དང་། མཐྲིན་བ་གསུམ་དང་། ཞབས་ཨིས་པ།འཆད་པརའྱགར། འཛིན་པད་གམསནས། སར་གགུང་ གིསསྐཞས་པར་གདཔ་ ས་རང 

















ཨཾ ཐར་གསལ་ཐ་གདམ་པར་བསུ།དལ་སུགས་ཀྱི་ཞིག་རྣམསནེ་།ཨོ་ཛ་ཏཱཛཾ མ་པ་བཅུའི་ས་བོན ། ཨ་ཨྲིརཾ་ཧཱ་ཱཾ་ཨུམ་ལྔའི་ས་བོན་། བྲཛཌ་ཀྱིརེ་རོ་རམ་ཁའའགེ་མ་ནམས་ཀྱིས། བཛྲ་མོ། ཊེར་རྡོར་བདུདཅི་འིབུམ་བྷ་ནམསྦ་ཧིས །ཡྭ་ཏི་ཁྱིཊ་མངོན་པར་ 
མ་བདག་ལ་སྭཱ་དཱ ། ཡོ་༧ཉ་ཡིཚི་ཡ་ལ ་ཡབྱ་ལའི་ས་བོན། ཨ་པ་གིས ། བཛྲམུ་ ལ་ཨ { །མཱ་མ་བབག་པ་ ) གག ་ ] བ་དན བཅངས ཙཱུ ཨཱི 
སམ་བྱ་འས་བན ། སྔྦཔཱར་མི་ཏ་ ཏ་ཝ་ལེལླ། ཤིན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཡིས །སཱཱམ་བདག་ལ ། བ་བཅས ། བཅ་དགས། དང 
སྣི །བྲཛཾསྭངཱཀཤེས་རབ་ཀི་བདག་ཉིདྱ་ི། བྲར་བྲཛག་ོི་ད་རོརའིདིརེ་བུ ། ྭ་བཏར་ཀར་སོངས་ལས་པདང། ཅི 
ཨི ཨར་གཱར་། སོསོ། ཨལ་གཱལ ཨ་ཁ པསཔ་སམས་པ་ིས་ོ།ལ་་ ཛྙིསྭ་ཏཱཿ ད།་འ 
༼གུལཇུཀ།ས་དཀ། ཏུབས །གོཾཧ་རཔག་ལ་ ཁ་ནས 






























ཕྲ ལོང ཅདབ།དཛའ་ཏ་རྔའི 


༨7 ཤ་སར་བ གསོལ།ཙུཾ་ཧཱུཾ་བ 
ལམ་ལ 

















ང་ལ ས་པ་པ ྭཱ རོ་བ།3ིཚི་ང ཀྲོལ ར་འྱ་ཤྲི་བི་ ར་འ | ༣ 'ཧྱིན་པར་མཛེད (རུཾ ཨོ་ཡ ཡམ ཁི་ས་ ! ཛཱ 












| གས་བདག་ཉིད་ལ་དབང་པ་ ༨་ཐར་པ། མ་བ་ 
སར གྭ དནས་ཐ 
















543 
།བྲང་སྭྭ་པུ་ཏཾ་ཛཾ་སིམས་དཔའི་སས་པ, 
ཚཊིལ་བྲྡེ་ཤཾ།ས་ 


' ༅༅། ¬  བུར་པརབམསཔརཧར། ནས་བཟུང ས་ཀ ཡོ་ཨྟོ་སུ་ཇྡོ་རའི་ས་བེན་། བྲ་ང་སྭཏནྡ་ཇྔོ་རེ་ས་མས་དབ་ །མ་པའི་ད་བང་བ 
ལྭ ། ཉ}}ྣ}}ནནནཆནྣནདང་ དེ སགཔདེདཔར་གསུ་ཅས། ས་ཏ མངོ་པར་དབང་བྱུའཔ་ རྒྱ་ལཚུབ་གང་།ཧ་བ་བྷཱ་ཚོ༽ 
§¿; དགྱུ་པ་ཐོབ་པེ་པའེ་ སྩ་གས་གབེན། བླངས་སམ ཏྭ ཤུས་རབ་པངཤྱ་ཀི་འམ།། བྷན བཱི གས འིང ག་པ་ག ཡབ ད་ཉི བྒུན་ 
ར་ས སྩུར ཞོ ནངག་གས་ ཿ བཞིབིས་བན་ལཊ་ བཏས མགས་བདགཉིན མདའི 
སིས།སས་ནང་བས་ྟ་བེཏ་ག་པར་བ ང་བསྐུར་བ། བྫང་སྭརནརྡོ་ར་ 


ཅཿ་དི་ི ཨིལ 
།ཟབ་དངྲ་བབགྱི་ཀི་བདག་ཉིད་ ལྔ་ྟར་བལ་གམས་ད བ་འད 
ཨོ དས་པ ཁོ་ག ཇ ཨཾ 
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ཨམས་དཔའེ །ཏཱུ་ན་ཧཾ་ ། བདག་ཏིད་དའེ །།དཱི་ཏི་ཡེ་གཉིས་པ་། དྭ་ད་བཧུ་གཉིས་པའི་།གྷཱ་མེ་ལབ་བྣོས་ཐེབ་བ ) བཛྲ་སཏཱ་རྡོ་རྗེ་སམས་ད་པའ་ ༣ མ་དཱ་ཨནྡྷ དེན་ཆེན་པོ ། པར་མ་སྭ་ཀཱརཿ མཆོགྱ།ཱ་མི་འུར་བ ལེབ འཇཛིག་ཉེན་གྭ་ས་རུ་པརྱཧལབས་ 
ཅུལ དགཀལེ་རཡ། བལ་ན་བཅེས་ལྡན དམུ ཨ་རཀར །ཡ་བཾ་ི་ེ། ཅས་པས་གངམ་ལས་གངམའི་དབངག་ཆོག །།དནི་ྱུགགི་མགསྱཚིགྲ་ནམས་ཏ སང ཆེ ཐིམ ཕཊ་ཕཊ །འདི་དག་གིསྡ་ར་པནག་སོན་དང་། ༥ 
གེས ༡༽ས༩་༢/བྲི་པ། ཚེ ད་ད།༡དྲ་རན་དང་མགལཅ་པི ཊཞེད་པ །ཀཿའ་མགྲིན་པལ །བ ལྭ སླ 
ར་སས་པའིས་ཡོརནཔ་བམ། བླང ལ་ཤི ་ཱཡཊ་ལཊ ཨོཾ དྱ ན་དངམགུར་རནཚི་བན ཀ་ན ཀཿ 0 །ཅུ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧྭ། ས་བེན །བམ་དྲི་ཇ །གཡོན་པདང་གཡས་པའི། པཱད་ཡོརརང་པག། 
སས ་ ཟ་འ † ཧཱུཾ ས་བིགིས་པགར་གག གསསག་མ ན་ནཤསརབ་དང་འབས་བསྟན་ཏ།ཨ་་ྔར་དང་ཐལབཞིས་ལན། ཏར མ་པ་ལ མུ ུྲ ྲ 
པུ ཱ ཐིམ རེ ©= ། [ས་གོ ག་ཀ བིར་ི ོ ཕཱ དད་པ་ ཙི་དར་དྲ་པངས་ 
ི་ོ དགང ཐགས ཤས་བ་དང ས་ནང རབཞིའི་ས་བནེ། ཨ་ཨས་བན་། སྨད་པ ནཱརམིམོའོ་དབང་ཕྱུག་ལ། བཛྙང་དྷནྫྡྫཟྦ་བ་ཕྲད་པ གསབ 











ཧུཧུཾཕཊ་ཕཊ་།སོས་༠ཱཿ་ཡཾ་སྒྲ་གཅནཉི་ ཊི་་བོན །སྤར་ སཱར་ཀ་ཁམ་སཅད་དབངས་གཅིག། ་པའོ།བཛྲས་ལ་ཀྲ་རེབ་དགངས་གཅིག་བུ་ ། སི ོ་གཚ་ད་གས སྐནཏེ་ཕྲགཔརཛཱཧཱུཾཡཊ་ཕཊ་ཅསས་བཞི་ལཱཿ 523 


"དནས་བདེར་འཆད་བརའཕྱུར་བའི་ཝག་རྒྱ་གསུ་གླང་ ཁི་ལཱགས་ ་གྲ་མ་དང་བཅས་པའྲི། འྱི་ཕུགྱ་ཧཱ་བ༔ ལས་གང་ཡག ཿ 
དག འགག ཙརམ་པྷ་དནས་པ ཀ་ོད་པར། ཕཊ་ཕཊ ིཁ་ི་ ག་གྱ ད་པའི་ལགསིཚྲ་ནམཨཞི། ཨོ ཤསའབྱ་ེསཔོ། ཡི མོད 


དཾ ྲ་་ི་ ༈ གབ་ཡིབ ལ་མགོ་བ མི 
[བཞིན ཤིར: ཀ་པ འིང ལང་བ་། ཧཱུཾུ་ཕཊ་བཊའ བ་ཅེས་བ གར་ཞ ཀར 
 ར་བསབདརྱ་ གར་འ །འོག་གྲིགང་ ཡྤགས་ 

















ཊཱ 











རྗ ྱརགེདའིཆག་དསགར་ས་དངག་ི་ལག་ནསུམཆ་བོ་བར་བ།།དུ་་ལགསཤོགནམསན། མཆན་གསར ནོ་ཆའི་ས་བཱན་ཏེ་། གས ཡད་ཚོན་བས་ཤེསཁབ་དང་།ག་སས་ཅིས་ )520 
པའ ཡལ ཀློང་བྲཁོབོའི་ངྔ །ཅུ་ཡབྱ་ཀི་ས་བེན་ ་ཕཊ་།ཨོ་ཀཱཿ་བྲང་ཁགས་གོོ་རེ་རས་གི། ཙཱཾ་ཁཊ་།ཿ ཤུ ཀཱཿ་བྔཛཾཀཱ བ་ང ཨགྭོ་ཀྲཱ བྲང ཀུཿགརྡོ་རི་ཕྱགས་ཀུཧཱུཾ་ཕཊ། ལཿ 
ཐས ཐེ ཤཱཿ་ཛྲང། ཁེསྱར་ཕཊཨྭ་ ཟབ ཤུ རརར སཱ བི་གཡག་རྱི་མཚོན་ཆདགད་པའ།དེནས་ 
།༥ཞ༥་་ད་ ནིས (མཚོན་པ་ རག །དས་ན་ཧཱཾཞི་གད་ ཐྲ ས་ཨ ལཾ དེ 









འད 




















- ་ བྩོ ཊཱཾཀྣཿཀྷ 


བང་ བགའ་ངག་པ། ཙུལ་ཡབ་ི་ཞི 





ཀྤྲོཾཀླིཀཱཿ ག་གསམ་པྨ་ནམས་ཀིས་བནོ། གྷ 
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ྲསཾྗཾ་ར ི་ོ 


' ཁར་( ཀཱནཱ་མནན་པ) སོས 
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ཛ་ཡ བྱད ཅུ་གཉིསྤ་ཀ་དབུང་བཅནལ་།ཁཊ་བིང་ཤྭ་ཏི་ཀ་དཱ་ཡ །དྲུག་དང་ཏིངཤུའི་ཤྱག་ལ། བཛྲ་རྡོ་རྗེ །ཁཿ་གའལ་པྲི་། ཏིཤུཡ་རྨ་གསུམ་པ།: 
དྲ་བུག། ཀ་པཱ་ཕ་ཝད་བ །ཨཱ་བྲཞུ།པ་ཤཞགས་པ གས 
མ་ཐབས་ཅན་ལ་། སྐནྭདཱ་པག་བར་ 


དི  ་ 
རི ལྷན་ཧུན་།ཧཱཧཀཾ། ལག་གདུབ་།ཀྲ་བཛི་ཀ ཡཁྭ་ཀཱ 
ཡི་ག རིང་འདོ་མའི་ཡན། ག་མང | 


༩ ' ཆཀུ་དམར་བོ་དུང་ །སེ་ཏ་དཀར་པོ། སྭ་ལཾ་ཏ་རྷ་སན་ ་གཡསཔདཅིག་ཤེས་ཊི་ལུག་བཅན་ལ་ ཇིན 
ཁའ །ཡགི་ཀཤལཿ 'ལུགསཀྱ།ཊླ་མ་དཱ་ ་ལཀ་ཧང་ཏེའུ་ འུ་!མུད་གའ་ཐོ་བ། ཙྲཀ་འཁལ་ལ་། ཀུན་ 

ཿབྡ ༡ ཤབཡུང ། ཡར་ལ ཤྱི་པ་ལ་ལྕགས་སྨྲོག ཀླིར ཚངས་པ 

། བཛ་ཕཊ་ཙོོ་ད་རདཔངས་དང་ ུཊ་བན་། བྲ་ཀྲ་གནལ གོ 

རྐང་གདུབ བཱས་མ་། ཐལ་བ ། མོ ཛྙཾཔ་དཏྭ་མཆོད་འིར་ཐེགས་པ་།ཤི་ 

¦བྱས་པའི་ཐུགས་ལ བགའ །མེ་ལྟ། ཡ་མ་གཤིནེ་རྗ་† 














ང། སུརནཱ་ལཱའི་ ངབང་ངོ་། ཨས་ སུ་ལ ་ཡུ་ ཡོནྱ་ཧཾ གྱི་དབང་པོ ཕ་ཏཱནཱ་གདཔས་ཧནྱ་བི་དབང་པོ ང་པས ༡ང་པོའི་དཔང་བོ་། ནརྩེའཱ་ མེའི་དབང་བོ། སིས་ ཤཱ ་སྙཱསཱ་ཏ་བཙར་ཛཱ་ཡ་། ་ཡང་དག་བརབ་སྟོད་པའི་ཞབས་ལ ། ཞེས་པ་འདིནི་བཅོམ་ལྡན་ (542 
ག་ཝེམ་ས་ཅད་དང་ ། སྤིན་སྲེག་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ཡིས་གྲུབ། ་པ་ཆེན་བོ་བྱརང་པོ་ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བརེ་འགུར་ཏི སྤོནདུ་བསྟན་ མི དནས་ཀུགས་པཙམ་ཆིག་ལས་ཐམས་ཅད་བད་དེ། འདིན་རང་བ་བརུ་དུག་གིསནི་གཞི་ 
ལམ་འྲབས་གསུམ་མཆན་ཏ །གཞྐ་འ་ཕུར་དཀརན་ ཆྱར་ཕུག།པ་ལྭལའིཐིག་ལ ལྭ བ་པགུག་ཏརནཊ་ཞ་ར་བུའི་བར་དང་ རུཞེར་བུནས་གུག ར་མ་འ ཡིནཔའ་ད།ནགགི་ས་བྱདྱམ། །རྩ་ལ ཡཿ ཨོ ཁྱི་དད། ས་ཕག ལྡགས །ཁྲག་ཤ་ 
རྭཿརུས་རྐང་ ུ་གཉསགཉག་འལ་འགབ་ིཆ་དདུག། །ཁ་ཕོ་བ་ཐུ་ཐུག་། ཡི་ག་ལ་བངྱ་བུང་། བཞི བི་ བྱ ཤག ི་ྱུད་ས་ 
ཆབུའ་དྲུག། བརྟནབ་སྐུ་བཅུ་ཕུག་ག་དབེབས་བྱའུ་དུག ། ཐུག་ལའྲ་ནལ་བུ་བར་ཁ་དགའ་བ་བཞི་ངའད་བུ་བཞི་ལ་ཐིག་ལ་བ 


ྲླ།ྣ ཉི ཉར༨ེྣྨྣ༽ ༨ 4 ་།ྣ།ྷ་ླྷ།ྭ རར ཨོའྱུ དད ི་ 


















ཏདྱ 







༥༠༠༠] ༧ །བྱརའི་མགོའི་ཕེང་བའི་ས་བོནྣ་ནམས་ཏ འཁེརསམཆན་གི་མཁའའགོ་མའིཚགས། ཏེ 
རཿ རི ཁིབས་བྱ་དད་ལ་ ་གནས་ལའི་མཁའ་འགུ་མའི་ས་བན། ཅོ་ 
ཡང ཤཱཾབ 
༤ 


དག་ཉིདདེ །ཧ་ཧྭ་ཁ་ཊཱ་ང་ད་ སྐྨནནཱ་མཧཱ་ཌ་ཌཱཉ་ཀཱཧུཾཧཱུཾྲཾཔྲཾ་ཕཊ་ཡ དླ་ལགས་འི་མཁ་་མཇེས་སྐ ུ་ུ་་གོ་ག་ཤཱཏཧ། 
རྭ ྲྩ་ མཱ གྱ ོ་ ཐ་ལཊ་ཅས་པནི་ མའི་འ རླ 


༡༩གི་ཉེ་ོནབྱ་གས་ནམ 


ནོད མས ིག་དཔཝ་སགས་པས་སརལལུང་ ཞོ རི་ ་སོགས་པ་བྱརདནི་ཐོད་པ་བྱ་དདཏི་ ནལ །ཐད་ག་མསའིབར་པརབ་གཞས་བསོ། ཞས ( 
ྲདིཾཾ་་ མཔོ་ལིལ་གས་འོའཉ ཞས དསད ཨ་ཡ གིས་། 








དུ་འཁེར་ལྦཕུག་གི་ས་བོན་དུག་བཅུ་བསྣན་པས་རེནོ་དྲུབ།། ཡར་ཕྲིན་བཅུའི་ས་བོན་བསྣན་བས་ཁྱ་ཕྲུག! ཐབས་ཤས་ཀྱི་ཕུག་དང་ཐུམ་པ་བརྒྱདཀྱིས་བོན་བཅུ་གཉིས་བསྟན་བས་གོ་བརྙུད། དུར་ཁྲད་མཐའི་ཕྲ་གཉིསནི་མ་ཁའ་འགྲོསྤོཾས་ | ཧི 
པརས་བྱར་ སན་འདས་ཉྱི་ཡའ་ཡག་སོ་སེབ་ལྲ། བཟི་སཱགས་ནུང་པ་བདུན་བྱརུ་ཆ་གཉིས་པ་བྗོད་བདྲབ་སྣ་ཡོ་༠ྟཛཱ་སོའི་ཀཱ རིགས་ཕྲུག་གི་ས་བེན་ནྷཾརྣམ་བཅུ་དབང་ལཱན་གྱི་ས་བོན་) ཀ་ལཡྲཀ་དུསྱ་ཏི་བཁོར་ལེ། དུར་དྷར་ཀུལ་དཀའ་ང་མ་ཀ་འདུཔབ 
པེདཱཏཾ་ས་བ། ཛདྨ་ནབ ། མར་ཁའཆི་པ། ཡྙན་ཀ་མཐར་པུད་པ །ཉི་ལྕེས་པ་ཛ་ཡ་འཇིགཏེན་གསུམ་ལསྦནས་པརྨ་རུལ་བ ། མ་ཧཱ་བཱ་ཿར་ཆན་པོ་དཔའ་བའི་དབང་ཕུག།བྔང་ དདར་ཝ་དྲོང་འཇིགས་བྲང་ ། དྲར་ཀྲ་ལ་ཇོ༔ ཛ་གད 
རྡོ་ར བཛྫགཱ་འེཛི ཤངས ། པྲར་རག རྡགས བྲངདནཏ་ཇྫོ་ མས་ ། བཛངའཁ་དོ སནམོ། བྲོག བྲང་ལ་མངོ་རབྭ བཛ །བྲཏ༽དི་བཞད་པ ། བཛད ། བཛ དོ་གར །བྲ་ྭཱ་དཀ་ར་ཇོརིམཚོནཆའ་ུགཁྲང་ 
ལྷོ་ར་རྭ་ྷི་ཏི་ཛྡོར་ལོ་བོའླི་རུལ་པོ་མངུའ་བཕག། བཛྲ་ཌཱཀ་རྡོརཱ་མཁའ་འགྲེ་ །བཛྫཙོ་ཀིནི་ཛཱ་ལ་པརྡི་བཾ་ཏཾརྫོ་རཾ་ས་ཁའས་མའི་དབས་ཡོངས་སུ་བསོར་བ ། ཤིག གར ཨགུུརྡཱ་ིནཧོན བྲངསཏཱ་ཧཱ ། ྡུ་རསས་དཔའི་བཀའ་ཤིས། སྔར་འམས་ཅད། ཞཱར་བནད། ཀེ 
ི་མ་ཀལགའྲན།གིནརམི་ཅ་ཀི་བ་ར་ཁསས་བའ་ཅག་ཆ་ཌ་མཁལ་ཛཱ། གནི ལ་གནད །རླ་ཀས་སིནཔ།སྣུཏའ་བྱངཔོ མཏཱ་ཾ་་ཡདགསཆད་པོ།ཀུ་བྷ་ླུལུ་་པ་སྨཱེ་རྗ་རེ།ཏ་ཱ་ཡཞསྦྱོང། ཕ་ཏཿརོ་ཁཔས་ །པུཾ་ཏ་ན་སུལཔ། ཡུག 


































† 


= པ 
་གྷམས་།།ླ་འཁ་ཿས་གཏ། ཁཱིས་གཉིས་།ྷནུ་ག་མཧ་ཡག་ 
་བག་ིགགཉིས་ གུ ཅིག པཔ ་ 





དང 


ཡག་འཐུལ གཀི་ ཌེ སྲེ 56) 
ལ་ལ་གཏུན་ཀླི་ཁགྲ ༢ །བྱཆལཱ་བིཌ་་ཡུལ་ལ། ས་ངཱནཱ་ཀི་ཁ་ བླའ ཨིའི་ཡ་དབང་བོ་ལ་གུྭ ཁཱང བླ་་མྲ་མ་ལག་ིཆ་་བང་པ།།ིཊ་ུལ པ། སྔར་ཐམས་ཅད་། ཏ་དང །ཨུ་ཏཙི་ཏི་ཡ་ངརུངབ་ལ་།གཏཱནཱ། 
ཨི ཀུ བཀུག་ཅིང་བཀུགཞས་།ཤ །མ་ཧཱཆེན་པོ། ཤཱ་ཤཱནཾ། དུ་ར་ཁྲེད། དང ་སཱ་ི་ཏ་ རྡི བ་ར་བའི་ ཕི ་་ ཀ སྣ ྣི་ི བཞང 
མ རྨ འའ རྡ རཿ ༧ ༢ ཉི་པའ་འཇད། 


སས བརྣརྡོ་རྣ། ཊི་བྲུར་ཀྲ་ཐཱགསཱ་སློག་གཱིས། དགང་པ མཱ ཨེ 
+ དྲི དུར ཡི 


















57 
༅༅། ༥ རར རར ཡ་ང པ 
༥ པར་ཁྱིས་ཚུཾས། བཛྔ་ཌ་ཀནིབྩོ་རྡོ་རྨམཁལའགྲོམ་རྣམས་ཀྱིས་། རྩཱར་ཀཱ་ཡི་ ུཾ་བདུད་ཀ་རིས་ནམས་ཅི༽ིུར་འག།ི་པ་ 


ན་ཡད་ཡ་།གསོལ་བརམ་ཛད་གཉིས་། བླ་ལྔལ་ །ཨླ ཅི ད་ཉི འཕོགམ་ནས་ལ། བླ ཨྲ་ི་་བྷཱ ནི་བེད་ཡ་ནི་ 
༢ གསོལ་བརྱ་ཤིས་གཉིས་། སྦར་ཐམས་ཅད། །བང་ཌ་ཀྲིནཱཾས་ཧིཏཿ ཿ དྡོ་ཇི་མཁཿ འགྲ་མ་དང་བཅས་ ཐམ ཅནྡ་ནམས ཤཱ དང་། ལྗོའི་ཀོ་།རྐྱ་ས་པ་པེ། ཁ་ཏབསྒྲབ་པ་དང་། ཨཿ 



















བཿ 
ངའཇུཿ ྔ 

ཁི ུ ཟེ ་ ལ་ གཔ 
གསས ངདང་ཡ་ 

ནའ ལིག སས་མ 0 བྲད་ཧྭ། 

ཿགྲཞི་ 

ཤ།མཚོནཞེ་ 

{རཿ 








99! - 


།པར་ལྕགས་བས་རྡེ་རྫའི་ཐིག་སྐུད་དྲི་དང་སྤོས་ལ་ོགས་པས་། ་ཡད་དག་པར་མ་ཆོད་ད །དནས་ཞི་བ་ལ་སོགས་ བའྲི་ལསྤྱ་ཀི་དགོངས་པས་ཐིག་ཆལ་སོ་སོ་རདེས་། རད ཞྱིརས་ཡ་ཤོཁྱ་ཙན་དན་དཀར་བོ་དང་།འྲབས་ས་ཡི་བཏགས་བ་དང་།བསད་བླགད་ལྭ་ཁག་དང་དག་རབ་ 
༦ འེ་སེགས་པའི་སེལ་བདང་། དབ། དགུག་པ་གུའ་ཀུམ་དང་ ན་མ་དང ྡ་ོལ་མུངབ་ང་ བླ་བའི འུ་ཡིས་སངས་ཏ སོབ་པོིཚུརགཡནཔདང། སོབ ཏུགྱམངོནབར་ཡོགས་བའི་ཞླན་རག་་ས་བས་་ ིགད་བཟུངནས་ཤ་དང་བཊི་ལད་རངུ་ 
རྩ །སགསའ་ན་ན་བ།ཨ་བྱུ་ྲ་ ཐུགས ཀུ ཱ ཐུག ཨ་ཀཱ་ཏུར་ཏགཅིཿ 
།ཧཾ་ཨཱཿ ཨྭ་ཧྱི་བུ་གས་གསུང་སཱའི་ས་བེན བཾ ཅབ་།་བ་རྡོར་བའ་བ་ ཿ ཀེ ཀ་ཀར་བ 

` ནཧཱུཾ་ཧོཿ ཧཿ རིགས་དག་ཤི་ས་བེན བཀག་པ ཞན་པ །གྱི་ལ་དཀྲུངས་ ངཱ 
¡༼ཤར་དངོ་ཞུ། ཚར་འཚ་བར་ཡོང་པོ་ །སྲོབམཾ་ཤརནསྭ་བང་གིསར་གནས་པས་ལྟོ་དང་ཧང་གིཚ་ངས་བ 
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(589 


་བའི་ཆོ་གདཉིདྱ་ཧིས 


རས་བུར་བ་ལཔདཀོལའལོསྱིཚོན་གི་སྲངརདགེད་པ །རགསལ་ལེ་། དཞཨ་རང་གི་འདོད་པས་དཀིལ་འ་ཁརོ་ཇིཙན་ཐད་པའི་སྒོ་ཚ གྱི་ཚད་ཤྱི་ཐུར་ཐི ཐིག་གདམ་པ་ས ། སླུ་ཡད་ ད་ང་ས 
འས་ལ་ཏིང ལྕེཾདདྲ་ཧད་གོཚ་ངས་བ ས་ྲི་བིགས་བ་ས་ མ་ས 


ཡུར་བུ་ ཀཀ རར 
་ ག་ལགས ཏཾ །མི་དགྲས་བའི་ལུཁ 


འཁུང་བ་ལངསྒོ་ཝམས་ཅ ང་དག་པར་སུང རི 
འ་མ་ 
དགིལ་འཁོར་བནམས་དགག་གཙོ་བེ་། ` །ད་ལ་བཅུདདེ པེ 






























༄༅། ༤ །ཐིས་གཔབྲས།གྱར་ཐུག་གིཆརནི་ལ་བ་ཡི་ས་ྲ་འི་ཐིགནི་གདབ་པའི་ཚུལ་ལ། ངི 593 
ཤཿ ཀཀ རར  ས་ ཞག །གསུ་བས་པ་ད་གུའྱུར་བ། དྱ་ཉྲི་རས་འབུབསནས་ཐིབ་ ། 
¦ ^ རང་ཤཾཞིན་པད་དཀར་བདག་གིས་འཕལ་པསྐྱ་རུས་པར་དྲགོལ་བརྡ་ུའ།།འདེངམ་ །པང་པའ་སངསྐྱ་རས་ལས་བསུས ཚན བམས་ཏའདམདཔེ་ ནག 
བརྫོད་བ་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་དའྲི་མ་བའྱི་རུདྲ་རོརེས་འྲབང་ །པདི་ཚིགས་ ཡོ 
མག་པ ཁྱིན ་གས་ནས་དགོལ་བར་བའོ། གཞུང སེས རར  ི་ ྲས་པའྲི་ཟིག་གདབ་པརྡ་བོ།དནས་ལརབཞུགས་པའི་དྡེངབ་དཔོན་བརྡདུ་མངན་བར་ཤོགས་བ་དང་བར་ཏྲུགོ 
སག་ཚང ཨ་པའོ། ས་ས ས་ི་ྲབགཞལནས་དས་བ་ཡས་ ག་པར ི་་ སྭ་ཙུགསྱ་ཏྱི་རླནས་དགྱ།རྱ་ཞྱཾ་པ།ས་པན་འདོརདྭགས་ 











ཡཡ་ལ་བཱ་ཅ ངོ 
སོགས་ག ཆར་དགུ་བཅུ་ཆུ་དུག་དང་ །བང་དུ་་ཆ་དུག་དང་ ཤར་དུ་དགུ་བཅུ་མྲ་དུག་གི་ཐིགྲ་༣མུ་རབྱཏུ་བཏབནས་ ། སོར་ཡུད་བོད་པཞེརོ་དང་དུསྱཀི་ཐིག་ མས་དག་གིས་ཤེས་པ་དདག་ལས་ ྲརནེིེིཉྲྲིཾི་ སྭཀི་དིལའཁོཔུ་གུ 59 6 
ཐའ་དགྲ་ནཆསྱ་ཀིས་ཤས་པ་དགུ་བྱའུ་ཚ་གཉིས་ལག་བའི་བྱར་ཞིས་བཀད་པདགྲ་ཀང་དཀྱིལ་འཁེརི་ཆེན་པོའ ཡོ་མཚུམས་ཤུས་བ་སྟུ་ཧང་པོའ་ གི་དྷཏི་འཁེ 












འེ རེ དག་ ཊས་པའི་དོན་ཏེ ་རེ བོ་ནི 

























ས་ནས་བ ཞི་བཏམཔདས་དག་ལིད ག་མོའ ཅུ་དུག་ཆ་རྷ་བཱསན་ཨཱན 
ཐཾ གྲིང བས་ས སཔ དབ་བབཞིགབི་བཞི་ ༥བཞི་པརྟ་ནསྲ་དང་བ 


„ ཧིནཱཁོགས་གསུམ་ཡུང་དག་བུར་དག་པའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་གསུམ་ནི་འོག་སྱེར་། ནགསི དགས་སད་གཉིས་དཔ། ཞ་འགགས་ལཇིངམྱིལ་པང་། 
༢་བྲིག་གདབ་ར པའི་ེ་པ་བཅེ་འདྲས ིས་གསངས་༡ )།ཅོ་ྱི་དད་ལ་གྲསངས་པའི་ཆོགད་ཡིས་ ` ༣རྗརཊརོ་ཧིསརིག་གྲུག་ 


ཅས ག་མ་མ པ་བྱ མས་ལ 
ཞི་བྒེི་དོར་ཏེ།ངོམ་གཉིས་ཀ་ལ་ཆ་བྱ་ཧཿ དཔགཞ་གིད་སའའའ་བདོན་་བ་ 
ླྱ++++ྫྗན3ནྩ3ནདན་་ རོ 











ལ་སས་སས གས་སོ ༨ཤར་དྲང་ནུབྱ་ཀོཆརནང་ 
ལ་ག ལ་ཚ གུ ག་ ཅཅ: རས 
བཱ ཡེ།དྲཀིལ་འཁོར་ག །ཁོར་གསུཊ་ཀ་ཁ་ཡང་དོ་བཞིན་ནོ། རོ ཚམས་པའི་རིག་ལས་ གང་ད་པིདབ་ཤར་ 


གག 























2༄༅། “ ྲགཾཾཾླཾ༡ཏཾོྣོ་ ད་ཀྱིརེ་ཁྭ་གསུམ་ཆྱི་གཞསུ་སུ་ །ཤདྲ་ལཱི་མ་གཞན་གྱིས 
ཿ མི་རོལ་ཏྲ་སར་ཡངས་རྩ་ཡད་པའི་ཿ ད་བ ནས་རབ གྲ་ པ་བཞི་ཡིས་སངསྦྱ་རས་ཏའིགས་བཞི ཡིག་བཏབྱན། 
5 ་དྭཝ་མམ་ཞིན་པའི་ཉོ་ལལ་ིརརི་འ་བའི་ཆདང་ལྷན་ཅོག་སོའ་ཧད་བ་གསུམ་ཏུ་འུ །གསུམ་ ག་ཏ །ཨོ་ནྭ་ཤཾད་ཡུད་ད་བཞིརཱ་ད པ་ག་སཱབ་ཡུད་ 
བའིས་དང་།ཨི་མས་ཏབ་བསྒ་ཉིཀ་བརྡའྱ་གུར་རོ་།དེ་ནས་སུ་བྱྱ་རས་ཀྱི་བ།དན་ཁས་ ཁོ་དུ་སེའོ་ བར་ཡ། བ།ཡོན་དང་ ། 


འི ལཱག་མ་དཔང། པཿ བཅིག་སོར་བཞིའེ གནས་དེནས་ 
¬= ་བ་ག་ཿ.; 






























སགས །རབ་གསུ་ཧཱཿྦཐརརོ།།དབཞིན་དུར་བའི་སཱ་ 
༽ གཉི་སྭ་ཏི ུ་རིནཆེན་ཙར་བབཞིན་ཅི་ ་ བུ 
ཚད་ལས་ཐིགྲ་པ། ཏའོ རོས་ཁྲ་ཤིད་པ སུ 


ཀྱུ དད ་ ྲིོ་ 
(མས 
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- ༣༢ ༩འཁེརྱ་ཧྲི་ཤིག་གདབ་པའི་ངས་པའེ། ། དནྲི་ཆ་ ་བའྱི་དུ་ད་ལས་ ་གསུཔས་ ་པའི་རྟབབས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བརྗོད་པར་ཏ༢ ཨུ ། འདིར་རྟ། ལུ 4 „་་་་ 
ཙཾ མནབང་པ་བཟུ་བརྒྱ ཀྱིས་རྟ་བབག་སྲུ་འགྱུརརོ། ད་ཞིདནི་རྩེག་མ་གསུམ་དུ་བྱ་སྣ་ ? རྩག་མ་ པངཕེན་དཔངས་སོར་པེད་པ་དུག་ ་ཤིས་སེ། །གཉིས་ཿ ས་ནི ཡདད་བཅས་པའིབཞི་ཞིསཀགྲསུམ་པའི་པད་དང་བཅས་པའི་གསུམ་ཚྱིས། རནས་གཉིས་ཀིས་ཏ་རར་དཤེས་ཏ 
༩ §།སས་དང་།ྫངཆན་པར་བྱ་་ཛར་ཀདནས་ག་ལད་གཉིས་ཀིས་བུམཔ་སུ དྱ་ལུ་རར་བྲར་བྱ་བདྱ་ཅིས་ཏེ་བབག་ཨཱམ་བརུ་ག།འ་ལ་བཙགས་མ་དང་པོ་ལྟ་ཏུ་བབསྦྱ་ཅིཀ་བའྱི་སང ུྲ་ུརྱརོམས་སྦམ་ཤུའི་དཔངས་ཏ ད་བཤད 
དྲོ་ཀྱི་སྦེ་ད ཟུ ག་པ ེ ཅོ ; ཌེ ཕོ 







།བ་སོའི་ཡུར་ཐུས་གཏམས་པ་བར་བ་ ། གྩོར་མ་འདྲ་བའོ། །རིང་བཏིདིས་ཆུ་ 
ཐིི་གཞས་དངག་གེནང་སོད་ཡདྱ་ཅིས་ཀ་བ་ བའོ ར་དག་གི་ག་ཡས་དང་གཡོ་ནདུ་སར་ཡང་ཝཱ་མོའོ་གནས་ས་མྭ་ཏ་བུའོ།།རེནས་སྲ་ར་ཡང་གཡས་དངག། 


སར ཙྱི་ཀ་བ། དེར སཾ པཱ 
ཆུ་བལྟས་བའོ། །སང་གིཏག་གི་མགེ་ཁིའ་སང་དང་ཀ་བ་བྲའི ཀ་བ་བཞིའི་སྟེ་བདུ་འོག་གི་སྣ་མ་ཁུའི་ཉེ་ :སོར་བཞི་ར་ ཆས་སྣམ་བུར་འྱར་ཏ ། ཀྱིས་ཞང་ནུ་ ད་བའོ་།འི་སང་ཧུ་རྩ་བའི་ཨྱོས་ 


པག རར 














མདཕེད་པ་བྱཅུ་གར པས་མཡ་ཡའི་སངཱ་ནང་པས་དམནཔའིསརཕིད་ཊི་ཆ་ཡ་ ཀ་བ་སོ་སྟོ་། །ཀ་བའྲི་ འིཡར་དུ་ཨོར་ྱད་པ་ 'གསུམ་གསུམ་གྱེས་ལྕ་མོའི་གནས་སམ། མཚན་མའི་གནན་གསུམ་མོ།¡ིའེལྱ་སིཀ་བ་བགགིས་ག་ཡས་གཡྐནངཱ་ཤལྟ་བྷའཀ་ཀཔ་ལ་གཉིནབའྱ་ག་མའི་གྱགགས་གྱུང་བནིགས་བ་འས། ལ་མང 620 
ཏི པར ¦ ཤར་བཱའེ་སྤེམས་སེ།། །། ཡངནྱབབའྱི་དུད་ལགསྲུ་གུ་བྱཏ། ཤ་ཟས་ལྭ་བ་ ལྟིགཞིས་གསུངས་བསུ་ཟླ་བོའི་ སྦ་ཧིས་མི་བམ་ཅིའོ་གཟུགས་ཅན་ཞོ་། །དགགིམགེབེོ་སེ་དང་བའི་ྷསརཡང་སོླདདསར་བཞིིད་གིསས་ུའ་མ་ཏརིང 
བ་འིདྱ་ཀིས་མུར་ ཡོདཔབྱ་མའོ། པའི་ཨང་དྲུ་ས་མ་བཞིན་དུསོར་ཡདྱ་ཊིསྱ་སོས་པ་ དྲུ་བ་ུརིངབཉིད་ཤིས་མུཆ ད་པ མ་ཀ  ུའ་ཤུ་ར་ཅའི་ཕ། ལྕའི་གནས་ཅོཤདཉི་ཆའི་སེརྱ་ཡཱང་ག 


ད་ན ༈ གཉིས་ིས་ར་མི་ག་་དཔའགལ་ཞད ། ལ་ནས 
རིུ་སིས་སེ། ཞིནདྱ་མ་བ་སོ་སའྱི་མོར་ང་ཡབ་དང་མ་འ 
































།༄༅། ༥ །གཱམ་ཐུའོ།ཞས་པ་སྙ་འདིར་གསུང་གི་རྷ་ཧིཁ་འཁལ་ལྭ་བོགས་བཞི་རྣམས་སུ་སོར་ཤད་པྲ་དུག གྲིིམ་ཆསིབངཡིནཔདདགལགནང་ག་ཚའིནགཉིས་ལ་ི 
ཙ། དང་ཿ བ་ཀུ་ཁཱི་དང །གཤོར་ཁནམས་བཀེད ། ལུག་ཆརཆེན་གཉོསགྲྭུ་ས གསིལ་རེར་ ± ླྷྒཌཆ 
4 །སྱཀས་བབམ་ཆམས་ནམས་ཐམས་ར་བདག་ཟཟ།བཤ ན། ཤོགས་ནམ་སབྱ་ཐུགས་རྩཁལ་སིཏ་བབ 


ས་བབས ད།།འུརམ། པར་ག ཞཾས་འདོཤ སུ་ངས་པའི་དྲ་ཚིལ་འཁར་ལྷ་སྒོནས་བརས་ 
མཐུནཉིདདཏབསམ་ཚདེ།འསུངམ། ] སྭ པོས སིས མ་ག ཅི་མཆེན་བཞི་པ་གང་། སོགས་མ མྲ ག་ས་ས ་ 
























ླདཔ་དབུུ་འདང་) ཀྲམངཱ་ཁ་རྣམས་བཀོད་ད 'ལྷུག་མ་ཆཆན་གཉིས་གནམ་སཀདན་ ཨ་ཏ་གསུ་གི་དྲགིལ་འཁོརྱ་སི་མཐའ་ཀམུ་ཤཱར་ཁནས་མཆན་གཏིག་ལ་རོ་ཡི། ས་བླུ་མར་བའེ་པུསྱ་ཧིས་ཤ 
བར་ལའོཞས་བནི་ངས་པའོ། གཱའི་དཀྱིལ་འཁརད་ལ་ལོགས་ཆུརྨ་ནམསུ་ཏི་མའི་པདམ་ཞས་ཝཾ་པདམ་བྱར་གཉིས་ཏ །བད་མའེ་རེལཉིས་འྱག་རནི་མཆུའི་འབབ་ ཝནཞསཔ་འད་ 
ཙཿ ཅུཆུགསམ་བུས་འདབས་གྱཿད། གཡ་དབག་ཡན་ཡི་ཞི་བསོ་འདབ་མ་བའུ་ངོག། །དེ་ཡར་ན་འད་ 















ཀསཧཾ སཾརྦ་པད་པ་བླ་ ུ་གཉིས་ང དོདགཆ་བདུན་དུ་བས་ནས་དབུས་ཀིར་ཡིས་ བའ།ག་ཡས་དང་ ཤགིཆགཉིས་པས་འབམ་བཞིའི།གཡས་དངུག ནཱ ཨཱ 
ཀྱི ི་ོ ལ་ནས་འ ནག ཉི་་མོ་་ ཧ་་ 
'ཅི་མོབསྐུའི་ྱིལ་འཁོར་གྱ་སྒོ་དག་ཁྱང་བཞི་ །་བཞིན་དུ་༢ བྲདསྱོ་ཀྱི་གྲབར་ཨངར་བཞོནའ། ུབྱ་རམཔསས་འདན་བ་ལར། ] ས་བནས་ཏབ་བསྱ་ཤ བྱ་བར ཅི 
ར་བས་སོ བཅེ ོོ་ྲསལཁར ད་པ ཟཾ ཨ་ིར་སདས་མ་ས ོ རོོང་ རར 
















ཱ (སེ་སར་རབས་རྒད་ རྲ་ཀིལ་འ་བེའ ་ད་ི་འཁེརྩསི་ཀ༩ 

༢ རུ་གཉིས་ས་བསནས་ུཔྡིདད་ཀེཚདདཔགཉིས་པ ་ལ་དབང་པོ་ལ་ པས ་ ༤ གའོ་།ཤརྦ་ཆི་ཆདངྱ་ཞུབྭ་ཏ་གཱའ ཀྱི་བུ ནམ་མ་འ་ སག་མ གད་ 
ར་བས ྲ་ཆོལམཁོ་ི་ཞས་པ་ུང་གིཚག་གོ། ྱ་་བརར་གིགགདང་ལའོ་བསའཔ་ །འདིར་བུས ༈ གཉིས་ ཁི པབགང་གསགིཏ་བབས་ི་ཨབ་ཐབ་ཞ།ཞམམ །། ཤར་དབྱུན ྱ་ཏབབསཀི་ུམཔྭ་པས། ནམ་མ།ཁ་འདང། 
 ས་ལེག་ཏ་ཤི་ཏ་བྷསྟན་པ་ཞེས་བ་སྟེ སྱུའི་དཀྱིལ་བཁེར་ལ་ཐིག་གདབ་པའི་ཕས་བའེ་ཞེས་དང་ ། ་འགྱུར་མངས་གུ་འང་ཁ་ལ་ཚེར། ང་པ ལགས་བསྟར་པཚོནགད་པིརོགགྲས་བས༔ ། ག་ིགདང་ཝི་ཀནས་ལསི་ཟ་པམས་ན། 








༠48 











! དེནསྭ་དེ་དང་ཡེ་ཏོག་ལ་སོགས་བས་ ་རེས་ཨུ་མཐུན་པས་ཆོན་ཝ་བྷ་ས་ སལལས་ག་ུརའི་འབལ་རྡེ་རལ་སགས་པི་ལན་མས་་། 649 
རྫ ས་སསང་ཀཏསགང་མི་ཡུལ་བས བ་་ པས་བླས་ ཀ མཐོན ཆན ཊེས་སྤོན་ བུཅུན་མོ་ཨཞི་འུར་མངབསུ་ཐནལ་པའི་དང་།ས་པམ 
པོམ ཅུ་མསནི་ས་ར་པའི་།ཞུ་ཏིག་ ༥པསནྡི་ཐ་ཁུའ། ་ླ་་ཞིས་གདམ་ེསཔི ནམསཱགས་གལ་སོགས་པའས། 
་མཱནོར་བུའི་ཙཾ་མའི་ཚོན་དགགས་ [བཉགས་པའི་ཚོན་རྩེའ བེ ཧཱ 






ཨ་ཁ ན་ར་ཡ་ལ་ཡོའ 


་ ལལ ་ ོ་བོག་ 














| | ཱ 653 
།སོགས་ཀྱིས་བྱསས་པནགཔོས་ཏརིམ་པས་སེ།། ོདནི་ཤར་ཨུཞས་པ་ལ་སོགས་བས་ཆ་་ཀི་སའི་ཁ་དོག་གསུ་ས་ཏ།བདིར་བདག་པའི་མཚན་མ་ལྔ་དང །གཙོ་བའི་ཞལྱ་གི་དབངགིས་དྱ་ཉལའཁེརྱ་ཚས་ལྭ་ཤོགསྦ་ཀཆརལ་ཚེན་གདབ་བྱ་ར་ྱགུརཏེ་ཞལནག་པོ་ལསོགསད། 
རུཾ སི ུ་ཡང་གསར་མདོག་སྟེ་སེར་པོའོ།། ུའི་ཞལྷདམ་པར་དག་པས་སུང་དུ་ཡང་ཞན་རིཡ་མའངནཔ་ལུར 

















།གྱ༅། - 
༠ ཨུ སས ༥ ེས་ན་གསན་བང་དག་པས་ཤུུདཔལལུན་པའ་སབའྱར།གཞངནས་པརངག་པས་ཏེ དང་མཆུ་ས་པབ་། ཡེ་ཤེས་ལ ནྣམ་བར་ག་པས་ནུབ། 

རེ རལིགས་རོག་ཁྱན་སོགས་བབངིང་རདཆོགང བས ང་གཟུངས་མྭ་རམས་ ཕོ དཱ པྲོལཱ་།ད་ལཱ་རིན་པོ་རིའི་འཆིང་བླ་ནམ་ཐར་གྲ། 

༥ :; མཱསྭསུ་།།མཀཱ་ལི་དཀར་པའོ།།ཉུ་བབས་ཏུཀ་བ་སར་པའོ།།ཀྲ་མ་ཤིར་ཁབརབྩོ་ཏེ། 

འདི་དང་ད་ལིའི་གཞི་ན་ ང་། སྭཱ་ཛྲུཔུ་ཏུ་ཟེར་རོ། ༨ མསྭ་ཅྱི་ཟ་བའི་ཁ་དེག་ཅན་དང་ ། ལྭ་མྔོ་རམ་སྦ་ཏི་ཉི་ཨ་འི་ཁདོག་ག།ད་བཞིན་དུ་ཧོང་བོའ་དྲ་ཀིལ་བཁོར་ཐམས་ཅད་ལྷ་ལ་་བརྒ་སུ་དང་།གསངའ 
































མུ་དམརཱི་ོ་ནམི་ལའི་གན་ུ་ ར་ཞིང 1 པུང་མང་ཀར་བོའི་སུང་དུ་ཡང་ལཱརྣམས་ཀྱིཿ ཀྱིཤན་པྱད་ཏི་མའི་གདན་ཇུ་འྱུར་ཏ་ ། འདབ་མ བྱར་བྲར་ཐས་གངས་ནས་། པད་མའི་སུམ་ཆའི་ 
ནས་གནང ས་ན་འདི 










ཀ༩པྲའ་ ་དུ་སོའ་པ ་ཕུད་པ་ ཤོ ཤླཱ་རཾ་བཞི་ ་ཡེ་ཨ་ད་པལ་ 'ཝན་ཚེན་གྱི་སར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ དང་། ) ཐུགས་ཤིལ་དིན་སོརུ་ཟད་པ་དག་གསཚོན་ཨི་སར་འྱག་མནག་བས་ཡོགས་ཚོན་ཨི་སུང་དུ་བདམའགེད་ཉི་མ་བུད་ཀར་པོར་མ་བཤད་ཅིང །གསུང་ 6 6 2 
ཀག་ཧྲོད། གཞན་། དགུ་གསུང་གིི གི་དཀར་པོ་། ་ཐུགས་དང་སྭུ། ཕགས་ཚོན་དུ་བཞ ་བཞད་པའི་ཐ་མ་འདེས་བཀག་གི། ད་མ་ོགས་ཨོ་ཆརནི་པདམྨ་ནམས་ བ་དོག་ཿ ག་དམར་པོ་རྱུརརོ།། །རྒྱལ་བའི་དཔང་གིས་ཏ་ 'སངསྦ་རུསྱ་ཀི་དབང་གིས་པད་མ་དཀར་པོ་སུརདུའ། 


ད་མང་དགནི་ཟིན་འ་ ཆ་དམན་པ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་སྟ་ ཱུཔ་བཞིན་ཉིད་དུ ་འཆི་མད་ལུ་ བླདུ་གྱ ས་པྷཾ་ནན་ཀྱ་ཀྱི་ཉིས་ འ༅ུར་མཉུའི་འ འདབ་ལྡན་ཏཾ | འདབ་མ་ཉརྦཱ་རཱ་བྱྱད་པནྡ་ཟཱ་བ་དང་ཉི་མས༔ ཨུ་པར་དམན་བའ། པའི་ཧོར་གང་དབྱས་ླ་བཉིའི་གདནཚི་དོད་ས་བུ་དཀར་པོ་ 
དང་པདྨ་གསུངས་ལ་ ། ཀེྲཾཾ་་ར ས་ཚོན་དང་འྲད་བཏོད་དེ་།་གསུང་གི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ལ་མཁའ་སྱོགས་རཁྲ་ལ་ ་ གའ | 
;ིལ་འཁེར་ལ་ནད་དུ་རུང་གི་རང་བཞིནའ་བབ་པནི། གའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ལར་གྱང་འབད་པ་ཡཱ་། ། ཅཙཉྣྣྣྣྣྩདྒ་་་ར 
སྣནམས་ལྗང་ཁུ་དང་ནག་པོ་དང་།དམར་བོ་དང་།དཀར་པོ་དང་སར་པོབ།བདག་སྟ་རིན་བ་མཞིན་དུ་ཐིང་བོནས་བཅམ་སནས།ཁྭ། ྱར་ཙོ་བར་དུའེ་།ད་ བཞིནདཱ་བསད་པ་དང་ལ་སོགས་པས་བླསད་དྲ་རོངས་པ་དང །མནན་པ་སུ་རཔ ཡ་པ་གྱསད་པོའི་རིམ་བྲ་ནམས་། 









ི་དཀྱིལ་ ་ཁ་བརྦ་ཨི་རང་ ་བཞིན་བརྗེད་ འག གཞིས ས་ས་ས གི་ག རར དྭས་ཞིབ་ལ་སོགས་ པའིདི། 


༣ མོས ར 









ཀློ 








ྣ 6712 
ཁཏནམསྭ་ཅབ་དགག། ུར་ལེདྱ་ཊི་ལལལ་རམས་ནླཟ་བ་དབའི་མི་ཁ་དག་གེ།ང་ཉདནི་གང་ཞིག་འཚད་པར་འགྱུར་བའི་ཁ་དག་འ་ཁར་ཁོ་དཀར་དང་དམར་བཞས་པཞི་ བཞིགགཤེས་བའིཁདག་ག་་པསགཟབ་ཉོ་ཤམས་པད་པ 

ཡ་རུ ཡཿ དུང་ནཱ་འ་འཆར་པའི་གནས་གསུངས་ཏ་འདིར་སྒུའེ་དཀྱིལ་འྭཁར་ཚྱིརྟ་ བས་ཀི་མཐར་སའེ་དལའཁེལ་ཁ་རགསར་པོསེར ཤད་པ་དགཉིས་ཅིས་བཀད་པ་གངཞི ཊལ་དབང་ལཱ་ ྱ་བསྲ་དྱི་མཚ གང་གིསྣབབ 

དིག འའ །འཁོལལ་གནསྤ་བཅི་དགྲོ་ཉ་མི་ཡི་དབང་བོའས་ ཤན་པ ན་མོཁོ་ད་ 


པའི །།དིར་ླ་དཱ་ཊས་ ཱ ཊྲ་ཧས་།ཨ་ཐཱ་ཡས་འིའི་ 
ཨཱ གསུལ་ཁ་ཅན་འདི་དང་འགལ་བས་སང་བན་བའོ་།འྒོན་འཇིག་ཅན་ཁམས་ ་ལརྡ་རྡོ་རྲལ་ང་བའི་མ། ྨ་ ྦའ མྲ གས་ཨ ངེ མ་ཐ 
སསནོད་་ ཚད ༈ འདེའ་བསན ཚན་ི་ས་་གས་ལ།ེ་ན་བ་་གིག་ལས་ཤ་མོ བརྩོ་བི་གི་རོལ་གྲོའི་ཡང་གྱི་རའ བཀའ མཱ 
ཉུད་བཅུ་རུག་གི་བདག་འོ་ ལྷ་ཐུག་གྱ་ཏི་ མས་ལ འདའ་ གྱི་མདོགྭ་ཏཱ་འགུརར་ཏ །འཁེར་ལེའག་ཨས་དང་གཡོན་དུརི་དགས་དངའི་དགས་ ཊོ ཀོདབུས་མརོ་ལས་གཞན་བའི་གནཊ་ལ་ཆོད་བཟྲི་ལ་མོ་བྱ་ད་། སར་ཇི་ལྟར་བརྗོད་བལ 











- ) བྱུ་ངབ་བ: ཤིནན།དབཞིན་དགསསུ་ སཱ་ལཱོའོ་རྟ་བབས་ལ་ག་ 









ྲ ་པས་བུས་པ་བཟང་པོ་ཁ་དོག་དམར་པོའ་ལྱག་ར་ཏ ༈ རའི་ག་ཡས་དངག་ཡོནདུབུང་དང་པད་མའོ།། བཅུང ཆེ་དཀར་པོ་སྭ ཱུ་གཡུས་དང་ག་གོནང གཔ་ད 9 ཤི 
དབཞིན་དུ་རིལབུ་མ་ལང་བདནྡ་ནམས་ི་ཁ་རོག་རི་བོབའཛིན་པྭལུར་དཀརཔ་ ཉབ་བས་དྭགུ་ལ་ སེེ ྲྭྷྭྲྲླ ཆེ ཐོག 
(གྱེ་འཁེར་ལོ་དཀ་ གྱིས་བ བཾ །འལོ་བདག་གོས་མི་ི་བདག་པོ་ཡི་རོལ་རྡོ་རྲ་བང་བ་དགྲ་ངལ་བའྱ་གུར་།ཞེ ཞེས་མཞི་ 
བྭ་དའོད་པར་ཡའི་རང་བཞིན་འབར་བ་བ ག་བ ོུ ོབྲ་སབང་མ་ུ 
མཉན་པ རི ་ནི་གན་བདགགྲབ་་དཔོན་པནདདགྲ་དིིད་བདངར འཇན 







དི ཆི་དབངསནས་ 

















680 





ི་བདག་པོ་དཔ་བྲཅ 







གྱི་མི་རྣམས་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་བོད་དེ་བསྒོད་བར་ཁད་ངོ་། མཛན་མལནིས་་འི་གཔ་ཆབ་ཐགས་བམསལྲགདབིག་པཇེ་ིས་འབག་བན་འ།ནུ ད 

„26 ་ རུ ས་ བ་ནི ོ་་ིཔ་ོའབདུཆོ་ལམཅཚག་ི་ཞུབཤབཔ་ིཔཞི་ས་ི་མཆནམའི་མཚན། 

པི ལེ་ནྲརིམ་བ་གཉི་ གཞི་ལཱ་མོཿ རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་བ་རང་ ས་བཞི ཚས་བྱད་ི་ུར་འ་་ བ་བོ མཆོད་པའྱིལ་འི་ཚོ་གས་པ༽ འང་མཞིན་གང་བང་གྱི་མུརབའི་རིགསྭ་ི་བངགིན་ཤ 

སས རཱ ་་ཞག་ག་ཞསཔའི་ག་ ཐ་བ ནུ བཞི མཚནྭམ་དནི་མཛ་ 
ལོ་སི ྱརཉིནིག་པ་རབ་ 

¡ མཚན་མ་བསྐོད་བརའ་གུར་ཏེ། ༈བརགྱ་ཆལབའི་རིགསཀི་དབང་གིསཀོད་འཔྷ་གརིམཚམ་སན་བམས་པའི་དྲགལ་འཁོར་ལལོ། ཞལ་ཏུད་པ 


















དྲ ----~- 693 
~༄༅། ༤ བཞིས་པདག་བཅུམ་སགས་མཛས་བྲབའཞས་པཞི་བས་པའེ་། བཅན་ཁ་སེས་ཤེས་བལ་སེགས་པག་རུལ་ཚོན་གིད་བས་གསུངས་ཏེ །འདརསྐྱངབོརིཁིཁའཁེར་བླ་མབ་སོགས་པའི་ཨནོ་ཏན་ཅིནེབས་པབལ་ཡོགས་པ་འཕལ་བར་འྱུགརབས་ཇུཆན་དགའིདཆེབལ་ཅུག 


རོ 





ལོསཱ་མ་ཱ་པདྡ་ནུསཚོ་ན་སར་ོ་དབྱབམ་ཡའཝཱན་བས་སྣམ་ཨཱ་ལ་ཡཱབས་ལགས་པམ་གསུམ་ལའྱི་ལ་རྷ།ཨུ་འདོག་ལེགས་པ་མིད་དེ། 































ཿ ཇི ཉིད་བཞིས་ནེ་བི་བྲ་གོས་མལ་་མུཌ་ཏ།དནི་འི་མདམ། ཞརྦི་་ཟིགོ་ཡའ། དཉིག་དབྲ་ཝནམ་ཞེས་ཟེར་ཏ་སའི་རའིལ་འཁོར། 
ཁུལས་ཐྲཾ དཔ བགཚད་འབྲུ་ཕགིདག་ པས་ཞ་དྲཀི་་འཁོར་ར་ཁྭ་སཱང་པོའི་བད་མ་སོ་རྭཡ། ིས་པ་ནྭི་ ོེ་བཞིན་གཤགས་པའི་འ་བ་ར་མ་ནྲིཁོག་ས་ཐམས་ཅདྱཏ 


‡ཿཿ པྱ ཕེ ར་ག་པ་མྲཿརའོག་ད་ ངོ ཤཱ རྣནསྐསའ་ གུག ཟུ ེ་ ཏཱ རད ་ 
ཤཱ ༤ ར་རི ཛཱ ངུ = སེ ཧི ་ཱ ཊོ ་ཱ 


ཡབས ་ེ 
















































` ཡེ ཱ -- 709 
ང་གསུང་གི་པི མའགར་ལུལ་ཀི་པམོརཐ་ཐུག་ ་བ་འཇིགཏེན་འམས་ཀྱིམེ ཡི་དྷཀིལ་འཁེར་ཏ དའེ } 
པམ ་ཀི་ཁརྱགོ་མཐརཐགས་རདི་ཛིག་ཉནྱ་བིཌཁ་་ཀྲི ཀྱི་ཁ་ཁཁོར་སོར་ཤུད་དགུ་བཅུ་རུ་བུག་ཉིས་འགུར་གི་ཆོ་དང 


ེ 
བགི ཙཱར་ལི་མོོ ་བཁོར་དཔབ པཱ་།་ད་ 


























ཀྱི་འ་ཁེར་ལེ་གཙ་བེའོ་པདྨའ། །འདིམའགྱུར་སངས་ | གཉིས་བ་གདོང་གྲི་ཡད་ཅེས་ལནི་པ་ལར་། །གཉིས་པའི་ཆརཞལ་ཆི་ཡདདང་ཚོར་དཔག་ཚད་སྟོད་ཕག་ཏིདྲུ་ཙ་ལའི་ཆལ་འཁོར་ལེ་གཞན་བདེག་ཤིགས , 
ཞེལག་མ་ཞལྱ་གི་ཝང་འ ཿ གད་འཛིན་གིས་ཏེའུས་ྱོསརིལ་ཅར་བང་མང་།ར་ལར་སུཔས་པུསལ་གུག་ཏ ཤས་མན་པའིམཐར་ཐུག་པ་དང་། འཇིག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་ལ་གཟུགས་གྷཆུགས་མེདྲ་ཁི་གནས་རཔག་ཚདའབུམ་ཕུག 
„ བྱ |"ཨིག་སྟུ/ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཀུནནས་ཁྲུ་གཅུག་གེ། ¥༨པེའ་དཀྱལ་འཁེར་གྱེདཔངས་ཀྱི་ེས་པ་ཉྟ | དེལྟར་ན་གཙུག་ཏེརཞལདང་མགྲིན་པའི་ཚདནེ་སུམ་འགྱུར་གདཔསཔནར་མིག་སྙུ །སོརཡདཉི་ཤུ་རྣ་བཞི་དག་གིས་ ཡལཁེར་ལནི་གཡས་མུ་སོའ ཤུད་ཉེའ་བཞི་དཔག་ཡོནོད་༡ར་ 
༦ །ིཿ བཞིས་སྩང་བར་བཞེས་བནི་ངས་པའོ།།དྲནས་ཏེ་ལུས་ལ་མགིན་པའི་འོགནས་དྲབིའི་མ། རང ། ཕྱིར་ལྷུན་བོའ་དབཕཊ་མཐའ་དག་ལ་སྙང་ལོགཏུ་དབགཚད་འདྲུམྲ་ཕག་གཅིག་ ཱ ་ེ ་སོར་ཡད་བ་ཉིཤཿི། 
$¬, =. རྨོ %ོ ༢༡༢༩ ༡༣ ` 5 < ` ¬ 3 རེ །ས་དྱཀིལ་འཁར་ལསོར་ ལཿ དིརེམི་ གིས་རིམ་པ་ 
མི་ལུ གུ་ལང གནསཔ བཞིས ང་པ་ནི ལ་བར ཊར རུདྱ་ཅིའི་མིག་དག་དུག་དག་གིས་རིམ་བསྲ་དུསགས།འེ 
ཡུག་གསུར་སྣ།ཧཱ་ལོལ་ནུ་དབ་ག་ཚང་སྔོངྲ་བག་ི་བྱུ་རུཔ་བདག་ཏི་་ན་དྲ་ཚིལ་ལ་བརལ་སེརཔད་ཀྱིཚདུག་དང་ལཱནོ་པ་དག་གིས་དྲ་ོལ་འཁེའའེའི་ཚད་དའྱགར་བས་དྲ་ཤིལ་འཁེར་བཞིའ་དབངས་ལ་དཔག་ཚད་འཛྲུ་བག་གཉིས་ཡོད་བ་བྱྱར་དྲུ་བས་ནས་ཆ་རལ་དཔག་ཚད 





















་ གསལ་བརླཀུ་ཡི ཅྭ 
རནགྱེ་དཀྱེལ་འ ལེའ་ལ་སྦྱང་བར་བྲ་སྙ 









རཱ །པར་བསྟན་ཏེ་ ཅི་སིང་གི་ཝིག་ལའི་ནངནྲ་མི་ག་ཡོ་བར་གནས་པའླི་བུབནི་ཡེངའེ གཞེག་ུ་ཡད་བའྲ་གས་ཏག་་ 

ར་སསས བ་གསང་བ ཁཁྱི་པར་་་ཞན་བ དད འི མི་་ག་ནསབདྱི་ ནིས འི 
ཁག ་བརྡ་གའི་རང་འནིན་ ང་ལ བའོ ཨས་མྤགི་ གས་རཀྱི་ལྲ་གི་ཚད། ཁིག ༡ 

མཚན་ཉིདྨ་རམ་བྲ་བམས་ཅད་བའི་རང་སྒྲའི་རང་བཞིན་དང་ལཱན་བའོ།) ད །དནས་མགིན་པ་དཔྲལ་ ག་ས བྲབི་བརམ་འི པདྙི་འིདྱིཁ་འཁོར་ོ་བབངས་ཚད། བའ དས་སླུའི་དི་ལ་འ་ཁ་་ྱི་གོ་བཞིནི་བཤང་བདང 


གྱི་དཔངས་ཨུ་བྱའོ་། མགིན་བནས་ལྷ་བའི་མཐར་ཐུག་པཚད་སོརཏི་ུཉ་འི་བབཊ།ིདནི་གསུངགི་དྱཀིལ་ཁ། །ཁ་རྒྱ་ཧི་དཔངས་སྱུ་བའོ།། མཛོད་ཡུའི་གནསནས་ཆུ་ 








རྭ་གྱི་སོནི་པག་གྱི་ཅུ་བ་ ུ་ཡིནཔསུཔསལནདང་འ །རསནཱ་པང་ །ཨ་བ་ ནམ་སས གནས་གབས་སད 
བཇག་ཁིད་གུདང་གསུང་བང་ཐུགསིྱཀི་ལང་ཁངས་ཆོག་གི་དང་པོའོ་སངསྦ་ཆ་སྤ་ཟུ་བའིཆ་བླུར་ཇུག་གི་ཆ ར་བཞིནདུ་ཁས་དང་ཡུས་ང་བཞིན་དུ་གཞན་དའིལའ་ཁེར་ལྷ་ནམ་པར 
།འཁེར་ནམ་པ་གསུམ་ཤས་ནས་གློ་ ཤོབ རཔནྱ་རིས་ དཀྱིལ་འཁེར་དྲིབརེ་བའོ།ཞེས་ པནྡེ་ཐམས་ཅད་དུངས་བའོ། ༢། འདེས་དཀྱིལ་འཁོར་: ག་བྭ་ཝརབསོམ་བར་བསྟན་ཏོ་།གཉིས་དངརུ་གཏེར་གཅིག་ལ་སོགས་བའི་ཚིགས་བཅད་ བཅད་པ་གཉིས་ 


ཞན་གྱི་དཀྱི་ལ་ དེ 

ནཱི * དམག་ད དེ་སོགས བ་ཚ ཏཾ་སོར་ཡཱ ་ཡ་འཁར་བ་དདཧ་ཉགས་འེརཡའ་ 
རྩིབས་ཨུ །དེ་ལས་གཞན་ཏུ་བད་མའི་འདབ་ ་དང་ནང་གི་ཛོ་རོཕེང་བ་དང་།ད་ནས་རུ་གཏ ལེ་བཞིན་གཤིགས་བའིའ་བརམའི་པྱད་དང་།དོགས་སོར་པོདའ དཱ 

དང་། དནས་རྷོ་ལྟ་དྲུགགི་སྒོ་ཁྱུད་དང་། ཚེ་མོ་ཅན་གསུ་ཡིན་ལ་ ས་གསལ །་སའིྱ་ི་བར་ ད་ས 














གཉིསྱ་ཀིསཚན་གྱི་ས་དག་དཔནི་། ༽ དེ་ནས་དུས་ཏེ་སོར། 
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་དག་དང་། དུས་ཏ་སོར་ཡད་གསུམནི་གཉིས་སུ་ སུ་རབྱཏུ་ཕཱ་ ་བཿ དག་གི་ཅསར་ཛད་ཕུད་དང་གཉིས་ཀྱིག་། སར་ཡང་དེནས་སྣམ་འུ་ (དངནི་དུས་ཏེ་ཐུག་ལ་གཞིསུ་ ཐཏ་ཕེ་བ་ཨོར་ཧེད་གསུ་མྱ་གིས་དེགལྱ་གོ་ས་དག་དང་ །རོ་སེཟུག་དག་ ཏྲིསྱ་ཀིས་རབྭཏྱ་པེ་བ་སོའ་ ། 
༡ལོང་དང་ ཀ་མ་ཤཾར་ཿ ཏཱར་ཁའི་སའི་སྣམ་བུ་ ་བར། འགྱུར་ར་མོའི་བདག་ ་པོ་ཞསྣ་ཟཱ་བཟངས་ལ་བས་ནས་བསྣན་ ་ བརྒྱད་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ྱི འམ་པ་ཡེས་ ས་ཅཱ་བབས་སྔར་རབྭཏུགསུངས་པའིྡ་ནམག་ཀི་སར་རབཏ་འ ཚེ །།ེའིའིལ་ཏཱ་ནི་གསུང་གི་ངཀྱིལ ། 


པཟྭ་གགས་ཐམ་དྱས ཉས ཞང ད་ཆ སེ་སེགས་རྡནགསུངེའི་ཉཱི ུནཾ་སཱུ་དཀྱིལ་ཚྱི་པདབ་དང་  བདྱ་ཧི་འཁོར་ལྐེ་ནམས་དུང་ གོའ་ི འི་འཁོར དི་ནང གཉིས་འག་ 









ཧིས་སོཿ དནི་ཨོཾ་ཡིག་ཅེས་བ་ལ་སོགས་པས་དྲ་ཅིལ་འཁོ ཨྱཀྱི་སཱགསྭཱ་ཏལོ་ཌ ཌི་མཚནམངཿ མ་བ རདི་ལས་གཞལ་ཡས་ཁད་སུ ༈ཿལོ་འགེ་གུའི་ར་རོབ །ལཁོརྡ་རོགས་པར་གུས་པནི་ 
ཨག ཤེས་ལགྱས་མཞིས་གྲས་བསེ།བྱ་འབ་ཨཡག་ལག་མས་བའྲི་ཞུགགྱི་རྩཡིལལཁོརའྱི་དལབར་ཆོག་གི ] བདོ་ཨ་ཉིརརཱ་ཛ་བཞྲི་ན་མགླ་ཐ་བདང་ཏིམ་ ཨ་དང་། གཞུས་སོང་བྱའ་ 


བཉིས་ཀི་དཔེ་བས་ཉི་མའོ་གདནནམས་ཏུ་ཐབས་དང་ཤས་རབྲ་ནམ་བར་དག་པས། །ངཐུསྟ་ བྨའ་ལྟ་ ཁི་སྟངན་ དདགྲ་ནམས་ལ་ཨ་སོགས་ཤས་པ་ཨ་ཡིག་ པབ ནཿ །ཀཝ་གས་པ སིག་བ་སོགས་པའི་གསའ༔ སཱ | 

















®༣༅༅) « = །བཅས་པ་དག་དཔཞས་པ་ཐིག་ལར། ག་མ་དང ས་ནི སག་མ 
སཔ འི ཁ་ཤ ཞི།དོན་དྲམ་བའི་བདན་བལ་ 





རུ འེད་ཅན་སྟོང་ དྷརྨམ་པ་ཐམསཧཿ །འི་གཟུགས་ ་ང་འང་བཞིན་ཅན་མནོ་ཐག་ལའི་སྭང་གིན་དསུ ། ནས་ད རྩ་ལ་འི་ཁམས་གསུམ་པ་བླསདབར་ཤེདཔའྡ་ མ་མཾ་གཞོར 
£ བ། བྟནནཱ (ལླེཾབ་བྲལ་ཇྱམ་ ཅྱིཆས་ཐདྱ་ཆྲི་ཧྲ འཤེང་ད་ རང་བཞིན་ཡོན་པས་དེམ་ཚོན་པའི་དྩོནད ཨ་ཡིག་ལ་སོགས་པ་དབངས་བང་ ། ཀ་ཡོག་ ཀ་ཡོག་ལ་སོགས་པའི་གསལ་རད་ཏུ་དོ་བ ངུ སལ 
ཤཾ 





ཝིག་ལྷརམ་ ་བཅད་དང་བཅས་པར་དག་དང་ལྷན་ཅིག་བརྗོད་པར་བྲ་སྭེ པཞིན་བུ་བཅོམ་ལན་འབ་ཧང་བདེ་བཆེན་པོའི་གཟུགས་ཅནཏཉན་དའི་རང་བཞིནརམ་བ་ཐམས་ང 


ཕའི་སྣརརབཏུ་བརྗོད་པའི་ཆོས་ཅན་རྣམས་ལསཿ ང་བགསུངས་ཏེ །གྟོང་པ་ལཱནི་། ལྕའ་་པོར་ཡུས་མད་རྡོརའྙིག་བཅུ་པ། ་ིརང་བིནནམབཟམས་ད་པའི་ ང།ན་མདུ་ཁ་བུངངུ་ངང་། སྭ་དང་ མགྱ ཁུརཾཔར་བཅདཔ་ 
སརསཏ་བོད་འརས་ལནནོམས་ སང་བ དབྲུས་གཞོམ་ངུ་མད་པའི་ཧ་ཞིག་དྲགངས་མད་པ་ལས་ ག་གོ དར ཐར་ས་རོསཅ་ང ] རར #༡#༡ོ་ ་ 









ངར 


, ༩734 













£ རལ 
རྡཾ་ཡར་བཅད་པ་སྙན་། 














་བ་ཐེབ་ 











ལ \ ¡ ཊེ འ་ལོ།རིང་ཡཁ དྲ 
ཐོག་ཡའོ་།། དནས་དེའི་གེང་དུ་སོག་ཀུན་གཞིའྲི་དམ་ཤེས་དག་པ་ཿས་ཡིག་གེ། དེ་གཉིས་ཀའི་དྭབུས་སུམ་ཡིགྲ་རུལ་དག་པྲནམ་པར་བཅུད་པའོ་།། ེསས་ཐངསབནཏནཔའི་མཛམརཀཔ་ུཞགརིངམོ། དེ་ལུརདུ་ཧས་ ཐཊ་ལག་རིངཔོ་ཁ་ལོལོ་ཱྱབ་ 
ཤཊོ།ད་ནས་ཀ་ལཱ་པར་ ། ཨ་ཡེགངག་གི་བརྐད་ཨཱའོ། ཡ་དང་སྒ་ལྡན་དྭག་གི་འང་ཛོཞེས་པར་འདིར་སྒྲ་ལྡན་མ་ཡིག་པ་རོལ་དུ་བྱུང་བས་ཀྱད་ཨ་སིགལས་ཕའལྭ་བྷི་རམ་ཐར་བཅད་བཞི་ཨ་འི་ ཊས་ཀྭ་ལཱ་པར་།སཱུའི་ཡི་གལ་ 
| ° ~ རོ = ཁ: 2 ་ཡ་བ།བྱ་དྲ་་ ཁྲ ཕྲ: 
།ཨལཞེས་པས་ཡ་ཤིག་གིས་སནོ་ཏན་ཏུ་གུར་པན་ག་ཨོ་ཡིགཀཱ་པསྱརར།ནས་ངས་རའི་ཚིགོ་མཚན་ཉིད་ལས་གོ་ག 
ཡིགསོག་གི་ཨཱ་དངྷ་ནར་པར་པལ་ནས་ཨཱ་ཤིག་དགི་བརྡ་བའེ་ །དནས་མྔ་རསསུ་བརོར་སྦུར་བ་དེ་ལྟརན་ཡོན་ཏན། 
འདིར་དང་པོར་ཨས་ཡིག་ཐུང་དུ་དང་། དྲནས་རིང་པེ་དང་། ད་ནསྣ་ནམ་པར་བཅད་བྲ་ནམས་བ 


ལི་གཏམས་པ་གོན་ཅས་བས་ངས་ཚིག་ལ་སི་ག་སོན་པ་དང་། ཡ་ག 


དཿ = =÷ ཟཔ ཅ་གཞནྱོ་མུང་ང་ ་ཿ ས་བའི ཀརའོ་ 
ཀདནས་འདིར་ཀ་ལཱ་བར། མཚུངས་བ་ཁྲང་བའི་ཡི་གྲལ་།རིང་པར་མྱགར་ཏེ་རོལ་ཡང་དབའོ། །ཞེས་པས་སྔོན་དངགཤུན་པོམའིས་འིག་གཉིས་ལས་ཐུ་མའིང་པོ་དད་ཤོམང་ 
་ ཉང དསརིང་པཔང་ ཞསརྩོས་པར་ བཅད་བ །འདིར་སྡོན་དུ་ཧ་ལིགད་པྱངས་མདཔའོ་།དེནས་༧ཧཱ་འཾེ་ཐུང་ཇུའོ།།ད་ནས་རྣམ་བར་བཅད་པའོ།[ རཱནས་ཏཱིག་ལའོཀདེཿ 













རྔསྟ་ཡ་ཨུམཿ 




















ངཤེས་ རེ་རཾལོ་ཞོས་པན་ བཙལནབདྲས་ཉས་ངས་པའེ།ལེན་མཆགམོའཐུར་དུ།ས་་བཟིཔར་རིག པ་ད་གས ན་ད དྲིརླགིབ་བལ་སི་དབང་དྲུ་བསནས་ཡེ་ཤས་རྡ་རྲིག 740 
ཀེ ནཿ ཨུ་བ་ཤད་པ་ཡོན་པས་མི་འགལ་ལོ། དནི་གསྱ་ི་མཚན་དགད་པར སྤངས་ཏེ དངད གཚོན་ཆདྲསའཁརིམད་ 








“༨༢༤ ༤ ཕར་ཧང༨༢༡-༧༡༩ ༧རཔཔ༧༢-༧༤ ༡༥༤ ལཁོང་ཉརལོཔའ་ངོ་ལབ་རང་བམཤོང༡༧ར་ཡལ༡༩ལབལ་གོངཤ་གོལ་ཟསཔནང་མོནབ་༦ཤ་ལབ་ཞངང་བཟག་ལ་ཁབ་ཁལཔ་ཆང་ཡ་གདཤ་ལ 


་ ༡ཁམས་ངག་པ་འྱ་ཝྷ་ནམསྐ་ཀི་ས་བོན་དགོད་པ་ཧ །ནམ་མཁའི་ཁམས་དགུ་པ་དབིངས་ལུག་མ་དང་ན་ །དངྲ་ནམ་བར་ཤཾས་བའི་ཡུང་པོ་དག་པ་ནོ་བསྐྱོད་བ་ད ྟ་བ་ལྔ་རའའིམཚནམ་ར་འྱསརམཔསཨནམ་བརྐ་ཤས་བདག་བགཅིག། 763 
རྫརཾེྭྱྭྲཾྲུྲཾཾཾཾཾྣྣྣ ཆར ་ི 





















ཚཱ ༧ གསེར་མཆོག་དང་མནུའས་གརཌ ང་བློ་བུག་དང་སུ་ལྦར 

ཤེ ི་ = 

 རིམ་འཁོརལ་ས་དབང་དག་པརཁའ་ཧིང་གི་ཨེ་ལིད་བུབ།བཞི་ཏིདོད་ལི་རླདལ་གནག་ཉི་མའྱར་དདླགཔའ་དགིལ་ཁུ་བཟུག་བོུརགིའེ་ཨ་ཡི 
མིན་བཏིནྲ་བལ་དགྲུའ་ྡོ་ྫོརམའི་ཨཱང་ཡིག་གནས་སོ་ཁོས་པ་སྟབུ་ དགགས ངོགས ཐ་མག 
ྤ་ནིན་བདན་ ཁ་ཡ ནེད་སྤིན་ད་ སཱ་བ་ཝ་། འདེར་ལྟ་ཤརྩཅི་སོའྱ་བུབ་གོཉོ་མའྙིས་ 



































(༄༅། - སིི ཤང་ཡཾཧ 
ཤབ་ལ་སོགས་པར་༢ པད་ཆའ་ས་ལ་ནམསགསུངས་ཏ། འདིང་ླུ་ིལན་ས་ྱིར་བ་ལསོག་ས་པནནས་ལ་ཀལ་གོགས་བྐནམས་ཙི་ 


ཞེས་པ་བཀོགས་པ་སང་གྲན་རྐར་པ 


















¡ གཟུགསཀྱི་ུང་བོའོཏེ་ཐང་དྷནེས་པའོ) ཡུའི སའི་ལམཙཱྷཱ་ེསཔ དོ །དིརེ་རྡའི་ཏཿ གཿཿཿཿནཿཤེས་པའ་། །ར །རཾ་བཞིཊ 
ལམ་་ར་ཡ་ིབབམལ་ད་བརནམ་བར་ ་་ི།ི་དབིསབྐ་དག་བ། ས་སང བཞས 






ར་བས་འ མ་ཧ ཀདེ་བཞིན་དུ། ལུ 
བྱ་ཉི་ག་ི་ ཅནའྲི་ཐཱའ། ཧྭཾ། བྱང་གི་གོ་ོ་ཏ་བབ། 























༧ཚྲ་དགྲ་ནམསྦ་ཉི་ས་བོན་གགུངས་། །འདིདྷ་འི་རོལེ་དུནི་གསུང་གི་རྱའི་ལ་འཁོརྦ་གི་བ་ཏིར་དགལ་ར་བཞིན་ཏིད་དྲུ་ཐིག་ལ་དང ། ལ་སོགས་པས་ཚག་དྲགཉིདྱ་ཧིས་ཡི་བརིགས 
[ཚཿཛཿ ཧཱཿཉཿ ལྷོརུ་ཊཿ ཐཿཌཿནཱཿཏཿཧུབ་ཏུ་ཏ༡༩༨ ཧཿ ནཿབྲཏཏུ་པཿ ཁོཿབཿཧྷཱཿམཿ ཤར་གྱི་སྒེའི་བྱེང་དུ་སཿཀྲ༡ ༩༧༣ དྣཿ.ཀང་གི་སྒོའོ་ནུབ་ཏུ། ལཿཝཿརཉ་ཨཿཧཏ་ 





ྫ ,793 


ཞས་པ་སྐྱ་ཕོགཨུ་ཛཱ་རིུཀ་སོགས་ཀྱིས་ཕེན་དབངས་དགོད་པའོ། མ་མི རར ྣནིོ་ སོ 
ཛའོ རཾ གཞོ །ི་ས་ཁས་པེ་གི་ུ་དབསྨབད་ཉི་མན 
ནམ ད་པ མིའོ ཐུ 
ི་བད་ཆ་ཁི་ད་་ གསམ ག་ལག་ཁང འི་འདབ་མ་གཉིས་བ་ལྔ་དགུ་མོའ་ 
ཡའོ གསུམ་པ ཙམཆེར་ཞའི་སིའ། བཞི་བ ཡམ་ཁབ་གདས་ འགས །དནས་ཁདབ་མ་་པ་ཁླ་བ་གིཤགས་མའིབྗོ་ཟིན་ཉ །ཅུག་པ་ལ་རབགཏམམའི་སུའེ་ །ག་ དི་རོག་འབ་ཞོའ།སྱས་པལདའདང་མལ།བས་ཞགས་བཟང་སས་ིས ་ 

















ཁམ་ལ་སྟ་ཤར་ཁྱི་པད་མ་ལ་དགེད་པའོ།) འདིར་ཡེའྲི་པད་མ་ལ་སོགས་ 'པྨ་ནུམས་ལ་ཧཱི་ལ་སེགས་པ་སུ་བྐེནྲ་གངན་བརད་པོ་དགེད་དེ ། དེལྔ་ཁུབ་འཇུག་མའི་ མདུན་ཏ་ དཔལ་མའོ་སབན་འིའ།ཆུགཅམ་ཆོག་ནམ་པརྦརལ་མའི་སབནྷིམཡ 
འི་ཡཱའེ་།གྲགས་མའི་ ལོ" དཔའ་ ལ་ཡི འདབའ་དུག་ཁྱུ་ཆལ་མའི་སའོ།་དཔལ་ལན་མའྱི་དལ་བེདམའི་གུཌ།།འདབམ་བྱརད་པལ་ཁཁེར་ལེ་ཅན་མའི་ཡཿའ ༈་ཡངན་ཐམས་ཅད་དུ་འཁེར་ལོཌ་མཚན་མ་ ཨུམ ཡདན་དག་འ་ རིམ་ མ་། ཨ་ མཱ 
རུ དྲག་ཤིནྡི་ར་རསགས་ཤེ་པྣས་། འདིར་ལྷེའུ་ཕག་མོའི་མདུནདུཀང་ཆུསམའི་ཙའི། གྱུ འདསལ་པར་ཆཆ་གཅོགས་མཐོའའེ། 1 དནས་ར་སཱུགས་ཏ་དུསྔ་མཚན་མཁིའའ། ༼རབ་ཁྲས་གདེང་ཞའི་ལི་། དུསྱ་ཀྲ་ཝུའི་ཚཱའོ། །ནག་མོའཾ།འགྱུར་མཨ་ 
སུ་པུ་སྱི་མའི་ུཛོ། །འཇིགས་ཆུང་མཚ ། འགུར་མངས་དབྲདསྲ་དགལིརོའི་། །གཟུགས་བན་མ་ཁི་རཿའེ། །རེ་བཞིན་དུ་ལྷ་མིན་ཏི་བདན་བྲལཊ ནད་མའི་འདབམ་ལ་གཞོནནུ་མའི་མདུན་དུ་བད་མམའི་ལོལོ་ [རྒྱབ་ཏ་རིན་ཆེན་ཕང་བཟའི་ཀཱའ་། ད་ནས་གང་གིརམ་པ་རི་ཝ་ 
ཐས་ཡན་ལུག་མདུ་མའི་རའ་། ན་མའི །རི་དགས་བདག་འགྲེ་མཁི་ཟའ། །མིགབཟངས་མའི་རུཌ་། །ཅླུ་ལ་མཁྷི་ཤོུའཱ། བཟང་མོ འོ། །ཞེས་པནི་ལྟ་མོན་པད་མའི་འདབ་མ་དག་ལ་ཐུང་ངུའརིང་པོའ་རབྱཏ་དཧེ་བས་སེ། ། ཙིན་དག་པོར་ཝ་ལསྭོག 
གཨ་པ་ནི་འདར་གནོད་སིན་དུས་ཆའ་མདུནདུགའི་སྟ་དཀརམོའ་སུའ། །རྱ་ཏ་འཇབམ་ཁྔ་པ་ལ་ཏོཏ་ལའི་དུའ། །རེནས་ཝ་ལ་སེགས་བརིམ་པྭ་།་གངགའི་ཞཁ། །ནག་པ་ རྐེད རླ་་ས་པས་པ་གང་། ངོ །མཚན་ཉད་མཁིལུའ། །སརྱ་སཱ་མི་ཚཱཾལ། །ཞག་ཆའིལ་ 










( 803 
།ཤེས་པ་སྣ་གཞེད་སྦྱིན་། དུའི་། པྨ རྲག་ཕོར་དཔལ་ཆན་མོའི་མཇུན་ དུ་དབལ་དཀར༔ ོ་། །ྱྱཏུའཾརན་མཁི་། རྭས་བདུད་མོའ་ཀའོ་། །དནས་ཝ་ལ་སོགས་བརིང་བློག་ ཡི་རི་མོའི་ཝཱའོ། །རི་བངའཛིན་ཞལ་མཁྲིར་ འི དཱ 
ས་ཞི ་པོརབཆེན་མོ མོའྭཀཱ ཧཱཿ ཡ་བདུང་མོའ་ཀཱ་འོ། །དན་ གོ པོ | ཟླ་བའི དོ ཊན་ཞལ་མཁི་མཱིའོ། །ངང་པའེམདོག་མའི་ཚཱ ཁུ པདམའི་ དབང 


ཁེ།། ཞས ༥་པནི་འཕོག་ཤུད་དུའོ་། ༈ ཆུ་གཏར་དང་བཅས། གི་པད་འདབ་རམས་ལ་ལ་གོགས་ཤས་པནི་འདིར་ཆུ་རུ་ ཧཱུ་དབང་མོའི་མདུན མའྭི་ཧོའོ།། ་སྣཚོགསརི་མོའཾཧོཿ 
ཡའ མཆུག་གི་གསར་ལྡན་རའི་ལོའོ། ་བི་ཱ་་འཛོང་མའིང། ། འག ། འགའ་ཞིག ང་ས་ཞས་དང་ ། བྱསརམངས་མུ་ཀུནཚསལ། ར་ ད ¡ ཟྭས་རིགས་ 9 རས་དང གས་ལ 









༢༧༦ འགྲི 


ཙ་་བའི་ལམ་མེ། །ཞེས་པའོ། ། རླུང ་ 
རམངས་སུ་གཙང་མ་དང་ 

'འདིརའདབ་མེ་གཉིས་པ་ལ་དདམའི་མིག་མའི་ལཱའོ། རྨ ཡི སློག་འོདམའི་ལླཱའོ། བཾ ས་སག 

་་སྷ་ནམསལ་འམ་མ ག་ས་ས ། ཀི ༢ྭས་] མཐུང་ཐུཿ རདཾེཾེཾིྲའ་ འོས སས 











8089 







གས་བྔནམས་ཡ་ཁབ་བ །ཟེ "ལྤང་བཟེདཏུ་ ུ་འདད་དེ་། །གསུང་གི་དྲིལ་འཁེར་ལ་ཙུརཚིཀ་ལ་སོགས་བ་། ལྟ་མོ་ བཅླུ་ཆ་གཉིསྣ་རམསྦ་ཀིས་བན་དང )མཆན་མ་དགོད་པྭ་སྲ་བརྩོ །ཞེས་པནི་བཅོས། 'ལྡན་འཨྲ། 
འགེ་ས་བས་ བ་ང རྩཾེེྲཾེཾིེིེིེིེྲེ བྒོ་གསུངས་ཏ དིད འི་དྱ་ཀིལ་འཁེར་ལ་བདནྲ་བལ་ལ་སེགས་པ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་བྒོརམས་ཏི་པད་མ་འདབ་མ་ཉི་ཤུུ་ར་བླད་བནམསནི་ནག་པའི་ཟུ་བལསྲོག 
་ལགེགས་ ] ལྷུག་མནི་བདམའིའདབ་མླ་དཐུས་ལ་གནས་བའེ།འདི་ནག་བའྲི་ན་བ་དངིད་འབྲིང་དང །ས་གའི་ཟུབ་དཔིད་ཐག་ནྷིརུང 


དིང པ་ད 
མས་ཏེ བདན གས་པ དྡ ྲགཾི བྭ་ཆུངགི་ + _་ ཏོ པི 
ཞིན་དུ 


འོ་ཆེས་གཅིག་ཉ། རྡོཔམ་ཡིན་པད་བཞི་ བ་ཡིན་ན བ་ཏེ འིལ མེ་བྱ ་ཐུམས་ཅད་ལྔ་དྡོ་རམང་གི་ལཐར་ཚིག་པར་ཤའོ།།ཉུའོ་ས་ 
རན སག །རྣནས་འདབམ་བྱད་ཝ་བ་ལ་ཛུས་། འོ་ག 


སཱེདནི་། རྭས་པར་བུ་དངུ་  ལ་ 





























× 
༄ཤྲ། 


༧ ཧཱ ེས་བནི་ངས་པའ།དེ་བཞིནདུ་ 


བྲ 


® 


སཨ་ 


ྲ།  ྣྣི་ དེ་བཞི 


༠ ༼ དོམ་མཁར སའ ི་ སད 


ང་ས ིལ་ 


ཉ་དང ། གནམ་སྟོང་དུག་གི་བཱ་གཞོནཉུ་མ་དང ། མཿཚོགས་བདག་གི་ 


དགག་བ ི་ོ གསུངདངོས་བད་དབསོས་ལ་ཅར་རས་ བ་སྟ་ལྟ་བ་ལ་སྙིན་རྲུག་གི་ཟླ་བའི་ཉ་རང་གནན་སྟོང་དང 








༠6༡༡ ༩༨༡༤: ༨) 


ཉིར ོུ ཞིན་དུརིམ་བསྲརྭ་ཛ༩ རྭརྟིརྟཾ་ཚླ་རཾན ཛཱ མ་ 
དཔ ་ བྲ གླ ངེ 















ལལ་མིན་དགའི་ཞེས་པ་ཁྱབ་འཇུག་གི་ཀ་སྭ་ཐུང་ཏུ་ལ་སོགས་པར་འགྱར་བ་སྟེ །་བལ་མཐུླ་བའི་་དབགནམ་སོངདག་ག་ས་བོན་བོདབལ་མོ་དང་། ཀུ་ཁབ་འཇུག་གེ། ལེདཱཞས་པ་ལྟོའ འི་ཤརྦ། ཤིནྡ་རཔགི་རིང་ཀ་སོགས་པརའྱུར་ཉུ ལུབ་ལ་བབླ་བལི་ད 






གནམ་ གསབན་བ་ག་ཤིན་རམ་དང་། ངཿགཤིན་ར་ཡི་ལ།། མི་ལི་བདག་པོནོ་བོད་པའ།དནས་བང་དག་དངའི་ །ཞ་མགངསི་ོ་ཡུགསཅ་བག བས་ལས ཧཿ གའ་ུ་འ་ཊ་དངགཞོན་ུང་དག་གི་ར་ལས་མ་ད་ 
གྲ་རག་པའིོདབཞིན་དུནབྱ་ཀིགའི་ལུར་པདམའི་འདབ་མྲ་ནམས་ལ་ཡང་བླ་ལ་ཡི་ས་གནོད་ྱེ་ཚརིངཔོ་ས་་སོགས་བྟྟ་ལྟ་བ་ལྕ་ཆལྱ་སི་ཐ་བའི་ཉང་གན་སྟོང་གིས་བནཁ་ནོར་དབངལི་བང་ །རནརྩ་ཐིན་འ།།ཞུས་བྷ་ས་ཆུལ་པྲ་ཁས་པ་བོད་པའོ་།དྭ་ལར་དབིད 
སོཀ་ངང་། དབར་དང་། ཧེན་དང་། དགུན་སྨད་དགུན་སྟད་ཅི་དུ་ཀི་ཟབ་གཉིའི་གཉིས་ིདཔལསོ་ནདདང་ ། མ་དང་  ཆུ་དང་ ། ས་དོང་། ནསམ་ཁའ་དང་ ། ཡ་ཤསྦ་ཧི་ཁམསྤ་ཀིང་བཞིན༔ འརེ་ལ་ཡང་ཚས་ིདེ་བས་དིལ་འར་ལ་ 
༧ིབལ་ཁམསྤ་དཀྲ་དག་གི་དཤེབསུམ་བྱུབནྲི་ཞུའ་དིལ་བའོར་ལ་ཆོས་སུམ་བྱསའི་ག་རནོ་དགོད་བའེ། ཡང་ནགཙོ་བེའི་མཚན་མའི་རབཏ་དུ་བས་འདབ་མ་ཐདི་ལ་ ་འདིབྱ་ུ་བ་ལ་བདན་བའ ཨ་སལོ་གཛནཱ་མ་རི་ིམ་བས་དན་ཟལྱགི་ལའ་བ། 
པང རླབའིལེནོེང་བང་། །གདེང་དུག་གི་མཛུངདང་ ། ཆུ་ལཱའི་ཤགས་བ་དང་ །ལག་འདེན་ཅི་དྲག་སྟ་དང ། དབང་པོའི་རྡ་དང་ །ཚངས་པའི་ཁབ་དང་། ་འིདབགཔ་ད དག་གོ 

















ཡ་ 


,823 







དྲ །པྭ་ རཚན་མ་དགེད་པའི་ངེས་པའེ། ས་པེན་དནམས་འདྲིལ་ས་། ལཱ་མིན་ལ་སོགས་ལྷ་ཆེན་བཅུ་བ། །་ཾ ནུནསྭ་ཉི་རང་རང་གི་གཱ་བེན་དཱའ༔ ༡ར་བནི་འ་དབ་མ་ལ་གནས་བ་མི་ བདས འའ ི་ ཨུཾ་ོ་གེའ།།འདབ་མ་ཉི སྒད ད 
ནཱ ངི ལ་ལ་་་གཞ་ར་་ག འིཅ་ོཆ་། ལྟ ེས་པལསོགསབས་་། རི ས་པའི་ལཱ་མོ་ནམས་དང། ངུ ནམས 
ལ་བད་རིངབོ་དུག།དང་] ཀངགི་ཟུངདུདྲུག་གསུངས་ཏ  དཤྱ་སི་་བརཅན་ིཔའ་ གཔ་ད སོགས་ག ོད ན་ལ དང་འདོད་བ ཡང་འ ུུཾ 
ཟི གསྨསོག་མགི་གཿདང་། སྭོབས་པོརའི་ལ་ངོ་།། ལཿ དགྱུག་ཏོ་བནྱ་བཉིང་། འི སནུ་བྱ་ལུ སྟ ད་ད 


ག་གླི་གུང་ གཾ ་ ར་རས ན་ངས་མཁོ།དནི་ཀུའ 


་་སགཔའི་དགག་པ་པ དང ། འདོད་པའྱི །མཱིཿ བག བས་པའི་བ པེ གཏི དང་ག ྲ ཡཿ ི 














ཏུ་འགྱུར་ཏ 'འདེརཤར་གྱེ་སྒོའ་བྲད་དུ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འ་ཁེར་ལ་སྐུབསཀྱེརྱུའི་དྲ་དང་| ་པདམཁོ་དླུའ་། སངུན་ྒྱལ་མཚནབྱཾ་མཚན་མའེ།ད་བཞྲི ར་དང ཀྱ་འི་དྱི་ལེལཞེརསདངཏ་སོགི་ མུ 
ངཱ ་ ཤྱ རྲི ་ཚ སས ི་ རརའོ།། རྫརཾིཾིི་ 
སན་གཞུངས་འ།འདིར་ཤར་ལ་སགས་བའྱི་རཁེད་བྱད་བོ་མས་སུ་གཔས་ཤཞི་ །་བཞིཤརྱ་བི་འཁར་ལེའུ་སྐད། ནུབ་ཏུ ཏཱ (འོ།ི་ལྟར་སྡ་པདྡུ 
གཟུགས་དང མུར་ཡང་ཏ་མརམ་ཡ་དང་། ཀླ་དང་སོགས་པས་ཡ་སོགས་ར་ཝ་ལ་དང། འནཔ་བགས་པ་དིདག་གསོབ་དང་དིསབརྩོ་ིངུ ིབས་བརྒད་བྱ་ས་ སནས་རའྟི་སངྷ་དཱགཾསཾ་པའྐའི། གས་མྲ་འནན་རང 
བསྟན དོ གཏུནསེའམཨྱ་ལེ ནི །དིངདབད་གི་ུག་སུརི་མ་འུད་བདཤད་པ་ཡན་པསླ་བབཅས་འ་ཡངཔ་བགག་རིམསསུ་གསུངས། སུབལར་དངཔོམ་གཏོགས ྣས་ཡ 
་ཡས་ནིད་གྦན་པརས་པརབ་ ཞཔ།དས་བཅི་རས་པསགསུངས་མ་།༢་གམ་གལ་དགའ་རབེའ་ཏེ།སང་རྦདགྱསགགིམཆད་མནངེསཔས་ 


ཧཾ །ཡངན་ ཛིས་བེན་དང་པོའི་ 


















82|) 


༤ 


ཤིད ‰ 
སཆ༦མ་ 





ལལ ཡཤཤཧྱྱིེ 


༄༅། ༨།ཞོ་དབང་ལྡན་ནུང་དུརིལ་བས་སོ་ཞ་པའོ།།འདིརསའི་དགགིལ་ཁཁེར་ལླ་བ་བའི་སཾ་དང ། ཉི་ཨའི་ཿཨཿནི་ས་བནོ་དག་ས། ཏུརྡ་འེདས་གཞི་ལ་གནས་འབུང་པོའི་ཚོགསྱ ཀིཡེས་པྱ་ཡད་དང་བཅས་བའྲི་ཉེ་བྲ་ཕག་གསུམ་གོི་ཚོགསྦི་སྟ་འཐུང་པོའིཚོགསྤཀི་མོང་མཐའ་ཡས་པའྲི་ིར 
༡ མཐའ་ཡས་པའི་ཝལསྒརམཁརེའབུང་པའི་གངས་ནམས་དངན་ཚུབས་པ་དགེད་ད། །ཡང་ནྭ་ནུངགི་རྱ་ཡིལ་འཁོར་ལ་མཚན་མྭས་ཚེགས་པྭ༔ ལས་བའ།།དི་ སྤྱ་བིལ་ཁེར་ལེ་ལ་སེགས་པའི་ས་བནོ་གསུངས་ཏ །ཤརྒ་གཱི་རཱ་བབས་ལཆོགྱ་ཀི་འཁེར་ལོའི་ཱུགི་ཡི་གེ་ཡང་ངོ།དེ་བཞིན་དུ་ 
ར་པ་བ གག་པ ང་ོ་གའབུར་བའ། དནུ་བ་ཤིང་དག་གི་ི་ཧའོ།།ཞེས་པ་རྷ་ལར་དྲ་བངས་ལན་ནམསྦ་ཀི་ལོ་གནི་རོགས་ཀུ་དབང་གིས་དིལ་བཁེར་དགལ་ས་བོ་ཆིི་སུགས་ཀི་དཔཾ་བར་འགུརལ །ཕུག་ར་ 
མཆད་སྐནམས་ི་ཁདོགམཐའ་དགྱ་ུངོཅན་ོ་ཞབྱབི་དབ་བདགགིས་དགད་པརབྱར་བཞིང་།ུནཔ གྲ་ཐབ་བང་དགྲ་འས་ྱ་གར་མངས་གུ་འབུངབར།སྙིན་མག་གྲ་བྲང་གི་ཁལམ་ོབདགདག་ཀང་ལགྱདདེབཞིནཞལ་སིབ་བས་བཀད་པརབར་སརམ་འའྲི་ 
བིརྣིས་ལྷས། བབས་མཀ་བདང།་དང་།ཉོན་ཐག་གིམ་དཔལ་ ལནས་གཞི་ལ་བསང་གཏེར་བ་བ་དེངནོ་མཆོད་ཡནོ་ཆོག་དངད་བཞིན་དུབདུནནི་གོས་པའ་ཆོག་དགྲའ་བའེ།ཞས་བཟིཚི་ག་བཅད་པ་འདིར་ཡང་ངག་པར་བཅུས་བའི་གྩིནྲ་སགགྲོཆོག་ཕད་འགོནས་འཆད་པར་འགུར 

'སྔ་བ་བར་རིག་པའྦ་བ ཞེས་བཞནི་ཐའད་དུ་ངས་བའོཀདནྷི་མོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་དཉྱོལ་འཁེརྱ་ག་སོ་བྲསང་བའི་སྐདནུ་སྤའ་སེབི་མནྣམས་གསུངས་ཏ ། འདིར་ཤར་ལ་སོགས་པའི་སྐོནནས་བསྲུང་བའི་དོནདུ་བརལ་ཞུགས་ངས་པ་དང་ལྡན་ཞས་པ་དརུལ་ཞུགས་ནྲི་འཆད : 


ཟཡསས། ༈ ༈ ༔ ( | [ | | | †11:33ོ་ཟཉོ་ཚྫོན རཾ 











ཁྱ རྱ ༡༦ 830 
༢༣ ུར་བ་ཞི་ཤྲཱ་ཚ་ཝ་བླ་ནམས་ས།དེ་དགལ་ངེས་པནོ་སཡས་རྒྱས་ཀྱིས་རྔེས་སུ་གནང་བ་ལྟར་བླང་དོར་ཐེད་བ་སྟ །དེ་དང་ལྡན་པ་ནི་བརུལ་ཞུགས་ཇས་བ་དང་ལཱན་པའོ། །དག་པའི་སློབ་མཚཾ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞིདཿ ཕྲལ་བལྟ ། ལ་གནྡརྡོ་རི་དང་རྡོརྗདྲིལ་ཞུ་ཐོགས་པ་མུངོན་པར་དབང་བསུར་ཞིང།གསའ 
དུ ། བད ཤགས་གས་པུགུསླགུབ་པ '  །དན་གཤབཅོནཔདྱི་མོབམནི་ ། ས་དནཡོན་ཏནམ 'ཡ།། བ་དང་ལྡན་པས་གཞུག་པརྦ་བ ། དཀྱིལ་འཁར་ཆོག་འཁོར་བཞི་པ།  ིགས་ཡས་དགའ་པའི་བདག།། རང་གིས་མ ཀུ་་ཆོག་ཡོན་པང 
བཞིད་།༣ སུ་གནང་བ་བ་ལར་བཞི་བོ་དྲེ་ནམསནྲི་སྒོནམས་སུརབྱ།་དགོད་བདྡ་པའོ། ང་མ ས་མཆན་རཱིང་པར་འེརཞིང ། རྔར ིསསུ། དིལ་འཁེརྩ་རི་ལོའེལྷ་ཧིཌཀར་ལ་སེགས་པའི་ཤོགས་ཀྱི་ཆར་འཕགས་བཤས 
རབྱཀི་བཟོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། སོང་བོ་བྱྱརདུ་པ་ངང ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་གསང་བ་དང་། གས་རའོད་དྲམ་པ་ སས ་ ར་དཱ། ཕོགས་བཞིར་ཆོས་ཀྲོག་བཞི་བཞགནས་།དེ་ལཤར་ཁྱི་ཏྱོགསུ་ 
ནི་༩ ཤེས་རབ་ཕ་ལོལ་ཝཱིན་བ་བཞེག། བང་གྲེ་ཕུགས་བཞག་པནི །གསར་འེདདམ་བའི་མཛེལ་ཤིན ། །ནུབྱ་ཀི་ཕོགསཨུ་བཞག་བནི་ ། ¡དེ་བཞིནག་ཤེགས་བའི་གསུང་བའི་མདོ ། ཐེག་པ ཟློས་་ཏེད། ལྭོ་འིགསུ་བཞགནསྐསུ།གུས་པ་ད་དག་མཆེད་པད་ག །ཤེས་དང་ ། 
-ཕུག་རྡོར་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་ ། ཆོས་ཀླེག་ཚུལ་ར་དང་འདྲ་བར་གསུངསནས་]དཀྱིལ་བཁོར་ལྷརྣམས་ཇི་ལྟ་བར་ ། ། དེ་དག་ལ་ཡང་གུས་པར་མཆོད་། །དམ་པའི་ཆོས་འདི་ཀྲོག་བ་འདི་ །།བསྲུང་བརྣམས་ཀྱི་དམ་པ་ཤིན །།ཞེས་པ་དང་མཐུཞནེ།།དཔལ་ལྡན་ཐུམ་པ་ 
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ནིབའི་ལས་ོ་ོའུ་ཐབྲ་བང་ནམ་པ་བྱཾད་རབྱཏུ་གསུངས་པྲ་ནམས་དད།དྭགས་སུ་ཐབ་ཁུངདྭག་པ་ལས་ནི་ཐད་པའི་ཐབ་པོ། གང་གིས་གྲག་པས་ཤན།བ ད་བསུས་པ་པོ ' 840 
སས་ནས་བསྟུན་པ་གང་སྲའ་པར་དགགེ། ཚུལ་ཇཱི་ཉརན་། ཙྭ ང་བོརས་བསྱ་ཆསྤ་རྫིརེས་སུནི་འཇུག་པའི་སྒོནས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་འཕྲེལ་བསརྒྱས་པར་དཔུ་བར་བལ།གང་གིསན འཇིག་རཾན་དབང 
བའྲི་ལིར་ཚིགས་བ་ དཔ་བཅུན་བྱའ་ཅ་གཅིག་བ་ལ་སགས་པས་གསུངས་བ་ལསྲ་ཐད་བའི་ཐབྲ་དམསྤ་འི་མཚན་ཚོད་དུམ་པའི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཕ་ 
ཚོད་ཁུ་བཞི་བའི་དྲཉིལ་འ་ཁོར་ཙི་ཤད་ཁཱ་དོ་བའོ། ༽ རྒྱས་བ་དག་གྲི་ཐབ་ལཱ་དྲ་ིབས་རིགྲ་པད་ཐུར་དག་སྭ ༽ཟླུ་བཞི་པ་དྲ་ཅིལ་འཁོར་པང་ཚང་མཉམ་པ་ 
ཿ ད་ཧེང་བོར་འྱགུར་ཏེ །ད་སང་དཀིལ་འཁརྙད་ཛྲོར་ཕང་བ་མ་དང། ཀ་བའི་མཐར་ཐུག་པ་དྲ་ཅིལ་འཁོར། 








འའརྩྱི་གཙོ་བ་ླརསོར་ ཡོར་བྱུ་གཉིས་པ་ཉིས་འགྱར་སེར། འོ་ཉེར་བཞྲི པས་མ་མ ཞིབའི་ཐངྱ་ཀི་ཧང་ སུས་སི ་ ::པད་མའཆད་ན་ཁུགཅིག་གཀ་ལག་ཕྲད་པ། 858 





ཀྱི །པ་ཐཱམས་ཧདད་གུང་ལ་སོགས་པའི་རབུས་སུ་ བུ ཊོ ཊདོ་པ་དྷ་ཀི་ལ་ཁཁོར་སྲི་དཱག་པོའ་བུརརཾ།གཞན་ཡུང་དཀར་བོའ་ས་ལ་ཞེས་ 
གྱི་རྔལཿ གྱི་ཧེ་ ། རེགཱའིདྱི་ རྩ་སིལལལ་བི་གྲ་ཡདཔའིཛྫར་འབར་བ།། བྱོ ཤིལ ྲ༽ ྔྣི དྲ 
འའ གེང་ངན་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གིང་བུས་སུ་དཀྱིལ་ཁ་ལེར་ བབ་་དྲ་འབརགགི། ངིབ ་ལོ།། ཤི [ཁྲུ་བཞི་བའི་དཀྱིལ་ཁ་' ཙ་ལི་རོལྱ་ཅི་འཁོར་ལའྭཾ་པེདྱ་ཏི་ཚདྱ་ཏིསྦ་བའཀ རུར་། ཁུ་གཉིས་ཤེསཞྲ་ 





]དབའ་གྱུར་མངས་སུའ་།ཟབས་ནི་ པར་མངི་ཚདེས་པནི་འཛིར་རས་པའི་ཝབ་ལ་ཐབ་ཁུང་གི་རདགཞོ་རྣདའི་ཤདྱཧཚདདྲིཞུ་གངཔ་མཐོ་ཉིས་སུའྱག་ར་ཞིང་ རནྩཅ༽ཅ0ཅ0ཇ0ྩ༅ྩྩསྣདྣྲྩྲྫར །འིས་དཀྱིལ་འལོརྦ་གྲི་རིག་བའི་དབངས་ཚིག་བནས་རིག་པའི་བར་ 
/ཅ ི་ད་ཏུབསན་ཏ དའི་ཞ་འི་ས་ིང་བོརབདམ་་ུཞི་འིདིལའཁོར་ལ སྙིང་ཕོར་མཚནཿ ་མ་དགེད་པ་ཇི་ཞཱ་བ་ད་བཞིན་དུ་ཐབ་གུ་བཞི་ བའི་ཧིང་བོ་དང་ཁུ་གཉིས་པའི་དཀིལ་འཁོར་བམཚན་མ་འགོདོ་པ་ རི་ཡི ་བཅས་པར་ ¦ 








བ་ར་བཞིན་དུ་རྱིལ་འཁེར་ཁ་སྤིའ་ཕོའོ་པད་མའི་ཕད་ཕཱ་མ་ལ་པད་མའི་ཕིརུ་ ཐོགསྲ་བལྷ་ནམས་སུ་བདག་ཤགས་འ་ཕར་མ་ལ་ཀང་གུམ་བ་དང་བཅས་བའི་བར། 
་ཧངབཊིསེགས་ཀྱི་ལས་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་མ། ད་མི་བ ོགས་བ་ན་ས་བདག་གས་ཁ་པར་མ་ ཅད་ལ་འབུར་དུ་དོད་བའྲི་ཚུ་བའི་བདམ་དང །ལ་སོག་ས་པས་བདེ་གཤ་ 
ཀྱིའག་རོག་རམས་འང་འང་གི་ལས་ སུ་རྭ་ཐུན་པསྦྱ་རས་པའི་ཐབྱ་ཉི་དིལ་འཁོརལ་འབས་བཏགས་བའི་ལ་སོགས་བའི་ཕ སྨུབ གོ ག་མ་བ ཁྱས ་ི 
ཚིམཐའི་བར་ཧྱི་ཐད་ཀའེཆྭ་ཁུ་གཅིག་སྣ་ཝོའླིག་བཞི་ཁུད་བའྱི་ཕྱ་ཧི་ཆའོ། ད་བཞིནངུ་ཁུ་བཞི་བའི་ཐབཏིརིག་པའི་ད་བངས་ལྭ་བུ་གཅི། པའོ་།དིའ་ཡ་ང་རིགས་བཞི་ཡུམ་བཞིའི་མཚནམ་དང་དྭངས་སྡ་དྡོ་ར་ཉིང་པོའ་བདམ་ཁྲ་བི་ཡི་།ནུས་མ་དང་དྡོ་རཾ་བཞི་བངཀ་ 
མས་ག ི་ོ འོ འོ་ཚ ལ་གང 
ལ་ཡངམརུས་པརྨ་བ་ས།ད་བཞིན་ཏུ་ལོ་དདྱ་བང་གྱི་མུ་དང་དཔངས་ལ་ཡད་པའི་།དྭ་ལརྒྱརས་པའི་ཐབ་ཁུང་སྙེང་བོའྱི་རྱ་དང་དཔངས་ཁྱ་བཞེ་པའིནཔནོ་ཐུགས་དཁལ་སར་བནས་ར་བའ་ 





ལ་ཚངས་པའི་གནསན་ས སཱེང་ 


འི་མཚ 











པ་ལའོ།མཆུའ། 860 
སྭ་བའེ་ ད་ནས་ནི་ ཉི་ང་ལ་སོར་གསུམ་བ་དང་ །རྐྱས་ ་པ་ལ་སོར་དུག་ཧུང་ཟད་ལྷག་པ ་པ་དང་བཅས་པའི་མཚན་ར་ཚན་མཁེ་ས་། ༢ཇི་ལརན་ཁྲ་ེརི་སངགི་དྭསཀི་ཆད་ལ་ཁྱརརམིས་གང་ཡིནཆྭསར་བསནས་དྭབསཏིར་གསུམ་ཛི་ སཱི ྡོ་ཐུངབ་ུ་ལས་ཐད་བའི་མབལ མཆུའི 
ཚང་ གུད་ཀྱིས་ ་དའ་དཔ། ས་ཀྱི ཛདངགངྒཊི་ངས་པའ་རབ་ཏུ་འགྱུར་ཏ ! གང་གི་ཚ: ་མཚན་མའྲི་ཝངག་འཇིམ་པ་ལྭ་བ ་བས་ ་བའི་དྲ་བུསྲ་ཏི་རང་བཞིན་ཡིན་བ་དའི་ཚ །ི་ྲ་ སར་ དབང ད་ །། དཀ་ནན་བལ་ ནའི་ས་པརམབས་སོར་ག། ངས་ཆ 
དང་བཅས་པ་དང་ ། རྒྱས་པ་ཁ་ཞེ་ར་དྲག་དང་སོར་མོ་གཅིག་གི” ལཆགསྭུ་ལག་པ་དང་བཅས་པའོ། ། གངགི་ཚ་མཚན་མ་དུལ་ཚོནིསབི་བཡིན་པ་འི་ཚེ་དཔངསྤཀིཚད་ཐི་ 'བའི་རས་པ་མད་དོ། ། ་གྱིས་པ། ད་བའ་བདུས་ ད མན གྱ ་ འན 
(སྟ སང་བ སྱགན་ཆ་གིརགཔདཏྷ ༈ དཔངཝཿཁ་ཁྲར་ཁྱི་ྱདཀི་ཚདཨྱིས་བཌེ་། །དེསན་ཞི ཞབལ་སར་གསུམ་པ་ ༈ྒྱམཔལ་སེརདགབའིདཔའས་ཤུན། རྩ ` ཤུདགད་པར་རགྱྭ་བ རས ་ ཧིལ ` ་ - 
ཀ ཀུ་ཤ་བཀྲམ་ ཞི་མཐར་ནི་ཏྲ་ཕི་ལེལ་ཞུབྱ་ཏི་ོགསྤཱ་ཉིཆ་དགཏུཔ་ 
སས རྩ སི་སི པོ་འ ་བསདཔ་བཅས་བཟ། ། །སོ་ཆུ་བུ་འེང་བའྱི་ཆྲུ་མཚན་མེ་ལྟ་སྲོབ 


¡ ཀུན་བྱེད་པར་བཟླསནས་ནི །ཀུཿཤ་ཆྱ་མཉམ་ཀྱིར་བསྟན་ཏ །ཐབ།གུངའཁར་བར་དགྲམ་བར་ཧ ༈' 
¡ ནས་དཀར་པོ་དང ། དམར་པོ་པང ། ནག་པོའི་རྡུལ་ཚོན་རྱོ་ར་བ་གསུམ་བྱ་ས ནང་ཅུ་སྣཔ་ལ་ལས་འྱ་བུང་བ་ལྟར་ཁྲེ་བེཟྱརའིམཚནམ་དགེད་དོ་། 














དྷ ོ་ །དབོན་ལ་ཁ་ཕྷལ་བའི་ཕིར་དང། སློབ་དབོན་ལ་ས་ཁོ་གཁི་ཕེག་ 


ྫོབ་འཕན་ི་ག་དན་ཐམས་ཤ འདཿང་རང་གི་ཤར་བུ་ཡབ་བསྱརཔེ།དེ་ལྟར་ཐབ་ཆ་ 
འི་ཐབ་ཀྱིཿ ཀྱི་སྙིང་པོའ་ ་ཡད་མ་དགལ་ ཆིས་འགགར་རེ་།ཞས་བནི། བི 'བཱ་གཉིས་པ་ 
བཿ མིའི་བབག་པ་ཞེས་བསནས་། མཆོད་ 
དུགས་ཨུ་འདེག་གཆོགས་པ་ལྔ་གཟུའི་དྡོ་འི་རུལ་བའི 

ས་བའི་ཡུང་པོའི་ཀ། 





བསི མནས་ཐངས སུ 


དབུནྱང་པགཉས་མ་གཏི གཱ 


ཐ་ཐམ་སཧ༔ 


















བབ < =. 9 ། 
(ཕ་གྲུག་བའི་རསྣ་རམས་དསྲག་པའི་དན་དུ་མ་ལའི་ཞལ་ཐབ་ཁུང་ ། གར མ་ི་ལཱ་གི་ཁ་རུགསུངས ། ཤས་པ་ལྟརོ།།ཛོཕལ་ཏུམར་ཡ་སོགས་པའི་བསྲག་ཐུགས་སྤྱན་པ་ཇི་ལྟ་བར་། །ནང་དུ་ཅ་ཧ་བཱ་ཁའི་བསག་བུག ྱུ་པའིཡདཏུགུས པབའི་གནས་དགྱ་ཀང་ཐབ་ཞུངྷ། ས་ཊར།ཤེས་རབ་ 
'ཞི་ཆར་འབར་བར་། །ནངགི་ཁུ་བ་ལ་གོགས་དང་། །ད་བཞིན་ཁྲི་ལེལ་གཟུགས་སོགག་ཀྱིས །བསྲེགས་རྫས་ཀྱིས་ནི་སྨྱིན་སྲེག་བ །།ཞེས་སེ།དེ་ལྟར་ཕྱི་དབཞུས་ལ་ཐབ་ཁུང་རྣམ་པ་གཉིས་སུའགུར་ཉརྒྱལ་པའིས་བནྡི་ཟཱ་བ་འ་ ་བརདརན་ལས་འམས་ཁུད་ལའི་ཝ ཧི ེ | 
བསནབས་འའི་སུལལས་རབ་འྲབས་དུམདར་བསལ་པའིཞིབལ་གཤས་པ་ལས་སོ་སེ་བའིཐབ་ནམས་ཅི་མཚན་ཏིརཆས་པར་བཤད་པར་བ་ །དིར་ིའ་དགིསྨ་ུམ་ལ་ི་བའཐ་ིསང་བྱིསར་འུའི་ཚད་ལ་སིངབོའ་པདམ་དཀར་པོ་ཡང་བའི་ཚད་ཅནཏ ེའ་ལུ་བ ཡལུ་བདཔ་དང་ ། འདབ 
ལ་བདམའི་གནས་སུ་ལཁ་རལེ་བང ། ལ་སོགས་པས་འཁེརལེའི་གནས་སྡུ་རྡོ་རགེ་སྲིཊ་ལ ། མཚནམ་གཞནན་ཞི་བ་ལས་ཐམས་པད་བའི་ཐབ་བཞིན་དུ་བའི། ྩ གྲ ལེ ིང་བའིབདམཊ དའེ 
པང་མའི་བཅུ་གཉིས་ར་སོར་གཉིས་ནི་ཨ་ཆུའི་ཐད་ཀར་བྱད་བ་དང་ ། སྟངདུ་ཡང་མཆུའི་དཔངས་ས། ། མཆུ་ ད་ཀི་ཚད་རག་ཅགགིསར་འུའིཐད་ཀརའྕགང་བའི་ཆད་དབ་བྱའིརཅིང་གིར་པ ཀོ གས་བ ངཱ དམི ད་ག ཱོ རཱ 
ལས་མདུན་ངངྱ་རབྱ་ཀི་ཆགཉི་ས་དོརནས་དབུས་ཀྱི་ཆ་གསུམ་གྱིཆསརགཉིག་ཀྱིས་ཡད་མའེ་ཕྲང་པའོ། ¡ ཁ་ཏྱར་ཧྱིཞོགགྱི་ཕིལོལ་དུ་སྣ་སགས་ི་སེང་གི་མཐར་ཐུག་བར་ ། འོགྱཏ་ར་མོ་ཡོད་པའི་པད༔ ཁྲ སས །ཁརརོ། བ་ཚ བགས། 


87|) 





® 








886 
ཨྱ9' །མཐའ་ང་ ་བ་གསུམ་དང་སྒོ་དང་རྟ ་བབསྐ་ན ཾོབ་ ེབ་དཔནྲ་ཆི་མངདདཱ་བ་རའྱཆུརར། ་ ས་ངོག་གདན ] མཆེད་ཡེནྱ་བི་གདན་དང་། མཱཿ རྒྱན་མྲ་ ཡུག་གི་གདནནི། ཡུ ན་ད ར་པས པཔཞི་བའ་ཉསབཅུར་ཞན་བས ང་མའི གཉིས་པ པས ཐོ སྒ 
ངལ་སེགས་པསར་འཔང་ཁྲ་བེ ནི་བ ཁོ་ཐབྱ་ཀི་བཅུ་གཉིས་ཆ་དང་ ༔ དེའི་པུད་དང་ མཆས ཡགས་ པའི་ཅ་ཤས་ཧིས་ ་་བནིཞ་ ཡད་མ བའ། བའོ། ཨའལ མུ །འདུབ་མ་ལ། འཁེལ་ལེའ་ནསྐ་དྡ་ ནས 







རྩ་སོལ་གཞས པ རཱི ན་ལ གས་པ ེ་ྱ་ན་་ས་བཞི །ཞཾ་མའྲི་བུརྦརི་པད་མཁི་འདབ་མའྲི་ཐ ཨུ ངོ དང གཞིད མཅས་བཉ་དའི ེ 
འགྱོ་ས ° །ཐབ་ཁུ༔ །ལགགུག་དང ཁཉྱཾ་སཱད་གི་གུགགི་ཕུང་བའོ། །སྲོབ་དབོན་གྱི་གདན་ནི་གཞུའི་རྣམ་བ་གྲི་གུག་གིས་མཚན་བརུ་བཏུབྱ་སྟ །ཞིབ་ཁ་པདམས་མཚན་པ་དངྱར།་ ཁ་མཚན་ ྒ 





5༠ 






གསུམ་པ་ཁ་ སུ མཛར་ལྭ་བགུག་པལ་ལྟ་ ཨ་རི 
མིག་བ  ཀྱ་ུ་བསི་སམམནམས་པང། ཉིལཿཧཱཿགསེད་ 
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ཚི །ཡེནྱ་གིགདན་དང་ཕྤོན་སྲག་གི་གདན་གྱི་ཚད་དང་ད་བས་མཚན་མ་ནིགནས་ 
ཟུན་བཞི་ཟུར་བྱཧད་སོགས་ལ་ཟུར་ཁོཌར་ལཱག་པའི་དེན་ཡིན་ནེ། །འདྲིར་ 












པ་དང་ ཞེས་གསུཔས་པའི་་བཞིན་གེན་ཏནདཔང་གསཤས་པསརགས་བལྟ་ལུསཏི །གསལ་པོར་མུ་གསུངས་པ་ ། 


)ཐབས་ཤྱི་གཞག་སུ་ཤཾག་འབ་པང་། ཤེས་རངཀྱི་གཞས་སུ་ཐབས་འཇུག་པའི་དང་པགིས་སེ། །དནི་གངོད་། མོངས བཞིན་དིག 

གསལ་བརྟོགས་པན་བ་བའི་ཕིར་ཐབླ་དམག་ཀི་ཁམ་སྦ་ཏི་གོན་ཏནྷ་ཧི་རང་བཞིན་བྲ་ངོད་པརྨ་བ་ས་། འདིརནི་བའི་ཐབ་ཞྗིབ་བ། ཞིན་དྲི་ ལེ ནབས་ད་ས་བུམལ་གང་།་ ས་ས གཅནམས ཆོས 
༈ཿིས་དམྱུར་ཉིདཏྱྲཾར་ཟླ་བའེ་རང་བཞིན་ཞི་ བའེ་ འི་ཐབྱ་ཉི་ཉིས་འྱག་རྩརི་ཚ དབུན་ཏ ] ཟླབའི་ལྷཱའྲ ས་ད ོ 

མཚནམཁོ། ༼གཔའིཝབི་མུ་ཨ་ཤིབསྔ་ཙིཚ་ ལར མ 

གམ་པ་ལ སེ་རྨོ 
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༠: 
ཨ' » ༢ གཟས །ཞས་པནི་ཐབི་ོན་ཏནཅི་སཚུ་ བཞིན་པམ་པའོ། །ཡིནོཏནྱཾ་ཁི་དབང་གིས་ཐབ་ས་སེའི་རང་བཞིན་བེས་པ་ད་ལརྭ་སར་གསུས་པའི་སློབ་དཔེན་ ། 
ཏྱ མཛན་ོོ་ང་ོན་སགསི་ས་ལ་སོགསལང་་པ་འཟི་ན་ཉནྱ་མཊབ་ལསལགས་པས་ལས་ས་་ཁ་གཔར་ལ་ ཞཾས་པནྡི་རྣལ་འབྱརོཿ སགས་པ་ལས་འབུང་བའིལས་ཐ། ཁདལ་བཅོམ་ཚུན་བ་རིས་ངས་པ་བ ± ་ 
1‡ །གི་ཆོག་གསུངས་ཏ ཟི །འདེར་དང་པོརྡ་འཕྱའི་ཕུགས་ ས་ེཡིམའཁརནུམ ཙཱ ཡུག 
:པའིསྟགས་ཀྱི་ཚིགརྣམསཀྱིས་ཁུར་བ་བཏབ་སྭ་ ། ། དེ་ན 
ངས་རངཿ 


(རྣལ་འབྱོར་དཞཱཾགས་ལའ་བུས་ན 
;སྦྱིན་པར་དྱ་ས  དེཡང་སྔནདུ་བངགི་ྩོང་ཁའི་ལ 
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] = °») རཆེ་ཞུམཔ །ཁགགསགསཞ་ེདདད་ུགཞ། །དབང་ལ་གུར་ཀུ་གི་མདོག་ཅན་གེས་དང་བཅས་པྲ་ཕགག་གས་པན་མདའ་དངརིན་པོཆ ། ཁཱག་གཡོན་པན་ག སབངུ་མསསསསས་པ་ །དགུག་པ་ལ་ག་གསན་རྡེརི་ལཱགསྱ་ཀུ་དང་རིན་པོ། 
། གཡམང་གསའོོ་་ས། །མངསུང་ །པ་འཛིན་ཞིང ། ཧཱག་གཡེན་བན་འཁོར་ལ་དང་ཐེ་དའེ་། །རེངས་པདང་ཡུར་བུས་གདབ་བ་ལ། ཞུག ཐུགས་ ཐོ་བ་ཀྲནཞིང ། རྫར རར 
ཤིང་གས ད་བདབྱམཔལྔ་གས་བ ཱ ོ 


༠ ཆྟ་འ་ཛིན་ནྲི་ 


ཅས །བྱ་རྨན་བའ་། ་།བདེར་ངང་བོར་ལས་ཐམསཁད་པ་ལ་ 
དཱ གས་ཀི། །ཧིས་ནས་མླ་བངས་ནས་ས། ་ རར ི་ོ །ལས་པལ་ །འོམ་ཅན་་ཁོ་ཤིང་གིསྭ་སྦས་སེ། ཞས་། 
'པྲནར་པརྨ་སངམ་ཛྱ་ཏཱས་དྭུ༔ ལ་སོགས ི་ །ཞི་བལ་ཤིད་ སྭ ང་གིསྭ་སཱས ་ལས་ཐམ། སཅད་པ་ལ་ཙན་དན་དོང་ཨ་ཀྲད་དང་༽ ཐང་ཤིང་ལ་ལ་ ་ལེར་ཏན། 
བམ ར་བ གཙབས་སབ་ང་་སོག་པམང་པོའིཤ་ ཉཱ།། ོ་ཨེ་ཧི་ཡ་བི་ཚུད་ཧོན་གཉིས་ ། མཧཱ་ཧྷུ་ཏའཇུང་ཕོཚ ག་ས ངད དྲྲི ། མདཱ་རཧྲཱ་འེརཿ 
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ར་བཁོ། །ར་ཨ་བ་ལ་༔ 
ཾི་ 


ཇེ 


མ་གས བས་ད „ དབང་ལ་སངལྟ། 


ད 











940 









ཚི ས་པའནཉེས་ པར་མཛོད ། བླཛཾཏར་ཨཱཛཱ་པ་ཡཏི ། རྡ་རི་འཆངའགི་བཀའ་བཞིན་མ་ཛོད ། །སྭཱ་དཱཞཾས་པ་བླརདད ། ཤེག་ནསཁྱ་བུང་བའི་ལུགས་ ས་དགུག་པར་བ་ས ༈ ཞིཿ འྲི་ཕུགྱ་ཆུས་བཅིང་བར་། 
'ཧཱཧྟ(རྲལ་ཛཱུའིཤྱག་ཆུའོགནས་འཆད་པརའགྱུར་བས་མཉས་པན་བའ། །འདྲེ་དམས་ལ་སོགཞས་བེན་ཡི་གེ་ཛཿཧཱུ་ཝཾ་ཧོཿཤེས་པ་བརྗོད་པར་བའོ། བང་བ ིྲ་ ི་ོ ཧུཾ ཨཿ བལརབསསཡོག །མདགར སམ 
རིན་འདཟརཆན་པ། མདྲཱི་ཱས་སེར་བཞེས་ ' གུདཱནེསཔནི་མཆོད་ཡནིན་བའི་སྔགས། །དེནས་མཆོད་པའོ་ ད་བཞིན་དུ་བཛ་གླ །དོཛི ། པ་ཏྲ ། བྲས ཏིག སླུ ར་ག རབདུག་པ་ བིད འི་་གག་ཨ་ཏྫག བང 
ཀི །རྡ་རྫིམ་ཉམས་པ ' པཏྟིཚཱཾ་ལཱཧཱ མང་་ཉི་ོཞལཟས་ ༈ བཏིད [བཅེམས བཅ ོ་གནུ་ཚི་། ] །བཛྫག་ཀྱྡོརྗ - ཛི བཛགཱ་ཏརྡོརགུ་མ་པ་ཏྲི་ཱསཱ་ བཛ 
ལྨ་ གས་མ་མཆོད་པའི་ཕུལ་ རིས་མཚོད་པ་ལན་མཿ བསླད་བའི་ཿ 


རྲ་ཛྫ་ །ད་པ། 


མཐབ་ཅན་ གིས་སོ ཞིས་པི་ཐམས་ཅད་ད ངེས ཁུ ལོས ག་ས་ས སྲས རིས །ཤཱུ་ལ་། ཏ་ཞེས་ཿ ་བཀ།་ 'འགྱུའ་ཿ མངས་ས་ རཾ ] དོ (ས་དང་། ་ཁཐོས་ སྐཔན་ཨ་་ཆོདཔར་ུ། ། པའ དི འདོན་ ་པས་དི་རིརུ་སྔ་རྫ་ས་ཝམ་ས་ཅད་ལ་མསང་ག་ངོར་ 
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'ི ཤེལ་ཏ། རེནས་ སྟར་གསུངས་པའི་ཡཾ་ཤིང་ལ་སོགས་པ་དང་ 1 སྤར་གསུངས་པའི་གདན་ཁྱི་ཁྲོག་དང་ } སྤར་གསུངས་པའི་སྤྱིཿ སགགྷི་ཇས་ གི་ས་ནམ་སྤ་ཉིས་སྒྲུབ་ལརའཆད་བ་ལརཞི་སོགས་ལས་ི་རེསསྭ །ཞི་བ་ལ་ལཱཌཝཱམེ་དཀར་བླ་གང་པོ " 
ཱ བོ ཡུལ་ར། ཁར་པ་བམས་བཅན་བླསབ་བའི་ཁིས་དུ་བས་་ལ་སོགས་པའི་ནི་བཛན་ལ་གཞས་བཅྲ £ ཁ་བ །ཆུལ་ཡང་ ུག་བག་ཡག་པག་ཤིང་བྲགས་ཏ )དེ་ནག་བླུ་གཨ་ག་་གྱིསྐིནཀ 
ཏསྔ་རསའྲབྲཝལ་སགས་བྲ་མས་ཅངདང ། དགང་གུ་བབྱསསཆ་ཅ་བྲགསུབུགས་དབུ་པར་བྲ་ས་ བུ་ གཡག་བཟ ཚག་ཐཱན་ཙམཿམང་གས་ལ་ཙུའ ཨོའུ ར་འ ྱནོ་སུགྱ་བོ།། འདིར ར་སག 





པར་བ་ཧ །འདིརམྦ་ནམ་པ་གསུན་སྭ ༥ ལཱཁི་མ་དང ། ཁིམ་བདག་གིམ་དང་ ་ མཆོད་སྱིནོསི་མའོ། ་ཡའི་མཞི་ གེང ཁིཌ་གོ་ོན་ཉིས་་ །མཆོད་ཙཱན་ཁྲས་ཞི་ཤ་བའི་ རྫིང རྭས་བྲུསགླ་བུགས་ནི་ཤ་ཐའོ་ཞེས་དང 
བེ མམོ་མདམས་པཞོས་སོན་པ། །བདནཔའི་ཨ་བཞི་ནི་ཡ་ཤགཀྱི་མ་ཨུ་བཅས་ཀུ་དགའ་བ་ལན་ཅིག་སུས་བའོ་ཆོས་སོ། -།དེའིཝིའ་དེ་མཆོད་པའི་དོན་ཏ་ ག་ང་གཁོད་བས་འ་་ོ ད་སྱིན་རྱམ་ལ་སྱིན་ན་ ྱད་བསྟན་ཉ ] །རཞིནུརགྲ་པད་སི་ཐའ་གས་དབར། 
ཀླུ་བ་ལས་སྦྲས་པ ' ཤའི་མཆོད་སྐྱོན་གྱི་མ་ལ་ཐག་རིང་དུ་བདག་ཏིད་འགྲེ་བོའ་ཤྱའེ་། ཟྲདྲིྲ།ཾོ་ མྭ་དྷ་རཱག་པའི་ཕིརར། །དེས་ན་བདི་ཉིདདུནི་ས་གཞན་ཡ་ཤཾས་ལས་སྩེས་པའི་མ་ ` 





' 921 
གྲ་ཡང་ཡས་འྱ་བུང་བའི་མཆོད་ཡུན་སིལ་ བདེ་ཞིད་ ལྭ་ལམཚོད་པ་དང་། སྷུ་དུའཀཱནོ་ཤའི་བ་། སོ་དོས་འཔོ་འི་རིང་བ་ཐབ་པའདན་ལས་བསག་བམརལ་སོགས་པའི་བྲསགས་བླུགས་འཛིནཝསྟ་སིནན་ཞེས་པརག་ཧེདཀྱིའན་ཏ ༢ འདེར་ཡང་གྲསགས་བུགས་ཀྱི་ངོན་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམ་ | 
པ་ལ་བྲགགས་ཟླུགས་སྦྱིན་པ་དཉིད་དོ། །འདིར་ལྷ་དང་ཞམ་འའི་ནཁ་མེ་མཆོད་འོས་ཀྱི་མནི ཡཤེསྱ་ཀྱམ་ཡིན་པར་སགསྱ་ཅི་ཆིག་བདི་ཡིས་ཤས་ང ། ཨོཾ་སྦར་པཱ་བཾ་ཐཱག་པ་ཐམས་ཅད། དགན་བྲསག་པ་ ། བྲ་ཨ་གནྡིཛྲར་མ ། བྲང་སྭཏཱརྡ་ཐཱསམསདབའ། སྔརདྭ་བྭཾ་ཚཱིག་བ་ཐམས་ཅད་ 
པབ་དང་བསགས་གཉིས་ )སྭ་ཧཱ་ཞེས་པའི་སྔགས་འདིའི་ངེས་པ་ལས་སོ། །དགན་འདོད་བའི་ཞེ་་ཨཤསྱཀི་མ་ལཱ་སཱུན་དངས་ཏ་དམ་ཚིག་པ་དང་གཅིགྱཏྲ་བསནས་བཞག་བླུགས་སྦྱིན་པ་རུ་གོ། །ད་བཞིན་དུ་ཌྱིཌ ཉིས་ཀི་བདག་པོ་ཏིཨའིམ་ལ་བསགས་ཐུགས་སྦྱིན་བའི་ཆེད་ཏྲུ་བྱབ་ཡང་འདིང 
།བསག་བཇིན་པའི་ཐགསཀ་དེམ་ཚིག་ལས་ནི་ཤས་ཏ ། ཇི་ལརན་ །ཨོཾ་བྲང་ ཨུན་ལ་རྡ་དའིཡེ་ ། སྐར་སྷུ་ཏཱན་འཐུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཛཱལ་ཡ་འབར་བར་མུ་ཛོད།།་ རར ་ ཡུ ས་ཐམ་ས་ཅད་ང། ཚུ་ག་ར ། 
། ཿབོཀུན་གི་ང་ ན་ཡེ །ཉི་མནི། 












༥ ཤཊ་བསན་པའི་མཐཁའ་ཅནནེ་ ། ། ཞེས་པའི་ངེས་པ་ལས་སེ། །འདིཊ དག་ཟའོ་གདུན་གི་བདཀ་མི་ར་བཏུན་བའི་ཤིང་རཱ་ཅན་གཟའི་དབེ་བ ཇོབྱཏ་འྱབུཏ་ ཛཾ ཐཱ ། 
ཤྭ གེ ལི ། བསད་བདང་བླསད་ང་དང་དཔེ་ཁ་ལ་སྟན་བའྲི་ལེའོ། །དབང་ལ་པ་སཔས་སྱི་ལྕའོཿ 
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།འདི་ བདག་པ ནུ་པརའྭ་གུབྷསཾ་ ] འཇིག་རྟ 
ཁྱིམ་ཀིུ་གྱི་བག་པོའཇྱུང་པོ་ཐམས་བདཀྱི་ཤདཔ་པོ་རྦགུབ་པནྲ་ཧིར ། རེསན་ཞི་ཁའི་ལས་ལྷ་བ་བའིམེ་ལཱ་ལ་བྲསགསྤ་བུགས་དབུལ་བརྡ་བའོ། །དེ་བཏིན་ཧུརས་པལཏི་མ 










































ཤྲ བཞི་ནདུ་སྒྱ་མཆེད་རྣམསཀྱིས་ཀྱང་སྕ ¡ ་ཨ་གཱ་ཨཱ་ཨི་ཨར་གྲར་ཨོ་ཨོ་ཨལ་གཱལ་ཨ་ཨཿ སྭཱཧཱཞེས་བ་མྱིཨརྨད་བཅུ་གཉིས(5 ྱ 943 
„ དེ་ལྟརན་འྲིརུ་བཞི་བཅུ་ལྷུན་པའི་ལྔ་བརྒྱ་ྣམསཀིས་ལྔ་བྱའི་གྲྭངསེ་སམ་མེངདུ་བཟུང་བར་ཧུའ།མཿས 
བཱ ཱཾ དངབ།ཨུང་དངཐུགས་དང་ཡེ་ཤུསྦ་ཏི་གནསནམསྭ་ཁ་བུད་ཡིན་ 


ལོ 


¦ ¡༦ 
༦ རུ་གྱས་དདེ། ;ད་ན༤་ལས་ 
4 








། །ཚན་ གས་བྱཧྲར་གྱ་གླ་གས་པརྡ་བ ཉིས་དང་ ། ུ 
བསྲ་གཡས་ལ་སྭངསཱནས་ལཱག་ཨ་བྱརཆུ་བྱརད་བྒོརམསནི་བསོག་བའྲི་གས་ཏ ། མཚནངཔས་ཚུའི་སྒིའ་ཏན་གསལ་བར་ ཡའི་སེན་ཏན་གསལ་བརྲ་ཧ ཕེབ་ལ་ཡངྡ་གབྭསྱ་ཀི་པ (ཧྱབ་ 
ཞིསག་བའིཤལ་ཏ་གདོངབཞི་བྱ་བཌོ། །འམན་ཐམས་ཅདྱ་ཨས་ཐམ་སངད་པའྱི་ཝི་ཐགྲ་ནམག་ཡདག་བའི་ལག་ཡིན་པས་བསོདནམསྱིཚོས་སོ་རོདོ རབས བ་སངས མདོ་འཛིན་ལ་ཁུབ 
ང་ཚེ་ག་འདི་ཉིདྱ་ཉིས་དངུལ་། །གན་མཱས་ ས་ཡ ནདུ་བྱ་རྦར་བྱུདདྱཾཀིཚོད་དཱ་ཡ་ཤིང་ནམས་དབུལ་བཉིད་དོ་། །ད་ནས་འྲབུ་ལ་སོགས ˆ 

| ཉིདྱ་ཚིས་དབུལ་ཏ ། འཐབུ་དབདུང་བ་མར་དང་འྲོལ་ཞས། །ཞ་པརྡེར་ཐུག་ལ་སོགས་པའི་སྨགས་འདི་དག་གིསྐ་གངས་བྱ་ར་ཚ་བྱརདྲ་ི བས་སྨྱན་སག་བྱ་ཉྟེ་ ། ཡམངད རི  ཀ་་པ་སོགས ི་ིནསག་གྲིངག་ 











“ 956 
„ ཟུ སྤོས་ལ་སེགས་པའི་མཆོད་པ་དག་སྤར་བརྗོད་པའི་རིམ་བས་སྤར་ཡབ་ཕུལནསའང་སྟོང་པང་མར་ད་གུགས་འཇུག་པས་ཡེཤེ། ཙཱྲི་ཐཱགས་བདེས་རངཤི་གཱི „ རེ 2 | 
༤ གཏན་མདུ་ཟླིས་འེད་ཟེར་ཆེ 1 “ སྤ་རེ་རང་གི་གས་སུལེ་། (ཇིབ མུ ཟོས བུགས་འཇུག་པས་ན ཤསྭ་ཀྲཾ་མཱགས་འདེས་རངགི་སིང་ཁར་གཤགས་སུ་གསེལ་བརྡ་བ་ས ། ཛཿ དགུག་བའི་ས་བེན ། ༣གཙུགུ་ཐེན་བྱན། 
ཤློ [སླབམ་ལན་ལ་བ་གམས་ལ ༨པརའ གནས་སུ ྷ་ི་ཡང་པ་པརམཉེས་པ་དང་ སུནར་གྲ་ིཁསྟཾ་ས་ཡང་འབེན་པར་མཛོད་ ། དབྱ་སྐུ་ཉའ་ཡ་ད་ལ་༧་ ༈ཡཱ་མེ་གང་གི་ཚ་སྨན་དྲངས་པནའོ། །སྭཱཛཱསྭ་བུས་བའི་མཐའ་ཅ་ སེངེ 
ཏེ ཕྱ་བགགསའ་ཡེསྱཀིགབྐས། པ་ གུརཔའི་རམ་པས་དབང་ཁ ཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏརྦ་གིས་ངས་པར་སྦྱིན་ཞེ་། །དབང་གི་དནཧུ་པང་པོར་བདདཅི་ལྔི་ད གིརྡེབས་ངོྱིཿ སྨབ མཐའཅནས་པས་ས་ས་ིཨ་པ། གཞུགསོལ་ །ཕོས་ 
སྦྱིན་སགགི་ཆོཿ དཔ ་ཇས་ི་།ཞས། །ན་ནོཨཱ་ཝང་བེལ དཔད །དགས་པའི་ྲི་གད་དུན ། ཁངག་པའི་སྤདཌི། །ཞེས་བནི་ཚག་ལ་འཇུག་བའི་སྲརཏེཐེག་མར་བྲགབ་བདུབ་བྷས། དབབཏུན་བླུརབཉིདྱཀི་ཤོར་དལའབོར་བྲི་བའི་རོན་དུལ། 
| །ལྷན་འདྲསྱ་ཉིས་གསུག་པའི་ངས་པ་ལྟརབསྟན་བའོ། །ད་ནོ་རང་གི་ཞས་བ་ལསོགས་པསྟ་ཇུལ་ཚོན་གི་དཀྱིལ་འཁེར་རབྱ་ཏ་གནས་པའི་ ེམདྷདུ་ཏིངར་འཛིན་གསུངས་ཏ ། འོདེརརང་གི་སྤག སྱ་ཀྲས་ཧྷིནྲ་སེགྲྭ་གུང་བརྩ་གུར་ཅིང་ཞེས་པཞྲི་བ་བ་དྡ་ནལ་འབྲེར་དང་ ༈ 


ལ་འཐེར་རྗ ར་དང །ར་ལ་འཁེར་ ༢ པ ` ཨ་ དྲ་ཡལ་འཁ ཡེ 
|རལ་འྱར་་སུ པདང ྣལཞཁེརོམའི་རྒུད་ ་ལས་གསུངས་པྨ་ནམསན་རེང་གྱི་དུད་ལས་གསུངས་བཟོ་སྲགས་ཏ ། རང་གི་ཝཱགས་དེ་དག་གིསརང་གྱི་དུད་ལས་གསུངས་བའི་ཆོགས་སྤྱིན་སྲེག: ཅོང ། སྨྱིན་སྲག་གི་དང་པོརརང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁེརདལ་རྡུལ་ཚོན་བཏབ་པའི་རྫས་ 








ཟེ དི 
ལུ་ལཱའིཚོགས་ཀྱི་སཱང་བོའ་སྲགས་ཀྱི་མཚན་མ་རང་རང་གི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཆོགསའབཏུ་ ཊ་ལས་ངང་ཚེས་སུ་མཐུན་ པ་གཾས་དྲཀས་པ་མགུལ། 
ཧེ ། ཞེས་པ་སྟེ་ཞི་བའེ་ལས་ལའོ། །འདེས་མཚོནནས་ལས་སོ་སེ་ལ་རུང་པང་དང་མཐུན་པའི་གང་བུམ་བཞི་བཞི་ཟུར་བཞིར་བཞག་པར་བསྟན་ཏེ ། \ ལཱག་མ་ལཱའི་བུམ་པ་རྣམས་ལ་ཁཁུམ་ཁ 
༡ཤརྒ་མི་སའི་ཕི་ལོསྤཱ་ཞས་འྱགུརམངསསུ་འདེན་པ་ལྟར་ཏ ། དྲ་གིལ་འཁེར། 





 བཀེད་པ་རུ་སྱར་པན ༈ དཀྱིལ་འཁེ་ར་གི་ས་སྣུགས་ཀི་ཐུའ་ནཱཤཾལ་གྱི་ཞས་པ་འབྲེས་ཤལ་ལདཀར་པོའི་བུམ་བཞས་འདོན་བ་ལྟར་ཏ ] 


ི་་དང་བཅས་པའི་གང་བའི་གམཔ་གཞིོནཞའི་མངདག་པར་བ བོ ། ས་པ་བ ཨཱམ་ཚོནནས་ལས་སོསེལ་བངརངཔ་ ངོ ཞི 
སྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའེ་ཚོགས་སྙུད་པ་ལཱ་ལས་དང་རྫས་སུ་མཐུན་བགང་ཞོན་པས་དཀྲེས་ཤིང་མྲིན་པ་ཡང་ལས་མྭ་ཐུན་གིགསྦ་ཀིས་བཅིང་བྲ་ནམས་ས། །ལྷའི་བུམ་པ་ལཱའི་བ་པལ་དིལ་འཁོརཆི་ཤརྦ་མིསའི་ཕི་ལོཕ། 
ར་མི་བ  ་ །མ་བྲ་པུག་བྷ་རམ་བརྩ་པཡའི་བུམ་བ་དུངངོ། ཝ་ས གཞི་བདག | ན་བ་ཡུམ་གྱི་རླལུ་བ་ང་ 
ཆྣམ་བརླ་རལ་བའི་ཐུམ་པ་གཉིས་ནི་ ། ཤར་དངྷ་ནུབྱ་ཀི་ཐུམ་བའི ར་བཞུག་སྙུ པ་ཤྱྱི་བའ་མུམཔརིུས་པབ་ཅིགཔྷནམ་བརྱ་ཆཁབེ་ཨཔ་ པོ་དུང་བཞེ་ས་བ་བུམ་བ་དགེད་པ། ས་པ ཀ་འདིསེ་བུམ་བྭ་ལ་ལས་མདན་ 
རྒྱལ་བར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་། ཡོགས་བཞིར་རིགས་བཞི་ཨུམ་བཞི་སྦགས་པ་པང །བྱསའྲི་ཤོགས་ལ་ཡབ་ཡུ་སོ་སོར་ཕལནས་བུམ་པའ་བྲོམ་བ་ཡིནནིང། ལའི་ཡོགས་ལྷནསྤྱ་རལ་བྱར་ལན་ཆད་ལྷ་རྩི་དལ་ཆེན་བོ་དུངཆོསྦ་ཀིནང་དུ་ཡབ་པྲུ་རླིག་བཞི་སབ་གུ་དང་བཅས་པ་བླ་སོན་བར་ཐུམ་པ་ལཱག 





| 


| 
| 








པྲ་ནུམས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཞག་པར་བུའོ་།འདེས་དུང 
ིཞལཨྱི་ོགས་ཉིདྲད་བསས་ལ་གཏུག་སྟ་།སྤོབ་དཔོན་ཁ་ཤརདུ 
ཐྡིག་ལའིརལ་འགོར་དང་ །ཕྲ་ཡོཁྲ་རལ་འགོར་བས་ཏ་།དེནས་རརི་བླང་ལས་ 
པླ་སུབྲ་བབ་ཀྱ་ཀི་ཆོག་ཡི་རིམ་པ་ཡིསཞཾས་རས་འདེནོ་པ་ལྟར་ཏེ།ཛ ཧུཾ 
་མཉེས་བརྡ་བྷར ། རུལ་ཚོན་གྱི་དགིལ་ཁཁེར་དག་ལ ། དམ་ཚིག 
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ུ །འདེན་པ་ལྟར་ཏ །ཅི་ཡིག་གིས་ཡེ་ཤིས་ཀྱིའཁེརཡེའཤིན་དུ་སྭབས་ཀྱིས་འོམཉམདུ་བྱྟ་ ། ཅིའི་དོན་དུན་། ། སྲོབ་མའི་དཔང་གི་དོན་དུའ།།འདིར་དངོས་སུ་མ་གསུངས་ཀྱང་སྔན་གསན་ཕབ་པའི་ལཱ་ནམ་མཁའ་བཞུགས་པ་གསུབས་ 
༤ བགས་གཞས་ས་གསུམས་པས་སྐབས་ མཉམ་པའམ། ཡངན་གསོལ་བ་བདུབ་པའི་ཇེས་སུ་གཤགས་གསོལ་དགེས་པར་མངོནནོ་། རི་མང རེས་བ གསབ 
༣༦ཡུ་ཧཱཿ ཊཱ དྡེར་བཞིའོས་བེན་། ཏླརཱ་ཏ་བུའ་ཁམས་གཞུམ་བའི་དབང་ཁུག ཀྱུལ ོས་བརཁེ མ་ཆ ི་མཆོད་སེན་སོ་སེའ་གཞེས་ཐས་པའི་ཞོཿ ་ཏའཁོར་བང་བཅས་བ་ཁོད། ཐཱག་ལན་བཅོམ་ལཱན་འདག་མ་བར་དྷོ་བ་བ་བདུག་ལ་མཆག་ཆལ་དུ་གསོལ་། ཤི 
(ཙཾ སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཡ་པཞེ་ས་བས་ ོསི་བ་དབས་པའི་མཆད་ལོནོནི་དུལཚོནྲ་བི་རིལ་ཁ་བ་ཅི་ལལལ་ཏཱདྲ་ཀིཔའཁར་ཏོ་མལ་གསནས་དྭགལ་བར་བཌྲོ། །དོནསྣ་རམ་པརྦྱ་རལ་བའི་ཡུམ་བའི་མདཱནཏཱ་ །དེར་་ནཾསྭ་བོན་བར་བླ་སྒོམས་ལ་ས 
གསུངས་བའྲི་པིའི་བསངག་ཏོར་ཁ་སོགས་པ་དང །ཞབས་བསིལ་རབྱ་ཏ་ད་ ཧུ ལུ 





།ནས་བྲ་བས་བའི་དྲཀི་ཁ་བཟོར 


།རྭསདི་ལ་སགོས་བའི་མཆོདཔ་རྭབྱ།ྭ་ཕིན་པརྡ་ཤུཌོ་ཤེས་དང་ ྲདི་ལ་གགས་བ་དང་གཏོར་མྱ་ཡི་ཞ་ཞས་ཟར་།དབཤིན་དུ་ གཔ 
ཕགསཔའིམཆད་པ་སྔན་མས་དྭལ་བར་བྲས ུ།ཞསས་བསིལ་རབྱ་དལ་བར་ས་པཔ།ས་མསསས་བསི་མཆོདཔས ང་ད གས་བདེ ཡན འོག་བལ་ཆོ པ་སོ དངྭ་ཱ་བ་ཤིས་ལ་ 
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༄། *- “ཚཾརྙ ཤསུས་ལ་ལག་ལ་ཆདན་འིགཔའི་ེའི་ཛམ་སལེད འེ།དེས་ན་གང་གོ་རིག །ོན་བ་ཡོངོས་ཨཱ་བཏག་བའི་དོན་ 
ོསགྲསརལ་ཉག བུ ་པཏུང་ཆེསྱ་ཀི་སེངདུས་ བས་པ ཅིའམ བང་ཁ 
རིགས་ལ ཞམསྭཨཱྷཾ་ཏརམ་ཏོགུ འོ སངནས་མི་ཞསུར་ 









ཕྲམ་གཏེག།ས་ ་པད་བརྒལ་ནས་རང་རི ངོབ འི་ཡུ་ནམ་པརྩ་ལབའྲི་རྫར་ལཆན་པོའིབུམ་བཅུཔལ་དངབོར་མཚ་ 
པད་ཡུལ་ཏ །ཅུ་ལ་ཚོནྱ་གི་ས་ལནོ་ད་བུལ་བམ་གནེན་།ཅ 
པགྲབངས ཀྱེ་ལ་ག་འོར་གྱེ་གཙོ་ 


ཀས ཚ&ི བན་ཆོའི་སགསབི་ངས་པ་གས། འདིྱ་་ལལོརྦེ་ག་་དང། གཙ་ལི་ཛི་་ 


















| རྣར་པརཤས་པད་5བེ། སྦྱིན་སག་ལནི་ ཤཱའི་མཐའ་ཧནྷ་ཧཱི་སཱགས་ཏ་ཞས་མངས་དང། ཐརར་ཞེས་རས་འདོན་ཏོ།། ལཕན་ཅདི་མང་གི་ཡགསི་ཧང་ན ད་པས་ད 
།མ་ཐའ་ཅན་རུའ་གྱུར་ཏ་ ོ་གིས་ེམམའ་ཅ་ི་ཞགས་ སམངས་པ སླ་བ ་ཡས་ཅང་། བ་ཡི ོནིམམ་་འ་ ཏི ± ས་བོ རོ 


ཐཾ་ཧྲོ༔ ལཱགསྱ་ཀཆུ་ལ་སོགསཤེས་པན་འདིར་ལྟརྣམས་སྨན་དྲང་ལ་ཇ་ གག གས་བ གགིས་འི་བྱར་བའོ། བཅང་བལ་བགིགགིས་ གཿ །མཉས་བ་ལཧཿ་ཡག་གི་ 
སོ ཟུད གས་ཞི གས བ་ག 'གསྭ་ཀི་སཐབ་ཧོན་པ་བའོ་མོངྱ་སཱར་བར་བགུར་ཏ ། རི་ཝཱ་རན་།ཆེ 
ཞུས དང་འྲབ་ལ་ཡེདདེ་ིས་བརྡི་བླཐས་པ་ ོད་པ ཞས་པ་ག་སགས་བསྒྱ་རམ་པ་པ་ གཞས་པ 

ས་འ འ_༩ བནི་བེདེ་བའོ། ཞི་བ་ལྭ་ཐཱགས་འདིན་ཨ་ཊའི་མ་ཐའ་ཅནནོ། དགུག་བ་ལན་སྔགས་དྭ་ཏི ས་བའི རི 







ག་ཡའ་ 
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ཧཱཿ ༩ི་མཐང་ཅན་ལཊ་ཡིག་བཞག་གོ།རིའི་ཤིྦ་དོངས་པ་ལ་ཡང་ཁམས་རུངདང་བའི་རང་བཞིནན་།དེས་ན་མཐར་ཕཊ་ཡིགཿ ཡུ ། 
རསུ་གྲྭསམ་པྡོནམས་ལ །སཱགས་་ི་ཡི་གེཙ་ཕཊྱཧི་མཐའ་ཅན་ཧ་བ ཆུང་ལ་སའི་རངབཞིན་ཡུན་མའི་ཧརརེ།།དྭ་ལའན་ལས་ སཾ་་མ་ཏནདདགྱ་མོརབའི་མགས་རྫས་པ་དད། རིན་གག་དང་། མཿ ་ལ་སགས་པ་དགག་ཀད་སུགསཔསྭ་ཞེསབཞི་ལགྱ་ཆབབའི་རསཔར 
སྒད་དགེཆུང་ཁགས་པ་ཁ་ཞག་པོ་དྲངྨ། རོ་ ིེ ེ ་པ་ 


འྲི་བག་མཚན་རི་ཕོ་ས་རང་ཨུར་གདབ་ཀྱི་ལྟའི་ཡུགམཚན་ཕུར་ཛརྡ་རའི་ཅི་ལཱ་ཨཱུར་བཞི་བ་ཡེན་པའྲི་ཧོར་ཏེ །དག་བའི་ས་ཨོཾསའངས་པ་ཡིན །།ཞེས་དང་། སདང་ཚུང་དུ་བསེས་པ་ཡིས་།།རོངས་བང་ཡུར་བུས་འདེབས་བར་འགྱུར་ ། ཾས་ཨོ་།།སན་སྦགསྦ་རིནཐར་ 
།༢་ར་།ཡངན་གཞས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ ། བསང་པ་དང་ལ་སོགས་པས་བ །ད་དི་སྭ་གསུམ་དང་། རོཔས་པ་དང་ལ་སོགས་པས་ཡུར་གདབ་དང་།༢ཇས་པའི 





| 





ལྟའི་ཁ་དོགནི་ཞི་བ་དངྱཧུས་བ། ཆུ་ཁམས་པ་ལ་དཀར་པ་དང །དབང་དང་ལ་ །སཱ་བས་དགུག་བརྭ། ཁམས་པ་ལ་དམར་པོ་དང ། བསད་བ་དང་ལ་སོགས་བས་བ པ་ལ་ནག 
།ལ་ཁ་དེག་མཆོག་གི་གསར་དང་མཚུངས་པ་སར་པོ་དག་སྟ་ལུས་ཧོཾ་དྭཔ་བ་དག་གས་སྔགསྦ་བི་ཁ་དྭོགྲ་ཀང་དཀར་པོ་སོགས་སུ་འྱགར་ར།སགསྱ་ཀི་ཁདོག་དབྱགར་ཏབེས་འྱགར་མ་ངྲ་གའ།ཞེས་བཞི་ལས་སོ་སོའི་ལྟ་དངས་གྲས༔ རིང 
ཨ་ལ ་ ཐུགསྐ་ཅི་རྡེ་རེ་ཁ་དོག་ གིས་ནི །ཞག་པོ་ཁེར་ཡུག་གི་མ་ཚམས་ལྭ་ཐུག་པའི་བའི་ཆཐམསཅད་ལྔ་བཐ་བརྡ་དད་པར་ྱ་རུརབའོ་ བདག་པ - 


ལ་ཁ 
རྣམ་པར་དག 


།བའི་ས་བོནྡ་རམས་གསུངས་ཏེ་ ༈ འི་ར་ཤར་དུ་རུང་གིརིགསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་དབང་གིས་དཔལ་ལྡན༔ སྨིན་ནག་པོ་དོང་མཚུངས་པ་དག་ 








༤... ༠༨ ;ཤས་རྡེར་སུའུ་པའེ་།ངེམཞིན་དུ་ས་གཅན་དང་ཟླ་བ་ ་དངཉི་མ་དང་ངུས་ ཊ་མཐམ་མཁའ་ཆུམ་ འི་ཐད་བཞིན་དག་པས་ཞལ་བཞིའི་ད་ས་དྲཉིལ་འཁ་རྩ་སི་སགཞིའ 






- '༅།  »  སྐུརྡ་ཛ་དཀར་པའ་༣ ེ་ུ་མེ་དག་པས་གསུང་གིརྗེརེདམ་པཔོའོཀནུ་བྱང་ཡངནིལང་གི་རགསྤ་ི་ཡོགསུ་གན 

༩༥ ཆ་ནས་ཤདངགུནི་ཁ་དོག་བཞི་པའཀ།ད ཨས་བཞིན་ུ་མངགི་ཁསྦ་ུགནས་གསཿ བེན་ཡི་ གས་པས །ཆུའིསྱ་གཞས་ ཨུའོ། །སནྷསཱ་གནས་ལོའེ།ད་བཞིནྭདྭརུང་དང་ལ་སགས་པས་མྱ་ཆུསའི་ལྷནམས་དག་གྱི་སུ་པའི་གནས་དགྲནི་ནིའི་བདག་ 

ནཾ (བོས་ནས་ །ཨི་ཡིག་དབ་ལསོག་ བས ས་འདུ་པད་དང་ཚོ ུས་པང་གུགས་འི་ང་བཞིན་ནས། ༈ ཡ་ཡིག་ནིམ་བརད་༡འནུམ་མཁ མ་བར་ཤཾས་པའི་ཁུང་པའ ུས་ཀབསཐདད་ངསབ 
)ཨ་ཡི་ར་ཨཱ་ལཾ་ཀགས་པ་སྐ་ཚན་སོ་སེའ་བྲ་ངོད་ གཏས་སྤོ བླ་སུད་བྲས ། ཡུས་བསྟད་པའི་རིམ་པས་སོས་པནི་ ཁམས་པ །བི་ལམ་ལ་ ྱུངས་གང་ི་བྱུ་བ་ས་ ས་ཏ །འདིར་དྲ་པལ་བཅུ་ཁ་མས་པཿ 
འི་སཱགྱར་ཨིཾ་ཡིག་བཀར་པའི་༡ མགོན་པ་མེ་ལམས་པར་གསུབ་གྱིཁོཀྱཆ་ཿཱཿ་ཡིགདམར་པོའོ། ༡ གཱིངཁྱ་བུབ་ཁམས་པརྡ་ཐགས་ཀི་ཕུགྱ་མྭཱ རུ ག་་བ།ཞགབཞི་ཐས་ཡང་ི་གོ་ག་གླ་རམ་འདབག་ཧི ྲ་ཧི་ལགྱ་མན་ཐཱུབ་ས་ཁམས་པར་སྲཱ་དང་།གནུ་དབ 
༢བལསི་ལམས་པརདའོཆཆིགགཉིསཔའཇིའ་གདང་བཅས་པོམང་ཅུངིལགཔ་ མང་གི དགི་བླ་བའི་རྐང་བལ་བཅུ་གསུ་བོགས་པའི་ རད ླླུླཾེེྩཉྒཉྒཨྩ༩ྩྒེ 








ཧགས 


མོ་བ ཤ་བ ས་བ་བཁཊདབང །ཚ་རཕར་འབན་ དས ོམཔར་ཅན་ཏཞིས་བྲ་གཡ་ལཞིའུུ་ཉང་ བདང མགེའ་རང་།གཡུགཏརདང་། སོ་བ་དང མག་དབ་ལག་པདི་མཚོན་འི་ག་བན་ཉ། ས་ད ཆུ་ང་མ་ད 
ང་ཆུཔའ་མགས་དཏིདེདྷ་རགན་ལགྲ་བག་།་བཞིན་དྲལག་གབཞི་་ོགསདས་མ་ཁན་་ུར་ཉ། ལ་བཨྱཀ་ཁལ་བཤིན བ་དང ཆཊ་པ་གོ་ལག་ནི་ནསབྱ་བར 
¡བར་བ་སྐྱད་པའི་སླདངུ་ཧཱུཾ་ཡོག་སཤས་ཉཾ་ས་བོན་བཅོས་ཝ་ ནསན་ཐ་བདཱ་ཡིག་ཤས་རབ་ཡཱུཾ་དང་ཐབས་ཡབ་སོར་བྱྐེད་ཁའིི་སླདདུས་བོནདུ་བརྗོད་པའོ།། ཡབ་ཡུ་གཉིས་ཀའི་སྦྱིང་ བོའ་སྦགས་དག་ཀྱང་གེ་དད་གསུངས་བའ་བཞིན་དྲུ་ཆལ་བ་ཡབ་ཞུ་སའི་ཡི་གེབཅག་། 











ྲཁོལགཀ་འགག་ཁས་གཀའའ་ཀྲད་ཀླྱ་ ཀུག་འྲགས་ཁསའཀཁ་འ་ཁཁོས།ྲལ་གོ ྲག་འལག།གྲངསཀྲཀྲའ་ཁ་ག་གཏྲའཁག་ཁའཁགྲའ་འ་ཁཁག་ཀྲ་བཁག འ་ཁ་ཁ ཁྲའ་འའོའའོ་།རགཚམས་རྲལཚལ་།༡༠ར༡ ༤༡༩༤ ‹~ 


| | ་ 1000 











[ས་འ པྲས སངས་མ ཡོད ཨོཾ་ཧཱཾཡཱ་ནཱ་མཿ ཆོ 
ལྲས མས་པར ལོ་ག སོལ ཟི 


མཡང་ཇུལ་ཚོནལ་ལཱདམ་ཆིག་པ་ནམས་དམིགས་བྱ་བས་ཉེ །ནནྣས་ཨངཤསྱཀིའ་ལོར་ལེ་དོམ་ཚིཿ གི་འཁརཔ་དནགཏ་བཞར་ྲི་གབ་ཀིཚས ་ིསམཆདོལ་མགག་བད ས་མ་སའནཏ།ས་པབི་མཆ་རཆཔ་འ། 
ལུག་གི གྱིལ་ལ་པེརོ་གྱཾ་ི་ལོབ་ཏཱ་བྱས་པའི་མཱ་ལ་ཞས་རཱག་འདོནཞིང་། འཐོ་མཇས་གཉིས་ྲ ཨ་་ཐ།གཅ་ལལ་ཡགསཔན་གམཆད་བྱོ ཅུན 
ཐམསཅད་པ་ལྷ་ལ།ས་སའི་མོང་གི་མརན་མཿ ཤྭ ལྭའྱ་གར་ཏ སས་སོ་ས་སཔག་ས་སྭ་སགས་བ་ཁསས་ེི་གསབ་ རཿ རིར 
ཟ ཐཱ ཨི པ མ་། སྟཾ་བཱཀ་བཛ་ཡན་མཾཿ ཿ གསུང་རྡོ་ངྫ་ལ་།' རྫལ 

གོ ག་ཨ །ཨོཾཙཏལི་ཏ་གྭ་སྭརན་ ཅིཾ་ཛྩོན་མཿ དད ་ 











1013 



















པ ¡ 3 = 
༄ས། ` ༤ །ཐག་གི་ཆོས་ཀི་བུངབྒརམསུ་ལ།ཨོཾ་ས ་ོ་གཱ་ལྭཀཱ་ཡན་ཡཿདཱསཿ ཀེ པམམ་མ་ ཙ་ན ོསིཞཿ 
¿“སིན་པ ོ་ི་པརམི་ས་པ་ ཀྭཱར་མི་ ངཱ སོ་ཆན་བྭ་རྨམི་ཏཱ་ཡན་ ན་མི ལལ་དྲའི། ཏྲི 

༡ ལལ. ཨོབཛཱརམོ་ཊཱ་ནསཿ ཡེས་བབི་པལོལ་དྲ་བིནི་པལ ཨས སྱབིན་པས།། སར ཏ་འུ ༩ སེབསྭ་ི་རགད་ཕིན་བལ།།ཨྟཾ་ཱ་བར་མི་དཱ་ཡེན་མ་ཡ། ཊཱ 












ནི ཤེགྲ་ཀྱེལའེདཧུ་ཡིན་པལ་ ཙ་ཙནོསཿྒསལ་བའི་ཐུམ་ཕྷན་ནས་ལ ༈ མོཾ་དི་ཛ་ཡྭ་གཱཊྭ་ཕོན་མཿ ཿཆྣགྲ་ཿ །ལ།། ཾ་ཅིནདལ་ཁ་ནན་མཿནི ཡིད ] 
 ་ སྤོ་དྷདཱགཧཿན་མཿ སིབ ན་མཆོད  ཆོསྲ་ཀྱི་དུང་ལ་] གནན | 
[རགྱུཔ་རྔན་ལ་ །དོ་ི་ུ་བཞམ་ཇ་ད་དབག་ཡེར་ལ། ཙཱ 


ང་ཤི 












དབིངསྱ་འི་དབྲད་ཕུག་མ་ལ་ ། ཨོཾ་བྲང་བཱ་ཊ་ཡིན་ཞཱཿ ཡགའ་རྡོ་དེ་ཡ །ཡོ་ཁ་གླང་ཡན་མཱཿ ནམ་མཁའི་ཉཱང་པོ་ལ །ཡཨོཾཀཱི་ཏི་གླད་ཡན་མཿ སཱའྱི་ང་པོ་ལ་།ཨོཾ་ལེཀེ ཛིག ཊཾ 
སག ན་མཿ ད་རྔརོམ་ལ་། རཿ ི་ོ ལཡ་ཁནངས་བླིས བཟོ་པ ། ། ཨྭོ་སྭརཤ་བཛ་ཡཾནྭ་ཤྭ/ྨག་དོར་མ་ལ །ཡ 

ལ་ ཨོཾ་ཐི། བླགནཏ་ཀཱ་ཡན་མཿ བལ ། ཨྭོཾ་བ མས . ་ [ ཨེ་ཁདམཱཧ་ཏཱ་ཀཱ་ཡནམ་ཿ རཾ ་ གཤིན་ངྔནཐར་ལ 
| རུ ཨོཾ ིཧཱཱ་ན་ན་མཿ རྒུགས་ཧེདམ་ལ སཾ ཤ ༔ ཤིནཱཏུ་བརྩོན་འགྲུས་མ་ལ } ཨོཾ་ཤྭ་ཏིནཱལ་ཡེན་མཿ 


` །དེནས་གསུང་གི་དཀཀྱིལ་འཁེརལ 
རབྱས་གས་ལ ། ཕོར རྡོ་རེ་དབང་མོ་ལ † ཨ་བྲ ། རྡོཛཚངས་མ་ལ་] | 8 ] དཀི་ནླིཉནམ་ཿ ཅབ བག 









ཤར ཤེས 





ཡཿ ¬ 1 ཅི 


༠༠༧༧༦༧༤༤ “༤༤༤༤ 7022 

ཀེ ༈ བི་བཛ་ཡོ་ག། གོ་བྩོ་ན་མཿ ་བཅུའི་ ལ་འཐེར་མྲམས་ལ ། ་ཨོཾ་ཁབ་ཏཱ་ཤ། མཿ ས་བབས ག་ལལརོདཅེས་པནི་གསུང་ ་གི་དྱ་རིལ་ལ་ཁོརོ་ལ་མཆོད་པའི་ཆེ་གའོ། །དནས་ིུ་གིསའབོ། 
འདྭོ་ལ་སྭ ཨཾ རྭཛེནམཿ རུམ ས་བཞི ཨས ` ོ་ཅོ་ ± མནས ཛོ་ ། རང་རིག ཛ རྡོརྫ་དབང་པོ་ལ ། ཨོཾ་བཛྫ་ཧིངཱརཱ་ཡནམཿརྡོ་རྫད་བང 
བི བར་བ ཏི་ན་ཨཿ རྩ ཚངས་མལ་། །ཨ་བྲར་བྲིནཱ་ཡ་ཀ་ཡན་མཿ རྡོ་རྭ་ལོག་འདུན་ལ ། །སོ་བྔངཀྟཏི་ཀ ཀགནྲ་མ་ཊ་ རྫོར་གདོབ་དུག་ལ་ ། །ཨོཾ་འཛ་པཱ་ཡ་པནམཿ དི ལྱུལ་ /ུ བྲས དོག ཤིན ༽ ཨོཾ་ཛྫཛ་ཡྭཀ་ ན་མཿ རྡོརྫགནོད་སྦྱིན་ལ། 
ཨེ་བརུ་ང་ཡ་ནཱ་ཨཿ རུ་ལཱ་མོ་ལ ། ཨོཾ་ཛྭ་ལྭ་ཡིན་ ཨཱཿ རུང་ལ ཨ་ཡ་མྲིརེ་ནམ་ཅ་ གཤེནཿ་མ་ལ་ ཕན་ཨཚ མི་གཡུ་བ་ལཱ ། ཨོ་ཊྭཀི་རཱང་ཡ་ན་མཱཿ འདོད་པའྒདུལ། 
བོབ མོ་ན་བར་ོ་མ། དྭ་བུག་པ་ ཛཿ ཨོཾ་ས ཨཛཱུ་ཡན་ཨཱ་ངོ གཞོད་མཛསྤྱ་ཆུལ་པལོ་ །་ 


ཙ གནོད་ིན་མོ་ལ ཨཱཾས་ཏཱཱ་སན་སཱཿ ༣ 
འི མཾ ཨོཾ་དྫང་ཐི་ཁྲལ་ཡིན་མཱ་ དགས་མཁ ༔ བསྐུལ་བདམ་ལ ། ཨྭ་ཛཱཀྱཱ་ཧིན་ཨ་ཿ ཆཁྲགཉན 
ཅན་ལ ¡ །སོི་ཨཱའྱིཙོ་ནི་མ ཿ འདོ་ཟེའ་ཅན་ལ ། ་མི་ ཇྫི་ཨུ་ཏ་ར་ཏྲི་ཤད་བཛྫ་ཏི ་ མ་ཐ ÷- ་ ཆེན { ཏལཝ་ཊི་ཏྣཔཏིབ་ོམཅ་ཇུག་དབགུས་པྱ འི་བ 


གྱོག དོག 








་ :་ གས་ཨ ན་མཿ གཞག་གནབམ་པ་ ༥ :;ཿ ་ རི ། ཡོ 
བ ་མཆད་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་གསནི་] ཨོཾ་ཛྫར་ཚླན་ཨན་མཿ རྡོ་རབུ་བལ ་ ས་ག པ ཨོཾ་བྔར་བིཧྣས་ཏཱ་སྲཧཱར་ཿ 
་ 1 ་ རྡེརིདཅིལ་བཁོརའྲགོལ་༔ ། ཨོཾ་བ ཀཾ ༡ ་ ལཾ ཤད ལ་ཁ སཡ་ དྡརཱིཨ་ལ། ཨི 








ཧུཾ པ 1036 

།རྡེ་རིབཏན་པ་ལ །ཨོཾ་བྲ་ཨ་གྭ་ལཱ་ཡན་མཿ་རྡོ་རི་ཧི་ཁ་། ཨཾ་སྔ་པནླ་ཀཏཱ་ཐོནོ་མ་ ཿ ཐམས་ཅདྱ་ཇཱ་སརྣམས་ལ ༈ ཡྟཾ་ཏཱ་དཤའ་སིི་ཐྨོན་མ ཿ བྱར་གཉིས་ཀྱི་ཤིམ་ནགས་ལ ། ཨེ་ཁཌཤཀ་ལྭ་ཐོནྷ་ཨཿ བྱུདུགགི་ཆྷ་ནམས་ལ  ཨོཾད་ཤདཀ་པཱ་ལྷ་བདོཨཿ 
„( བཅུའི་ཕུགས་སྐྱོང་བརྣམས་ལ ། ཨཛན་ོགིས་ོ་ རྡ་རི་དགའ་དད་དབང་། གོམ ཨི ལ་ལ་དག ཚ བླ ^ ི་ོ བཛྲ་བྷི་གཾ་ར་མཿ རྔོ་རྔ་ཉམས་ཆུང་ལ་1 ཨོཾ་སརྦ་ཟཱ 
£‡ ད་ ལཱ ༔ བྐྲུམས་ཐད་ཞིང་སྐྱོངརྣཉ ས་ལ ། ཨཾ་སརྒཏུཏཱ་བྱོན་མ་ཿ ཐམསཅད་པོ་ཉ་མྡརྣམས་ལ །ཡསི་ཱ་རི་ིན་མཿ འཕྲོག་མ་ལུ | ཨེ་སརྔསིངྷ་བྟོན་མཿ ཐམས་ཅད་ཚྫུབ་པརྣམས་ལ ! སོ་རཱརྨཱ་ཛཀ་ཡན་མཿ ཆོས་ཅི་ཁ་རལལ ༣ ཨོཾཀད་་ཡཱ་ན ༢ བུམ་པ་བཟ་པ་ 
༢ ལ་ོཾ་བྡར་དུནདུ་ཕཱན་མཿ རྡོ་རར་བི་ལ ། ཨོཾ་བྷོདཔོཀ་ཡ་ནམ ཿ ཧྲངཆུ་བྱཏིཤིང་ལ་མཆོདད། །ཨོཾ་ཨྭརུ སྟ ོནམོན་སཿ བྲ་མ་བདས་པྒྱ་ཆས་དང་ཀུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམིས་ལེ་མཆོད་ཅིངྱ་ལགའཚལ་ལེ། །ཅེས་པཞི་བདུད་ཆིས་མཆོད་པའི་ཆོ་གཞོ་༥ 
དྲནས་རིནཆན་ཡྲིའཱ་ནཱ་ལ་སོགས་པ་ནམས་དང ། གསར་བངྨཟུ་བ་ལྟ་བུའི་དྭངས་ཨོ་མ་ཏོག་དངནི། ྨ&ྱ་ །ཡིན་ཆནཞེས་བརའཕྲོ་ལྷ་མདང་། ཟམ་པ་མང་བོའི་གེས་ཏེ་ཁ་དོག་ལའི་གེས་ནམས་ནང ། ཇི་དང་སྤོས་དང་མརམེ་དང །དྲིལ་བུ་དངམ 
ལེང་དངྱ་བྭ་པཾ་པང་ནྷི་རམ་མང་འབབས་བུ་དཔཁ་དོག་ལའི་བ་དན་ལ་སོགསྣ་ནམས་དང་ ། གར་བང་རོལ་མོ་ཡིསྣ་རམ་པར་བྲལ་བའི་མཆོད་པྱ་བས་ཏ ། གཞན་པྲ་ནམ་བྱར་དགྱ་ཉ་ཞེས་བྱ་ཕི་ནང་གི་མཆོད་པྲ་རམ་པ་བྱཧུ་ནི་ །འོགནས་འཆད་པརའྱུར་བའི་ཚིགས་བཅང་བྱར་] 


༄༅༅། 


















ང་ལྔ་པ་ལས་བརྗོད་བར་བྱའོ། །དནི་གཞས་བཇྲུག་པ་འཇིགརྟེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དབང་སྦྱིན་བའི་ང་བོདྱཊི་གནས་བནི་དཔོས་སུ་བསྟན་པ་རྭ་ལརྭ་སོབམ་བདག་ཏིདྱ་ཏི་ནུས་པས་འདས་མ་ཐག་བརྡ་ཇྲི་ཁར་གསུངས་བ་བཞིན་མ་ཆེད་པྲ་བས་ཏ་ ། ད་ནས་སེབ་དཔོན་དག་གི་ཞབསྱུ་ཀྫི་ཝ་བར་གཏུགས 
།པའི་ཕཱག་དང་ ། ±: * མདུན་དཱ་མཏྩལ་ཐྱས་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་དོན་དུ་གཉར་བཞྲིབུ་ཞོས་གོནནི་ག་གསུམ་དག་པའྱི་སུད་དུ་དབུལ་བརྡ་དའོ། །དེ་ཡང་དག་པ་གསུམ་གྱེས་ཤེས་བཡུས་དང་ངག་དབ་ སྔ་ཛཱས་སཾ་བདག་གི་ལུས་ཏིད་རང་གྱི་བུ་དང་བྱ་མོ་རང་བཅས་ཏད་བུལ་བར་དའོ 
ང་གིར་གས་ལས་སྐྱས་བའི་གཞོནནུམ་ ཐུལ་བརྦ་ཤུར་། །དེ་ཆུར་ཡེན་ཕུལ་ཏ ། དནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་པང ] སྨན་ཡམ་གདབ་པར་བའོ། །ཇི་ཉུརན | དེ་རིང ས་མི་བ་ཟདའཇིགས་སྐུ་རུང་བའི་སུུག་བསལ་ཅན་འ་ཁོ་རབས་འཇིགས་པ་དག་ནི་ཡ་ལ༢། 
གཱ མཱཿ ཆིས ཡོ སེས ཁི་འཇིགས་ཁྲཕོག་དག་ལ་ལག་འཚལ། 


།གལ་ཏརངཡྱས་མངཆ་མ ནུར དྲ 

 སློབ་དབོན་དག་ས་བསྱ་རས་ཉིད ་བ་རྒྱབབ་ནམས་ཊི དཔོན་ལ བས་ག བས་གཞག་སུ་ལྷག་བརདམ་བཅའ་བརམཆིསྟྭ་བྲངརུབ་ཐེབྱ་ཅིབརཔུགོ་ ། ཉཞབསྦ་ཀྱི་ཆུ 

དྭ ི ས་མ་ཏོག་དག་གིས་མྭ། ལྤ་བསནསྭ་བམ་ལནི་གསོལ་བ་གངབ་པར་ ༢ །དེནས་རིག་ས་རུག་གི་གའ་ཡང་ལ་གནས་བས་སྨོན་ལ་མ་གདའ་པར་བྭ་༧ ། ཇི་ལརན་།འདོད་པའི་རྔོར 
་ལ་གནས་མས་རྡོ་ཇི་སོང་ཆན་གི་ག་ཝ ། ཕིལ་བུ་ཐིག་ལ་ཧོང་བ་ཡི་གྲྭ་ཕུ།། ཧིཾནང་གི་ཡབ་ཨུམ་ཚྱ་སུ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀྱི་ལགྱ་ཆ་དང་ ། ཟཱ་མ་དགྲ་ཀང་མོ་འཐལ་བཞིད། 





ཟིང་ཁོན་དབུལ་བཞི་ལུས་པ ། ངུ 
 ནིརྡོརྲིལབུ་ཡྱག་་བླ་མ་དག་ཀྱངསྦེ་བོས་བཟུང་བར་བརྱི: ། ཞེས་བ་ལ་སོགས་བ་ྟ་  བདོད་ཡིང་བསྟན་པར་བཟའི་རྡ་རྫའིརིགས་ 











༢༠30 







ྱསབཟུང་བར་བརྱི་ འིནཆེན་ལན་སོན་པསྤིཞབྱིཞསཔརི ནཆེནྱ་གི་རིགས་ལ་གནས་པརས་ནས་ ། བསོདནམསྦ་ཀི་ཚོགས་ཀྱི་སདདུ་སྦྱིན།བ་རྣམ་པ་བཅུ་གྱིན་པརབགྱིའེཤེས་ཏ་བཅུ་ནི་ ། རིན་ཆེན་ལྔ་དང་ལྕགས་ལཱ་དང་ཁ་ཟག་ ' 1043 
ནམས་གཞི་དང་འདེད་པརྡ་བ་བའི་ཆུང་མདང ། རང་གེ་ལུས་ཉི་ཧྦ ་བ་བྱུརཱ་འདོད་ངེ། །ཅེས་པྲརམས་ཏཾ ། ཡིད་ལ་ཇི་ལཱར་ཐསམས་པ་བཞིའྱ་ི་དོན་གཅོབ་ནརོ་བུརིན་ཆན་འབྱང་ལྡན་ཡི་སྤུ་བླྱབས་ནས་སྦྱིན་པརྣམ་བཅུ་སྐྱིན་པར་ 

ཅེ རཱ བྱུང་གི་གེ་འཕང་ལ་གནས་པའི་སྒོན་ལམ་མོ་་། *འཁོར་ལོ་ཁདི་ལ་རྒྱལ་བམཚེག་གེ་དམ་ཚིཿ །བསྐྱང་བར་བགྙེ ། །ཞུས་བ་འཁེར་ལེའ་རིགས་ལ་གནས་བསྡུ་རླུ བདུང ཚ་ལ་སོགས་པ་དད་ གེཀུ་དཏན་ཤྭ་ཝ་བྱསད་པའི ་བུར་ིབླསཔས་ནས་བསུནབ་ད་བའ་དན་ 

༧ “པང ཡུང་བོལ་ལྟུག་པ་མད་པ་དང་། དབང་པོའི་ཚོགས་པ་ཤུལ་ལས་བསྲུང་བ་ངེས་པའི་དོན་ཏུ ། ད་དག་བཟུང་བར་བཅྱིའི་ཞས་བྲསྟཾནསྷས རེ ། པས སམ་ན ཨ་བནྱ་ཆུར་པས་ཐིགས་དང་ 

།སཡ་ གུབྱཙའོགས་ལ་གནས་པའི་སྨོན་ལམ་མོ། །གསལ་བརྡ་ཆུ་སུས་རིགས་ལྷ་སུ་བདམའི་རིགས་ལ་གནག་བཅྩ་སུར་ | 

འི ་བ་དྲྱ་གངབྱཱ་ངབར་བྱགིལོཞེས་རླཤགོ་ཁའང་ལ་གནས་པའོ་སྨོན་ཕི་གངབ་པ་རྦ་བའི། སཿ ནི་ཐར་པའི ] 


ྒྱབ་ད་བངནུབ་སམསུ་དཔའ་མས་དང་མཆོད་པར་འོས་པ་གཞན་ནསག་ལ་སད་ལིནང་གོ་ མི ཨ་བརྡ་སྤྱོད་པ་ 
| ས་བསམ །ཆོ་བོས་པད ག་རེད་པར་བྲག་པ། ི་ོ སྡོམ 









༤ 











སརེ་རྫ་རྩ་གཅིག་པའི་རིགས་རྔེརསམསཀི་གེ་འ ཕང་ལ་གཞས་བར་གུར་བས་སྟོང་བ་ཉིད་དང་སྟིང་རྔ་དཏྲར་སད་པའི་བབ།།ཏིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ་ེའོས་གུ་བཀྱི་མཚནཉིད་ཅན་གྲི་བྲོང་ཆུ་བ་བདག་གིས་བྱསད་པར་བྱགིའི་།ཞསྔ་རེ་རས་མསྦ་ཀཱ་གེ་འ་པངལ་གནས་ །༈ 049 

རྡ པཱ ༤༢༡༡ 2 ༨ 1 རརལང་་ རླེ ༄ ༨ ༤ ༤ ་ | 

] །དེ་ཡཱརྦ་སོན་ཡན་གདབ་པྲ་བ ང་བསྐུར་བའི་སྲ་དངུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བུམ་དྱུགས་ཤིངམཉེས་པ་རྩ་གུར་པས་སོབམ་ཁུས་ཧསངོ་ཡིས་རེས་བུགས་བཅུལ་ཞུགས་ངས་པ་དང་ལཱན་པ་ཤརྦ་ཆི་སརནི་དཀིལ་འཁེར་གྲི་ལོ་ལོབ་དུ་བཞག་པལ་ 
ཅུ་སོ་ཤིང་ཧཱ་ར་བརྗེད་ རྒྱལ་གམཆོག་གིཚརེ་དག་གིས་ཤེས་པ་ཡོ་ ཧ་ཧ ༔ ཧཾཀཱཿ སྔ་སྣགས་འདི་དག་གོན་ལན་བདུན་མངོན་པའ་བསྔགས་པརབཏུ་སྦྱིན་པར་བྲས་ཏ །ད་ཞས་ལག་པས་གསོར་བ་ས་བསྒི་ལནས་དྲིའ་ 


དཀྱིལ་འ། སྲོ 


ཁེ ¬ 
ཁརྒྱ་སི་སྭང་དུདར་བརྡ་བའ། །ད་ལསྔ་བོགསྤ་ཀྱི་ཟ་གང་དུམ་གྱ་ལྱུངབ་དརྨ་སབན་དའི་ལས་དབའབམ་འགུད་པར་འྱགར། ། སོགས་བྱ་མད་ནས།ཞི་བ་ལསོགས་སྱའི་ལུས་བཟར་སྡར་གསུངས་བརྣམས།དེགས་སྔར་གྱིསྲགས་:ྱེས་ཁར་ནུ་ཁྱེར་བ་གསུམ་བླུདད་དག་བར་ཤས 
ཡཱི 












ནག་དཀིལ་འཁོར་ཡ་ཡོལ་བ་བཀོ་དཅོང་ཁལ་འབར་ལ་ཡལ་བ་བཀད་ དྲའིལ་འཁོརྦ་ཅིཿཤརྒསི་སརྦཾསོབྲ་མ་ཁིང་ད ། དེནས་པའྲི་ལེ་ལ་གདུད་ཅི་ལྔ་ཕྱིན་བརྡ་བའོ། ༤ །འདིས་གཟེན (ཞག་པ་བཞི་བཟར་ས་དུབྱ་ཏས་བཤད་དེ།རནསྐྱ་རལ་བ་མཆོག་གརེ་རིགྲི 
ུག་དགེ་འཁོབ་པ་མ་བཔ གཅིང ་ས་་་པསཡ། བ་སོགས 

















བི ༈ཨོཾཿཊཾ་ུ་ངག་གད་བས་བོ ར་ཡ ཞི་ངག་པ་ས་ས་བྐན་བཞི་བཞི་དང་། པ་འ སག་ལ 
ས་བས་དག་ག་ུང་ས ༣ ] རི་བཞིན་བ།¬ཤི མ་སི ཱོ་ཧཾཱ་ཡཱའྱའད་པ་བ་ཞས་ལ 












བར་ཤཱགསུ་བ 


¡ངཾ་མཆོག་མ་ མ་སིནོ།ད་ལ་ཕབས་པའིམ་ཚན་ཉི་དནི་། ཆིགསུ་བཅད་པ་བྱྱརད་བྱཅ་ཆ་བྱརད་བ་ཡིས་གསུ་བས་པ་འདིར་བཤད་མར། 





་བོམ་ལྭ་བེ་བེདབབ་བེཤེས་པའི་དེན་ཏེ་།འདིས་དབབ་པའི་ ༥ 
སྤྱད་ཌ་ ླེབོ་དཔནོརུས་འ །ུ་ཁརོ་ཡབ་ཨཱམ་སོམག་པརཞུགས་བ་ལ་ཆུངདྲི་ 


སུད་ཅས་ 

[རྡོར ུགས་སྦགསྒཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ཡཿཤེས་པ་བཀུག གཅུག་ཏརྦགཙོ་བ། ིང་ཁརནཱུས་མ་ ། དྲབལ་བར་ས་ཤབ། ཉེས ང་གི ཨ་ར ཨ་པྡ་བེདདེ། ཉི 

ཙཾ ཀུ་དང་བགགམ་ཐིམཔར་བླགས་བརམ་ངནོན་།པབ་པའི་ལགས་དི་ཁ་བླབས་པ ཤ་དངྱ་ཐིན་སག་འབུལ་ ཅུམ་ཕག་བྱཅ་གི་སོན་ཏུ ུ་་ ༡ ནས་དབབ་བ་འབུད་བར་འབུ་ །ིམ་སྫོག་བས་བརུགས ་ ཞག་དུ་རི་ཀ་པ་དཔང་རབྱ་བྲ་ཅི་འྲགལ་པར་རས། 
།ན་འཕབ་ས་།། ཞཾས་ ་པའི་དཔང་ར་བྱ་དདྱ་ཅི་ཁྲལ་ལ་པར་རབས་ 


།ུལ་བཞུག། མར་ཐོའ་ཡི་དགས་ཏིན་ཞག་ཁ་ ༈ ཡི་དགས་མས་བྲསགས་བདག་པསན་ པས །ཁྲ་བ་མ་ཡུས་འབེམས་པར་པཾད །ས་དང་། རོ གུསལ་ཤིདགི།འྲས་བུམ་ཏྲ་བུ་ག་ང་ །།ཡ་ཡ་ིརདུགདང་། 
འབས ལ་ལས་མཆོད གས་ཆ་ ཞས་བཞི་ + ིཾིཾནཾོི་ོ 


1053 











མཆོན་ཆས་མཛེས་པརྨ་བས་པའི་ལག་བ་དག་གིས་བཏན་བ་དང་གཡོ་བ་གང་ལ་ ་བདྱེཡེ་བྱར་ཤདདེ་ཊ་བདུད་ཅི་ཚོགསལ་འཚབརྭ་ས་པ་ གཡུས་ཁ་ལུ པན་ི། „1059 

ས་པོ པ་དུམསགན་ ར་ཞིབ་དང 'འུར་པནས་ རེ ཧོ ཟད་པར་སཱང་ལ་ཡངྒ་རམ་མ་པང་ཅིང་བདག་གིས་ཤེས་པ་གར་སྤ་ཚོགས་ 

བདད ཅ་སུཞདཔར་དནརིཚགི་ཡ་དས་བས་ྲ་བི་ཆགསཡ་འཇིགསཔརབརུ་ཞིད་འཞནྱ། ཤོབ་མ། མི་ཤེས་པདྲ་བའོ་ལེབས་བནསི་ལ་སོགས་ ོགས་པ་དྲ་བ་བཟ་ཡིནོབའླི་ག་ཉཱ་སད་རིསྱ་ཅུད་གཞན་དུ་མ་ལས་གང་གསུངས་པའི་ནོརའི་གུ་ 

ཤྱད་དོ།ཕའི་ཁིར་ཁེ་ ལེ ྱ་མུལཔ་ཡབས་པའི་གཡལ་སངངཚམ་དཅིངའཇགས་ཤིངདོམསམམེད་པརའ་གུརཏ འི  ་ ་ ་ , ས་འ 
ཁྲེ་བོ་དབ་བ་བཞི་ངས་པབོ་། །འདིར་ལ་ངྷུ་པཆེར་གཞན་ཁེ་བོབྱོའ་པོ་ལ་ ༈བཅིང་བ་ལས་ལ་ཁེད་དང་ད་ཡ། ངྱ་ཝ་ད་དངདའི་བག་གིས་ 


མསྭྱ་ཀི་རང་བཞིན་བྱར་ཕྷ་ནམསནི་རང་རང་གྱིབོགྱ་ར་བ་ཅིང་བ་ལ ་ཡབས་པར་རིགཔན་།།གནསས་་མཚནམ་གངས་ལ་ང་བྱད་བའིམཚན་ད་ཡ་ 
རྩ རར ཨཿ ི་ོ ང་མའི དངས་ནས ལ་པའྲ་བྲངཆབ་སས་དཔའི་སྱུ་དང་ ༥ ས་སོགས་པས་གསུང་: 
































ཕུལ་ལཱན་པའི་  སྟོན་པ་གཅིག་ བུ་ཤེས་ ་པ་ཡང་སཱ་མ་ཿ རེ་བཞིན་དུའེ་ ་བའ་བཏགས་པ་ཡིནན། སྐུ་དང་གསུང་དང་། ཐུགས་དང་ཡ་ཤསྦཀི་ཧིནླབས་་ཤིས་མཚན་ཉདི་ངས་པ་ ་བསྟུན་) པའེ །དནི་ས་ཞེས་ ་པ་ལ་ སོགས་པ 


ཧཱུ རྨར ཨུ་ཀེན། བི ས་བླའབས་པ་གསུང། ཏེ བགིརགང་གྲི་ ཨ་སཱན་མ་། ་ལབས་ངས་ནྣཾརལ་ ་འཐོར་པ་ དགུ་ལྟ་མོབམ་བིན་གིསཿ བླབས དའི་དངསུངས་པརབཅུརདལི་ བྱར་ཝགདུམས་ 'བསྒྱོད་པར་མི་ནུསེ།ཆུས་ཀྱང་བསིལ་བར་རབ། ་འ་གུརཞེས་ པ་ཡོད 
ཱ་མ་ཾ་ཡིས་བནྱ་ཧས་བླ༔ '་བ 


ཚ་བའེ་རྙམྱིས་བཟུང་བ་ལ་འ། དན་སང་དརེསབའི་རིམས་དངབས་དར་འྱུར་ར།མ་པབས་པ ག་པ །འདེར་གང་གི་ཚ་གས་དཀར་མོས་ཤིནྱ་གིས་བླརབས་བརྩགུརནཔའི་ཚདངས 
གསན་ནོ ཅ་ུགག་ཡས་བྱ ན་ར་ལ ཞི འི་ཡོན་ཏན་ཅན་གཤར་བྱ་སམ་པ་དགྱདྱག་ར་བས་གང་དར་ 


།དེའི་ཡུར་དངོས་བོ་གང་ལ་ཀླ་བུད་པ་ད་དབགཚདདུ་མ་ནམས་སུ་བསློད་པར་བེད་དྲོ 
ང་བཞིན་དུ་སོང་པ་ལབས་པས་མི་སྟང་བརའུར་ཞེས་པ་རྡོ་རེ་དགིངསྐ་ཀི་དབང་ཕུག་མ་ལབསུན་གང་ལ་རག་པ་དདྷ་མི་སྣང་བརའགུར་རོ། རད བར 
ྨ་གུནཔའི་ོ། ར་ས ཞྭ་གི་གཟུགས་སྭ་བཱའི་གཟུག་སཱ་ཤས་འྱསུརོན་ྲས་འདོན་པ་དང། ཐ་མལ་ག། 


ས་མི་མཐོང་པའི་ཇས་ཧངམའདོ་སཱཧཱ་མཐེངོ་བརའྱསུར་རོ་།གང་གི་ཚ་ ཁོ ་། 


དབང་གསརམ་པ་ཡིས་ནོ་མཚན་ཏིད་ན་སརིས་པརྨ་བྷ་སེ་ཞས་པ་འདིར་གང་གི་ ཚྭ་ལེའི་མིག་ས་སྙིང་ ་ཕབས་ 











„.- 1073 





ཤཱུ ` ་ ི་ོ ཅང དུ 
་ས་པ་བླསུངབའ་ 




















ི་དྲ་ཉལ་ཁརའགའ་ཞིགྱ།ོ་པོན་དམ་ རར ིྫ  ི ི ཡི་བདག་པོ་ཞས་བཞྱི་རལ་པླབ 1071) 


པའི་དངས་གུབ་ཁབའགུབ་པ་འོད་པ་མིནན །༩ །འབས་བའི་དངོས་གུབ་འགགུ་བ་ ་པ་ལྟ་ཨློས་ཀྱཆི་ 
༢།འདིརབསྟན་པ་འདིནི་ལ་མཆོགནམསྤ་རི་ས་དབབ་པའམཚན་ 


ཡཱག་པ་ལ་ལི་གཏཏན་པར་ 


སྤུ་གུབ་བ་ལས་བརྗོད་པར་བུ། 
ྲུ་ཡིི་ིིོིྲྦ་ཉིདིང་ བ་མ་ལེ་བའཱ་ལ་སཾགས་པས་ 
ིག་ ྣརདེྫྫྲྣྱྲ་་ 





༨༡གག་འག༡༩༠༡ འབན ཁའུ་ 














རྒྱལ་བས” ་བསླུང་ཁྲ་བ བཞེས། ་གསུངས་བའི་ཝི ཡི་ཡུརརོ མས་ལོ 
འཛལ བི་ག་གིས་ཁྱས་ངང་། མགྲེན་པར་ 


ཅམ ུ་ཀ་ཁ་བ་རལེ་འདད་ཐབས་ཤེས་གཉིས་གའི་ གས་སོ 0 ་ 
མསྭ་ཐདེ་པའི་དབངུ། དཛུ་བསནས་སར་པོའོ་གོས་དགྲ བཿ ངཱ 
པའི་སྱ་བ་དི།བན་ཉིད་མ་མ་ཐོང་བྲན་སསྦ་ིས་བཏ་ལ་ཞུགས་གང་བང་ཆུབ་ཉི་མཐར་ཐུག་ 2 












!དང་པོ་བའྲི་བྲིས་ 





།དགཤིགས་རབག་གིས་བགྲོད་པརགུར་ལས་ཚོགས་རོགས་ནུས་སང 'སངསྤྱ་ཧུས་ཏ་ དེས་ན་ཆོག། 
(བྱར་བཅོམ་ལྔན་འཕས་ཀྱིས་གསུབས་ 'པྲརམས་ཏེ་གང་ཞེན ག་གོ 
འི་ས ) གཞན་གྱིན་བདག་ཏུ 

གི ཐུ ཡྱ་ི་བུསནསངསྱརསྱཚིས་བཀག། པ་དང་འགལ་བས་ག་ཞན་གྱི་ཞོར་དད་ 


རི 


ཨོིས་བའི་རེའ ུ་མཚན་དང་མ་དགོས་མའྲི་ཉརབག་ལབཤིན།མ་སབཊན་ ། 


བདབ བགས་པབཟ ག་པ་ལ ་ ས་གར །གསེར་ཐུའ་དང་།འོང་སྲུ་པདང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་མ་ཐརཐུ 
། ཚྲོགས་ 






ཏཾ དགྲལ་པ་འདིའོ་སཱན་བསྐལ་ ཿ་བ་ཆེན་པོ་རྭག་བྱར་ཆ་གཅིག་འདམ་ ་པརྨ་ཉོན་བའི་ས་བྱྱ་ཆུ་སྐ་ནམ་པར་ གཟོགས་དང་། ལ་སགས་པས་ག 
བཿ ལྤོ་རམསོ།།བད་གཤེགས་དངག་གི་བྲགདཔ་བབཞི་བསོདནམས་བང་ ཚུལ །ཟྲིམས་དང་༥ 
ནཾན་གཤིགས་། ཨཔ་དཔའ་བོ་བཏུན་ རྣམསཾ།། ཞིག་པ ལགས་པ སཱ སས 










ཅུ་ལཞུགསྭ་སོབ་ དཔོནྷསོས་སོབམ་ལྭ་སཱ 





ངོ 





ཧུ 1080 





4093 


2༅། ཞར་ལ ཚིངསེཇི་གསབགྲ་པི་ཡིཉ གལཤ་ོམསལད་ལབིག་པཟལསང་འམ་ཝ་བ རི་ཞྱ་ཞས་ེདགིག་གས་བའི་་འོ ཞིན་ག།ཤིགགླཱིག་གི་ངསཔ་སིཞ། 
ལ་ད ¡ སངས་རྒྱས་ གངགི་གྭསགསུམ་པོ་གངགིུསསུབུང་པའིེབཞིན་གཤགས་པྷ་དངཔ་བི་བསརྒར་བའེའི་མཚན་ཅིས་རབཏྱ་ན་བའི་ངསབ་ས་ །འདིར་འགྲེབ་སླ་ཚོགས་ཐཿ མ་ཧ དྱཉི་གཙོ་བཤ་ཀླ་ཐུབ་བཟི་བ་ཀའ་ལས་ ཡཿ ང་བའི་དཏ་ལ་ཤཱཿ ་ུ་ཱ རེ} | 
༧༧ འཇིགས་པ་འཛོནས་པར་ཟད་པརགས ༥ ཧེད་ཡིས་ངི་བསྐང་བརྡ་བཞེས་པི་ ནི །རིགས་ཅི་བུ་རངརིྱུ་མོ་ུམསཏི་བསོདནམ་སྭ་ི་ཚོགས་ྱ་ག་དངུ་དལཞུགས་ལྔ་བྱསངས་པ་རི་ལྟབ་བཞན་དུ་ན་པ་ཁད་ིས་ངནི་ཏྱ་་བྱསུང་བར་བཏི། །༈ ། །ཤེས་བྭ་སེ་དེ་བཞིན་གཤིགས་བའིངེས་པས་བླས་བ་པའི་གནས་ 
༢ ྤའདག་བསེན་ལ་མའིསོ་ྱཡན་པ།དགས་གལ་ཏ་བཱ་ུགས་མཞན་གངྨ་་བ་འབདན་་ྱ་ཞུ ཁ།ཞནནམ་སྭ་སྨིན་བའ་ཤངོ། དལ བོ་ལྦེ་ཅ་ཁ་དང་ ། ཁནཱམ་ཐི་བ་དང་བཅས་པའི་ཟས་ཐར་ལྱའདང་པོའཡདོརབྱམས་གཉིས་པར་བྗདོད་པ་ང པོ ། རག་དསོགསབསན་བཅས་ངན་ 

བླ་སོག་མ་རང ཁིམ ༣ཚང་ལ་སོགས་བའི་གཏམ་བཛོང་བཅིག་ངནྭ་ཀོག་པ་དང་། འྱབང་བའོརིས་མཚུནའཐརལ་སོགས་པས་གེལ་བར་ལ་བ་ཕམསྦ་ཀིདྭཱ་ག་གཅོད་པའི་ག་དང་  མཆཾདྷིན་ི་དནཱད་འཚབ་བ་བ་རིག་པཿ - 

བའོ་ཆས་ནིལར་གས་བསདཔ་ཟའི །གཞན་ལག་ཀྱིཤ་ནི་བ་བ་དང་ གེས་དཀརྦ་ཧིན་པ་ལ་སགེས་པླ་ཀླ་བ་རཀའྭ་ཐུབ་པྷནམསྤ་ཅི་རོས་ཏ་མི་བའཞེས་བཉིབའྲི་སྡག་པ་ལྔསོང་བདང ་ཞིན་ུ་བ་ལཞུགས་མ་ལ་དདྱི་ལྭ་ལ་ྱ་་དག་ག་དངཡགཡད་པ་ནིསཐད་ངི་བ །བ་ལང་གསོད་ 









ར་ལ ན་མས སོབ་མ དགྲདམ་པར་བཤིག་བི་ག ལ་ཡིན །ད་འཞིན་བགས་པོ་བ་ཁུབུ་བ་དད། རེ་བོ་ལ་ལ་བཅམས་དུ་ལ་མིཊ༩བ་ ༡༠ 
ས་སོབ་འཐོན་ལ་འྷམས་ཏ །བྱགརམ་པས་དུ། སོབ་དཔན་པ་འ་ ཤར ˆ བ་ེིེིེིྲཨ 
རོལ་ཆགས་པ་དང ༈རེག་ལ་ཆགས་བ་ང་ལྔ་མི་བའོ་། ལས་པའི་གཅཱལྟཞུགས་ིདེབུཚ་ཝ་ ཝས སློབ་མརྣམས་ཀྱིས་བསྐྱང་བར5 ¦ 


; དག་འདུན་ཁ་འ་ཁུ་ཁ་ཁང་ ༥་ི་་བྟཏན་པའི་གྲན 












=གས་བརང་། སྒྲུ་མཆགས་པ་རང་ ཡཿ ཝྲེལ་ཆགས་པ་དང་། 
ཀཀ ཌོ ལ་པར་བ རི ཉིལ བུ སིི་ཨ རར 
སར་བ་གས་དམར་པོས་སོབྲམའི་གདོང་བཅིང་ །ཅན་དག་གིས་བཅིང་བུརདྷཱ་ས༔ དངེ རྲི །ཀཱརི་རིཏྱད་བ ནོད ་བླ་་འི་ས་ལན་ 
1 གཞན་ལ !ྲུ 





ཧྲིད་པའི་ ར་མིག་བ ནས་འ 




















4103 





ང ཚལ བ་ིཤས་ འི་དོན་དུ་མ་ཏོགདར་བབས་ལ ། ཧིནས་ནབངགོང་མྨ་ནམས་སུ་མིག་དར་འགོལ་བརྡ་བྭ་ས ། དཾའིཚ་དྲགལ་བའྲི་སུགས་ནི་ །ཡ་དྲེརིནྲདི་ལཱ་ངྭཝཱ ཾ ཏུ པརྒ་མིས། ཞས་པའི་མགས་འད་ཞས་སོ། མིག་ད་བ་ཧུསནས་། 
སིགས ཞས་གནམ སོམ ཁ་ཁ ཊོ ཀ་དཔགོ་གུཔ་ཐོབ་ཅེས་བའི ཡོ།ས་འི་རགས་ི་བ ཀུན གས་པ 
སཱརཉིས་བ་འཇུག་པའི་དབངནིབདན་པ དག་དང །དེནསྣ་ར་གསུན་༽དའ་ནི་ཛི་བཞན་ཏཞས་བ་དབང་གེང་མ་་པ་དང་ལ་སོགས་བས་གསང་བ་ཤགལབ་ཡ་ཤས་ཏི །རྣམ་པ་གསུམ་བགནས་འཆད་བརབར་བི་ལབད་ཞིནོ་ི 

| ! 

















ˆ 4409 


] དེ་བཞིན་ག་ ཤེགས་པས་གསུངས་པའི་དབང་སྤྱིན་པའི་ངེས་པའོ། 





ི་མི་ལཚྱགརབ་ལས།།་ལ་པོའ་རིགས་དང་ཚམ་མ་དང་།། ཕག་མོ་ལ་སོགས་པའི་སྨན་ཝ་ཚན་ལྔམིགཉཆ་ ' 
ཞེནྭནུ་མ་དཙ། 











དམ་དབག་མོ་དང་བྲངཕུག་མ་དཔ་མཆོག་གི་བང་བུག་མནི་ཝན་ང་པོ་དང། དབངམ་དངདབལ་མོ་དང་ཕག་མོ་དངག། 


1112 


1110 











ཆ་བ ས་མོལ་སོགས་པ་དབཞིནདཔཚན་གཅིག་དངྲམཝ༣ོ། ༈ 1 @@་ 
ཟེས་པསྟ་ཏཱགྱཏ སས ས་ས ོད མྱགྱང་གསལ་བའ 
ཤཀྐ་པཁི་ར་ ཏེ ྱ་་་ རྗནཔ་ས་པའོ་ལབ། ར་གཉིས ཌེ 





ན་གྱི །བརོཚ་བ་ལེརོའིམཏོག 
¦ དམར་བ་དྲ་བགསུམ་མོ་ སུམ་མོ །དབང་ ག་མནི་བ་ མཆོག་ ྲ །ལ་པ་ཁ་དགོས་ར་པོ་ས་ཛྱོམ། 
 པར་ནནསས་ས་པ་དབའ རམིག་ལ་བཤ་ རར ནར བདེག་གའི དཀརཔོའྲས་བུ་པོ་མོ་སར་བིད 


2 :5222-222 2 2ཾ༧ྙཿ༡ྟིི)༧༢.2༧༧ྫ202222222225224222ཛ༢༩༡22222ྨྫ22ཕིཿང་ 











པ་འྲང་ཡིདཔ་གང་གྱུ་གྱ་རར་དུ་ཀ་ ༣ པུད་ དརཾདྲ་ཉིས་ཟེསན་བུཌ་ སྭ ཤང་གྐྱས་ཿ ་པའེ་ཙོ་བདུད་བརུ། །ཁམས་པའེ་མངར་བ་ར་བཞིའེ།། ལག་མོ་ཞེག་པནི་དརང་ཀྱང་ལག་སྣ་་ཕག་པའི་ ལིའདབ་མ་གཅིག་ཨོད་གྭག་ཤོག་སར་བས་ཁམས་པརོ་ལནཚ་ཅན་སྦིདནགསན་སྱུ་བཅ་ལཁོ། ཀགཞེནནུ་མ་ ཞེས་བནོཀལ། ' 4420 
་གསུ་ར་རག་ཨཱ་ནག་ནང་ཁ་ལུགས་པ་མས་ཆིག་པ་ལ་ཕན་ ་པ་གཅིག་ཡོདད ། བ ཁམས་པརོ་ཁ་བཅ་གཉིས་སོ། །ཙརཙི་ཀ་ཞིས་རའོ་ཿསྭདོ་ཕྲུའི་ གླ ལག་འབབ ཨ་མ་ལོ ཐུམཁའ་ཁམས་བརྨ་ས་བཅུ་གཅིག་ག་ཤས་བཞི་ཚན་བ་གཉིས་པྲ་ལ་སར་མིགལ་གོད་ 
ལོ དནས་ཁཱ་ཚན་གསུམ་པ་བརྗེད་པར་བ་སྟ། ས་མོ་ཞས་པན་མུ་ཁ་ལྭ་ ག་གིྲས་གཙ་གི་དན་གསཏག་ས་ ས་ཁམས་པ རྨུ་མོ་ཞཾས་བནིརུ་ཏ ྱ་བསྭཏག་ལ་ཏགཡོནགཅ་ནུང། །བཞས་པའརྐོ་ག་བ་ཆགའི། 
ཨེན མ་མོ་ཞསནི་ཌོཏླི་ཏི་མ་ཝན་མ་སྟ ། ཤིང་མཚན་ཚོ་མ་འདོའཕོ་བ་ཁ་དག་གམ་མ་ཏོག་སོན་པོཿ ཏི ུ་ས་ལནབ་ 


བྲ་པ་ཏོག་ཁ་དོག་དམར་བོ་མ་ཁམས་པ་རོཚོ་བར་གསུམ་མོ། ལ། མ་ཡེ་ཏོག་དཀར་བྷནུ་ཁམས་བའོ་མངར་བརབཞི། པས་བརཾི་ག ན་བཞི་པ་དགེད་པ་བརརོད་ ད་དོ མི ི་་ 
ངཿ ལོ །གམ་ཏགདཀརབྱན་ཁམས བརམངས་བར། ླ  ་ སཡགས་ཏུག 



















ཕྲ་རམ་ཀི་དབང་ངུ་བ་བའོ།།འདིས་སྤན་དང་འབྲ་ནུམས་ཀུང་མ་དཏན་ཁམསྭ་ཀི་རིགས་ལས་ཁཁ་དེག་དང་རདང་མ་ཏོག་གི་ངས་པས་སྨན་དང་འབུ་ཛི་ལྟར་སྱད་པ་བཟུང་བར་བསྟན་ཏེ་། །སནའབུ་ལྔ་ཚན་ལྔ་པོ་དརྣམས་སྤར་གསུངས་པའི་ཆ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐྲུགས་བེ་ 1 1 3@ 
ཆནྭ་ལ་ངང་བཅས་པས་དབང་བསུར་ བར་བལཤིས་ཏ 1 ལུག་ུ། དྷ་སར་ས་ལས་བུང་བྷནམུ་རིནིཆན་དང་ལྡན་པ་ཞེས་དང་། འཐཱོས་ །འདི་ལུར་སའི་བདག་ཉིད་དགྲུ་མརི་ནུཆེན་དང་བཅས་ཤསྦ་བལེ་ཐིས་སོ། འེན་རིན་ཆན་གང་ཐུམ་པ་གང་དུ་བཞག་སྣམ་ན་། 

༡ འདའ་རྟནདཉཿ།ཁྲུའྲ་ནམ་པརྒྱ་མལ་བརྡནསྦྱ་སལ་ཆནུ་པོའི་མུང་ལའོ། ར་ལ སྔན་པེནངཤར་དངྱཧུབྱྱི་མུལ་བདངྡ་ནམ་པརྒྱ་ཆུལ་བའྱི་བུམ་མལའོ།། ནག་པོན་ཤནདང་མའིབུམ་སྭ་ཡའོ། དསུར་པོའིཡེ་དོད་བདན་བུལྱ་ཆི་བུམ་བལའོ། དཀར་པོའྡྱི་བང་དང་དབང་ལྔན་་སི་བུམ་པ་ལའོ།། སརཔ 

༢ ནཾཊབ་དབླརང་གི་བུམ་བ་ལའོ།།དེརཞི་ནར་ཁབ་ལནྱ་ཅྲ་ྦྱཆལ་དང་།ལུགསྤནོན་ངོཤར་རང་མར་དང་། ཟངས་ལུ དང ་བངདང་དབ་ལན་དུ་ང།ུབ་དོ་ུག་སི་ད།་བཞིན་དུ་ག་ནམག་བཞུག་ [ཆ་གཅིག ཅ་བ་དངྲ་ནམ་པརརལ 

༢ བའེ་ཅུམ་བལག། ཆགཉིས་པ་ནི་ཤར་དང་མེའརེ། ཆ་གྲསུ་བཞོ་གཤིན་དང་ལྟུ་མིའ་དུའོ། །ཆ་བཞི་བནྲི་བང་དང་འྲཕོགྱཧ་དའཊ རི ིིྲིིགིིཾིཾ་ཾ ང་གིས་དང།།བཞི་ 
་སྣརནངཡར་གཞུས་པའིདྲིལེཚྦརབའཞངག་སནནི་དྲ་ཞསའས་འདན་པལྟརདྲ་ལྔ་གངཡ་ཧུ་ངབ་བླགས་ཏ །ང་ལྟར་ཡུགས་དབངིན་དེང་ནགས་ི་སན་ང་འ་དངི་རས་རམས་ཐུན་བྷ་ནམས་ཁནག་ཆོདཔ་ས་བུགསནས་སླར་ཡངཏིའུ་ྭལ་པོདདག་ཐདཾ་ཞུམ་བུར་བཅིངས་ཏྲ་ནམ་ 








ཞ་བའ་པུང་ཆུ་ཞིས་གང་བར་གཞུག་ངར་བའེ་ ། དདད་ཡིསྭནྭ་ས་ལྷག་གབས་སུ་ཐོག་མར་གན་ལ། ཁི་གནས་ལྣ་རདབབབྱཚབར་བ་་།གནས་ལནི།གྲུསཏོར་དང་། བས ་འདང་།དབུང་བའི་ཚིག་ས་གཡས་བ་ད་ ཅག་ཡོན་པ་རང་ད་བཞིན་བུ་དྲའི་ངང་བླརནི་།ལས་བུས་མོ་ཞེས་ 1 1385 
:ཚར་སྭ་ག་ཨ་ཁ།ཡེན་དག་ལའེ་།རབ་བ་ར་ཞི་བར་བས་པ་དནས་རགསྦྱི་ལྷ་རམ་པར་སྦྱང་ངནི ) འཕྲ །ས་བ་ལྟ་ར་ཤཾས་བའི་ངེནོ་དུལ་ཏོག་དོར་བའི་སྲགསནི་། རྟ་མ་བ་གཤུགས་པར་མས་ཅདྱའི། ཀུ་ལ་རིགས་ །པི་ཤྭོ་དནོ་ནམ་པར་སྦྱོང་བ)སྭདཱ། 
།ཐས་བབ་ཝཱགས་འདེ་ཤེས་སབ་དཔནྱཡིསྣ་གབམམ་ཏགཔཟེརྭ་ གཞུག་པདྨ་དའོ། སྣགས་འདི་ཡེན་མེག་དྭངུ་བར་པྱཾས | ཨོཾ་དྲི་ཏན་ཡནམ ༈ ] ཨུཊ་ ་ཱ་མཱཾག་རབྱཏ་དཱཧ་བར་བྱསིལོ། །སྭཱ་ ། མིག་དྲུག་བ་དོནསྐ་རྫིགས་ྱིལ་པང་དཀལ་ཁཁེ་རོའི་གཙོ་བོ་དང་པོར་ཤས་པའེ་དཀིལ་འཁོརམུཐའ་དག་སྤོབ་ 
ྲ + ོད ་ །སྐོར་བཧསཞས5ངཔི་ཧྒཿཔྲིདད །དམྱལས་ནམ་བརབག་པའི་དོན་ྱའི་པྱ་མསམ་ཐག། །ཏྭཁུས་ཧིདཔ་དེ་བཞིནྱད་ཁམས་ དཱ 
ཏི །ནཱམ་བརྒྱ་ཧལ་བའྲ་ནམྱ་ཆ་ རན་པ རཿ ིི་ སརདརིཾི་ རིས 
ས་སི མོོིོས།ིགངས་ཅད་ལནྱིསདབང་བླུངབ་ི་བརྱ་པའ། ཿཛྟི་ཚོ 


དག་བརྲབ་བའི་ཕིརྨ་སོལ་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མོ་ནམསའི་ཝཱགསྱི་ཛཱ 
ལས་ལ ལྔ །བིཤོ་ལྟནི་རཱམ་པར་སྦྱོངས | སཱཧཱ་དེནས་སངསརྫྱས་ཱ་བདག་ཅོད་པཱ: ་དབང་ལྔ་ཧིས་བའི་གཙུག་ཕུད་འཇོག་པ་བཞིན་ཏུ་ཕུང་བོ་ལ་ 















1143 









་བྐོན་པྲའ་ཏ་ ་ཞུག་དད་བཞིན་ ་ག༨ཤགས་པ་ལཱ ། པརཤུངད་ ། ཡོངས་སྐུ་དགཔ་སྭ་ད །དནས་ང་བངྲ་པས་རིན་བོ་མེ་དང་གསར་ཁྱི་ཅོད་བནན ། ད་མདན་གས་ི་ཡོ་བནྡ་མ་ིརིསི་ལ་གཅ་ོར་འིརགས ས་ན་བཅོམ 
ཕྲོ་གུབ་པ་བཞིན་འདེར་ཐོག་མར་དབང་གཉིས་ཏི 





སྲ ངས་སྭཱ་ངག་པ པསྭ་སཱའི་ལུས་ཡས་མངས་སུལོ། །སྲོབ་མའི་ཡུསྣ་རམ་པར་དག་པར་འྱ་གུརརོ་། ྣྭ་ཉར་མངལ་དུ་ཐག་ཡུར་ཁམས་དང་མུངཔ 'ས་དང་ཡུང་བོའི་ཛིམྭ་སྐ་ངསནས་སྲུའི་ཞལ་གྱིས་ཡ་ 

ཕོམ ས་ར་ས་ར བ་ག ནས བ་་པརགཔའིསམཁོན་ལ་སཔབགླུ་ མ་ བངལ་སྩ ཨའ ས་མ་བྱརྣ་ད་མསྦ་ཏིས་དབང་འ། བར་བའོ་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ ཨཾ ཨཿ ཧྭཏཧྭཾ 

§ཾཿ ཧོཿ ཝཾ ནུགྲ་ག་བུའིས་བོན་། དཤྭ་པཱརམི་ཏ་ཕརེལདཱཱ་ིན་པ་བྱར། པའི གླམ་བེ་བིང་བར་བཌོ་།།དནས་ཁིས་བ་དོད་པ་དངྱས་བྭ་ལར་ཏྲིགའིར་གཉིས་དགྱ་ད་རི་རི་བབུའི་དབང། 
ྒྱ་བའི་གནས་ལཱར་ལཱགས་འདིས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཤུམ་ཙི་དབ ཁ་སབ རཱཉི་མ་  ླ་ཤབ་། ] མིཔཧོདྭ་ཀྲ་རམ་པར་སྦྱོང་བ [ཧཱ] དོནས་དབང་རྫས་དོར་དདདི་ལ་བྱ་མོབ་མ ནབ་ཅུང་གྱི་ཆུས་ག་བའི་གནས་ལཱར་དབང་བགུར་ཏེ།།འིདེགོང་འོག་ཐད་ 








ལ་སྐྱར་བར་རིག་བརྲ་བཌ ༡ དནས་མངཔ་ཧུཿ་དདྱདུང་གུབ་པ་བཞིན་ཏུ་དར་དང རི་རབ ྱིས་ངག་གི གིཆོསྭ་རུང་དངྱ་རའི་རིམ་སྦྱངས་པས་སློབ་མའི་གསུང་གི་རྡོན་སྦྱངས་ཏེ །གཡ་སྭ་མོརྦསྲ་སར་ཡང་བྷགོ་ར་བྱ་བཀ་ཏ དོིམཛེ་བོས་སོར་གདུབ་སར་མངས་འདོན་བཏྟད་ 





༢༧ 


རབ་དགྱ་ཀད་བའོ། སལ་ཨ་ཨ་སི་ཞང་ 


ཨམ་པར་ི་སོར་སོབ་མི་ཐུསདོར་ཐང་བའི་དོནཱིསཔམུྔ་ཝ་ལ་སོད་བཞན་ུ་བི་ུ་ལ་ལདངསོད་དདའང་པོལུར་བཅས། གསང་བ ༣ཞག་དཔའསབ་ིུ་དབ ཊཱ 
ས་མི་འ པ་དཔག ང་པ མཚང་བས་ཨ་ཨཿ བསམ་ག ས་མོ་བྱ་ལོ མ་འ ཅ་ 
་པ ལྦ ད་ཉས་པལ་སི་འེགསལ་བཞིནུལས་དབད་ཞུམ་བཅས་ནག་བེདགཆས་སོགས་ཚདལེ་ ལེད་བཞིའི་རང་བཞིན་མེང་གི་བབངས་སྒ་བའི་གནས་ལྔརསྔག་ ནསུ ས་དབང་དླ་གུ་ར་ཏ སའ 
ཟཀདནས་རར་ཡད་ངུསཔ་མེ་  ི་ཤུདྷཱནཱ་ར་བག་པ རར  ཆ་ི ང །ནང་གྱ་ལ་སག་ས་པས་དངགཏུས་་དགིཞིངས་དག་པ བ་དང་བ དྭང་པ་ཡུམ་ཏོག་གི་ཐང་བབཅི ད་བུད་གཉོས་རོས་པམའི་ུགས ད་ག 
ང་གོའི དི གག ང་ང་་ག་་བ་ཡབས་ 


།༤ག་པའི་དན་དྲཐིས་པ་ཕསྭ་ཀོག་ལ་སོགས་བྱ་འདྱདཇག་པ་བཞིན་ཡེཤཤས་དཀྱ་རརྫ་རས་གནང་བསྒུར་བ 





















- ཤྱ། 1153 
ླ - (མ་མམ ་གསའ་གསལ་བར་ུ་བ་ སེ །བྱ་བའི་ད་བཞེན། 
་ཨ ཤན ལོ་ཞསྣ་ལང་བ རར ˆ ཡ་ཤུསནམས་འང་ལ་་པར་བ་ གི་རཾགསྦ་སྔིད་ བར་གསལ 
རཿ ་ དདག་གིས་སློབ་ ུརབ་ནསོབ་དཔླ་་དངབླ་མར་ཏ་ ། །ར་བ་མཆོག་ ཧཱིང་རྡ་དཊ། ཀླ ས་མ (པར ནི ོཾ 
ཐཔའམཐའ་ཐུག་གྱ་ངོ་བཅས་མའིགས་བཅད་བ ས་བཅད ངབྱསར་བདུ་ །དེནསྭ་ཐོབ་ཡ་ལ་གངསྦ་ཆུག་ ད་ད 
རྡ་སྙོད་འབྲེལ་ལས།ཤྱིས་པ་སྐྱས་པམ་། ་བགསྱེན་དབང་་བ།ལསགྱར་བབུང་བ་ག་པ། བོ་ཡྐོ་ཏས།གམ་བཅགས་ལགོས། ༡༨༩ ཤས་པར་པ བཅུ 





༡དཀྭཏ་ཁའ་ལོགང་ཁཁ་ཀྩརོམལོར་ོའོ་ཧོོོ་རོང་ཧར་ཁོཿཿཏ་ོཧཧཊ་ཁི 





སཱར་ཞིད་།་པ་ཡིས་ རྔག ཀྲོག་ལ་སོགས།། ལྟེའ་བར་ཏིད་པ་ ཏས ལྣང་ཡིན།ཞྣམ་ ་དདུནཔའ འདི་ཉིད ། དབང་བཏུནཏཱི་ར་ཧཏཱ་བཤད།ཆེས་སོ།་ཡུ། ི་ནུས་ཤུསཔའིདན་ལེ་ལཡོགས་པར་རབྱུ་བླམག་པ་ 
།རིགས་ལཱན་གྱི་ཆུལ་བོ་ཚགེ་ཚོ་ཆོས་སྟོན་བ་དང ོ་ཞ།ས་ས།ུས། །གཟུ པ་ཊ བཅི ་ རི །ཤུང་བནག་མོ་ལཛྡར་སོབ་དཔོན་ 
ངཀྱ་ཧུས་སམ་། ) བདེ་དྱས་འུུས་ཏ ་ཁ་ལ་སོགས་དཀྱིལ་ འཁོར་གཞནཧུ་དབང་ ་བདུནྱ་ཧིནཊ་དབང་བསུའ་ཏུ ' ༢ ངགེས་པ་འོག་མིཿ མི འི་མཐ་ རྨུག་པ ཅི ས་མ ལ་ པཱ ཆུ དོད ། ལམ་ག ། སུ་མཨ་ཧན་ཐདྱ་ཉི་འཾན་ ར་སློབ་དཔོནཏཛུ 
༈་བསོད་ནམས་དང་ཡེ༨ཉིགཀྱི་ཚེགསཀྱི་འཁྲས་བུ བུ་སངཾསྦྱ་ཆས་ཐ་པའི་ཟདདདག་ ༩ ལཚྲ ༩© ཤ་བོ ༤ ཆལ ཨོཾ་ཕེས་བའོཊ་ཁྷནཏཱིཧུད་གཞནནས་གསུངས་བའྲི་ཚ་མདག་དང་ 
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༢ ཊཱ མི་གིས མ་ཡིནཏེ་བདིའ་བསུས་བའྲི ནན་བང་གདན་ལས་ཧྲིས་བ་ ་བོ་གཤུག་པ: དབཞིནག་ཤགས་བྭ་ཝདགཔས་དབངྦཝཅུ ` ༡ཅེད་པནན་ཞིས་གང་གསུངས་བཞི་རང་ 
བ་གྱས་བཟི་སུ་ུནཔས་སེ་ཧུ་མན། ཁ་བ བས་ལརདགཞནབ་གཞནཡགཤིས + ར་་ ཨ་ལ་ལ 
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ིདབུས་སུ་འགུར་བནི་མ་ཡིནནེ། །དེས་ན་རིན་འྱ་བུང་ཅེད་པན་ཡོི་ ་དོ་དགསངས་པད་བཞིནཏུབས་པའ་ནུདནམས་ལསན་ལསགས་བའ་བ་བབ ས་ཞི ཡིན་པའི་ ཡ་ག 
རར ི་ོ གས་པའིདམཆིགནྲི་ནམཔ་གཉིས་ཏ།དང་པའ་དོྱ་ེས་ཤའེ་དས མ་པའིདོན་ི་དངོ་བདག དྲི མག་པ 
ཤྭ ག་ས ་གཅོད་བྲ་བ་བར་གྲུངས་པ་གང་གིན་པ་དྐན] མཚམས་མུད་བྭ་ཝུ་ཧེད་བྲ་ནམས་དང ༈སབསྦྱ་རས་ཀི་བསྟན་པལ་གཞོདཔྲ་ཧིདྷནམས་དང ། དམ དམ་ཚིག་ཁ|བ་་བནམས་སྐོའས་བངས་བས་ ་་དུས་རིག་དང། པ་པ 
ལཞུསནསཿ སྟིང་རྗེས་བསད་པདུ་པ་བཏིད་ ཙཾས་སེ། མཚམས་མད་པ་ལྔཕོ་བུད་པདཏིད་ི་སཱོན་དད་ཧི་མ་ཇི་ལྟར་འུགྱར་བ་ཤཾསནས་འཆི་བའི་ མཛན་ཐུག་བར་ཡངལི་བད་དན་བསདཔ་གཞང་གི༽ 
པྱོ་ཞི་སཆ་དལབསོདནམགྭཧདཔ་པོ་འྱབརབྲསད་ །དཔརནྩ་་པ་གཏམཔོ་བྭ་སང་།ཚྭགལ་ག ངང ཚྭསྒད་ལཚེསྱེ་རཱལྱ་སུ་བནམདྱཏུ་མུར་པ་བཞིནནོ།། དའི་ཕིར་ཚ་ བ་བསམ 


རོས་གབྲ་ཐེབ་པཞོས། ་པི་བཅོམ་ལྡན་འདབ་ཀྱི་གསུ སུང་རས་པའ་། དས་ནན་ཚན་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་ལུས་ །སངས་རྒྱས་ ༢ལ་བདག་ཅེད་པན་ཅན་ ༈ཞས་གསུངས་། 'བའྲི་ཕོརག་བངུམེ་ཏེག་ལུང་ བའིད་ཞིནགཤེགས་པདོནབས་སུནས་མངས་པསོ། ཅོལ 
བཱ་༩༧༢༥༥ 
བི 
ཨུ 



























།སྔགས་པས་པལོལོ་གྱ་དགུབ་དང་ནི་དག་བའི་ལས་ཡེངས་གུ་མ་ཤས་བསྡ་སིག་པ་བསགས་པདི་དོརརོ།།དཔན་ཇེ་དོད། དདུམ་ངོན་པ་ར་ཤསཔ་ལྔ་དབྱལན་པསས་གུརཔད་སིདད་སགས་པས་ཞི། བངད་ ནུ་བཅུན་ཏྭ། 
བུད་ན་ པ་དང །དམ་ཚིག་ བ་ ་མ་སགོ་པ་པར་ ་པར་འགྲེ་བ་ཿ དརང་གི་ །ཧཀྱ་མཐར་ཐུག་པ་སྩཾན་པ་ཡང་གཞ ཡུ་བའི་ཡོར་ཏ བ་གཞི 
པའོ མདའ ཅི ན་པ་དང ། རིགསད་ པཱ འག པ་དངརང་ ོས་ཐར་ུ ླ འཅེ་མོ་ དྲེ ག་དགོ 


ཅུས ཐོ 
ནདུ་ཐཱག་པོ་འྔཇུངས་པ་ལ་སྨ་བངཉ་ནས་མ་ 


ཱུ །ཐཿ ྡ པའི ག་འཛིནབྲ བཞག་ི ཅི 
ངི པཔ 






ཕལ་སོགས་ལལམ་ཨ་མི ས་ཨིན་པ་ སྲར ནི ། སེར་སྣ 


ཞམ་ཡིན་བ་ཐུང་བ་ནམས་མ། ཛན་པཔས་དོཔའི་དུ་བཛུ །སྭཀྱི་འགྲོ་བ 
གི་དོན་དུའཐོཊ ནེ་ དད་བ གཞན་གྱི་ཡུད་མེདའྲོག བན ཆགས་པའི་དབང་གིས་དུད་འགྲོའ་སྩེ་གན། 'བཾག་པའི་དོན་དྲུ་བ་བ་ གི་འོན་ 
སས་སས་སས 
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གས་དང་ཤི་གུག་གི་རིགས་ལ་སཱགས་ནམས་བླ་སུབསནས་ "4 173 
རིའིརིགས་དག་ལྷ་ནི་ཞེས་་གཙུག་ཏོར་དྲ་སོག་འགག་པར་ 


ས་ལ་ངྲ་བངཔའི་དེནྱ་གི་་ ་ཨ་མན་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱཾ་སདྱ་ཀྱི་ཆིག 
ཆྱུ་ གྲ་བཞེས་པ་ལ །འདོར་གཞན་ནོ་རྡོ་རེ་ས་མས་དབའོ།། དཔཾ་ནརནོན་ 
ཚོག་གི་གདམ་འི་རིགས་ཏིདལ་ཡང་གཞན་ཆོ་སུདམ་དདགག།ེས་པ་ལ་གཞན་ཅེ་ཞདལ་དནི་ལགྱར ! 















༽ྲཾེཾྣཾདད 
ཀཀ  ་ 
ཆན་མོ་ཚོ་འགྱུར་བའི་བདེ་བསྟེ་ འག་འ 


ང་བངྱ་གོན་མ་སབྱསྦྱ་བས་ཚ་མས་དང་བཟང་པོའོའ འྕིམལྔརན་མས་མཐའ་དག་འཁར་ལོ་ལ་ནི་བསསན་ 










༣ ལྷན་ིག་སྐྱས་པའི་དགའ་བའེ།སྒྲིནམ་ལཱནཾ་གེ་ཀུ་ལ་སོགས་ 
ངྲ་བ་དང་གཙོ་བ་དང་ཁུ་བསི་འཛང པུ 


ང་པེ་ལཱའེ་།སངསྦྱ་རཱསྦ་རམས་ནི་བ དུད་ཆི་ལྔ་སྟ་ཨུལ་ཡང་ང་ཞོས་རསད དྭནམས་ལ་ཁོར་ལ་ལྷནི་སྟཱ་ཱ་བའི་བང་མརབསྟན་པར་བབཞི་ལྷ་བར་ཀྲོག་བཀག་བས་དབང་བོ་ཡུལ་ལ་འཕོའབཀག་སཱ་ ལྟན་སྐྱས་ དགའ 4 4 7 [2 
གདོལ་མོ། ལསོགས་པའི་བུདམ་དམཐའ་དགྲ་ནམས་ནྲི་གི་གུག་གི་རིགས་ ་ལ་སཱ་གསང་པའི་བདམ་རྭ་སང་པརམྲི་བ་བྭ་སོག་བཀག་པའོ་།ང །ུལ་སུང་མང་ིམ་ཁ་ར་བླས་། ་གནས།དསབས་པྲ་ 
དདུ་སིན་པར་ཁྭ་ས་།གངན་ནེར་དང་བཅས་པ་བུ་ངང་ཆུངན་ལ་སགསཔ་བང་ལྷན་ཅིག་ཏ་རང་གི་བུས་འདི་བསོདནམསྐ་རིཆེགསྦ་ཀ་དདུ ་དཾ་ཙུསཔ་མེ་ད་པར་ར ཏཱ་སཱཾན་པར་བའོ་ཞིས་པལུས 

དན ཀི་བྲུ་ཁེད་ཡང་ཕག་པར 


= འི - ཡུད་བར་རྲི་བའོ།།དའི་ ཕིར་བསོད་ནར་ས། དབྱས་ངིནས་འགསྔ་རོགསཔག་པས་ལཤུསྱཆོགསོགས། གས་གནུ་ཚཱ གེ 
རགས་བའི་སམསས་ ཉད མོསཀྱིགས་བའས་གཤིན། ཐའ་གས་བ ཁ་་ལམ་གཞན་ལ་བདྱ་བདནབྱག་པཡནཔརགངྱརུལ་བས་གསུངས་པ། འོ ཨ་པ འེཊདུ་ནི་ ལོ་མ་ལ་སོགས་ལྷུམོ་ཤས་ 
གཔ ` གུ ུད་གན་་པ་རགས་བའི བས་པའོ གས་ལ 


པ་ལ་སགས་པས་དབང་གྡི་་པར་དག་བ་གསུངས་ཏ །འདིརྦ་ནུའི་དབང་གང་ཡོནེ་བདའྭོ་སོལན་ཁ་སློག་པ་ལ་མོ་ཝཱའརང་བཞིན་གཡསྤ་ཀྱི་དུང་ལ་སོགས་བའྲི་བས་ཝྔ་ནམ་པར་ 








༦ 


24 


༈ ་སནྭཱ་ནནབརགཔ་སི་ཟ་བ་ུ་བབང ཉིད་ལ ད་པ་ཉིདདུ་བད་ གསྱ་ཀི་དབང་དུགྱ་ཀངནི་ 
༩ གཱོངཏིངྱ་ཀྱི་གཟུགས་སོགས་གུལ་ལཱ་ལ་རྟག་ཏུའ་ཇུག་བ( 
སར ང་་ ཱ 
དཱ 





7༄༅། ༧ ང་བཞི་པའི ཚིན 


།ཁགྱཏྭྨིི་པར་བྱསྟ་།རས་དྲིས་ལསྙོགས་བའི་དཀྱིལ་འཁོརེཏྐནིམ་ཡིནནིང་ 
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ངད་པངའ་རང་། རོར དིལ་བུ་དརྟའ ལྔ་འུགས་ཆེ ༡མིང་དངྡ་ངས་གནང་ཡང་དུག་། ལྔ!ཿ དབང་བཀྐུར་ཚ་དདུན་ནི་ོ་བདག།ཡུས་ངག་ དཔོ གམསནི་ ལགས་དག་པ ༈ མངན་བར་དབངགསུར་གཉིས་གཉས་སོ།། རྗས་གནབས་ཤིས་ཡུདདག་དག།གཞན་པ་ཁམས་ཡོགས་དགུ་པལས། །ནུ་ཊ་མས་འི་དག་པ། ཅོད་པན ཨུག 
ར་ཡད་།དར་དཔངས་ལལོལ་བིན་པདགྲ་དྲ་རིལ་བ་ལི་ ༈ཨཧརྒྱས་སྐ་ ན་མི་འ་ཆད་བ་།།ཀླི་ཟུ་གཅིག་ཏུ་བག་པའྭ་པེད།་ཡུལ་བང་བབང་བོ་ལེགས་བག་བས་།ཁ་ཕོ མདོ་ང་ཟྭཙཱལ་ཡུགས་འགུར་།མངོན་བྱམས་ཡགས་ཡང་དག་དགྲ ར་ས་གནང་ས་ 

ལོ་རིརམད་ ཤིན།།དྱགིལ་འཁོར་བཞབས་ནས་སྦྱིན་པར་ཐ ག་པས ག་བ་ལ་གོགས་བས་བབང་གསུར་བའི་འབནོ་བུ་གསུངས་ཏ །འདིར་དབང་བཏུན་དག་གིས་དྲ་ཅིལ་བ་ཁར་ཆེན་བོར་མངོན་པར་དབང་བར་བརྩ་གུར་པ་ནྭ་གོག་འཛིན་བྷ་སོམ་ སྲས 
གསྒ་རལ་ག་བེརྱ་གིས་ས་བྱཧནྡ་ཨྲིནོ་ད། དྲ པས ཤྩ  ེེགར་ གོ ད་་པ་འབྱ་ 
བསྒོམས་ རིས ོང མང་པོས པ་ག ་གང་བསན་བོན་བར་དབང་གསུར་སྲར་ཡད་ཚརཆི་ཝག་པ་གགས་པ སས་པ་ནི་འདིར་ཛུ་བ་དང་གསུང་ སཿ ་དགགེ་ཨདེན་པར་དབང་བྱསརབ་ལསནི 
ཁྱ་ྲ་ག་ཆ་ལན་ཚངས་བརྩ་སོདབའྲི ་ྱ་ོྲ་ཚོག་བཟསགོ་ིར་ི་ག་ལབྱངཔ་ོ་གཡོ་་་པར་འབརཉསློ་ི་མསག། གྱ་ནོམ་པའམ 
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༅། » །ཆྒུབཊྱཾ ཏ་སམས་མི་གཡོ་བའི་ཕི་ར་རས་དནྱ་གིགབསྱ་ཀི་ལསྭ་ཀཱི་ཕག་་རྲིརལ་འོར་ནོ་མི་ག་ཡོ་ང ུུབ་ུ་་་་ཌ་ 
འི ས་མ་ས་མ མ་ས ཐ་ས ཨལ་ྱ་ུག་་་གཏར་མ། གུར་ཞས་བནིརྣཡ་འབེརྩ་ཚིས་ཟྭུ་བ་ཆོསྦ་ྱི་གོན་ཐེབ་བ་ཏིད་དུ་བུར་བྱ་ས།ཆོས་ཀྲི་སིན་ནི་འྭགུར་མད་བདེ་བཅེན་བོའཆེརྱ་ཧིསརང་ 
དང་གཞན ་པའོ་ཞས་པ་སྟུཁས་པའོ།།དི་ཝར་སོག་འཇིན་ཆིས་བསོདནམས་ི་ཚོགསྐ་ཙི་སུ་བདུན་དང །རྔཾས་དྤན་གླཾས་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཚེགསཀྱིས་བཅུ་ཐོབ་པ་སྲོཿ སབས ག་པ་ལ ཁ་འཛིན [ཤེས སེ།ཿ ཨེ གས་ནི་བ ཅིག་པའོ། 
མསྦ་ཉིལོཞིསྲའ དོན་པ་ལྟརཉི་བའཛིན་ཐོབནས་ལེ་གྲས་ཐོགས་གསུ་ཙོ་བརས་བྱར་གཉིས་བ་སྟ་། དི་མཐར་ལེཊ།སྱཏི་བུས་མངོནཏུ་ཁས་པདོ་གབསྦྱ་ཆ་ཏིད་ཐེབ་པ་སེ་། 
ཁོདབད་གིས་ཤུག་བ་དབང་བདུན་ཐེབ་བའྲི་རས་ལ་མི་དགེ་བ་བྱར་ལཞུགས་པའི་ 


¬ ± 


ལོ གཉིས་པ་ལྡནལ་འཧོརོ་བྲན་མས་སཁས་རཊ ཨུ་ལ པྲར 
༥ + ཉི ནཾ 
 ཤས་འཆད་པར་འཁྱུར་བའི་་བའི་ལང་བྱགངབྱབྱསཔན་གང་ཟག ི་དང་བུར་དབལཐགས་པས་གལམུགསགའིསག་ཚོག་ང་་བསནམསལ་བག་ བྱི་བ 





( 

















༈ཞེས་པཞཾ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ངས་པའོ་ཉད་ནི་རྩལབའི་ལྱུང་བཉིས་པ་ལ་སོགས་པསར་བའི་ལུང་བརྣམ་པར་དག་པག་སུངསཏ ། འདིར་གང་གི་ཚའཆད་བར་འགྱུར་བའི་ཆུ་བའི་ལྟུང་། རེ ཊཿ 
1 ༢༡་ར་ 5 | ཛེ ( ལན་བ་ཞེས་པ །ཨིས་ནི་སུད་པའི་སྔོམ་པ་ལ་གནས་པའི་དབང་དྲུ་བས་པའོ། བུན་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་གནས་པ་ལ །གང་གི་ཚྲ་ཝ་བི་ལཱ་ གུ ནད ཚེ གས་ བཾ ས་ དནམས་དང་ རྔི 
དྲ ཡག་པར་འབྱུར་ཏེ །མྱང་བ་ ང་བ་དིཉད་ལྭ་སོབ་དཔན་ཡིས་བཅལ་ཞུགསྦཀི་རིམ་བའི་རེས་པས་འགོནས་འབངབ་ལར་ཆད་བསིན་པར་པའེ།གངམ་ལན་དག་པ། །ཅེས་བནི་།ཤུན་རཔ་ཡཱ་ཤེསྦྱ་ིདབང་བྱསུར་བ་ལ་གང་གི་ཚ་ཁུ་བའཕོས་པསྔར་བ དབྱུ་ཡུངབད་སར 
ཿ༽ གི་དག།པ་མེ་དདུ །དན་ཅི་ཤེས་པཅིའིི་ཕིར་ཞ་ནཤས་རྭ་མངས་སུ་འདོན་ཏེ་། ུདུའིཅྭཁྱ་ཐཱནདེ་ལྭ་མོབ་དཔོན་མིས་འདིནས་འབང་བའི་ཆད་པྱ་མིན་པར་སྱི་དྷཉ། རང་གི་བསོདནམས་དང་ནུཌདིནསྦ་ཀིཆོགས་ཛོགས་པ་ཏིདི་སྟོབས་སིས་བདགཉིནྲ་ཚིས་སངསྦྱར་ ངཱ མསཙནཝཱད་ 
གས་གསར དེན མསྦྱ་ཀི་ཧིྡ་ནབས་དང་བཅས་པའི་གནས་སྱུ་གུར་ཏེ་ཤས་པ་སངོནས་བདག་ཉིདྱ་ི་ཌངའཛིན་བྲཞོས་པའྱ་སོབས་ལས་དག་པའི་ཆོག་ ༢ རམསྱ་ཀིི་བཞེད་པལོ། ། 
ུངན་འཇིག་ཏནནྲ་རི་་བུ་བྷལི་ཤིས་བས་ཉེས་པྲ་བས་པ་ པུབས་།ཆེརྩཾ་སཱས་ནས་ཏེ་ས་བ་ཆེ་བ་ཡིན་བ་སར་དབང་བཅུཌ བཀསང་བ་དང་།ེ 








་ར་ 








ངྱ་ཉེན་གཞོན་ལ་ལྟེས་ལ། ཞནྱ་རེན་ལ་མི་ལོ་པའི་ལོ 
| ཡ་ཡིས་ནི་ཅིས་པ་དང་དར་མ་པང་ནན་པོའི་ཁད་པར་ཡོང་བའྲི་ཤིར་ཉེས་པཆེནུངདཱ་བཞག་གེ།ཞེས་གསུང་དོ།། ཆ་བའིྟུང་བུཏོ་བག° 








ྭ ་ ླ གག 1203 

‡)  “ །ལྕཆུངབའ་གྱུར་ན །པའི་ཚ་དག་པའི་སྐད་དྭ་སོབ་ད་བོནྩོ་གིས་ངྲཀིལ་ལ་བེར་འདི་པིསཞས་སླར་ནེ་པད་པའི་དོནྭདྲ་སར་ཡང་རྲིལ་བ་ལེར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ལོགས་པྲ་བའོ།། དནས་སོབ་དཔནྡ་ིསསངབ་དག་བའྲིརིས་སུ་གནང་བ་ཡོབནས་སར་ཡང་ཚོགས་ཀི་འཐུས་བརཞེས་བརང་རིགསྱ་ཉིནལ་འཐིར་བའྲ་ཞུས 
ལ་བ ལར་ིྱ་ྱི་མུ་ནནབའིམིངག་ཡན་པདེི་ས་ུང་བཉིད་མུྱ་ཏཞེསཔགཞིནབཉད་ུྱགར་བས་གལ་ཡང་ལོགྭ་བདང ྔར་གཞན་བརྱ་གརཔདག་ལ་བསྟན་བཀར་་བརཞྱགརཞིསབླཝར་གངརི་ཤུཔའ་ོལབབི་གདད་བཞན་གཤུགས་པས་ 

ས་པ་ས་་ུབ་བ་ནམསས་གདནམ་བབར་མདབར་ར། ནི་བསཞས་པལ་སོགས་བསར་བི་ཡང་ནམས་གསུ་ཨ་ཏའླ་་བསླ་དཐལས་དཔསའྱ་བ་བ་ཆུདག་བ་ཞིང ས་པས རི སར་བར དཔས 

‡ ད་ཞིནཏུགཔས་ང ུརབའྲིསབམྲ་ནསས་ཁིསབའི་ཁུང་བའིབོའཇན་བ་ཞས་བ་དང་པོར་འྱསར་ཏེ གངལསནད་པལ་ལྔཀྱ་བའི་ཇུགས་དྲེབས་པ་གགཤས་པ་ལ་འདིརྨ་བྲམ་བ་གཉིས་ཏ་ ལ།དདག་གི་ཐུགས་དྲ་གས་བ་སའཁུག་པ་མབའ 

་གཉིས་ཏེ། གཞན་སྱི་ དོན་ལགྱ་བམ་གང་གྲི་ཞུགས་ཁྲ་ཁུག་བ་དནི་བཔལ་ལྡནྲ་བ་དམ་བའོ།།རང་གི་དེན་ལསྨ་པམ་གང་གིི་ཐུགས་འྱབུག་པ་དརི་མ་དམ་བམ་ཡིན་པའོ།།འདིར་མབམ་ནམས་ཀིས་ནི་། མི་དག་པ་བྱར་ལ་ཞུགས་པས་དཔྲལནླ་བ་མའི་ཐུགས་དགུགས་པར་ྱབར་ཏེ། ཐམའྱི་ཤཱ། 

དཀྲུགས་པ་དཝསྦར་བའྱི་ཡུང་བའི་ཕབའཇིན་པར་འགྱུར་རོ། བ་པ་ལྭ་ཞུགས་པའྲི་བསནི་གཞན་ནོ་དེག་བ་བྱར་ལྭ་ཞུགས་པ་ལས་བགས་ཁཁུག་པམ་ཡིན་།ཞེས་པ་ལྟདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་འེས་པའེ།།དེ་ཡདྱ་ཝུང་བར་འྱགར་བླ་བམ་དམ་པར་ཤས་ལ། མི་དྭགས་པ་བསྩེད་བཏུན་སྤོངཏོནསྲད 











ཨག་ཀལ་ཁལའཁར།ཁའགཀའ་ཁ་འཁག་འཁག་ཁ།འཏུ་འཁྲ་འ་འགའསང་འགས་ངཀགསཊཁགུ་ཉསག་འ་ཀ་གངས་ཏའཁ་གས།འད་ཚོའྲོའརོའ་་ཁ 














ཁྱ 1208 

± ~~ `. ༽\ %- ལེ ག 
ཅན་གི་ཡུས་ངག་གོ་ལས་ཡིན་པ་གཞན་དེན་མ་ཡིན་པ། རང་དོན་ལཱར་བུང་བའི་བཅམ་པཅན་ཡིན་པ །སཱར་སྦང་བའི་བསམ་བ་མེད་པ་སྟ་དྲུག་ཚང་དགེག་ཤེས་དའི་ཀ་པས་དབང་རབ་པདྱ་ཏི་འགེལ་བ་དང་། བྲམའིནངོན་ཨ་ཡོན་པ་དགེས་གྱུ་བང་།དམ་བདུ་ཕི་བཀབ་ལས་འགེངས་བ་གཞནར་བའི་མུང་བ 
༦, ཏེ། བྲམཁི་ལེག་ ད་ས བམམ་མཆན། གཔ སང་ བསུམ་པད་པ།དའང་པབ ་བི་་་། ལྐེགཏཱ་སྨྱོད་པར་དགོངཊ། ་བཞིནད་ངས་པར་སྦགལྲ་འས་པ་གྱུ་པར་འྱགུར་ཏ།གངགི་ཚདོརསྦུན་ནན་པའི་གཞེནོ་བླམབ་བདང་ 
ལཱན་པ་ལ་མནརསྦམས་པསར་བྱ་ར་འེ་བརྡ་ཧདན ཆུང་བའེ། ད་ཨངའེག་གརིགས་པས་བྲ་བཅིན་པོས། རྡོརྲ་མཱན་བླགབ་པ་དད་ལུན་པ། ད་མི་དྲམས་བ་ཡོན་བ །ཉེན་མོངས་པས་བྲམང་བའི་ལས་ཡིན་པ །གཞན་བྱོ་དེནོ་མ་ཡོན་པ །རང་དོན་སྱུརཐང་བའི་བས་བཅན་གིན་བ། སར་སུང་བའི་བསར་ 
བཡིད་བ༽ རང་གི་ྡོརྫ་སུན་ཡིནེ་པ་སྟེ ཡན་ལག་བ ོ་གིས་ལུངབར་འགུར་ལ །རླམ་གཅིག་གིས་བསུས་པནི་བད་གི་མུཿ ས་པཝལ་།གཞན་ཅི་སུནལ་འས་བཞིཏེས་མྱཆངབས་དང། །བམག་པ་བཏང་བས་བ བཱ ་པ་ལ་འདིད་ལམསཔ་གཏ་བནིན་པབཞ་ུ 
ཆུང་ནུདང་འབྲིང་པོ་དངཆན་བོ་དངཆན་པོའི་ཆེན་ཕོའི་དཔུབས་སེ།ད་ལ་ནུང་དུནི་སྐད་ཅིགཙམ་བནག་པ་བཏང་ཞིང་དནས་ལོག་པརའྱགར་བསྟ་ཆུལ་ངྱ་བུག་པའི་རི་མོ་ལཐུཌ་།།བྲིང་བོི་ཉེ་ཡའིརི་སོ་སཱར་ཡང་མུང་གིས་མཉམ་པཏོཊའཛུར་བ་ལྟ་བུ་ཱས་ཐུང་འད་ཙམ་ཛི འུ།ཆན་པོའ་བདག 
ིདནི་ས་གས་བ་དང་སླར་ཡང་དཏར་ཁྱི་ཆུ་ཡིས་མཞམ་པ་ཉོདོ་དུ་འགྱུར་བལྟ་བུ་ུས་རིང་མོས་ལྡོག་བསྟ །ད་བཞིན་དྲུ་བམས་པ་མེད་པའི་སམསྱར ཡབདགཉིད་ནི་ཇི་ཉར་ཡོོངས་ཚོས་བའི་རོགས་པཞས་མངས་དང །ཞུང་ཟད་འབུར་། ་ཨངའར་མཉམ་བར་མི་འྱསགར་བཞས་རས་འདེན་བ་ལྟར་ཏ །དཔ་རན་མེས་ཡོངས་ ་ 





རི་ཝདད་དུགས་པྲསར་ཡང་གནས་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཏུ་སུང་ཟད་འཐུར་བརའྱགུར་ཡང་། གཅིག།ཁའས་ནས་ཡོ་སྲུརོགས་བརའེ་མཉམ་པརནོ་འྱགར་པ་ལྟ་བུའ དཔེ་ན་འཐག་་མིན་པ་ཤིང་ས་ུ་མི་གནས་པདེབཞིན། བཞིན་དུ །སྐནྨ་ཚེས་ལྭ་བས་པའིསམས་ཡྡོ་གུ་གཏངབ་གཏན་ ། "1213 
གོག་ལ་ས །དེ་ལསྱ་ར་བའི་ལང་བ་བཞི་ ནི་པར་འྱགུར་ལེཞས་ ་པནཾ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ངས་ བའ །མདའ་ཞེས་པྷ་ཚ་ མྦྱང་ཝཱ་ ཉ་།གངལསན། ]ཁྲངྲ་ཆུབ་ 'སྤམས་ནི་རགྱཏཱཉཾས་བ་ལས་ ཨུཞས་པ་ལ་འདི་འུཆབ་ སམས་ནི་ཡུབ་ས་། དན དམདའྱི་སུ་གནས་སྲུ་ཏཊ་པ་ལས་འབོ་བམེད་པའི་དདབར། ། 

ལྒུར འི་ཡིར་་བནི སད་པ་དང ་ི་བདསགངས་མསཞིག་དངང་ནནས་ལ་ཆ འི པི །ད་མངཤས་དབཆནཔོས་མི་འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་དང་ འི་ད འི་བདེ་བཙུན་དདད་བང་བའི་ ་བསམ་པ་བང།ད་ལ་ལགས་པར་འཛིན་པ་དང །གསུང་དབང་དང །གཞན་གྱི་བད་བའི 

ཝེ ་བི་དཔྲལན་པས་སྐོ་ཞས། རག་བྲ་གབ་བའི། ་པའི་མ་ཐའའི་ཤསའབྱ་ཀ་བ་འ་ུ་ིབདང་ཐགསྔརི་ཏུལ་ལ་རུ བ་ཏི ནན 

_ ༠ བགར་ཡོན་པདནི་་ཞུངཕུགཔའོ། ད་ཡིནཔ་། ཆོས མགམ གཡ ག་པ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ཡ་ཞེ་སུབ་པ་གནྭས་བས་སྨྲས་པ་རང །གཞནིོམསག་པ་དང བརའཛིན་པ་དང་།འྱགོད་པ་མད་པ་སྟ་། ཆོས་ལ་དང་ལྡནན་རྩ་ལྦུངདུ་འགྱུར་ལ། 










° 


[འིཟག་པལ་མདན་ངམ་ཡ་ྱཱ་ དྲ་ཐན་མོང་གི་དཔོ་བུབ་འྲཕོགཙེས་དའོ། རི་བ་རག་ཀངཅེས་བཅ་ལུང་བདུན་པར་འྱགརཏ །དབངགིས་མ་སྨིན་པའི་མིཏནཐསྭ་ཀྱི་ལོ་ལ་གནས་པ་ལ་གསང་ག་བིན་ལས་ཤེས་ ཟན་པོའི་ཡ་ཤསྭ་དིན་པ་ཡས་ནབ་དབོནནམས་ལ་ལྦྱང་བའོ་།ད་ཡངགསངབསྒྲགསནམོས་ 





་དབ་གོན་ཆ་ུངཱྱལ །གཞན་མོས་བའ་འྱམར་བརང།དདཔ་དང་གལ་པའི་གལཡོ་བསཉེས་པམེ་དཅང།བད་བཅན་པལག་གན་པའིགསངབབྟམན་པས་འཇིྣ།ད། [༦11 
ུང་བ་བྱད་བ་སྟཡུང་པོ7 །ཡ་སེགས་བས་འཇིག ལུས་པ་ལས་ནལུང་བརའྱུགར་ཏུ་། ལུས་སུང་བར་གནས་པ་ལ་བཀོད་པ་དང །ཚྭ་གང་བཀྲེས་སྐོམ་ལ་སོགས་བས་གཏུང་བདང་ཡུཝཿ། 


ཅས་ ྭ་་བའིཙོརེར།དེ་ཡང་ཡུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལག་བྱྱ་ཆས་ལ་སོགས་བར་ཤིས་པ་དཔད ་ 





མེ ལ་འ ཅི ཙུ བྱགུར་ར་ཞས་བཱོ།།སར་ལ་ྱ་ཐངབ་དགུ་བནི་དག་བཟི་ཆོས་ཏ །འ་ཇིན་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་སྟོང ིད་ཀ་ཆོསསྲ་ཏོག། 
ལེ ཆས་གཉིས་ཉིས་ལངབར་བྱཌ་རཤས་ད།གོ་མའི་ཧམས་བནིསིམས་ཿནྷ་ན་ལ་ཁནས་ཕན་པས་པའིཆིག་གཞན་འདོན་ཞང་གི་ལ་དོན་གཞན་ཀུནནས 
ས་ལཁུགས་གདད་པའི་བས་བཅན་ལོོན་བསྡ་བླམ་ 


།བྱར་བནས་བཏང་བནནེ་བའི་ཡོརྟ་ཐུང་བབཞི་བ་དང་ཐ་དདདེ་། ཡདནཚུལ་འཆོམ་པལ་དམཚིག་ལ་སོགས་པ་ལསྲའི། 














པ་པ 


'སྒོ་ནསཿ གྲགགཀ༥ཀ རུ 


་བའི་ཚྲ་ི་ལེ་བྲ་ི་གཟུགས་ཙི་མཚནར་ ཉི་མཚན་འཇིན་དུ་འགུར། ལ་ཁུ་བའི་བད་བྱ་གུར་མ་ 
ཟི གེ ་ མས་ལ་ཚ བཟྱ་གཉིས་པར་འྱྱ་རརོ།ནལ་འབོར་བནི་ལུགས་ 


ཀཱ ཆུབ་པཕན་ཆད་ཏ།སལར། ཡལས་དང་པོ་ལ་ནི་ཐཱགས་མུབ་བར་ུརབནྡ་ར་སྭའགོར་པར་ཁྫསརརོ། ཞེས་པས་གེ།དེཡངྡ་ནལ་འདཱར་སི་ངབུལ་དཔྒལན་་ཡིན་པ་དང་ བདག་གིས་ཟགདག་གིདབང་གས་སུས་བ་དང་།གཞན་གཏུས་བའི འོན་པ བོསགྱས་དཔ་ནུངབད་གམ་ཞས 
ཚི རྣཾཡ་ཱབྱོར་པ་དང་རྣལ་འཐྲེར་མའི་ ྱ་ཀི་འཁེར་ལེ་འདུས་བན་གེཀུ་ཁ་སོགས་པའི་བཟའ་བ་དང་ ། ཆང་གི་བྱངང་བ་དང་།ཕུད་ མདལ་ཁྭཕྲིག་པྱ་བུ་བའ་དམ་ཆིག་ཐོབ་པརྩ་བུ་པན་དུས་ལ་བ་ བྱ་སྔཔམི་གཙང་བའི་སེ་མསྱ་ཏྐིས་ག་ ལ་གཉལ མ་ས 
རྒཨ་ཡ་བབདང། གཞན་ིངེ་ྱསུང་བ་མ་ཡིན་པ་དང །གཞན་གཏུལ་བའི་དེནམ་ཡིན་པ་སྟ །ཆོས་གསུམ་དང་ལྡནནའ་ཞིས་དཱའོ། ག་པ་བ ར་ཆོས མ་སི པ་གང་ཨིན་པ་དེནི་པ ཨོས་ཡོ་འཛོས་འསས། 
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ི་ོ ནཔ་ཞི་ད་ཞ་སབགཔག་གངབྡགཔགསབམག་ལ བསར་བནཱམས་ལའེ 
པ་བནི་ངས་བའོ་། བྱས་པའྱིསདྱིས་པ་ུཀི་འ་ཁུརའཁོ་འགེལབཤད་་བྱ རི་འ ཆི 


ˆ བས་པ འ་པ་པའོ་བ་བལས། སགས་པ དུ མིའི་དབད་པོ 
ལསྭ་ཕིསྡ་ཛྲར་དིལྲ་སྲོབ་ན་སོགསྐ་ནམསྤྱ་ཏིན་རབ་གན། 
རླ ་ ུ་བཞག་པལ་ཡོགས་ཞི་དསང་ཐོའཛ་པར ར་བ སོ 








གས་འདི གཡག་གག་ས་ཅ་བ་ཡོ་འ་འརོ།་ཡང། 


༤ཀག་གགལ་ག་འགཏ་ག་གཀ་གཏ། 








ཏ 
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།ས་པའི་ལམ་ཐད་ཤསའས་བ། 

7༄༅༅། )ལ ཀནས་པའི་སྤོབ་མནི་རེ་རེ་ླེབ་དཔོནོ་དཀྱིལ་བཁེ་ཕེདུདབང་ བས་སམས་སསས་སས་ུསསས་སུསསས་སས་ས་་སས་ས་་ད ལསནི་དའི་དག་གིས་བད་བར་ག ཤེས ཁཱ 

༥ ལ་ལ་ཞུ་བྲ་བས་ཞས་ད ༣ཅའ་བྲབ་སྟཾ། ི་བར་ས་འིགས་བཅོསས དོད ྱ་ཆམ་དང་བངཚབསོས་ར འཟས་ླ་གམཞས་་ །ཞན་ཏེནབརམིི་ལེ་་ཁ་བས་ལེ། དྷ་ར སནཛད་དབ་ལནཔའྲི་ཐབམ་མ་བཅའ་པལ་གནུ་པག་མིགས། །འནས་སར་བ རྗོད་པའི་རྒྱལ་ དན་པརྩ་རཱལ་བའིུ། 

༩༤ །ཕརངབཅས་བའེ་ངུམ་བྲརམུསྦ་ས་དབང་བླས་ དག་ད ུ་ྱད་དམབཞའ ཝ་བའ་ུབགཅགགས་སི་བྨལ་ དྱེ་ནི མནཔོ། དམ་བ གཅིགགས་འོམཔགའཉེནལའ པེ །དེ་ལྟར། 

ཆོ འི་ས ཇེ དེ་ སར་ི་བ་ི་ི་ུས་པདགགསྱ་རལབཞེས་བནསསའི་རཞིནྱ་ིུ་པརིན་ཆ་ལ་དང་ཅསབླ་ཡ་ད ེ ིས་དཔད་གཙྱུརངེ་། བི དདབང་བསུརན།འདིར་དིལ་བཁོར་ི་ གྱི་ཁང།, 
བཿ ཁིསའི་ཆར་དུ་ ི་ ཉིས་བའི་བླད་འདབ་མ་བྱསད་པམཚནམ་ལ་དངྲ་པལ་བ་ཁ་དགློ་གཚོགས་རྱ་བའོ།འ ཏདྷན་དགྲི་གོང་། ལ་གིའི་བར་བའེ།བླདདེའིདྲངསརི ྱ་ཡ 


ི་ཙིལེས་ཏུམཉམ་བའིསའི་ཆར་བུ་བཞི་བ་ལ་ར་བྭལའི་ 
ས་པ་ཡིས ཊོར གས་ས དཔན 


༡འག་འཁའ་ག་འཁྲའོ་གསའོའ་འཁོ།འོལའབའཁཀོ་ཁུར་འཁྲ་ཁའཁ་ཁའ་ཁཁང 














{༄༅] 


རོ་ན་དསངས་དབར་འ་ 
པའིཕོར་གཞེནྙན  ཡུས་སམྦ་ུ་ཐད་བྱསད་བའྱི་དུའི ས་དར སེ 


* །ནི་དེ་བཞིན་གདཾགས་པའི་འེས་བའེ། །འདས་བདསོ་ཐངྡ་རསལ་མཆོག་བཟ་ི་ 
རོ བུ ་་ི་མུལལདག་བན ད་ཐགས 

ཨཿ རྐས་གསང་བཞི་དབེངལ་སགས ེཀླ་སོི་ད་འགུར་ཏེ།ས་དྭག་ ན་ལ །སྐྱརས་ཀྱི་རལ་ཚ་ ས་བཏནནན་པྱོ་སེ་དགབག་ཆེས་བཆོས་ 
པའི་ཕིར་སངསྦྱ་ཧས་གཉིན་པཉིད་དོ་།ད་བཞིན་དུ་ངས་། གསུན ད་མ སར་གནས 
།ཾཉིད་ལུགྱ་ད་གསུམ་ལས་མཆོག་ཡིན་བའི་ཧོའ་དང །དངོསྤ་གུབ་ཐདྱ་ཀ་ ཉི་མཆོག་ཕིནེ་པས་གནས་བཏན་ཏིང་ངེ་འཛྲིནྱ་སི་རིམ་པས་ཡ་ཤས་ནན་པའི་ངོ་བིས་ནན་པ། 


སྟི པ་བ 





ན་ཏེ །དེནས་དང་པོར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པས་དབང་ནམ་པར་པག་པ་གསུངས་ཏ །འདིར་ད་ 


ར་ནས་གངནནིགསུམ་པ་ ཅཿ ` ས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཤྱིཌ 


ཐོར་དབང་བཏུན་བོརུའི་ཨི་བཅན་བག་ལ་མངོན་པར་དབང་བྱསུརབར་འྱཚུར་བཞི་ས་བདུན་པར་ཡུབགྟན 
ས་པལ། བུམ་པའི་དབང་བླསུར་བ་ལ་ཨང་།སྔགས༔ ལ་བ་དག སྭ་བྱཾཧད་བ་མི་ག་ཡོ་བ་ཐོབ་བ་བཡུ་ ཁྱམས 
བྲས མང ཕུག ཁི །ཏུའུར་ཏེ། ངང་བསྟན་ 


་པཞི་པ་འདས་བའི་འདོག སྦ་ས 


ཤཀྱ་ི་གྱགས་ཅནུསགམགསཏུནད་ོ་ོར་་ཨུནབག་ག དཀརནགིཆབྱསུགཔི་མའི་ཛ་བ ་་ཉས་མཚནཔད་ཧས་ མཚན་ཏེ། དའཇིན་པས་སུ་བཅུཿ་ ་གཉིས་མཚན་འཆང་བ། ཆོས་ཐད་རོགཅིག་པས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་འདད་བ་ཡིན་བས་སྩུག་། 












རིམ་པ་གསལ་ བསྭ་ཝ་བཀ་ཆོག་མི་ཤས་བའྲི་ཙིར་ ! འཇཾགརནྭ་སྐུ་གཞུམ་གཅིག་པ་ཉིདྱ་རིསན་མཛེས་པའེ་ཞེསུ་དང་ དེ་བཞིན་དུ ཁེར་ལེ་བཞིའི་སྟ་བར་གནལ་པསྟརུངཏི་བྲ་ཆིག་སྟོང་བཞི་བརྒྱའགགྲུ་བས་མིང ག་ཡེ་བྲ་ཐོབ་ ་བས་ཝིརསི་ ག་པ [ཉོན་མོངས་དབང་དྲུགརཔས 1240] 
¡རི་བོང ཚ་མཐའ་དག་བད་བནན་པོའོཚུལ་ ་ཐེབ་པས་བདན་པ་འདྱ་ཧལ། གཱཾ་འལོ་བའི་ཚུལྱ་སིས་ཁུ་བར་ཐམས་ཧདྱདུ་འབྲོ་བས་བསྐ་ཆུའི་ཚུལ། འཁོར་ལྭ་དུག་གི་པད་མའི་ལྟ་བརརྟཾག་པོན་མོངས་སྣུག་བསྡལ་ལས་དེས་པ་བའཐོན་པས་ཇེས་འབྱུང་སྣཚོགས་། བད་བ་ཆན་པོའོཚུལ་ཉིདུ་ཕྲུང་ 

།པ་ལསྱ་བུང་བ ¡འབུང་བ་ལནམ་སྱ་ྱ་ཆུད་པའིསྟང་པ་གཉས་སུ་ཡདཔ་གཅིག་མུའི་བདགཉིད་ཀིས་འྱབུང་བཟེན་བྱོརུ་གཅིག་པོ།།འདདསེདེ་ཝ་ལྭ་སོད་ཁརཏེན་མོངས་དང་པལ་བས་དགྲེ་ཡང ། ཛོགས་པའི་གྲ་ནབྱ་ི་དབངལས་ཉེན་མངསྣ་ནམ་ཏོག་གདྲ་གཞུན་བཅེམ་པས་རྲང་བཅོམ་པ། 
མརིག་པ་མཐའ་དག་སྤངས་པས་ཟག་པ་ཟད་པ ༼འདུ་གསལ་དུཞུགས་པས་རང་བཞིན་ཆིས་འདོད་ཆགས་དངལ་བའི་བདེཆེནྭྱ་བོད་བསུ་འདེད་ཆགས་བལུ་བ། ཁུ་ཇུལ་གཙུག་ཊར་དང་ནར་བུར་བརྟན་པས་དབང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་གིས་གནོན་པས་ས།དབང་པོགཉིས་སྦྱོར་ལས་མཉྩལ 
པས་དབང་བྲོ་ཐུལ་།འདོད་ཡོན་ལཱ་ལ་སྩོད་པས་སྔོན་མད་པའི་པད་བ་ངོ་མཚར་བ་ཐོབ་པས་བདེ་བཏད་པ་མི་འཕོ་བཞི་བྲ།་བཉམས་བའོི་འཇིགས་པ་ལད་པས་འཇིགས་ཡད་ཐབ། ལྷན་སྐྱཾསཀི་དགའ་བདི་རྱི་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་ཡུས་ངག་གེམསྱ་ཀིས་གཡེང་བའི་མ་མཐའ་དགཞི་བས་བསིལ་བར་གུར་པ་ཆྲག 
པ་ཆགས་བྲལ་ལ་སོགས་པས་མ་གོས་པའྲི་ཕིརོག་པ་མདཉེས་དང་ །ེབཞིན་དུ་ཁུ་བ་མི་འཛག་པའི་ཕིར་མགྲེཟུམ་ ! ཕུང་ཁམས་དབང་ཨོགས་རང་བཞིན་མད་པའ་དད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཆན་པོ་འཆང་། ཁུ་བ་མི་འཛག་མསཚཔས་པར་སྤྱོད་པ། དེའི་ཨྱིའེ་གརྟལ་བཞུགས་མ་ཆོག་འཛིན་པ།མཆོགཏ་བདེ་བསཿ 
























ླ་ོལབ་གམས་པས་ཐིག ཡའི་ད་པུས་གུ་དབུག་སྲ་ང་ 
རཾ 


ཨངསྐྱ་རསྱ་ཀྷ་ཞེས་། བདམངན་དྲུ་པད་པས་དཀའ་ཐུང་མཐར་པིན་། རྫག་ཏུ་རྔོརྔ་པདྨ་ ཐིམ་པ དབས 
ངཱ རག་ངུ་བཀྲས་པས་གཙང་ནས་ ། ལྕན་སྐྱས་ཀྱི་བགའ་ ད་བའི་ངེབེསོ་ ཏིང་ལོ ངོད་ནུད་ནས་སྤྱི་བེརོ་ཐིམཆ ཐམ་སཅད་གྱི་རུ་བས་དིའ། 
"༥ ཚངས་བའི་གནས་ཞན་ལག་བཞི་པ། བསམ་གཏན་བཞིའི་རང་བཞིན་བཞིའིལང་ ནིཿ ཉསྦཱ་སོང་བས་ཚངས་པ་ཤས། དགའ་བཚངས་བའི་ང་བྷ་ཉིད་ཅེས་བས་ཚངས་པ་དའི་དགའ་བྲ་ཐོབ་པསྱམ་དནའདས ་ 
བཟམ ངཁིྱ་ོང་མགནས་མཁའ་ཇིདཔརའདིགབཞདདའི་བྲཐབ་བས་གས་བ་པརཔདཔཔ་། ཕ་པ ི་ཤྭཾས་ བི རོ ས་ལས ཐས་འཇིན་བསྣ་ནམྲ་པོལ་ཡུཊ 
ལུངས་སྦྱོད་པས་ཆགས་ཆེན་ཡོངས་སུ་ཤུས་པ་ཐེབ་བའི་ཤིརྟ་ནས་གོལ་ཏ་བཅེན་ལྡན་འདས་ས།། ུསི་་ིགི་ སྭ་ང་སྭ་ོངཉིདྲ་ཾསྦ་ོང་བཞིན་ ངགི་བས་ཞི་བཏིདཅསིཨ་དབལ་ལེ། 
ཨེ ཅརས་ལག་འྱལཔ་ས་ ་མས་དབར་ཇུར་ལ། + ོི་ད ཀོ ༣གིགསཞི་བཏ་ཆ་ཉ དམ་ལ སའུང་གས་ལས་ས་ྱུཔ 


ཐེབ་པའི་ཟིར་འཇིགན ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆི་ཁུ་བ་འཕོ་བམད་ 
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ཐཐིག་ལ་དྲོ་ངོའི་ཅིར་བཟའ་བའི་མཚནཉིེ་ཅན་ཆུ་དཀར་ཐུང་ཆན་པོ་དང་ལ ན་པ སོ་བྱག་ཡྲས་ཚོགས་པསབསམ་ཅིསས་་ 1258 


རྣལཆབ་ུགྱར་ ་བའ།། ཤསརཔ་སཤིསྱ་ཀི་དབང་བསྐུར་བས་ས་བཅུ་པ་ཐོབ་པས་སབསྦྱ་ཆས་ 'གཉིས་པར་གུར་པས་གནས་བརྟན །དེའི་ཧོར་ག 1 
་བཀཞིག།་ཀྱི་ ་ཁམས་མི་འཕོ་བས་སྲུམ་བྭ་ར་གཉིས་མཚན་འཆང་བ ། ཡད་མུའང་བའདགའ་བ ཡའབ་བླསད་པས་ ྲ ་ རྔོ 
པོ ` སྲིང ±: ཤེས་པ 


ྟ་དུཉིད་ཁམས། དད་པརྦ་ཐུར་པས་ཁྱབངབ ང་འ ག ཞས ི་བ་བའ བས་ས་དྭགུ་བྲ་ཐབ ༤༥༤ 
 ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུའོ་བསས་ ཀ་ས འཛུག་བདེ་ལཆགས་པ་དངུ་ད། ཨ་ ་མ་་། ཝ ལ འགྱུར་མ། ་ དས པོ 


འི ེ དགུ 
ཟྲལ་བལས་སླལབ་ལའ་བི་སུག་བླསས།ཏུ་འཇུག་བསད་བསྲ་ ག་བྲསལྔ་ཡི་འརིགག་པ་མད་པའི་གངསསང་། ། ༨ ` ི་ོ ཟིགས །ད་བཞིནཏུ་བུམ་དབང་བསྐུར་བས། ྱེ་གཞགུ་བསུབ། 


ཚོཿེོསངོརརོཡོ་ངོང་འའོར ལོགས ཁལ ཁགས་གསསས།༡༡༡༡༡༣༡༣༡༣༡༣༡ཟས༡༩༡ 








ཐོ་།ཆསཀན་སོནཔདང་།སོབམ་ནྱི་བདག་པརྱ་སར་པས་ ་སྱེ་གུའ་བདག )ཀཱ་པར་གནས་བའྱིརྭགུ། 
ནམ ད་ག ི་འ་བིམས་ི་བཅང་ི་སྱརདབ་ཝབ་པས་ཧི༢ 
རའ 


རངྱ་ཧལ་བསཾ་འུའྲི་དཱུལ་འཆངབ གག་ལག་ངས་པརའ་ྱུབ 








-༡༡༠༡༡༦༤༩ཀྟགགསསཏཿཏབ་ཏ་ 








1250) 














༈ ༄༅། ༤ བས ་བང་སནས་མོ་གམོ་བའིཙར་མགྱརུྱ་སིས་ཚངས་བརྩོདབའིདྲ་ལྭཞུགས་ཆན་པོ་འཆངབའོ་དག་ཚུལ་དུ་མུར་པའ།། འནས་གསུངདབང་གསར་བགམོ་འཕོ་བའི་ཚབས་པར་སདབའི་བླངལཞུག་སྱ་ིམཆོགདགྲམོང་ག་སྡམཔདང་ལན་པརའྱསར་ལ །ཤིས་རབ་ཡཤིསྱ་ཀིདབང་ 
པ་ ས་ད་སཁྱ་ཆད་དེ་བ་པསཚང་བ་ོ་འི་འ་བུ་ིམཝརཅནཔའིགནསབན་དནཔའརཏ འི་ཚ སས །སྲེད་བའི་གནས་ཁས་ནལ་བས་གཙང་མའི་གནས་སུ་གནས་བ ' 
- ༥ །བད་བཆེན་པོའ་ཆརྱ་སིས་གཞན་དོན་བུད་པས་དམ་པ། སུ་ག་ཏ་ཏོགས་པའི་དྐོན་ལའབདངུག་བས་ནི་འགྱུར་བའི་བད་བརྟེགས་པ་ ཡུམས་དབའ་དོབ་ཡིན་པས་ ཏིསཆོགཏྱ་བར་བ ་འའི་རགི། ཧེ ཚུ 

༧ སིང་བ་དུ་དལ་བས་ཚངས་པ། ཐིབ་ཐལ་ཅི་ཆོས་མ་ཡུས་ཏོགས་བས་ཚ་བན་པཤེས་པ ¡ཁམས་གསུ་ལས་འདག་བསྐྱ་བ་ངན་ལས་འད་པ། མས་པ་་ནུའི་དར་འཛིནཞེས་སོགས་ 
/ཐར་བ༣ སུད་པའི་གཞས་སྐབས་ལས་རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡུས་ཐན་རྨི་ལམ་ཆྱི་༩ 


< 
སྦ 





` 





སྔ་གོལ་བ།སེམས་ཅན་སོབ་བལས་ཐརབས་ ་ 


ིའ་ན་ལོ་ ཱཾ ༣་ཡུས་ཅན་རོ་ལན་ཙོ་གནས་སྐ་བས་ལས་རམ་པརྲ་གོལབ །གཉིད་མྐག་གི་གནས་སྐབས་ཞི་བ་བཞི་བའིཊ [ རྡོ་རྫ་སེམས་དཔའ་ས་སམངརྒྱས་གཉིས་བཉིད་ བ་དབོན་རི་དབང་ངོ་། ང་དང་ཞུག་ས་རྫཟད་མས་ 
 སད་ན་རརའི་སེུད་པའི་དནདུ་སླབ་མ་ད་ལ་ཀྱག་རྒྱ་ྲུགསྦྱིན་པའུའེ། རོྗི་ུལ་ཁགརྒ་སྦྱིནནེ་ཞེས་མཁཊ་དང་། ་ སཿ ང་གསར 


༣ས། ལུས་ལདྡ་འྱི་ཕྲགྱཧ་ བ་དད་ཞས་བརོ། ཀོབ་མ་ད་ལ་དར་དྲཔངས་དང་ཅོད་པན་ཉཐེད་བའིདབྱུ་ན་ད་དགྲ་ཉིཞ་བདྲ་བ་བཞི།འཇུགྲ་ཚིརྗ་ཁབ 



















ཨྱབྱད་པའིསླདཏུཔྱོན་ཏ ཁབའཇུག་རི་ལྟ་བུཤན་! ཐུགས་རྡོ་རྫི་ྱད་བའིསླད་ནུའ་ཞེས་པ་དིདེན་ཏ། ྡེ་རེམཆོད་ཝིར་ཐེགས་གསེར་ཆིལང་བཞིན་ནམ །རྒུད་བའི་རང་བཞིནེགྱིན་བཞིཚངས་པཀབྲ་བལ་སཔ་ 

སསན་པ ད་ལརྡ་དག་པ་དག་མངདང་ གཞེྡདག་ནུལདང།དགེ་བཅ་དའགྲནས་ལྷ་སེདཔོནུབབའྲ་གདརངབྱོང་ལ་བའགས་ིརབསནདེས་བ གང །ལྕུང་བའི་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་དབངགིས་འང་རིགས་ཤི་ཕྱགརྒྱས་གདབ་ །རྭས།་ཨེ་ཏོག་བསྐུརབའི་ 
བབང་ལསྤྱ་དུས་གདབ་ཡུས་དང་།ད་ལརྟ་ནུམ་པརདག་པའི་དབང་བསུར་ཞེས་འྱགུར་མངས་སུ།པྙསརརཔརིགསྣནམས་དག་པའི་ཉགྱ་རུས་དབང་ ཧིསྦིན་པའ་བནི་གསུང་གྲི་རྡ་ཇྨནམ་པར་དག་བདྲ་ད་བའྲིསདདུ་ས། གཏདག་བཞི་བཏིད་ཅེས་བ་ལརདབད་ཕུག་ཆེན་དྲ་པད་པའི་སྤད་དུའོ།དྲབརས 
བའི་ཁམས་ཤོ་་ཛག་བ ་བསུ་བཤང་བའྱིར་དཔལུག་ཏི་བམས་རྣས་པར་དག་བྲའི་ །རཱཉིརྡའི གཅི ཁམས་མི་འཛག་བས་གཅི་བའྱི་ཆ་དང། ངག་གིིའམགྣ་ནམ་པརདག་པ་གསུང་པི ཞོ་དབད་ཕུག་ཆེན་པའོ།ཁུ་བའི་འམས་རི་འཛ་ ། 
མ་དང་སེམས་ཀྱི་ཁམས་རྣཾམ་བར་དག་པཞྲི ་ཤསྣ་ཟུ་བབཟང་པོ་ལ་པསཞས་ཐུག་སརིརྡ་རཾ་འཛིན་པ་ས་ ༼ ད་ཡདྦཁཐའཇུག་སྟ ། སམསྣནས་ ན་བའོ།། དྷལརྡརྡོ་རཱག་གྷཱ་ཧཱཾཨ་དབདབ་ དཔོན་ཞིས་དད །དེ་བཞིན་དུ་གཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད 


པ་ལས བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཏིས་གསུངས་པ སྔ་དནྱ་ིས་གྱཉ་མོ་འབར་བའི་ཙེ་ལོ་དང་ལྡན་པས་གག་ཅུད་ཅན། མ་ོྟིརུལལགྱ་བང་བའྲི་གས་བ་ཤྲ་འག། ཛིཁུ་བལག་བུངཔའི་སསཏང་ུབླ་མིབལ་དུ་གར་པས་ བཅན། དེདརོགཅིལ །དངོས་པོ་ཀུནསི་འཛུད་ 





ས་ས 1268 
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1 སྲོག་ལ་སོགས་པའི་ནུང་ལཱའ་ཕུངཔོ་ལཱ་སྒྲིབ་བྲལ་ནུ་སྱུར་བས་གདོང་ལྔ་ ་པཅན། སྣང་མཆ དྲ་ཐོབ་པ་འདགསལ་ཆོས་དཔེ། དཔེཔས་ལྔ་དང་ལཱན་པས་ཟུའ་ ¦ 










'རྣར་རྗེག་ཿ [ཁསས་ཅད་བཤར་བས་ 'མུན་ཛྭསུ་མགློ་ནུ ཐུམ། གཏུག་ ཁེརཆེན་པོ་དད་ལན་པས་ཅོད་པན་ཐོགས། 
་པ་ལས་འད་ ཊ་པའི་ཕོར་བུར་ཕུང་ལཱ་པ་མཏོག་ཐད ། ིམ་དབས་ལ།སངན་ལས་དབ 





ངཔལྔ་སྙིང་བྲལ་ཏུ་མྱུར་ ་པའི་གཙུག་ཕུད་ལ་ དང་། ལས་དབ་བགི་ཤུལ་ལྔ་སྒྲབ་བྲལནུ་ཐུར་པས་ཚུད་ཐུ་ལྕང་ལོ7 ད་ན པཅན་སུ་ྡརོ ཁུང་ཕོ་ཝཱའི་རླུང་གླིབ་བྲས 

3༢༧ ཤོད བཾ པཞྡུ་ཐེགས པཤེ་ ས་འྱགར་མངསསའདེན་པས་ཐེད་བནེ་བད་བ་གངབ་སྟ་།་ མ་ཡོད བས་འ ནུས་པ ་བཅན།རླུང་: 

“བ་གང འི་མངོན་ཤཾས་ལཱཿ ཐདྲ་ཀྱིས་བྱ་ཧན་བ་ཐུགས་ངོ་ཆ ཞན 'ུང་བའི་དས་པའོ།ལ་ ± =÷ ན་པར་དབངབསྒུར་ 
རི རནེེིང །རབལས་བསླབ་ ཞིམ དོ 


ས་དང རར ཉོ ཤེས་འགུར་མ་ངས་ཏ །གཞན་བྱི་ཡོ་གེ་པ་དང་ཚེང་ལ | 
སོགས་བྱ་པིདན། དེའི་ཚྱོཿལ་བའི་བཀའ་བཅག་པརའྱྱགུར་ཞིང ། བཀའ་བཅག་ པས་མ་མ དཔོན་གྱི་ཆོས་རྣམ་པར་ གཤག་བིའི་ར། རྟ་ལརྡ་སོབ་མྷནམ་གྲདར་སོབ་དཔོན། བང་བྱུ་ར་བའི་བདག་བོ་་བའ་དབངི་ེའིོཤས་སབ་དཔ་ ལི་མ 
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27 དཔའི་ས་བ 
་་ན་བྲལ་བཤད་ས་ས། ི་ོ ནར རར 


'འདར་སྐུབ་ཞུབ་ ན་ལ་སོགས་ ས་བླ་ནམས་ཀི་རྭ་ཏ་གནག་པ། སྙེ 
'ས་མཅ་ཅནྷ་ནམསནྡཾ་རམ་གསུམ༔ ི་ོ ས་བའི་ཨཐར་ཐུག་པ་རབ། ཏ་གཞས་ ལི་ཆོ་གི་གེ་ 
རྲི ༤ ཕས 


ངོ །ས་མཚམས་སུ་ 

















་ ༧༤ --- 4283 

(9 _ །གཟིར་བའྲ་ཁུས་ཆོགགྱིགའསུ་ ། གུ་རམ་ཤིང་གི་ཁུབ་དངཔའི་ཆུས་བླུ་བརགསུངས་བ། །འདིདབུརམ་ཤིངགི་ཁུ་བམུ་གཏེགས་པ་མ་ཆོད་པོན་གྲི་ཆས་གཞན་ནམས་ཚང་བས་དེ་བ། སྷན་ཡ་།ནེ་དག་བྲགས་བའི་སྣོད་བདུན་བཞག་པ་ར་བའེ།དེ་དག་པ་རབགནས་གཞན་ཏ ཞེ ལང་གི་མིབཅན་ 
༧ གྱི་སྔགས་ཙུཾསཾ་བཾཿ་གྱིས་བརླབ་པའ ཿ མནགགི་ཕགས་ཀི་ན་ིས་་ལ། བུ་ད་སང་པོར་ཏ་དབུས་ཨུ། གསེརྒྱ་ཧོ་རང་བཞྐིན་གསལ་བ ་གདན་པླད་འདབ་ ས་ལ ས་སོགས་བཞུགས་གུ་ཆུང་ ཤ་ར་ཉོགས་ སང་བ མི་ུང་བ་ 
༤ ཐུམས་ལམ་ལང་བཀོདནས ད་གཟུག་སབྱན་འཆར་བར་་༡ ། ལག གོ ཞཱ་གསལ་བའྱ་བས་གདན་པྲའད་ད་བིས་པཔག་ལྕག་གྱཊགས་སེགས་བཅུག་ བྲས མི་ཆུང 
1 ཏིན་ལ་བྱབ་པ་དང་ ། དོནས་ཨ་ མངབའ་་བག་ུ་མཆག་གིཉན་འདི་ལབ སྟོའ་ཞིང་ངེས་པར་བབས་ནགནི་། ལག་བཉ་འགྲ་བས་ མང སེ དྭུ་ལའི་ཏོག། མདུན མར་དངྱ་སོས་དཀདྲགས་བའི་དདུག་གོལ་ཡི་ ག་དག 
བློ་ལ བཞིན་པ པ་ནང གས་པ་དང ཉིམ་དངམ་ཡིསྣ་ཚིན་བད་ངས་རའིཏ གིག [ཤཱས་ལ་བུ { ` 
ླའ་བན་བའེ་།ད་གང་གེའམེསནང་ལནས་དྱབུང་བ་ཝར། ཆུ་གཙང་དང འེ་མདང་ཞེདང་མངདང་སཅྱ་དའ། ༢ ཐུརམོ་ཤིདཁུ་དང་ | ་ས་ུ་སྱ་ཡུག་བྲས་ཡིསདང་སལཞིངབའ་བར་ཧར། ནང་ནས བབླ་ཀུའོ། །ནདག་གི་བར་ངུ་ཉེནན་མ 1 





_ 1280) 


ཆ་ཁང་ལ་གས་པའྱིུ་རས་ཤམ་པོསྤྱ་ཡིས་ཏན་བཟའ་དབུལ་།སིང་བདིསབེན་མི་་ཉིས་ཐཤས་༣་མས་དབའ་ས་བྱྱ་རས་དབསམསྣ་ནམ་ནཏུནགྱི་ནམ་མཁརསྨྱན་དས་ཡ ། སང་གཏོར་དམངོདོན་དས་བ རད ་ 
ཡའ ྐོ་བསི་བིངགཆོ་ག་སར་བཀ་བབ། གཏེརམ་བཏང་ [ དོནས་ཁུས་སྟགས་དའིགནསནས་ནད་བྱ་སོད་པའི་ ༈ བསྒྱོད་པར། ༈ སྒུ་ཡང་དམར་པོའ་གེས་དག་གིསནི་ཡང་ །། སྟ་གེནའོ་།དུནས་དངེས་ག། ྲྲདེྲེྲོ་ 
གུ ། རྣེཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣྣྣ་་ཚ རར 
གྭ ཡན་པའ་མཚན་དྭབས་པང་། ད་ལྭ་ོས་བའི་ཤོགས་བཞྲི་ནམསྭ་ཨུ་གནས་པའྱི་ཆུལ་བཟིགས་ལའ་ཡུམ་ལྔའི་མཚོན་མ་ཡིག་བྱ་རན་པའོ། སུགས་པུ་འའི་དབུས་སུ་ཉིན་བཞག་པརྨ་བ་བཞི་ །ཞལ་ ཅིད ྲི་་བདཔ སྨ ས་གས 
ས་ོིིལ་བུ་བྲག་ཕང་ལ་སོགས་དངྡ་མགུས་བ་དག་གཞ་ཐང་སུཞེས་པ་ལའངདཤན་དུ་ིཕབཁར་དལ་མངོན་ུ་སེགས་པར་སགས་བས་བཞག་པརྨ་བལོ།།དནས་སབཝར་བླབསནས་བདག་གིསྐ་དལ་བ་མཆོག་ཡིཤས་རེ་རུབ་བཅས་པྷ་སུ་ ཀས ར་ཡ་པི་བ་བཞིན་ ་ཞིན་ན་ 
སྒོ་བཞི་ཕག་ཏུ་བྱས་ནསནི་ ། ཤནས་འདོད་བའི་ལྐ་ཡི་དམིགས་བ་མདོར་བསྡུས་པ་སྤར་བརྗོད་པའི་སྐྱར་བ་དགའིསི་ཟླ་བཉི་མ་ྡོརྫ་ལས་སྨྱས་པའི་དུས་ཀྱི་འཁེརཡེརོ་བངགཉིདབསྐོམ་བར་ཤལོ།། དྭནས་རབྱཏ་གནསྭ་བའི་ཏེན་རིག་པ་ཡབ་རུག་དང་སོག སེམས་ཡབ་ཡུ་ 














4293 





‹ །དངསངསྦ་རསྐ་ནམས་སཱོང་པའི་ངང་ལས་ཏགུ་ལིཀུ་ལེའི་རིགན་ལུས་ སས་བྲགིགིགབ་ད་ཐགམཚནིས་རོགས་བརད་འསི་མཐགབགགངསམག་་ དབལ་བ་དངགཙུག་ཏོརྩས་བཁེར་ལེའག་ལའ་བབང་གིརགྱ་ཀི་དཔང་གིས་སྒྲ་གཅན་ཡ་སློལ་ 
ངན ནྭ་དག་ཁི་སང་ ཧཱ་ཡིགའབུ་ཐུག་བོམ་རརྡ་བའ་། དྭ་ལྟར་ཕེས་ བ་ཉིདོདུདམ་ཆིག་སྔ་མས་དཔའ་ བླསམ་པར་དྭས། ུང་ོ་ཐའདག་་ི་པདོསའགཀ་འསལསངར་འཤསམནལསཆང་ བི་མ་ལ གིསྲ་དདམདྱ་མང་འདས་རང་གད་པའཁོར་བའོ་མཉམ་ ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར 


སས་དཔའ་ཇཿ 'འགུསྙས། ཧཱུཾ་ཡིག་གིས་དམ་ཚིག་པ་ལཿ ཞི་བ་ཡིག་གིག་བྷརིད་དང་། ཧོཿ་ཡིག་གས་མཉེས་ ཀྱར ཿགནས་བའི་ལྷནམསྦ་ཀིནིརབགྲིཡས་ལ་བརོ།། ༤ 
སི ངཿ ཨགིསརངསི་ཏུང་ཁནས (ཉུ ཧཱུཾ་ཡིག་གིས་དམྲཿ གས་གནང ལ་ཀ ཨདོང་༈་ ཐ་བ ་' །ཨཏ་རགྱཏུ་གནས་ འི་གསལ ས་སོགས་དང 

པར ལ་དུ ། ུལ་ཇིལཱརན་ཝརདའང་གི་ས་བེན་དྡནི ཅིགྱང་བྱ་ཀོད་པའི་ཧིང་གི་དྭབུསྦས་ཨས་ ྷ ེ ངོ 
ར་ཡ 






རི 












བྱརད་དྱ,ྫ་ཆཱར་སྣ་རམ་པ་དངས་གསལ་ ཿབདྱ་ཏི་ཨི ཨི རྣམ 













ོ ཏུ་གསལ་བར་ལྟོང་ཁནསྱ་བུ་དྷནང གི་ལས མཆདཉན་ྷ་བིག་ཙངཁངམགགས་བཟ་རབགནསས། རྐ 91 
པོལས༔ ུ་ཇ་རིཡབ་ཡུམནཱ་སྐད་། རིགསྤ་ཟུག་བཀད ། ངཱ ནལ་སགསཔའ་གུགས་བ་དུ བསུད་ལ་[ མཆོད་རེ བརདབལ་ལན་ལཁོར་ལེ་ཅནན་མ་སྣང་དྭབས་དང་། ཕོགས་བཞིར་རྡོརིི་བ་སོད་པ །ཟེར་བུ་རིན 
དག་ད ཟདད་རལ་ཤོ།དོན་གུ་བཉིདཔསདནས་ཧེང་ཁའི་རིགས་་༥ཤེས་པ་གཞུབ་བ་སོ ཤི འེས སྐགས་པར་སྣདལས་པ་འསྣ་ འོ་མ བྲག 
ངེ ད་མི སསའ ས་གོ མ་བ ཞུ་བ་ལ་གནརྭ་བུ་ཡོངསཔ་ ཱཾ ཤྭ བསབདུས གླ 
ཤམ ཀད ་ ཨ་་ཱ་ཡ་ཤིགས་དག་བཀད ཉི་བཅུཊ ར་བཞིའི་ར་བར་བླ་སོམ་པ་དང་ 
ཀ་སོགས་ལཱ་ཕླ་བུག་གིས་གསལ་བད་སུམ་དྱ་ནམས་སྟོངཁཞས་ཕྱུང་ལ སྨྲ ལྲམ་། ད་ ་་ ཧ་བཞིའ་ མི་སས་འག་ས་བགས། 


















© ཟླད) དཔ་བུདབརྒྱད་བཅུའི་ས་བོན་གསལ་ཐད་བརྒྱད་བཅུ་སྐྱིཁ་ན ཡུང་བམས་ནེ་སོད་གཡོགས་ལ་གུག་གོཀ་སོགས་ས་བའི་ 
ད་རག་ལྟ་ཞུགས་པར་བྱགོས་པརྒྲ་བའ་ཀ་བཧཿ ༔ཁ་ཨ་དབལ་ཝཱནྭ་ན་ཆོག་ཡོན་ག་ཡཊ བག་འེ། ་ཨཡུམྭཏཱ་བྲགོ་མ་ 
ཡེབ་ ༧ བསྒེད་པ་བག་ལ་སྭཾང་ཁ་ནསརང་འདུའི་ཡེ་ཤཾས་པ་ག( དུས་དབང ྲས་ ཡུང་ཏཱ་བྷཾས་མས་ལ བ་བ 
ཌཱི ཨཾ་ཛེསུ་ལྭ་ལཱ་བ་བགནི་ཐལ་བ་དག་གི་བནོ་ལ་བ༔ བསམ་པས །ཡངན་གིག་འབུར་ ་དང་དྭ་ཞུ་བ་ལས་དྲོན་དེ་དང་དེར་ 
འཁར་བསྐྱད་ལ 'སྤོ་བ་དཔོན་འང་། གིཡུསྭ་ཏིནངད་བྷཾམས་པའི་ཡར །ས་པ་དམ་ཚིག་གི་ཕའྱིན་མ་པ་ཅན་དང ང་བ་ལསརོ་མཉམ་བརབོཿ ཛི་ཉྟརནསྐུ་གསུངཐུགས་ཏྫོརྔེ་གསུམཿ ི་ར་གཚིགགིྱ་ཅི་ 
གར ས་ས་་ལལོ་་ ས་བོན་ལས་ངོགས་བཔའེ་ཡ་ ང་མ་ག 


༡༠༠ 
















ཧྲ < = ༽ ༣ 


ནས་རཆོད་ཇན་དང་སྐ་གཟུགས་སགས་འབ་ཏ་གནས་པ་ལའེ་ཊ ་ཡ་ཤེས་པའངགི་གཱིང་ཁརཉེ་བར་བསྡུ་བའི་དུས་སུ་། གློབ་དཔོན་ཁྱིས་ལག་བའི་རྡ་རེ་བསྱུ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དག་ གི ༈བལ་ལྷརང་རང་གི་ས་བེན་བླ་སོམས་པ་ལ་གཞུག་པ་དྭ་བ 
ངང་བོརུ་སཱ་གེ་དུ་གང་རི་ ངྭས་ལསོགས་པ་བཀུརུ་གི་ནུང་བྷར་མགྱ་ཉི་གཟུགས་མེ་ལང་ལྷའི་ཤར་བ་དང་ ༡ བཀུར་ཆུངབ་ནམས་ཁྭ་ཁུས་ཨུ་འཕུར་རོ་། 'རབྱཏ་གནས་པིང་གསོལ་བ་བཏབ་བའྲི་ཧོ་ནས་དི་བབྲསོས་དངཤིན་དུའི་བཟང་བོའི་མི་ཏོགནམས་དང 
དངནོ་གར་དངྡ་ནམ་པ་མང་པམཆགག་གས་དངུ་ང་གབ་དངན་གདུགསྣ་ནམས་དག་གིས་རབ་གཞས་ཏས་པའི་ལྭ་ལ་མཆོད་ཅིང་བ་ ཞིའི 








བླ་བུ་བ་བངོས་གཞིའི་ག་བས་ཁདེ་དང་ 
།སྟན་བའི་གླུ་དང །རོལམོའ་ཁུད་པར་དུཊ་གྭ། 
\ 


་ནས་གཏོ་རོམ་བཏང་ ། ཡོན་བདག་གི་ས་ཅན་ལྷ་གོར་བ་དང་ཐག་མཆོད་ཏས་ཏ །རམ་པནང། 


ེེ་གྱ་ན་མསདགན་པར་བས་མབ་།ོར་འ་རཱལགཤསང་གྱི་སུམཚོའི་བ་རྩམགཉརགཞུ་པརང་རབ་ག་ས་ལན་ོ ང་ིཡི་བུས་ཀཱ་ཨ་་ུྲ་མ་མས་ལསརླད །ཛྫིང་བུ་དེར་སྒང་རི་ཆུ་དང་ལྡན་པའི་དྲི་ལྔ་གཞུག་པར་བྲ་ཞིང་།མ་ཏག་ལ་སོ 


པའོ་ཟས་ནཆག་གིར་དང་ལན་བ་ཁན་མ་ཐོ་བ་མད་བྷ་ནམས་དག་གོས་དམ་འཏུན་ལ་མཆོད་སྐོའ་དང།སློབདཔོནལ་ཕེན་ཡུལ་བའབྱབོ ཛིང་དངནཚའུའ་རབྱཏ་གནས་ལ་ལནི་སྟངཔའི་ངངལས་འེན་བ་བསསྭ་ལ་བཅད་འྱར་དང།ཕོཉས་དང་ཡོགས་ བལྟརགིཀ་ར་ལ་བརུངསོ་ལ་སོགས་པ། 
གོ་ལ་སེགས་བན་མཆོདནསྐ་ནུ་ག།ཏ་རོ་བཏན་ཆི་རངྭའི 
དཱ 


དུབསྒོམཿ སཱ་ཇུ་ཡུཏུ། བདུད་ལྲིལྤ་ཡང་བཞུག་ཟཾརརེ།།རབཏུ་གནས་པའི་རྗེས་སུ་སྱིན་གླག་གིས་ལྟ་རྣམསཿ 


ྲ་གས་པའི་མ་ཐརནོ་ཇིང་ཨུ་དངམ་ཆོུ་ལ་སོགས་པ་དག་ལྦརུ་ཉ་དཀར་བྲ་ཡགན་ཞགས་བཡན་བསོམ་པརསས།དེལ་མཆད་ཅང་བ་ཐོད་གཏིར་ཨྭ་བིནགས་ཆུ་མི་ཟད་པར་བྷསོམ་ཞིང་། དི་ཉབྱ་གུར་པང 























། །སྲཱཏྱི་འཁོར་ལེའ་མཆོད བཱ 
ུནས་པྲནམསྨ་དན་མདཔ་ི་བཏནབག་བྱཞ་ཝའ་བར་ གཅེས་བའོ། མཇུག་གིོགའོ།།ནིིསོདྱ་ཡོགསཀི་ལོ་ཞི་པལ་སགས་པས་གནས་པྲདག་པའི། 
།ས་སནི་ལེགས་དག་པས། | དབངབ་མུར་གསུམ་བོརོམ་བ་ཡོས་། བཞི་པ་ཡཤས་ཡབདག་དག།ཡུས་པགསམས་ལངདག་པར་ཧེད་།བིས་བ་དར་མ་དནས་དན།།བཞི་བྱ་པ་རགུའི་ 
ཛིཞི་བས་དབང་དརུརབ །གང་ལམ་དདེ་ཐབདྲ་བིས་པའོ།། ཨུནརིང་གསང་བརྡ་སྤོས་ལསསྱས།།ྱངཆུབྒ་ཞེམས་ནི་འཕོ་བའི་བད་། །གསང་བའི་དབད་བསྐུར་གསང་བརནི་།གང་ལས་བད་ཐེབ་དིདརམ་།ུཛདི། 
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ལྭ རྡེ་རྔ་རྫ་ཁེའ་གཡོ་བའི་བད ། ཤས་རབ་ཡུ་ཤེས་དབང་གསྐུར་བ །།གངལས་ག་ཡོ་བར་བགྲེདང་རྒན །ཱགྱདཆནཕྲརས་ཆགས་པས་། སྩེས་པ་གཡོ་མད་བདྡ་བནི་ པ་པ རི །སྩོབ་པ་ 
རྨ ཉཱ 






༤ ཞས་པ་ལྟར་དཔང་བསྐུར་བལས་འདིའ་གུམ་པལ་སེགས་ པའི་དབང་གིདན་ཏུ་ཕགནི་ཇིོདེ་ཕོགས་ཀཱ་ལེ་ཤཾས་པ་ལེ་ ག་མགནས་བྱའི་བབ་བར་།གནླ 


ནན ཌཌ་ ་ཕི་བརནམ་ན། གགོས་འ་་འའའོ། པྲ མས་གཉིསྱ་ཉིས་གཞོནྩོཧུ་མའིགནསྣ་མབསྐ་ངོགས་ཏ།སྱ་གནས་མ་ཏ་ རི 


ས་པའི་དབང་། བོབས ཀཿ །ལན་པིན། མཱ 
ས་དབང ནུབས སོ་མངས ཅོང་མའོ་བགབརས་ ིསྩ་ཐོ་རྦསི་དོན་དུ་བན་བར་བའོ།། ལ་ 


ཟེ ཀཾ གག འང 
ཡོ ཤཱརོ་ཁ་ཁ 














། =! ༥ །བྱ་གོལ་མའི་རིགསེ། བཅུ་གཉིས་པལ་མ་ཁམས་པ་གོས་དཀར་མོའེ་། བྱའ་གསུམ་པ་ ཁམས་བྱཱམཀིའོ། བྱར་བཞི་པ་ལ་སྨན་མཁི་ནིགས་ས།ལམས་པ་སྟེ་ཕྱག་བརྒྱ་བཞིའ། བཅཱ་ལྔ་བ་ལ་སྒྲ་རྡོརྔམའོ།། བཅུ་དྲུག་མ་ལརག་རྡོ་རྫམ་དག་གོ། བཅུ་བདུན་མ་ལ་རེརོ་རྫསའེ) བྱ༡གྱདདམལ་གཟུགས་ 
་མཿ མཁ་༥ི་ཤཱ་མ་ལ་ཆོས་ཀི་ཁམས་མདོར་དབིངས་མའི་རིགས་སེཀ། ས་ལ་ལ [ཡན་ཆད་བཞི་བཅུ་ཆ་རུག་གྱིཡིགྱ་ར་ནི་ཁུ་བ་ལུག་པརའཕྲོག་པས་མཚོགཏ་འཇིགས་བདྲམ་སྙར་དག་ཁྲེ་བདང་འྱངང་བེདང་ལྟ་མིན་གྱིའིགསཀི་ཆ་ལས་བྱུང་བཅན་ནེ་།དེ་སང་འདི་ལེཌི་ 
ར་མ །ཞུས་བཅ་མས་༡ཡ་བྱ་ །ཿ ན་པ་དང ། སྭ་སྣ་ཐྷི་རུགས་བདམ་དུང་ ། ཁ་ལ་ན་མ་ངང་།རེརསྭ་དཏལ་དང་།འོད་བེར་སྤཉ་མ་དང་།ཙུནཱོ་དང ། །ཁྲོ་གཉེ་མཚན་མ་དང་| (།རྲག་གྱནམ་སྟེ 
ཁི་བོ་འ་ལིལས་མས་ས།དནས་ལེ་མུམ་བྱར་ཆ་གཅིག་ནས་བྱརརདྱཀི་བརན་འབུང་པེའིཆེ་ས ། ཙབཙི་ཀའ། རུན་བད་མ་དང ། ཕག་མོ་དང་། དག་མ་དང་།དབང་མོ་དང་།ཚངས་མདང་། དཔལ་ཆན་ཡོ་དང་། གཞིནོནུ་མ་དང་།བ་འཇུག་མའོ།།དན་ས་ལ ར་བྱ་ད 
ནིན་ཅིཿ་ས( ཁི་གདུངམ་དང་།ཕག་གདོངམ་པང ། སྟག་གདུངམ་དང ¡ལཱ་སུང་གདོངན་རང །མཁའ་ཟྲང་གདེངམ་དང། ཞུག་གདོང་མ་དང་ བནོད་གདེང་མ་དང་ བའགོ་གདངས་སྟེ་ ི་སིད་ལ་ཱི་ནས་བཞི་བྱའ་ཚནུས་གི་བརྡདལནོབའི་ཤགྱར་ནི་རསདན་་བསུ་བད་བཅན་པོ་བསྒོམ་པའི་ 
' དོནདཱ་ཕག་རྱརབཟུང་བར་བའེ།།དབང་གི་དན་ཇུའི་སླར་ཡད་ྱག་རྐཇུག་དང་བཞི་སྟ།ད་དག་བད་མཉམ་འབྲས་བུ་སྟར་བའི་ཡྱིར་རོ་ཞས་པམའི་ཁམས་པནས་བཅམས་ཏ སྟིདམོས་ཀྱི་ཁམས་ཏི་རིགསྱ་ཀི་བརྙདུ་བཟུང་བརབའོཞིས་པའོ།། ལེ་བྱའུགཅིགསྣ་དུངགི།ཁམས་པནྟིངུལ་འཇག་བ་མད་པ་ཏོདཀྱི་ཕི། 








པར 


༤༤༨-༨---- 1322 








དཾ -ˆ 4328 





ཿཕུགྱཧ་དདག་ལ་བརྟན་བའི་དབང་གང་མནི་ཇི་ལ་བུ་ཤན་། འདིར་དབང་གང་མཚོ་རམ་པཀ།ི་སཏ། ཉུནརྫོབ་དྲང་དོན་གྱི་དབང་བཞི་གཅིགཞི་སེམག༦ན་རྡོ་རཐག་པའི་ལམ་ལ་གཞུག་པའི་ལམ་ཡོངས་སུ ཤས་པའི་དོན་དང 1 རྒྱུད་ཉན་པ་ལ་དབང་པའི་བོན་དུ་ 
གྱི་ད་བང་བཞྲིནི་ །སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོའི་གནས་ཡྱུན་པ་དང [རྒུད་སྟོན་པ་པོ་ཕྱད་པའི་སྲད་དུ་སྒྱིན་བའོ།། དི་ལ་དང་པོ་ལམ་ལ་གཞུག་པའི་དབ་བ་འདི་ལ་ར་ཤིག་༔ གག་པ་དང་འཁུལ་པའི་སམས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བེ་ལེ་བཅུ་གཉིས་མ་ལ་སྲེག 


པ་དབང་དངངམ་ཆག་གི་སྱ་ུད་པསུ་སིནབནི་དབིདེནྡྲམོབསྭ་བ་ལ་གབས་བར་བབེ།ར་བག་ལུར་གཡོལ་བགདབ་བ་ལ་སགས་ད ཤསནསྐ་སོབ་མགྲ་བམ་ལ་བཟད་བར་འབུརབའྲི་སོད་པ ལོ་བ་གདབ་བར་བའོ།། ནསྣ་བས་མཉིས་པས་འཇིག་ཉེ་གི་ཀན་རོབག།ཡོ་བའི་ 


བདྱ་སོང་བཉིད་ཀི་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་དབང་བསུར་བའི་དནྟོད །དང་པོར་གདོང་བཅིངས་ཞག་དཔལ་ལྡན་གསར་བརང་གི་རིགསྐ་ཀི་ལུགྱརའིཊུལ་ལ་ཡང་སོབ་མའི་ལག་པས་འག་པར་ དྲུདུ་གཞུག་སྙ་འོམ་འིུམ་བ་ལ་ཡནཱ་ལགརག་པགང་ཡིནབ་ལས་ཁུབ་གཡོ་བའི་བདེ་བ་ཧིས་པ་དགའ་བའི་ཕི 


༡གས་སུ་བ་ དཨན་བུམ་པའི་དབང་ནི་ ཧགྱརུའི་ནུ་མ་ལ་རགི་བ་དཏིད་དོ།། ས་ཆོག་བཞིན་དྷ་མོབ་དཔོནུ་ཧིས་ཕུགྱར་ལ་གསང་བའི་མཆོདཔ་བསནས་སློབ་མ་མིག་བཀབ་པའྲི་ལུ་ལ །རོརྗིར།མ ང་སིན་ལག་དགགིས་ནི་།། སོབ་མའི་བརྡརནི་ལུང་བརྲ་བ།ཞེས་དང་། ནཱའོ་པས།གང་གི་ཕིར་ལག་པ་གཡོན་ 
མའི་མཐི་ཆུང་ལ་སོགས་པའི་སོར་མོ་ལ་ནན་མཁའ་ཡ་སོགས་པའི་རད་བཞིན་ནམསྐཀི་དབུས་སུ་མཐ་བོ་དབ་མིངཨ། པ་ང་རླུང་གི་རང་བཞིན་དག་འཁྱུང་པ་ལྟམཉེས་མགི་ཕུག་རྒྱ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་པའི་དོནདུ་སླེཐམ་ལི་བདང་ལྷ་མཉིས་པ་ལ་ཡང་སྟོན་པའི་ཡྱརས་དང་རླུང་དག་ཕན་ཆུ་་གཟུང་བ་དངའཛེན་པའི 


[ཅ། ` པ་པ ཤས་པངདངབ་བས་ཉིདོུ་ཞསབརབདད་་དག་ིཤང།བནསམག་ས་ུ་ལགྱརི་་གཱཡ་བགསལ་བརྦ་ལ་ུགྱནག་བ།དཁས་གཡོ་བའི་བདབ་ལངཚའིགཞས་སབས་མཆོག་དགའི་ལཤེས་སྒ་་དེས་ནརིབར་འཇིནཔ་ཁུབྱ་མངབདངནི་གསང་པར་བྷལ་བདག་གིས་གསངཔག ། 333 
༈དབང་དུའ། དནས་འས་རབ་ཡ་ཤེས་ིདབབསམའིཞལཏེུཾ་ནྱ་་ཅ་ཡོཡིག་ས་གསཔའིས་བདྲ་ཟས་ིལཞུསའཆནགར་མལ་བ་ལའ་དག་གིགསྤསི་ལན་ལགརྲབཔ་བལ་སོགས་བའིའགས་ལའིས་ལནཅི་ད་ལག་པ་ས་བྱགསཞིདག་ ཆ་འ 

ཏ་མཱར་པས་པལ་བངནབཟ་སམས་ཅན་བརིནིརོ་པརརི་ཊག་པ་བློམ་པ་ལ་སགས་པ་ལ་དབ་ཤ་བདབྭས་བབ་ཞས་པ་འྱར་་མས་ལམ་དདོ། [རྒྱུདཉན་བའི་སྨད་ཏུསློབ་དཔོན་ཏུ་བང་བསྐུར་བ་སྙ །སྤུམས་ཅན་ནནས་ལྱུརད་བསྟན་པ་དང་།དྱ་ཉིལ་འཁེརྦ་དིས། སྭ་སོཿ 

༣ ུ་།ཡོནདཔངབཟར་བནི་ས་ཡིན་།ཤེསྦ་བཟུསྱརལ་བྷ་སཱ་ྡི་སེམ་ས་དཔའ་དག་ང་དཔང་པའ་བས་ནག་ལག་བ་ཅངས དད གཉཉིས་གཏིས་བ ཤུདབ་པ་བྲི་གད་བུགས་དབ་གྲི ན་ལགརླིབན་ལནྱ་ཐིད་་་བ་ད་མིསནས། སོས 

ཐབ་སངཤསྦ་ཀོར་བང་ལོ་གཉིས་ཁ་ཁད་ཅིང་འག་བ་ཡས་ཐིག་ལ་གྲག་སྲ་ཡི་སྣ་བར་ཁ་ ཅི ཡོང་བནྷི་ཏན་སཱསྱ་ཏི་ །ཞི་༩ ཏྲ 


ད གས་ཁ ཕའ།དནས་བ ངཱ གསུནྱ་ཙི་ས་ཐར་ཁདབསའི་ཇས་སུ་ལཱན་ཅིག་སྐྱས་པའི་གྐད་ཅིགོང 
ཞུག་པལྱ་ནྡ་་ཇིགཉན་པི་བ་བཞི་གརབའརས་འ།དཔངབསར་བདཤནདུ་ིྫསོབ་སུང་་ །སརབ་དང།། བཞི་པ་དེ་ཡངའ་བཞིནཧོ།། དབངནི་བཉི་བྲིག 






བུ 
ཐི ོ་རབརྨ་གབའཡས། 
།དས་ཧཱིསནི།། དགའ་བ་ལ་སོགས་རིམ་ཤས་བ།ཞེས་སོ། ༢་དག་གྷིནམ་པར་དག་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན ས་ཡ 
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སས 
ཞིག མ་ལས གི་ག བྱི་ད་དོལས་ ར་བ ུ་བོ་ནོ 
པི །ཨསྱ་ྱརྱི་པའིརམ་པ་གྱསསབ། ཟླལ་མུའ་རིགས་ཚ་ མོ་དང་ནི ཁེ 


།འི་སུན་བའིནུང་མ་ མ་དང དེ་བ གྡ་རོར་མའི་རིགས་ལའྲི་ཕེབམོལ རོ ¡7 






ངཱ ཀུའི་རོག །བྭང་མོ་ མའིརིག་ ཊ་བྱ་གད་ཧདམ་ བཞིནེ་དྭ་སྣ་རྡེ་ར ཨ་དང་། 
རིར ུང་མ་ཨ་ཆོག་ཏམཛས་བའི་གཟུག་སཅན་མྭ་ཐ གས་ཆོས་འཁག་རྡོར་མའི་མཐར་ཐུག་བའྲི་ཤོག་དརངརང་གི། 
ིགསལས་ས་པའི་ར་མྱ་བད་ མས་མིག་བ གཏམས་པ 























. 1340 
"བདག ན་ཡང ལ་རབ བྷགྱི་ུམ་ིགསལགས་འ་ ཕམལ་སོགས་བའིིགས་ཉིསཡུགྱཆྭ་མམཚམོ་ཨེགསད་དགལས་ག། པ་་ འོ 
དག་པོ་ཅེས་ཟ་བ་བཟང་པལ་ བས་པའ།།དུལ་དམངས་རིགས་ལས་སྱུས པང་ཁམས་སོག་ས་ཆོ་ དམངས་རིགསྭ་ ུ་་ཞཔདགག་ེ་གེ་མུནམསི མས་ཁམས་མ།གདལ་མོ་སྒའིར ཨཿ 
¦ཉ་བ་མོ་འིག་གི་རིགསམ་། ་རབ་རིག།དཔཅནུཚོག པའ ཀླབ་ །གསྭ་ཀྱི་རོགསམ། 'གས་་ཧུད་བྲདིའི་རིགས་མ། ཨུསམ། ག་མི་འ །ཆ། ས་ས 
༈གསང་བ་གུབ་བར། ལྷ་རྫས་ལེངེས་སྐྱོད་གྲོལ་སྙར་བ ༡ གས་ག ་མདག་གབངདདལའ་དབལསཞ་ ལས་མེལ་བའིསར་མའདེ་བའིའབུསུ་དརསར་བ འོ།ཞེས་བྱ་སྭ ། དྷ་ཝར་གསུ་བ། ] 
[ཤྱིན་པ་བཅུ་དང། དབྱའ་དང་ ་བའ་དང།སབས་བྱནསྣ་རམ་བར་དག་པརྱོརར། ཀདེ་བཞིན་དུ་མཚན་ཡང་དག་བར་བརྗོད་པའི་ཚོསྱ་ཀིདྲ་ཧིངསྱ་ཀི་བསོད ་་ཁ་ལ་་ིཀ་པ ་་སསས་ གས་འ 
ལངམཛདཆེ བརྡོདམེདིབད་བསྭ་སོག་ཅུབཔསྭ་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ།བད་བཆེན་པའི་རང་བཞན་ི་བཞིན་སིད་ལྭ་པད་པས་ཐུབ་ཆིན་ལྡན།ཡིདྱ་སབཔའི་གསང་སྨགས་བའི་ནཕཿཤས་ི་ཚུལ་ཐོབ་བ་ཡསྭ་བུངབས་གསང་སགས་ཚུལ་ཆནལགྤ་བངབ། བདེ ཁན་ལུབ་ྱ་ཝང 





















1353 
བ་ལ་ཚུལ་ཆེན་བད་ཀའིདཉན ། དབང་བདུན་སྣོནདུ་འགྲེ་བས་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པའི་བབང་སྦྱིན་པཞཾ་གྱིན་པ ། པད་མ་རོ་རྔ་སྦྱོ་རབ་ན་ཀྱང་ས སྦུ་བ་ས་བྲ་སུང་བྷཚུལ་ཁམས །ཆེས རི་ིག་བརྟ་ཏིགས་པ་ལ་བཟེད་པས་བཟེད་པ་།ཤཱགཆེན་གསལ་བའི་ངོ་བེའོ་བཅེན་པ་བྱོན་འབུས་༠ 
ཡུན ན། སིི །ཏང་དའཛིད་གས་བའི་དོགཔ ངར་སྐད ཙ་་གས།་དུ འི་གཅིག་བྱབས་རབ་འདིན་ཅིས་དན་ཐདྲ་ཚོས་པ་སོན་ལམ། བད་བཆེནའོརེཐུ་ 

7 × དང་ཤེར་བྲ་ནས་གཤུ། དྲུ་པང་སམན་བརན་པའི་བདུ་བ་ཡེཤཾས་ཏ། བཅུ་པོ་འདྲི་སོན་དྲུ་བས་པས ། ལ་རེ་པ་ཕིན་བྱུ་ཐེབ་བས༽ བྱའུ་པོ་འདྲི་བད་སམས་མ་ཐའ་གཅིགྱུ་ཏ་བདེ་བའི་དང་བཞིནཏིདྲ་ཧིས་ལ་ེལ་དུུ་ཞིན་པ་བྱཧུ་ལ་གནས་ ཀཿ དའི་ལོ་ཉན་དང་བརན་བའི་འྲལ་པ་མད་པས་ལ་རོལ་ཕིན་བྱཅུ་དག་པ 
ཅཱ །སྭཾ།་དེསན་འགྱརམདགཅིག་མུཉིད་རྱུ་བ་རོལ་དུ་ྱིན་པ་བཅུའི་དབེ་བསྡན་ས་པ་བཅར་འྱགར་བས་ཕ་ལོ་གཏྱ་ཕིན་པ་བྱཅ་སྤི་དུལ། ཏིང་ད་འདིན་གྱི་རེས་སཱ་འགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལུན་ཆིསྣ་གུ ཅྱཾསྣ་རོབ་པའི་ཕོ་རམ་གོན་པོ་། ལྟན་སས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཁུཐ་བས་གནས་ལ་སོགས་། 
| ཟིཨཱཆནཏིདཅན་རབ་དགའ་ལ་སོགས་པའི་སཱ་བཅུའི་དབང་བུགསུ། ཟུབམས་ཡཱ་ཁགནང་ུས་བྱཆས་བཡ་དབང་པོ་པག འམཊམ་བ་ལ་མི་གནས་པའྱི་མང་འབས་ཀྱིརུལྱ་གིས་གནས་པསག་བྱཙ་ལནི་གནས་ཁ་པོ།།ེྱི་རས།ར་བསུད་ཀི་རགས་བྱས་ཤེས་བྱར་ནས 
¡བག་གཏནྷ་ཆིས་ཨུལ་ཡུན་གཅིགཏྱགུར་བའྙིས་ཚོགས་གཙུགས་འཛིན་པས་ཤེས་བྱར་ནམ་དག་འཆངབ་པ།།ག་ཅེ་ལྱ་གིས་ག་གས་ག་ཡོན་་ཧིཆུང་བྱས་དབུ་མར་འགོག་པསྡ་ཚ་བ་ཐྱར་པོ་འགེག་པའེ།འཛིན་པས་ཅ་བ་དང་ཡན་ལག་འི་ནུངབྱར་ཉུ།འག་གི་འཁེོལེ་ཝྗར་བཅེབས་བས་དརླུང 

° ' ཿ 
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། 4358 
།རའ་འིན་འབེ་།ད་ལས་ལྡན་ སྩྱས་ཀྱེ་གཧུམ་མེ་གས་ལ་བ་ཿ བའུས་པ ཐེབ་པསྭ་ཐུབ་དཔང ། འེས ས་བུ་ ་མཚོན་བའི་། ཉའི གུ 


བང ་བས་ས་མཆད་ད་ལནྱ་ས་ི་བདབའིང་ པང་དགསལབདཔསུགོོ་པ ཆད ངོ་ ་འཛིནྱ་བི་ཨན་ལག་གིས་ནུང་བྱར་འགེག་བ དུ །ོ་པམཐའ་ད་མི་འསཔའིབ་བརི ད་པར་ད ང་བས་འ ལའ ` 
བཟུགས ཀོས་འཇིག་ོན་གསུམ་ཁུབ་བདི་ཤིར་ཆ་པའོ། ཞི་གཅི$ རིན ་ས་བསད་པསིཿབཟ། ༥༧༥༥ ལལ. ི་ོ 
བདེ་བཞི་ས་བས་ཧ འོ།། སཁིལ་བོར་ཡརྦ་རུང་བཅི་བས་བས་བག། དམཔ་ལེ།་ན་སཤྱཧ་རལརོ ་པ་གང་མདོ་ལོའ་ཉནས་མཁ་ མང་ར དར ། 
དབཞིས་བསརསོ་སམས་དབ གདད །འགུརམངས་སུ་ །མི་གསུངཝྭ་ལྡནཤས་འདོན་ཏོ། རཾ དི པབའི་གསང་སྡགས་ཀྱིཚུ་ ཁོ ཁག་བ།་བམས་འཕོབ་མདབ་ལས་སྙུག་བྱསལ་མོདལ། ཐཱ 
ས་ག སེན མ་མ ི་ོ མའི་ད འི་མི ཟེསང་གསི སོག་ལ་ལ་བདུགི་ཡདཔས་པུའི་ཨགན་གསན་་ཤ་་བ | 
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7 ༅༅། -  །རེག་གཞན་རིག་ཐད་པ།།ཀུན་ལ་ཕན་པ་གཟུག་མཆོག་ འཇིག་ཊིག་དཔ་ལས་འདས་པྭས། ཤསྲ་དཤུས་བའི་བདག་པོ་མཆོག། དེན་བུབ་ཀིབདག་ཞིད་ཅན་ན།ནུལ་དྷ་ལ་ཐུས་རང་ུས་རང་རས་ལ་སད་བྲ་སབས་བྱ་མིནཔ་།གྱརའྱིསུགནས་བྱསབསྱ་ང་ཐགལི་མིའཕོ་བ་ནུལྔ་བིས་ 
་ལ་དབང་པོ་མི་འཇུག་པ་བཟེད་པ ་ བརྩོན་འགྲུས་། ལྟན་སྐྱས་བདེ་བརསམས་རྩེ་གཅིག་པ་བ སན་གཏན ། ་།ུལ་ ང་འགགེ་ཁོ་ཀུན་གི་སྒར་བུརྗོད་པཤཾས་འབ །དེ་ལས་སིཉྱ་ཧི་འདུལ་པའི་ཝབས་སྣ་ཚོགས་ཤས་བ་ཐབས། གཏུས་བཏྲ། 

ྦྒ འྱུརམད་ད་བཟིཉབངའཛིན་ིས་པད་པ་མཐུད་གདཔ་སྟངས།།ད་ལསྨ་མརའཁོབརས་པའདཔི་སགསི་པ་ལོད བྱའ་ཐབབྷ་ས་མངནན་ད་ྲནིཔ་རོ་ཏཱ་ཧིན་པ་བྱདག་པའི 
ལྟ་ཤིནཔ་བཅ་་པརག་པ། ནི ེ་གམ་བངབནམསནིལའེཁྱོ་ཅིན་པ་བུལཏ་ ཡབས ཐས་ ཁམ་པ ཱཾ ་ 

བཅའིདེན་སྲིབ་པ་དངྲལ་བསརྡ་ིའི་སྐུ་ཤཾས་རབ་ཡ་ཤཾས་བུའི་༔ ཊོམངོནོད་བྱགར་བྷ་སྣྲ་ནམ་པ་བཅུའི་དེན་ཞེས་འགུརམས། 


*÷ :ཟླ་སོགས་ཨུལ་ལ་དབང 

༩ །བ་དང་མཐུན་པར་ཞྲེདག་ཀྲིན་མ་པཿནཧཾ་མོང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སྦྲུལ་པའོ་རྫུ་འཕྲུལ་སྒོན་ལམ ། 
(ངབཞིན་རིག་མ་བྱས་ལ་བཉཾནནས་བདག་པོ་ཆན་པོར་དབང་བསུར་བ་ལ་གནས་པས། ། རིག་ས་བྱཅུའི་ 
བད་བ་ཝོབ་བས་སྡག་བསྔལ་སྩོབ་བའི་མགན་པོ་རབ་དགའ་སོགས་བྱང་སེམསྱ་འི འྱཐུ་རཏ། བཟས།བམས་བྱར་དག་པའི་ས་བྱ་ལནི་ 
༡ཟྱཙུ་ཐབ་བས་སླིབ་པརྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་ཅནདུ་འགུར་བས་ཡེ་ཤས་བྱཅརམ་པརདག་པས་འཆང་བ་པོའོ།ད་ལས་ཁུ་ཇུལ་འབུང་ཝཱ་བརྟན་ག་ཡོ་་བམསྒརམ་པ་ 








136|) 

ཙས་བུབ་པའི་དབང་པའ་ཡེན་ཏན སིད་པ་མཐར་བུད་པའི་སྟོབས་དྲྭསལ་ཁབ་པའི་བདགཉིད་དང་  རུ་འཛུལ་ཁྱིས་སྲམས་ཅན་ཊུནྱསིས་དེནནི་ས་ཡུས་ཤེད་པདང །བདྨ་ུ་བ་སེམས་དཔའི་དབང་བཅས་དབྲལན་པས་འཇིགཉིན་གསུན་ཆེབ་ལོ་ཞེས་པྷ་ །དབང་བྱཅ་རམ་ཝྡན༽ 
ཆུ་ལམ པ་གམས་ས་ེལཔངམ པོ ད་པའི་ཡམཔའ ཁ་གསང་པོ བས་པ 
ལ་མདམའི་སིན་བ་གྱ་བྱས་ཤུལ་ཏ།དན་བཀ་སུལ་དནུ་གཉར་བར་བའ། ཇིཉཌནཅེགཏདདབཉེན་སངས་པ་གཙོམ་པས་བཅོན། ལ་འདས ལ་བོས་ནས་བདག་གིས་སྩོར་བྱརུག་བླམོམས་པ་ལས་འལོལ་དྲ་རིན་བ་བ་བ་འདཔབ་བ།།དི་བདག་གིས་བ་བཟྟ་ཞིག་གུབ་པར་བྱགིཞས་ 
¡བས་སོ རྭ་གབདཔནྩོབི་ས་གནང་བསུངས་པ་ །ཙགྱར་བྱའི་ནངནམ་རང་གྱ་འུང། གགི་གཟུགས་ཅནམ་ཆོས་དངིངས་རྡོར་མའི་རིགས་བཟུངནསའ་དང་ལན་ཅིགུ་བདག་ལ་ཇི་ཉར་འེ་པའི་དུན་གསོལ་བགདབ་བརྡས་ཤིབ ས་པའི་ག 
མམ མེས མའི་རིགས་རང་གྲི་ཆུངམར་བབེ་།ངནསྦུ་བམའི་གསུང་གིངས་པས་འིག་མཆོས་ ཁས་རྡཛས་ལྟ་བཟུདནསའ་དང་གཉིསྐ་ཀིས་གསེར་ལསོགས་པའི་ལ་ཏོག་ནམསྲ་ཅིས་མྫཿལ་བསྟར་རན། ་པའ་ཧའོ།། ཇི་ལྟརན། 'མཚཾད་འྱི་སྒིབ་པ། 
དོ་བཅོམ་པ་ཡི། དུས་མི་འྱགུར་བདེ་བའི་བདག། ༼ལྱ་ལང་བའབལོརལེ་བད་ཏོང་དཔར་མད་ཁུདལ་འདད།མཆོགམི་འྱུར་བའི་བདབ་སད་ཅིགཏི་ཁི་ཚ་གསོང་དགབྱར་རྫགས་པའི་ཡ་་ཀི་ུཅཤ་ཁདོ་ལ་ཤུས་པག་འདདདེ་ཏདམིགས་བཅས་སྟོང་བཏིད་དང་དམང་ས། ཨད | 

















„¿ < “ ༦ ྲག་བསནི་འརབམེདཔ་ང་ཡན་ས་དབང་བྱས་བད་ཞིས་བདནཡན་ཡུགབྲསལའས་བབཅི་ན་པཞསབམན་ྨ་དི་ཀའ་ི་ི་་་ས་པརམཛད 

༤4 ཞོ ཀར་བ ཅུ འན འི་ག ས་པ ་འ་ུསགུནགད་ལ་གསཔས 'ཱ ༡༢གསེལོ་བ་བཏ ངྫོ 
དདཀེལ་ཞིང་གཅེར་བུར་བསནསྣ་མོབ་མ་ལ་འཁུད་དུ་གཞུག་པར་བའོ།།ཁམ་ སྤུ་ནུངལ་ིཡ་ལ་ལུ་བཏད་གགག་བ གའི 

ངམོ་དང་།ཞུབྷཏ་སྨན་མའི་རིགསྣ་རྩར་རིགས་མོའམ་དང།མར༢གྱ་བ་དྡོ་མའི་རིགས་ཏ་བམོའ་ཞང་པོའི་རུ་དམ་དང ། བདན་བལྟད་ 





པཆུངམ་སོགས་པསྡ་ངས་དང་བཅས་བའི་བདག་ཡུ་ནི་གྲ་ུ། 137@ 
དྲད 







མིའརིགས་གརམཁནམ འུབ །དགང་ལ་གགས་ྲ་འ་རིགསཚཊ་ས་བནམ་ བའི་དུས 
པཿ །འི་མའི་ །ད་དགྲ་ནལ་འབོར འི་འཁོར་ལོའི་ལྷུ་གཅེའམོ་ བྲ་ལགན་གྲི་ ུ་ད་ཝེད་བཅན བའསས་ར་ ྣནསྭ་དགོད་པ བརྐེ མ་དྭཤུ་བྷོ་རཾསྲ་ཧིས་རིམ་པ་བཞིན་ དྲ་སོབམ་ ༩ ས་པྲ་ནམ་བ་བཏུདནེ།ད་ནས་ 
དྲར #ླ#ྒྣཝཌ<་་་ འགོ་པ གམ་པ ་པའི་དནགངོམའི་ 1 
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„ ༈ ༅༅། + །པསླབགུ་བབ་ཕན་ ] ཨློཐམལ་སླར་ཡངསློབན་མང་གི་ཆུང་མ་ཕྱག་རྐྱར་གཏད་པར་ཤུའེ་།དེ་ནསསླར་ཡད་ཕུགརྒྱ་གཞན་ཞིདཱ་བའི་ཡམ་སོགས་ཝུན་བ་ཕུགྱ་རཆན་པོནྲ་གོབམལྷ་སིན་པྲརའོ། ཞས་པ་བཞི་པ་མདོརབསན་པའོ།། བབནཔོེབང་ུངབརམ་ 
ཟའ གམས གང །ཀྣཾྣཾྣཾྣ་ཾྣཾྣཾྣ།ྣྣ་ློ་ བམའི་མགགསྤ་རིག་བཅིང་ 





བྱ དཱ ༽ རོ ཏི།།གི་ཝཏདུ་་ཤད་པའོ་དབུང་ཐམས་ཅད་བདག་ | 

ཧེ ཁ་ལ གྱ་ར་ཆརཚ་ ་ཚང་བར་གོདན་དའི་ཚ་ཡུགྱ་ཆ་ 7བུ་གང་དང་གང་ལ་འདོདཔྭ་སྤོད་པ་འཞག་ སྤྱོད་བཟཊུས་བཞ། ཡེས་འྱགར་མཁག་སུ་འདོན་པས་འདོད་བའི་ཡེག་རྒྱད༽ ཟལ་གཏད་པདབ། ན་མ་ས ངར་སད ཉིམ་བནབརད་བདད 
ཚོགས་ཏི་འཁོརལ་འདུག་བཚས་གུཤུ ་ །ཤིགསུ་གསོལནསྭ་སོབམ་ལ་སྡོམ་པྱཧིཿ ན་པའོ ཇི་ཡ། བདག་ གིསུ་སྤན་བཞི་བར་བརྗོད་བ་གང་ ་བ་ལན་ིག་སྒྱས་བའི་སྐད་ཅིག་འདི་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བཞི་པསྭ་།ཐིག་ལ་ ཡཾ 
ཐར་འཛགྭི་བ་བགསན་པ་ི་ན་རི་འར། སྩེ ཊྱ་ཀོ་བཞི་པོའ་བད་བནི་པ་ བདུག གས་མུར་བ།་བར་བྲད་པ་གང་ དེ་བོད་པརགས་ ལ་བ་ཚ ི་བཞིན་་མོགངབྱངས་པཔ་བཟྲལམབསིན་པ 














'ང་བསྲང་བར་གསུབས་པ།ཞུ་མ་དང་སྤར་ལྡན་པའི་ལབ་ཀྱིཁྱགརྒྱའི་དབང་པོ་དང་རབཏུསྩོར་བདང་། ས་གཏགསཔའིལམོ་གཟུགསཡཤཀྱ་ལགྱྲུ་གསཔལབབན་བནེན་པལ འྱིབྲང་དུབ་ཀི་ལ་མས་གྱཏམ་མོའི་མས་ཞུ་བཞི་ཆོ་འཕོ་བའྲ་ཚུ་ལ་འིམསྤྱཀི་བཱཱལ་ཞུགས་བརྟན་པོ་དང། 
ྲདེཾེཾེཾྲེྲེར}ེྲེིེངིྲེ་ 'ཡིང་གར་བྱཏ་བཞགནས་མཉ བར་བསལ ཁོམགཙུབྲོ་ 
འིགན་གསང་གཞ་ིོ།འརཆག་ས་ ་ ར ཞབའྭ་ཨངས་སུའོ།བསུང་བའི་ཐབས་དདྷ་ཉིད་ཁན་ཡོས་ཁམསྦུ་དུག་ལྔན་པམིའི། 

ཉིད་སྙར་བར་8་ དཿ ཀ་རག །བཅིངས་བས་པཕོ་བྲ ད་པའི་ུལིམས་ུ་གསན་ཡང་ ྡགས་ཤང།དེལས་ཨུསྣ་ས་སུང་བོ་བང་པོ་ལྭ་འུག་ པ་ན བའི་བསདནབས་ ད་ཡ སི་ 

རུ ྣུ་རགསབརཐནབའདབངིས་རགས་པོབབྱས་ནུ་གཞུད་གཟགསད་གའ་ད་། ་པའི་ཞཤསངིད་གིླ་གིབ་བ་ཛད་མངས་བ་ལས་གཞེཿ 
ཆོས་ཀི་ལ་ཁོར་ལེ་གུ་པ་བ་སོ་སོའྲི་སདྱ་ཧིསརབྱཏ་བསོ་རཏ །རང་ང་གཞན་ི་དེནྭ༔ ླསཔ་བའིསད་།ནིགསར བས་ང པ་ད་གས དགངས 























་ 


བཏདི་ཡན་གཞ་པའེ་ཐབསཀྱིས་འགྲུབ་པ་ཡོད་པམ་ཡེནཔའི་ཕྱིར་། །དེས་ན་སྙུག་བསྡལ་ལས་སྐྱོབ་ ་པའོ་སངས་ ཆུ་མོག་འགསྲནི།གལཏ་ིས་སསིི་གྱིླསའ་སུབསམ་དལ་བ་ཤངའཁམསལ 
(།བཟངས་བ མར་་པསབཏ ག་པ 
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།ཅཾས་འྱགར་བའི་བདལ་ཆགས་པས་ཟེལྱ་བིས་གནན་པའི་དབ་འ ི རོ 

རར 'འགྲེ་བར་འྱག་རབས།འཛ་ མར་བདསཆགས་པག་ིས་ྱིསམནནཔའི 22 (མག་འཛམས་བ་དང་དགོས་བ་ ཱ 
སིབ བ་བ་གུ་བས།།འཛག་པ ༼ལཆགས་ དནོམ་བཟགཔར ནྩྭ་སེ་སྭ་བིང་པོར་དབལ་ལྔཤ མ, 

ཀོ + བ་ད མ་ལ་ཝམ་བཏོནྐནས་།སོ་བ་ཆ 












རོར 


















འསང [ཟླ་མཁ་ཟིཝ་པའིདག་ཞིདཿ 


མ་ངལྭ་བསན་ ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དབང་བསར་བའི་རབྱ།་པེད་པའི་བཀའ་དིན་མཛདཏུ་གསོལ།ཞེས་པས།དེནསྤ་དམས་སློབ་མ་ངོས་ཏེ།བུ་ཧོ 
ཟམ་སཅདྱ་ཀྱི་དུན་མོང་གི་བདེ་བ་དགའ་བ་ འི་ཟླ་དཔ་ལ་སོགས་བྷ་ན་མསྱ་ཧིས་མཆོག་གི་དང་པོའནངསྦྱ་ཧས་ལས་འདམ་བྲི་དྡོརས་ཕུང། 


།བ། མང་གི་ཡིད་ལ་ཆགས་པ་བགོད་པ་སྣ་གཡོ་བོད་པད་པནི་དང་པོ་དགུའ་བའོ་། དེནས་གང་བའི་གནས་གབས་རག་ནི་ཤེས་རབ་ལ་འྭ་ཁུར་བ་ལ་སོགས་བསྐུ་གུག་ཏོརནས་དྲབལ་བརབབྱརུབྱ་ཊིསམས་བྱ། 
ངུ 

















!=) -» འལ་བདན་ས་ལ་བའབརུ་ིག་ཡ་བཟ་པོའཛག་པའི་བདེ་ལསགསུམ་པྲ་འདཔར་དགའ་བླ་ཛོགས་པར་པེདད་།ནས་༠ོ་ཌའི་གནས། ནི་ཐིཿ ་འཐོ་བའི་དུས་སུ་དང་ཐུག བུའ་ 
སྭ་ལྷན་ཅིག] །ས་པའི་དགའ་བླ་རོགས་པདྲ་ཤད་། } ཾ ང་ལསབྱུངན །ཤསཱརབ་ལ་བྷལྟཔ་ལས་འ་ ང་བའི་གཞས་སྐབས་དང༨ 
སྟུར ལྷུགས བྷ དགག་གང་ལསྱབང པའི་བད་བྱ་སོངབ་ལས་ལྭཌའི་གནསྭ་གབུ་བྱསར་ 


ྱཀི་བིག་ལྭ་བོལ་བྷས །འཛག་པ་དགནི་གསུམ་ནཱམས་ཀྱི་མཐར་།ཁྲིག་ལེ་བཞི་པ་ཡེཤཤས་ཀཱ་ཐིགཡའྱུང་ 


ཐའ ¦ བའི་དུས་ན་ལྟ་བནསཞེར་བུའི་བརདུ་རྔགས་ ་པའི་མསྲཐག་ལཾ་བཀུག་བ་ལས་འཛག་བཅས་མཆོག་གི་བད་བ་འ་ཕོ་བའི་རང་བཞིན་་གིས་ ཉམས 

རླ །ཤིས་རབ་ལག་ཅིངའུ་ཁུད་པ་དངྱཚམ་སོགས་ལས་གང་བའི་གནས་གྐབས་དང་། རྡོྡ་པདྨ་མཉམ་པར་འགྲེགས་པསྟེ་སྤྱར་བ་ལས་གང་བ་གཉིས་བའམ ། ཆགས་པ་འབར་བའི་གནས་སདས་དང་། ལྟེ རྔག་ 

༢“ (ཏ] གནས་སྐབ་གཁཞ་ལོ་འེདི་དག་སྔར་བསྟན་བ་ལྟར་དགའ་བདང་ལསོགས་པས། མཚོག་དགའ་ཁད་དགའ་ལྷན་སྩེས་དགའ་བིའི་དཀེ་བ་དག་གི ཡེ་བའི་གནས་དསྐ་ཊམས། ཚུལ་ཇི་སརན །འདེད་པའི་གནས་གྐབསན་མོནམསྦ་ཏིནརེ།ས་རབ་ལ་མིག་གིས་བལལ་བ་དག་ལས་འདེད་ཆགས་གཡོ་བས་དག། 
 བནྡ་བད་པཏིད་དེ། དགའ་བ་བཞི་དང་པོ་དགའ་བ་དགྲ་ཀང་ཚོགས་པའོ།།དེའི་ཕིནས་གང་བའི་གནས་སྐབསནི། ཤཾསའབ་ལ་དབུཏྟ་སྦར་ཞིང་འཁུད་པ་ལ་སོགས་པས་དཔལ་བར་ལཛོགས་པའི་ བྱ་སངབ་སཱ། དྷཉིདེནི་སཱར་ཡང་དགའ་བ་གཉིས་བཅཆོག་གི་དགའ་བྲ་ངོགས་བཉིདདོ།འབརབའིགནས 
[སྐབས་ནི་ ' རྡོརཾས་པདྨ་ལ་སྐྱར་བསརང་ལུས་ཀྱི་དཔྲལ་བའ་ས་ཏྭ་བའི་བརརུསྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཐིག་ལའ་ཛག་པ་དང་ནི་ ། ནི་ལས་འཕོ་པོའི་དགའ་བ་ཡང་མྱོང་བ་སྟེ ] 5ད་པརྒ་ཧི་དགའ་བརྔོགས་པཉིད་དེ། འི་གནསྭ་གབཀནིསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལ་གསུམ་མགྲིན། སྙིང་།ལྟ་བཟའའོག 











1403. 





པྷནམསྱ་ཀིས་མཐའ་རུ།ལ་བཅན་རོ་རེནོར་ུའི་བརྡ་ཁུ་བ་འཛག་བརྡ་ཐད་བ་ལས་ཆགས་བལ་དུམ་ཞུགས་པའི་དང་པོར་འགུར་བའི་བད་བ་ལ་ཤི་དྲལ་གཅིག།་གནས་བཞིི་ལྷན་ཅིགསས་བའི་དགའ་བྔ་ཐོགས་བྷས་ །དྷཐཱརདགའ་བ་ཞི་པོ་དརའེ་ལ་ཡངཆོས་གཅིག་ལགོགས་པའི་ཆ་ལ་ཝ་པོའ་མཁའ་དད་ 
རས་མ ་བན་ོ་བས་ུ་ ཆ་འ ་ོགས་ིི་ །ཨ་ཨིའི་ཨུ་ཁཾ་ཀ ཨ་ཨཾ་ཨར་ཨོ་ཨལཿ །ཧ་ཡརཝ་ལཊ། ཅེས་བའི་དབུངས་འདི་དག་གིཆོས་ཅན་ལུས་དགག་མསྭ་ཀི་ཐིག་ལ་བ་ཛག་པྷ་ནམས་ཀིས་དགའ་བང་པོ་གསྲུརོགས་སོ།།་ལརནཚ། 
།པ་དང་པོས་ཞོ་དགའ་བའི་གནས་སབས་རྫོགེས་པའོ།། བཅུ་པསནི་མཆོག་དགའི་གནས་གླབས་རྔོགས་པའོ་།།༡སཞིཿད་པར་ཨིཿ གས་པའོ གིར ་བའ་དགར ནས་བ གས་བཞི་ཚར རུནི།མས་ཐད་གཅིགཏ་བཅུས་པའ་མཉམ་པ་དང། ཚོག་ས་པའི་ར་བཞིན་ཡེ་ 
༧ས་ཀི་ཁམསདང།ུས་ངག་སདི་གསངབགསུམབྱ་ བདར བདར་བ སར་ུང་ོར་གས་པས་དདཀརསོན་ཡོག་ོབབམར་མམདག་དྲ་པ་ གས་སེ།།དེབཞིན་དུམཚན་སང་དག་པར་བརྗོད་པ་ལས་བཅོན་ལན་ལྟའི 
་གསུངས་པ་། ་ཆགས་པའི་མཐའ་ཁུ་བའ་ཕོས་པས་ཆགས་བ་དྲ་པལ་བའི་དབ་པོ་ཁུ་བ་མི་འ་ཕ་བའི་བད་བཞི་འཕོ་བའི་བདབ་ཐདསལ་བད་པིད་བས་ཆགས་བ་ཆེན་པོའོ། ། དེའི་ཆོས་མོ་ཨཐུན་བས་ཆབྱབཱའི་བདག་ཉི་དཅན་དཀར་པོའི་ཡུགས་ནི་ཆགས་བའོ།་ཏིད་འདོག་སྣཚོགས་པ་བབར་བའི་འདོར་ནྲ་ནམ་ 
` ་ུནལྦནགྱི་སྐངཏི་དང་དབྱར་བི་ུད་བའི་བདག་ཉིདང་ བངྦཆུབ་སེམས་ཉོྡེེ་ེར་བུའ་དཛུ་པདྨའི་ཟེའུ་འབུ་ཆུད་པ་ལས་གནས་པས་ཀྱིལ་དཀྲུངས་འགྱུར་བཞིད་པའི་ཉོརེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས།རིད་ནི་སང་ྦྒྱསརྒ་མགྱིས་བརྗདབའི་ཆོས་གླུ་གསུང་ཐུགས་ཡཤེསཀིས་ཟག་ལ་བཞི་འཛིན་བཞེསཔ། 





༄༅ང « རཞནླམསགྱམྱི་ུ་མཔ་ཏུདཔན་ཡུ ུ་ས་མ་བ་བབར་མནཔ་ཤ་ི་ སླིས ི་ིིག་ཡམིག་ཤགསཔི 1413 
རྙན ་ས་སེ། ཆ་བྲཿྭ་ལ་རོགས་བའྲི་ གཾ ལྕན་སསཀྱི་ལྕན་སྒྱ་བཆང་བ་པོའོ།། ཞས་པནི་བཅེནོ་ལྡན་འདྲས་ཉིས་ཚ་བྱར་ཐུག་པ་བསསན་བའི་ངས་བའོ་༦ 


ཁབྲ་བ་བ་ལས་པགྱ་མཆེནཔོའི་ཡཤསྦྱད་ཆར་བཅྗོད་པར་བ་ །བས་འདིརྱ་དུས་བ མས་ས དི་བདད་བཞེས་སལུ་སགས་པས་དགའ་བ 2 །གས།་ཡཱཤཾས་ཀིྭ འི་རིགས འདན་སམསུ་ཅྭ བམས་ཅད་ཁི་སདབ་དབ། 


རི །འདི་ད་བར་བར་དགའ་བཞས་བཞྲི་ཐུགས་ཀི་དགའ་བའོ།།འགུར་མད ྐ མྲག ྷི་སརབཞིལ་ར ཀི 
འདིང་གསུངགི ཀ་གཞི ི་ི་ཁ་རནད་གས་པ་ བ་བ 





















1410 





སྭ་སྦྱརབར་བ་ས།འདིརྦྱདདུ་ནུས་དང་སྐྱ་བ་ཅེས་སོགས་དང་། ཐིག་ལ་སོགས་དང་། ནཱ་ད་དག་དངཙེས་སོགས་ཏི་རིམ་པས་བསྟན་པའི་སྤབ་སྨྱོར་གྱི་དབང་གིསརིམ་པ་ལས་བཟློག་པས་གསུངསོ། རཾའི་ཕིརྒསཾ་རིམས་དང་མཐུན་པར་བསནན་མཆོག་གི་དགའ་བཞེས། 
ཞིས་པ་དགནི་ཐུགས་ཏི་མཆོག་དགའེ་།ནུས་པཉས་པནི་༥༦ཤས་ཀྱི་མཆོག་དགའ་སྙ། མཆོག་བཀའ་དང་རྡོ་ར་བཞི་སྤར་བའི་སྦྱོར་བགཉིས་པར་ཕས་བརརབཏ་འགྱུར་བའོ། སྦྱོར་བ་གཞིས་པའོ་ཞཾས་རྭ་སྟེ་ཁོག་མར་ཡང་ངེ།།འབར་བཞག་པཞི་གུ་འི་ཁད་པར་གྱིདགའ 


བའ \རྱར་ཡངཤུད་པརདུགའ་བཞས་པཏཉིད་ནི་གསུང་གྱི་ཁད་པརདགའ་བེ། མུལ་བཤས་པདགན་དུགསྦ་སི་ཁད་པརྩ་སི་གའ་བའོ། །ཐིག་ལ་ཞེས་པཞི་ཡ་ཤསྦ་ཀི་ཏད་པར་དགའ་བྷས་།ཁདདགའ་དང་ ཤཾ་སྷར་བའི་སྦྱོར་བ་གསུམ་པའོ། ད་བཞིན་དུ་ཛོཌཞས་བཞི་སྱུའི་ལྕན་ཅིག་སྐྱས་བའི་བགའ་བའོ༣ 
ྷནཆགཅུས་པའི་དེག་བཤས་བནི་གསུང་ི་ལནིགྱ་སུ་པའི་དགའ་བཟོ་།གཉི་ཅེསབནྱིཞགས་་ལན་ཅགུསཔའི་དགའ་བདོ། པ་ད དཔི 
ྱད་ངོགས་པའྲི་ཨུདཆས་ི་སུདང ངད འི་དབས་སུ་མབབཞ་དང། སཱལ་ལངས་ཆས་དགཔའིགུངནས་བཞི་ས།དབདནདུ་ཐགསནམ་པབཞ་དངཔུ ཤས་ན་པ་བཞིའེ། དུརདགའ་བ་བཞིལ་རྔོབཤའི་དབེ་བས་བླདུག་ངར་དབེབ་འ་ཞི་ལུལཔིཨད་བྱམས་བིས་པར 
འཆང་བརཀགར་བ་ལསྱར་ཆར་བཇོད་པར་བའོ།ད་ཝར་དགའ་བབྱབ་ཇུགགི་མཐར་བྱང་པའི་ལེཤསྱཀ་ལན་ཅིགྱས་པའདི་ཀུན༔ ཨ་བབདད་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཕས་བའ།དནི་སམས་ཀིཆག་པ་ལ་སེགས་པས་ལཕ་ྱི་གྱ་ྲམ་པར་དག་པ་གསུབས་ཉི།འདིརབསུས་པའྱ་དཝ། 





~ ༢༨༤ ༢༠༨༨༤༨༤༤༨༤- 423 









རྒྱམ་གསུངས་ཏ་། དནི་མུགསྭ་བུབ་ ལ་འ སག་འཆིངས་པྲ་ནམས་ལསྟ་ཨཱ་སྔུ་པ 
བ ཀི་དཿ 
ངཱ སས + རི ཙུ 





, } ཧེ 
ཡ པའོ། རྔས་ཆགས་ཀྱི་རཱཁ་ ངཱ 
ཁཱ ཀཀ ོིོ་ པ་ག ཧིཿ སུ་འགུའ་མ་པས་སུའོ།ཿ 
ཌཾཾ པ་ཡིས་ནི་( ཡཁི་མས་འཐུག་ལས་༼བམས་སུན་མ ཞིྱསྨྱནམ་དག་པ གཱ ཐའ ེོ བུ ཏམམ་ཀཱིདག་པ་ 
ཀརམོ་དག་པའི་བུ་མ་ཡིན་པིའ་ཛོརརོ།། །ཾད་བཞི་ནད་དབང་པོ་གཉིས་བྱསུབ་བནྡ་པད་པདང་བཅས་པས་ཤནྡོད་དགུབ་བུ་བས་བསྙ་རནུང་ ས་བླ་ཁུག་པའི་ཤེརེཚ བ་ང མཁམས 
ྲག་ ༈དརྣམག་ལས་རིགས་གཞན་ ྩརས 'འགུར་ཏ།ཆགསྲཔལ་ ཊ།སྲ་པལ་ལས་ཡ་ཤསྱ་ཀི་བམས་ཉམས་བར་ ་ 


¡བའི་ཏིརཆུང་མར་འགྱུརཉེན་མཁ 














༢420 
།འགྱུརབའི་ཕོརརོ།། དྭ་ཝརདུག་པོ་འདི་དགྲ་ནལ་འགར་པ་བུ་བཞི་བརྟན་ པའི་རིགས ནཱ ་ནྱ་ས་སོགས་བག་ཁནས་དུ་་ག་ཆངའག་པད་པག ད་བ ཅགསག་ཡང་གཁསབ་ ཞས 
དང་ལེ་ །་དང་རླུང་དང་ནམ་ནཁའི་ ༩ི་ཁམས་འཁྲུག་སྙེ་འཁྲུག་པརྣམས་ལས་ཁུ་བ་འཛོག་ཀཾ། དའོ་ཡའི་ ས་པོའོ་གཞས་སྐབསྣ་ནམ་སྭ་ཏཱ་འ་ཕོ་བའི་གནསྣ་ག་བ་ ཾཏཱ་ཨཱ་བཱག་གཤས་དང་གཡོན 


གྱི་དགྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཟྲད་པ་ ་གགས་གཡོན་རྱིླང་དབུ་མར་འཕོ་བའི་དུས་ རཿ འི རྩར ་ ད་ན 
པ་ད ས་གནད སས ། བསྣ་གཞག་ ±: 


གཤིག་པ་ལ་སོགས་པསྭ་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཧགྱ་ར་གསུམ་གསུངས།འདྱདདཐད་ལ་བིརེལ གག ་ཡ་ དོ 
དྱིས་ས་ པལསགས་པས་ུ་་ས་སབདི་གྱུརགཞུམ་གསབ། རིད་པ སོངས ོད བད ས་ར འོ།།ཟིག་ལ་མིུང་བཞི་ཧང 
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› །ཤུགས་ ་བ་མི་། །ཡོ་བར་འཆབར་ཡ་ལ་ འ་གསུམ་པཀླུགས་ཀི ཀྱི་ཕྲག་རྒྱའེ་། རུ བག་རྒྱ་གསུམ་ ་ོ་འདདག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོརྫའི་རྣལ་འཕྲོར་གསུམ་གྱི་འབཏུ་གསལ་བར་བསྟན་ཏོ་། ཞས་ག 
དུཆ་ཁས་ ཅང་ཆགས་ ༡ ངཔ་ཞེས་པལ་ཆགས་བཞི་དཀའ་བའའི་ཁོགས་ཏེརའིམཐར་གྱརཔའོ་།ཆགས་་བལྟཞིནག་པའྲི་ཤགས་ ས་ཏེ་མཱའི་དང་པོའོ།རེ་གརྦན་ཆགས་པྨ་ནུངམི་འཕོ་བའི་མཐར་སུར་པ་ཆགསྲ་བ ོརྦ་བུ་ལསྦ་ཡིརའཕོས་ 'བའི་དང་པོནྡོ་རུང་གི་ཆ་བྱུ་དུག་པར་བཞག་པར་་བྱ་སྣ་ཇིསད། ` 
དོར་ུ་མུང་བཅིབས་པདནི་མཐའ་དག་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ གཏ་ཆནཔའགབམད་པའི་མཆོན་ ག་ད་བ་ས པ་རི ཞིག་ནི ལ་བ 


པ་གསུམ་ས་དྭག་སྨ་དམ་ 












ཀཀ ོཾཿ 
སབྱརམས་ཏེ་བཅི། ཐའི་བརྙུ་ཡང་ ཞག་པར་འྱ་གར་འེ།ཡེ་། གྱ་ཆ་དའ་ ༡བོས་པ་བཅུནིཅུ་བལ་ །ཨོགས་བའི་མཚ ་བཅུ་པསྟ ན་བ: ་སྐྱིན་པལ་སག ལ་ 
ལིའི བརས | ཤ་མ ྱཔ གས་བསམ ཟ་ 
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ན་དཱ་ངཱ་ཀླ་ཧུའི་མཚནིད་རབྱཏུ བྟསཞནག་ཚགས་ིའལརལེའོསད་བམསནལ་འཤུརམ་མཆེད་པའིངས་པྱ་སིནཔན་བའ། ། དེལ་མཆོད་ཨུལའརླིགུམ་བཅུ་ཅ་དུག་གྷི་ལ་སོན་མས་སྨན་དངས་ནས་མཆོད་པརྩབྷ་ས། ༥; 






; །འརོད་ལོན་པོའི་གཞེནན་མབྲེང་ལ་པ། ཤུག་ལ་སོགས་པན་ངར་བའིཟསྱའི་ ་ མྭོ་བས་ཏཱ་ཡོན་ཡུལ་ནས་ 'གཱཤགསུ་གསོལ་བའ་ “འོ།། ་བྲའེ་།། དཾ དཱ་ཚོད་བརྡུཞ གའིདུན།ལ་དྭགྲཾ་སོང་དང་དགྲུ་གོང་མའོ་དག་འདུནམ་ངར་བའ།བ་ཟྲ་ཤ་དདྲ་བལ་བྷ་ནམསྤ་རིག་གབད།། !ྲ 
ཀྲ རར མཆོད་པནམ་བྱཅས་ གཙསརམཆད་སནསདས་ཤ་སནུལ་ མི ག།ཙག་ཿ གུག་ཤིག་གྭ་གུ་གགོའ་བའྡ་བུ ཀོ ༥ 
ལའོ་དབད་ཕྱུག་མྣརམསྦའི་གནསྣ་རམས་བཤམ་པར་ ཐཞས་བྱགརམངས་ཨུཁ།།འདཱིར་འབྱེའ་པདངར་ གས་འ བློས རབ་དངཐགསྱ གཏིད ‡ྩ ྣ་ ད་བིད བཟད 
ཕྱགམ་དང་ ¦1 ` ིོ ལ་རིགས་མོ་གོས་དཀརམདོང། ངྲའྲ་བཱམཟམོ་མཱམ་ཀི་ ། ནུ་བཏ་འུ་རགས་མོ། 





ཟུང་བོཆེའི་ལྤགས་མའོ། དེཞས་ ལ་འབད ནོགས ] དབང་ལྡནདུ་གཅིེགྱི་སྐོད་དང་ དི སིས ¦ ས། _ྩ 
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0957 ˆ; བ་ནས ་མི་གམ་ཡོར་གར་ ད་མཁན་ཚ་ྲ་གི་བུ་མ་ཁ་ནཞས་ཁགཚོར་ཏ་ཤིན་ྲ་ནག་ོ་ད བྱར དདམ་ཁག་ཨེས།འམས་དྲརམདང་།གྱཏ་ཁེན་པ་ཉད་མ་ཞསའ་མབས་ཏ།།དག་སྤན་མ་དང་། སར་གས་ཆ་ཁན་མ་ྱ་དཛྡོར 
༡༧ མ་རང་། བདེན་བྲལ་དུ་ཆང་འཚོང་མ་རོ་རྔོ་རྔམ་དང །དབང་ལཱིན་ །བནམ་གཟུགས་རྡོ་རེམ་དང་། དབང་ལན་ད་གསར་མཁན་མ་གཟགསརྡ་རྔ་མ་དང་། གས་ས ོད་པ གོས སོགས་བྱ བི 
ནུ་ལུག་གྭ་གས་པ་དང་། འབུག་དགའ་པའྲ་ ཁཱ་སྦང་ཀིའི་ལཱགས་པ་དང་ ། རྔ་མོའི་ལཱགས་པ་དང་ །འདམ་སེང་གི་ཡགས་པ་དང་། འའི་ པ་དང་ །རེ་དྭགསྭ་ཀི་ལགས་པ་དང །བོང་བུའི་ལྤགས་པ་བང་ །ཕག་གི་ཝྲགས་ ༥ བླ་ནམས།།དནས་ཟླུམ་བསྐོར་གསུམ་པ་གསུང་གི་བ་ཁར་ལེའི་གནས་ , 
ཤར་བུ་ཤའཆངམས་མུ་ངཔང་།མརྡ་ཝ་མཁན་མ་ཁབའཇུག་མ་དང་། ཨ་ག ག་གམ ཁྲ བདུཉབ་མེ་ཆས་མ་དང་ །དང་དུ་གར་མ་ཁན་ནྲ་དགམོ་དང། དབང་ལྡན་དུ་ཆོས་མཁབནམ་དཔལ། 





ཌཧཱཾཿལེ ། 
ྟོ་གང་གྲི་མལ་བེརམ་བྱར་དད།།འྲནམས་ཀི་གདན་ནམསིཆུ་ཡིག་ཀླུཆའའི་ཝགས་པ་དང་། མཐོན་ཐའི་ཐང་བ་དུང། ཀརར་ཊ་སིན་བུཀ་ཀའི་ཆུས་པའི་ཡུང་ཕ་དང མ་པོ་དང རྲ་གནས་ཀརསྲི་གས་བདང་ སཱལ་པའི་ལགས་པ་པད། ར་སལྱི།ཁག་པདང་ །དངྡནམས་གངས་ 
བཞིན དོནསྣ་ནུམ་སྐོར་བཞི་པ་གྐུལེཁེར་ལེའ་གནས་བྱྱསདལ་ཤར་དྲུ་ལུགས་མཁནམ་ཤིན་ད་སྭབསམ་དང་ ན་གསས་པག་ས་མ་་ད་་སསས་པ་ང་ གེང སངས་པར། ོང ཀ་ །ཨར་སྨྱུག་མ་མཁན་ཕཱགཱ 





རྫུཀ་མ་དང། བདན་བལུ་ཤིངམ་ཁན་མ་ཁྲེ་གཉར་ཉནམ་དང །རུང་དུ་ཀྲོ་ལགས་མ་ཁན་མ་འོད་ཟེར་ཧན་དང་ །དབང་ལྡན་དུསན་མོ་འབྲེག་མ་ཁན་མཚུན་དྷྭ་སྭ་སྐུའི་ནལའདརམ་བྱརདད་།འདྲི་ནམསྤ་ཀི་གདནནི་བསེའི་ལགས་པ་དུང། སྟག་གི་ཝཱགས་པ་དང །དེམ་ཨྱི་ཝཱགས་པ་དང་ནེའུ་ 
ལེའི་ལཱགུས་པ་དང་།འབྲིའ་ལུགས་པ་དང་' ལྕ་སྙུང་གི་ལཱགས་པ་དེང་། སྲམ་གྱི་ལུགས་པ་དང་། ཧྲི་ལའི་ཡཱགས་བརྣམགཾ།། ནས་ཟུམ་སྐོརྣལ་པདུ་འོདྱཏི་གནུས་བྱཅད་ལ། ཤརླད་ཀླ་ཀོ་དཀུའ་ཐུབ་པའི༔ ངས་ཁཱི་གདོང་མ་དང་།ལྷརྡ མི་གཙང་འཕུག་པ་མོ་ཕུག་གདོངམ་དང་།ནུདཏམི 
གསད་པའི་རུངམུ་གཏས་མྱོ་ལཱ་སྦང་གདོངས་དང་། བརྡད་སྦག་གཟིགམ་སོགས་ཡ་སྟག་གདངོས་དང་། མེར་ ླསམ་སོ་་མག་རས་ཏ རག་གདངས་དང། བདིནྲ་བལ་ཏུའེ་བྲསག་སའམ་དུར་ཁོདམ་ཞེས་རམངས་ཏྲ་བ་ནོད་གདང་མ་དང། ཟུབད་བི་ཞོ་ཡོ་ཧདོས་ཞེས་རའ་ཛཿ 
སྣ་མཁའ་འྲིངེ་གདོངན་དང ¦ དབོང་ཝཱན་དུརི་བདོམ་རི་བགམ་ལུགགདོངས་སྟ་རབ་གྱཏས་མ་བྱརརད་ད།འདྲི་ནམས་ཀི་གདན་ནམ་སནི་ ངུལ 

མཆན་དང་།མིགས་བཅེན་བོ་ཨང་ཟར་། ཧཱི་བམཛུག་འབཅེས་ལྲོ་གགས་ཏརའི་ཝགས་པ་དང །སྤའུ་མི་ཝགས་པ་དང་། རི་བོངགི་ལཱགས་བ་དང 
ལྤགས་པརྣཆ་ཀ། ཁུགས་པ་འདི་རཱས་མེད་ན་ཤར་དང་མའ་ཁྲིའི་ལྲགས་པ་དང་། ལྷེ་དེང་བདེན་བྲལ་ཏུརྟའི་ལྷགས་པ་དང །ཉུབ་དང་རླུང་དུ་རླ། 


ལེ 


'དང་། ༈ ཡིུཀ་བའཤ་ ཨྭཧོཨཆཱན་དང་།དམིགས་བཅུང་བཞས་ཟེར་བབྲི་ཕགས་པ་དདྲ། རས་པའི 
[བྱང་དང་དབང་ལྡན་དུ་བཡང་གི་ལྤགས་པ་དང་།དབུསུ་མི' ས་བའོ།དྷ་ནས་གདན་ནུ་འགད་པཞྲིརལ་འབོར་མྣ་ཚ་ཐང་དང་ཆུ་དང། གས་ལས 





༢༠༠ 


ོ་འམ་དྱ་བིདྲ་ལེ་མལ་ཆན་པོའྲི་ཝགས་པ་དང། ཧི་བའྲི་ཝགས་བདང་། སཱ་ལི་ཛ་ཏཀ་ཨོཀ་རཐེས་འབོདདྭ བིཙོ་བདངས་མཁྱའི་ ˆ 


།དཱ་ཡར་གདན་ནམ་ས་བཀདནུ། ས་གསེར ལས ཨི་ཤཱཿྲིསི་སོད་དེམ་ཆུ་མངད་བཞིན ལ་བདེ་བའི 444)153 
ལ་སེགས་ ་པཿ ལུལནས་ཞན་ལ་སགས་ལའི་བཟའ་ ་བརུང་ ། བཅའ་པོ་ཁུར་བལ་གོགས་པྲ༔ མ་ཤ་ཝཱ་པང་བཅས་པ་དང་།འོགནས་འཆད་པར་འགྱུར་ བའི་མ་ཆོད་བྷ་ནམ་བ་བཅུ་པོ་དང་བསང 
རིར 
ཀ་ས ས་ 'གྲེརོ་མ་དྡུནསྱ་ཧི་རིགས་ལ་དབང་དང་ལྔ་འིདུས་འ་བིག་ 
བསི 








444[316[) 


ཡཱརྱ་བེད་ཙརཙི་ཀའམཧྭ་མྱུང་སོགས་བྱྱརདའི་ ཡང་ཚ ཤིནྭདསབས་མ་ཡ་སོགས་མ་ལེ་ལོ་ལགམ་བྱདནི་ཡངཚའི་བུ་མ། བ་གས་མབ་དནི་་མོུ་་ཱྱ་ཨ་བཿུག་་ི་ནམནི་ཅལཁཁར་བི་འཁེར་པལ་ ཅཱ 
ན་དུའ་དབང་ཡེད་པ་དང་ལེངས་སྤེད་པ་དང ༈ ཐིམ་པ་དང་བདག་པོའི་དགེ་བས་ཐུན་མཚམས་དང་ཐུན་ཚོད་དང་དུས་སྩུར་ཝེདྱ་ཀི་དུས་ཀུནྭ་ཧྫོད་བས་འབ་རིགས་ཀི་ས་ལ་གནས་པ༔ ཚམསྐརལ་འ་བར་བ་ཨིས་བྷ་ཏན་ཅིང་ན་ཉེས་བཿ འྲ་བའ།རང་རིགས། 






ངུས་གྲན་ 


ན༽ གནས་གིས་དང་ཞིང་གཉོས་དང་། ཚྭཚོ་གཏོས་དང །འདུས་ པ་གཉིསདང ྱད་གཅོ་བློབདོང་དད་དིས་ཉིས་དྲ་གིཌགཔ་གདས་ མམོནོན་ང་ཤས་བཅ། == ང་གི་དབུན་བའཛགསཉིལེརལེདང་ཤསར་མངས་ 'ཨུའོ།ིལ་བཁེརྡའི། 
བ་རེ 


ཱ པསདབ་ཅརམི་ག།ཞསབནདཞིནག་ཤགས་བའིང་པའོ། ུགས་དང་བ་ ྱ་ཀི་གར་ལའིའབམ་པར་ཡངབགཔརྒྱ་དམདབ ༨ 
༥༤ ཉ་ཱ་ཡགཞན་བངཤནམངནཔའ དབ་ཞ སབད པབ ད་པ བ་ག་་གིངེར་དུག གཙོ་ཟེཁགཔོར རན ར་ 
བཔ་ཁིརྷ་ལརརིསྣ་ན་པརདགཔཛིལ་གོར་བནསཅིསའངགི་་་སོགས་པའི་རིགསལས་ཡས་པརབསགི་གཞ་འབསབྷ་ཚསཤེསད། དབདདང་ལྱ་ཧི་དུས་སུ་དོར་བརྡ་སྱི་བླི ཞི་བར་བ ག་གམ འབིག 


9: % 

















@ [ི་ོ ་ྱ་སའང་།གཞངས། 
༧ དི་ཤནབཡསོགས་པའོ།མངཚའི་བནྲི་ཐགས་མཁན་ལ་སོགས། ཤི 
ཚི བླནཱམསེ།དྲནམསནིནལ་འཱཧོན་མནམས་དག་གིས་ལ་ 





ཁ སིི ིགིིངགཾཾ་་་་ ཊརིགས་ལ་སོགས་པ་བཞིདང་།འེ་རིགས་འགུག་བ་ཡད་ལ་སེགོས་བཀྱ།་མཚོ་བྱ་ནོམ་ 
ཨ་དངགན་གཏར་ི་རིགསྔརམསནི་ན་བའིམུཚའོ ཅཅ ླྣྫ་ 


།ཁྲགས་ཁསཁྲ་ཁྲ་ཁྲགས་འྲའ་འབྲོཌ་ཀྲལལའ༩། ༡ " 2) 





་ ་ །༼ 1458 
པ་ལས་བསེད་ནམས་གང་ཞིགྲ་ཐབོ་བར་ཁྱ་གུར་བའི་བསོདནནས་དེ་དག་ཐད་དང་ཨཉཾ་བའི་བསོདནམསྐ་ནལ་འབོརམ་དལ་ཐེབ་པར་བྱགརར།མི་བདག་ཅས་བཟློ་ཟ་བ་བཟང་པོ་ལ་བདོ་པའོ། དུག་ཇྲིགོདགཅིགྱཁ་ཞཾ ཟླ་བཏི་མ་ཇྲཾ་བདམ མ་ཁ་རགནན་པའི་པརདྷུ་པ།ནམམཁའ་ལི་སླ་བ་བ་གནས་ཀྱིབར་དུ་མོ་ཟདཅེས། ' 
རྷས་སྭ་ཐེབ་བར་བྱགར་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ་། ནི་སློལ་མཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་གནས་པ་དགུ་པའི་ཛུ་བུགས་སེངུག་ལས་སྒྱས་པའི་རྣལ་འྱོར་མའི་མཚནཉིད །མཚན་མ། དམ་ཆིག་གི་མར་དང་།རིགས་ལ་སོགས་པ་བ། ན་པའི་ཧོར་དམངས་འགས་ལ་གོགོས་བའི་འིགསྐ་ནམས་སྒྲོལ་མ་ལ་སེགས་པའི་གེ་ 
ཧཱུས་འྱཐུར་མངུས་ལྟར ལིགསྒནམསུག་ཨུངས་ཏ མིཁི་འཇྲིག་ རྟེན་འདེའ་རང་རང་གི་ །་ལསྭ་རྫིར་སུ་མཐུན་པསྭ་འིགསུ་གགས་ས།ོ དེ་ལ་འིགས་བཞིའ་དམངས་རིགས་ཡཡསྱ་ཀླ་སོ་ནས་ མ་བ་བཞིརེ་དྭ་སཾ །ས་བཞྲི་རོཔ་དང་བ་ལང་སྐྱོང་བདང་འཇིམ་པའི་ལསྔ་བད་པ་དང་ལམ་ལ་སོགས་བླིགླན། 
ཀྱི་བེང་གི་ལས་ཤད་པའ། རས་ཤོང་གི་ལས་༔ ཧའིཞིག་ས།།བཞནནུ་དོལམའིརིགསཞི་དམངས་རི ཁི་སེ་ངྭདཱ་འགུར་རཀ། འོ གེསནྱོ་རུལ་རིགས་མར་འརྱུར་ཉེ །རཾ་ལ་དྷཔནྱ་ཧལ་རིགསྱ་ཀི་ཆོས་དཔུང་ཚོགས་ཀི་ཡཐ་ལགགི ། 
་དྭ་བསྔ་ཚ་བ་བཞི་སྟེ།རྐང་ཐངགི་ད་བུ་ང་ཚོགས་ཉི་བསོར་བ་དང་ ུ་ལ་ཞོན་བའི་རྭ་ུང་ཚོགསྦ་ཧིས་བསྐྲོར་བ་དང་། གླང་ལོཿ ཿ་ལ་ཞེན་བའྲི་གུང་ཚོགསྤ་ཀྱིས་བསྐོར་བདང་། ཤིང་ ན་པའི་དྭབུང་ནོགསྤ་ཉིས་བྷསོ་ར་བདང་།འདི་དགྲ་ཀ ཡི་མ སྲ་མཁི་དྭ་བུ་ངཚོགས་དང་ལན་པས་ དཱ 
རཔུང་ཚོགས་ཨན་ལག་གཅིག་པ་དང་གཉིས་པ་དང་གསུ་པ་དང་བཞི་པ་དང་ལན་པའོ།ས་ཏྭ་སྤྱན་མའི་རིགསནི་རའུརིགས་སྣ་རམས་ཏ །དེལ་མངྦ་ ཤཿ ་ ་ ས་ས་ས 














རཿ 


ཤེ ་ུས་པྲ་བམ་ཟ་མོ་སྭ།ང་ལ་ཡངགཉིས་སྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རི ང་ །ིག་བེདྲ་ཀི་ཡལ་གམཆོད་སྦྱན་བྱ་རིགྱ་བད་འདེན་བ་དང་ ། རིག་བུད་གལག་ 





ལ་་དིདབ་སངརག་དའདན་པདང་ ། གསན་་གནས་པའྲ་མམལའེབ་ད མིག བཿ བ་ཡམ་གཞན་པ་མ་གས་པའིགལ་བྱགགས་འཛི ¡ 
རར །ཧིྱ་འིངབ་ཐད་ལས་གལ་བའ་མབ་དཀའ་བུབ་པའི རདེྲརངར རབའཕགསནསཔརཐབའཚ་ གྭཟུགས་རྡེར་མའི 
ཏཱ ིགསནོ་གང་དགཔར་ངས་པརགསརས་འགམ་་འུར་བའ། མའི་གཔའཛནམའིག་ ཨལ རྩེྲེཉིིཉཾཾིཾཉཾཉཾཉ}ྣ}])ཤར+ི ས་བོ 







་བའོ།དག་སྤན་གནི་ཁེན་པྲ་ཧེདམ།ཁན་མར་གྱཧུར་བའོ།། བྱཅུ་པིན་སོན་མོའ་རོག་ས་འེད་མའི་གར་མ་ཁན་མཁ་། ཤིང་བཱམ་སཱ་ཁ བུ ནམས་ནྷི་རལ་འབར་བ་ཡིས་མཆོད་པརྭ་བའོ། 
དད ་ མའོ་གཞས་ོསའིརིགསཞི་འཚིང་མརའུར་པའ་ ཁ་འཇུ་རའིརགའིརངག་བཞན་ཡོན་ཏན་བངགས་ར་མཁནམ་གོ།བཀསེའ་བསསི དིག ཙབས ཞོམས ལ་ཆད 





1463 








ཙཾ བའོ། ས་གཞིའོ་གཞས་དགྱ་ཡང་དབང་ལག་མྲ་དག་མོའོ་རིགས་ནི་གརན། །དཔལྭ་མློབ་བགང་བའི་ཞལ་མའི་རིགས་ནི་ཚོ་ ཊས་མཁན་མར་གའྱུགར་ཏ་ཡི་དགས་མོའོ་རིག་སཅན་འབུང་བོའི་ 
འི་འ གས སིགས མིང་མར་འ། སི་དནབཟ མན་མ་ཡ།ཁབ བའ སསཾེཾེིེི རུ བས་ནིརིགསན་ཕུགས་ལ་ག 
རི འད་ཟུར༠ནྱགིརིགསནཀེ་པགས་མཁན་མ་ ར་བའ།ད་བཞིན༡ད་དཱ་བོ་གཉེར་ མཁནམ དཔལ་ སའི་སོད་པ་ལ་གཞས་དྲོ་ གའོ 
| མསདཔནདབྱམད་བགནས་བའི་མས་བམོ་ འེ མཁན་མཛ། 

± ཐབས་ལུའི། མཐའ་འཁེབ་ཡའོ་། ེསཿདང་། གདང་ལ དྲེ 
ཞམ ལོབྱས་ི་བགྲ་འ་ ་་ 















ཁོར་ལྷ་ནལ་འ་ཧོརོ་མ་བྱ་དད་དུ་གནས་སཀ་ནོརྡནི་བྱརདྲ་ཀིཿ མ་འབོར་བའི་ མ་བྱར་ཚྭ་དུག་ལ་ ཆོ ཤི་བ ཌཱ བརབ་མཁན 
ས་མ་བ གནས་ནས །ཞཾནདུས་སྙངས་གཞས་སུ་ སྒུ་ནམས་ནི་ཤན་པ་ལ་སོགས་པ་བྱ རི དཔེ་བས་ཝ་བའོ།།ཁྲེ་བའི་རིགས་རམསྭཀྱིར་སགས་མཁན་ལ་སོགིས་བྱ་ལོག་ ལྟུ་མེན་ 
.གྱི་རིག་སརམསཀྱང་ནི་ཀླ་ཀྲེ་ལེསོགས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དུཔེ་འེསཝ་བྷ་མས་ཏེ །བྱ་རད་པོ་དདག་ཚིག་ ས་ཅནྭ་ཀུའི་གིདེ་བར་གནས་པྨ་ནམ་ས་ཤོས་པའྲིཿ འཧེནཔྷ་ནམས་ཀྱི་དེ་བ་སུ་བྱུ་ཆ་ཆུག་སྟ་ནལ་འབེར་པ་གསརིག་པརླ་བའེ།།གཅིག་བུནིས་ཚོགས་ཡུམ་དང་གཙོ་བོ་ྔ་སད་པ་གུ་ོ་གནན། 






















ས་ན་བ „1470 
ས་ཨུན་བྱཅུ་རདུག་བྷ་ནམས་དག་གི་ཁབ་བདྲ་སུམ་བྱདུ་ཆུ་བདུན་པའོ་།དེ་བཞིན་དདྲནན་ས་གངནབཞུགས་པཞི་ ། ས་འོག་ཀླུའིསྲིད་པརྣམསུ་གཏུཾམོ་བརྒྱད་གནས་ཏ |ཁྱི་གདེང་མ་ལ་སོགས་པརྣམས།།མའཾའཇྲིགརན་ཏཱ་ཕྱོགས་ན་ཚམས་སྟང་འོག་ལྟ་བཏུའི 
ཐུགས་པཞི་ཁྱེ་སོསྣ་རར །ཀ་ སཾ ་ ་ ། ག་པ་ཡི །ལྷ་མཆོག་གི་གཞས་ན་གནས་བཞི་འདེད་པན་སྤྱོད་པ་རྲུགཏུ་གནས་པ་དགུ་གོ།ཚངས་མའི་ཡུལ་གཟུགས་ཁུའ 
དབལ་ལྡན་ཡུམ་བཞི་གནས་ཏ ། དནིཆངས་རེགས་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ཅན་ཟད་པར་ས་དང ། ལ་སོགས་པསྱ་རུ་ལླ་རུང་བ ཆས་བྲན་མས།གཟུགས་མེ་དན་གནས་བྷ་ནསནི་ཟད་པར་སྟོང་བཟསོམས་པའི་ཁམས་གམ་འོགས་ཏརི་དབེངས་མའོ།།རབམ་ཆོག་ི་བྱམ་ངན་ལསུ་འདས་ ཁི 
དླུ་གིབྲ་བལྱ་རི་ལམས་གསུམ་དགགི་ཡུགཅིག་མ་བཞུགས་བནོ་སེངཤེསཀི་ཁམསྱི་རིགས་ཏི ། ཤེས་རབྱའི་ལ་རེལ་དྲ་ལིཞི་མའེ།འདིདག་གིས་ཐ་བ་ཅི་མཛེདཅན །འདི་བ ཏའསབའི་ཤདཔྲ་ུ་པའྲི་་བྲའེ་སན་མསིུ་ལས་སུཚོགསཏླམདདསསོགསྲའགའསྱུ་ས་སོགལུས་ལས་ 
ཡངདགཔར་བསྡུདཔརུ་འེད་ཅང། དྲེས་པའི་ཤལ་ཧིུ་བླམསྱ་ཅགིོ་བའིལས་ཀས་འཇིག་ཏུན་ལ་ཕུནཚོགས་སརབསྦསོང་བར་དད་བད་གས་པནྲིམ་འཐར་དངནལའསོརམའརིགས་ ས་བའེ་།དནི་བུ་མོ་ཞིས་པ་ལ་སགས་བསྣ་རལ་འཤེར་བྲ་ནམསྤ་ཀིས་ལས་ཀི་ཕུགརའི་དངས་ 
གྲུབ་སྒུབ་པའི་དོནདུརྡོ་རྗེ་སེམ་ས་དཔའ་བདེ་སྟོང་ད་ེར་མད་པའི་རྣལ་འཧོར་ཁྱིས་མཆོད་པའིངས་པ་གསུངས་ཏ ། འདེར་དཀེན་པར་ཚོགས་©ོོ་འཁེར་ལེའམ་སྒྱ་བེ་མད་པར་ བསྒོམ་པའིཏུས་སུ་བུ་མོབ་རྒན་མོའ་དར་མརྣམསས། ཡུསནྡ་དྤེ་མ་དང་བཅས་པས་མི་ 


ངགཙད་བའ།བཟེ་མོའོ། རལ་རྲིགམོའ།། 









མས་།དཔངས་ལོངས། མཐ་རསསམ་ 


ཡལ་བྱར་བའི་མཆོག་གི་སྣིངྡ་ནཱས་ཤིསརཔ་སྟོང་པ དང་ཐབས་འབྱུར་མེདཀྱི་སྙིང། 


དེའ་པ་མོ་མས་སམ།། མོག་དང་ལག་པ་དང་བལ་བའ །ནཱ་བཆདཔཊ། སྣཆད་པའོ། །མཆུནི་ཆད་བྲའི། ཞེས་བ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ལག་མཚད་བནམས་ཏེ། དྷེ་བའི་རིགས་མ་ཐའ་དག་ལནི། གཙང་ཆེམིདཔརཤདནུབཉི་ :148@ 
འི་བདགིདྱ་ཏིསྣ་ནལ་འཔོརྱ་གིས་བན་པརབ་སྟ །གང་གིས་ནྱ་རལ་ལོ་ཞོསླ་ཟ་བ་བཟང་པོ་ལ་བསནས་སློབ་ར 
འེ ཅུས་པ་ཁངས་ ལགོགསཔྱ་ཆོན་ས་བལཞང བངྨ་རུབ་ རཾེིཾིིྲི་ 
གི ལེས་ ས།དརཔོར་ཤུསཔ་ལསགསཔས་དོམ་ཆད 


དཔོནནམྨ་ནལ་གཧུར་པ་སྣིངྡར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་བྲདིམ་དག་དང་ནཔར 
པ། ར་མམཆགས་བདང་ ཧིཟེ་གྱི་ཨུལ་ ཡ་ག་ཡང་བ་དང །ཁྱིམ་གི་འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་ཡས་བལ་བྲ་ནམས་ཀྱིསེ།།ཞེས་པནི་བཅོམ་ཝན་འདྲསཀྱིས་ ལསྲ་ཀི་ཕགྱར་མཆོདཔའི 
རིམ་ཆོད་པ་བུལའི་ཡུལ་ལ་ཕགྱ་རབཞེའིམིང །ས་ཤེས་འདུས་པ་ལྭ་ལྭཀྱ་པེམིངྒནམ་པ་བཞིར་བྱགུར་བནི་ །དང་པོར་ཤེས་རབ་མུད་ལེ་དགང་ཡིན་པརྨནི་ག་ 
ག་ལ་བ རེྲེྲྣསྣཾེཾེཾེཾྲྱ་ ད་དག ། ་ཡལ་སོགསྲ་ཧད་བ་ལསནི་ལས་ཅི་ྱ་རམཟྱབུར་ཞེས་བྗརོདདོ་ 
རྒྱར་བརྗོད་དོ།། དམཿ : ± རྡིས ་་ (མོ་ཞེས་ 


སང་བའི་ཕུགར་ྱསརདརགངདོད།དམ་ 
བ། ོ་བའི་བད་བརོ་མ: ཊ་བ་ ཆོས་ཀྱི་ལག 
ར་ག ལམག་འདབ་སསནོ་ལས་ པ་ད པ་པོས མ་བས 


དི་ཕི་བའི་མཚན ཉིད་ལས་རིགསྤཀི་དཧེ་བ་གསུངསཏཾ།འདིར་པོ་ཉ་མོནྲསཾ། ཅིམ 
| 








དག་ 
༥ཡས་ལུལ་། ་པའམཚྷ་ ་མྨ་ཅན་དང་། 
ལ་སྟ་དཔལ་ལྡན་ཤིཿ ཡ་གོི་གིནསདས་པོ །ཕན་བླལན་བ་བྱགུར གི 


རྣམཱ་པ་ལྔ་ ཀྲ 
བནིའི་དགས། ་ས་གེང་བགས་པ ཁོ།། ཤགན་བདམ་ཅ་ 
དཔི་ པཆེ་བྭ་ཝ་ངས་པའེ། ཁ།དྷནི་ཡན་ལག་ཝ་ཞེས་པ་ལ་ གློག 


ལུ་ལ་གཞས་ ཕས་བླངལ་གནས་བས་འཕུར་ཏ །དད་བཞ་པ་ཏོདདག་ནམས་ཏིརགསནིནམ་བྲ་ལུརརོ། 


སར  ཚ་ ར་མའི ྡེར་དགི་བས་ི་དབང་ཕུག་་ 
ཡ 













མ།ད་བཞིན་དྲ་ འབོར་བ་ལ་ཡང་རིགས་ 
གསོན 


འད་ནང ི་ོ ས་བདཔའ་ བ་བ ས་པ་པ ཐས 





པ་ ཅ་བ འིེ་་ར་ཁལསས།།དལ་ཞིབཅུདའི་སོངགེའེ།ད་སདུན 
ཨཱ །ས་སོ།། ལ་ལ་བ ཱ 


གིས་ནན་མ། དུང་ལས་རྨའིརི་ ལི་ད་དང་།སལས་མཅིིས་ཅྱ 


1480 

















་ 1488|83 








ཟླ ¦ །ཕི་བ་པདམ་ཅནྡཞུཾས་པ་ གས་གནང ོ་བཞིན་དུ་ངཚོ་སེད་ཅིང་འདོད་བའི་ཆགས་པྲ་དག་ལ་ 
༄༅། ཕག་ལས མིིང་གཞིི རྨ 
€ རྩོད་པམང་པོ་ལ་ ངང ནི བ དཀར་འ་འི་མཅན་མའོ།། བོས འིབཞིང་ཨན་ ཐག་ཐད་ ད་རྫགས་ཤང་རྱཿ ་ངེསབར་ུ་གས་ཡངིང་བའི་སུལ་ གི བམཆོགས་སནས་ས་ཏུ་ཡུ 
ི་ོ བ་འ ག་་གནམ་འ་ར། པེ ་ཊོགཅ་ཉི་ གཞན་པ བང་སོ འོ ག་དག་དའརིག པོ ནས་གདས་འགལཞིག་དགྲརའ ཤར་བ 
1 ཨཾབསལ་རཆགཔའརགས་འྱུརབ་གིན ཤན་པ ཡ་ོར་་ནམཅིམཚནཏིདུ་་ིང 





གཅིག་ཁནར་འབུག་པ་ད། ཨང་འཇིགས་བསེད་པྭ་གིན་པ་ལ་ད ཏེ བོང ུཡོགསཔར་འཕལདབནཔར་བྱར་ 
° གཅིག་ཁནརངུགབདུནསཔར་པལ་ཚ ༢༢༡༡ ༦ ཡིཾས་  ་ 2 ོ་ 


རར ་ད་ 








ཁཁང་པོཊ་ཁལ་འགས་ལལ།་ཁགག་ག་ཁལ་འག་ག་འོགཏསངཏཀགཏ་་ཁཁལ 











།སོ་མུ་པས་པོའ་མྐ་མསྐ་ཀྱི་ཁུད་པརས་སསྐ་ཆོས་ཀྱི་དགིངས་ལ་སོགས་པའི་རིགུ་གསུངས་ཏ།འདིནམ་དེས་མ་ ལྷམེ་དོད་ནི ཤ་ོ་དང་མི་སེ་དངནི་སེནློ་ཀ་མོདགྭ་ཝལོརུགྱ་ཏུའྱགར །ཇཱི་ །ཇཱིཉུརྭ་ན་མཛྲས་མཛཾ་བཟང་མོནོ་དཔལ་ལྔནཆེས་ཀྱི་དགིངས་མའི་རིཊ རིགས་ཅན་མར་འགྱུར་བཀོ། 
རྙིགས་ཤན་མའེ་།ཤབ་མོནོ་དཛར་མཁི་རིག་ས། ནམར་འགྱུར་བའོ། མི་མེ་དག་ངནི་གླབགས་རྡ་རམ་འ་རི ཁི་རིགསཅན་མའོ། མིའིངདབང་ཞེས་སོ།། ྲདེཾེིེཾ  ་ གྲ་བརྡ་རཨ་འིརིགས་ཅན་མའོ།།ད་ལ་ ་མཛེས་གཞོ་སཞ། 






 །ལ་ན་པ་བད་ཝས་བན་པའི་བྱངལ་ཤུགསཉིདྱ་ཙ་ཝའ་ངེས་པབྱསུདབ་ལ་དག་བ་། །ཁུབའ་ཕོ་བའྲ་ཝམ་བདད ལཱན་ཡཱག་ལར་གཅིག་པའི་བས༔ ནུབ །ལ་མོཞོ་དོད་པའི་སོན་ཏན་ལ་ ་ོ་་ོ [ཆག་ས་པར་འྱགུར་བཅན་ཏ།ཨུག་ལ 
ཛི ངཆེར་གོན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ ` ༈ ལ་ླུས་ལ་ཀའས།ུ་བའཡ་བབ་མམབད།ན་སགལགཅགཔད་བས་གཏན་བུབ་། །པྲག་ཡ་དགའ ངབ་དདྲ་གན་པ་སྭཾ །ཀུ་མོ་དོགྱ་ཀང་འེ་མའི་ཟས་ལ 


།ག་པར་དགའ་བཅན་ནོ། དྲེ་ནམསརབ་མཆེག་ས་ཡི་སྟ་བདུནལ་བཀུར་བ་གིས་ངོ་ཛའི་མཆོད་པས་མཆོད་པར་བས།གདྱདུན་།གནས་སྐབས་ཐད་དུ་གནས་དང་ཉ་བའི་གནས་ལ་སགོས་པ་བྱར་གཉི་ སཿ ལབཞིསཉསན་རིགས་ད མཁོ ཀགེང་གིརིགས་ལྟ་དང་དྲུག་པོ་དེ་ 
རཀ འོ གཔ ཞ་གས་ྱགཉིསས་ལ་མད་ལཛཏ་ ཁྱི་གདོངམ་ལ་སགས་པརཱི་ཁྲད་ིབཧེད། 








༡༡གྱག་གཀབཀགག་རགའ༩༡༡༩།༠གས་རའཁ་ཏ་ གཁསཆངའགསས་ཁས་གཏ་གུལ་༦༡༡༧སགང་འགགསཀ་འཁའབག་ཞྲ་འཁངོ ང་ག འར "" ཨ `༨༨ ༨༤) 


1493 














རཕ་བརྒྱད་དེ་། དྷལཱ་བཱའི་རཾཤས་སྭར་བྱར་ཆུ་བུ ཕྲ་རས་སྤ་ཏི་རིགས་ཅནནི་དྲ་གིལ་འཁེར་ལ་འདོདམ་ 'དངྲ་ཡི་མ་ འདོད་མ་ལ་སོགས་ ་པའི་རང་བཞིན་ཤྱིས་ག །ནས་ཏ ། ༠ ས་གསུམ 4 49 19 
སད་པར ཡསལ་སྦེང་པའི་ད། དཔ་བས་ལ་ ཝཱ་བའྱི་ནཱལ་འབེར་ཨྷ་ནམསནཾ་གོལ་ །ཡ་སེགས་པའི་རིགས་སུན་ ྱཧཧྭ་དུག་གི་ དབེ བས་ཝཾ་བའེ་། དནི་ཆངཞེས་པ་ལགོགས་པསྒྱ་རུད་ ་བ་གསུངབས་ཏོ།འདིར་ཆངྡ་དནི་ཤས་རབྱ་ཊི་རང་བཞིན་ཏ། སྤངྱ་ཙི་ལས་སྒྱས་པ་དང་ 
།ུག་བས་ཁྲབས་ལས་ས་པའི། །ལྗཾཤིང་ལས་སྐྱས་པའི་གཏུང་བའཾ། ད་ལས་གཞན་པ་ བཅེས་ཆང་དང་ པའེ་ཆང་ལསགས་པའོ། དངྲག་ཕུགྱ་དད་པལ་བའྲི་སོབ་དཔེན་དབ ངི ི ་ པཱ ག་ཅན ཅ་བ ན་ས 
ི་ཆོགས་ཅིས་བསར་བའྱས་རོ། གུསྱ་ཀིའ་ཁེོལེརྦ ཤམ བ་་བསནབཡསག་ 





/¿ 


(སྔཨུའྩོསོས་བའི་དབང་གིས་དམ་ཚིག་དལ་ 
། ད་ཅི ྱ་བ་པའི་ིམཔའི་སགས་བྒམས་འཤ། རྣམཨ་ཀྱིས་དངོསྲ་གུབ་སྱིན་པར་འྱགར་ཞེས་པའེ། དྱཀིལའཁོར་བགོམས་པ་དངཆོཊ བ་བྭ་ས 
| རེརྔ་མཆོད་པའི་ རག་་བྐནམས་སྐ་ང སོ ི་ོ ོིིགརོས།དོས་་ོ་ོ་ེགུལ།སབི་ངང་ན་པཞི་ར་བའེ། གངས་ལ འཉོར་བྷནམསྲ་ཀྱིས་དམ་ཆིག་ཐཤི་བ་བ 





= 


༡༧ ཁལེཁེ 
ཧཱ 


”ཀ་རྱལ་པོ་ཞས་ཟླ་པ་བཟང་པོ་ལ་བེསུ་རཱི་ཕེང་མཚནམ་གཅིག་པུ་ཐད་དུས་སུ་བསྙན་པ་འཆི་བའི་བཇིགས་པ་ 


1504 
པའ་པོག་ཧིདན་ཤེས་པ་ལ །ཐམས་ཧད་དུས་སུ་བསྣན་བཞི་མི་འ་ཕོ་བའི་བ། དེ་བ་སྟེ།དེ་ཡ་ །བཤས་རབྱ་ཉི་ཆེཊ གོཊ་འབུང་ལ་ 'གནས་བའི་ཉིན་མོརྭ་པུད་པ་དང་བཅས་པཞི་རུལ་ དང་ལཱན་ཆེག་པའི་ 
ང་རུ་ཚན་མ་ཤན་བུང་ཆུ་བས་ནསྱ་ཀི་ཁམས་ཏ་། དྲཾ་པི་ལེལ་དུ་སོང་བཅེསར་སྟེ་ ། པདྨའི་ཕོ་ལོལ་དུ་ཟགས་པ་ཟེས་པགྱ་ཀུང་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་འཕོགན་ ] རྣལ་འ་ཧོར་དང་ལྔན་པས་ཐས་ང་དག་ལས་ནི་འཆིབ་འཕྲོག་པ་གྤོས་ཅི་དགེཊ་༡ །ཚུལ་རྔི་ལྟརན་རྣལ་འཤྱེར་ཚྱཾ་སྟོབས་ཀྱིས་མི་འཕོ་བར 
།བས་བསེ།།ཞེས་པའི་དོན་ཏེ་།དུ་བཞིན་དུ་མི་བ ད་པ་ནི་གཅིནནོ་།དོན་ཡོད་གུབ་བནྟི་ཀང་དོ།རྒུལ་བམཆོག་ནྲི་ནམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་།དངག་དང་ལྡན་པའི་ཁུ་བསྙ་བརྡད་རྲི་ལྔ་རིམི་འཕོ་བརྲ་བྲས་པས་འཆིབའི་འཇིགས་བ་འྲྲོག་པར་འགྱུར་རེ།ང་བཞི་ནཅུ་ི་དང་ཏ་དང་བ་ལང་དངྱ་གང་པོ་ཆའི་ ཤ་དང་ལྡན་པའི 
ˆ ཛ ་ང་ཆིག་བསྟན་པས་ཉེན་མོངས་འཇོནས་མས་ེན༔ སརམསྭ་ཉི་རྡ་རིའི་དབུག་པརའ་ ཏཾ ༡༠ = 


པ་འཆ་བ 


ལུ 


ཟོ ༣གུར་ཏི་མིང བིདྲེཀྱི་སཱ་བོ་ལྭ་སོགའྲ་ཕོག་པའི་འཇིགས་པ་སྤྱིན་པའི་དམ་ཆིག་བྱརད་པྭ ཧཱཤ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ལས་གཞནནི་ཤིནྭཏཱ་དགེས་བྒནི་གཆེན་པོ་ཟ་བའི་དམ་ཚིག་གེ།འི་ལཱ་རན་བཤང་ 
བ་དང་གཅི་བ་དུང་རང་དང་། སློན་ཞ་ཤ་ལྣ་བཟའ་བཞོ་དམ་ཚིག་བརྒྱད་དེ། དམ་ཚི་ག་གཉིསཞཏི་མ་རུལ་དང་ཟླུ་བ་ཁྲུ་བ་བཟབ་བ་དགགཞདི་ལྟ་རན་བཏུད་རྱི” ཀི འའིཿ 
¦རྩི་ལྫ་བཟའ་ བཞེས་བ་ན་ཆིག་བཞི་པོ་འདི་ནྲིཅིམ་པའི་སློབ་བཕོན་བྱིས་བསྟན་བྱསྭ་ །རྣ་བ་གཞན་དུ་རང་རང་གི་དཾ 


ཱོ དུད་རིཝ་དང་སྒོནོམ་ལྔས་ཚོགས་རྱྱི་འཁོར་ལེ་ལ་མཆོད་པའི་རས་རམ་བ་བྱཅུ་མུའྱ་སརར།།ཆང་བྱཏང་བ་དང་ཤྭ་ལ་བཟའ་བ་དང་འ་བིག་པྲ་བ་བ་དང་།དུ། 
ཚིག་མི་བསྟེན་ན་སློབ་དཔོན་དེ་བདུད་ སིལིགསྦཅིས་འཇིན་པའྲིཉིརརེ།ཞེས་བཞིད་བཞིན་གཤགས་པའི་དམ་ཚིག་བཞི་བསན་པའི་ངེས་བའོ། ནྱིཀི་ཏཤེས་པ་ལ་སོགས་པསྣརལ་འགེརམས། 














བང་ཕྱུག་མ་ ནི་སུམ་ བྲའུ་ཆ་དུག་གོ་གཟུགས་ཐམས་ཅད¢ཛིན་པའོ། ལུག་མོར་ནི་སྒྲ་ཛྔ་རྔ་མ་ དད གས་མི མར ར་བས 
མྱུ་ང་སཱ །སངསྦ་ཆས་དང་བངྱ་ནུབ་གམས་དཔའེརིགས་རི་དཔེབས་ཐངལ་སྤོད་པ་འགིགགྲིགངས་ནི་ཧོགས་ཤེས་པ་བྱཅ་ ཞོ།། དེ་བ ཞོམ མལ །ཌནི་གཞེོག་མ་བ། བཞུ 
སྲིནམ་ཀརརནོ་དབང་མོ་བསྐྱུར་བའོ་། སྲལ་བ་མོ་རནི་ཚངསམ་པ། བར ཟླ་ག་ཡོི་ས་ག་་རི། ་ ནུདཏཱནི་དཔལ་ཆན་ པིབ པོ བསྐམོ་མནི་ཆུགས་3ད་མ་སྙེ་ ཿཤིན་དུ་སྟོབས་མ་ར་བསྒྱུར་བའོ། སྟགཿ 

ཤྱིད་མ་སུ་རྨུགས་ཐེད་མར་བསྒྱུར་བའོ།།ངོམ་མོལའི་ང་ངྐྱལ་མ་ ་རེབས་བདུམ་བགུར་བའོ་། ཞེའུ་ལི་མོརནི་ཞིང་ བས་མོ་སྙ་ཁཾབཤུདམ་ བཟ བ་བིརིར་གས་དལ་པ པའོ ལྕེ་སྤམོརནི་ཁྲེ་གཉེར་མ་བརྒྱུར་བ འོ།། སམ་མོ་རནི་ཚུནཿ < ་ 
སོརནི་འོད་བེར་ཅན་མ་སྟེུན་དཱ་ ྱུརཔའ།འོགདེ་པི མདིང ཞིསི་ངག་འདམ་སང་སོ་རནི་དག་སྦ་མ་བསྒྱུར་ཏ་འདྲིནམསནི་། ཡསྱ་ལིརགསགྱུས།དབཞིནས་མམདབད་ ལོག་གི 


ཨམར་གྱསམནོརསགུ་ ར་བའོ ག་མ མ་བ བོར་མ་ངོ་ ཀྱི་རྔོས ` 


500 
དང་རྭ་དང་ཞགས་° སུ་ཡཱུད་པ་རྣམ་ས་ཀྱི་ ཀྱི་གཟུགསུ་ཡོངས་། ཡ་བསྒྱུར་བས་དམ་ཚིག་གི་ རྫས 'སུམ་བཅ་ཆཱ་དུག་གསུངས་ཏ་ ། འདིརའི་མོའི་གཟུགསུ་ནི་སྒོལ་མ་ ཡོངསུ་བརྒྱུར་བའོ་།། ད  མོའི་གཟུགསུ་ནི་གས་དཀར་མོ་ སུ བ་ལང་གི་ནཾ་གཟུགསུ་ཨཱ་མ་ཀཱི་ ་ཀི་བསར་བའོ། གླང་བོ་ཆ་ཨོའིགཟུགསནི་སཱཿ (ན་བ ཟླ་བ 
་ཀྱི་ད་ 







འབརེག་གདེངོ་མ་བསྱུརར་བའེ། གཟུགས་མོར་ནྷི་བ་ནོད་གདོངམ་བྱསརཔའེ།་ཨིདུ་ཀཤ་བམེ་རཤི་ཨ་ཁའ་ལཱིངག་དོངས་བ 1513 

དིག སཱ །་གོད་པ་ ཅུས ཐས་ལ་སུ་འ་དམིག་གིངས་པའ། ྲཀ 
ནབ་ཆག་ས་བཞིའ གཅུགུ་བྱས་རབ་རུ་ཤོད ། བཏུག ཞས་བ ར་དང 
ནུ་མིག་སསདེ་དད བབ བབཅས་ཏ་སྒ་དརྔམ་ལ་སོགས་བ་སམས་མཿ་པག་ལས་ནྲི་གའི་ཟ་བལྭ་ལ་ངཞེ ལུ 


ས་བའོ།།དེ་བཞི་ནདུ་འྩཕུང་བོ་ལས་སྱས་བའི་དམ་ཚིག་བྱརདུནི་། རྗི དང ་གས་འེབ།ོའ་ཡུགརན་དན 
ང་ཁུངདང་།ཁམ་འཇུག་མ་ 
ྣྣྣ ་འཁིན་པ་དང་། ུཁསླི་གསཡག བཿ :- 





7549 


་ཁ་བྱརདནི་ཅྭ་རྭུ་་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཏི་དམ་ཚིག་ས [ཚིགས་བཅད་བྱར་སོ་གཅིག་པ་སོགས་གསུ་ལས་པའི་རིམ་པ་ཡིག་ནི་རིག་པར་ཤཁོ།རབཞིནོད་གཞན་ཏྭ་ལ་བོ་ལས་སྨྱས་བྷ་ནམས་ཉི་རམ་ཚིག་གྲི་ཛས་བྱར་ནི༽ ཆུགསྭ་ཟེདམའ་ཤིན་དུ་སྟོབསྦ་ཀྱི་ད 
ཤཿ ་ཁསྭ་རདའ་དགས། བས འབར་བཟེན བོ་ཁཀུག་དང ལགས་རས ངེ 


རོག་དང །འངག་པེད་དྨ་རུགས་པདམའི་བ་དོད་དང་ །ཁངས་པདདསླརུགས་པད་མཁི་ཧྭ་མོད་དང་། ཁངྲས་བུདྲ་མའཾ་༢བས་པེད་མའི་ཁུག་པ་ 

གཞཉིར་མའི་ཟླ་གག་གམ་ཁྲིབོ་དང། བ་བ་དང ི་ཀསཔོལ་བདང་ །  ཤིན་དུ་སྔོན་མོའི་ཧོར་ ཁནང་ ། དག་སུན་མའི་ལྔེན་ཤིང་དྲག་ཤིང་ཏ་མོ་སྭ་ཁྲ་བོ་ཐྭཧུ་ོ་ལསྭ་སས་པྲ་ཁྲ་བོ་སིན་རིགསྨ་དུགས་པད་མ་ལ་སོགས་པྲ་ལྲ་མེ་བྱསའིརིམ 

བ་ཛྷིཝ་བས་དམ་ཆིག་ངཱ་བྱགརརོ།ད་བཞིན་དྲ་འི་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷུ་སིན་སོནམུསྱརིདམཚིག་གིཛ་སནི །བརེག་གདེང་མའི་མོག་སྣོན་འད་རྱམོ་དང | ཕག་གདེང་མོའི་ཙ་ཀེར་གེངམེ་རང་། ལཱ་སྦང་གདོངམའི་ ཨནི་ལ་མཁའ་ཝིང་དང། སྟག་གདོང་མིགུ་ཏྱམ་ཁས་པ་ལ་ཝང་དང་། ཁྱི་གདངམའི་ 
བུག་ཀིཞུས་པདྐད་བུ་ཧན་ཙོ་དང་། བནོདགདོང་མའི་དང་སྟངཌཿ རི་ག །ཁས་པ་ ཐས་སུའོ།། ངནྲ་ཐིངརི་བ་ལ།་མ་ཁའ་ཝིང་གདོངམའི་ཉ་རྫལདང །ཐུག་གདང་མའི་ཨ་མ་ཐིར་ དཀ ག་པྲཱལ །ཞེས་ཟུ་བ་བཟང་པོ་ལ་བོགནསྭ་བཌེག་གདངམ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་མིག་མོ་བརད་ནམས་ཏི། 
མཆོག་གིདམ་ཚིག་གི་འདབ་ཆགས་བྒྱདྱའྱསརར། ྭཝར་ཨུསྦྱར་ཅ་ཐག་གཟིག་སྦ་ཅིད་་ཐས་ས་ཡྲཾ་བོད་པ་ལ་གནས་པ་ས་སྤོད་དང ། མ་ཁབ་ཡ་སོད་པྷ་ནམས་རིགསྤུ་ུར་བའིརམ་ཆིག་དྲིཇག་ཉེརམ་ཚིག་བཅན་བྲརཙ་གཉིས་བ་རྦབའདག་གི་གྲནམས་ནི་མ་ཆད་པའི་དུ་སུ་ནལ་འྱོར་པས་བཟ། 








¦ །བར་བུའོ། དམ་ཚིག་དེ་དགྲ་ཀངྨནལ་འ་ཐོར་མྲ་ནམསྦ་ཆི་ཚོགསྭ་ཀི་འཁེར་ལེར་ཁིན་ཏེ་ ༡ ད་་བདག་ི་རབསལས་གཏི་ུགགི་དབང་དགལས་གཡ་ཏ་ཚོགས་ཉི་བཁེར་ལ་ཡ་དམ་ིག་རིན་པྷམས་སབམནདའི་ལའསའ་ྱགརྦཿ་ཉམས་པརརབྱཏ་འརཏ །གང་གི་སཱན་དམ་ ' ྭ 523 


༄། 
༧ ཚཱགལ་མི་ ་གཙངངརལ་ཛྲིན་བསྭ་གྲད་པའི་ས་ཨ་ྲ་ཏི ཀྱི་ཆ་ཤྭསཀྱི་རས་ཆིག་ག་སུངསཏཾ་ ། ཧས་དང་ནུཊ་པ་དང་ [ སྟིང་ངག་གྲེདུ་བཞེས་རྭ་མངས་དང་ ། ཁ་ཡ །སའ་མངས་ཏ ༈ ཐུས་བླ་་གནས་དུ 
༧༧ ཤིག་དང་བ་ས་ད ་སུ་དང །སཱིན་བུ་པག་ དངརབ་མཆོག་མ་སོ་བདག་པའེལ་བ་ག་མབ་དདྱུར་མ་དངནུསའམ་ ། རྫིཤ་དང་ཞས་རྭ་གངས་སུའོ།། བད་ཀུན་ནམྭ་ཀད་པ་དང་ཞས་བྱརུད་མངས་སུའོ།། འིས དྲུའམ་ཆི་པ་དབུཿས་འུས་གོ། 
4 ཚོགས་སེམཅནྡྷན །ནསུ་བྷ་མས་དང་ ། ཁག་དང་རུལ་དང་ཚིའ་བུ་དང་མུ་ཆིམ་དག་ངང་མཆིལ་མ་དང་ ། སྣ་བས་དང་རྲི་རུ་དང་སར་དངཞག་དང་བཤང་བླ་ནམས་ རྨིས་ཛགས་བཅཡོ་ ! 
།བདུས་བཞའ། ་།གང་གིས་ནྲ་རལ་འཧེརོ་པྲ་ནམ་ ། 


ན་སོ རད བཞིན་ག ་བཅས་ཤེས་པ་ཁུ་བ་དང་། ཉིད་ད ཏ་དམ་ཆིག་གྲ་ཝས་བདྲི་ནམ་སྱ་ཉིས་དིལ་འཁེརྩྱགིལྡ་ཚམས་ལ་མཆོད་ཁ་རྩ་བ་ས་།་ 
ཀྱིས་ཤེས་པ་དམ་ཆེག། །གིས་མཿ ཆོད་པའི་ངས་བའོ། ཨུམ་བྱཅ་རྭདག་གི ི་གྲེ་ནམསནི་དེ་དག་གི་རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གི་སཤཾས་ཿ ་པནམ་མ།ཁའ་ལ་སེགོས་པའི་ མམསྱི་དབངགོས་དམཚིག་བསྔར་གདེག་གསར་ར་བར་།། [ངགཱཱ་གཏབ་ཀཿ ཀུ ]ཌ་ཌཱོཌ་་ཊཱ། མ་བྷ་བ་ཕ་པ །ན་དྟད་ཨ། 
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བསྟན་བཞི་དཀྱལ་ལ་བེའ་རུ 


པའར་ ུག་ངང་བཅས་པའི་གས། སེང་དང བའི་སན་ 
བིང ༤ རེ ཊསྭ་མ་དང་བཅ། 


མ་སོ དར ཉ ཉ ཉ ཉཉ\}\}\^ི ཅར ] 





ཿ པ་བྱས་དབུར་༢ 





འེཀར་ལཱར་རི་ཤད་ ་དམ་བྱ་་གི་ཡི་བཁར་ི་བད་འེ 


དྲ་ུའི་སདདང་ [ ངོད རིའ་ །རྔིའ་ 








ཟླས བྱ་རླ་དུགྲ་ནམས་ ྒྱུ་སྟ་བལ་སོགས་བའྱི་སདྱ་མཆདབའྲི 


དང་། ཤི་བ་དང ། ཾ 








ཆོ་གཞི་ཉ་སོསལོ བས ཞིག་བ ་པལསགསཔས་འཁེདས་འུསཔལ་མཆན་ 
ལྷ་བཤཨུཀྱིསྐད་དག་བབ་དེར་ནིན་བཟའ་ ཱཾ 





ལ་དག ད་དང འཐས་ཨུས་ཆམས་ལའི ཡོད་དང ། མར་ 
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མཆན ཉཉིདཤེས་བནྡ་ནལ་འུ་བར་པ་གབ་ཞིག་གིས་ག། བད་མདྨནམས་ཀི་རབགི་མ་ཚནཉིད། 
་བན་ན་་་གཞིགགས་ག་ཞད་བ་དནམས་ཀི་རབ ]་ཡག་པ་དང་ 
ཐིངསྱ་ཀི་དབྲདྱ་པགར་ཁི་བ་ད གསརིགས་བཞགསྟར། 

ཤོའོ། །གོས་དཀར་མོའོ་རིགས་ལ་ 








ཅན་མའི་རི་མོ་རམས ཁྱིའི ས་་ིནམྱི་འ་མཆན་བབངའྲུ མྱེབ 


ིལགསངས་འིལག་པབིས་ ས་ན དྲ འེ ཌོ འཁོ་རྒ་ 
།མརྒམས་སོ། །དེབཞིནདུ་སྒ་རྡ་རྫམཁི་རཾ རྣི སནག་། དཿ སྭ་དའ གྲཝངབའོ། ། 








'99། - - ༼མའིརིགས་གོས་འདོད་མའི་གོས་སེ ཆོས་ཀྱི 
ད་དག་མཐེང་བས་ཞགན་ཇེན་པ། ༥པར་འགྱ་འརེ་ཞོས་བནྡི་སྒ་རྔེ་རྔ་མ་ལ་སོགས་བནམས་རྱི་མཚན་མའོ། ཞ་བཞན་དས་པར་བུག་ལསོགས་པའི་མཚོནམ༔ ཨནམ་པ་བྱརད་དེ་ 


4544 
དབིངས་རྡོ་རིམའི་རིགས་འཁྲིག་འདོད་མའི་ ཁི་མཚན་མ་རུག་བ་ཆོས་ཞྱ་བུང་སྟ )རདབང་་ག་གི་སྱིརགསཡག་གསབརིནལགཏར་ྐནམས ས་བའ་གས་ལྔ་མས་སམ། ཡག་བའིིལ་དང་ངས་ནམས་ལ་མཚན་འ་ 


དལ་ཙར་ཅཀའིི ་ འི་ག བག་མེད 

7 འཛད་ ས་བ གས་ཞིང 

ཚཾ་པ་དྭགྱུཿ་ཚངས་མའིརིགསྦ་ཆུལ་འདོདམའིཉྱི་རའི་།། བག་མོའི་རིགས་ བགི གཱ་ཐོངས་བསནས ། བུང་པོ་ལག་སུས་ 
ཆུམས་ཅི་ཆེས་བའཆི་མང་ལཱ་དངསིན་ལོ་ལ་སོགས་བའི་རིགས་ལས་སྐྱས་ གོག ཀཀ 


སརས་སེ། གཞེན 
དེལྷ་བུགས་བད་མའི་ རིགསྐསམས་འདེ་མའོ་དམར་ང བ་དབཚུངས་བྭའྱི་བུམ་པོ། །ལ་སོགས་པས། 
འངས་བེད་མའི་རིགས་འཆིང་འདོདམའི་དརྦ་ཧི་སིནེ་བུའོ། །ངྱ་ཆ་བཅན་མའི་རིགས་སྲའདོད་མའི་ཀུ་ཤའ་། ཏས དབུ ིམ་མའི་ས་ུད་མའི་ོག་པལྱ་བིསསམམ ུན་འྔ་ིགས་ཡགའཚམ་བནད། 


©4 










-ཊུམ་ ་་ཞེས་པའེ་། ད་བཞིན་དུ་ནི ཕག་མོའི་ 














;གཏ།དཏ་ཐཐ་ཆང་ཤར་སཏས་ཁ་ཡར༢༨༩༢ 








22 བཟཉད་ཡཛ་ལེ་༣2 ༡42. འ༡ཞ༦སད་ཉམངཉ་ཇའ་ཿང་ཡཏརཡཛཝཝ། 


༦༡ རིགས ་ི་ཆོས་ཀྱིཡོན་ཏནྱ་གི་དབངགིསྤྱ་ལ་ཟིགས་མ་སྟེ་གས་དཀར་མོབི་རིགས་ལས་སྐྱས་པའི་བསྩོད་འདེད་མའི་མཚན་མ་འིན་ཆན་ནམ་དར་དཔུཏས་སུ་འཛུར་བའོ།། རེའུརིགས་ཅི་ཚོས་ཞིག་མཁན་ལ་སོ་གས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་དབང་གིས་རྡདའིགས་མ་སྟ་སྤན་མའི་རིགས་ལས་ལྐྱས་པའངས་འདོདཝའི་ 
འི་རི 












དེ་འ 





༢༦.ཉཁང།འཇ"༡༩ཿ5ྐབ77222:? གཞཊ་ཏཚ་ཕབཡཿ་ཤ་འཁས་ཁཌ་བང་ 








། 4550 








།མད་པར་བཟང་བརྡ་བཁོ་༈ ཇི་སིད་མིའི་སིད་པ་ལན་བདུན་སིམ་ཐར་ཐུག་། པར་སྦྱ་བ་བརམ་ཆད་པརྨ་བངས་པའི་ཤད་ཡོངས་སུ་བསྟན་པར་བྭ་ས། དནས་དམ་ཚིག་སྡོ་ཚས་སྒྱ་བཏུན་གྱིཿགདེས་རྣལ་འབོར་པ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི ཁི་གོ་བ་བངཏི གུ གི་འོད བཱ 
དནི་བཞང་པ་ལ་སོགས་ པའི་དམ་ཆིག་གྲི་མསྣན་མས་ལས་ལ་སོགས་བའི་འམུས་སྲོ་དག་གིརིགསྱ་ཁིལ་མོའ་དམ་པར་དུག་པ་གྲུངས་ཏ ། གིང་དང ད་པའམ འིན ི་ཉི་་ཞིན་ ་མདུ་ སྭཱཏྣིཾཔ་ཚེ 
དམ་ཚིག་བ་ག་རྱསབར་ཊ་གཔ་ལས་ད་ོ རློས ཡུ ཁ་མསྭ་ཧྭོ། །དུ་ཕྙིནཱདཱ་རཱབ་ད་ ྲགཾྲིྲིྲིྲེྲེྲི དང་པ སིངས 




















- 1563 





རགསལྱ་མཞས་གཞུངས་པའི་ 


ངཱ ཊ་འགྱུར་ཏ བཿ ངམ་ཚིག་ནི་སེན་མོ་ཉོ་ུ་དུང་བཅས་པ ། སོས ི་ོ 
རང  ོ ཛུ ཡ་ཡོ འིག ད་ག བ་ཡིག 


















། འས་ཀྱས་ཏམ་ཆིག་གྲི་ཛས་སྔོ་དུགནམ་པར་དག་པ་གསུངས་ཏ །བཤང་པ་དང་གཅི་བ་དང་ཁུག་དང་ཤུ ། ཞཾས་པ་ཁམས་སྣ་ཚོགས་མཐའ་དགསམས་ཅན་ནམསའི་ཡུས་ལ་གནས་བནི་གནས་དངཉེ་བའི་གནསྲ་ཀི་དབེ་བ་དགལས་དམ་ཆིག་བཞིའོ།ན་བ་དངས་དང་མིག་དང་ལི་དང་བཤང་ལམ་དག་དང་བུག། ཉེ „ (561) 

པྲདགནི་ཞིང་དང་ཤཾ་བཤི་ཞིང་གི་ད་བེ་བ་ལ་ས་དམཊ ་ཚིག་དུག་ཏ་ཡངའ ༈དེ་བཞིནདཱརྣ་གདང་ལ་སོང སོགས་པས་ ་བད་ཀུན་དཔ་ཤིག་དང་སིན་བུ་དཔཆུ་ས་རད་བཞག་བང་བ་ 'སུ་ངང ། ྱི་བར་ཏབྱརནི་ས་ཞི་སུང་ག་གཞས་ས་ཚརོཝ་དང །ཉེ་ཿ བའི ་བསདམཆིགརྱསནམ་བད ཞིནམ་ད 

ལསགས་ཕས་མྭའསབ་དང་མུམ་པ་དང།ངནང་ཆན་པ་དང་། བ་དང ཆ་དང པགས་པ་དང ། སིང་དངཆལ་བུའི་བར་ཏ ༈ ཤོགསསྱ་བ་་བྱའི་མ་བདག་ཅས་པས་ནས་འྱུ ༈བའིརབྱཏ་དཧ་བས་དམ་ཚིག་བྱུ་ནམས་སོ་། | 
ཡིགགྲིོ་མ་དང་། ལའི་དིམ་དང་། བྷ་གའི་དྲིམ་དང་།བཤང་ལམ་ཁྱི་དཱ་ཨ་དང་། མཆན་ཁུང་གྲི་དི་མུ་དང་། གན་ལཀག་བྱ་རྷཏྱ་ཀྲིགུ་ས་འ པའྱི་རམ་བམུང་པོའི་དིས ནྱ ད་་ འིདུར་འོད་ཅིརྱ་ད་བས་དམ་ཆིག་གླ་དདནམ་ས།ར་བཞི 

སང དང་དང རེད མཆད ་འདིར་དུས་༩ ལམ ིརར་ཞྲ་བང་ ' 


བུ ཞཱིོི་ོབ་བུར་ིག་ཏེན་ཅི་ 
ཤུ ཉམ་པངྱ་ཧཱ་གཅན་ནི་འབགས། །ལཡས་། སྩན་མཡ་སོགས་པ་ལྟ་ 
ཟླ་སྨྱས་ངང ། སྔགས་པ་དང་ ། པ་བ་སངས་དང་། ཡྲིན་པ་དང] གདེངས་ཅན་ཞེས་བ་མཇུགརིངས་ཏ་འདྲི་ཟ གེ ད་བ དང་གཅནན་བ་གས་ ང་བར་ག དང ཡས སན་སལ་སོགས་པ་མ་བཞི བོ ོག་གཞི་ུས་སས ` 
















ཡི་དཔ་བྷ་གས་འ་མབཅུལ 1573 
ཁགཆགས་དང་ཆུལས་སྐྱེས་པ་དང་ ་མཾ་ལས་སྒྱས་པ་དང་།རླུབལས་སྨྱས་པའི་སྲོག་ཆགས་དྭགསྟ །བརྟན། ད་དང་། ག་ཡོ་བ་དབུ་དྷ་ཉི་དངོས་པརྩོགུ་ར་བ་བྒཾ རམ་སནི་འདུན་བའི་ ནོངས གན་པར་ཉེབིཔི༡༧ ༧ 
པྱརད་པྨོ་རམསྦ་ཀི་དམ་ཚིག་གོ། སླར་ཡང་དེནས་རེ་དྲུག་པོ་ཚོཀྲི་ས་རོག་ ས་ས ཏན་བ མ་བདེ རབ བ་དནས་ཞི་འ་བ་དང་མབཔ་ པྱརུགས་བདམ་ལ་སོགས་པ་ བྱབད་བྲོརམསྦ་ཧིདམཚིག་གོས་ 
དགྱ་ཡུང་མུན་ཤརདངག་ཡོ་ནྲ་བརང རླ བཞིས ¦ ཁ་དོག་ལ་སོགས་པ་བ། བགས དམ་པས བཱ གི ཤགས་ལ་བའི་རག།ད་ུགསཐིས་པར་བུར་བ 
དུད །དྲ་འརན་བྱབུང་བཞི་དང་འདེག་བླིག་ག་ཁཞི་ན་དཔའོདདབ་བའངུར་ཁ་དལ ཅད་ཅོཌབྱས་དྲ་བསྲ་ཡརལ འགས་ཁི་གདོངམ་ལ་སོགས་བརྣམསྦ་ཙི་དམཚིག་བྱརདད།་ག ནས་ཡམགས་ལས་བྱས་གཉས་ར་ ངནང་གི་ད་ཁས་ ནསུ 
པརདྲ་པི་ཐནམི་ནགཞུས་ཤགབོ་གས་། སགན་ཉེ་འ་མ་་མེ ་ིས་བ་ཐག་ཨུལགནགུ་ལམཔིདོུ། རྱའ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་སྣེ་མས་གནས་ལ་སོགས་བར་བསྩུ་སྦ་རུ 
 གསུངསེཊ་ ་སདནིམངབའི་ནདག་གཞས་པྒམ་བ་་ས་ ས་པ སིན ན་ང་ །ཁྱཐ་བ་ཡོད།།རྣལ་དཤོར་མ་རྣམས་ཀྱི་རིགེ་ ་ཡརག་ཅིགྱཏལ གཞང བསྐེརུམཆན་གངགིས བབས་ག་ས་ 
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ྲགོང་བེ་བི་ཐའ་བདགཉད་ཅ་སུལ་དམ་བཅུ་ཆུ་ུག་པོརརརམསན་ཡུང་ནལ་འབོར་མའིརིགསྣ་ནམས་ཚང་བརསླ་ 
ཞས་པ་བྱའ་གཉིས་གསུངས་བའི་དེན་ནྲི་ཡོ་ལོལ་དུ་དའིལ་འཁོར་ལུ་གནས་ནི་སྒོལ་མ་ཡ་སོགས་པ་ཡུམ་ 

ལུ ཀུ ཨུ་གནས་ནིཚན་དོ་ནམ་པ་ད་དྭ་ཏ་ྱརབཏདད། ཆུགས་བདམ་ལ་གོགས་བའྲ་འིམཚཾ་གནསནི་ 

སེགས་ཀྱི་སྒྲ་ནཱ་མངས་ལ་མེད་དོ། །འྱུརམད་མཆོག་གི་ས་གསང་བར་གནས་བའི་བདམ་དང་ལྟ་བའྩི་མ་བའི་གནས་དང་གསང་བའི་རྡོརར་བཅས་པཞེས་བནི་སྲུ་ཅི་ཏིམ་ནམ་བ་གཉིས་ཏ། 

བསཿ །བརིགཿ ། ཝེ དདྲ་ནམས་སུ་བྭ་སྔན་བརྡ་ནལ་འྭ་བོར་པས་རིག་ 

ས་གསུངས་པ་བསྟན་ཏ ། འདིར་ཚོགསྐ་ཀི་འཁེར་ལེར་དམ་ཚིག་ལ་འདུན་པ་དག་ལ་གནས་ནི་གནས་སྐབག་ཐམས་ཅ་དྭདུ་བུད་ ¦ 
















༢༤༨༨ 158@ 
སྱས་བའི་རྔོ་རྫཉི་དནི་བསྙན་པར་འགྱུར་ཌོ་། །དེ་བཞིན་དུ་བུད་མེད་རྣམསཀྱི་སྐྱ་མཆེད་དྲུགནི་ཞི་ངོ། སྐེས་པ་རྣམས་ཉི་སྒྱེ་མཆེད་ཇུག་ནིཉེ་བའི་ཞིང་ངོ །་བཞིནཏུ་ཐུདམདརམས་ཀྱིམཉམ་གནས་འཁ། 
ྱུནདནྭཏ་བའ་ རུན་དཏའ། བཞིནདདམ་དནམསཅི་རུ་དཔ་ེའུ་ུངདང་ལགཔགཉིས་དང་ནང་བ་གཉིས་དང་གཤབ་སམྱ་ཡིག་ཡས་བངག་ཡོནདང་གཅིན་དངཁུབིཆུ་གཉསལས་ཀིདབང་པ་ 
ཀུ ལྤ ནགག་ ངུ ར། ད་བཞི་ནདུ་དད་མདྒན་མསྦ་ཧྷཾ་ཱཏ། དངྲན་བ་གཉིས་དད་མིག་གཉིས་དང་ ཁ་དང་བཤདལས་ལགདིམ་འབུད་བྷ།ུ། །རྷལརྨ་གོ་བྱཿདགིདུར་ཁྲདོཡིས་གཞི་བྱར་དདོ་།།ད་བཞིན་དྲུ་ལས་བྲ་ནམས་ཀི་ས་ 
ཁ་པ ཅུ ཚགས་འོང་ད། ལ་ག ཡསྱ་ཀད་བང་པོའི་ཚོགས་ན་་བ་ བཞི ར་ངས་པ་དང། ལྟ་སྤྱིན་དང །ནོར་ལས་རྒྱཿ །ཞིནོ་ཚན་དོ་ཧའེ།། མཉམ་གནས་དང་སན་རཱ་དང་ཁབ་ ; 
དང་བོག་སཉ་ོངདགནད་་ག་ིུརོམ་ནགས་པསགགས་ི་དཔ་ོའི་ོགིཌ་ིང་ ཞིའོ པ ཤ་དང རུད ཱ ན་ཆད 


༅ཿ 


། མད་ཀྱི་གསང་བའི་པད་མར་རབཏུའ་གུར་བའོ། །ཉེ་བའི་གཞས་ཀིཟྟ 
༠ བའི་ཆུང་བྱྐད་ནི་མཚན་དོཏའོ། །སྐས་པརྣམས་ཀྱི་མཉས་གནས་ལ་སོགས་ 
ཙཿ བྱད་པའུདདགནའདུས་པུལ།།ཟ སུ་པ་རམསྔ་་ལས་དབངབྱའིབའི་འདུག་པ 


འེ།།གཡོནྷ་ཧྲི་ནབ་དང་ལསོགས་པསྣ་སྣ་མིག་ཁའི་ཐུག་པ་ལས་དྲི་མ་འབུང་བ་ནི་ངུར་ཁོད་ ། ག་ཡསྭ་ཉི་ན་བྭ་ྭ་མིག་པ། 
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)ལམ་ནི་ཞེ་བའི་དུར་ཁྲེད་དེ་། ད་བཞེན་དུ་ལག་པ་དང་རྐང་བ་ལ་སོགས་པའིཏཤས་ག་ཡོན་དང་ག་ཡུས་ཁགྲ་བྲའདྟི་ནམ་པར་དག་བ་ཝ་མ་ལས་གཞན་ཅྱི་སོ་ནས་ནམ་པར་བཞག་སྟི ]མཇུན་དང་གཡོ་ོ་ཡན་ལགནི་གནས་སོོ། རྐབ་དངག་ཡག་ནི་ིབའི་གནས་སེ། དབནིནངགཡནྲ་གི་དམངཔའི་ 
ཆོགསདབགཞིས་ཆསྨནདད་དཔའ་ཆགསྐཞི་གངང་། གཡས་སོགང་་བྱ པར་དབ་ལམ་ས་གཞན་ཚོ་ོ་ ས་དང ཨམངོགསནི་ཚན་ཉན།།གསག་ཉ་པའ་དྲས་ དང སུག་མ་རོགནི་ཉབའི་ཚན་དགའ་ ཞནདག་ན་ 
'ལག་པ་དང་རང་པའི་ཚིགས་གཏིས་ནི་འཏུས་པའོ། གཡས་ཀི་ལགཔ་དང་ང་པའིཚགས་གཏིས་ཉབ་འས་ལས་།རབཞནགསྟྲ་ད་མོ་རཡོ་་་ིདར་འདད ་གསས་ཀིསར་མོ་དངས་ནམོའོ་ིབའིཏརཝདདེ། ཡངན་གཡས་གུཡོནཉིས་ཀེའ་དྭབང་པའི་ཚིགས 
ཤིང་བ བླབའི་ཚིགས་གཉིས་ནིཉ་བའྲིཞིང་ང། ད་བཞིན་དུ་ཚན་དཏལ་སོགས་བྲ་ཐམས་ཅད་དགྱ་སངྦ་ཱམ་བིནྷ་ནཱམ་པར་བཞག་སེ། ུ་ལ་པའི་བ བ་ས ]རུར་པལ་གནས་བའི་ཕུམ་སོའ་ཚིགས་༡བའི་ནོཡངགླ་ཤས་ལག་་གཉིས་ཀའིཚིགས་ཞུས 
པ་དང་དངཔའིབསོ་གིཚགསཉ་བའི་འཐུམ་པ་དང །ལག་པའི་ཕམ་མོདང་སན་སོ།སདཔ་།།ང་པའི་གོརམ་ མ་པ་སོ པལེདྒནམ་པར་དག་བའོ། ས་བ་དམ་ཆིག་ལ། །ཁདུས་པན་ཡུས་ལ་གནས་པ་འགོགས་པའི་མིང་གིས་བཏུགས་པརྨ་རལ་འབོརཔ ངྲི 

ཤུའོཡདི་དན་བ་ཞས་པ་ལ་སོགས་བསྲ་འངྲནུབ་ཏྱིལོགས་ཀི་ཆོས་སུ་བྱ་ཆ་བྱུནནམས་ཀིསྣནལ་འབྱརམནམས ཀྱིནམ་པར་དག་བ་གུངས་ཏ།འདིར་ལཱམོཆུགཉརཏ་བཞིནོ་རམ་པ་བཞིནཏཱ་ད་བ་ཉ་པར་བཞག་བ་བཏྲིནོ་ྲ་ངནམ་པརདག་པར་འབྱར་ཏེ། ཟྲ་དལཆི་ཡུག་དན་པཉ་བཟས། 


ཁཁ་ཤཀའབག་གཏའ་གངང་གཏག་ཆང་འཁག་འཁག་ཁོ་ཐོཁ་ཁོ་ཁཁག་ལཁོཁོ་ཡང། =. ལག 
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༄༅། ༥ ་པ་ནྱི་སུན་མའོ། (ཟླྲིབ་བྲལ་གྱི་ཚོར་བྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་བནི་གོས་དཀར་མོའོ།ཞེས་བ་ལུས་ཀྱི་ནཱ་པ་དང་གཡས་ འོ སྲི་ཐལ་གི་མས་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ནྲི་ཟམ་ཀའ།སིབཔྲལ་ཅི་ཆོས་རྲན་པཉ པཉི་བུ་བཞག་པནི་སྒོལ་མཁེ།།ཞེས་ པ་ལུས། 1593 

༥ ཀྱི་ག་ཡོན་དང་མདུན་ 'ྟེ ་ལུསཀྱ་ཤོགས་། ་བཞི་འི་དགེ་བས་ག 'གནས་དང་ཉེ ་བའི་ “གན་ས་གཉེས་སོ།/འདིཿ 'དག་ནིདུས་ ཀྱི་འཁར་ལེ་ཁེ་ཞེརརབ་ཏུ་ ་གྲགས་ཤེས་ པ་ཆུད་གཞན་ཏུརབྱཏུ་སྦ་གགས་ཏེ་བ་ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྦས།ཞེས་ ་པའི་དྭོན་ཏེ །། ར་ །དེ་བཞིན་དུ་བང་ཆུ་བྱ་ཉི་ས་ལག་བདུན་ི། 
།གཅིག་ནི་ཡུམ་རྡོ་ངེདངསྤ་ཀྱི་དབང་པུག་མ་སྭ (དེའི་རིགས་ཀྱི་སྒྱེ་གནས་ཞོ་སླི་བ་བྲལ་གྱི་བཏང་སྟོམས་ཡང་དག་ཀྱང་ཆུ་བཀྱི་ཡན་ལག་གེ་། །གཞན་པ་དག་ཀྱ་གའི་དྡོརཾ་མ་ལ་སགས་བླདུགཅས་པ་ལྔ་སླིབ་པ་དངྲ་བལ་བའི་དན་བ་ ་ཡ་འདག་བངྨརུབ་ཏི་ལམ་ཡན་ཕག 

དྲེ བལ་གི་ཆོས་འབྱཏོ་ནམ་པརའྲ་ཇིང་ ་ཡང་དགྲ་བངྱ་རུབྱའི་ལེམ་ཨནལག་གོ་ལེགྱ་བ་རྡོའི་མའོ། ཾ་ི་མོ་འུས་ལདདག་བུ དྲ་ཀྱེ་ལམ་ཡྭན་ལ་ ཐུགས མ་ས 


` ཿབས་ཉ་བའི་ཞིད་ཛ།།ད དེབཞི་ནབབྱ་དའབཡང 
ཊབ ནེ་བཞིནདྲུ་རུ་གཏེར་ཡ། གསམ་པ 










ཨཆུབྱཉི་ལམ་སུན་ལ་ 


རར དྲད ིྱ+ 


སཾ ནི་འུ་འཛུགམའོ། མསྭསླརཕྱ་བསྤངབའིཆེད་དུ་ད 

















] བརྩོནའགསུ་མདུཔའྱི་ཐིབ་པ་ཟད་པའི་བརྩོས་འྲགས་ཀི་སོབསུནི་ཤིན་དུ་ྙབས་མའོ། རྲན་པ་མདུ་པའིསློབ་པ་ཟད་བའི་དྲན་པིའི་སྟོབས་ནརྡེརྔ་ལྕགས་སླུག་མཁེ།ཏིང་ང་འཛིནམད་བའི་སྒིབ་ 


ཨྱ་ཙིམཐའནི་ཐུག་གདོད་མཁོ།། སླི་བ་ཀྲལ་གྱི་ཡང་དག་བའི་ རྩོ་བརྲི་ | 








འགུསཀི་དབང་བན་རུགསྲ་པད་མའོ། སླི་བྲབལ་བ་དན་བའི་དབང་པོནོ་འེད ཙིཉིད་པའ་ཛནངོ་དཔང་ང ཞ། །གླིབ་ཟ ནདགྱ་ཐནས་འོའས་པ་བུས་བྷ་ཀར 
(ལས་སྒྱས་པ་བརྒྱད་དུའགྱུར་ཞེས་བ་ལ་འདིང་སྨིབ་བྲལ་གྱི་ཡངདག་པའི་ལྟ་བནི་ཏྱཾགདོང་མའོ།།ཤིབྲེ་བལྱ་ཧི་གང་དག་བའི་ཏེག་པནི་བརེག་གདོང་མའོ། སླི་བྲ་བལྦ་སི་ཡང་དག་པའི་བགནི་སྟག་གདོང་མའོ། ཟླིབ་ཕྲལ་ཚྱི་ཡང་དག་པའི་ 























༈གཉིས་སུམེདཔའི་ཡཤེས་སམ །འཇིག་ཉེན་པའི་ལས་རབ་འབས་སྨྲབབའི་དོན་ལ་དབངབསྒུརབཏིད་ཏུ འི་རབ པའྡངས་པའི་དོན་སྒྲུབ་པ་པོའ་གང་ཐག་སང་ རེ པདབ། བཞགིརྩ་པཔདཔ་མཆོགྱ་ཏུའྱུར་བཟ་ཞས་འྱགར་མས་དུང 1600 
'ཨཱ་མད་པའི་ ཅིག་ཅེན་བའི་ལས་རབ་གུམ་སྨྲབ་བའི་དོན་ལ་དབང་བསྐུར་བཏིད་དུ་འགྱུརརོ་། ས་ཟླ རས་མ 


ྱཿ་འཇུ་གཅི་ངྲ་ཁུག་ཧད་བ་ 
མ་གོ་སླིི་གྱ་ཡགསའཇོ ཞོ་པའ། སྨོན་བའིག་ཐུགས 
ཱཾ ་ 








'མཆོགགི་ངང་བཞསའ་འབྲོས་འདོནོ་པས་། ། །ངང་བ་མཆོག་གིད ཉུ་ལ་ཞུག་ 

ས་ཟེཟད་ཅན་དྲ་མའབལ བདངནིཞེཔཟད་ བཟབ ཕྲ ་ སིི ཕའ རད རར 
མ་པནདན་རང། གས་བ བསེད ཨས་དནམེ་དབའ འཞེས། བ་མར །བླམ་བ་མ་ ་ཧིན་པའི་མཁས་པ མཁས་བ 

ཤྲ ཐ་གཉེར་བཉིད་དུ་འཕྱུར་བའངརུང་ཉ་ དད ་ བའབས་པའི་དངོས་གུབླ་སུབ་པ། 

།ཞེའི་དབངབསུརབཟེང་བ་དེས ། འབ ་ བཟངས་ལ་བསེནས་རང་ པ་མི་བ ཁི ོད དིཏིར། དམམ 
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ཁེར་ལབ འདག་བ་སོང་ཕགགྱར་གཉིསཔ་ 

¡།གནས་པ་རྩག་བའ་ུགརིགསུ་བཅ་ཐུ་སི་ུ་མའྱི་ ག་དང །ལྟ་སྙུངས་རང་ 

ཊོང་དུ་བརམད་ཏུས་བྱི་འཁོར་ལེའི་ཞུབས་པད་དརགུས་པས་བྱཏདནས་ཕགྱ་མཅ 
རྔ་བུ་གའྱི་ཆུ་དཆན་དང་ལོའིས། 


ར་རམ 














་ 1624 
„ (མརགནས་བཞི་གགབདམ་ལི་སངབམཐབ་གས་དགགིཏཔརཛིནཆ་རགཆརརགཿ་འ འེ།ད་བཞི་ནུ་ལག་བ་ག་ཡོན་པའི་མཐིལ་གནྭ་རལྟདྭ་སིལ་དཀུངསྱ་ཀིས་སྟཔད་བཞག་སྟ་དེ་ཡུས་གཞན་བལག་པག་སས་བའི་མཐིལ་ཕུས་མོག་ག་ས་བའིསེ་དདའ་ཇིགས་པ་མེད་པ་བྭ། 
སྤྱིན་པནི་ཕྱག་ཞི་གྲེ་ཞས་པ་དོན་ཡོའ ་ཡོད་གུབ་པའི་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་བའི་ཕུ་རྒྱའོ།། དིག་པ སུ སག ་གཞན་སག་པ་གསམ་བཟེམཆས་ག་ང ང་དག པས 
7 རར་པརསངམདདི་བནབ་མཆོགགི་ལྱ་རས་འདནགས་་ཟརགཞས་སིདཁ་བསན་བའོ།ད་ བཞག ནགོ བཁ་ེའ ྲདེཾེཾ་།ཾཾླླུླ་ 

ནོ་ལངཤི་ནདུ་གང་བའྲི་དྲི་ དཔདའདིད་བན་དར་འརོག་པའསང་བ་ ་དབངས་བྲན་ལཱཉ།མཚན་པའི་བདག་ཏི་དྲ་ཀྲིབ་བ པ་ག་ཡོཊ ཞིན་བ་བྱའྭ་ཊཱ་ཡོངཾསྭ་ཛོགས་པ། 

།བལ་གཁསི་ཚོ་ ཨུཁཾ །ཐས་།ཨེ།། ཨ་འ་ཨོ་གལ།ཧ་ཡ་རཝ་ལ་ཞ 'པ་ཞི་དྲ་ཧངས་ཐུང་དུ་བླ་ཏྔ་ལྔ་རམས།། སོརབཞིས་ས་ག་ས་་ང་གོང་ བོས་བ ོ་་་་་་ 





















།བངསཔོ་ད་དངད་ལ་ནིདའ་རགསྤ་ཀྱི་ཕགྱ་ཆད་དང་པས་ལེགནས་ལསར་ལ་སྦྱར་བད་བཁོ། ས་གཞི་ལ་གོགས་པ་ལ་དྲ་ཀིལ་བལེ་རྐ་བ་བའི་དོནདང་ །ལའི་སུ་ལ་སོགས་པ་ལཏྐང་པ་བྲགོད་པའི་དོན་དུ་ཡ་དརཕའབོན་བས་གོངགྱིཁགྱ་ཆུ་བདི་ཡིས་བྱསུན་པ་སྭ་རགནས་བགོད་བརུབ་སྣ། མཆོག་གི 1 63 3 

ཤོགའེ་། དནྲི་པ་བོའི་མ་གེན་པོའ་༔ ཁ་ཕགྱ་ཧུ་གསུངས་ང །འདིར་ལག་ཿ ་པ་དག་གིས་རྡོར་ ་བཅོགས་པ་ཡི་ས་ནིཞེས་བ་ལ་འདིར་ལ་ག་བ་ག་ཡས་པ་ལག་པ་ག་ཡོན་པའི་ཁྲ་ཁིགཿ མའི་སྐང་དུ་ནོནས་གཡོན་པའི་ཁ་འིག་མའྱི་རབ་ག་ལས་བའི་ལོགཏཞུགས་ཏགཡོན་བའི་དྭ་བུང་བདང་ཉེབའི་དཔུང་པ་དང 

འི་འཚ ས་ཏ དཱོིསགནས། འདིང་ དགྲ་འིག་མའི་འཚནསྐཀི་སྣང་དཱ དུཞེས་འདྲོས་སེ། ། དེ་བཞི་ནདུལག་པ་གཡོན་པའི་ཡང་དྫོར།ཁྱུརུ་ར་བཅི་ངས་པས་ག་ཡགྱ་ཀྱིཉ་བའི་དཔུང་པ་ངང་འཁྲིག་ཿ ག་མའི་སྙང་བུགནས་ཏ། དེནི ་ཇེས་ཿ པ་རྦ་འེ་བོཌཿ ་མགོན་པོའི་ཆེན་པོའི་། ཕགྱ་ཆའྱུག་རིས 

ཙཾ རི་ཤུལ གག ིྣྔྨཌད་་ 
དོ་གྱ བས་ཆ མམ པ་ལ གརྒ་གནས་ཧཱཾང་ཁུར་གནས་བའོ། ལག་གི་མཚུན་མའི་ནམ་པའི་ལཤྱ་རཿ 

ྱིཕྱག་རྒྱའོ། ད་བཞིན་དུ་ཀྐུརྣམས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་ནི།ལག་ བདག་གས་ར་བཅིངས ཡཿ + 















1630) 

ཱ ཆིགས ཀྱི་སེང་དུ་བཞག་ལཱ་ལག་པ་གཡན་པ་དང་ག། བེད་གཉིས་ཅུ་སྦྲད་ནས་སོར་ནེ་ལྷག་མ་རྣམས་བརྐྱང་བ་གཡོབ་དང་བཅས་བའི་སྦྲལ་གྱི་གདངས་ཀའི་ནྣམ་པ་དག་གེཀ་དྭ་ལྟར་གཡོ་པ་དང་བཅས་པའི་གདབས་ཀའྲིནམ་བདྲནི་ ་གདངས་ཅན་ཀུ་ནམས་ཀྱི་ཕུག 

ལེ་གསྦཧའེ་ཀད་བཞིན་དུ་ ་ངད་དེ་ལས་ ་བཟླེག་པ་ འཕག་པ་བ།ཡག་པ་གསས་སུངགོརནས་བ ་ག་ཡོནྷཾ་ཧི ཐང ངོ རགྲེྲེྲེཾེིེ༅ཉེརཅ /རྣམས་གསུག] 

ཏེ། བདིར་ག་ཡས་དང་པོའིདོརརཝ་པའི་ལགྱ་ར་ ་ལ་ལུག་བའི་འབི་ལྭ་གར་བྲ་བ་་ནས་ཁྲཔ་བ་དགྱ་སརཞི་ ༼དེདག་བད་མའི་འདུབ་མ་དང་མཚུངས་པའྲ་ད ཅཅ །ྐ 
ཡྱད་འ།ཧོགཔ་ཟླ་བ་ཤྲ།འེ་ྣ་པར་སྦྱར་བ་དང་ པར ཉིས་ལོག་ཏོ་བསྐུམས་པརངགི་ལག་འ་ཐིལྭད་སོན་ དྭ་ལྟར་ཤས་པའི་ཤཱགྱ་ར་འདིའིཚེི་མོ་ཝཱ་པལ་བྱགུརཏ །གཉིསསུ་མེད་བའི་ལཤསྦ་རིརྡེ་རཾ་ཅན་ གྱིས་ཧས། 
རད ་ར མསྭ་བྷས་། རིག་གནས བླ་མརམས་མང་པར་ སོགས་ག གསྲ་ཡའ་མོག་གས། །གེང་བཞེས་ 
་གྱ་ཆ་གཞན་ཏ རྫོརཡུམས་སསཁི་་ཁརལ་ཤས་བལམ་ཁུད་འི་རྡངརམཚནནའ་གྱར་བསག་པའི་དན་བས།་བནོན་་ལགཔིས་ནྡི་ྫོརབཅི་བམབ་་མ་བཞིནཏཔསཔའམོ་ུ་་ཅས་དརི་ཁག་ཆརའགུརཏ།ུ་ུ་བག་སས་པ་སེ་ལས་ཤིང་།ག་ཡགབགང་ཡནབཡོག། 























༣ ༄༅། ༨ །བཐས་པ་དང་བཅས་པའི་བུ་ཚུར་དག་གིས་ནྡོ་ར་དིལ་བུའི་ཁགྱ་ཆར་འགྱུརརོ །རྡོརདིལ་ཁུ་ཞ སྲུས་པུ་སས་སུསསསསས་བསསམ་སསས་ས་དས་་ ཞིན་དུ་ཁུ་ཚུ་ད་ཤད་བྷས་མིངམད་དང་། 
༦ ང་ལྟར་ཁུ་ཚུར་ཕྱད་པར་ དཆས་པའིལྔདབུམོ་དངནི་གུཟོ་བམགས་ཏྭ་སྤྱར་བ་མདའ་དང་མཚུངས་པར་བྱ་དང་བ་དགྲ་བངར་གྲི་ནོན་པའ། འོ།། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཝ་བང 7 དེ་བཞིན་དུ་མཐ་བམ། རར ་ 
ཤཤཾ ¡༢ས་མཨཛུབ་མེརངཞུང་མོ་དང་མིང་མདརྣམསར་གསུམ་བྱིརྣམ་རངསྤར་ཡང་བཀྲ་བཞིསོསེར་ཕའ་བ་དག ། རས་ཕུལ་བ་ཞེས་དང་ ། འགུར་མངྱས་མ་འབུར་བཞུས། དྭ་ལུའི་ཁུ༔ པི ནིརོ་ོཅྱ་ཀྱ་་དགས་རྱནས་ཏེ་ཁགགིག། ཀལ་ཞི་ 
# དྷ ཧཱའི་ཡུལ་ཕྱག་མཚན་གྱ་དིནོ་ལ་བཏུན་པ་གནས་གཞིའོ་ཚིག་སྦྱར་བའོ། ན་མིག ཅིས ཆུ་དཛྷ་བ་ུད་ བ་ཁོ བོད་ཀ པ་ཕ ཀུ ` 
ཤིས་རི་་ུག་གི་ལགྱཁོ།དེབཞིན་ཅུནབའི་སུངདབཛུར་བཅིངས་ཤིང་མཐ་བན་བོའ་སིངདང་མཛུབ་མའི་ལོག་ུ་བཟག་བརའྱའུར་བཞིམདའི་མཆོག་གི་ལགྱཆ་ལ་ཞག་བཞི་་བདྲི་ཕགྱདའེ། ད་བཞིནུ་ལུག་སྱ་སིུ་ལཀྱ་ཧ་ དཱུ པ་སོ 
ལསྱུ་་་པར་ིནུསགཁརའཞགཔའི་མ་བདག་ལགསཀུའི་ལུགཆུ། ད་བཞིནུསམོའྱར་བར་མཁྦཆུཔས་བ་དག་གིསྭད་པདཔར་ལ་གིའི་ཉགྱ་རྭ་ལ་བུདང། མཛུབ་མོདང་མིངམདལོག།་ཆ ཨུ བཀྱ་པདིོུང་པ། ད་ང 


















པྲ གི་བར 1640 
ལཞས་པ་མ་དུན་ཱ་བཞེས་འགྱུར་མངས་སུ་སྟེ་ །མདུང་ལྟར་བརྐྱངབ་སྟ །དཾ་ལ་མ། ཀཀ ]༡༢་་པར་ ེ་ུརཔི་གྱ་རབསར།་ནུཤིྱ་བམ་བག་འིལཡུ་ཤས 
་སགས་པབཞི་མཉམ་བར་སྱུར་བརྒར།ད་ཡཱར་པ་སའི་ཁ་གྱུ་བཁྱགརར།ད་བཞིན་ུམ་གོ་བའག་ཞ 


གགུའ་མངས་འདོན་བ་ལྟར་སོར་མོ་ཤིན་དུ་མཉམ་པའི་ འི་ལག་འཐིལ་ལག་སྐེངངུ་མཐེ ཐེ་བོང་ལགཏཱ་བྱ་ཏུང་ཞིང་ །ཝད་ཀྭ་ཧཱ་འ་ཕདྱཀི་ཞས་འྱགུརམ་བྲས་འདོན་པ་ལྟར།ཆར་མཛུབ་མོ། 
[ནུ་གཉིས་དབ་ུནུཉིས་རཾསང་དུཡངམཛུབ་མོ་བརང་བརའགུརཏ ན་མ་གཏོགས དེ ཅི་བགས་བདག།ཇིནབའ་ + 
དུར་བཅིངས་ཤིང་མཐེརུདན་བ་ཝིད་པའྲི་རུ་བཅནི ལག་པ་གཡུས་པདང་། གཡས་མིན་ག་ལོནོནི་ཁར་བསྟན་པར་བལྟ དམ་སྲི 
ཏེས་བའོཿ་དནོ་ལ །ཡོན་པའི་མཚན་མའི་ཕུག་བགསུངས་ཏ ། དེ་བཞིན་དུ་ཁཊཀ་ལ་ཏེ་ཕུབ ེནིཁར་བསཔ་། རང་མ 









སོའ 
༣༠ 


ད་བ་བར་འགྱུར་ཏེ ། 





བཅགས | 
།ག་རྒྱའ་།་ གྭ 


ཁུ་ཚུར་བུག་པཅནདཱ་ཧྱ་ར་འགྱུར་ཏེ དདམང་སཛུབསོ་བགུ་པིངས་དྲགས་ལམ་བྱསརཏི ས་པཅི་མམིཆུང་མརྟེ་དས་་བབས་བསརྐ། ནྣ རར ཤད 
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, མོ་བུག་པ་མད་པའི་ལག་པ་པད་འདབ་ལྟ་བུ་ བུ་སྟེངདུ་སྟ་གཞཱཧྐྱལ་དཱབྱས་ ་པནི་། ནི་་འི་ཡགྱདལད་བཞིནདུགཞུལ་རས་པར་དཔུང་པག་ཡོནཔ་རབྱ། བླང་བའི་ལག་པ་གནྱརལ་ཅབསབའྲ་ུ་ནརའུརཏ་ །དེ་ལྟར་གཞུའི་ཕག་ ད༈ 
རའ༥༨་བཞིནང ཅུལ རོམ་རག་གཞིགས་དྲ་ 'དབུས་མརནི་འཛུབ་མོ་འཁེག་པ་བཀུག་པ་ཀུན། དུ་བསིཞ་པའ་འ་གུར་ །གུངའཛུབ་གཞིསྱ་ཀི་དབུས་སུ་བུག དང་བཅས ་པའེ་༈། རྭ་ལར་གུས་བཞི་འས་བརྡ་དྡོར་ཞགས་བ བའི་ཕགྱར་སྐ་ །འདན། ནི་ལག་བ་གཅིག་གཡོན་ཁྱ་ཞགས། 
བྱ་གསུམ ས་ལ།གཞནན ལགཔསྱ་གམར་མསཞགས་ བདོ དཔ །ཆུ་ཉུ་ལ་སེགས་པའི་ལའི་ལུགགཡས་གངང་དོང ད་མ ལརང་ 


གཱ 








རྒུམག་པ་གསོན་པའིསོརསོ་ལུ་སེར་པ་སུ་འྲུ། སྟེ་འདུས་བའི་སོརཿ །ཨཿ ་ུས་པ་ལུགབརམཝེ་བར་མཞག་ གག་པ 'འྱསུརམ་ལཱ་ཨུའ།།ལ ཏུ་འདོབ་མུ་གཅགྱ། 
སོགས་པའི་ཕོགསྣ་རམསྭ་ཕ་བའོ་།མི། ི་བདགདོ་རསརམོནམསནན། སྣརམ་པརྡ་ཡུ་བ་པླ་བདབ་མ་བཞི་། ཉིས་ཀ་འཐུས་བ་དག་གིས་བླང་འདབ་མ་བྱ་རདད་པའི་ ༈ །དེལྟར་པདྨའི་ཡྱག་རྒྱའོ ནྲ ་་ 
ཛི་སེ་བདཱ་སྦར་ཏ་མཐརུ་ ུབ་བླབདབས་གཞི་པ་ལུ། གས ངབ་ལག་པ་གཅིགག་ཡོན་པས་སྟོན་བ་ལྭ་བ་ 


ཤིང་མཛུབ་མོ་ལགས་གུའི་ནམ་པ་མཐ་པོའ་སེན་ ༈ྭཁར་ཁ་ལ་སོར་མོ་ཿ 















ས་པ་མཉམ་པར་སྐྱརནས་འབཏུ་བརྐྱང་བཞེ། ་བཞིན་དུ་མཛོབ་མོ་དང་མྲ་པ་བོ་དག ་བའ་འགྱུར་ཏ་མཐ་བེའོ་འགྱཏ་མཐ་རུང་ལ་ལོགས་ ་བསོར་མོ་གཞུན་གསུ་བྱུ་རུརླྭ་བཱས་པ་དང་མཐ་བེང་ བམ་སྩར་ཏེ་རབྱཏ་བྱརང་བ་དངྦ་རཱན་བུབ་བུང 465| 
ད་མ ངུན་ངྲ་ལུགས་ཤིང་སོལམེཤིན་ དུ་མྔཌཾཔའི ད་བཞིན །ྭ་བསྙན་པའ་འགྱར་། བ་་ུ་བསའྱུ་ཏལབའི་ཡུམ་མང་ དརདྲཾེཾྲཾིྲིིེ}ེྣེྣཾདེར་ 
ྲ༽ ་ ཁ་ལ་་གས་བཞིགུམའིན ཏམ ་ ཡེས ཞིན་ད་ཚངས་བའི་མག་བའི་ 
ལནི་མཐ་བོ་ལ་སོགས་བ་བཞི་པོ་ཕན་ཚུའ་མཉམ་པརྦ་སྦྱར་བ་ །དགིབས་དང་མཆུངས་པངི་འོགྱ།སར་མོའི་གདོང་ཙ་མོནམས་བསྟན་བ་ཉ་མཐཿ་རུ་ 
ཉིད་དུ་འྱགུར་ཏ །སྟང་ དུབ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ཏཾ་བརྐྱང་བའོ། ཌི །ཡུག་པ་ཏག་ཀི་་ིལབལབསི་མཉམ་པར་བསུནང ོ་་ནམས་བན་པ་ཏུ་་ེུ་ 
|ལག་ལ་འྱར་གྱཏ་སརམྲོརྩཾནིརམ་པར་ཡའསུ་བཀོད་པ་སྙ 'སྤེལ་ཞིང་གཙོགེ་ལ་གཅིག་བཅིངས་ ་ 







ཱ ཅིག་ག གྲྭ་་བའའེར། གྱི་གགྱརའོ།དེ་བཞི་ནོ་བ། དྲ 





ནོ དུ 
གཅི་ལགྱབའདབཞིནཏ་གརགས་འའ་ོགསྲོ་བ་གས་གཉས། མི 








བཞཾ་སྐའ་གསྭ་ཀ་གྱ་རའ།དེ་བཞིན། ནཊ་ཕགཔགཉིས་ཀའི་་ེ་བ་ ཛ་གཉིས་དག་དབ་ུངམོ་གཉིས་ལོསརཏ 166༢ 


ཿི་ ཱ 


༈༄༅ ྲ །ིངམད་དངགངམོ་དངམཛུ་བམོདགས་སར་མེ་དྲ་ནམས་ཕན་ནུནཿི མོར་འདུས་བྷ་ཾ་མྱར་ཞིང་ཐོ \ 
པཿ ཀྲྣགྣསགྣགསྣྦག༈ྷ༈ར༤ར༤¦¦}¦}¦ྣ}ྣྨིོོ་ 
ཨུ ཝ་ུ་་་འབ་ལུག་མནའྱི་གུ་ེསབར ཞེས་པས་སོ བྱང་པ སག་མ }' ེལླ་འའ 
༡༧ ཧཾཿཿབྱུར་ཊད བཞིནུ་དོབུ་ཚུརྱ་སང་དུ་མཛུ་བ་མོར ཏང་བཞི་ཡསངཔ་བདི་ཤ གཞེད ེ 
།ཁྱུ་ུར་ལས་མིང་མད་དག་སྟང་དུ་བ ཧི་གའངས་ ངཿ ཤྭ་གླྭ་དྲ 
ྲིཾྫཾེྫེྫེྨེ རར པཔོ་ རཾ 













>99! ¬ །མཐྲིལ་དག་གིཆྣམ་པ་དེ་ཉིདཀྱིས་ཤྭགརྒྱ་། བཅས་ཏ་འེནྲོ་ཀང་མཛུབ་ཊེ ཨཿ བ་རུང་བཞི་ ནི་གཞན་བ་སྟ་འབར་བའི” ་བཞྲི་ལགྱ་ཆཱ་གཉིས་པའོཊ་ རིགསྦ་ཀྱི་ཤགྱ་ནད་དག་ནི་ཏུད་འགོའི་གདོང་ཅནྷ་གྱི་ལཱ་ཚམས་ལ་བསྟན་ པ་ཏི ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་ ་པས་དབའ་བོ་དང་ ། ! 167༢ 
༡༩ དཔའ་ མའི་དབངཕུག་མ་ནམས་ 'ཕཞ་ ཚུན་དུ་ཕབས་" པར ་བའི་ཝུགྱ་ཧུགསུངས་ཏེ ། ¡ འདིན་ཨུལ ་གང་དང་ཊུས་གདདུདཔའ་མོ་ཕདབཙམ་ཆིས་ཁུ་ནུར་བཅིངསནས་སྟདདྱ་ཙོགས་ བའི་མཛུབ་མོ་ནཐ་བང རཿ ་་་ །ལེགས་པར་འབོས་བ། 
ྐ རོ ད་ན པ་ལྷ་རལ་འ་ ཧརུམ་ལ་ག་ན་འགཱ་ 'འཐོར་། པས་བསུན་བསེ།།གཉིས་ གཉིས་ཀྱིས ཏཾ་མུ། ་ལོ་གུང་མོའྱིརིགྱང་ཨང་བག་བརྩས ་བ་དག་གིས་ཤསའྦ་མ། ཕས་སཱའོ། སོས ཤིས་བ ་ད་བྱས་ར། །དེ་བཞིན་། 





















འདེན་པས་བདག་གི་།ཤེརའྱགརརེཤེས་བྲ་པོད་བ་སྭ །ད་བཞིནམཆུ་དངནུ་མ་ཟུངལ་ལེག་པའམ་། ༣ ུ་ས་གང་ག་ནསམ་ལ་པ་་བསསབ ཅིབས་པཞས་བཞི་ལག་བདག་རུརབ་བས་ནས་མཐྦུ་བུ་སགས་པེརྔ་རམས་ལྡཱ ན་བཙིངས་པ།དེ་ལས། 1679 
མཛུ་བ་མོ་ང་མིངམདབཅིངས་ཤིངམ་ཐེ་པངདབནི་ུང་མོ་ཟབ། ཏུ་བརྐྱང་བས་དམུ་ཚིག་ལ་འདུས་བཞེས་བ་དད་པར་ཤད་བའི་ལགྱ་རཉིད་ད། ས་མ་བ ྲ་ ཐེང་པར་རྱུའནླསུའ 
ངོ་མཐོངནས་སྦརུལ་སོགས་པ་ཡོབ་སྟོན་པའ་པདད་། དུ་ཡང་གནས་གབས་ད་དང་དའ་། མཆུ་ཡོ་བ་དངྱ་སིནམ་ལོ་བ་དངམིག་ཏག་ལོ་བད་ ཧཿ ཡྦ་ ུདནི་ཤིནུམེརྦ་ོབསཔཞེུ་བརདཔར་པདདེ་། 


་ནིངཤས་བརྒྱ་སཱར་བཞའེ་ཞིས་འྱགུ་ 
 སདེ་ཞིནགསུ་ཌསེ་་བགག་ཆབི་དས་ེུ་ཐུཀདནད མདབ ུབ་པ་པོ་ལ་འཆི་བའི་འཇིག་ས་པརབྱ་ངུ་གསལ༔བྲན་དོ། ཊཱ ོ ོད 
ཌྱསྣཾཿ.ཁུཚུར་བཅིངས་པ་དཉི་དྲཅིས་ས་ལ་ རབས་བའི །ལག་མདྦང་དངཔ་རེབས་པརྩགུརན་ སུ ལགྱུའི་བདུའ་རའི་ ཞེ།།དལུགཔ།ས་བའོ་དབོཨ་ས་ 
ནིཡིདྱགིསྦི་ལའགན་ཟེས་བའི་ལ་འདོད་པ་དང་དི་། གནད ོ།དེ་བཞི་ལགཔའྱིརབ་ས་་རྱ་ནསོ་བོིགཅེ ད་བ ེ 













}༄། ཆས་བ ཞིན་ཅང ོང ཁོན་པ་ཞིག་ས་བོདབད བཞིནོཏུ་ཏང་པའ་གྱཏསྱོང་བས་གཏིད་ལེག་ཅིགཅེས་པའི་ལེས་བྱ་སྨིན་བའཀར་བཞིན་དུ་ཡུས་མོ་བུ ུ་དགླ་ོ་་དགལ 
༩༢ ཁས་བཟེ་ད་བཞོན་དུ་རང་གི་ཡན་བ་གཀུན་ལ་ལ ་པ་ཞས་པ་བབོད་པ་སྷ་རྷ་ཏར་པདན། རཅརཆ་$༤ྲཨྲཨུ 
ཤ་གྭཾ  །མཐ་བེད་མཇུབ་མེ་དསསས་པྩན་དོྲ་པཀྱ་་འང་འད་ི་་ཁ་རསཔནིྱར་ཤསམཆོད་་དབྱ བཅག ཅེས་བའི་དེན་ཏོ། །མཐ་བ་མོང གཞིན 
།་ཡེ་འབུས་པ་དགལ་འགེང ་ ནེ འི་གགསཔོའོིོར་ཛྲག 


ཤབ བོ་པ ོད 

ཧཾ །བྗོད་པའ།དེབཞིནཏུནིནུང་བ་ལནི། ༤ 

་པ་དངྲ་བལ་བར་བསྟནཔ་སྟ་ཞེས་རས་སེ། ྲདིེཾིཾ འེ།།དནྱི་ག་ཞས་བ་ལ་སོགས་བསྡ་རལ་འགོརོམ་ཤིན་དུ་འས་བྡན་ ནངས་པར གག 
'་ས་སྲ་ི་བས་གཏགསརར་ལགྱ་ི་ལག་སོནབའྱ་ན འི མའི་ཛན་འྱཧོར་མཚུས་པ་དང་ལྡན་པ་ སགས་པ བོ ནི  ད་ 













]བར་བཞས་པ། རི་་པར་བིད་པའ།ང་བཞིནས་འནི་ཡས་པན་མནའདར་བ་བཅའ་བརྱོ་ཤ 
‡; བག་གིས་བཟའ་ 
ལན་བསྟན་པར་མོཾ་ཤ་སྭ ། རྣལ་འྭ ས་དགསཁ ཐས་བརབ་ནས བ་ད 
རསསེ། དནྲིནཔའཛོརཕོལ་བོནན་ ནཚུནྱ་བཀྱོར་སྟེན་བནྡ་ཕྱརའི་ལནྱ་ི་མཚནཏིདགསུངས་ཏ །བདིར་བཅོསོ། ལ་སར 
ནདུ་འྱགར་ཏ རྡོོདངདིལ་ཤུའི་ཤཱག་རྐྱདག་དང་ཡྱ་ར་དང་ཕུགྱ་རའི་ལན་དག་ག།ད་བཞི་ཅུར་ལྲ་གི་དང་ཕུབ་དག་གོ། རེ་གྲུ་དང། 


> རཱ 

















693 








གེ །མཇུང་ རང་མ་ལང་དག་གེཀདྱུ་བུག་པ་དང་ལུགས་ 'ྒོག་དག་གེ། དྲག་སྟ་དང་ཚངས་ཕའི་མགོ་བོ་དག་གེ། གླང་པོ་ཆེའི 'ལྤགས་པ་དང་སྡེགས་ མཛུབ་དག་ག། གེ། སྲའི ྭུ་རན་ངལག་གུུ་རག་ག། སྐེ་རགས་དང་; 'རྐང་གདུབ་དག་གེ། ཅན་དང་སན་མཅན་ འ 


ཁྲག་གོ་།བ ལག་པ་དང་ཏངབ་དག་ག། བདངབ་ཤབ་སམ་དག་ག བག་ང་ཉགསདག་གསོར་ལ་ད་ཁ་ུདགས། མ་ མིག་དང་ཡཾནས་དྲག་གེ། ཐགཔང་སིགབྱུནདག། ལབ ༡།བོ་བ་དང་གཤུཿ དགོལ་ད་བག་ག། པུས་མོ་དང་བླར་དགགེ།ཿ ཐགིན་བ་དང་དྲཔལ་བ་དག་གོ།ཊ །ལྟ་བདངསྟིང་ { 





གུནཏེ། ད་བུགསེནདགཔས་ི་ཡགགཙནཅབ་ | 





ད་ད འརི ་ུ ས་ས དྲ་གག་པཔཀགས་པི་ གཟའ 
¡ ་ཡས་པ་རྡ་རམ་སྤྱ་འིད་ཧིབསྤ་ཀྱི་རམ་བའི་རང་བཞིན་ཤེ་ས་ནས་ཕག་ ཡན་ས་ཅད་བ ་ རུ བཙུག ༈བསམ་པག་ཡོས་བས་ ཁག 
རྐང་བཡང་་བ་འརགས་ཅོ་ ཅན་། བའྱི་དུད་ལས།།།ུ་ནུ་ྩ་ཉིས་བཞག་པ་དད།ཞེས་སོ། མིའི་དག་པ་ཞས་བ་བཟང 





, 1699 








ཚེཿ༡:2༢ རབ།འ། 
་བ །ཡནི་གར་་ི་ཕུག་རྱ་ཉིད་དུའགྱུར་ཏོ ༡ འརྔམ་དཔལ། འཕུལ་དྲབ་ལས། འཇྲོ་ས ན་ཚ གན་བཞརསང མར་འཛ ང་།ཞས་།་པ་ཉགབ་ོ་བགསས་ད་སནང་བགས ྲུ་ཚུར་ཧཱ་ལག་པ་གཉིསྱ་ཧན། 
ཤཱས་ པྷནུམ་པ་སང་པོའོ་རེས་ཆོ་བརུང་བའི་ནམ་ ་པའ་ བདོ ས་སའ དྭ་ཉིད་ ། གས་སིལ །ག་ི་སིབ་སུའགས་བར་དུང ཏུང་དུ་གིང་བུ་བུད་པ་དང་ ཞུ་མ།ཞསགརབསོརཏ དཔུད ལག་པ ཉ། ! 
|༢ཧྷན་བའེ་རུལ་དང་ ། རཱནས་པི་ཝཁྦུང་བའི་ 'ལགླུ་མ་ཡོ་རྣམ་བར། ཧཱཾེས་བ་བླ་གུར་༔ ངཱ 
རད ིྣིྣི་ ་པ་ར ས་བབ ཧཱ དིརྱོག་པའི་ཚུལ་སློ་ ¬ །གྒྱུ་དྲང ། དནས་ལྷ་རྣམས་ཞུཞལ | 
[ཡང་: ལག་པའི་གརྦྱིས་བྱུགཚུལ་ཧ།།ཞས་དང་ གདོངདྲུགཏ ! རང་ཡུས་ལའམ་གཞན་ལུག་ཚུལ་གནས་བཞི། ཞེས་སོ ‡།7།ུ།ཌཏ<<དདདྣདླླད་ དེནས་ཕཛ 












ཡོན ཀླལྷ་ནམས་ཀུན། ལ་བཅིད་བརྲ་བ།ཤེས་པང། གདོང་། གཱ ད་བཞིན་དྲཔལ་ ་པ་དང །ཞས་སོ་། ཇྲི ཐིཿྲོསསྭཀྱི་ཡོན་ཏན་ །ཚོགས་པའི་དབང་གིས་བ། ས་ཁ་བུལ་བཏིད་་ྱི་ནམ་བརྨ་སོར་བ་དག་གིས་སྤོསྤཉི་ལགྱ་ཆུར་འྱགཏི ། གར་སྤོནདུ་འགྲེ་བས་རྡར་ཁུ་ཚུཿགཉི་ 
བཟག་སཾ་བླཾས་བའེ་ཞིས་འཇམ་དབལ་སྒྱ་དྲར་ ། ི་ སྩར་བ་ཡིས་། |¦ བཟློག་སྟ་བསྒྲང་། ཤུ ། གངོང་བྲུག་ཏུ་ ། ཨགཀཱ་ཡམ་ཁབུ་ཁ 7 ཡང་འྡོ་རོ་ཁུ་ཚུར་ཁ་འོགཏ་བསན་བ་སཱོས་ ཀུརདུ་ལུགསྣ་ནུལཞགའཐོ་གརར་། གང་བ 
ཌཱ ནཿ དད ཉིལ ས་བཅོམ་བ་མར་འཇིན་བ་མའི་ལུགྱ་དུ་ ། ། འཇྔམ་དབལ་གྱུ་རྔར ། བྷོརཞིངབླསུར་བྲ་བས་ མ་བ་ཡིས། [མ་ཐེབ་གཉིས་ན་ ཙཾས་དདནི་།གདོང་དུག 
5: མཐེ་ ཡོང་བླསང་སྙཱ་ཞེས་ སོཾ གུར་བྷགརནས་། ཁག་བ་གཡོན་ིས་སྣོད་འཇིན་བའྲི་རུལ་དང་། ག་ཡསྱ་ཀཱི་ཝ་བཤན་འབུལ་བའྲི་རམ་བརྡ་བུས་ ་བའི་ལགྱ་རཱ་བདུདཅི་མའོཾ་ཡཱགྱཾ་ཧཱར་འྱགུར་ཏཾ །འཇམ་དབལ་སླུ་དྲར་ གགཡོནསོད་གིཔཤསལ།།་ པཱ་བྲས་ལ་།།གསུས་པ་ཡོསྐཞྟོ་ལ་བཤོས་དབུལ། 
ཞེས་སོ ༢ད་བཞིན་དུ་ཟསཉེསྱ་ཊིས་ཞེ་ཏག་འཐེར་བའི་ཚུལམ་ཏོག་མའྲི་ཕགྱད་དང་། མོ་ཆེ །འཇམ་དངལ་སྒྱུ་དྲའ ། མ་ཏོག་དབུལ་བའི་ཚུལ་དུནི ] རས ་ཁངམ།ཛོང་ གཡང་ས ཞ་ལུ སྱ །སུང་གི་ུལད་ ཁ| 
ལག་བསྒྱུརནས ༥ དུང་ཕོར་ལྟ་ཁུར་མཆོད་ཡོནད་བུལ། །ཞས་སེ། །ཡངལྟ་ ི་་ས་ཉ་ོ་ོསསོསུ་ོནུསཉམསཔདོ་ལམསིསོཔུས | 





°ཤྭཾ 
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༣ཕགྱར་ཐམས་ཅད་དེ་། གླར་ཡང་དནས་ཡན་ཡག་ཁུའི་དྷ་ཏ་ ༼ཤགྱ་ཆ་མ་ཐའ་ཡས་པ་གསུངས་བྷ་ནམསྱ་ཀང་མཐའ་དག་ཡུས་ཀི་ནམ་འགུར་ལ་གནས་བ 






གག ོད བརྡ་བྷ་ཉ་།ཛ ཤངེས་པོ་ 
གང་དང་གང་གོ་རང་བཞིན་དུབྱསུར་ཏད་ཡི་རང་བཞིནྱ་ཕགྱརརས་གི་སང་ད་འུར་ སྙང་ནཱ་འགུར་། ཞེས་འྱགུར་བཅོས་ལ་ ས་ང་མངག་གཡ འི་རང་ཞིན་། ྱ་བདརར་བཞིས ། རྣམ་པར་ཡུསི ཀྱ་ོ་བདབདྲ་འདདཔས་པ 'ད ི་ོ མ་ས 
¡ཨ་ཞི པོ སུས ང་ས དབུད དུམ ར་འབར ཐགས་བསུན་འ་ོགང་ཞིནས་རང་ ཞམས ི་གནད་བསོ་ིབའིའསཔ་ཐེན་པརཉུགས་ 
' པརྦགུ་རནསྔ་ཚུལ་འེརོ༔ བག རར ་ ཀྱར་པོ ས་སོགས ོལ་ཁརོ་བ་མས་འ དྲ 
མིང བི ༥༥ ལ་བ ཁ་བ ཐ་བ | 





རླར བའྲི་དི་བླ་གལ་བ་བ 
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་ །པ་གཡུན་པ་བཞག་སྟ་གངནས་འོངས་པ་པའི་ཕོགསུ་ངེས་བར་བལྟར་ ལ་ལས་འཐོར་པ་ཡིས་གནས་གངནས་ཁབས་པ་བྲྗེདཔ། ་ྣ་ལནནི་སྨྲས་པར་འགྱུརརོ་། ཀ།སཱུང་དུ་ བྷལ་ཐས་ེད་དྲ་ཞག་ པཱ་བ་ས་པཤཾས་རཱ་མ་ཕས། ཀྱེཏིནི་འདུག་ལ་པལ་ 
རྗོད་པའ་ཀུའ ཡོན་པོར་འམ་སྡང་ མིག་ཉསར་འྲབོས་ སོ བྭཝ་བར་ེད་སོང་ཞིག་ཅེས་ 'བའོ། སོསནོ་ཆགས་ = པིབ ི་ོ བས་བན་ཁེདཞི་བདག་ གྲི་གོག་ས་བོའཞིས་བརྗོད 
བུང་པའ དྲ་མུ་ཕེབས་པར་སྦྲ་བའི་ལྟ་སྙངས་ཀྱི་འེས་ པའེ།།དནི་འཇིགས་པའི་ ལྟ་ཀུངས་རྣམས་གསུངས་ཏེ །འདིའ་གང་གིཿ ཚེ་ཁྲེགཉར་་སན་ཨར་བསུ་བ་བསནས་པ་བ་སྷན་པར་བཿ རད ་ ཿ རེ་པ་ཡཱ་འཆི་བའི་འཇིགས་པའབ་ 
༢ྟྱ་གཞ་ད་དན་འ ཤ་འ་རླམཆན་པསས། བཞིན། ུལ་བལས་བི་ནམ་ས་བནས་ྔ་དོ་པ་།ས་ན ལ་བཟང ལ་འ དཧརྡ་ཝ་ལའོ།ད ཁ་འབར་མ འི་རང་བྒའྲི་ཿ 
ཌཤིས་ས།༼ད་བཞི བཱུ མཆོག་ཞས་རགྱ།ཏ ཧོཿམནི་ག་ལོ་བྱཡུ་ས་ལནོ་ཏནཙནརབྱངོ་གས 































སབས་བདགནི་ཞུས་སྟོབས་ཅན་མཁོཞིས་བ་རྔོད་པའི་ད་ཏིདོད་།་དེ་གཞིན 

.བརྫོདཔ་ཧྭཱ་མི་་དབང་པོ་ཞེག་བནྡི་ཟ་བཟཟང་པོ་ཁ་བདབའོ།་དེ་བཞིན་དུ་གསང་པར་བྷལ་བས་བད། 
¦ བྗོད་དེཞིས་ཁྲབསོ་སོ།་ད་བཞིན་དུ་བུས་མོར་བྷལ་བས་བདག་ནི་གུབ་ ་པའོ་ཞེས་བ༔ 
ལ་གཞས་པའི་ད་ཇའི་དུ ཅནཏི་དཔའ་བ་དུས་འི་ཁ་ཁོར་ལེ་གཅིག་པུཁ་ཞིས་བརྗད་དོ།།དབའ་བག 
།བཧཾད།།ད་བཞི་སའགོར་བ་ཡངྱ་ནས་པབབྡཕན་པས་བདད་ཙི་ན་ཏན་ནམ་ས 
ལྟ་སྟགསནིེག་འབྲེན་སོ། སླར་ཡངམིག་གིས་བྟལ་བའི་རང་བཞིན་མངཔ་དོག་གིསྐ་ལྷག ྒཿ 


ཨན་མོ་ངང་བཅ་ 





ཿ ཿ་་་ཿ 
















[དག་པར་ལྡན་པའི་ཆེདདུ་ཞིག་ས་ཏ །དགེས་བཅིའོ་ ༽་མ་ཐའ་ཊུག་སངསླ་ཆ 
སློབ་མནི་འཇྱུར་མེད་བད་བའྲི་གཞྲ པི ཊཾ 
ཞེསུ་པནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིངས་པའོ་། པས 
མཆེདའྱི་དུག་ཆྭ་མཱན་བའི་ཏེས་པྲོ། ད་བཞི ཁྱ་ིཚ་གགཞེསབ 


་  དནི་གསརདངརིན་པོཡེ་དང་འྲབུ་ལ་སོགས་ 
མསོ་་་ྱ་སྒ་ག་ས་ །།ད་ཞིན་བུགཆན་ཏོདྲེ་ཉིར་ཡི་ས་ ུས་བའི་ 


ཏེ ེ བྲ [གྱིས་སྦྱིན་བ་ལོ། ¶ 
ག་པས་བ ¶ 72 


་ིནླ་ཡ་པི་ཟ་བལ་བུར་གགངྱི་ 

















དྭ་་དཔནལནི་སིནཔས་རབཏཨུལབར་བའ དེ་ལས་ནི་བདེ་བའི་གནས་ཡག་རྱ་ཆེན་པོལོ་གིའོ་ཡང་དུའྲ་གའ་ཞེས་བནི་ད་བཞིན་གཤགས་བསྲ་ཀོབ་དཔོན་ལ་དབང་གི་གནོ་དབུལ་བའི་པས་པའོ།མ་པག་ཞནད་ཐགསྦ་འ བའི་དེནོདཱ་ཡགྱར་སན་པ་ ད 
ང༨ཡཿ པདག་གིསྭ་པགྱྱ་ཆཆེན་པའ་དངོས་གུགྱ།མི་འྱག་རཞིང་།ལས་ཀི་ལུག་ད་དང་ཡེངཤསཉི་གགྱར་འི་དཔེོ་གུབ་ཐོབ་བཏིད་དུ་ཡངཝི་འགགགར་ཊ །ཆགས་པས་ཟལྱ་ཐིས་མནན་བའི་དབང་གིས་རིགས་བསུང་བ་ལཞན་བའི་ཧི བ་ག སྭཧཱ 
ངསར་ཅན་གུང་དག་ཅེས་པ་ལསོགས་། ་པས་ཧཱིང་རྗའི་དབང་འགྲེ་བོ་ཕྲུག་ལ་བསྙུར་བར་གསུངས་ཏ །འདིར་འཇིག་ཉེནྲ་སི་ཁམསྭ་ཏིག་བྱག་པྡོན་མས་ལས་ས་མསཿ ང་ ུ་དབངམ་བླསའབྲར་ཤཱད་པའགནས་བྷ་ནསྭ་ི་བ་འ་ འལེ་ཐོདམཏ པའི་ཐྱུག 
སདྫོ་ཡུགས་ ཿཡོས་བཀུགནས་ ས་ར ས་རིས་ཏངཔའདིནསྱགས་པ། ུགཔའི་སལསཁནདད་མཐའ་དགམསལ་མཆག་གཏ བ་གསང་ པལབ་ལ་ཡོིནི་ 
`+ 


མས་མད་བའིཞེས་པ་ 






4 #༈ྭཾ ཱ།ར་གནོག ་བའི་ 
| 


རཿ ་པའ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བ། རི་ར་ོིནགས་་་ཝབཔས ] དེནས་བ: ཨས་བྷསོམས་བའི་སོ་པསྱ་སརྡ་ར་ན་ཙི་ལམ་མོ་འ 
+ྩ+ྫྫེ་་ དོཔ་ལྔརྩས་གནས་པ་ ྲཀ།|་་(ངོི རོ 











ཨཱངས་། ཡད་ཀྱ་སོབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཛ ངེས་པགསུངས་ཏ །འདིར་གངགིཚེ་ཀུན་སྤངས་ཀྱི ཀྱ ཀྱ་སོབ་མ་ལཿ ་དཀྱིལ་འཁོར་མཆད་པ་འཡོགས་པའི་ རྫསཀྱི་དབོས་པོ་ཡོ་ཡུ་བཟུང་བལ་དན་ །དའིཚྲཱ་བམ་ས་མཆོད་པའྲི་ཛསྣ་རམས་མད་པའོཏིར་འཛིན་ཙ་མྲ་གིས་མངོན་པར་དབ་བབྱ་སུརབླ་ཆ ལ་བའི ། 4 རོ ཧག 6] 
པ་ཞོསྦ་སུབ་མཏུན་སབས་ལནི་སྩོན་པའ་བསྟ།ཚུལཇི་ལྟུན། གེང་དུ་གསུངས་པའི་རིམ་པ་རི་ལྟ་བས་ བསདནམསིགསིནྲ་ཡིསཔ་གསཔའ་དབང་བནདང། ད་ཚ ཁིམཧུ་ཆོགསིེནོ་ཐུམ་བ་ལ་སགས་པ་དབངགངམ ། 
ཆམ་གེས་སྟིན་པར་འེ་།དེ་བཞྟིན་དྲ་ ད་ཡ་སྦརིཚགས་ཤཱོ་དེན་དུད་བང་ ་བཞི་ ཞི་བ་འགགུར་མདབདབ་ ཐེབ་པར་ཊི་བའི་ཕིར་ དུ་བལ་སོགས་པའི་རཱམ་ཀུན་མཆོག་ ་ ཉིད ན་ོན་པའི་པམ་དཔང་གང་ལ། ས་གདབ རངས་པ བགང །དབང་རྫ་སརྣམས་ ལདབའ་གྐང་ག་ལཛི་ གིས . 
ཙམྱ་ཆིས་སྨནེ་པར་བཌོ།། དེ་བཞིགུམའདག་ཡན་ཏུནགར་ི་བྱསརབའིའ་བི་སང་འགྱིགཝ་གོག་འགོག་ ་བའྲི་ནལ་འདོར་དང་ཝན། རཾ ཆེན་པོའོ་སྐད་ཅིག་ངབ རཱོ སླ་བ་ལ་བསདངགཞིཔབླས་བར་། 
དེལ། ན་འིངོནོ་དྲ་རས་དནྱསི་ཚ་ལསསི་ཡགྱར་མད་བརྩ་ཆུརནཱས་ལག་བའི་ རེ ཉ+ྔརིྒ་ 
རྟིན་པ་ལས་ནི་མུན་པརཞུགས་པའི་སྐོནྣ་ནམས་གུན་ལསྣ་རམ་པརྡ་ག་བརཡེད་དེ ། ལག་པ་བ པའོ།། ཞེས་བྲ་ལཀྱ་ཧ་བྷ། གདུ་ླམཔཔེ་ལག་ི་་ 
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ཡཾ ངྲ་ཀྲིཡའ་བེརྷ་ི་འཁེ་རལ་གཤེགསུ་གསོལ་བའི་བེབེཉོདྲེ་ཉིས་གནས་པཞོ་དབང་གི་མཐརཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་དའིལ་འཁོར་གྲཤེགས་སུ་གསོལ་བ་གསུངས་ཏུ ། 
གདག་དཔལ་ལྡན་ུམ་པརྣམསཉྲི་ ་ ་ཤོངད་ྱས་འཛིནན་་དགལི༣ གས སྟད་ཀོར་པངཞཿ 


4 ངི རི གུ ཁུགས་རབ་གནས་དུ་གམ་བལརཆོད་ན་པ་ད་་པ 


།པའི་སྲོབ་མ་རྣམས་ལནི་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་སྟོང་པོ་ ཞེས་་དྡོརི་ཚིག་གི་དོན་དབང་བཞི་པ་ཡུན་ཁགྱར་ཏིདྱ་ཉིམཆོད་བ་དབུལ་བསྣན་མ་བརདཿ བརདནནཔརྱུརན་ིན་བཏདམི་་ནི་ད་བཞིནགཤིས་ཁའི་བཀས་དབང་བཞ་ བ་སྤྱིན་པའི་ངེས་པའོ།། དའི་གནས་པ་བཅུཔ་ 
འདེར་དབངགི་ཚོ་གཙར་བའི་མ་དུགཏྭ་སིཾན་པདག་གིས་ལུས་ལ་འཇན་ཞིང་བད་ ས་མ 
དེ་བཞིན དད ོིོ་ སས་མ)འྲི་གློབ་དཔོནློ་བླསུད་ཞིངོངཿ 
































----.1748 
 ཤརྨ་སི་སྒོ་ཱོབ་དབོན་བཅེ་མ་ལཱན་འདས་ལ་མངོནདུ་ཐོགས་པས་འདུག་སྟ |རྔོ་ར་དངདྲིལ་བུ་བཟུ་ཞས་རྔོ་ཚཱ་བསྲུབའི་ཡྱ་ག་ད་བཅིངས་པས་རང་གི་སྙོང་ཁའི་པད་མར་ཡ་ཤཾས་སེམས་དཔའ་རབྱཏགཞུག་པདྨ་ྭ་སེ་དཅིལ་འཁེརྦ་ཁིཏུར་བེདན་གནས་པའི་དབང་པ་ལ་སགོས་བའི་ཕོགས་སྦྱོངཤཅ་ 
རྒྱུསར་ལ་སེགས་པ་འཇིག་ཆེན་པྲ་ཚམས་ནི་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤག་སུག་སོལ་ལེ། དེ་ནས་ཨ་ཤུད་ཐའི་འདབ་མཁམ །རངགི་ལག་པའི་ཇྔོརས་ཚངས་པའི་ཐིག་ངག་གི་ལམ་ནས་བད་བ་ཆེན་པོ་ལི་བབེར་ལོའི་རྲོ་རའི་སོད་པ་དི་བརལོ། དེནས་རངགི་མགོ་བརྐ་རུལ་ཚོན་བགཡ་མ་བཀེདནས་པད 
།ཡ་སགས་པ་དྲབི་བར་ཧཌ།ངྲིལ་འཁེརག་ཤགསསུ་གསོལ་བའིངས་པའ།།དནིགནས་བ་བྱའ་གཅིག་བརུ་བ་རནམོ་ལ་སོགས་བཱདང།རང་རཔ་གྱི་ལིམ་དཱཇཱཔཚོན་དབོགསྱསིཁར་ལོག་ཤགཨུ་གསོལ།མཆོདཔའིབབཉིདྱེཉས་གནས་པཞི་། དནས་ན་ཐའདགྲརལ་ོནབགྲ་ཁ་ག་པོཆིཉབ་ཊ། 
དང་ར་ཡུབདངྱ་རལ་མཚན་དང་།མཆོད་པ་རང་བཅས་པྲ་འེརཏྭ་སཱན་དངས་ནསྦྱ་ར་མཚོནཔོལ་རྭོ་བའི་དག་ཅིང་གཙང་བའྲགུ་ཀངལ་བརབརྡ་བརོ། བུམ་བག་བྙད་ུ་ཚན་ཁུརབའི་ཞུམ་པ་དྲེ་ནུ་ཡིས་གང་བརྡ་གསནསྣ་སར་ཡརྨ་གང་བོའི་ལྲག་པར་བཞ ལ་འཁེརྩ་ཉིབངཔར་འུམལ་འིངས་ཏ་ཀུནལ་གཡི་ 
བར་བའོ་ཞསསཏེ།དཀི་འཁེརཀནྱ་ི་གཞས་ལ་བསང་གཉར་ རོ གང་པོའེ་མདུན་བདབའི་སྐནལྲ་ཁུགས་བསནས་བྱར་བར་བའོ།།ནུལ་ཆོན་གཤགས་གསོལ་བའི་ཆོགའོ།།དགས་དྲགིལ་། ས་པ་པ པའི་དུས ཁང་པར།ལྕེལནས་བྱར་མས་ཏ།ལ་ 
¡ཅའི་བར་ཁིགཞེུ་མབྱལལསདང་།ཞེ་རཿཤེས་མངས་ཨའོ། མར་འ་ཐུགདང་། ཁ་ཀཊསྭ་ཁྱ་གརམྱས་བདོན་བདང། ལྭ ་སོགས་ཁའི་ལར་བའི་ཟསྲ་དམསི་་་ཡོངདག་བརན་ཆདོ་ེ།དནས་ཏྱབ་གེུ་དང་། དང སོསདང།ཡ་ཏ་གདང་།ྲབསཅུར་བཅས་པ་དང་། ཡི 


དང་-གཟའ་། 








༨ = 


པཾ །གྲིནཔབཟབས་པའི་ལས་ཞུག་གཀི་གཞནར་མ་ནམ་ལཞེསཔྷ་ཏ།ུམས་འ་ི 

པོབདཔོནཡོངསུ ག་པུར ་གསུམ་གསུངས་ཏེ། ྣྣྩྣྩ་ ཧི 
་རས་པལས་གུསསོ། དེས མད་ནོདགླསོངདང་། དགེ་ཞུ་ ཐནསོངགི་གཞུས་གཅིག་ཏའྲབསྣུན་།ནུན 

ཤཾ ན་པའམ ཞནབཞི་དག་གིས ཊི 


ལི ངུ 
བརྩ་གུར་བདངཞེས་རས། གཞོན་པ ཱ པ་ར 


་་ག་ལ་མགརིི ཁཾ ་ 1753 
གཡི མ་ཏི 
དདེེེཾེིྲུ 
















དར ཛ་ 1759 


འི་མངནཔའ་ྱ་ཧུལ་ཆིབང་གསྲ་མོད་པཟདན། 
བཏང་བ 











99] ` > ས་བབས ོིི དྷ 


༩ ་མགམཡད་པའི་ག་གཞགནས་དང དནས་དྲ་ནམས་ཀྲི་བུངན་གནས་བནམས་ལ་བཟའ་བཅུང་སྦྱིན་པར་བལོ། །དྷཝརམ་ཐའ་ད་རབའ་བོད་བའ་ཚོའིཚོགས་ཅིརོག་སན་ཇི་ལུརའདདབར། 
ན་བས་ཚོགསཆིའ་འརལལ་དུས་པ ན་ཨ ཟེ 
















་ཅད་རབྱཏ་འམས་ པར་འགྱུར་ཏེ །འཇིག་ཨ་ པ་རི་ལྟ་བུ་ཤེན་ །དགུ་ཡིས་འཇིགས་བ་དང་ སང་གེས་འཇིགས་བ་དང་ ཟླངི་དབ་ས་འཇགས་བདང་ །མ་སིགའཇིགསཔདང གཱ 
མཚོའ་ཕུགས་བས་འཇིགས་བ་དངནི ། ། ཤཟས་ཁཆི་བའི་ལྔ་ཇིགས་པྲ་བེད་པ་དང་ །ནདྱ་ཙི་འཇིགས་བ་དང །དབང་བོའཉི་བར་འཅཙ་བས་འཇིགས་བ་དང་། དབུ་ལ་བའི་སུག་བགས་ལྱ་ཅིས་ བེ ༽ བ་དང་མ 
ལྟི་ཐོག་ལྕེང་བས་འཇིགས་པ་དང་ །ངོན་ཉམས་། ་པས་འཇིགས་པ་ས །དཾ་ཝྡ་ཤའི་འཇིག་ས་པ་བྱཿྭ་ག་པོ་དྲམས་དང ། 1 ཀ་ིྩྣཏྣླྲིྲིད 


` མཆོག།འདེད་པའི་ལཱལ་བསྟད་བའི་སྒོནས་བརྗོདཟན་ཏེ དག་ན་འདེང་སྩཿནས་གསལ་བརྡ་མ་བས་སེ།ད་ལར། 
པོལ མ་མབམ་ཅ་ཅིག་ཅུ་གགའབ་སིན་འདོང་། མིས ཕ་བུ 
བིག གཏརབསིས་ྷ་ོགསམཆད་བསཿ་ད་ ཆ་འ ླ ` 


ཀཾ 






༩=-----~-----.----- 

















` གཿ །ཀ་རྔས་སུ་འཇུག་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་དྲི 


། 

















མདོར་བར་ས་དུག་ནི་འབང་གིི་རུ་བེས་ །བམས་རུག་གི་དི་མ་སྦྱབསནས་རིགས་ཇྲུག་དག་ ་པ་མཚོན་པའོ། །དཔལ་དང་བོའིག་པསྐྱར།་ 
མདེན་བར་བསྒུར་བརག་གྱིཚུབ་སྙོན་པའི་ལའུ་སུ་གསུམ་བླབཀཉིས་བྱར་དངགསུམ་ཨྱི་བདག་ཉིདྲ་ཧིའགེལ་བཤད་ཇོགས་ས། 
ཅུ་ཡུད་བསི་ཐཔས་། ་།རྲིས་སྒྱོ་ད་ཧེད་གྨིན་ཕྱེད་དབང་། །རྲཾ་མད་འདྲོ་རིས་རབ་ལེ་བ། །གསལ་བར་བཤད་ལས་འགྲོ་ཀུན་ཡིས་། 


དཔལ་ཏུས་ཀྱི་འཁེར་ལེའི་བླླུས་པའི་རྒུད་ཀྱིརྱལ་པོའི་འགྲེལ་ཆནདྲི་མོ་མད་པའི་འདཿསྲ་བ་བའྱི་ར་ཆེར་བཤད་པ་ངེས་ཁའི་དོནྱ་ཡིགསལ་པེད་ལས་མདོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ལའུ། ྭ་བཅྱི་ཧ༔ བཤད་པའོ། 
` ༈ 


།ཤུཧཱ དཅིག་ཞུག 


དྲི་མམད་པའི་འོདོ་ཅེསྣ་བ་བ་ལས ། ལག་པའི་ཕག་རྱདང་སིག་གི་ལྟ་སྣངས་དང་ | དཀྱིལ་འཁེརོ་གཤགས་སུུ་གསོལ་བ་དང་། › དཔ བའི་མངེ ོ 
ས་ཆེན་ལོ་ལས་ཕྱུང་པའི་དཔལ་ཆེན་བོ་དུསཀྱི་ལ་ལེར་ཡེ་ལས་ཡུས་ངག་ཡེད་ས་ཤས་ཀྱིརྲི་མ་སྦྱདསནས་དངོས་གུབ་གཉིསྤ་ཆི་སྨད་དུ་ཁཱད་བའི་དབང་བཅུ་གཅིག་ ' 


འ་བའི་ིན་མོ་གསལ་བརྲའདཔའི་མདོའ་བསས་ཆན་པོ་སེརག་པའ། 


དྲད 


།དྲི་མར་བཅས་པའི་སམས་ཅནྭ་རུད ། །དྲིམདྭསོད། 


།གས་ཕ་བརུད་ལེགས་སྟོགས་ནས། །གསལ་བརྡ་ར་ག་མཆོགྱོ་གུར་ཏི ] །གསལ་བརྡ་ཕུ་དབང་ཉིད་སུར་ཅིག ། 
ིའཕེལ་བ་སྟ་ལའུ་གསུལ་ཊའྱི་རཆར་ 
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༄༅། 


། ངེས་པའི་དོན་གྱི་གསལ་བླེད་ཅེས་བྱ་བ་ཡས་ཡེངཤིས་ཀྱི་ཁེབུ་ཡི་འགྲེལ་བཤད་བཞུགས་སྟོ། 
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རྤུ་སྐར་བདག་” ཤོལ)! དྲ་གིལ་འཁེར་བྱར་ཞིག་ཐལ་མོ་རབ་སརན་ 


།ར་པ་གཉིས་ིས་ཡེ་ཤས་འགུ ཤུབཔརབྱསར་བས་། སབལ། 


།དཀའ་ཡོས་ ±  ་ ་ 


!ཞ་ཨཿ ༨  ཧཱིཀ་ལཚག་པ། སྟང་ཞིད་སངརེི་ཆ་ཤས་ཡེངས་སྲུརྫོགས ། །རིམདསྐུ་བཞིའ་དཀྱལ་འཁེ་རའབ་རྒྱས་པས } དེནབབ་ལྷནསྱེས་ཀམུད་གསལ་མཛུད་པ ! །མིསྦྱས་། 


བཅེནོ་ལཱནའདས་དཔལ་ཏུསྱི་བ་ཁ་པསེ་ལྭ་ལགའཚལ་ལ་ཞིས་པ་ཡ་ག་བདྱ་སརཡེད་ཀིཤགབཀར༔ ཆས་འགེལ་བཤདམཛད་ 
ཌི་རོགཨུ་ཁྭ་ཁུབས་བས་ྱ་ཀཧུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་ཐིག་ལ་མི་གཡོ་བར་ཐུབ་པ་ 


ལིག །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པཞཾས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏ ། ཤཀྱ 





དཱ 
ཟླས | ས་པ་མ །གུས་པས་ཧྲག་ཤས་ ཏ ]། སྐལ་དན་རྣམས་ལ་སྦས་། འི་རྡ་རྡའཾ་ཆིཾག །གསལ་ ད་ས་ཤེས་ལིའཕལབཤདད། ཐི ར་ལ 
ངཤེསྱ་ཀི་ལྕགུ་ ་ ལ་ར 


















































།བྲ གང་གིསྨ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་དང་ལན་བའི་སོང་པ་ཤེ པ་རབ་དང་ནི་དད་བ་རོང་བཞི་ ཁའོ 
ལ་ ྱ་ིསབཀུག་ལུརང་གིདྲཔལ་བའི་བར་དངནི་ དགས་་གུགར་ཆནང་ཁིནཔསའྱར་མདབད དས 





སི གོ་ྫཇཔ་ང་གི་མ་ས མནུདམགས་བད་སཔས་སད་བར། པ་མིན་ལྟ་ནུལ་ དཱ 
རླ | 

































































- བོ སོལ་བ གྱུར་ཅིང་། ལགས་ ་པར་སྤངས་པ་མ་ལུག་པར་སྤངས་པ་བྱིར་མོ་ལྗག་པར་སྤངས་པའི་སྤབསཿཀསུཾ་མམ ། ལེགས་པརྟཏོགསཔ་མཁྱུས་པརྙགསིར་མྲི 
༈ བཤད་ཕྲེད་པར་ཁུང་བསྟན། པའི་རླུ་མཚཾ ངན་ལས་སོ་། པང་དཀར་ཇི་ལ་བུ་ཞེན །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྲུག་བསྡལ། སེལ་བའི་དབང་ཕུག་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པམངའ་བས་དབང་བའོ། ཧཱག་ནནུ་སུས་བཛིཿ 
ུ །བཆམང་བོ་མི་པེད་ད ། གལ་ཏརཀའ་བས་བསའི་ སླངས་བན ! རྡོལརི་མེ་བྲཾས་པརྔ་བཞིའདུ །ཉམ་ ༣་པའི་ལ་མ་དུནམ་ཡང་འདོར་གི་ཤིད རཿ །ཅས་བྷ་ཝར་ཆེམོ་བ་མཐད་ཕིན་བའི་དེན་ཏེ་།འ་ 
ར་རོ གིར་རན་་ནཔགགར་ ་ལ་བཞུགས་པ ། སྙོན་པ་པོ་འཇུམ་དཔལ་གྱཾསྨུཿ ལཿ ང་ 





དམག ོསཚོལ་ཚིདབས་ ཡི་བ | 
དང་བོའི་སངསྐ་རྱས་ལས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ལའུ་ལླ་ཟ་བབཟང་ལོས་གསོལ་བཏབ་པདང །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ལནྱ་ཤི་གསུང་ཚིག ད་ཡ ག་མ་ནི ཚ་ླ་གབ་ཐབསྱཡམབལ་གདཔརཅག་པགདག་་སགབ་པཞྱི་བདཤས།རམབས། 
ཧིང་ལས་ར །པ་ཚྲ་སོསས་མ་དདོ་ག་ུགལིི་དགལ་་བཏིབ་བབ་མག་ིགསནྱ་ངལ་མི་་ལས་ཁཅདཏསིལལཁ་རོབ་སགལ་ ཨུ་པ ཟི | 





























30 


ད་ས 















ླ པ་ཿ 
འདིར་ཆིགསུ་བཅད་པ་ད་ 


ེ 
ཧིད་ཐ་བླནམ་སྭ་ཀྱིས་ཤཾས་བནུས་ 
་ཀུས་ལ་ཁམས་ཤ་དྲ་བ་བྲརོ 
་ནས་ལུ་ 


༥༡ རོར 


།བོ་ཡྲ་ངྲས་བོན་ཨ་ལ་ 


བྱུམ གས་བས་ཁག་སུ་མཆེན་དང་བཅ 











༨ - “ཤིས་ག འགུར་་ག་ གཔཞུས་པ་་པའག་པ གསེ་བབཏམ་པའོཔའཞི་པཤསབཅམ 4 












'“* རེསེེད་ལའུ་ཡེངས་རྫེགས་བ་དེ་སྲེདནིད་བཞིཊ་གཤེགས་པའི་ལན་ཆྱི་གགུང་སྟ) ྒུདའ་ལྷརལངགསོལ་བཟདབ་པམེད་ཅས་པ་ནིངས་ལན་ཆི་རསཔ་བྟསག་བའེ།། རར ཆི 
ཧཱ བེ་ིཁམས་ནམ་པརདག་པ ཤ་ི་བ་ྱི་རམ་པརདགབགག་་པཀམམས་་བལཡོགས་བ བདར་ཞསྱ་འི་རུས་པྲརམཀིས བའོད་བཞིན་དུ་དྲོར་ཕེང་བ་རང་གའི་དིལ་ 
| ཁརོ་དང་ཅིག་པ་ཉེད་ཡངནི་ཡུ་བྲ་རམསྱ་ཀི་སེ་མཛོད་ཅས་བཚིགསུ་བཅད་བ་གུ་ི་བར་དུཁྲལ་ཁ་ལཀ།་ནཁར་དག་བ་འདིག་ཚུས་བའི་ལུ་མ་ཁ་སོགས་བ བླ་ཟུག་བྭརྱ་བཌོ། གྲ་བགཆུ་དང་བ ཕོ པོའ་ཐིགོས་ཏླཱཱཔ་ཚོན་གདབ་བའོ།།ཁག་ 
` རྣམ་པར་དག་བས་གཤིན་རའི་ཡོགས་ཏེ་ ་ཆོན་གདབ་པའོ།། མུ་ནྣམ་པར་དག་པསནེར༔ ཡེ་ཚོན་བུག་བཡེ་མརྲ་ཧ་ 


ཁུ་བཞི་བྱ་ྤྱོད་པ་དང། ལད 


ར་རུ ཁུ སས་གཏ་ཞུབ་ བཱ བུ 
སའཁོས་བསས་ས་ས་་བའ་འ་བམ་སང་མང་འབ་ཡས་བའ་བ་ 



















པོ་རིགས་ཚརྣ་ཝར་ནཆིགས་ཅན ཤག་གོ།མཁྲིས་བཞེས་བ་མཁྲིག་བའི་ཁམས་དག་པཏིདྱ་ཉིས་ཉི་མའི་གདན་ནམས་དང་།བད་ཀནྡ་ཧི་ཁམས་དག་བཏོ་དྲ་ིས་ཟ་བའི་ །ངོད་ཅེས་བ་ས །ི་མ་རི་བབ་ཅན་གང་།ཞེས་གསུ་པཱས་པ་ 
ུས་བའི་འཛུབམ་མ་བརདག་པས་ལ ལགམཔཞི་བཟག་ེ་ལེ་ 


ཀླལའི་རེ་ལཱཞེས་བ་ལ་རེ་འྭ་དང་པོ་ནོས་ལས༔ རུས་པས་སོ།།རའུ་གཉིས་བནྡོན་ལས ༥ཅུསཏྲི་ 
ནྫིདྲིལྦལར་ལ་་ཝའི་རེ་ཁཱམདདས་པའོ་།ཅཀི་་ཡིས་ 








ངྷནས་པར། 


དང་ཤི་མའི་གདན་་གེ་འེག་ཏུ་གནས་ 


བན་དག་བསེཅར་ྭ་ཝཱ་པཞིནམམཁའ་ཡས་མཱས་པ 
བཿ འའ ་ 















ས་ནི་སེར་མེ་ནྣམས་ཀྱི་སེན་མོ་ཡེས་ཤེས་པ་ལག་པ་དང་དང་པའི་སེན་མྐོནམ་པར་དག་པས་མཚོང་ཅིག། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བྱ་སྤུནམསྱ་ཉིས་རྡ་ར་མེ་ལཱ་ཞེས་པནི་རོརའི་ཕང་བའི་གཱ་རེལྱ་ཡི་རྡོ་རཾ་འབར་བཞེས་འགུར་མངས་ཏེ །བྭ་ཡུདག་པྲ་ནམས་ཀྱིས་མཛོད་ཅིགཅེས་ བེ ཧྲ 
གས་དང་ཕོགསྲ་བལྔ་ནམས་ལ་གནས་པའི་བས་ནམས་ཉྱིས་རེ་རིམ་ལྕེནི་བ་སྦྣམས་ཀྱིས་སེ་ཞེས་འགྱུར་མ་ཕས་ཏེ་བ་སྤུ་དག་པརྣམས་ཀྱིས་སེ། ཡུས་ཀྱི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་དཀིལ་འཁེརྐངུ་གསུངས་པ་དེ་ལྟརན་པས་པར་གྐུའིར་རྡེཞི་ཁམསཇུག་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཡུས་ 
ི ས་ལུ་སེགས་པའི་ཁམསྣ་དག་གིརྭཏུ་ད་བས་དྲ་ནམ་པར་དག་པྱ་རལ་པ་མཆག་གི་ཡོན་ཏུནྷ་ནམ་པམང་བོ་མཚོན་པེདདྱ་ཧིལ་འཁརྦ་གི་ནཱི་དམ་པར་གསུངས་ཞེས་བ་དྲའིལ་འཁེརྒྱ་ཚི་དག་ ༈པའི་ངེས་པའོ།། དནི་གཞས་བ་གཉིས་པ་ལྭ་སུརང་གསུང་དངྲ་ཐུགས་དང་རིགས་དུག དུགགི་ལྷུའི་ངོཕཾིད་ྱིསག༣། 
པ་བསྟན་པའི་ཕིརསུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤས་རྔོརྔའི་ (ཚོགས་ཀྱི མ་བར་དག་པ་གསུངས་པ་།གསུང་གྲིང་མཞུས་བལ་སོགས་པས་འདིའ་།ཁ་སོགསཀ་སོགས་ཞེས་པ་དྭབས་དང་གསལ་ཏཱདྱའི་བདགཉིདནི་གསུང་རྡ་ང་ ༽རེསཱན་ད་གས་དང ཁཿ ར་བར་ལའྲི་ཚོགས་མྲབའདགྱར། 
བའརིགསྨནས་ངངབཅས་བའ།།དེསན་གསུ་སྡདྲོ་འིལུལེར་ལི་ནས་པཉདུགསུངས་ཏ།གསུངརྡརཉིད་བཛོན་ི་རཅལ་བཁེརོ་ུ་འཁརྱ་མིལྲིནཔར་མཛོདཅིགཅས་བའོ། ས་བཞི མིགགྲུརམ་པར་ཤུས་པ་དང། ན་བའྲིཚ་བརཤསཔ་དང། སའ 
ཤས་པ་དང་¡ ལྕའི་རྣམ་བརཤས་པ་དང་ །ལུགགྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་།ཡིདེ་ྱིར་པར་ཤེས་པ་སློབ་པསཌ་པར་དག་པས་སྟོངཔརྣམ་པདུག་སྟེ།ད་ལྟ་སྟོང་པརུག་དང་གཟུགས་ལ་སོགས་བའི་གུ་ལ་ཇུག་ནམསིསླ་སིབ་པ་ེད་པྲ་ཐུགས་ཀི་ར་ྱགར། ཉདནིའདོད་པ་གཟུགས་གྱུགས་མིདཔ་ནན་བསྲན 


ཏི 









ཉིདྱའི་གཟུགས་སིད་པའི་འཇིགས་བའཇོམས་བྲ་རམ་པའ། 
།ས་གསུང་ ÷+ ༼ཛོ་ 


' སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སྲེཔ་ལ གནས་པའི་བཁེའི་གྱི་ལྟ་ཀུན་ལ་ཁྲབ། པ་གཙོ་བའྲ་ནྣམ་ པ་པྭ་ཐཱ་མད་པགཅིག་མུར་མཛོད་ཅིག། ཞིན ་དོི་བབ་བ་སསམ་་གཙུས་་ཕིད་ ྷ་ཱཚོནསུ་རབབཞིནནངབཏདི་ 
ཀྱིལའཁོའ་ལ་མཛོད་ཅིགཅེས་པའོཆང་ལར་སེམས་ཅན། མས་ཀྱི་ལུས་ལ་སྐ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡཤསྱི'7 །ཁམསྤ་རོམས་ ་གསུང་ཐུགས་ཡངཤས་ཀྱིརྡ་རྲ་དང་ ] ཁི་ཕོ་བདྲ་གཞན་བསྐྱད་རམས་ལ་སྟ་དང 
བཱ ཡ་ གྲ བ་པའ།།དནི་གནས་ རྩ #ཌྣོི་ི་ 


ཆང ལཙོ་མེའ་དཀྱི་ ཆོས་བུག་ས་བང་ལན་ཅིག་སྩྱག་པ་ ་ཡེརཤས་ཏི་ ྩབ་ཀལགེགས་པའི་ བར སོ རོ ་ 
ང་དོན་དམ་པའི་དབའ །ུ་བ་བ།སུང་དང། ཁི 
།ཏུན་རྫབ་དང་དོན་དམ་ གར རཆ ་ 
སངས ཡོ་ ྱ་ངས་ལ་སོགས་ ནུ ། 











།ཇུག་གི་རིགསྣ་ནམས་གསུངས་པ ། སཱ་བཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ 
'ཐ་ཧཱཾཿ བལྔ་ངྲོ་རནིཀ་སའི་རོག་སེ།རལ་གླིིཙྭ་སའ་རོགེས།རིན་པོ་ཆནི་ཊྭ་སཱའི་རིག་ 
མཆོག་གི་དངེ རི་ལི པ་ག འདིར་གང་ཏྲུས་བ་ག་ཅི་ འཆོན་གསས་སཿས་ཅི་ོས་ིསི་་མམས་ལ། 








༡ཡ་ཨང་ཡི་གྱེ་ཝཱ་ལཱ་པྱོ་ནམསཀྱི་དྭཔ་བས་རིགས་སོ་སར་ཐ་སད་གུད་དོ།།དའི་ཕི་རྭས་པརའེལ་ ཡབསམར་སི་་ལའ་དག་བ་སའ་དབས་ལརང་ུའི་དཔ་པ་དངྲསག་ཟ་མའི་བསས་ལོ་བབ་གི་བབསལ་དབནམ་མ་ཁའིབཟམ་བོལ་དསབབག་ལས་སོ་བརྣཝབའེརལ་ནམཔྭབ་ད། ༣༠ ཞྭ 
འི་ཡི་སྭ་ལ་ལས་ཁམས་ལུར་དྲབ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུཙ་སཱ་ལ་སཾགས་པ་ལ་ ་ཡང་སྕྱངཏི ། ཨི་གའི་སྣ་ཚན་སོ་སེར་ག བ་ཞེས་པའི་བོན་དུ་བྗོད་པའི་་ཀཁག་གྱ་ངཤིས་པ་ལྟ་བུཀློག་པའི་དབང་གིས་འྱུང་བ་བསྟུད་བའི་རིམ་བས།ཁམས་ལྷ་བོའིའེ་ལབངྣས་པའི་ཡིག་ལྔ་ཝ ཟྭ་གགས་བབྐ།སར་ཡང་སྣ་པ་ | 

མས་ཁམས་མཆུན་པ་བསབ་པའྲི་སུད་དུནམ་མཁའ་ལ་སོགས་བའི་འྱང་བ་ལ་བཧེད་ པའི་རིགས གསར ོ་མའམ་པ ་སམཛད། ད་དགྲ་ཀང་གསུངས་པ་ །དང་བོར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟ་འདིར་དང་པོར་རཞིག་སོང་བནམ་མཁའི་ཁམསྦའི་ི་གི་རབྱ།་དགེ་བ་དགྲ་བངནྲི། 
།དངཔའདཔུངས་ཤས་པ་ཨ་ཞོག་དང་། པ་དང པམ་སཏི །དྲ་ནམས་མ་བལ་ཁམས་པར་གཔལས་ཤུས་ཤུན།  དེཡི་བཐགཱ་ཞུང་བནི།ཞེས་བལ།དེ་གཞུྷ་འདོས་པ་ལ །ཞེས་བྱགར་མངས་སུའདེན་པས་ | ཨ་སོགསྦ་་་ཚན་དའིནང་བུ་ངས་བང་སོགས་དྲ་ནམས་ཨ་འིགནམཁའེའྲལ། 








 བར་ཐོག་མརྨསྨོས་བས་ནན་མཁའ་འཟུང་བའི་ཕིརོཞིས་པའི་བྔའྲིདིས།།་བདིན་ཀང་ཞིག་གིས་ཧ་ཞིགྲ་༡ང་ནམ་མ་ཁའི་ད་བསྐེཞོསྣ་གུབ་བེ་། གང་གིས་ན  དྲེ་སོ་མ་ཁས་བྲ་བུཿ ཱཤྲནམས་དང་ཡ་ཡིག་ག། མའ་ཞིལེའིདབེ་ཁནི་ཚདཔལ་སོགས་པས་དེ་སྩོཊ། 
| བས་བཟུང་བ་ག་ཛ་ཌ་བ་དང་ཁྲ་ནམས་དང་འའོ། ཆུའི་ཡེ་གཁི་དྭཧ་བནི་ཡཱ་ཡགེ་དངརྲ་སོས་པས་བཟུང་བཁ་ཚཿ་ཁ་ཐ་ཏྣ་ནམས་དང་ཝའོ། སྲི སོང་དང ས་པ་ལས ༢ལྟ་རན་མ་ཆེག་གྷི་ཆལ་བའི་རིགསནྡིནེམ་བ་ལ་ཡིས་ཀ་ལ་སགས་བའི་ | 
| | 





:༨༩བྲཿབཏྲཀའ 











པརྣམསརྣམ་པའ་ཡཾ །ཞེ་ ེས་པ་སེརྡེ་ར་དངལལ་གི་དང་རིན་པ་ཆདང ། 1 ་པད་མ་དང་ལཁེར་ལེའི་རིགསྣ་རམསྱ་ཀྱིས་ 'སྔར་གསུངས་བའི་འ 
བདྱ་ཀི་རིགས་དང་རིགས་ཅནྲ་རམས་གསུངས་པ་ ། གུག་ཏརཞེས་པལ་སེགས་པྲ་ མ་་ིསསསཔའིས་་སེགས་པ་བ་དུག་བོས 
ནི ཧེ ཧུཾཞཾས་ཕས ཡསཡུསཔགཡིདསགས་ལྱ་་གདབསཔའཤད་པཔ། 


རིིིི|ཾ་ 
ས་སན ཛོ 








འིཉག་ལསབུསབའི་ འབུར ༥ ཡྭ་པུད་བྷགས་པནི་ལྷ་མཐའ་དག་། བོ 
པ་རྱདི་གི་ཝ་ལཱ་བཾསགས་པ་ལ་གླ 


ལས ཁི བུ ར་ས་ གགས 
འོ དར་བཤག་བརུ་ུབ་བགཏ་ 


4 » བའྲི ༤༦ གས་བ 
 ་ ¡ ཱ་ྔ་ཧསྦ་ི་ྲ་ས་འིག ཞེས་ཧཱལོ། རི བྱར་ལ་དུ 
ས་ཏདཁ་ི་ནམབ་རགབདོནམ སའ རྭ་བུགཏྲ་ཤེ་བ་དག་གོ།དེས་ནྱ་ངུད ན་ར ཐ་མ གའ 

























: ་རོ་ཛའི་རྨུདགསུངས་ཏ་ རྱུདདེ་བས་གསབས་པའི་དྲ་གིལ་འཁརླ་གཙོབྱོས་ནིགཅིག་བཞས་པ་དབ་ 
[བནི་གཙོ་ཟཤིས་རབ་དག་གིས་འཁུད་པར་འགྱུར་ཏེ །ས་བེན་མཛུངས་པ་བྲང་བའི་འོ་ 
བསོམ ་ལམགཔོ་་མཁམསབཞི་ གོ རི 


ཨི ཏིདྱ་ྲི་ ས་བན་དྭགུ་བྷ་རམས་ལ་ས་དབང་བཞིའི་ས་པ 


དཾ ུམ་ཆིས་སྲུརྦགི་ངྱདུ་བཞི་བླསན་བས་བྱ་གཟུ་མ་གི་བདག་ གཏདྱ་ཙི ྒི 
(༡ རམསྔ་ཉིས་་བཞིས་བེནོརུས་དང་བཅས་བས་ཡུ་ཁྱ་དག་གི་ལཱ་དང་བཅས་ཁ་དྱ་བྱུའི་བདག་ཉིདྱང་འགུར་ ཏིདྱུའྱགར་ཏིཀཀཀརཀོཀལ་ཀཞེས་བའི་ཟམས་ས་མ་དང་བཅས་ ས་ལ འི་བ དོས་བོནནི་གུ་ག་ལོན ཊཱ 
„¬ ླྲེིཾེཾཾ(({({({|}ླེཾྲཾེོེོེི་ ཧེ 











།དབ་མ་ཿ་དད་དུ་བྲགངས་པ་། ་དང་བཅས་པའེ།།དནས་ལྟ་སུམབྱཅ་བཞིའི་བདག་ཿ ཉིདྱ་ཀི་ས་བོན་དང་བཅས་༔ ཞིས་དང ས་པར ཉུནཁམས་ཡུ་ས་ེ་ནོཧདར་གསསཔ་ར་་གངགསཔར། 68 
ལཱི ་བེན་ཏི་ཀཱཿ ཞེས་པ་ འཇིགཏྟན་ཁམས་ལེར་ཨེ།སཿཧུ་གསུངས་ལྭ་ཝརྙན་ཀཾ་ཀཿ་ ་དང་བཅས་ མས་ཐམས ནི་དབུས། ོན་ལྡས་ཇོགས་བའི་གཙོབ་དངབཅས་པའིས་ 

་ཀོ་ཀུ་ཀཱ་ ་ འི་འ དབངས་ཀྱིས་ བ་མི་འ རེ རར ནིས གགས བོན་ལངོགས་བདེ་ག་འབས 

ཨ་ཨ ས་ཅན ར་ར གིས་ཏཁ་དག་གེ། ག་ལོགསུ་པའི་ག། ས་ཡ དསན རིར 
























ཟེ 1 འ་ „- ¡802 
སཉིསའྱ་ཤེས་བནིད་གིལ་འཁོར་གང་དྲུ་འགས་བྱ་ནམསསྲུ་བོ་ལ་བྱར་འྱུར་བདེར་སརཅོ་སྤོགུང་བཞི་ལས་གཞན་མཚུམས་དང་སྟབའེག་གྲ་བུ་བློག་པ་དདགྱ་ས་བནའི་བདང་ 
མྱགསགྱུང ས་པདི་ལར་རོ།་ སོ་ས ཀོ་བ གས་གྱེགའིངུད་པམང་དགས་ཡུག་གི་ 
དག་པེ། གས་ཡོང་དྲ་གཞས་ཤེན ། རང་ཅིགས་ལོགསུ་གནས་ཤིས་པཞི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ ངདང་ཡཤསཀི་ཁམས་འོགྱཏུ་གནས་པ་སྟེ་ལྷུ་གཞནརྣམསནི་ཆླུང་གི་ས་བོན་ཁྱིད་ཏངས་ལ ¦ 















༈ ༣ ཀན རྩང ས་གླི་བ 
། སོགས་བའི་དྲབ་བ་ཡོས་ཤར་དང་ལྟེ་ 


| ཤིས་པར་བཞག་སྟེ་ །གང་ལ་བརྟནནྭ་སྐྱད་རིམ་ཀུན་དྔོ་བྱ་ཀི་དབང་དྲུ་བས་བལས་དྱཀིལ་འཁེརགང་ཏུནལ་འགྱོར་མ་ནམས་དགུག་གཞུག་ལ་སོགས་བའི་ལས་ལ་ཡང་ 


༤ 


ནོམ་ ¦ ཐུ འི ཧེ ཏིབ 
དབྱ་བངདད་ནུ་བྱ།ཏ་གནསེ། དྭལརན་སོ་སེར་ཀ་ཡིགལ་སོགས་པའི་གསལ་དདནི་ཡིསའི་དེ་བྲནམསྱ་ཀིསཤེས་པ་དབངས་ཅིདེབྷནམསྱ་ཉིསར་ཤིས་བྱསུར་བའི 






ནཟྣརསས་ཀུན་སྩྱོད་བ ། ཀན་རྫོབརྣལ་བཀྱེརོ་མ་རྱད་དྭ །ཧིག་པརྣམ་ས་ལ་བདག་གིས་བསྟན་ །ཞས་སེ།།དྷཉིལ་ འཁེར་གངཏུ་དགུག་གཞུག་ལ་སོགས་ལ་ཐབསྣ་ཚམས་ཡངདག་པརྒྱ་དཱ་གི་བཤཾས་ལབི་ག་ཡོ་བ་རེནིཐབ་ས་སྱདུད་། 












༄༅། ༤ །བྲཿ ཐབས་སྤི་རུད་ཉིད་དུནི་བཤད་ ཇི་ལ་དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་ཀྱའེ་།ཞེས་སེ།།རང་གོ་ངོ་བབནོ་དོན་དམ་པར་རུད་ཐལ་ 
༣ ཧི ད་བཞེན་པ་ོ་ཡིག་ཐབས་དང། བྲང་ཤེས་རབ་སྟོང་གཟུགས་ཡ་ཡི་གཅེས་བརྗོད་བ་སྟ 





3 ་པ་མེད་; 


ཞེམ་གསུམ་བཤད ། ཆེན་པོའ་སྦྲ་ལ་དམིགས་བ་མད །།ཧ་ཡིག་གསནི་མངོན་བ་ངོད་བ །། སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྐྱོར་བ་ཡིས །། སུར་ཀྱི་ཚཾ་ཡེཿ 


།སཅད་ཤེས་རབ་གྣོང་པ་ཉིད་དང་ཐབས་དམིགས་མེདྱ་ཉི་སངྲ་རེའི་བདག་ཉིདྱད་སིརབཅན་ནལ་འ། ཧོཿ 


རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དགནི་གཅིག།ཏ་སྩྱོར་བའྱ་ཆུདདེནྲིདྡ་རེ་འཆང་བདག་གིས་བཤ། 






གིརྨད་ཉིད་ཡིན་ཏ །ད་བཞིནྩང་ངྲགས་པའི་དྡ་ཇོལས་གསུངས་པ ;ཧཾ་ཡིག་གིས་ནི་ 
ཱཾངེ་བྲོཀྱད་ཉེན་། ཞེས་པ་སྟེ །ཛེརྗེ་སཱིང་བོས ། སེམས་ཅན་ཚོས་དངདམྲིག་ 


ཉིད་དོ །དྡོ་རླ་སས་ཀང་ཡེ་ཡིག་སྭ །།རྣམ་པ་ཀུན་དོན་སྟོང་པ་ཏིད་།གང་ཞིག་འདི་དག་ཧོམས་འཇུག་བ།།ནུལ་འབུརླས་ཡོས 


‡ བརྗེན པར་བ ཤུས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིདྱ་རུད།། རྣལ་འེརྦ་རུད་དུ་བརྗོད་པར་བ ། རྣལ་འཧོར་ཐབས་ྱིག་ཡིས་མིན། ཤེསརབྱ་གསྭ་ཀུངའྱུར་བསོན། དིནནལ་གཏོརླདུདཅེས་བ། ཞེས་གསུ་ངས་པའི་ཕྲིཾར་དྱེས་ པའ་རྡོ་ཇནི་ཤས་རབ་ཁི་རྒུད་ཧུང་ད་མི་འགུར་ཏ ། ཤས་ཆབ་ཀྱི་རུར་ོན་ 


ཞེས་གསུངས་པ་མེད་པའིི་ཕོཌརོ།ད་བཞིན་དུའདུས་པ་ལས། ཐབས་དང་ཤས་རབ་ལན་ཚུན་སྟོམས་པར་འཇུག་བ་ནྡོ་ནལ་འཏར། 
ཀི་རྒྱལ་པོའོ་ཞིས་གསུངས་བའི་ཚཾར་དབལ་འདུས་པ་བདིནི་ཐབས་ཀྱི་རྱུད་ཆངདུ་མིའཁོུ།།ེལྟརརྡོརསིང་བོས་།ཧྱ་ཡི་རྔོ་རྫགཉིས་རྟོགས་མེད།། འཇུས་པ་ལསོགས་ཐད་རྣམས་།། 


ཤེས་བརུ་མངོན་བར་བརོད་ལ། འདུས་པནི་ཐབས་ཤིས་ག་ 


།སུངས་ཏི །པེཉིདརྡཾསཔསརུས་ཐད་གཙོགཏུ་འདུས་བ་སྟ །དདམངན་པར་བདཧེ། 
པ།ཐྲའ 


ཤེས་རབ་ཐབས་ྱཾ་བདགཏིད་ངེས་།ཐདྡལ་འ་ ་ཡིན་ཏ །།ཞེས་སེ།དེ་བཞིན་དུ་དང་པོཁ་སངསྐ་རྒྱས་ལས 














འངའབ་གང་འཁཁ་བག་འགགཁས་ཡང་འད་འཁའང་ ཤ་གཁ་གར་འཁའ་ 











9050 
ར་བར་༡༡ངག་འའའལ 
ར་བའི་རེ་ཞས་བ་ནལ་འྭཧར་འྱི་དདས་བྱ་ཧཱ་ཐུག་ད་ 
 ་ཁའི་རོག་ སོ་བསུ་གིགས་མངསལ། 
།ས་གཅིག་ལནིར་པའི་ཚོགས།།རིགས་ཉིཛིགས་ལ་རིགས་ནི་དུམ་ 








- ¿ 






103 

།བར་འགྱུར་རོ་།དའི་སྣ་དདུ་དབང་ ག་དང་འཅས་བསྟ་ལཱཏིཤུར་ལའི་བདགཉདདག་པརརར། །དེི་སེ། ནཱ་ལས པོའ་ཧྭ་བྲ་ཁཱ་དང་བཅས་ཤོང་ཡསྱ་ཀི་དབང་པོ་ཁཱ་བ་གསང་བའེ་དབངཔོ་རབྱ། རངའེདྱོ་ཀརོཤོས་ལཔ་དང་བཅ ཉྱིབདག་ཉིད་དུདག་པིད། 

རག་མ ་ ནོ ུམ་གྱུཅའཤིནདག་ཏདདག་བཏོདོ། ས་བ མག་ཡ་ཤྱཕུར་ལག་ གམས ་བ་ཡ་ཤྱ་ག་བས་ས་ད ྲརཾེཾེེིགངགོ 
དུག་དང་ཁྲམསྲ་རུག་དང་དབང་པློ་དག་ང་ཡུལ་བུག་དང་ལས་ཀི་དབང་པྱོ་དུག་དང་ །ལན ལས་ཀ་དབངབོ་ུག ་་བ་ཡུམས་ནམས་བས་བ ས་འགུཌསངས་ཏེ ། ཁཱབ་ཧདྱ་ཏིལ་འཁོར་བའི་ཁམས་རམ་ སཾ དྲེ་ནམས་ལྭ་འབ་པའ་པེད་བཞི་བསྭུ་མད་པའི་ས་མགྲ་ཐུགས་རྡོརྲ་༢༠༡༩༡ལནརབས། 

རྩ ཡཿ ¡ བྷ་ཀུ་རརིག་བདྲ་བཞིསྭེ། སྐོང་བ་གཞོམ་ ཡ་སོ་གོསཿཤས་བཞི་འདེར་ཡཤས་ཅི་ཁས་གྱུབད་ ་ མཐའ་དགྱརབ་ ཁི 

པཔ ཱུ | ེ ཆྱོ་ཅི་ 


རྔལ་བརྡ་བའིདྲཉིལ་ལ་བདོཔཀརཔོལྷ་སངབ་འ་ཡག་ཅིས་བདོར ་སྦཿས་བཉམཉམ་ལོས་ གས་བ 


















| ཀྱེཿ རྭ ལའི ཉི་མའི་དྲ་ཧི འདེནས་ག། ཡར་མཤ དཿ 
ཤཉིས་ས་བེནནམས་སཀར་བཞིན་ུ་མཉམ་པའི་་ཁེརོལེ་གསུམ་ལ་མཉམ་བ་ཡུམ་གྱིརིགས་གསུམ་ཆིས་རས་གད་ བསི་སརོ་་་པར་་་བན་ཡ།མདིན་པར་ིས པར་ི་མའི་དགིལ་་ཁ་ལར་ནདབངཔའལ | 
དྲ ྱམས་གནབ་བྲ་ ལང་ཁ ཐིན་པར་མརསབན་ད།ྲབས་ 
།རམགས་ སག གཙུགཏ་་གེས་ན་སགས ཞི་བ་པ བ་བ ད་ག བང་བ ཞི 
 རྣ་རི་ས་ཁོན་ཨཱ་ཿ 


།ལ་། བོ ར་གོ གམས དི སུ་གསུམ་དྲང་། ༢ 
` རུགནི་དྡེརརགསུལ་ རྡོ་རའི་ནམས་ ས་གས 


00 




















| 1413 
རད་གཞན་ུ་གསུངས་བའི་ལཱའི་ 

ཁངས་ཀྱི་ལཞི་ 

ིམུན་པའི་ལོན་ཏུན་དག་པ་ལགྱུ་བུང་བརམས། ཞིནྫྦཧ་ཏི ` 


£ 
བི ངུ ། 


















༈གཅིག་གིསླ་རས་གདབ་པྲ་རྲ་ནར་བུ་ལ་གཞེམ་དུམདཔ་ཨཿ ཡིག་ཤེས་པལ་དྲྭཝན་རིགས་རུག་དང་།རིགས་ལ་དང་ རིགས་བཞི་དང་།རིགས་གསུམ་དང་རིགས་གིག་གིས་རྒམ་གདབ་བནི་སུམ་བཅུ་ཆ་དུགནལ་འབུར་བྱི་དད་ན་ དྲནམས་ལ་ནི་་བའོ་རུད་ད་དག་ཀང་དབག་་མད་པའི་ལེནོ་ཏན་ཅན་དབབས་དུགི། 
ེ གསམ་བེད་ཀྱི་ཡིག་དུམཆིརབ་ཏུདཔེ་བཤནནོ། དེལ་བའ་རྱུད་སྣ་ཚོགས་པ་ཡི་གགིའོཚོ་ཅན་ཞེས་པ་ཀ་ངོརདང་ཁ་ཇོརདད་དྡོར་དང་ངདེརཿ །སུམ་བྱའུ་ཆྭ་དག་གི་བརྡ་དཅ་ཡོག་ལ་སེགས་བའི་ཨོང་ མ་བའི་རིགས་ཤེས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རུན་དང་མི་གཉམ་པའི་ 
རེགས་ཤེས་པ་ཐབས་ཀྱི་རད་ལ་ལྷ་དང་ལྷུ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་པའི་ངེས་པནི་པུའེལ་དུ་ཡག་གངུབ་ལ་སོགས་པ་ཁུག་རུ་རུག་གོས་ཡུས་ལརྱས་གདུབ་པ་དང་། ནདངུས་བསླརས་ཙ་བདག༼ན་ས་༩ དུག་གི་འཁེར་ཕྲ་རུག་ལྱ་རུས་གདབ་པ་ཉིདདེ་། དནི་ཝགས་ཤི་ལུ་ཚཱསྭ་ཀི་བྱ་བད་པའི་རིམ་པལ་ 
མཐ་ཅུས་བའྲི་ནམ་པ བུག་པས་ལྷའི་དགེབ་གསུངས་པ | ས་བོན་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྣ་འདིར་ཇི་ལྟརམཔཔ་འཇིན་པན་བྲཆུབྱ་ཀི་སེམསྦའི ཱ་དང་བཅས་པའི་གོདྱ་ཅི་ཞེས་བ་ཀུན་གཞེ་ཐ་རྭ། གུར་ང | 
ནསྱ་སྐེས་པའི་བཔའ་བོ་གཅིག་པར་གསུང་སོ།།འེནཏ་ཨཱལ་ཆོས་དགིངས་ཡུམ་ཡིན་བས་དཔའ་བོག་ཅིག་པར་མི་འཐད་དཞིན།རགིངས་ནི་འངའདྲ་ི་ཤེས་རབ་མ་ཨིན་པ་དནི་གཙོ་བ་ དཿ །འདུས་པསཀ།རེ་བཞི་ནོང་ལ་ནིས། ཡབ་ད་གཅིགལྲ་ཁུབ། 
ཿཧོགས་མཔས་ཏུས་བན་ཏལཁལེ་མ་ཉམ་པརྒྱར་པཞི་ལ་ལ་ཤས་རབ་རག་གིས་ཞཁུདབརའ ྱ་རགེསབཞི་ཀུན་གཞི་ད་བོ་ླག་སད་པའི་དབང་ལས་མཔ་བཏན་བར་ཤས་བདྲིཐུང་པོ་བླ་གབ་བ་བཞིན་ྲ་ཉ་འངཤསརབ་ཀིས་བྱ་ུདྱ་གརབ་དངས་བོན་ཀཤབཱ་བྱགར་ཏམཔཟྭ།བི | 














༢༡༡ 











གཅ ༥ །གནས་སླབས་ཉྱཾ་སྨྱོན་བ་ཁུ་བ་འཇོས་ ་བ་ལ་ །ཨོགས་ཤེས་པ་མངལྦ་གི་གནས་སྐབས་ལས་ལྟའི་དག་པའི་ངེས་པའོ།།ད་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་ ་ཝྔ་རྔོགས་པྷ་ནམསྦ་ཉིས་ཞི་མཛའ་དྲན་མ་ཕྭ་ལའི་བདག་ཉིད་དཀད་པཞི །ཡ་ཡང་གཙོ་འཁེར་ བདག་ཉིདེ་ཧན་དང་ས་དོན་ཀ་ཀྲི་ཀོ་ ཡི 

༧ པྱ་རུལ་འཙིགས་ལཱའེ་ རཾབཞིན་དུ་ ན་ཁམས་དང་སོགས་པས་ཁུ་བརུ་ར་བཟང་གས་བདས་འཞིགསགོས་དམའ་ཆུང་་འ་པ་ མ་ས ནས ི་མབ་གནམཔ འི་བདག ཞིུ་་ངགཁར་གི་ཏདེཿང་་འོ་ི་ོ 

;། ཤིས་ སམས་པས་ ་པད་བ ུཡམཁ་དླ་དདལག་ པ་དང་རྐང་པ་དུང ལ་གཏུ་མ་ོགས་ག་ཅི་མུཔོདང་མས་དང་བཅས་པ་བྱ་ླུཆི་དྲ་ ཉེ ལུསྱཅི་དབང་པློ་བུབབའྲིས་བཱ་དྷི་ཱ་བདེབཞིནདཤེས་བཟྲསག།ལཱ་ཡ་ཡངརེགས་ལྔ་ཡུམ་བཞྲིསཉ༔ 

༨ ¦ བརྲི་ ཐུབ་ད་ས་འའ། ནངངུ་གུལྱ་བ སྱཾས་བན་སཱརྦརི་པ ལོ་མ ཨུའི་བདག་ཉིངདང་།ས་བེན་ཀཱ་ 
=» ོ་ཀྲ་ལ་ཀ་ ༥ ས་ཡང་བྱ་མིགམམག་རབྱབ གིས་མ བ་བ 


།ར་ཀོ་ཀ་ཡ་ཀར་ བཞིན་དུ་ད་ནས་མ་ཁསྱད་ཁསྱ་ཏི་དབང་བྲོ་བ་སེ། 
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་གཉིག་དང་ལུ་མེ་ལཱ། སྣན་ངེ་གེ་བེན་བ་ཡུམ་སོགེའོ་བགངས་པས་སེ་གཞིས་དང་ ། ས་བེན་ ན་ཀཀཀ་ཏིཀཀཊུཀ་ཀ་ཀ་ཊ་་ཀ་ཀ་ ཀཱ་ཀཱཀཀ་ཀ ་ཀུ་ཀ་ཀཱ་ ཀེ་ཀ ིཀར་ཀུརཀ་ཀིཀོལཀལ་ཀཾ་ ་ཀཾཀཿ ཤེ་པ་སམ་སལེ་ཉིས་མཚས་ཅིམཇར་ུ་པ་ོག་རཔ་ཆོ་མ་ུན་འོ།ནསསུརཡངས་ནམས་ལུང་ | 
ངོ ་གནས་སྐབས་ཐེང་ས་ཡེ་བཏུ་ྲུ རུག་གི་མཚམས་ཇི་ལྟརཿ  ཐིས་པའི་ཁུ་བའ་ཕོ་བན་བཞི་པའི་གནས་གབས་སུ་འགྱུར་ཞིང་བཞི་ ནི་པའི་གནས་སྐབས་དེཉིདེསྐུ་བཞི་པ །དག་ 7 ལྭོ་དུག་པ་ཡེ ཤེསྦཏྱི་ཡུང་པོ་དང་། ཁམ། ཀྲ དང དཱ བ་ཁ = 
¡(ཡུ་དྲུག་བཆེས་ཁམས་དང ། །ུསྭ་དབང་པྲདུགཔྱ་ཅབ་ཅནམ ཕ་དཔ་ཡསྦ༡དབངཔོའྲི་བབྱ་དག་པ ་པ།བུབའཇགཿ་ བའའགྱུརཏེ ནི ད་དག་ལས་ལས་དབ།་ བས ་པ་དདྲ་བྭ་བྲདུག་ པདུད་བཅུས་ ་བ དད ་ དབོན ཐང་བཅུས་། ཱུ ང་ 


མས་ངུག་དང་སྐྱ་མཆེད་ཟཅུ་གཉིས་དང་ལས་ ིང་སག་པས་ལས་མམངོའ་་བྱག་ 
[པློ ༡ཡག་ཀྱི་ད། 


¡ཧུ་ཐུ ུང་ོུ་པདངབཅསཔད་ཆུན་ཕུངབར་དང་འ ག་དཔའམསདངམཆ ླད་པངལསྱི་བངཔའ་ ེ 
'ཀེཀྭ་ཀཱཿ ངས་པ་ ངང དབང་པོའ 
ཀླ་གླ་ོ་།ཀསས་པབུ་ད་སམས་བྱསགས ནར ཀ་་ཀ་ྲ་་ཀ་་གི་ལས་ི་ཨ་པོ་༽ ཡྱི 

























པཿ 33 
ི་ོ 


ཏུ ༽ །ྒུདལ་ཟིགས་ལཱནས་ྱབག་གི་བའ་དྲུ་ནམ་བར་བཞས་པ་ཇི་ལ་བདེབཞིན་དུ་་དྲོརལ་སོགས་བའྱི་དུད། རལ་ཡ་ངརིག་ས་ཉིད་ཧ་བས་སྔོདག་གི་བར་ཏུཚང་བརྡ་གུ ྨེ་སྨར་ 
བཾ མས་གང 
ས་འ དཱུ 


ཛཿ སྒེ 
: ཁས་ང་ལ་ གེྲེིེིེིེིེིེྣྤྲེྲེྲྣེཾྣཾྣཾཾདཾདགདགླགླདགདགདགདདགོ་ ཞུ 
བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཝ་ཡ་ོགས་པའི་ལུའི་བཀད་བླ་གཚོགས་སྤོབའི་ངར་རིལ་བའི་ཞ རད རི ཆག་པ སཱ 
ཀརྣ ད་མི ལི བའི ངུ མརནསྱ་དཆར་ཤས་པར་གབ།་ཤིབ ཞིས་བྲན་ཡུས་བཔྷ་ར „ས་མོ 
འ བ་ བཿ མཾ ༦ པཔ ཡ་ལ་ བཞར་གསུངས་ ་བ་ད་མ། ཛེ 
གས་བ ར་ག སི ྣནནངོི་ར ས་པ་ཡི གི་རིགསྔ་ལྕི་གནམསྭ་སོ་བ་གསུངས་བ།དྭག་པརཤེས་། ག་དགོས 


------~ -~-~¬.. ༡གང་གཞར་བའ་ལཁ་ང་ཐའལ་འོའབས་པ་ལསའརངཀཁ་འ 








130 
མས་དང་འདུ་ཤསྱ་ཏི་ཡུང་པོ་ལས་ལཱའི་ཚོགས་རིབོང་འཛིན་བ་ལྟར་དཀར་བརྩཊ། 
གམོ་དང་ ། གཉིས་སྒྱེ་ས་དབལ་མོ་དང་ ། ཆུ་གཏེརྱ་མཆོ་དོང་ །ཚོགས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་།ཡའ་ 












སནས་བུ་འང་, ལལུཚོ་ རྣིལ་བད་བཞིན་ཏུདིལ་འཁེརྡ་ཁི་གཅེ་བེའོ་ཡང་དག་པའི་ཁམས་དུགགི དགེ་བསྭ་ལ་སྤྲོ་བར་པྭདདུ་།ཇི་ལྟརན་དག་པ་མཞེས་པ་ད། 














མཚན༠ཅཞརྣམས་ མག་ནད་དང་། ༣ཱ་ར་ཀི་དང་ ' སྨད་མཐར་བང་དང་ ༣ ཨི་ག་ཡོ་བ་དང 'ང སྨ མ་མ་བ ཨིབཁར་བཁིཞལ་ལས་དྱ་ཡིལ་ལཁར་སྤི་ཉ 
ནྭ་ཀ་མ་བའ་ཡ་ས་བང་་རི་ ་གརོང་མ བ མུ ན་ག་ཡོྲ་ཧི་ཞལ་འ །ེས་བཞི་བ ལེ ར་འ 
པའི་ལེས་པའོ་།འདིར་སྣང་བ་མཐུའ་ཡས་ལྷ་ཚམ་ལར་ཤུས་པ་དག་། ཏྐ་དངོས་གུ་ དེ བས་ས ། ས་ར་ང་བ་མཐའ་པ 
ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལཱསྤོ་བ་དང་བསྡུ་བཞི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡངཤས་ ཧྲ ཆུ ཅིཀ་དང་།ཀར་འཇུག་མ་དང་ཝུ་ ་ 











ིརྣྤྣ།།སསསྣསྣཾ།ཾདཾེཾོོ * ་ 


)ལྔ་ཡིས་ཀྱ་བ་པང་། བདེན་བྲལ་དང་། དམངས་རིགས་ཀྱིཀུཔདྡདང་།སྟབསཀི་ཆྱ་དང་། ཧ་རོག་གདོངམ་དང་ ། ཁྱི་གདོང་མ་ ལེན་པ་ནི ི་ོ 143 
་ིབོད་པས་རྒྱས་གདབ་པ་དང །རནྭ་གུ་བ་ི་རིགས་ཀ་ལའིརོགས་ལ་དོན་ཡོད་གུབ་བས་ཅས་བཏབ་པ་རལ་གིའི་ ྭ་བདངཟ་ཞིབ་བནན་ཏན་ 
ནི་རིན་ཆན་འབྱུང་ལཱན་རྱཾ་རིགས་སྤྲོ་ སྤྲོ་བ་གསུངས་བ་།* ཡོངས་སྨོད་རྫོགས་ ་པའ་དག་པའི་མ་ལས་ཤུས་། བཏབ་མ མོས་བ | སྒྲབ་པས་དག་པའི་ཚོར་བ་ལས་ཏི་མ་ཁཆུརཀ་དབ་རབས་ཤིས་པ་ཁ་པོག་དམར་པོལ། རིན་ཆེནའ་ཇིན་ཞེས་པ་རིན་ཆེན་འབུང་ལན. 
འོ སའྟཧང་བོདང་།འའྲ་རོཚིམ་དང་། ཕག་མོ་དོང །གཞེནྷོར་གཡོང་དུག་མ་དང །མེའིལྷ་དང་ །སྨིན་ཐྲུག་གི་བུ་དང་། ཕག་གདོང་མ་ངང་ བུ་རྒོད་གདོང་མ་དང་ །གཡེ་ན་ི་མ་ོམརིགཞར 
ས་དང་པོ ན་བ ཧསྦྱརཱས་གདབ་པ་དབང་ད་ 
པའི་ད ས་ས 





ཝ་དང དབནན་སསདཀརམེདང། ཤེས་རབ་དང །འདེད་པའྱི་རཱཔ་པོ་དང་། ར་དག རམ 
ི་་དབལ་ལན་ག་མགྲ་གལནས་མཆགོ་གིདགའ་བཚད་ཤད་ པ་ཡི ཱི་ཱ་ཚོགས་གཙས་ས སྭ་སྤོུས་བའོ། ས་པ་གྲུང་གིི་རང་བཞིགལས་ལ་ཟམ་ 
ཡིན་ མ་ལམ ས་གདབ་བའེ། དནྡི་ནམ་པརྡ་སང་མཛདྱ་ཀི་རིགས་ བར་ཡང་དག་པའིས་ལས་ 


.རྒྱསཀྱི་བུ་དངདུང་སྦྱོང་གཉིས་ཏ་།ལྷ་འདི་དཀ་དང ། ་ཉིད་ཆི་ེ་ཤག་ལས་བུངབྷག་འདར་ཡངལི 


སས ་བ་ལ་སོགས་པནི་མཉ་ 





ཟླ 141) 
ལེ་ཡང་དག་། པའི་གཟུགས་ི་ ཀིས་ཐུང་བོ་དང་གླི་བ་པས་དག་པའི་སའི་ཁམས་ལས་ མཆོག་གི་གསར་དང་མཆུངས་པུཁ་དེག་སེར་པོའོ། ` ་ ང་ག གིན + 





་མ་དང་ འདོ་ཟེར་ཅན་མ་དང་། རྣག་པར་སལ་བ་ད དང་རོརི་མདང་། ད་ དབང་མོ་དང་། ཚངས་མ་དང་ ། བྱ་་བིན། གོ ། ་ གད དང་མིས 
ལེ ས་ཤེས་པ་ཡ་ཤས་ཀྱི་ཞ་ལནས་སྒྱ་བེ་ཀྐུན་ལ་ཕན་པརྣམ་ སྤོས་པ་སྟཾ། ཁརོག་སར་པོརཔས་བ་དུངྱ་མོངས་བ་ལསོགས་བའ་ལས་བདོདས་གུབ་ཅུར་བརམ་པར་སྣང་མཛད་ཏྱསྤྱ་དས་བཏབ་ཧང་ ་་ོ་ ཁ་ལ 
ཧྭཾམས་ཚདམད་པ་དགུ་གིསནུ་བྱ་ཏིཞལན་ ནས་རྱ་ ས་ས ཅམ་གདང བྲའི ཞང ཤས་གཞན་པད མི་ད ཱ བས་ལསྱབུབབས་ཚོནན།ི དཾ 


།ས་པརཤས་པསབཟད སྐ་དུ་ཏས་པའོ ར་བ་ཐཕང་ ད་སལླ་མལགགས་བཞིས་ལབས་བི་ཡ་ཤུསལས་བར་བས། 
།ཐའི་རིགས་སྤྲོ་བར་གསུངས་བ ། གཙུ་གཏོ་རད 
རྗེ དབིངས་ཀྱི་དབད་ཕྱུག་མ་ ་དང །གཙུག་ཏེརོ་དང གྱུག་ཏར་ད བཅམ ་ས་ རས ་ 


















ཤར ༠9༠) ¬ 
༠ 5 པ་ལས་ནི་ཞེས་ གས་ཏལས་གུ་ ཨསོགས་ལབ་དང་ 
“ཿ ཤེས ི་ཁམས་ལས་ཤེསརབྱིརེ་ཱ་ནོམཁ་དག་ 


ལཱི ཆགས་ འོག་གི་ཞལ་ཡ་ པོག ནོས གསི 
ཀ་ས རོ ཁེ 


` 8 ¬ ན་མོ་དང་། 


ཡངྒལྟ་དང་ལྟམོའཾཚོག་ བྲ ཕའ རྭ་ཤད་ཅ། 






















གུ ་ཨ་་གསི་ག་་བ་ས་བ བབཔ་དྭ་བབདརླ་ཀ་བའི མ་མང ཊཀར་བདང་།ཉི་སའིཚ ཡུཾ གླ་གཅན་ བྱ་གོད་བནག་པོདང་།ཅབ་མའིཆོས། 1 5[ 

༣ མས་དཁདགསརབོ་ཆུསགཏའ་བ་འོས་ློསབཐབས་ཆལ་ལ་གྱམས་པ། དང་བྷ་ཏའ་པ ི་ིཔསྱཆས་གདབ་ ཡི ཏོ བཞ་ནམ་བ སི ¥ ༡ ¬ ཞུམ་བརྩ་གངཨ། ཕྨདབུ་མཐུའ ཧཱ 

།ར་འདབས་བྭདྡ་། ལུསི་གནས་ེ ལྫནས་སྦྲ་པངྫོད་པའ་ཛུཌ །སཱང་བ་མཐའ་ཡ་ གནི་རིཿ པོན་ཆནའྱ་བུང་ཝནྱ་བྲ་ཧཱས་འདབ་ དུ་ཁྱབ འཕ པ་འ ངོ མ 

གི་ས་པྟཔམས་གསུམ་པའི ་པའི་བད་ུནཔ་མཐརདག་པཁར་ཅནལས། ངས་རབ ནིརིག་སྔ་དུག་གྱི་དུད་ལྱ་རུད་གཞུན་ཐད་ལའིག་བའ 
ས་བ་། 


ཁུ དཔ་ད མ་པ་འ བིས སས་གསུངས་པ་དད 





ཉྲ་གིར གསོགས་པའི་བསྐ་ཏི་ ས།ཐུགས་དང་གསུང་དང་ཡེ་ཤཾས་ ི་་ས་ཅ་ལན་ི་ར། རལ ་ 
རྲི ིིེིེ སག་རས 
ལྷས་ལས་གོ་སེའ་ངས་པའྲི་ པོ་འདབང་གིས་མདུན་དུ་དྲོངམཁའ་འགོམནྡི་ནུངགི་ཁམས་།ང དེས་ནྭ་སྒོལ་མའི་རིགས་ཅ་ ོནྱ་ིན་ཁམསཞ་སནས་། 
ཧེ ཕོལསྤྱ་རཧྭཏ་པ ཚ་ཚ ལ་ 
སྨ 











"29! - །གུབ་སྟར་བར་འགྱུར་བ་སྭ ། †བཏོན་བརའ་ 
རྤ ཞུབྱང་གི་ ་མོརམས་བསཿ་ལ་སོགས་པའི་ སྟིག ོང ་པའི། 
འངདགུག་པ་གྱུབ་སུ་ནག་ངོ ་བག་པཔངབསདཔལ་སོགསབླ་གབཔརབ བའེ་ཞས་ས། ལིད 









ེོ ཆུ་ཆུན་ུ་གསུ་ ཨ་བཏིད་ངེས་ ིཅརཡིན་པརརིག་བར་་ས 


པི འེ་བར་བསྟན་པུང་དུས་ཙ་༈ ྒྱུདཀིེནིརྱ་ཆེ་བོསྤྲོས་པརདཏིད་མདར་བསྡུས་ན ག་བ ལལོགསཀ་དསམབྱསནམ་ལསོག་པཤས་བནི ཅསམསམ་ས་མོར།རང་ི་བ་ཁར་ལིར་ཀའི་་། །འི་ཡང ཧབ 68 
0 ་ ཞིནྣ་ཚཾ་བརངག་བ་ལས་སེ། །བུང་གི་འདབ་མར་ཆུའི་ཁ་ རན ེོ་ ལུར་མགི་ཁདག་ལས་ལཱ་མབཝར་མོ་དངག་སུངགི་ཞལ་དམར། 
།པ་ལྟ་ནངྱཱ་སསྭཧཱའི་རཔ་བཞེྲ་ནམ་པར་དྭག་པ་ཡས། སི།ཀརྱ་ིགདམས་ལླནང་སོ།ཁ་དོན་ཡས་དྲ མཁའག་མནག་མོདངྱཐུགསྦ་ཧནལནག་སོ་ེདང་དགཅི་བའི་ླ་ནམ་པརདག་པའི་པང་བཞིན་ལས་ ]ལྷ་མོ་དེརྣམགཀྱངལོའིགདན་ལ་གནས་པའོ། ད་བཞིན་དུ་ཨྲ་ཝ་ ུ་ཞི་ནོར་ཕགསལ་ུ། ཅུང ཨུང་ཅན་མའེ། 
༣ ནིག་རག་མ་ཨའཁརལཁྱ་ཀཁདགསནཔའོ། །ར་བཞིན་དུ་ཐུགས་དང་གསུངདང་སྱུའི་འཁེར་ལེའཾཅི་བསྣ་ནམས་ལ་ཤར་དང་ཡརམ་ཁའགྲོམནགལྲོ་ཐུགནམས།། ༈ལྟེ་དོང་བརན་བྲལདུ་དམ་ར་མོ་དྲུག་རྣམ་ 
་བའུགམ་ཁ་སོགས་རྭ་སབ་པའི་ནུལྱ་ད༔ ངས་བྲི་ཿགན་རྡོཇིའི་སཱུལ་བྲ་ཟ་བབཟང་པོས་མཛུ། ་ང་ 


།ད་བཞིན་དྲུ་གོ་བང་མཚནསྱ་ཀི་དུར་ཁེད་བྱྱདད་དུ་ལྟ་མོ་རོསསྦ་ཀི་ཁ་དོགྱ་ཀང་ ༥བླ་སྒྲབ་ 
[པདབྟ་མནབསུསབའི་དའིཁརཔི ིསི་ཡོགས་བལ་འདབ་མ་ལ་གནས་ཤས་པ་འགགས་བཞོ་གྲེས་བས་འགལ་པ་མམ་ཛདོལ། དབཞིན་ཅུ་གསང་བསས་ར་ུ་བྱན་པདའི 

























ཇེ 


(ཁེར་ལའིམཚུསསྦ་ཀི་དབམ་བཞི་ གིག ཉི་མའི་སྟང་དུཞབས་གཡོནོ་བར་ད་བའི་སྟབ། 
ྡོ་ར་བཞི་དག་པའྲ་ཆུའི་གཏེརྱ་གིཞལ་ཏེ །ཆ་ཞལ་གནག་གཡས་དམརྒྱ་དབ་སར་གཡོན་དཀར་བའི་ཞལ་བཞི་དང་ཝུན་པ་དང་ 






ལ་བ། མི་བཟད་པའྲི་གང་པོའི་བདག་པོའོ་ཝག། ' །བྲ་ཁག་ངབ་བཅས་པ་ཤུག་གཉིས་སིགས་འྔ་དུབ་པང་ 
གགང་གི་འཁའོ་འི ལེ ཅྲུས་མད་པའི་རི་བོང་ཅནྲ་བྲི་བུ་ས་ཊར་དཀར་བ་ཁ་ཧིང་བོའ་ལྟ་མོནཿ 





དཀག ཉིས་བ།ཟཞལ་ཏེ་ཞུལ་གཅིག་པནམས་དང་ ༽ 
ནས་བརྡ་ལགརེརྦ་སིས་གསུངས་བའོ། དབའ་བྲ དད ་ 


1 











མས་པ་བསྣན་པསས་གཅིསེ། ལནྨརྣམས་ཡ་ཁྲེ་བོ་བུ ནི་ངག་དང་རྐང་པ་ དང་ལག་པ་དང་བཤང་བ་དང་ང་གཟང་རང་གྲི་བ་བྲ་ཝ་དང་བཅས་པ་བྱའི་རང་བཤིནཏེ་དྭ་ཆུ་བུའི་ཤས་རབ་ཕྱས་དང་ཐབས་ཡབྱ་ནམས་མཐའ་དག་ཉིནྲ་ར་ག་ས་བ་དང ་ཁ་ནགསོནཔིཆ་བསྱལ། 180 
མས་དག་པས་ཞལ་གཙུ་པ །ཆ་གསུ་བོར་ཡངྱསང་ལག་གོ་དགེ་བས་དུགྱ་ང་འྱགར་བ་དག་བས་མོའྷིསིདུག་གྲི་ལུག་དང་ལྡན་པ་མངོད་རུག་དག་པས་རྡོ་རེ་བླབལ་བར་ལརོའ་བུརིནཆེནརལ་གི་བསམས་བནིངས་ཉི་འཁརལའོག་ཡུགྱ་ཉིགལ་གསུང་གི་ཞལནས་སྤོས་པ། 
གསུངས་པ་སྐྱུ་འཕྲུལ་དྲབ་ལ་སྣིད་ཡོར་ཡ་ཤསྦ་ཀི་ཡཁར་ཡོ་ལཚདགུ་པ །ཨཝི་ལོལ་ཱ་དུགཏིར་ཟུརཏུར་བཞི་པིད་དུ་འབུར་ཏེ དའིཚདནི་ཀེ་མིའི་བདག་པོ་ཤེསྨ་ཊཱ་བཟང་ལ་བསནས་དྱཀིལ་འཁོར་ལུས་ནི་གསུམ་ཆྱི་ཆར་བགོས་པའི་ཆག་གེ། དེ་ལ་ཕུང་པོ་ཝྔ་རང། 

] རིགས་ལ ཨུར་བཞི་གནས་པྲ་ིནདོ།སར་ཡངནའྲ་ི ཁྱ་གི་འཕར་མ་གཞནལ་བའ་རརམལ་སགས་པྱ་དགལ་ཟག་སྨནུམ་དངཤིནདོུནམ་བསནཔ་རྱ། དད ུ་འཕལ་དབ་བཅུསརུདིཡོང་གཞན་སེམས་མཆོ་ངས་།རིནཆེན་ནོརམ།ཆོས་ཙོ་ྡེ་ངོས། 
ལས་ཅི་ཛོ་རིམ བཛ འཆེན སྐར་མདའ། ཁྲེ་གཉིར་ཅན།།རྡོར་ཙུགས་སློག་མཞས་བཤདོ།།ེའི་ཧོལེལོད་གནས་པའི་དྲ་ིལ་བཁེརོ་སློག་དངམཚམས་སོ་ བཀེ ནག་པའི། ྱབུའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཏ་དཀིལ་འཁེར་དབནིལབའྲིརིག་པ་བག་ལཉེ 
སྣམ་བུལཏུསཏེ་བཞིལཆུ་གཏེར་བཞི་ཉིདཀྱིག་བསྟུན་བ་ྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅཅུ་ཐུག་པོ་མཐའ་དྲགྲ་ནམས་གནས་ཏེ ] བྱུསྤྱ་རུད་ཏརན་། ཤརྭདྭ་བམས་བའཇམ་དབལ། སྤོས་ཉི་གངབོ།ཡེཤེས་ཏག།ལྟར་བཟང་སྩོང། རེ་བྲསརྱ་མཚོ།ཁྲས་མོམད་པ །སཱོབས་པ་བརེགས་པ་།ནུབྱཏརྱ 














གབསྐ་སྱི་རང་ བཞིན་མི་ཤེས་བས༔ ནཔོའ་དམྲན་བ་ 
རྭ །ཀྱན་ཉར་བཞི་ལས་སེར་ དད 






(རྒུདསྟོ་བ་གསུབ་བརུལ་འཕྱ་ ར་རརིགས་བའྱིདདདང དགོང་།འད་འ ེ པགང་ 
ལ་ གཙ་ེའ་བྱཉི༡༤ཤས་ཀྱ་ཞལནས་སྤོས་པ། ང་ཁ་བ བཞ ་ ༈་ཤ་ཁིཞ་ོས་ཡས་པའ།་ ཾ ཱཾ 
བ་བ་བས་མ་ཆན་་དལ་འཁེ་འ་བསགཆ་བྱགར་ཡནབདས་ན་ཁལ་སོགས་པའི་ོརྱདསྭསངབ ང་བའྲི་སདད་ཕོགས་ད་ཤོགས་བལ་དགྱར་སྒོནོ་བྱརཿ སས་རས ཁཁརཆན་བོན་དཔིབ་ ལ་འ་གོག་ག ཤེ 
ན་པ་ཚ མཱཾ རྣར 
ཉ་ལས་ཏདྲ་རྦ་ད་ངྲ་དག་ང་ རར ངུ 


ཡུས་ལྭ་བུ་བ ཊ་བས་ཚངས་ཐིག་ནས་འདབ་མའི་མཐར་ཆཆུང་ཐུག་གིཆྙནམསྦ་ཉིས་རླད ད 


 ཉིས་སོང་བདན་འེའདབནྲ་བན་བཞི་དང་།འི་དར 





















: ༥ རྩ་གཞེས་སེ་།ད་བཞིན་དུའུབ་དང་ལྟེ་དང་ཀྲང་ཏུ་བཞི་རུུ་རྩ་གཉིས་རྩ་གཉིས་ཏ་ཐམསཏད་གཅིགཉུ་ ་བསུས་པ ་པས་ཚོན་གི་ས་ནས་ཚོནྷ་གི་ ི་སི་བསརྦ་སང་ྲས་བར་དགལས་བ་དབ་ཆ་བཞི་རམསས་བ། ོ་ཡས་གསན་གཉིསཀྲསམས་ལས 
པ་ བྱཧ་གཤེས་་ ་ལཱག་ཡ་ལ་ ལཱགམ་དེ་ལས་ཡའན་བཏུ་ྱར་གཉིས་པོན་སས་ལས །ཇདུག་གིས་ཤར་གྱི་ཚོནྱ་གི་སོ།། ཞུ་བཏུ་ཡང་ཚོན་གཱ་ས་དེ་བཞིན་ཏ ། བང་དང་ལྟོདུ་ཡངད་བཞིན་དུ་ཚོན་ཅོི་ ་སཆ་ཆུང་བུག་ཡིནྷ་ནོ།ར་བ་ནས་ར་བའི་བ གྱེ་ོ།ད་བའ་ས་འདྲ་དྲའིག་ན་མལ་ ལ་ང 
ཤཱ །ལ་སཱར་གསུངས་བའ་དབུས་ཀྱོཆ་ཆུང་དྲག་ ༩ རུམ་སྱ་ཉིནདས་བཞྲི་ཡིས་བླ་འིའ་དབ་མའོ།།གཉིསྱ་ཀ པད  བཞན་གཡ་བདག་ལསང་ཆ་གའ [ཁར་ལེའྱ་ཙིབ་སཱ་དངཿ སྭ་གྲི་གྲུག་དང །ལ་སོགས་པས་འཁོ 
¡ ཕབ་གྲི་། མཆོག་གི་རྡརནོསསྭ་ཀི་ས་ཆེན་མའྲི་ཕང་བའོ། གཡས་གཡོན་དྲུ་ར་དུང་བྱ་གཉིས་ཏི་ ྭུ་རླ་གཉིསནས་ིས་ ཀྱིས་བ །དུས་ ་་ ག་ས 
༣ སི ཆག་གོ ` ་ སའེ ཏུ སླ་བ ཡི་བ 
.དབུསསུ་ཆུ་སྱེས་ཏ་ ་པད་མནྷི་སྔཚོགས་མདོག་སྟ་འདབ་མ་ཿ ་བུུ་ཇུག་བའོ།དའི་ལཱ་ད་ལ་ནིཏི་མ་དང་རི་བང་ཅནྭ་ཟུ་བ་ ་དག་ སྦྱར་པའི་གདན་ནོ་།། པ། ས་ད གི་གུག་གི་ལ། ཞོན 
























ཝེང་བ་སེར་པ་དང་ད་བཞིནྭད་འལེར་ལེཁྭ་ཚིབས་སེར་ཕོ་ས་ཁོག་ཏ་ས་གཞིནག་པོའི། ཆུའི་ཁམས་ི་འཁེར་ལེལ་པད་མའི་ཕང་བདང་འཁེརལའོ་ཆི་བས་དཀར་པོས་འགྱེར་ས་གཞི་དམར་བའྟ།མེའི་ཁནསྤཀིབ་ཁརོ་ལེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁངབ་དང་འཁེར་ལེོརྲི་ 
༼ངང་འ་ཁེར་ལཁྱི་ཙིབས་དཀར་པ་མན་པ་ནག་པ་ལྟ་འོག་ཏུ་ས་གཞིན་སར་བོབོ།། །ཞམ་མཁའི་ཁྲམས་ཀྱི་ ་འཁོར་ལོ་ལ་ཇྲ་པའྦལཾང་བ་དང་འཁེར་ལེའཚི་བས་ལྟང་ཁུའི་མངོགཏ་གྱུར་ཏེ་ལོགཏ་གེན་བོའ།འནས་མཆུངདུག་གིས་ནི་ | 
'དབང་གིས་བཞག་གཞིས་པ་ནི་ཤར་དང་མརནག་པོའ།ལེ་དང་བདན་བལ་དུུ་དམར་པོལོའནུབ་དང་རླུངདུ་སར་པོའོ། ཐང་དང་དབང་ལྔན་ཏུ་དཀར་པོའ། ཁིའ་ཁེརལ་དི་བཞིན་ཞེ་ཞིས་ སྲོ་བརྒྱདཀྱིརྩིག་པ་ཞསནད་དུ་ཚོན་གྱི་འི་མཐར་ཏུར་ཁྲད་ཆན་པོ་ར། 
རེ ལ་ 









ོད་བྱརད་ཀི་བཁེར་ལོ་གཞུན་ནམས་ཏི་ཝུརཊ་འལརོ་ལེ་འོལ་དུ་ཚན་ཅིས་ལ་ནི་ཏུ་བབདྲོ་ཅིལབར་ལ་ཚ་བས་བྱ་རད་པ་བྱ་ཆད་གཉིག་བ ཨ་བཞི་ཞལ་ཨུ་འག ཞི ོ 
'བསྡུའ་འདབ། ཞལྱ་གི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་ལཱནོ་ུས་མ་བྱ་དདྨ་ནམས་ཉིདདོ།ལྷམོ་བྱརདྱཙབརབརྦ་གི་འརབ་མྲརམས་ལནི་ཐོང་བ་བཅདུདཅི་བ་རོས་གདུབ་དང་ལྡན་པ་བྱང་དད།འཁེར་འཇུག་གི་ཆིབས་རྱུརད བྒོནམས་ལ་ ཏུ་བི་གནས་ལཡོགསབའྱ་ུ་ོ་བཞིའཅ་བྱད་ 
(ུདེ་རྣམས་ལའཁྱུད་པའི་དཔའ་བོརྣམས་ཀྱང་གནས་པར་རིག་པརྡ་བའོ། ཙི་ལོཕྱ་གི་ཁྱ་ཉེརདང་རྟ་བབག་ཀྱི་ཀ་བའྱི་ཆ་བརྨ་སག་མོ་ལ་སོགས་པ་དང་ཀུའྱི་རལ་བོ་བྱྱརདངཞིས་འྱུར་མངས་སུ་འདོན་པ་ལྟརབ་ཤདད་། ཁྱི་མགྱད་ཁྱ་རྱ་སཱ་མ་ཐཱ་ལྲཾ་ནག་མོ་ལ་སོགས་པའི་ པཔའྟི་ལ་མྭཾ་ཕོགས་དྲ་ཤོགས་ 











།༄༅། » །བྲལཏུགནས་པྲ་རམས་དང ད་བཞིན་དུ ཏབ་བས་ཀྱ་ཀ་བའྲི་ཙ་ཁརྨའྱ་པལ་པོབྱརད་དགེད་བཉིདདོ་།དའི་ཁི་རོལ་ུནི་ས་དངརུ་དངུམ་དང་ག་ཡོ་བའིངྭ་ཏིལ་འཁེརཏཉིད་དང གར གསས ི༅ ཨི 















༧ ། ཡདྱ་བ་བརརོག་པན་བའ། དི་བ་ཁེར་ལྭ་དུག་གྱི་ངོབས་ལ་སོགས་བྷ་ནུགས་ཁ་ལྷ་མོའི་ས་བོནྡ་མས་གསུངས་པ་ རི་སོ་ཞས་པལ་བྱ། ང་པའི འི་དཔྭཔ །ཐུཿ ས་པའི་དགངས་ཁདི་རམ་སྱ་ཉིས་ཀྱང་ལེ་བྲས་ཏྭས་པ་སྣཊཝ་ཙས་ ཀ་ས 
ཛཿ ྡུ་འི་རམཔ་དང་ སྟང་སགས་སྤྲོ་བའི་རས་པས་བསྟན་བའི་ཡི་ལེིལྷ་མེབོ་ས་ལན་ནམས་སོ་།༼དག་དགེང་བའི་ཆུལྷ་ནུང་སོགས་མ་ དཾ ཉྱརང་མཞིནནམག་གནས་ལ་། སཾ་ངདང་ཤའསྭ་གོཁཀི་ཚིབས་ 
1 མ་མམ གས་པས བམ་སསམ པཾ ས་ལའོ།། དུབ ཚཱ ཁུ ནྲ་བལ་དུའོ།། ཉིས་བ 


ླྲ།ློོག་ག་ སགས་པ ཞི ག་པོས ཡས་པ བུགས ནས ཏི བའི་ལྷ རབ་དང ¡ 


ཀཱ 
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ུང།ིམརརན་བླ་ན་བལམ་འགྲོས་རིལ་ནུ་ི་ི་འཁམསའསཞེུཞགཔ་ན་ུ་མོའ་ུ ལའེ བན་ལོག ཅུ འི ཧུག ནས མས་འ འའི་ས་ྱལག། 
ཕྲི་དིན། བང་ལཱན་དུའོ ། བཱི་བདན་བྲལ་དུའོ༔ ཧྲིཿ ཨར་རོ།།ཨཱ་བྷསོན་བུ་ལ་ས་འོགྱཏ་ས་བྲི་པ་ལ་དབང་ལཱནྱའི ཊི །དང་ཀན་བི་ཆོ་ལ་ཡག་པས་མས། ། ་ རཿ དཾ ་ 
ཌཾ་ནྭ་བཱ་ ཧུ ` ི་ོ 













ངུམ ནས་མའིའ་བར་ལ་ལཊརཔ་ལག་པའི ྷཾ འི་ོང་གིཅི་བས་ལའ།ཟླུ་དབང་༣ན་ུའོ། € 
།ཅུཐོཿ ༣ ཤར་གྱིརྩི་བས་ལབིའ་། ལེའོ) བྱང་དུ་བུའ།།ཞུ་ དཱ 
དུཏ་སཱ་བྲི་ཧཱ་ལ་ཤ ཚུཌ།ཅུ་གཏྭ་ ནམ་མཁ ཁེརོ་ལཾ་ཁ 


¦མརནོ། ཀག རར ་ བྲི་བུ་ལ་ 
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མ་པ་ཤེས་ལབ་། ཝུབས་ཡིན་ ་པ་བཞྲིནད་ ། ད་བཞིནུ་ཁགཞས་ཐམས་ཅད་འཇད་པར་འགྱུར་བཟི་མ་ཁལ་འགྲེལ་ཡབ་ཞུམ་ཞྭསཅད་ཅུ་ཤེས་པར་བའ། ༤ ཀཀ །རལརན་སོམབཆེན་པོའ་འི་ལཡ་མཁའ་འགོནའི་ 2202 

- 'གྱི་ལུགས་དང་ ་མཁུན་ཡང[ ཉེ་བའི་གནས་ཤུས་པ་ལ་སོགས་པ་སའི་ཡུགས་ཡས་བླ་ཐོག་བས་དྭབས་ནས་དགོད་པ་ '་སྤར་གསུངས་ ་པ་གང་ལིཞ་པ་དེ་དབཀུ་ཇོབ་ལྔོ་ 'ཕཱཾས་པའི་རིམ་པས 

གསུངས་པས ། རརྱ་ཆལལས་ཡུན་ལག་གྱུར་གཉིས་འགེག་པས་སྒྲེབ་པ་མེད་པར་རྱུར་ པནི་ཧུན་ཇྫོ་ དོན་དམ་ པའི་བདན་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས་གྲ་དང་སྡིག་བལ་སོགས་པ་འིམ ་མྱི་ཁུག་ས་ལས་བླཟག་པས་སའི་ལུགས་དང་མཐུན་པངགནས་དངཉེ་བའི་ གནས་ལ་སོགས་པརིམ་པས་དགོད་པར 

གསུངས་པའོ། ལས་ལ་ལག་ཁགཏི་གགཔསརབ་མེ ད་དཔ མ་པས འངས།ཆོདལ་ །ང་གཅོད་ལ་སོགས་པམས་རིམྤ་གིས་བོད་ མནྡཾཱནྡ་ོབྱ་ཏི་བདེན་པའི་དབང་དུ་བྲས་བྱུ་ པ རྐུ་སིན་མ་རིག་པ་ཐུམ་པ་འདད་ཅད་ཡིན་པ་ལ་སོགས་བཏེན་ 

ཡན་ལག་བྱདུ་གཉིས་ལུགས་ ་སུ་འབུང་བ་དང་མཐུན་པ་ལསྣ་རམ་ ་པར་བཞག་པས་སེ། །དེས་ན་ཇི་ལྟར། ཡའ པ་དག གཞངསཔམས { གཅིག ནིའ་བ་ག་ུམ་མ་དང་གྱངམ་པའི་མིག་མ་ལ་སེགས་པའྲི་ཏན་འཐེལ་ཡུགས་ ་ལས་བཟློག་ 
ཨས་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་དང་པོའ་ཡོགས་དང་དེནས་འཚམསནས་བཁེད་པ་སྟེ ] ་གཉིས་བད་བཅོན་བས་ཆེ ་ཆ་མསགས་པཉིནདྲས་གས ྱ་གགརམས་ཤོསཉ་ བཞིདུར་ཁེདདང་ ། དུརྡ་འེད་ལ་སོགས་བའིརིམ་ག 








ྱི་ཨུ་ཉ་བི་ད་ཡགལགགོས་པག་གྱི་ཡ 





པཿ སོགས་པའི 


¡ ༄༅། ༤ ་།སའོི་ཡུགས་ལས་བཟེག་པས་དང་པོ་འཚམས་ནས་དནས་ཁོགས་དགོད་པར་གསུངས་སོ། 7 །འདར་ཕི་ལོ་ཱའཇིག་ཉེནཔའི་ཐ་སྟད་ལརྟེཉ་འཕྲ 
་དང་ ) བུམ་པ་འགུགས་པས་འདུ་ཧེན་འག་ ག་བ་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་པའི་བདན་བས་བྱ་རོན 
གེསས་བོ་དབངས་རིང་རོལི་ ལྲ་སྦྱར་བརྣམས་སེ། སིད མགས་ོགས་ིི་པ ཊི་དབང་གིས་ 
(ཧཿ ་ལ་སྭ་བེན་ཀཱཙ་ཊ་ཏཾ་བ་སའྭ 
ལ་སོགས་ 


|  ཇོན་རམ་བའི་དབངྱད་བས་ལ་ལས་སྣ་བ་ཡུགས་བླབོག གས་ཏུ་ཁ༔ གས་པས ན་མས 
སས་སས་སས སེས སོས སོ་བ 


ནའགུས་ཆེན་མོ་དང་འ ཁེ ླགམལ་སགསཔར་་འཞིས་། ས་པའ་ཤའ་།། ི་ དའགྲ་ནམས་ལན་ཏིཿ 
གཡོན་ིརཁ་སགྱར་ བཿ ་ ་བ ནོ ིབ་བུ་ . , 
ཌཔའ་ད་བངག་ ༨༥ ནམས་སེ་ཞེས་པ༔ བན ས་སི ཞམས་ེ་ ས་དགེ ཏ ཿ 
ར་སམ 








གགས་བས་མ་རིག་བའགག 233 
རི 
་ས་བོན་དགོད་བའི་རིན་པ་ཡོསྤ་ཀངཀུན་རོབ་ 


རེ 


། 















2302 


བང་ཐད་པ་ 












བའཕང་བའེ ི་བླག་བ་ཡད་བདངདྡོའིདུནཅདལན་ལ་འཇིན་པ་སྣརང་སི་ནུད་བར་སྟག་ལྤགས་དང་ཕག་ལྷུག་མ་གཉིས་ལ་གཞུས་པརའི་གང་པོའི་ལུགས་པྲ་རོན་པྲ་ཁག་འཛག་བཞནགག་པདོ།དེ་ཡདདིལ་ཁྱསི་དབུས་སུ་པདམ 243 
༧ འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟ་བར་བླ་བ་དང་ ° ཨེའི་དྭམིལ་འཁེར་ལཚ་གཡས་བྱརང་གིས་བཞུགས་པའི་ཞབས་གཡ་ཀརུ་བར་ཏེ་འོག་ཏུ་བདུད་དང་། གསོན་པའའོག།་དབང་ལཱན་ཏ་དག་པོ་མནན་པ ། ཡུས་ལྭ་ཐལ་བ་ལསོགས་བའྱི་དན་དུག་གིས་བྱར། ན་པ་ཡི 
ཛོ བ་བ་དང་ལན་པ་ ། ཨུམ་བྷལ་པའཇིག་པའི་དུསྱ་ཀཚེ་ཨོ་ཅན་ཏེ་མ་དང་མཚུ་ཕཊ་པའི་མཁའ་འྲགོ་མ་དམརསརནལ་གཅིག་ལུག་གཉིས་གི་ཐོད་འཇིན་བྱ་འགྱ་རྭ་ལས་བྱརན་པ་ལ་འུཁུན་ཅིདའོདག་པེད་པའོ། ། ཧོང་བོའྱ་ཡོགས་བྱརདྲ་ཀི་པད་ཨ་འདུབ་མར་གནས་པའི་མཁའ་འགོ་མ་ནམས ¡ 
པའ ༈གུཉིསྱ་ཉིག་ཡས་ཌམ་ུ་དངགཡོན་རྡོ་ར་ཁྷ་ཊུ་ག་འཛིན་བཉི་དད ། །འདེས་མཆོནནས་འཁུད་ཡུཊ་ཐམས་ཅད་ཀངསྙིང་ཐོའི་ནལ་འཐོརོན་རང་མཚུངས་བཏདད་།དཁྐཞ་དུ་ཧད བདམ་དཇུད་གདུདུ་བཤད་བདང། ཤཿཤརདུ་གཅི་བདང་། ལྷེནོྱཏ་ཁག་དད། ལྟོ་གའད་མི་ཤ་ནམས་ རི 
།ིས་བའི་ལོད་པནི་ཕོགས་བལྔ་སིདབ་མལ་གནས་པའྙསེ་ནམས་འིཔམ་གཡོན་པན་ི། ཁུབདཀེརདམར་ཆིས་ཀང་བའིསོད་ཡ་ིངཔོའི་སང་འགུག་གནམབའྱི་ཞམྨོནམས་ ཡག་གཞན་པདང་། ད་ཕམས་བཧྱ་འིག་གགན་ཟིགག་གནས་རའི་། ཧཱཚོགས་སུམདབཞིནདིུངཡོས་ལྷ་ོ་ཞ 
བྒ་ད་ཀང་གཙོ་བོའི་སུམ་ཨིན་པས་ཀུན་ནས་ཐབས་དང་གཉིས་ཀ་སྒྱོར་བའི་བད་བ་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་པ་རྣམས་དགའ་བའི་འ། ། ལྷ་གྲམསཅདཀྱི ཤཞུབ་དང་ནུབྲ་བངསརབ་དང་ ། །ཧང་དངྭ་བུར་ཤར་དཀར་བ་དང་ ། ལོདང་ལྷེ་ནུབ་དམར་པོའི་མདོག་དང་ ། ཤརདང་ཤལ་ལྟོནག་པོ \ | 


གྲབ 'གདེང་སྣེ་མགེ་བེ་བ 



















རམ་དལ་གི་ཆོགས་ར་པར་ང་འོ། 


; པགས | 
'ཕ་ར་ཕིན་བུ་ཅུ་རང་། ཡྱུད་པོ་ཝ་འྱབུར་བྭ་ཝ་ ་། ་ཨཱལ་དུག་དང་ཡུལ་ཅན་དུག་གཞན་ཨ། 
ྐ་།ཟན་ི་པསསས་པཔརཔིོ་བད། ཨ་པ ཨུ དཔམ་ུགགཞནཔ ། 


དག་པརྒྱ་པཱའོ་ཞཾསརྭ་དང་མཐུན་པར་བཤད་ད ། ང་བཞིན་ྲུར་མཚོའི་དྲསིབ་འཁོར་བང་མའི་དྲ་ཉིལ་འཁེར་རང་ནུང་གི་དྲའི 


ོན་པོ་ཁ་དེག་སྟ། ད་རྣམས་འངགི་རིགས་ཀྱི་ཧེགས་ཨུ་གནས་པལ་འམས་ཏྱི་དཀེ་བས་ཤས་པར་པའོ། རྐྱལ་བ་བསྐྲད་མཛདདྡོ་རྔ་སམས་དཔའེ་རིགས་ལས་ 
དྷ་ཆུར་ཤཾས་ང་ཐབསྦ་ཀི་འགེས་པན་ཚུན་དུནི་འྱ་ཁྲུད་པ་དགྱཀདརང་དང་གཞན་གྱི་རིགསྱཉི་དབང་གྱི་ུབན་གནས་པའི་བ་དགེ་ཅནཤར་་སི་ཡབ་དང ། ཤཔན་གནས་པའི། 
ས་པསྐ་མུབས་་བུང་། ཡོགས་ཏེ་གབྱར་དང་ ། ཧོཿ 

དག ༈ཿ ོང་ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་བརྡ་རལ་འོརམརམས་རུ་ 
་ཡུག་ྲ་གའི་མ་ཐར་ཐུག་བར་ཁུབ་བར་བད་པ་ཉིང་ད ། ཇི་ཉརན་བཅོན་ལྗན་འདས་ཅིསྭ་པོ་ནང་ལ་ནམ་མཁའ་རངྱིསའི་མཐརྨ་ནབ་འབར་སྷ་ནམས་ཡད་དག་བརྒྱ་དུ་བརགསུངས་བ 


་བགཙོ་ལའིདོགདལགྲིམཚནས་དྲི་དི་ུགསཔཤད་པིཞིནལ ཞལ་རས ' 249 
༈སར་ཡོགས་ཟྱར་ཀུན་ནས་ལན་ནུན་སོ་བ 
ཤོག་བུ 


གུཅནྲ་མྲི་ནུབ་ལའུད་པ་ལ་སོགས་བརིག་པའ་ 








དགག ། 




















༤ 


རཿ 


༡ ༡ 


253 


བུ་དུག་པདའི་སམཧི་ལྭ་ ྟ་་བའིསུའི་འ་དཅིལ་འཁར་ཡ་ཉམའི་སང་ཊིའ་ཁརལེཞབས་གསས་པའིའོག་བ།ཞབས་གཡོན་པའིའག།ཉནམོངསཔ་ས་ འབུ་མ་བརད་ལདུ་བ་མ་ཡསོགས་པའི་རྡོ་རམ་ཁའ་འགྲོར་བྱདདོ། 
བར་བརླ་གི་འདབ་མནམས་ལ་བདུད་ཅིས་གང་བཟྲི་ཞ ད་པ་ད དྭལ་བདབམ་གདཞིདགའའལཁེ་་སུ་དའ་བདྱུགག་དག་བབ་ལ། ནམས ཐད་བསས བཅལལུན་འདིུ་ིག་ི་འཛན་ཞི་པཞི་པའ སག་ཱ་ི་གགབི བདག 


རྩར སོ་ས ར་འ ཅི ་ 


རལ་པ འིམཆོབ་ དུས་ཨ་ཤས་པའོ།ོ རེན ད་མའི་ཧཌལ ཐུ །ས་ཡནམ་མཁ། 
ཕྱགརྒྱ་དང་ཐེད་པ་ལ་སོགས་པ་ ཿར་འདུ་ ་པད་མའི་ རཏ ང་གིཁར་ལཁོ། ་གདསང་སས 

ད་པས ཚགས་པ སུ་ཡུངཔོས་བསལ་བཡྲིན་ནོ། གིའི་བདམ་ཙཱར་ཆ་གསུམ་དྲ་བས་ནས་ཆརརེས་ལྟ་བ་དང་གཉིས་གཉིསྦ་ཀིསྣ་ཚིབས་བརར་གསུངས་པས་ཐིའིས། །མགཉིས་ཉྱིས་རྩི་བ ོཾ། 
ར་བཞིནདྱུརཱ་མཚོའི་པཾདཞངམ་ལ་གཞོ་བ་ཁེར་ལེའོ། །ཡྱད་ཕྱི་མ་ལ་ཆིུ་འཁེརཡོའ། ད་བཞིན་དུསའི་དཉིལ་འཁེརྩོ་གི་སུདལ་མཁིའཁེམལེའོ་། (ི་ཡམལཆུ ་ | མ་ 











25|) 












ཱ འི་རི ཐུ ཧུ ྲ 
་ཱ བརད ཅུ་ 
གས་པས ས་ིོ་་ 












༦འིང་རོ་འོངརིཡ་ལརར་མངར་འརངལཾ༤༤༤༤༨༨༤ ~= ~~ = 











༈༨༠༠༣ ་ཐ་ཟེ་བའི་གནས་བཞི་པོ་འདི་ས་སཉིྡོ་ྔམདང་ནུ་ྡོརྫམ་ཊི་རྡོ་ྨམབབའི་རོརྫམནས་གཙོ་མོའོ། །ཨྔནུཏྫར་གཱརཱཧོགསྭ་ྱི་དུད་ན་ཡོད་ཟེར། ཁ་ཅིག་གེང་ཁུན་དའཛེག་ལ་འདད་ ཡའདོད་པ་དང  ཱིཀགོག་སཡཐགས་པ ལབ 273 
༧ ། འི་ང བཅུ་བའི་གུལ་དང་། ་ཀ་འ་ཏས་ཊ་ཀཾ་ ྲ་ །འོགམ་ཆོས་རལ་མངན་མེད་ཀྱི་སལ་གོང་ཁར་སྒྱ་བོའི་བུའོཿ ི་ཞིཿ ཞནོ། །དེར ཤུ ཅྟེ་་ཞེ་ས་ ཆམྲེརེ་མ་བྲ་ལོ་མོའི་ །ད་རམས་ནི་བརྙན་པསྟ་ 





༧ །ནར་འཛིནཔའི་གཞིལ་གཞས་བའོ། ག་ལ དྩོ ཡོ བུ་ུཔླ་ྲིས ྡོི་ཡས་ཀ་བྷཝ་ཐས་མཚནཔ་སདཟར། ཞིག་པ 
། རོཀ རྩ = ག་བྱཾིཏ་བྭ་ཱ་གརནའེ །དྡོ་ཛ་གདན་ཆི་ཤར་ལེ་བའ ལསལུརོགརྐདབ་ང་་ $ སསད མབ གླིང་ངོ།།ལཾབཾ 
ཀོ ¦རདྣྣ་་ (ྱཱ་ུཾཌསནསོ་བགསཅི་སུ་ ༅་ 











ལྕ་རུབ་ནམ་ཐའ་ཐམསཡདཆུག་བསྐོརབསྐུ་མཆོག་བཞིའིཡ་རྱལ་གྲབ་མའི་སྐུ་བཞུགས་པ་དང་ } ཉིམ་ལ་ཡ་གབས་ཅནཏེ་བེད་དང ] བཞི་པན་པལ་བལ་པོ་ཏོདེདེ | ས་ཉི །དེ་ིོསུ་་་ ྭ་བཱིཛྡོ་རྔམ་རྣམས་གཙོ་མོའོ། ལཁྲིགམ་་བིསའལབཧཤར་ཟུ། ° 
གྱིང་གྲི་བངན་ཡོད་ཅེས་པ་དྭ་ས་གའ་ཟར་བདང་། ཧཱཾ་ཀཱ་་ི་ཀི་གུ་ འགྲ་ང་བའིབཐཔན་མཚོག། བམདྟོ།་ལྱག་གས་པདང་ རམ་ལ་ས་གཡས་ལ ི་ོ ྱིལ་ མའ སི པམ ཱ་ཱ་རན་ནམས་གཙོ ཟ་གྲྡིར་གདན་ཚྱིནུབྱ་བུང་ ་ 
མ་ནཾ་སཱ་གར་ཟེདབ་དང །ཀོལ་གིརི་་གར་ལཱ་ནུ་བནཀོལ་ཡུའི་ཞགབ་བའི་གེང་བྷ་ཛཱ་ག་ིཞེས་གགས་བ་དང ༼། ༈ ཉེ ་ི་ཱ་ཾ་ི་ཨུྱར་ུག་ན་ད་འ ི་ུ་དཱ་མཱ་ཚན་བའྱི་སབ་གནས་ཡོད ། གི མས་གཞིར་འགྱུར་ཏེ ། དྲད སི 
་ཟྭ་ནམས་གཙོ་མོབ། །སྟོ་རླབ་གོང་ཁུར་བཟང་ ང་བོ་ཅན་ཏྭ་ནད་ཐོགས་གླུ་ཊ་བ་ཧད་དང་ དང ིབཆ་ང། སུལ ཙ་གཀར་ཧཾ་གི། ཁཤརྦ་ལོག་ས་ སྣི མསྦིད་བའྲ་གངས་སའ 
བཅུང་བ་དེད་དབོན་སེང་གས་བཏལ་བས་སང་ག་འཛིན་པ་ཞེས་པ་སཉ་བའི་དདུས་པ་འདི་ནམས་བངོད་ལ། ་ རའ ག་མ་དང སུ ` 
་ན་ལད་ཟེར་བ་ངང་ ནུ་བོ་སནེ་དུ་འབབ་པའི་ཨུལྱ་རགར་ ལྟ་ཤོགསན་ཡོད་པ་དང་ ། ཀིརཱ་ཏ་ཀ་མོནོ་ཡུལ ། དངི ཉཾ། རར སནདྲེངསྣ་དི་ངས་འསགཔ་སོན། ༽ མཆྦྱ་ས་ངམ་ཨི་ཨུལ་ཏ་ཛ་ལྷཌ་ར་དང་ཉ་བའྱི་བངྱ་ོགས་ནྭྲ་ཟག་ཁུག་ཞགན་རྡོ་ངའི་། 


= 





























༽ ] དཾར་ཛྟརྡྫཾམཿ „་ 


`ཀུ་ལམྟཱ་རེགས་ངན་གྱི་གུལ་ན་སམ་ཡ་མར་ 
ཀའ རར ཚི གས་ཀྱི་གླད་པོའིྷ བ་གཞསྐྱ་དགར། 





ˆ ་ག་ཧཱར་མར་སུཡན་ཡོད་བ་ཏིད་དང་ ] 


་བ་དངྨ་རྐམ། 


འྱཡ་པསནཔས་མིཝོ་པ་ཤིནཱའརིགས་པརྡ་གསས་པ་དང་ ་༈ ˆ 
ཤཚེཏྲ་ཧཱ་གར་ལཱེ་ཕཱཾགས་ ཅི་གསྲསབཟང་བྱོ་བཞིགསད་ཟེ་བ་དང ཀེརྭ་ཏྭཀ་ི་ི་ཡ་ས་ནུབ་ཕོགས་། སུ་ཧྱིན་པ་ 
གྲྭ་ས་བའི་་ུྱ་ཆམ་ཚོའླ་གིདྲ་པནྱཾ་ཧི་ནངན་འེ 
གི་ཨཆོད་ཏུན་ཀོད་བ་དང་། 
ཤཿ གོག ས་ངམན་དོོ་ད 
ྱིིདཱ་ར་ཁྲོད་བཅུ་བྲུག་ཡ། 


ཤཿ ྐོ་རིསངཞེམ་ན་མང་ 
' ཿཤ་བའི་འུང་གཅོང་ནམ་པ་བཞི་རུ་གགས་ ོང 
+ ཆ་  ོ་ ཅུང ། 7 ོནམས་གཙོ་མའུ 



























ཁི་ཡཱདྡ་ན་ཡ་འོརྷ་སཱཾའཾ ། ས་པསྐྱ་ཆུས་ཀི་སྣ་ནམས་བྱཅུ་གཏིས་དསྭ་ག་ 


ཀུནྡ་རབྱནམ་པར་བཞགགེ། རྷ་ཏནགྱའ་དང་ཤགཔལ་སོགས་པྱའིམ་འུགས་བླཟོ 


བ་ལས་ནམ་བར་བཞག་ཏུ ག་ལ ད་ལ་བ་བའི་མཁའབ 


།གདམཞསབི་ཉདའ་གནསྣ་ཚམས་ལ་གཞས་མ་ཡིབ།ཡྭ་མ་ཡཀཞས་པནི་ཞིང 


ཌབྱཧད་པོ་རྦ་ནམས་སྙིང་པོའཾ་པདྨའདབ་མ་ བརྒྱད་ལ་གཙོ་མེ་ལྟེ ] བར་ཁྱི་འདབ:8 རྒྱད་ཊི དྲོརམས་ 






















| དྲག ཱ ྱ མས ལཿ པཱ 
།༄༅། ཀིི་ི་ཆོ་དམསལ་གནམཔགིའ ས་ག 'ཱོ །ནམ་པུ་ལིི། མྱེ གནས་མ་དིའེ། །མ་གཀུ་ས་ཤུས་ནི་ཤཿ སཔ 


པམ སམས ལ་གནས་མ་ཡིཊོ།ཤ ་ི་མིངཡག་དངོླདུངི། 


ནོམས རི 









མའབའགྲོ་མའི་དྲབ་སྭོམ་ ་པཊིས་འགྱུར་སོམ་པ་ཆན་པོའོ་ལ་ཆོ་ 


རའོས་བོན་རོའི་། ཡ་རཛླ་ག་ོགས་འི་ཏུངད་ནསབའི་ ས་སོ 


' བའི་གུ་ལཿ ` ཆོ ༡ོམ་གྲ བྱེ ཁྱ་ཊ་ 
མམས མན ཆ་བའྱི་དུདལས་། ཆོམ་ཡུན་༩ ནངས་པ ཡོ་ 
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'ངང་དྱགས་པའི་ ི་རྡོ་པལ་སོགས་བ་ལས ] བཅོམ་ ོ་ཝན་ཁསས་ྱིས་སྔ་མ་སྔོམ་བར །ན་བགྲ་བ་ཝ་ི་།ཅིས་ྡ་ེ་བ་གཝ་རིར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་བགལ་པ་གང་ཡིན་པདེིདབང་བྱོ ཅིན་པོའིསནྡྷ་ཚུསཀིམ :,303 
ལེ་སྤེམ་པ་ལས ། གནས་ 'དངཉེ་བའི་གནསཿ ་ལསོགས་པར་གསུངས། བའིཡུལ་གང་ཡིན་པའུདགནི་མས་པའི་ད་ལགཞིང་ང་ཉེ་བའི་ཞངབ་སོགས་རར་བསན་པས་རུད་ལན་ཚུ་ཁྲལཊ༡ །དག།པེས་ན་ 


»- , ་ང་ ༢་ལིན་པས་ཇི། རི་ལྟ་ བ་བཞིན་དུ་ཐེབ་པར་མི་འྱམརརོ། ད དའི་ཧིར་མངོ ངོན་བྗརོད་ཀུ་མར། གཏེད ]།དེ་ནམས་བསྐོར་བསྱ་རུང་ཟད་མིཿ ]།གལ་ཏ་དཾཏིད་ལཱནགྱུར་ན ༈ དྲ་ནམ་ས་ སཿ 
ཏཱ གབས ར་ས་རལ་བར་པདྨ་བམས་ །བོ་ས་ཁམས་གཞམ་ཟད་ཁར་བྱང་། །ད་བས་ོ་ལ་ཿ སྤངས་ཞགཞི་། །རྣལ་འཕོར་ལོའ་བས་གན་པར་བ། །ཞེས་སོ། རྫྫྣླ་་ 


¡ ༡ དདགས་དལས་གས་བཞེསན་ལག་བྱའ་གཏིས་ཁག་གས་པའི ྲ་བལྱ་་གུ་ལསགས་བརུང་ བྱར་གཉིས་ཀྱིས་གཞས་ལ་སགོས་བ་ས་ཟྱ་གཉིས་བྷནམ་སུ་འྱགུརབརྟ་ཏོགས་བདྡ་འའོ། །ངོན་དམྱ་གི་གཞས་ལསོགས་བདྡེ་ནམ་སྲུ་སྤིབ་བཅས་ཀྱི་ཡུང་པོ་དང་ཁམས་དངྱ་སྲ་མཆད་ལ་སོགས་པ 
རྣར་པར་དག་པའེ་ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ གིས་བསངས འབུསཏ་ཡིས་གས་ལ་སས་པས [ྱས་པ་དང །ང་ལྟར་ཇྱུང་བན་ཡོད་བ་ལེ་ཡྱད་པ་དང་ ། མ་འོངས་བན་འབུང་བརའ་གུརབ་ཐིམ་ པའི་ བཅས སི་་དཔབ་མས་་མཆདསསོགས་པ་ 


སས་ཧདལ་ཁུ བབའ་གསུངས་པ་དའི་ཁོར་འཁའ་ལོགས 
























~༣:; 
རེ 
་པའི་ 


་གནས་བཞིར་མ་ཁའ་འྲ་མ་བཞྲིན་མས་ 

པཿ དམ་ཐག་ཏུ་བྱརུ་བད་ལ་བདག་པོ ། ཨུ་པ པར་ཧི 

པ་དང་བདག་པོ་ཉོདེ ད་བ་ས ིང་ལོའི་ལྷ་མོ་བཞི་དང་[ ཐུན ཿ 
རབ་ཏ་འབབ་པའི་ ཡི་དྭ་བས་ 'དབད་ཤད་པ་པང་ཐིམ་པའོ། ཞེས་པརྣམ་། བགཞིས་བསས་ཏེ། ། ྱགས་ བ་བཞི] ཞི་བ 
ཏྱ 


སྨྱོདཔ་དང་བདག་བེ་དང་ཁིམཔ་བཞི་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་ཕྲི་ལ་ པིག དྲ ག་ལམ ཞུབཔན་ཟིམ་པ་ །མཆན་ཡུདན་དབདཐདབླས 
¦ ལ་སར །ྭ་ཝར་བ་འབོམ་སྤོད་པ ས་ལས བ་ལི 
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ཆི ས་འི་བ་ུ་བག་ མོ་ག 
ཀག ཆར 
[བབས ༩ དིཞས་གུ་བའི་འདབམརའཕོ་བདྲི་མཚནས་ལདབ་མར་གང་དྭག་པརྨྱ་རུབ་ག པོ་ཡི མ་དམ་པ 
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པོགུག་ཏོར་ རལ་ྡིམཚནམ༽་ཀདས་ལ་ཀརན་མཁལཁརལེརྡ་ཁཡུསམཛན་པདགཞིན་ཤ ལུད ཆི ཡེ་འ 
མུ དྭ དཅན་གགནཔ་ཡའ་མ་བཞིསལས་བྩིས་བ་ི་མབའཁ་ིཆའི་ མས་པ་བ མགེ་བལ་གནས་ལཞི་འ ཁྲུ 








" ༨དག་ལན་གན་པར་གནས་ 
དང་སང་དགལ་ལཱ་བའི་བ་ཁ་ 


7 ་ 


མ་ཕོ་༡མོ་རྣམསནྣི་རྣམ་པར་རྒྱུ་བར་རྣལ་འོན་བས་ཛིག་པ 
འབབ་ཕ་ 'དང་ལྷན་ཅིག་། ་པས་མན་ཛག་ ` 














ཊན་ པ་འ རྤལ་ཞེ་ཁིག་ཞས་ལ འཆད་པར་འགྲུརལེ་།ད་ལྟར་རུ་སྲེན་ལ་སོགས་བ་དུས་སྐྱོ་ུགྲིས་ཀྱི་ཐར་བར་དུ དག 
པརྦརབསབཁའ་ལདུསགྲགལ་འཐརམའྱ་དབྲརགསཔའེ། དྷཐནཡུསལ་སྨསབའྲཕ་མོ་དདཤ་མཇས་ཏ།མ ྣ མས་དང་མ་བ་དབགཙ་པོའ་རངགཉ་འནགགཡགདང་རབའ་གིར་ཡིལ་ལཁ་ུག་བྱནམས་ལའགས་ལནམ་ནགཙཿ 
རངགི་སྐེ་བ་པང་འཇིག་པའི་རྒྱར་གྲུཌ་པསྟ ། ཚུ་བའ་རྨུད་ལས་ ཁག གསོ དད ་ ཏི 

པསའངཉིདལ་ཁོར་བར་ ྐུ་ཧ 


ཡད་པ་པེ་དོང་། 


རྡོ་མའཛིན་པའ 
བིཊོས་རོ་འཛིན་བར་གུངས་ 'སོ་ཞེས་འབྲོས་འདོན་ཏོ་།འོནྲ་པད་ དི དལ་འ 










ན་པ ཡི་མ ས་བསམ བས་ག ] 
པའིའྭགས་ཐུ་ལ་སེནྣནམས་སྤྱོད་བས་ཊུན་རྫོགཏུ་དག་མི་དགའི་ ཾླ །ྱཀུྫྨྨྗྨསསསར ཏེར སྟབ 
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པ བཱ ཞྭ་ནི་ཕ་ལ་མངོན་དྲ་ལོགས་པའི་བིགསཀྱི་འབང་གིས་དགངས་རིང་པོརའགུར་རོ།གང་གི་ཚ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ས་བོན་དབངས་ཟིང་བོ་ཡིན་པ་པའི་ཆ་ཐབས་ྱིས་བེན་དབང་ བ་མབ་ཤསབམཉིཀའི་ིག་་བཅ་ཁ ལ་ཞི 
ར་གར་བཤས་པལསེསས་པཔངེ་བཞནོ་ངམ་བརྡརི་་རནངཔན་ུ་བདངཐབསཀི་ད་པལས་ི་ིདེ་བདེ་ལརས། ད་བཞི ཤ་རབ་ང་ཐབསདགག་ག་ལགིམདང་ུ་ོ་ངསཔ་དང། ུདྡ་ས་ྲོཞེས་པལ་སགསབམཁ་བམ་དངམ་། 
་ ཨིནམ་ལས ན་པ་ཅས་པས་མགམདདངལཔའ ལ་བ་འདི བླག་ཤ ། ཞེས་པནི་ཐོག་མར་ཨོཾ་ཡིགོ། ག་ོ་མམག་འགང་ས་བ་་ང་་བགབས་ཚོརདང་བཅསམ མདས རྗ 
ུ་མིག་ཁུང་ཏུ་དང་གསུང་རོརིཧཱུཾ་ཡཾགརིང་པོའ་། མཐའ་མར་ཁཊ་གགེ།དལ་ཕད་བའི། ལི ཤྱར་ཙ་གཉིག་པོ་འྡ་ལ་ས་ལས་དང་བོརྐ་་་བ་བྱརདའི་བླདའི་འདབ་མ་ཁི་ལ་ལྷོ་ཚ་ིཐ་པམཛ་་། ཡོ" ། 

བ་དངདཔའ་ལོཁ་དབད་འུག་མའི་ཆོང་དང་ལན་ཅིག་བླསས་བརྡ་དབོ། འདིར་ནང་བ་བྱརདདུར་ཁེད་བཞིའི་ཏང་བྱ་མ་ཟ་གཉིལ་གང་ཞིག་སོགགིས་བིནྱ་གིས་བླ་བས་པྲ་ནུམས་ནིག་ཡས་གཞོན་གཉིས་ཀར་བོད་པའི་དངགིསྲ་རུ་གིན་ལ་སོགས་བའི་དུག་སྦོར་བཅུ་གཉིས་ལྷ་ནུང་འལོ་བའི་དུས་མ་ཚམསུ་ནུངདབུམར། 
ཁབ་ཏཁུགས་པ་བྱརུ་གཏོསྲེ་རམ་ས་ལ་བླ་མས་བའྲ་བའོ། ལྷག་མ ང་པྲ་བག་བྱཅུ་ནམས་ནི་དྲ་ཁིལ་ཁ་ཁོར་ལཱ་ཡིས་ཧིནྲ་ཧི་ཿབླནབས་པས་སྲོག་གི་བིནྱ་ཧིས་བླནབས་བ་ཏེ་ྱརྱིལ་འཁོར་གབཞིག་ལིན་བ་རོའི་ལྟག་པའི་ལྷ་རང་བཅས་པའི་བྲང་བའི་སྔགས་བཟློས་བསྲྣལ་འེར་པརྣམས་ཀྱི་རོད་བང་ཡས་ཏྱི་རྗེས་མཐུན་ རཱུ 


ཇི ༈ྭཧ་ལ་ཝྭའུ་གནི་ང་ཞད་ིོ་ླཱཀི་ཤིང་དངལྷཅིག་རཀྒྱ་ོ།་རྐང་ལའཞི་ུ་་འརྒདནི་འཁངཁོད་གིའཡའ 
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བཆ་བབསྦ་གུའགུབ་པར་འགུརོ། སསང ་བཀག་ཡས་འསགླ་ག་ས སསག ོོ་ 
བ་བ ཀི་པ གདཔབས་བའི་ལི་བཏ་འབགཅདཁིྱབ གདད ཊའ་བཱ་ཐ བཅུ ཡེ །ང་ྷ་ནམས་ནི་འདྷི་ལཱས།༣སོ་སཱཿ རཀླཱཿ ོ་ི་ཐུག་གི་ས་བན 











རྣམ་བཅུད་བཡཱནཕྱར་བོནཌ ཀླརྨོ་མ། ཙཱཾཤྲཿས་མྱཆུསིཧྱ་ཧིའཱཕྷོ་བཱའིཨཚམས་ལནངསྐ་དུཧཱཿཾས་པའིའཱ དྲ ཏུ 
སསསཾ|ཾེ ཊཱ ± གར་ད 'བྲངཀ་ཡྲ་དོརའི་སླུ། ཨཿ་གྲང་ཨཿ 
ཀཀ རར :&. ཏོ ༦ ་སྐན། ལྔང རྨིརོ།ལ་ར ཁོལ 


མཿ ཧུ་ཧུ ་ཤཊ་ཧཾས་པ་འཁིག་པའིའ་ཕོ་བལ་དབུ་ཊ 
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འའའ ས་སའ འི་འ ( ༢ 
མཿ བ་དང་ལིུག་བླས་པ་ཤའོ།། 
ཇེ བྱུན་གཉིས་ལ་ཡེ་ཤག་ཀྱི་དགིལ 


རྱབ་དང་ལྷན་ིག་བཟླས་བ་ཐའོ། ལོ་བ ཧན ༡ཙ་བཙཅས་བྱཅུམེོ་བ་བ་ྷ་ནང་ ཀུ་བ «༥ ཅི བླཟས་ཏ ། དྷ་ཝར་ཛད་དུདའ་ ལ་ 
་ཨ་བཛ་ཤཏོརྡེ་རའི་གཱན །ཧ་བྲར་ཏནྡོར ཙཱ ཧའུ ར་ 
ྲརྲྲཾླིླཾླིླིཉ}ཉ}ཉའ&ཇཇ ི་ ཙུཧཾ་ཕཊེས་ 
འི་སའི་དིལ་འཁོར་ །བུ་བཛལ་དྔོང །ཙཱཾཧཾ་ཝཊཅེ དྭ 















ཙམ ཧཱུཾ བབ་འཐོབ་ལ་ ཆུུག་ུྒད་ན་གགས་བ་ཤའ་། ཊྲ 
རའ འཡནསོ།ཀེ་བཛཀྐྡརམ དག ་ །ཾ ཧུཾཊས་པནསིནི་ྩིལ་འཁོར་ 
དཿ །དམན་པའིང་བགས་ དུ བ་བས་བབུ་དགབྱར་བགས་ ཤའ ཧི ་ྒ 






(གས | ཛླུ་བརྲ་ཀྱ་ད 







༽༽ 
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ཤཿ ‡་ནམ་མཁའིདྲཀིལ་ཁལར་ལངར་འེདདུགས་ིབླགས་བབོ། ཨོཾླ་ར 


ངོལཞགས་པས་སང་བབ་ཅིད། ༈ བྷུ་ཛ་ཁུལ་ 


36༢ 
གཏན་་ ྲབི་ཛཱཕཊཡས་པསི་ཀིལ་བ ཁེར་ལ་དམུགསཀི་བླབསཔའོ། ཀཱ་ཡ ྱོ  ་ ལོ།ཨཾ་ལཱ་ཀབགྟི་དཱཏ་གཏྭཧཱ་ཀུར ཐོ་བཛཡུ་ྡཛ་ཙཱ་ཱུ་ཕཊཅེས་པ་མ་ལའོ། 
ི་རོ་ིལ་ོས་བཟུང་མོ སོ་ས ` ན་བློིོི་ །ཡཾ་བཱུ།ཁམས་ལཱ་ཡག ཏོོ་ང་ཀང་་ཁྲར་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཊ་ཅེས་པ 

ར་གཁྲ་བ་བྲང་ཡུ་བྲདཏཱཧུ་ འདོད ཉང ཉོས རྡ 
ཙཾཾ་ཕཊ་ཅས་པཆུ་ཡའོ།། ཨོཾ་ཕྷའཱཀླརའི་ཡ་པི་ཁ་ ༈ ལསྦ་འི་དབང་བོའི་མུལ་ཝཱལ་གྲཱ་ཀཱ་ ཏོའི བས ཏ་སེ མུ་ལ ས་འ ་ 


འབང་པོོ་ཝ་ལག་ཏན་ཀྱཁགོྷི་བྲཱ་བྲཛཱཾཧུ་ཕཊ་ཅེས་བླརུང་ལའོ། 
ས་མཁའ ་ ་ཐཊྱ་ ས་བཞི ས་པ་ཞིག ཨ་ཀ ཀླ ཐལེས་པརྡ་དགོས་གཏིགས་ ། བླ་བྲང 
ཡངའུང་བག་ཏཱནཀོཌཀཾ ་ཛྲོརི་བྲཛཱཾ་ལཊ་ཅེས་པ་སིའ་དགིལ་འཁེར་ལ་དགུགས་ཀྱི་བླཟུས་པའོ། ; བཞོད ± ལག་གིས བའི $ ˆ“ རེ ཿ རག་ལས ཿ ལཛ དབོ 
ཡེ་འ ་ཨ་པས་པ་རོ་འར་ལ་ད་།ས བླགས ཀླག ཏ་ ས་སྒོག་གིས། སེརྦ་ པྦ 0 
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3602 





ཱ་ཁསབནུམ་པའདས་འཁར་ ོཊ་ཁདསབ་གི་མས་བྱོ 
ར་ཊ ཡེ ཨ་བ 


ཡོང ཁྨན་ནཔ་གིས་ ] ནིཿ ཀིརཡནྡ་ཀར་ ཨ་ངེས་ ༈ ཕ་མས ས་བ བ 


ཅན་ཧ་ན་ཆཾ་མས་ 






་ཡཊ་ཅཱས་པ་མ་ལའོ། ཨོཾ་བཛ་ཆན་དྡོ་ཾམ ༡ཨོ། ཡོང་ ཛྲཏཾ་ཕབ་ལཾས་པ 
་ 1དནས་། ལག སྣའི བ་ཞི དིར 8 ི་་ོིོ་ ཡར་ 
ཾཧུཾཕཊཡས་བྱཆུ་ལལ་། བ།ཨོཾ་བཛྲཀཱཧན་རྡོ་རོམ། ] ཤིཛྡཛ་སཾ་བཛཱཾ་ཊསས་བྱ་ཆུང་ལའ། །ཧྷམ་ཡོ་བྫང་ ས་གཉིས ཊ། 


'? གས་ས ཛོ ཊ་་ཊ ཨོ 
༄ག་པན་མཁའི་ངཀིལ་འཁོར་ཡདུ་ེདདུད་བུགས་ཀྱི་འབས་པའོ། གསམརུ་སྱོ་ར་ོས་ཡང་བས་བབྱི། 'ཕྲག་གསུ་རྱི་། ཁིས ཀྱུབླུག་གཞིལ་། བ་ག་ུགཡོ ¡1 ་ 



































འུཀེན་རྡོར་ཅང་ཏའུས ། བཛྲ་ཀིཧོ་ཧཱཿ ཇྡོ་རམཁའ་འགྲོ་མམས་དྭ་ཏ་ཡ་བཱ་ཧ་ཡ་འགུག་པརམཛོད་གཉིས། ཤི་བཛ་ཙཱ་བྲཛྙཾ་བཊ་ཾས་པྨ་རུང་ལའོ། ཨེ་བཛ༔ཀྙནཱཊོ་ཛྡརིམ་ཁབའྲག། 37༢ 
ཛལ དའ༢ ¡ ཏྲུང” ཏོ" ཏུནི་ 2༣ེཊལག་ ` དྲོངས་གཞིན་ °ཚིབརཀྤཱ་བཛཱ་ཛཱཾུཾ ས་པ་མ་ལའ། །ཨོཾ་ཕ་ ལུམ་་བདུངརིལ ཱའི་ཇི་བྷཿའཕྲོག་མརྣམས་ལ་! པའུ་མྲིཏ་བདུད་ར་ལ་ནི་བེ་ད་ཡཞྲ་བེ་ད་ཡ་རྦོས་གཉིས། ཏུ་བརྫཚྫབཛྲཾཧཱུཾ་ཕཊ་ཐས་བརྒུལ་འེ།།ཡོས། 

རཿ ༈ཀླ་ང།ཏ། དྲ བད་ཡ་དང་ ༠ ༦ ༣ ཟི སུཐ་ པ་འ སུ་ལ 

2 ཌཱ ་ཐམས་ཅད་བྲདྡོའི ༈ ཌཀྲིགོ་ས་ཧིངཿ མཁའགྲེ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་པ། སརྦསཏྟརཾཤྷཀི་བ་དང་ ༈ ལོིཀྱ་ཆུས་བདང་། རླཀ་བའུ་ང་བསུང་བ་དང་བསབ་བ་དང་ །གླུཙཾ་ཡཱ་བདང ། ཀུ་ཆུ་ཏུའུ་མཛོད་གཉིས ། བྟ་བཛྲི་བཛྫཧཾཱཾཕཊ་ཝེས་བ་སའི་དཀྱིལ་འཁེར་ལ་དབུགས་ཀུ་དླམས་པའོ།། དྭལར་ཕྲང་བའི་སྔགསཏིན། 

ཉི ཞག་ས་སོར་དབུག་སྦའི་ཡཁོ་རོལེའགཡས་ཏིལྲ་རག་སྟོང་དུག་བྱར་བླམས་པར་བའ། །འདིར་བྲགང་ཕའམེ་དཅིང་སྔགས་བཛདོད་ང་མདད་དབུགས་འཇུག་པ་དང་འྱབུང་་པག་བར་ལྟན་ཅིག་སྲགས་ི་ཡི་གྲི་རམས་ནྭད་རབྱ་འབུག་བླ་བ་བའི་རང་བཞིན །གཙུག་ཏོར་ནས་ལྟ་བའི་བརྨད་འོད་བ་མཁའ་སོགས་ཡུགས་དང་མཐུན་བ་ 





་ང་ཝིལ་འབུང་བཟི་མའི་པང་བཞིན་ལ་བཞས་གྱུག་ཏོའ་ལ་སོགོས་པརའྭགོ་བག་སོགས་ཞུགས་དང་མི་མཇུན་པྱ་རུབ་དགན་ཏོག་ཕང་བ་བཞིན་ཏུ་མགསྦ་ཏིལ་དབ་དང་ལྷུན་ཅིག་འབ་ ལྟུ་བར་ཧའོ་། མེ ཱཉཞགྲ་ཝས་དབུག་ས་སྟོ་ཐག་དངུ་ལུག་བའི་འ་བམ་ཐག་གི་བླས་རྲརལ་ལོ། 
ས་བོ ལིན་ཞག་ལ བླར་ནམས་ཀྱིས་དབུགས་འབུམ་ཕག་བྱརད་ལག་པའི་ཧ་བ་བླམས་ཧའོ།དནས་ལུས་བག་པར་འགྱར་ཏེ །དབཞིན་དྭ་ཝ་བྱ་ས་བག་དག་བ་དང 1 ང་བཞིན་ཏུ་ལཱ་བརྒྱས་ ཀརེ་ལྟརཏིན་ཞག་བྱ་རྔ་འག་བླ་ར་ཝྔ་ན་བར་དག་པས་ལ་བཞྡི་བ་བྷ་རམ་སྭ་ཀི་ོབཱཀྲཱ་ཧིའི་ཁ་ཏཱ་གཡོབ་ 








378 






རེ འགུརཏ་ག་ཡོན་དང་ག་འསཱ་རང་དབུ་མའི་སོག་ཡང་དག ླ་ུ་ྭ་ུགྲ་ཐགསྣ་རའི་ྲགས་པའིརིམ་པརང་། དབ་མ་ཁེནར་ཐོག་ཆུབ་ལས་མིངག་བས་པའི་རམ་པའོ་ 
རག  }}ནཆནནདདདླདླདློིོིོ་ །འདིརེ་ཧིས་བ་སྩ་བའི་དུས་སུ་ 
གགསྣ་ནུར་མ་གངངག་ ཀཀ }}}ླྣློོདད །འོག་དང་སང་ནས་མཁའི་ལཱ་མོག་དབང་གིས། ངདབུསན་གནས་བའི་དུར་ཁོདྲཀི་ལ། 
ནས །ུས་ད་ཅས་མཐོནས་ནཾ་དྭགས་འདི་མས་ཅིན་ནསྣ་སུབ་ཤཨང འེ ག་འ ཊསྭ་པདོ་བ་བྲ་དད་བྲོརོ་གགྲ།ི་མོའྱ་གར། 
འི་ཧིཿ།ད་བཞི་ནད་དཔའཔོ་ནམས་ཀྱང་གསུང་།བརྒད་ནི་གབུགསྤརམ་རའ 




















རཾ ༩ཉིྲིཾཾཾ ཛ་ཡ 383 
ཧིའི བ་ཅན ཞན བདེ་བའི་ཆྭསྭ་ 
ག་ག ྭཉི་མེ་ཌའམས་ིམསིད་ 







ཤེ ཿ {55 ་ 

ཤཱ པའི་བཅྲམ་༩ རར རར ཁ་ན ལྤེབ 

” ངར་གྱུ་རཔ་ང་'ཆུང་ཧུན་བཅན་གྱི་གནས་སྐབུ་གྱུརཔཇི་ཡིད་པ་རུཊ་ཛད་དུརལ་འེར་པས་འཇུག་བ་དང་འབུུ། ཨུ 
པའི ྲླཀ།ེ|ེཚིཾེཾེ་་|ེེ་་ སམ་ 











།བི། 





་བ་བགྲང་པའ་ཟློས་པའི་ 
ཅམསྤི་ཟུ་བའི་གདནན་ །དེ་། གཅིགནོ་གཙོ་རེོན་མ་ཁའི་ལམས་ཏེ་ མཐར་ཐུག ་པའ་རོ། །ཆིམཁི་ཡོནཱཏན་གསུམ་གེ་དབབགིསརིནཆ། དན་གསུམ།འ ངབ་བཞིའི་བདག་ིད། 
དྲཀི་གིར་གཟུགས་རམ་པའ་སྣངམཛད་ི་གདནནྷི་ཟུ་བའོ། ཙཡ་ངན་ལི་། སལྱརོས་་ ངཀྱི་ཕུ་བི་མའི་གདན་ནོ།།དེ་ཡང་ འབྱུང་བཞི་ ས་སན པའི་གཞས བ་གསྐུ་ནི་ཏི་གདན་ཅན་ཏེ་གཟུགས་བཏྟན་མིན་པའིད་ 









'ཝུང་པོ་དང་ཁམསྤ་ནསས་ཀི་ེནོ་ཏན་དང་ཨུལ་བི་ཉེནགདན་གི་ དང་ཕལས་ལྷ་དགུའི་བདག་ཏིད་ཀི་འདུས་བ་བསན་ཏེ་ ་མ: 
[གཏའ་ནང་པ་ཞེས་བཏི་མའི་རྐང་པའི་ནོམའ་ཡལ་བ་ །དཔའ་གྲེབ་པ་དངྱ་བུ་ལོན་འཕལ་བ་དང་འགྲེབ་པའེ་ ་པའེ་དབང་གིས་ནངཔ་པུག་ 'གིའ་ཕལ་འབྲིབ་བཞིས་ཁྲ་ཐོ་བཞི་ཕྨོརམྱ་ཏྱི་ཉི་མཁི་ག། 


རོ ནི་ཕི་དང་ནངྭ་དྲུལའི་གདན་གི་དག་པ་གསུངས་པ་ལཞས་པལ་སོགས་པ་སྙ་ མག་པ ས་འམ་་ི་ོཏིིྷཊ་སསྷ་་ བཞིནོའདིརས་ཁས་སྨྱན་མ་ལ་སོགས་ 
ཆུ་མ ་ུས་ཐས་ | 





381) 


ཆེས་ཅན་འ ྭཱ 
ཀྱཔལྕགཿ པགྲསུལྣགསེའས་གྲུས་རའིཤར་ར། རརགྲགགས་དང་ རི་འ ཁོརོ་ལ་བས་དམཚ་ས་བཞ་ད།ིོབམ་ པ་དང་སུན་བ་ བཏིདྱ་ཧྲི་ད་པསཏིཿ 
ུས་བཞི་ལྷ་བ ངསདྱུསེས་པའི་ཤོས་བལྷ་ན་པར་ཤ། འ་པ དའི ཁ་འ ཡ་བི 
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རཿ ། 
།རིམ་ ཌནའི་གཏན་རང་ ། ནང་བུཁངབྱཉིིྭ་བབའི་ག 
¦ པུས་བླ་བུག་གོ། དནྡི་ཟཱ་བཞེས་བ་ལསོགས་པས་འཁོར་ལོག 














ས་གར (དཔཉི་མའི་གདན་གཉིས་བསུན་ཏུབ 


རྒྱུ་འྲུལ་དྲབག་སུབལ་ག 


ནས་ཏེ །མ་ངལྟདྱ་བིས་པའྲིགོགས 


` ་ 


⁄⁄ 


སས པའ འགོས་པ སབད་ 


ཆོ དདུུ་གཏ ་ འི 


རི ཤོ་ཙཾ་ཧིསམ་བའོ། སླར་ཡངྨ་བཏིའི་རང་པ་སཱ་མ་དང་པི་ 
± ༢: 





བདུས་ 
མས་ཏི་མའི་གདནྷ་ནམས་ ན་མི 












(བབ རྒྱད་ནསཀི་ལཱཡཐབས་གཙ་བ་ཁགས་ཡེདཔའིཞུང་པོརཆསཅཏདཀི་བོརཉི་མར། དམིགཔབཅས་སོངཔའ་གྱུས་ས་ཏཆོས་ན། ས་ཤཉིདྱྱི་ཏི་ར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཆོས་གཙོསོན་གང་ཁའྲི་བ་བལ་གཞ་པརའྱར་བའོ།མ་བར་སྣངམ་ཛདནི་གཟུགས་ཅན་ཉིད་ཞིལོར་ཀིང་རའི་ཆནབ་འི ༨༠ 
།པའ་འགྱུརཏ ། གཙོ་པོ་ཡངན་ཁ་ ུལ་ནས་ནྱ་ི་བལམཁརཉཔར་མ་་གསཔལགདྱ་ཅིགིནགི་ལ་སགག་བུཔའི་སནསཔ འཚོ་ལོ གེསུ་ལྕ 
; པར་རི ༥ལསོགས་པའི་ ི་ལམསྦ་ཀིཞལྱ་སི་དག་པ་གྲསངས་པྱནངཞས་པ་ལ་སེགསར་ས་འདིྨནང་ལ་སོགས་པའི་འཟལ་ཇུག་གིརིགསཅནྷ་བི་ལནམསྦཤལ་ཞ་ནུམ་བ་གཉིས་ཏུ །གཅིགནི་ཟླ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡུལ་ལཱ་དག་བསེ།གཉིས་བནི་ བཞི་ཡིས ། 
ཧཱ ངི ྱུམུནགསུམག་པས་སོ།ད་ལག་དང་པླང་གི་ཁསདག་པའི་ལ་ལ་ིག་ཤའི་ཞོ་ཏནྱ་གི་ལད་ིདག་གཅིག་་རཤང། ཞལགཏི ནྡི་ཨི་ེཏན་ི་དསཏིིས་ ཿསཾབརྱ་ཧས་གདབ་བཟིཞ་ཡ་ཏ་།དགན་འདུ་པདྱ་ཀི་བུང་བློ་དུང་ཁམས་པ་ལྡནམ་བར་ཤེས་པའི། ལོ་ྱོ་པ་མཁགའམས་པསྐྱས་གཏ། 
བའེཿ དཾལྟརན་རླུང་ལའེག་ཧྭའི་ རག་འི་ཞལགཅག་དབའི ོཏ་གཉནྱི་འབིསེསགདགཞལགཉིས་ལ་ཞས་པྱ་བཔགཞས་བརའཏ །ཞལྱརགཞས ཞི་སོགས །གདབ་པའི་ཞལ་དང་གསུམ་ 





།ཞན་རས་འདོན །འད་པྭ་ཝརྭ་སཱའི་ ཡོན་ཏནྱ་ཧྱི་རས་བཏབ་པའི་ཞལ་དད་གསུལ་ ། དསན་ཚེར་བའི་རིགས་ཙན་ལ་ཨདྨ་ཚཔར་ཤག་པ་མོ་ མི་བྱ་སོད་པསྱ་ཆས་གདབ་པོ།།འདི་རམ་ལགཆུགས་ཀིཌབམསྦ་ཀི་ཡོནོ་ཏནྷ་ནུ་ཡདྱ་ཡངགཟུགས་ཡུལ་དུ་གོད་པ་ ་ཡ་དགེངོཊ ཨལ ་བཞིན་ཱ་ུའི་རིག་ས་ཡ་རིགྱ་ཁ་བད 




























ན་གུགས་ །སནོ་ཞལ་མཞལ་གསུམ་པ་དང་།རས་བཏག་ཞལནི་ཞལ་བཞི་པནན་མཁའི་མཚན་ཉིླསབག་པ་མི་བསོད་པའ་།དམན་འཛུ་ཤས་ལྷ་རམ་པར་ཤུས་བསྒྱར་ སགས་པཞེསླ་བ་འི་ར་ཐུ་སོནས་བས་འོངང་གྱ ༡ ཡི 
གག མམ་ཁའི་ཁམ་སྣ་རམ་བར་ཤས་པའི་ཕུངཔལནིོ་བེེཔོཡི་གསནས་གུམས་པེའི་ཡིར་ང་པྭ་མས་ཁིཞལ། 
༨ ཆི 


གདབ་རོ་ཀས་ལྔ་དི་ 
ནམ་མ་ལའི་ཨེཊ་ཏྲྱ་གིས་ལཱ་བནམ་མ་ཁའི་མཚན་ཏིདླ་གའ་།རས་ན་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ཡང་རམ་པརཤཾས་པའི་ཡུང བསྐྱ་རམཿ ཞས་གུབ་བོ་།ན་ 


ཀླ་རླ་ཆེ 
རཾ 











གདང་ཞལནི་འམས་ཀྱི་མ གའ ༣ ངྲི ` མ་པ ལེ ' ཐ་ མི རཿ 
རིས་མེད་པ དཤན།ི་ཤུསས་ལ་་ཉན་གས་ས་པསཔབོ། ཀ་ཀ ོ་ོོུ། རསག་པ ག་འ་ས་པགྱས་འཁམས་ང ་ནད་ུ་ོ་ 
རྱིདག་པའོན་དནས་གཅིགནི་བནི་ལ་གྲསས་པ་བདི་མཉན་ཞྲགས་བྱ་སུར་བདག་སུ་གཉིས་དང་གསུལ་ནི་བྲགས ལཞེས་པནི་འདོརྲ་གང་ ཌཱི ནུམ་མ་ཁའི་ཁམས་ ངཱ 





བཏབབ་ལ་བྲསས་པརྨ་སུར་ སྭཱ ཀོ་གདག་ཏུད་ཅ་ན 
ཟས་ཡོནཏན་གཙུ་གི་དགཉིད་ལ་ནམ་མཁའི་སོན་ིསརས་གཉབ་བ་བན་ནུན་བྲས་པ་སྟ་འདས་བདི་ཞལ་ལར་འཕུར།། ད་བཞིན་དུ་ས། 















19) ༨) །པའི་དྭབས་དངུས་དམར་པོ་དངག་ཡས་དཀར་པོ་དངག་ཡནནག་པོའ་ཁདོགམས་ཏེ་གསུང་རྡ་མི་དེ་བའ་།ཀརཊ་དང་ཡངག་དངུ་མའི་ཞལྷནམས་ནི་སྙིངསྐོབས་དངཞུན་བང་རྡུལགི་ད་བས་དབུག་དཀར་པོ་དངག་ཡག་ནག་པོ་དངག་ལྐན་དམར་པོའ་ཞལྷ་ནམས་ཏེ་ག་རོའི་ད་པའོ།སངདང་ལྗག་བ་དར 
| ཙ། [གཞུའི་དུསསྐྱོ་གྱ་ཞལ་རྣམསནི་མུན་ང་ དང་རྡུལ་དང་སིང་སྟོ་བས་ཀྱི་ དྭག་བས་དབུས་སེར་པོ་དང་ག་ཡུས་དམར་པོ་དང་གཡོན་དཀར་བོའི་ཁ་དོག་རམས་ཏེ་ཡེཤས་ཏོ་རྡོ་ང ཀྱ ནས ང་པ དབུས་པ གོ ོ་གན་དབགཡམ་པ་དག་ལགན། པའྱ་ཕགགཉསགཉས་ལ་གས་ ! 
ཀུ ཧཱཾ ཐ་གའིམས་བཞིནཅ་བའས་ད ོགས་མམ་གཡས་གསོནིནཐསབའི་འགགཞགུ་ུགི་ང་གསནག་པ དར་མ ས་་ོ་དལ་གཏསགཏང་ ཞེ་བཞི ནགས གབག་ུསས་ག་། 
¿¦ _ ཅི ཉིར་བཞི་བཞི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏུས་ཀི་འཁེར་ལེ་གཅིག་ག།འདིར་སྦར་གཞུངས་པའི་ལླ་ཟུང་ས་ཁྱ་ཁུད་པ་ཡབ་ཞལ་གཟིག་བ་དང་ཡུན་ཞལ་བཞི་མ་དང །ལ་སོགས་པསྡ་རུམ་འྱ་ཁུད་པ་ཡབ་ཞལ་གསུམ་པ་ཨུལ་ཞལ་ག ཨ་ཐབས་ཀས་ཞལ་ཡུག་ མཉུམ་པས་འབྱུད་པ་གང་ 
སུང་གས་སྱན་མངམགར་སསི་་ག་བ་་་་ཛི་་གམཆ མའས་གངོར་གརབའ།།ཆཞ་གསུམོ གའི བྷ་ཤྲཱིཐབས་ཤཾས་ཞྲུ་ཡག་མཉུམ་པ །ཕནྡ་ཊཱནྱའུདཔ་གང་སིན་པ་ད་དགྱོབནྲི་ནལ་འྱ་དུད གཏོགས་པན་ 

༣ །ཨུ་བརི་ཚགས་ས་ཏི་་ུངགི་ཐུན་མཚམས་དབས་ཚ ི་ོ ི་ོ ཝརཞུས་དངསམས་ལནས་བཞི་ལས་ ཤཿ པའྱི་ནམ་དྭཀ་ཐོབ་པའི་དོན་ལ།ལ་ཞེས་བརུན་པའི་ནམ་ 
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ཱ ཉའ་བར་ཤེས་བདྡ་པའྐོ་ཞིས་པ་ངེས་ ་བའཾ།།དོ་བཞིན་ཏུསྦ་མ་དང་ཕི་མའི་ཐུན་མཚམས་འཁུད་བཞལ་ཡ ཡུགམིམམཔའྲི་ནལ་འག རར རར 

ཞཾ་ཡ་ མཉལ སན ཅེག་ཞལ་ འི་སྭ། །འབེརྦཾ་ཧ དལཞལ་དང་ཝག་མཉམ་། བདག་གིས ད་བཞི ཞེ ཨྭ་ཀྲི་བད་པ་རསཞལ་ཤུག་གི་ལས་བའོ།། དེ་ཐྭཞིནདུ་ 
ཛལ རྣ ཅི བས་ས ༩ རར ་ 
¡མཆོག བླརདྡ་ང་ 'སུ་ཁཱཿ བཱུ གས་པ ི་ རུ བུང་བ གུ སག 
ཡདཟ་ཤཾས་། དུ དྱགསཔསནེད་ 'བ་བཉིད་ཀྱི་ཧྱིར་ཆོས་སྟོན་པ། ོུ་་གི་གསུང་བསམ། ཤམ འི་ག ཏྲས་ཤས་པའི་ཕོརེན་སེམ་ཨཙན་དད པས་དང་གུན 
རླན རོ སས ོ་སཉིས་་ྲགསྱྲ་་་པ་མས་པ་ཤ་ སུན ཌཱ 


. ིགོགས་སསོམཁ་ྦོ་ཕྱརྱེཿ 








ཆོས་ཐད་ལ་ཁབ་བས་གཙོ་བཀདངས །དངགུ་བྷནཱམཱ་གཉིས་སྒྲབ་ ་པའི་ཐཔས་ཝིནང་གི་དམ་ཚིག་བཞིབྱ་དད་ །སྔོ་རུག་ཛིལ་བ་བཞིན་དུ་མཏན་བས་དམ་ཚིག་མཁེན་ཏ །དམ་ཆིག་ཅན་གཙེརམ་ཆིག་ནན་ །ཞཾསསྭོ་ 43 ཞྭ 
ཨའ་ཨཧན་དབང་པོ་ཤེས། །རྔྫགསུམ་ཕིརལའགྲར་ཐུག་སུ སྲུ་རུད་པསྣ་ནལ་འཧོརགསུམ་ལམཁས་པ་བོཞེས་པའས་ཏ། །མཚུན་ཡངདག་བར་བོད་པ་ལས་གསུངས་འ ། བཅེནོ་ཝཱན་འན། 
རཧདཔའ་བསཔ་བ་ལན་པའྟོ། དི དབའི སྒོཞ་རྫྱད་ནན”ུ དཧཱ་ད་་ སྟ 1ཁདིརརྣལ། འགོར་མའྱི་རུད་ལ་ཤེས་རབལ་ཐབས་སྦྱོར་བ་དང་ ། རོད ཤེ་ཟབཐགསལ་ཕར་སོམས་པ་ུགསཔ ] དང་པོ་ཆཾ་སཱ་མ་དང་ཕི་མ་སྭཱསྭ་དྔོ་ཛི་ཕོའི་འུནཱཧ 
ཙི རྩར ིྣིྣོ་ འཧཱོརས་ དང་ནལ་འགོར་ཁྱིནདགཉིསལྔ་རབ་པོ།། པོ།། ཝེ དད་པ་ལགསྣ་ུསྱི་ིུ་་ོ་མཚནས་ལབིས་བནི་་ཤགིགྱི་ན 
དངབི་མངོན་མཚུམསྣ་ནམ་པརཔགཔལ་ནོར ྱིུདང།དནི་སད་ུ་ད་ཚསངམངནོ་བ་ལསྣ་རུམཔརྦསམཛཾ་ལ་པ་ི་། ཙམཁྱཛཱམ་བའི་ཞལ་དུ་བི་ །།ཞེས་སོ།།ཐུན་གསུ་བའི་མངོན་མཚམས་ལྭ་ལ་བའྱི་རུ་ ཐག་སཱ་ཆོ་ག་ཏིལེ་ཆེ 
གཏོད་བའྲ་དཞི་བཞེས་སགས་གསུངས་པ་ས་སོ།། ཐུནཾ་ལཱ་བའི་མངོནཨཚམས་ལནྟ་མ་ལརེག་པའི་ྒུདད། དནི་སྒུའཕྲུལ་དྲ་བསྟེ ས་དཔ གནས་པ་ལ བྲགང་ཁང་ལ 















སའ་དིན་བལྟཉས་སོགས་ལྭའུ་བི་པར་གསུངས་པས་སོོ། ཐུན་བདུན་པའི་མངོན་མཚམས་ལ་ལག་པའཛིན་པའི་རུདད །ད་གཉིས་ནི་ལ་འགོརྱྱིརུདད།དྡོརཿལོ་ལས། མངོན་རདེདརིག་མ་སྦུག་གང་ཡིན།དལ་ 438 

འངྭ་ལརལའཐཱོར་རྤུད་ཏུ་གྲགས་པ་ཁ་གཉིཿ སུ་ཡདནས་རྒྱུད་རྣམ་བ་བཞྲིར་དྭགེའོ ! དོརིའྡི་ཏིར་ཞན ] འདིར་གཟུགས་།མས་ཟླདུག་ལས། རྨུང་གི་ཟུད་བར་བྭ་སོམས་པ་གནས་གཙང་མ་བཞྲིར་མསནི་ཤེས། 

ངཱ ས་ྲབས་ཅུ་ཆེ་སོགས་བྷི་ནམས་ནི་ཤས་རབ་ལ་བྷལས་པའི་དབང་གིས་བདོ་བར་འཐུ་རོ། མུའི་ཟད་པར་ མས་བ་ཚད་མད་དགེ་སོགས་གཞྲི་མས་ནིཉུ་མ་ལ་ལག་བས་བདེ་བར་འགྱུར་། སའི་ཟད་བརབོག ་ 

།བཟིབོད་ཆུང་སོགསྣ་ན་མསནི་ཤུས་རབྱ་ཀི་ལག་ཿ ལྷས་ལདེབརྩར།དྷལརནལག་མིན་ལ་སགས་པ་ནསཚབས་ནིསིཔའབུག་ག་གྱབགས་གྭ་སོད་པ་བྱག་གིཆགས་པའིབདབའབ་བུ། ད་དགྲཚི་ར་དག་་དདྲཝ་བདིའ།འདིརམསཅི་ལུ་པའཔབའིནགཞགརས་བནི་འཆད་པརལྱས 

|བའི་ཨཆོགི་ཏཱ་མི་འྱགར་བའི་ ཤེསྭ་གུབ་པ་ལས་བརོད་པར་བའོ།རྒུད་སུ་འདྲིནམས་ནི་ཐབས་ ད་ཨིནཔས་ཐུན་གཉིས་བཞྲི་ཐུག་བྱ་པདྱ་ཉིནངོན་མཚན་སྒནམས་ནི་ཤས་རབ་སྟོང་བའི་ཆ། 'བད་པའི་ཏནན།། ད་བྲ་རམས་ཀྱི་སྔོམོས་བརཞུགས་པནི་ཐབས་ཤེ་ཀྱི་དབང་པོ་གཉིས་སྩྱརོབ 
ཤེས་པནིདུསཀྱི་འཁོར་ལེའྲི་གུབ་པའི་མཐའ །ད་དག་པྲ་ནལ། ཟད གནསྭ་གབང་མདིདུ་གཟུགས་རད་པ་ལནི་འཕོ་བའི་བག་ཆག་གདོ་བངའ་ཕ་བའི་བད་་བད་པཟ་འདོ།ཆགས་དང་དར་བླ་མ་གཞས་དསནད་དག་བའྱིདད་ཅདྲབ་་བཞག། 


རལས་གྱུང་བའེའ་ཇག་པའི་བདེ་བའོ།། 
དཱ 
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རུག ཤསཔ་ཏར་གས་ཅནག་བའི་དོན་ུགསབ་ུགསགུས་བཀ།ྲི་་པནབས་ཤས་ཨི་་བས་ཡུདང་བསམ་བརབྱང་འཇུགཔ། ་གྲསས་བ།ཤག་བ་ཅས་བལ་སོགས་ བསུ།འདིར་ཤུསའབྱའི། 443 
མེའི་ཁམས་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང ) མི ལས་ནི །དེ་ལྟརམཉམ་མཤཤཾས་རང་ ཀྱི་ཁམའཀྱི་ཡན་ལག་ངེས་པར་། ཐབས་དུགྭ་ཀུཾ་འཁོར་ལོའི་བ སམ་བ་རབ།ཏ་འཇུག་གགང་གི་བོ་རན་ གཅེས་པལ་ོགས་བཅས།འིང་ཤུསཔ 
༦ས་པརྡུགའ་པའི་གཱནསྣ་མདས་ ་ལ་ཤུན་རབ་གང་ཤིན་པརནི་བ ཀྲ ༼ཱཱུྲྔྣོ་ འག་པའིབསམ་པ། ན་བར ཨན 
 ་ིུཁམས་དགར་རོའེཤ་ཏད་གུ་ག་བཤགཉདགི་ཤས་ལབད་རཔི སན་སོནཏནཞིས་ི་ནུལག་པྱང ཆུ ༨ཡོན་ཏནྡ་ཝ་ཐ མཉམ་པ་རྭའྱགུརར་།དབཞིན། 
པུ ནིིྭུའི་དབངྱ་མ་ལ ང་ཞིག་བ གནས་པྲ་ནམས་མ་པཔནན་འུ་ །རགསམུག་ཐབཤ་་ྱར་བའ་དབདད་བས་མཁ གཤྡརོ་ཱརཾཧིའ་ཐབ་ས་ཊ་འྱུར་བ བོ 
ན་གཙོ་བེ་དང་ལྷ་རམསྤྱ་ཀི་གཡོན་་གི་ཡན་ལག་སྟེནུའི་ཁམས་དཀར་བོའོ་ཡན་ལག་དག་ལ་ཤེས་རོབ་བསམ་བཞེས་བར ¡ཱ ླ་ 









ཡས་དདབྱ་སེོ། དས་པ 


ས་ལ་རྔར། 


 འཇུག་པས་ཐབས་ཤིས་སུ། ཐ་འགུར་བས་ཁུབ་འཇུག་དྲ་ངག་པོའང་ཐབས་ཤསུ་འགྱུར་བར་བསསན་ཏོ་། 












ཟྱ་གུར།ད་བཞིན་ཉིད་དྲུ་དག་བོ་ནིགཡས་དངྱ་རབཀི 
'ཡིནེ་ལ །ལས་བྱ་རདྱ་ཏི་མབཨུ་དེ་ལས་བོག་པཞི་ ¦ 
པ་འཛིན་པའི་དགབས་ངུལྱ་གི་ཁམསནམས་ 


ཉིས་གཉིས་ཀྱི་རང་ཉིད་ཏུ་འགྱུརཏེ| | 
ཡོ ཡུས 7 
ཀ རླུངདངམརགནས་པདག་བསན་པས་ནག་པོདང་ 


















ལ་སྐེས་བུའི་གཞུགས་བརྟན་ཤར་བདེ་ནིཧུ་མདང་སྐར་ལྡན་པ་ཐུད་ཞད་ཀྱི་གཟུགས་དང་མཚུངས་བམ་ཡིན་ཞིང་བུད་མདཀྱི་གཟུགསཀྱ། (མ་དངྱ་སཱ་གནས་ད་བལ་བའྱི་མས་བུའི གཐུགས་གཟུགས་བརན་ཡིནཏ །དེ །དཾས་ན་གཞུགས་བརྟནདབདམེདྱིགྲགགས་མ་ཡིན་བསའ། 
་ྷེ དུའགལ་། ཊའི་གགས་བ ཡཡོ་དདེ་ བགྱིས་པ སོ་ག ཞི གིགས པགང་ཡནཔདེི་ལེ་ལངགིནང་གིགསཔའིག 
(སྟ གཟུགས་བརྟན་དེརེཁ པོག་ཉིད་ཀྱངརང་གི་ཁ་དོག་དང་ མི་འྭད་བས་རང་འོདརདའྲདཞིས་པར་མི་འཇུརར་། དམན་ངྱིལ་འཁོར་ཨྱི་སྒོམ་པ་ལ་ ངགནང་ཟགས་ལ དཔ བརམས ཧུར དུ་རང་འོདྲ་ཀི་ཤེསཿ 
,པ་དངའགལ་ཞེན] མ་ཡིན་ཏེ་། བསྔུསྐྱ་རུདགཞན་དང་གཞན་ལས་ནི་ །ལསནིཨིའིདངས་ོ་ག་དང་གངསྲིརམ་པསི་མིནམསརགིཡདལ་སངད་པར་མོི ཞིང་གོམས་པར་ཧེཿ 
།་པན་གྲཟུགས་སྣ་ཚོགསུ་གསལ་བ་བཞིནནོ།ཞེས།།སན་རིགས་པམད་པར་ཕ་ལོལ་གྱི་བསུམ་པ་དང་མཐུན་པར་དོན་འཁུགས་ལྭ བོའི་བསྲུ 
ག་གས ས་ལི པ་ནས 



















(༄༅། ༨ །ཕི་ཤེསཔབཤིསབུལ་ཁརཉི་ཝས་ཀིནསཔརཏོགཔ ལ་ནམས་དྲ་ལཡ། ྲི་པར་དག་ལ་མིལོལ་གིརངབཞནམདདོ།དེ་ོརུ་ཚོབབའིརངབཞམད་འིགས་བསི་ི་བ་ོསཔནི ནི 


༩ླཱགསུམ་བའི་ ཁོར 






ས་པ་ལས 


ད་འཐུག་ ཱ 
བག་གག་བག་ 





༧་ཤུད་པས་ཡིན་པ་ ` འའྔབིག་ ིན་འི་དེ་ད་ཉདམཐལཔསད་ལསབཤས་པ མ་པའི་མ ། ས་ན་ནི ་སལསརུངཔའབགས་པལསཔ ས་སོ དངཚག། ྲ་བཅདབ་བཞི་བྱ་ཚ་བྱདདབ་ནས་བམས་ཏེ །ཆིགམུ་བཅད་བྱ་དུག་བཅུ་ 
རི ི་ ྱི་ཐས་རའགིསགད གསགས སུ 
་པ་གསུངསཏ །དེ་ཡང། ང་ཨཱུའི་དྲ་པེ་བ་གཿ སྔ་་ལས་ ༥ཤནྭ་ཐུགསྦ་་ཞལ་ནས་དཱ་ 

'ག་ཤསྭ་ཀི་ཞལ་ནས་ ས་ག་དེ 
ན་ཡིན་ན ཆག ོང བ་དག སར་ནས 





ཏི བག་ཅདཁྲདས་པ་སྟོངཔའི་ཞལནསྐ་སོང་བ་ཕག་མོ་མོ་དངདབྱ་ཕུག་དགྲནི་ནིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་པྱོདས་ཀི་འ་ོར་ལས་འཇིགཉེནཔའི་ལྟ་མཆོད་པའི་དོན་ུ་སྤོས }དེ་དག་ྱངདོན་དམ་བསྟན་བར། དྭབས་སུ་དབང་བུཌ 


པར་།ཆུབྱཏདམ་ཐག་ གཏ་དཀར་བའི་ག་ཡོན་ཞལ་ནལ་གཡིནའ ཝཾ ཊསྭ་འྱསརམཔས 
ཉིཾཞལནས་རིག་བྲདག་པོནཞེས་པ་ལས་།འཇིགས་མད་རིག་མ་ཏིདཅས་དང་།དོན་དམ་བསྟན་བིུ། ག་ཡསྱས་བདསིན་མ་དང་ ཞེས་དང མནི་རིགཔ་ཡིནཏེ་ཞེསའདོནཔསརིག་པའི་ལ་དབའཇིག་སཔ་མད་པ་དང་། སཱར་ཡད་གབླགཔགིཞལ་ནསླརལས་མུས་བཚངས་པ་དབི་ ་་ 
ཐུགདང་ཤེརྟ་ཱས་ཐ་ །ག་ུ་ཟདམི་ནོལ་དངགནོད་མིཊ༽ 












།པའེཿ ཤུབཏ་དེཊ་ཐགཀྟ་རམ་དག་ཡུས་ལྔ་ཡིན །རྣམ་ ་བཟ་ཤེས་ར་མདོན་ཏུངས་ པར་རིག་པརྲ་བ སས ས་ནི ལྡེགེམ་ཡིན་ཧརུ་ནིའབ་ ་གནས་ཏི །། མནོ་རིག་པ་ཡིཿ ཡན་དརུངནི་ཞི་བཉིད ཀོ མཆུམསཊི་འདབ་མ་ནམས་ལ་མཆོད་པད་བ་བར་འགྱུར།།ཞེས་ དུང་།ཚངས་ ་མོནི་ས་ཡིནེནུནི་ དྲག་མོ་ པན 


ཤིནག་མོའོ།།སྙོངལ། ་ཡགམོ་ཞོནཞིང་ཞས་པས་གསལ་བརྡ་བས་།ང ལོངེ་བཞིན་དྲ་ ཏུ་དུས་བཞི་ལསྐྱ་རུབྱ་ཏེ 
ལག་ཤས་པསགལནལཞསརདབིན་ཆསབབཔའ ་པའི་རིམ་པ་ པ་དང 1 ནས་པ ་རག་ 






ཨཱ ཆོ་གས་ལུན་དཔལ་སོགས་པག་ག་ཡོནཞལ་ནས་གསུམ་ལནདང །ག་ཡས་ཞལནས་གཉིས་ལྡག་དངནི་མདུནཞལ་འགྲ་རདཔའས་ཀིདེ་བྱམོས་སེ། །དེ་གཞིན་ངུརིམ་པ་བཞི་ ལགས 
ཨ་པདང་། ཆུབནས་ཤིན།ཱནས་པརངག་པའི་རིམ་བཞསཔས་འིང་།ཉིམའི་བགྐེད་པའི་དབ་གིས་ ཙུན་མཆནས་བཞི་བཏོདག་ལས།གཡོནགས་་དནསགུངགི་བའ་དང གས་ནས་འ རི 


རས་སྤོས་ལ ། མཆོག་ཏུ ི་ལེའས་གོད་དྲ 
རར ྣིོི་ ་ིར་ 

















7 


དའགེ་བ་དུག་ལས། མདྱ་གྲི་ཞལས་མྲི་ནམས་ དང་ནྱི་སུར་ཡངྒརབྱ་རི་ཞལནས་དུད་འགནོམསནི་ལེས་པ་རླསོསལ །གཡ་ ས་འྱ་བང་པྩོས་ཡི་དགས་དང་ལྷ་ནམས་སྤོསཤིང་། གཡོན་པམ་ཆོགཏ 470) 
ཞའ་ནན་སྩོས་པ་དྲྱཀང་སཱིང་ཁའི་ཆསཀི་འཁེར་ལེར་འགྱུར་ཏེ ༣ སེམ་སྤ་ཀྲ་ཐིག་ལ་གཉིད་འཐུག་བོའི་གནས་སྐབས་ཀྱང་སྙིང་ཁན་གནས་པའི་ཝིརོ།རྨྱ་དཞལ་ནས་ལྟ་བ་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལབུཊ 

„° ། ངོས་སོད་རོགས་པདི་ཁ་ཁར་ལེ་སྣྲག་ པར་འགྱུར་ཏེ ] ངག་གི་ཐྲོག་ལརླི་ལམ་གྱི་གཿ པས། གཱིན་པཿ གནས་བའི །ནས་གསས་ཞ་བནྱིགལནིཅོག་སཅིིུ དེ 

གནསྐདྲཔམ་བའི་འཁོར་ལོ་སྤྲོས། །ལུ། 'སུད་པའི་གནས་སྐུབས་བརྱེད་པ་དཔྲལ་བཁམཔའི་ཐོར་རོ།།ད་ཝཱརནཿ་འཁརལ་བཞི་ཕྣོན་ཞགྱ་ཀིཤལ་ཏྭ་སོ་ ྭ་མབྲས་བཞི་བྱ་ཉད་བ ལྭ་བ་པོཀུའྱའི་དཔ་ས་ནཊ་འང་གི་ཡུས་ལ ཀྱི སྤོ་པ་གྱ་ྲ ུ 

ཆིདདུ་འྱར་རོདོད་པ་གཟུགས་གཟུགས་མདཀི་འཇིག་ཏན་གསུམ་པོ་མཐའ་དགྲ་ནམས་དང ། ༡གྱང་གློ་གས་ དབབ་ཐའ་ག མག་དང་པ དངུསྱ་ཧི་འཁར་ལེའིཞལྦྱ་བི་དྲབ་བས་གནས་གབས་བཞིའི་བག་ཆགས་སད་བྷནམསྱ་ཏིས་གདདག་པར་སྤྲོད་བདག་གོ།དེ་ཉྟར་འངཏྱེ་ 














པལྟེ་བའ་གནང་ 





རྡ་རྗེར ༣ ང་ཁས་འགྲེབ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་།ང་ལས་གྲནས་གསུམ་པོ་ཡབའྱ་བུང།།ང་ཞིསའདི་ཀུན་ཁབཔ་སྟ །འ་བའི་རང་བཞིན་གཞན་མ་མཐེང་ །ཞསེ།འན་ཏ་ཞལ་སིདཔ་བས་སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་པད་རག་གང་གི་མཐུ་ལས་བྱུང་སྦྱམན་།དཔ་རཞདབལ་ལྡཞབླ་བ་གད་བཞིཞེར་བུ་ཟླ་བཆུ་པཾའ་ཕྲད་པན་རུ. | 











ཏ @། » ༡བསྐྱད་པར་བྲཁེ་གཱམ་པའི་རྣམ་བརརྟོག་པ་སད་ཀྱང་ ། རྒྱུརེ་ནཚོགས་པའེ་རང་བཞིན་ལསཞི་མུ ངང་བ་ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏཾནུནི་ཆུལ་བའི་བདག་པོའི་ཟག་མ་ཊི་ཕུ་ 





4 ཀྱསལགབཟང་པྷས་ཆགས་ཆིམྱ་ལས་སང་བྲ་ནམས། འོནཏ་ྱ་པ་བའི་སསག་དབན་སྣང་གི།ཨ་དགནམི་སྣ་སབསྦརས་ལཆུགས་སྣངམངའི་ཞེན། ལན་བཅནཔའི་ཤར་གནས་པ་བར་བྱམས་བགགཨསྱིབྷབཱསཅད་བཏུག་བའི་ 
ཧཱི ཆིད ར་ཚགས ཨཅིད་འང་གི་སམས་དང་ས་གཞི་ལར་དགགིས་བེན་ཏགྱང་གཞག་ཀངདེ་དག་མི་དགེབའི་འབས་བུའི 






ཿརབྱ་ངཱ་སྤོད་བརའྱསུར་བའི་པིར། དསན་སམསྦནྡི་མབ་བ་ད 





སོན་མིན་གྱི: ཡཱ ཾ། མི་དག་བ་དང་དགེ་བའི་ལས་རང་གིས་ཇི་ལྟར་སྤྱད་བའེའབྲས་བུ་ལསེམས་ཐནཿ 


{ 


མ་པངྲ་བ་ ཅོ དབང་པོའ འི་བ བདང ཏིད་རྱས་ 
དི སྱ་རས་ཁྲཐབ་བནི་རང་ཉིད་ལ་རག་ལས འི ར་བིད་རང་གིས་དག་མར་མྲ་བས་ནྱ་དལ་བ་གཞ་ིས་དག་པ་ཅཞིག་ཧར་ཡོདདེདད འནོ་རང་གིསམས་དིམ་དཔ་བཅས་པ་ལསྲམ་མད་པར་རི་ལྟཁྱགུརདན།རའ་རན་ས་བན་གངིགྱ་ཆུ་ུ་བྱགདསརྦ་བདབནྭ་སེད་བན་ཏན་བའིས་ཕན་རའྱི་རུགའི 






















༡ ཤོས་བོ་བསྣང་ཞསྣ་ནམ་པར་ཉམས་བརའ་རྱུར་ཞིང ། ས་བོནཊམས་པ་ད་ཡིསྱ་མུགྱུ་སཱས་ཟིན་པར་རགྱཏྭ་གུརཏཏཾ་ །རྒྱལ་བོ་ཞེསླ་ཟབཟང་ལ་བོསོ་ནསས་དོན་ཁྱི་མ་དག་གྱི་སདྲ་པདདུའ 
ˆ གྲག ྣ{ྣ{ྫ{༦ྣ”ˆོྗཚི བད་བ་གང་གིས་ 
ས་ས་ས གོར ཕས་ར །དརམཔད་པའིཅག་ནསདབ་ད་ིག་འམགཞནཝ བྲ 
་ད་བའི་རཔོས་བོལས་གཞནའཕོ་བའི་བགྲ་ཚགས་ལ་རིགུ་ཆགས་བ་དང་བཅག་བའླིསམབ་བཅསྱ་ཅིས་མག་དེངད་བའྲ་གདཅིགྱམེས་བཞིམོན་།གནགས་ལསོགས་བའི་ཕུང་པོག་དདགྲ་ཉན། 

འྲིགིགི་བུདཔར་དདཔ་ཕོལྱདཔབསབདབའི་མདིག་ད་ནརགཔི ིངབཏདྱ་ྫི་མུ་རབྱར་ལ་དལུས་ཇོས་སྒུ་དང ད་ལག་གཞན་ལེས་གུ་ལཱ་མ་ར་གངདེ་ལས་ ༢༠ 
ས་ཁྲགས་སྱས་ལ་གས་པའོས་སྐན་བཏབ་པ་ལགདིཚ་བརམས་ད ཏ་མདངས་ཏགད་བག་བུ་ང།ད་ལ་ཀརརཔ་ལ་ཾ་ལསོགས་པ་བྱ་ུང་བའཞིན།མན་སརྦརང་པོ།མ་ཁར་དང་ 














་ 49 
ཨཨུལྱསིཡོན་ཏན་དི་གྲཟགསའེརིག་བླ་ས་དང་ཝ ལྷནུསོགས་བཞི་ལ ། རྲི་ལ་སོགསཿ ་པའའེན་དགན་པྲར་ལ་ (ལ་བཞག སྭའེ་འཾག་ 'སྒའི་ཡོན་ཏན་བཞི་རང་ ། མ་ལགཟུགས་རགླ་ག ] མ་མ་ས ྲབ་ཤིན་ཞིང། 
ཡེ དྲ ནས དུལ་ཁམས་ལ་ལས་གསུགས་༢ ་མདྲ་རམསནེ་ཡོན་ཏན་རི་བོང་ཅཉན་ཏི་ནལ་མཁའི་ཡོན་ཏན་། ་གཅིག་ ུདངལྟན་ལ །གཟུགས་བྱདདུག་འིའོ ་མཁའི་ དུམ་ནུངགི་སོན་ཏན་། ཐུང དབཅས་པ་ཡོན་ཏན་གསུམ་བྱིཿ བདུགཉིནདང་ 


ིདཿནཏཾ] ཞུ་དག་པ བཤང་གཅི གཅི 


 རིགསྤ་ཏི་ཡོན་ཏན ཙབཁ་དཔོས་པོ་རང་། ཡེནོ་ཏན་གད་ ཆུངབྲ་སེ་ཁལ་ ཅགྱ་ས་དགའབའི་ཏུད ི་ོ 
རཾ ས་ཕག་གང་འཛནཁྲལ་བཡས་འཕོབ་གད་ཅགགི་དབགིས་རའི་འཛ བ་ 






























དགའ་བསྡ་རསུ་ཆགས་པ་ པ་མདཔར་བཟུང་འཛིན་གཉིས་མད། ུབ་ོགཔ་ཨི་ད་པའི་ྲསེསདབུ་ཆན་བོོག་བྲི་མརམངའག་ ་པར་གནས་ ་པརའཕུལ། ་ 
རད ་ དག་པའི་ ལི་སུ་དངགཿ མ་མ་ས བདྲ་སང་དབ ་དབར་ ་མད་དུསཀི་ (ཀེའ་ཁར་ལེའ་ ཛ་འཕྲུལ་ཆིན་པོ། ཉུམ་རབྱ་ཏ་གསལ་བར་༔ ག་པ 


ཡུག་སླིབ་བདངཔལ་བསྡུལ་བའྱ་ས་ྲརའིམ་འབརབལཔ་བྲ་བཆོགསྱ་ཅིགཟུགས་ ནས་ག 
།གམསྐད་གཞས་པའིགཡུགབཅནོ་ལདཔསིན་མསདཔི་མག་ི་དན་མཛད་པདང་ ལབྷསོདརོགས་པའི་སྐུས་གཟུགས་ཅན་ཨིཁའམས་ནགནས་པའི་ལྷ་ནམས་ི་དོནམཛད་པ་དང། ནམ་མ (མཱན་དད་།སེགོསྱླི་གུའབས་གྱུ་རས་དང་ཏནཐསོ 
སུསདོན་མཛད་ཅིང། སྟངབའི་ཆླ་གབ་བལ་དྲགར་བ་ཡི་ ་གིགནཐའ་པགསར་ འཔར་དྲག ཆུ་ཁམས དྲྲི བའ གསོས 
ལྤོསཞས་སྟོན་པ་ནིཆུའི་ཆ་ཤས་གྒོབ་པ་དང་བྲལ་བརྣམཧྱིནད་ངེ།།འཛྲིན་མ་སའིཆེ་ཤས་སྨིབ་ཿ པི ` ་ ཨཱ 
ེ་ཅིག་གི་བཤག་ཏིད་ནུ་གུར་པོནི་སླིབ་བ་དངྲ་བལ་བཞིས་ལྷ་ཉོན་པརྡ་པདོ་། ཡག སེ་མོ་དོ གགས ས་ 


ཤུཉནསྭ་སྒིབ་བས་ད་པས་རྒྱ་འཇིག་དངྲ་བལ་བཞོ་མཁའ་བག་དང་མཚུངས་པ་དདེ་བ་ཆེན་ 














ཡིན་མའི་ཇིར་འཆི་བརནི་མི་འགུར་ལ།ཡང་གིས་སྐྱ་ཐར་ཡུངབགྦར་ཏེསྱ་འཇྲིག་དང་བྲལ་བའི་ཕྲིརརེ་།དག་པའི་སྲུཁགྱུར་མད་དདེ་བདྲ་གཅིག་པུ་ཡས་ཀྲང་རུབ་བཞི་འབྱུང་སྙ། རལ་དང་བོམ་པ་ལས་མངོན་པརདང་ནུབ་བནིནི་ལབ།ཤས་ལསོགས་པ་ཡཤས་ལུའི་མཚན་ཉིདདར་ཁམས་ལ་ཕུངཔོ་ 5༠3 

་བདག་རིདཅནྱིད་ིཌ་འཁོར་ལ་ཁགགས།པ་་སཐལ་དགྱརལབ་མཆོགནམསནམ་པ་ལསནི་མངོན་པརྡ་རོགས་པདབདནུང་པའའི་ཆོསཀི་གུའ། ནལ་པའི་འུ ནས་པ ཁམསེ།ི་གགགས་པསི་དྲགཔབ ི་ཡེངས་སླུའོ།།སྤར་ཡང་ནག་སྒུ་ལུ། 

£ རབས་མཛོནོ་བར་གང་ཆུབ་པ་ནི་དགའ་བབྱར་དུག་སླིབ་པ་དང་བལ་བྷལ་སྣ་ཚོགས་པའྱིསྦལ་བདུ་མའི་རང་གིངོ་བེའོ། ཐངཆུབ་པཞིཔ་རོའི་བབགཉིདའྱགར་མེད་བད་བའི་སྐདཅིགླ་མུངཏི་དིཆག་སྟངདྲགབར་ཐོངས་འགགས་པ་དེལ་ས་ནི་ཆོས་ཐ ད་བར་མཉམ་པའི་འྲབས་ཐུ་སར་བརའྱགུར་ཏེ་།དལས་གཞན་གཡོང་ 

རླ རས་མོ་བར་བང་པཞི་གའ་ ཤམ་ཁྲགས་ུཉརབ་ིནལ །ུགྱ་ི་འཁེལཔ ར་ཆུ ཞི་བ་པའིའབར་ འས བས་བལོ་བ་ཡད་པའ་སདཿགཙི་འབུར་བའིབནབ་བ། ཐན་པ ་་་་སོསད་འ་ུ་ཉདཆ་ཅ ཌྫིརབྱཏ་ཞུགས་པག་ཡོ་བ 
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ཆགས་པའི་ཁམས་ནི་བཅུན་པརིངྭསོང་བའོ།དབས་པ་འགུར་མངས་ལ་མེདདོ།སླྲ་གཅན་རྣམ་ཤས་ཀྱི་ཁམསནི་ བརྱད་པ་མི་ག་ཡོ་བའེ །ི་མརུལནི་དྭག་པཁགས་པའིི་བློ་གེས་སེ།༔ བླ་བཞུ་བའིཁཐསནི་བད་བཅོསྤ་ཉི་སིན་ཏ།བཞིཔེ་དབསྭ་ཀཏཆགས་པ་མུན་པ་དངྱཐུ་་ད་གངསྟོབ་ས་ིཡོན་ཏནྱཧཆས་ཡིན་པཉིད་ཀི། 
འས ཁམས་ལ་འཛུག་པའོ་།དྭ་ཝར་བསལ་སོགས་བའྲི་ར་བའི་ཁམས་གྱིསཐར་ཐུག་པ་ཁམས་བྱཅཐི་མཐའ་དག་ཡུག་ལ་གནས་སསཱདྲཾནམསྭི་འཕོ་བའྱི་སླབ་པ་མད་པ་ལས་ས་ཟ་བོའདྲ་ནམསུ་འགུར་ཏ ། ཁམས་བ པོ་གདཞིགའ་པོ་བམདཔ་ལས་སྭ་བཅུར་གསུངས་བ་དེདགྲདམསྤ་གངས་བེན་སཔྲ་ཐག་དཔལ་ཡིག་ད་ 

མོགས་གཞན་དབངས་བྱར་བཏུན་ དང་ལྡན་བྷ་ནམསུ་གསུལ།དལ་ཀའི་སྣ་པའི་རབ་ངུ་དབའ་ བསཾ ེ་བཞིན་དུ་གྲཔས་ཇི་ལྟ་ བར་ཝཱཊྭ་བྭསཏྭ་ཝཾ་སྭཏཱྭ་དག་བྲོརམས་སྭ་དུག་ །ངང་། ལ་ཝ་ར་ཡ་ཧཱ་ས་བྱན་བ་དང་། །སལ་ཨོཾ་ཨར་ཨ་ ཐགས་བྱདདབ་དང་།ལེ་ གུར་ཡི་ཨས་རྭགུ་པ་དང་། ཧཱ ཿཨཾ་ཞས་པས་བཅུབས་ ངེ 
དྲུར་ཁུངས་གསལ་ཁླུ་གུལགག་ཕྲག་པད་བངས་རིང་བོ་དང་། མསོགས་པའིང་བོས་ཕ་བའི་སྣ་པྣམས་ཀྱིས་ ་མཚོན་པཔུས་སྦོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་རླུང་རྣམས་ཤས་རབ་ཀྱིས་བཤུ་རྣམས་སེ་།[ ལུས་ལ་གནས་པའི་ཐབས་ཤས་ཏིས་ཟྱར་ོའདིདག་ཏུས་གན་དུཊགོག་བལྔ་རལ་འབོར་བླ་ནམས་ལ་བདེ་མཉམ་ཚིའབས་ཐུ་སརབརའྱསརཏ ། 
ིརྷཐ་མའིཞགས་ལ་གནས་མཉེག་པ་་ལྭ་དཱ་ཏིའི་ཞབསཔ་གྲས་པའི་འམས་དྲ་དང་གི་་བ་ཕ་འགག་པའྲ་ནལའགོརནིལ་ཁ་པོརབྷརམས་ཡི་ཐར་བཐབ་པའི་སད་ུ་བཙལ་བར་བཌོ་ཞེས་པ་བཅོ མ་ཁྱབ ི་། 
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བསྒིབས་ །དཾ་བསལཞནི་སཔས་རྱས་ཞིད)ཅིས་དང་།སཾཊིར་ རང་གི་ལུས་ཡུ་ས་སཅྒྱས་བཞུགས། གཞན་དུ་གཏཿ ཨྭ་རུས་མད།རི་ཤེག་མུན་པས་བླམླེ་བས་པྲ་ཚམས་།། ལུས་ལས་གཞན་ཏུས་པ་ནས་འདོད་།ཅེས་གསུ་བཚི ཚགསུ་བཅ་བཟུག་བྱར་་པྲས་ཞྭ་་ྱཟགཔ་ིསཔ་གཏ་ྱ་ཆ་ནི་ལའི་མར | 
ཐུག་པ་གཞན་ཆིགསུ་བཅད་པ་དགུནི་གླས་བས་འགྲེལ་བ་མམང་ དད་བའོ་།།དསན་བཤད་པར་བྱས་། ཐར་བསྣར་བརོའི་ཕྲིར་སམས་ཧནནམས་ཀྱི་སམས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བཞི་སབས་རྒྱས་ཡིན་ཏ །དེ་ལས་གཞན་ཤིགྭ་བའདིར་བབས་རྱག་ཆནབོ་འགའ་དང་འཇིགརནྲ་གི་ཁམས་ན་ཡདཔ་མ་སིན་བ། སངསྦདྲ་རམས་མཉེས་པར་བས་པས་དཔགྱ།ཏཡིད། 
རཾ ་བསྡལ་གྱིས་གཟིར་བའི་སྲིང་པ་གཅོད་བའེད་དེ། གང་གིས་མཉེས་པར་བ ་བསྲ་ཤྭ་རཱམ་། ་པའ་མྐི་ཏོག་པ་བླསོམ་པ་ལས་ས།། ཱི་སི་གོར་བཊམས་ནི་ཏསོལད་འཛགབཏལ་ཆགས་པས་དསུབསམི ཉས་པ་་བོལསོགས་པཁེིམུམའ་ངཐུ་སད་་བ་བསི་ 
ཧིསྔསསི་གི་ཐག་དགཔན་སངས་ཁས་བ་དངརི་མཁས་པའྱི་ས་བརམ་སལ་འགལ་བརྨ་ུདབས་མིམཉས་བྲི་བའ། སིབ་པ ས་རང་ལཁོར་བའ བྲའི་དབང་ལས་ས་རཀ་ཅ་ན་དབ་ ཀས་ཁ་ཐེདོ་ནས་ ལྭ 
།ནསྤ་དམས་བདང་འསེགས་པག་སྟེང་ ྱབས་ི་སེམས་གསུཞི་། ཡ་སམས་ྱུཞང གི་དག་བའིལསྦ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལན་པའི་འཁོར་བ་ནི་ཁྲགོ་བ བཅས + ་ 

སེག ཧཱ ླྲཀྣ༽ྫྫྫྫསོིོེོེོེོི་ི 


















སྩི ༧ ཁ་འ རོལ་དབུཊ་སྱཀུ་བླམས་པའོ།།ཨོཾ་ 523 


° $®)»; །དགུགག་ཀྱི་བཟླས་བའོ།ཨོཾ་འཛྲཚ་རྡོནགའ་།གཱིབཛྲ་གིཇོ་རིམ | ཀི་བཛྲ་ཚོ་རྨ། ཊཱུ རླགས ཡ་ཛཱ་དཀར་ནམཁོན་ 
དརདྲཾིཾཾེེུའར བི་དྲགི་་འ་ཁོར་ལ་དྭབུགས་ཀྱི་བླ་ཊས་པའོ་། ཨོ་བྲརཊ་ཀརོརཾམཁའགོ། ཀླ་བཛཊི་དྲོས་། སྙི་བ 


ག་མའི ཛུལ་བའི་བཏྲང་བས་གོདྭསུ་བ་སྐོར་བ །ཚྙ་བཛྲཛ་རོཛྫམ་ རྩད ་ ཊོ ཝཾ ཧེན་། ཚུ་བ ` ་ ཛྫསཏྟ 
རད ད་ར གས་ཁ གླད ཌ་གནེད་པྱྱན་ ། པཱཿསསན་འ གླུཏ་འྱབུང་པོ། ཏོ །ལ་ཐུམ་དང་བརྔད་པད། ཀླ་ཏབ་ལ་ 
ངོང བ་ོལ ཟཏན་སུལཔ། བཏར གངུག་པའྲི་ཀུ་དགཟལ་ལསོགས་བྷ་ནམས་། ཡེག་བཞིག་། སྔ་ང་ཛར་རིམས་ནད་ཐདུ་ ། སྔ་བ དཿ བད་ང་བ། སྤུསྣཏྭབཱ་རཱ། སི ྐ ཟླ 
བ ཏུན་སྣརན་ཛཿ དྲེ་ནམས་ཐམས་ཅད། ཤི་གཱཱམུརཱ ། ླྡ་ུཤ་ །རྡ་རིཕྱགས་ཀྱུས་ཁུག་གཉིས། ཛཱཾདཛྲ་ཚུ་བཛྲཙཱུཾ་བཊཅེས་པ་ཡེའི་དཀྱིལ་འཁེར་ག།།ཡོཾ་ཨཱྦྣཾཾ གཏཱན་གནས་བརྣམས་གཱཀུཧཌ ཛི་པཛྲ་ཚཱ་བཛྲཊཧཱཾ་ཕཊ་ཝེས་བརླུང་ལའོ།།ཡོ་བུ་རྦ་ཤར།ཏེཤ 
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རཱ སས ིཏོིོཕོ གཏོ ཧབྲཛྡཱཱ་བ་ཅེས་ལཛམཁའིངིལ་འགེར་ལུདའ ཤཱུ ¦ དྫ་བཛྲཧཱུཾ་ཕཊ ཨོ་ཡ 
ག་ཏཱནཱཀཊཾཌ་ཛཱབཛྲ་ཚུ་བཛྲ། ་ཐཊྭ་ཧེས་བམེ་མའེ།།ཡོ་བཱ་ཡ་ལྱེ་ཆུང ལའེ ཞན་དབང་ལཱན་ །དིཔོ། ཛོ བཿ ངི བོར་ལ་དབུ། མས ཙའ་་བ་སོངཔོ་ 


དནསྭུ་གངགི་དུ་ ཨི་རན དི ཀྭ ཙཱཙཱཾ་ཕཊ་ཅཾན་བ་ཨའི་དྷ་ཀལེ་ཁཁའོལ་དབུགས་ཀྱིློབས་བའོ།།ཨོཾ་ཁླག་ ཌཱཀ ཙཾཿཨཿཧཾསྭ་སླརུ་མའེ་།་ ཏན 
གུ ་ རིའི ཐིམ་ བ་ལས ངོ ཱི བཱ ; ( 


ན་ག 














¦) » །བཞན་ནིང་བང་ཆུགཏུསོནབའི་སམས་རྣམ་བརསཱངས་པ་དགི་ཐམས་བཅདག་སུ་་ི་སམས་སུ་འགུརར།ད་ལས་ཅིལ་ྱག་བཤིན །འདོད་པ་གཟུགས་གཅུགས མེ་ི་སིད་པ་གསུམ་གོ་གནག་བྱ་དྲཅིསེམསྱ་ཉི་དབྲང་ལས་བདུད་ནསྤ་རིས་གམས་ཅནྷ་ནམས་ལཞི་བཟིནཔ་གཞེད་པའི་ལག་ཤིད་བ་དང།པར༨འི་ 
ཊསྭ་ཧྱས་དབང་ལས་ཏད་ནུཔ སམས་དཔའ་རམཡནི་སམསན་ལ་ཞིབ་ལན་པའི་ལས་དདཅིང་ ་སན་་ རར (ླ ཌ ཤྒབ་ ྐ་གབ་རསགཅགིུ་ོབ་ལ་བའས་ད། 

དྷ ཟྲལ་བཞི་ 'དབང་ ན་ལས་ ལལན་ཞིང་སེམསཅན་ནམས ་མཆོགཏ་དགའ་་ བར་ཤེད་པའོ།། ལིས ཁྲ འེ 

$ བཟད་པའི ་དགེ་བའི་བསམ་བསྐ་མས་ཙན་གཞན་ཚྱི་ཧིང་ལ་འཇུག་བདཿདདོ། ཁཱྱ་ཆསཏི་མཐུ་རམས་ཀནྲི་ིདཔ་ཁམས་གསུམ་ལོ་མཐའ་དགྱུ་ 

སོ འི་བསམ་བ་མས་ཅད་གཞིུ་ིས་ད་ ི ྱ་ིུ་ འཇིག་ཉན་ཧྱིཿཁམས་རྱི་ཚད་གཞུངས་པ་ལྟ་བུ་བརྡུ ཨོ ་་ན་གག་བ་ུ 

ར་གསལ་བ ལ་བར ྒླ་ དན་དྲལ་བདན་པའི་རབ་དངུ་ 


ལུར ངཿ 


















སཡ་དུ་ཚད་ངེས་པཅིག་ཡོད་དོ་ས་མན །ས་རྒྱས་རྣམས་ ལ་ཡ་ཤེས་ཅྱི་སྤོདཡུལ་ཐུ་འཇྲིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཁུའྲི་གཅིག་དངདུག་དག་གི་ཚད་ཅན་དུ་ཕས་པ་སེད་ད །ཆོས་ཐམས་ཆདསནཅིགུས་པའིཞས་ཏཚདམད་པའི་དིས 5308 
ཙི།ལིན་ཚད་གསུངས་པཅོཞུ་ན །འཛམ་གླིང་བཏུན་པ་ལས་ཀྱི་སར་ནེ་གཏུལ་ཐན་བྱུར་པའི་གྲོག་ཆགས་རྣམས་ལ་སེམསཅན་རང་འང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པརའཇིག་རྟན་གྱི།ཁམས་ཀྱི་ཚད་དགྐུ་གསལ་བར་8ུད་དོ།དི་ལ་མ་ཡིན་པར་གལ །འཇིགཉིན་གི།ཁམས་ཀི་ཚད་འདི་དག་གིས་ 
༥༦ས་གལ་བྷ་ཞུརབྗདན་མིའ་དོནལཞེན་པའྱི་ཉནསས་ཅིས་སཔས་རས་འདིམདཔ་སི་ལྟ་བླ་བའེཞེས་བྔདོད་པའའྱུརཏི།མི་རྟག་ཡ་ཡས་སྩད་ཨུལདུུན་རོབ་ཉི་ཆོས་གཔ་ཏམ་དམིགས་བའྲིལིན་། དསན་དེ་ར་སྨྲ་བ་བ་རྱལ་བལ་སྙུར་བ་བཏབ་མས་དྲལ་བར་པྱ་བ་ དཱ 





། ༧དོད 


 ཟགཔ་དོན་དུ་གཞངའི་ངོར་འཇགཉན་ི་ཚད་བསྟནཏོ་། ཁོན་དོན་དམ་པར་ཆོས་ཐམསཅད་ཅི་གངམད་པའི་སོང་པཏིད་དུའྱགུར་བས་ཆོས་ཚུམས་རྱི་རང་བཞིན་ཤུས་བའི་ རོན་ཛཱཅི་བང་མད་པའི་ འ ཌཱ རསས 
དབའ་བསྩེད་ཅིང་། ཉིནཞག་གོགརྦ་དཔ་ི་ཁི་ཆིག་སྟང་ཇུགབླརྨཆུབབགོག་པའི་དབང་ཁས་མཆོགྱ་ང་མིའྱར་བའི་སྐདཅིགཉིཁི་ཆག་སྟོངརྲག་བར་རྫོགས་བ་གང་གིས་རོད་པ་གསུམ་གྱི་མངལ་དུ་ཡང་ བའི་བག་ཆགས་གངས་ནག་སབས་རུསྤ་ི་སརངེས་བརུ་འྱབང་བར་ཤད་པའི་མཆོ 
ཿ ཏྱ་མི་ འུར་བའི་སྐད་ཅིག །གའ་གིས་ཁ་ཁར་བའི་ཁཁརོ་ལེརོ་ལྱ་གུར་བའི་འདོད་ཆ ཅགས་ཨ་རིག་ ཿབའ་གུབ་ཅིང་ ། སམས་ཅན་བྩི་མ་འཆིའྱིུར་སུརཔའྲིབང་ ཅེ མས་ག་ཡོ་བྲ་ནམས་ པིམ ༧ ལོ ་དཔཅན་ བཿ ད 











543 











540 







ཐར་པ་དེདག་རྣམས་ལནྣམ་པ་ཏུ་མ་ཡེསནི་བརདུ་གཅོད་ཆིང་ལམ་གྱི་བཀགསྐ་དམས་བཱད་པས་ཅགྱཏྭ་ནལ་འཕར་མའིཞབས་དན་པས་བསྲུང་པར་བའོ།། དནི་གནས་པ་བྱ་དདཔ་བང་སམས་བསྟན་པ་དང་བསྟན་པའི་ངོཁོ་ཉིད་ཀྱས 

ལུ རྒྱལ་བའེ་ལྕན་སྤྱས་དགའ་བ་འགྱུར་མེད་བད་བ་འདི་ནི་འ་ཡལ་བའི་དོན་གྱི་སྤད་དུ་རྗས་དྲན་ཞྱི་དང་ཕོར་ཞུ་མ་དང་སྤལ་ལྡན་པའི་ལས་ཀྱི་ཁྱག་རྒ་རྣལ་བབེར་པ་དབང་པོ་རྣལ་ཡོས་བསྟེན་པན་འོ།། ད་ནས་ཡཤེས་ཀྱི་ཉྱག་རྒྱསྣ་ཚོགས་ཡུམཀིམའི་ཁ་ཕོག་གི་གཟུགས་བཏྟན 
༡ུས་དང་གདིང་པ་དང་གཅུག་ཏར་དང་ཨན་ལག་ཐམ༥ཅདྲ་རོགས་པ་བརགས་པའི་བདག་ཉིད་བསྟན་པན་བྭས ] དེནས་གློག་གི་དབབུག་པའི་ཇེས་སུ་མཐུན་པའི་གཏུམ་མོའོ་མ་འབར་བ་འཕོ་བ་མད་པའི་བདོབ་བསྐྱད་པར་བད་སྟོང་པའི་མཚན༡ིདཅན་ཕྱག་རྨ་ཆེན་མོ་ཡན་ལག་ཐདེ་རབཏུ་རྫོགས་པསྟརྣམ་བཐདཀཿ 
མཆོག་དང་ལཱན་པནིད་ཆིགགྱི་དག་མཛནདུ་ྭ་ཤས་ཀྱིཐར་དུ་བསྟན་པད་སྐུད་ལས་ནེར་ཞུ་ཐིག་ལ་མིའཕོ་བ་དནས་རར་བདྲིརམསྐཀི་ཐག་ཡ་བགོག་བའི་ཞུལ་ཆིས་གླི་བཟལ་ཞཱི་ཁམས་གསུམ་རབཏུ་མཱང་བནྲ་པད་མ་ཏན་སླིབ་བལྱགི་སདགསུ་ལ་གཞུས་པའི་ཆོས་་དབིངསྣནམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཅི་སོངཏི 
དང་: ལུས་ཀྱི་ཁམས་སྒིབ་པ་དང་བྲལ་བའི” བདེ་བཆན་པོ་བྲུངདུ་འཇུག་པའི་འཇྲིག་མེད་དམ་ཚིག་གི་ཁྱགརྒྱའི་འགྱུང་བརའཁྱུར་ཏེ།རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དུ །ལསཾ་ཀྱི་ཧུག་རྐྱ་མཉམ་བསྟན་པས་། | ཆོས་ཉྱི་ཁྱག་རྱ་རྣམ་བསྒོམ་5ྲ.།།དེ་ཡས་གོང་དུ་ཕྱག་རྐྱཌེ །། དེ་ཡིས་དམ་ཚིགའབྱུང་བར་འགྱུར་།།ཞེསདང ; 
འཆོབས ལས་དང་ཡེཤས་ཧགྱརྨ་ཆཾ །། དམ་ཚིག་སྤ་བ་འོད་གསལ་ནགས་ ། རྒྱ་དང་བསྒོམབ་དེ་བཞིནེནུ 1 ཐོད་ཤ་བཞི་པོ་འཇིག་བཡད ཅེས་གསུངག།འྱགར་བམད་པ་འི་བདབའི་བྲབས་བུ་སར་བའི་ཡས་དང་།ཡཤིས་དང། ུགྱཆ་ཆེན་པོ་དང །དམ་ཚིག་གི་ཧགྱ་ར་བཞི་ལོ་འོདྲི་ནམས ། གནས་སྐྱ་བེའི་གྲེང་དང་སྩ་ ་ 














དད་དེ 54#1:183 
།ཐེས་དབེན་པའི་བྲབེག་དགེན་དང་ ། རོའ་གནས་དུར་ཁོད་དང་ །ཐུགས་དར་ཁྲེད་སོགས་མེ་ ་གཙུང་བའི་གནས་ད ་དང་།དགོན་པ་སེགོས་ཤིན་དུགཙང་བའི་གནས་དང་། གཞེསབི་་ལསབཔཡི་་ལམསལི༡ ཉིན་མཚན་གུན་དུ་ནུལ་ འགྱུར་མེད་ ད་བདེ་བ་ལ 
ཆགས་བའི་ནུལ་གྱིས་ལྷན་ཅིགསྩྱས་པའི་དགའ་བཞི་འགྱུར་བའི་ ་བདེ་བ་ ་ནས་བས་འཇིག་ རན་གྱ་ཚུལ་ལམ་ཀུན་སྦྱོད་ཛིགས་དང་རིགས་མིན་བཟའ་དང་བཟའ་ཡི་ནགྱི་ཀུན་རྟག །ལས་འབ་ཏུ་གྲེལ་བས་རིགས་དང་རིགས་ནིན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོན་ པར་སྤོད་ཅིང་ཡུས་ལ་སྣོབས་ ་དང་བདབ་སེའ 
ང། ཁྲུས་ལ་ པསོགས་པའི་ལེངས་སྐོད་དད་ལྡན་པས་གད་པ་དང་རྨི་ལན་དང་གཏིད་འབྲུག་པོལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ཕྱགརྒྱ་ཆན་བོ་མངོན་པརའདོད་པའྱི་ནལ་འབོར་བླ་དམས་རྱི། ནན་དང་མར་མེའི་ཅེ་མོ་ལྟར་རྟག་རུ་ བསྒོམ་པར་ཀྱ་སྟཾ) ! ཀྱེརྡོརྔར་། བཟའ་དང་བཏུང་དང., 
བླུགས་པ་དང་།ཌལ་དང་ལེག་དང་སམས་བན།གྱ་རཆེན་པོ་མངོན་བདོད་པས་ } སོ་ཕག ཞག་ག གོ་མཚོན ས་ལ་འ 
 བདབའི་སྐད་ཅིགཐོབ་པ་གསུབས་པ ། ཟུ་ཤཞེས་བ་ལ་སོགས་བས །སྣར་སོར་བསུད་བསམ་གཏན་ཅིས་སྣཚོགས་གཟུགས་མེ ཡ་ི་རུང་ཟླར་བོན་ཐས་དབུ་མར་བྱཅག་ཅིད་འཇིན་བསྲ་སག་ཐུར་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་ཕད་པརའུར་རོ་། སྲོག་དངྲ་ཞུར་སེལ་ལ་སོགས་པླ་རུངནི་བཅུ་པོ་ཡང ་ 













ཨཿ 






[དག་ཕྲད་བདི་དགནམསྭ་ིས་ལྟ་བའི་ ཅེ་བ་ལ་གཏམ་མྲོ་གེག་གི་ཡེ་འབར་པརའཕུར་བའོ་། རེི་མོ་ནོ་གྱརམ་མོའོ་འོད་ ་ཡོདཟར་ཏི། ེ་མན་ཡས་སྤྱི་ོ་ེ་་བརྨ་ཟ་ྷགཔར་ཤེད་འནི་བངདུབྱ་ིགམསྱ་བའི་གནསསྐ་ཞསརྭ་ས་།གནས་དང་པབཞའའབཅུགྱསམསཊ་པར། ཞུ་བ་དང 





༦༦ར༨༤པརཛངངལ༩༤༤༡༤༡༧༤༨༧༡༧༡༤༨ ༡ར༡༩༧༧༠༤༧༢༤༤༨༡༩༤༤པ༠༤༧༤༨༨༨༡༤༨༧ར༨༧༢༤པརརཔརརརར༤༡༡ དྱ 4#) 182 


ལ་དང་གསང་གནས་དག་ལ་སེན་པྲིསོག་རོ་ལྲ་གིསསྟབས་ཀྱའགེག་པརའགུརཏེ།གསང་བརྨ་མའིཐིགལ་འཕོ་བཀགོག་ཅིང།དེབཞིན་ངུགསུང་གི་ཟིགལེ་ལབདང་།ཐུགས་ཀི་ཐིགལེ་གིང་ཁ་དང ། ཡཿཤསའི་བིག་ལབ་ 
་འགྲོག་གོ། ཐིག་ཡ་འདེ་ལས་གཡོ་པའི་ུ་བ་གངཝི་ ལྲེས་བ་སའི་བང་བཞིནྱ་གིས་སྣ་བར་གནས་པ་ལས་གཞན་ཤིན་ནུ་པང་བའི་ ཁུབ་གང་ཡིན་པ་རནི་གཡོ་བའི་ བུ་བར་གསུངས་༡ །དེནས་རྡོརཞིར་བུ་ལ་གནས་བྱ་རལ་མཚན་ཚུ་ལས་ཏྭ་ཏགསྦ་ཀྱི་སོལས 
པབ སཾ ་ དཡང་གལ་ཏ་གས་བའིཐིགལིའི་ཕངབ་རྟགས་ཀྱི་སྐ་ལས་འཕོ་བ་མདཔའི་རྒུས་མི་འགྱུར་བའི་བདབ་སྟེར་བན་ ས་རབ་ཡཤེས་ཀི དཅིག་ཅེས་བའོ་།།མི་འཕོ་བདའི་ཚུ་ལསྤ་ཀ་ཕག་རྨའི་ཡེཔཤཾས་མ་ཡིན་ཏ།བཞི་པ་ཤེས 
བ་སངཤས་སཞསླ་གུབཔོ། མི་འོལའྱི་ཆུ་རའིཡིར་གཡོ་མད་བདབལྙས་དཆག་ལཱན་ཅག མས་པ་གང་ཡིནཔདདཿནིཆོས་ྱིབས་ཏ་ཤསརབ་ཉི་ར་ཡིན་པ་འོད་གསལ་པས་སྐེརབརྲ་འདད།དསུན་པགྱུར་ཆནཔའ་དའི་མཆགྱིའབུརབའེ། ལས་དངས་ཤཧི་གྱཆ་ད་བདབ་འབུགཔདུ་ 
བདེ་པར་ཁྱགུར་བའི་ཐབས་ཏཞེས་རྭས་འདོན་ནེ། ། ལས་ཀྱི་ཁག་ཆུའི་བད་བནི་གསོ་བའི་འཇག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཡུང ེར་ ཟི ཊབའཕལ་བའི་ཐ་ ྱགར་བའི་བད་བ །ར། ས་པ་དངདརལ་བབ་པའི་གནས་སྐུབས་ས་བོ། ར་ད མེ 
བཞི་སཱ་ ། ཁིས་པ་དང་ཡང་ཚོ་དང་ནན་པོ་བཅིཡས་མཁོ།ད་བཞིན་དུ་ཁུབ་ཡང་དཔལ་བནས་མགྲིན་པཿའོངས་བྱ ཧིས་པའི་གནས་སྐབས་པང་ ། མགྲེན་ 





ཡུག་ལཾ་གང་དང་གང་དྲབལ་བ་འདནས་རྭ་བན་པ་དང་ 















།དར་ཡ་བབ་བ་དང །སྭིང་ཁནས་ ཡོངས་པྲ་དན་པོདང་། ་གསང་བརའོངས་པ་མི་གཡོ་བརའགོག་པསྣ་འཕོ་བའི་གླིབ་པ་ཐད་ ! 











༄། ས་སོ དན་པོདང་ཁ་གེས་པཞེས་འྱུར་མངས་སུའོ།དེལ་སླིབ་བནིའཕོབའི་རིམལོ། དདག་པལ་བས་བའཆུབྱཀསེ་མསནོར་བུར་བཀག་པ་དཏིད་གང་གིནེར་སནས་དྲགལ་བའི་པར་སྟབ་ཏུའས་བའི་དགང་སམས་ེས་ནས་ཇིལུདཀོན་པདེ་བཞིན་དརྒྱུམཐུནབལ་སོགས་པ་སྐདཊིག་བཞིའི་དཔེ་བས , 58 
ཏ། གསང་བཞན་ ལ་བར་གཤགས་པར་འགྱུལ་འོ།་སྲོག་གིས་རོ་ཡོ། 'འགྲོ་བརྣམས་ལ་གཞས་པསྙ་ །སྲོགས་ལ་ཐོགས་པའི་དིལ་བལེརྦ་དུག་པྲོརམས་ལ་གནས་བ་ནྲིའི་ཆག་སྟོདུག་བྱ་པོའི་ད་ཐུགས་པམས་ཅུད་དྭབུམར་བཏུག་ཅིང །་བཞིན་ངུཌནོ་མོངས་དང་བདུད་གཞས་གསཡོན་བྱི་རུང་ནམསི། བ་བཅོསོ་པ་བས 

ནྣ འི་རབ དུ་ུན་ིསག་གེསཡགནསའཇདའརའྱུབམས་ད །སད་གྱུས་ྲ་བོ་ས་་ཉིཅསཔ་ཟདོས་པ་དག་པྱ་ཞུ། ད་ན རླ མཉིད་ྤུལསྲུ་དང ལམ་མཤན་བཏིད་ལེངསྭ་སུ་དང | ཡུམགྱི་རྒམ་བཿ རཾ 
ལ་སོགས་པའི་ཟུག་པམད་པའི་ཆེསྦ་ཀི་འགོར་པ་ཡུན་ུམ་ཚོགས་བནིནལ་འཧེར་བ་བརྩོན་འྱགས་དང་ལྟན་བམས་ཀྱི་སུ་བའདིལ་སྟར་དར་ཧད་དོ།།ཅི་སྟ་གང་གོཚ་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤག་ཀྱི་ལྭདུ རྭགྱཏཞུག་ས་བྲརྩ་གུར་བ་འྱགུ་ འ 
བ་པའི་འཛིན་པ་བག་ཆགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་སྤར་ཡང་མིའི་ཉྐ་བ་གཞན་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འྱགུརཏ །བྱ་ཅོན། །ས་དང་མི་ལྔ པང 












འོ 
མད་བདབའྲི་ནལ་འགེརྐམ་ཐེབ་པར་འཆི་བདྲ་འྱགུར་ན། འགོས 
ི་དངཤཾས་མ་བླཾཤོམསྱ་ཀུངྱ་ཐཱ་བབ ངེདབ་རིན པོ་ཡིན ཞོན 


།བཞི་ཡེ་ཤེག་ཆ 
ཤགས་པརྱརདམ་གང་ཁུབྱག་སམས་བཅནའྱི་གསྲཔངསཀིངཁྱིརསགནས་པ་གྟགན་པའི་པི་ བ་ངཔསམསདཔ་བོམ་བ་་་མ་་བ་་ང་ ཤིག་ཡོན་ཏནམདཆས་པལ་སགས་བ་སྟ།འདིར་གཞེནནུ་མ་ལེ་བྱོར་མརཆདྱ་ཀི་ལོགང་ཡངནུངབ་ ། 
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ཊན་དན་ནད་པ ལནྡཾདུལན་འཛག་པའི་ཤོར་ཆོས་ཀིད་དངསྤཀི་ལོན་ཏུན་དང་བལ་བའོ། ནཾནི་དངོས་བོ་ གསུཨི་ཞབས་རོགསཤིངས་མྔཞམས་ས། བྱ་ད་ི་ཁར་དུགཞེན་ནུ་མ་གཅིག་སོ ༨ཞས་གཞོནནུམ། ཉིས་པའི་ོ་བུངབ། 
བྱ་ར་ལའི་བརནི་ལུགྱ་རགཅིགསས་ཆགས་པ་ལྔ་རིསུ་ཆགས་པའོ་།།ཆགས་བའི་ཡོན་ཏན་ཨི་གཏུར་ ྱིཕགྱ་ཆ་གཞན་སྔ་མ་དག་ལས་གཞན་ལོ་བྲ་ལྡའ། 
ས་པ་ལེ་བཞི་བྱཧནི་ཝཱ་མ་ད་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཀྱི་ལུགྱཆགཅིག་སྟ་ས་ནག་པོའི་རངས་པོ་ལྔ་པ། | 

















ད་རད་དགནི་སུའིཕགྱ་ར་ས་དནི། ་གནས་མཉམས་པའོ། པའི་འཚམསནས་ལེ་བྱོར་གཅིགནས།་ བྱམསསགས་ 
མ་སྟ་གསུང་བི་ལཱགྱར་ནཱམ་པ་གཉོས་ཨུ་འགྱུར་རོ།དེ་ལྟར་དང་ཕོར་ལེ་བརྒྱད་དང་། ནནས་ལེ་གཉིས་དང་དེ་བ། ལྷསདང་དནསསའ། དནས་ལེ་ི་རིསལ་གཞན་པ་མ་ཁའ་དུས་ 
` རར ་ ་བ་ལྔ་རཱསྭ་སུ་ཆགས་བྭ་༈ ྲུ་ཀརདང་ྷན་བཡ་བརིམར་ུ་བཟ།དར་ཨུ་ 


སུཆགས་པའོ།།ྭ་ཝརན་ལོ་དུགབྱམའི་དདམདདོ། སྲར་ཡང་ཐུགས་ཅི་ལྷགྱ་ཆགཞནམ་གཉིས་པནི་ 
ཀས་དམསཅིན་ས་ིུ་་གི་ནི་ 


རི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་སོགས་ལྟ་ལ་དགའ་བས་ལྷག་པརཆགས་པའི་ཐྡགས་ཏཡུཀྱ་ཡངརྣམ་པ་གཉིས།ཕག་རྱཊ 
རྒྱ་ལེ་ཐུཧུ་གཅིག་མ་མཚན་ཉིང་ཐད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བརྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ ིབསྱདམ་དྣམསནི་ྣལ་འབོར་པའྱམ་པའྲ་མཁྱ་རལཔོའིདབ ང་བགྱུར་བ་ཏོབ་བའཾ། ཡེང་སྐྱདཀྱི་ 





འབྱུང་བར་དུ་བསྲང་སྭ། མི་འབྱུང་ཞེས་ ་པ་རྔལ་ ་མིའ་ཐུཿགི་བརཏྟུསྱ་གཞས་ཞས་པ་ ་བསུང་བའྲ་བའོ།། དེ་ལས་རིན་ཆེན་དབང་པོ་རྡུལ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་ནུག་སུ་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏར ་གི་དྲ་ཤིལ་འཁེརཞས་པ་ཏུསྱ་ཀི་འཁེ་ར་ལེའོ་དྲ་ཁིལ་ལཁོར་བཞི་བསནས་དང་པོར་སྭར་བསྟན་བ་ལྟརང་ 








[གྱུརས་ པ་སྟ་འཇམ་ཞབས་ འད་ཆོགས་ཤུའ་ཨི་ཤཉ་ཟས་བླབས་བའི་རག་།དས་གཞན་ཕམ་ཏོགགསུནགིས་ཤེས་ གལ་སད ག་ཀ པབམཆེང་ི་གབ་་ཡིཔཁ་བཞ་བཞས། འཇིག་དདབག་ལ་སོགས 56 8 


པའྱི་པྲང་ནུབ་སམས་དབའ་འ །གེས་་ ་དཀར་མོ་ལ་སོགས་ འི་ླུཡས་ིཏིརའཛིནགིནིདྡིནས་ཀིས་ནབྱ་སེམསསོ་ བན་དའོ།།དྷ་སརན་ནཱལ་གཉི་ ་གཉིས་པ་ལ་བུའི་ཞུལ་ལ་ཏ། ུུན་བདད༣་འཛིནབ།ས་པ་འཇིགཏནདད་ུག་གིགས་བར མས ུམགྱསཔལ་ཅཆུརབ པའི་མ 
དུ འྭསུར་པ་ཕཱང རི་པ བུ བུ་མར་ཨུར་བའི་ཞུལ་ ལནུལ་གཉིས་པལ་གེས་དཀར་མོ་དང །གུམ་པ་ལཞོརྒརུན་མ་དང་ བཞི་པ་ལ་ ོུརམས་ིན་གིས་བླབས་ འི་སྱུལ་བར། ་འགྱུརའེ 




















ས་བལ་དུ་གཞསྣ་རཱ་འཐུལ་ཆེ 
བསལ་བ ་ པའ སས་བབའ་ཅོད་ང་འོང་ད་ལ་ བུ མམ བས ནས་བ བདམ་མཐརྭ་པདདང་ དད ་ 
ལལྔ་པ་ལ་ །དྲུག་པ། བ་མཐར་ཧད་དང་རྨུ་ག་ ། འདུན་པ་ལ་ ནསའོ། བརར ཊཱ 
སྱ ཅ ཅ]}ྣ}བའའཆའཆའ་་་ར ་ས་ོ། ཨ་བྷ་ཐ 








57༢ 





། ཨྲི་་ན་སསབླརབས་པར་འྱརརེ།དནས་ལེགཉས་པའྱིཝ་བར། རང་ཕོལྭ་ཟམཚན་བཅཅུ་གསུ་པ་ལནི་གར་གངདང་པོ་འཇམ་དབལ་ཡབ་བུམྤ་གིས་པིནྷ་གིས་བླ་མབས་བ་སྭ་མ་རིག་པལ་སོགས་པའི་སྐན་ཡག་བྱར་གཉིས་སླར་ཡངའ་ཁེར་བ་ཇི་ ཞི ོ་རཱསནྭ་ཊབདང་པོད་ལ ། 


2 


(་གྱེས་རབཏུ་བསྐྱད་པ་སྐྭ། ད་བཞིནདུ་སྔའ་ལྟར་ཏིཿ ཏིང་དའཛིན་གཞན་དང་གཤན་གྱིས་དམིགས། པྲ་བསནས་ ལླ་བདང་པོའའི་སྣང་དུ་ཟླ་བ་གཉིས་ པ་ལཱ་སོགས་བར་རུལ་མཐོང་བར་གྱུར་པན་ཤེས་རབ་དེ་ལ་རྣལ་འབྲོར་པས( (ཧང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་ནམ་པ་ ར་བར 


༅ཾ [བསྙ སམས དྲལ ཉ་གིས་བླ་མབས་བར་འསུར་ར་། ཤས་རབྱ་ཉིས་ལྐནོ་བྱཅུ་གཅིགནས་ཉི་ཤུ་དག་གི་བརླུདབ་བསོ་སེའ། པབ་གངགི་ མས་པས མས་ག གམ བསའ 
འོ = ི་བླ་དྲ་ག་སན་ཏནགྲ་ལམ་རགས་བླུ ན་པ་ལ ོས་་ོཏནཆ་པས འགུར སག་འད་ག་འ་་གས་ཆེ་བཞི་རབན མ་ 1110 
།ཡེན་ཏུམ་ལནེམི་བརྡདིུ་མུན་བའི་ཡོནོ་ཏན་ཤསོབ་ལ། ས་ཨ ར་བདེ ལོ་བ ེ་་་ ་ ཌས་བས་བྱ་ིས་ཡེབྱད་བར་སངྷ་ཏི་ འི་བ ཱྟི་ོབས་དང་ །ཉི་ཤུནཨ་བཞི་བྱའི་བར 


དུ་ཛུམ་དང་༔ བཞི་བཅུ་ནས་བ རྒྱད་བཤུའི་བརམུན་ཕའི་དལེ་ཁས་མངལ་ཧྱིན་ཁྱིས་བརླབས་བའོ།[།དེནས་བརྒྱད་བཧུ་ཡརཆདདུ་ཉྷྱ་གཞས་ལནིརྟལ་འབབ་བཞདཙིང་། མངལ་གྱི་ཨུལཞིརབཏཱ་བཅོམ་བ་ ར་པ ཡིས་ད འི་དང ་བམ་ཡིན།ཐབས་ 














7|)' 


ཞ་ཤེས་ ་ཀྱི་མབང་ཡུས་ཀྱེས་སྦྱིན་བྲ་མིན་ཏ་ འདིརས་བེནཞེས་ པནི་འདེར་གང་རིགས་རབ་ཏུ་བསྐྱད་པར་ ༨པེད་པའི་ །ཁུ་བའོ།། འོ་ུངསཟནས་བའི་ནན་པོ་ལནིཤེསརབ་ག་ཊི་དང་བླགར་ལ་བཟིབདག་བོ་ྲོའཛནབྲརའི་ག །སུངཙམ་ཁྱིས 





ཤིན་འབ་ཡ་ཤེས་ཏྱི ལྟ་བ་བཞིནནེ་།ད་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ནན་མོ་ལ་ཡང་དགྲ་སོོང་ངམ་ལ་བསྐུར་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་སྦྱིནནེ། དེ་ལྟ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ལེཌོ་གཱ་མ་རྣམསངགེ སྭ་ཧྱི་དབང་ི ཊ་དང་།རིགས་ཏྱིནྱ་གིས་བླརབ་པའི་དོན་དུ་བན་ཕརབར་ 

བྷ ུནཱམས་ཀྱས་སའེ་ཁམས་པང་དེ་བཞོན་ཉིད་དྲུ་ནུའི་ཁམས་རངམ་དདྱད་འཔནམ་མཁའི་ཡོན་ཏནཅན་ནམས་ལེ་བྱཧའ་པེར་དུ་བཞགསུ ། རལ་བའི་ཡན་ཡགྱརལ་སས་བསྒྱན་པ་དུག་གི་དནད་བཅལ་བརྡ་བུཏོ།ཆུལ་སསྭ་ཏརོགས་ཡལ་བྲ་བད་ནུབ་སམས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཆོག་འདྲན་སུནྱསི་དན་ 
རུད་པ་མོརྱགུར་ཏ ། དསྲན་བདི་ལས་གཞན་ལ་ལན་པའི་འྲུས་བུ་མང་པོར་འགྱུར་རོ།ཞེས་བའྱི་བྲངཆུབ་སེམས་བསྒུདདབའི་ཕོ་རོ། དནི་དུདརི་བཏུང་བའྲི་དབསསཀི་དེན་གསུངས་བ་།གངཞིགྲ།བགནི་ཞེས་པ་ལ་གོགོས་བྭ་ས་འདིད་པི་ལསཏ་དངབའི་དོན་མིས་གང་ཞིག་འག་འཐུང་བར་ཤད་པ་དནི་སྤང་ཐུ་སྟ་།པས་ནབ། 
ཅི་རིལ་བུ་སྒྲུབ་པ་ལཤསྦང་གི་རོ་བཅུ་ལཱ་བསྲ་བའོ་།། ད་ཉིད་ངས་བའི་དེན་གྱིས་ཨ་ཝ་ ི་གང་ཞིགཏཱ་ཁཱ་ཁག་འཕོ་བའིདུས་སུ་མུལྱ་གི་ཁམས་སྙུང་དུ་ཐུང་བའོ་།།དལ་བུའི་རབ་མཆོག་ལྷ་མོན་ནམ་ས་ཏི་རིགས་ རུམ་དོན་བདད་ཅི་ལཱ་ཡཁདཱ་ཏི་གཅིག་ཕུར་འགོོག་བནི་བག་འཐུང་བལོ་ཞིས་པའིདོན་ཏོ།ལོའོལདུ་ 
ཟས་མ་ཟེས་པའི་གོང་དུ་སྣང་ཆང་ཡོགས་ཆངརི་ལྟར་འདོད་པ་འཐྲུངས་ནས་ཐོད་པའ། ས་པ་གུ་ཚ་བོ་བུལ་བྲསགསོན་བཅོར་འི་ོ་རདབཅབསྟ་ཆུགས་བིབབའངས་སངབས་ ་བའིཔར་ལྱེངུག་གི་ཁ་དྲོདམནས་སོང་བ་རནིརྭབུ་ལ་གནས་པ་མི་ཉམས་བཟབསྟེན་པ་། (པཿ 


ར་ག 





ཡཡྭཾར་ནོ་།ད་བཤེ་ ི་ལོལ་དུ་བདདརྩི་རིལ་བུལ་བདུད་ི་ ཡཱ་གྐུགས་པ་། ་དུང་བསྲས་ པ་ནོ་ནང་དཱ་འཕོ་བནད་པའི་ ་བཤད་བ་དང་གཅི་ས། 'བྲག་དང་ཤནིམ་ཆོག་ཏ་མི། ལྱ་གུར་ ་བརའོ་མཉམ་སྭ །ཇྱི་ལོལ་དུ་མི་ཟག་པའ་ སྱུགས་པའི་དབུས། 6@ 


(པོ་འདི་དགྲ་ནམས་ནི་ (རབ་ཡཤིསྭ་ས་མཆད་ི་དདུད་ཆིར་ཁྱག་ཞིང་ པའི་ཕིར་འཕོ་བམད་བའི་བདུད་རི་ *མནཾ་སྲིད་པ་གསུམ་བྱེ་བླ་མཆྱལ་ ་བ་ཡིས་ཀྱང་དྷུད་རྣམས་ཀུན་ ནུ་བསྟན་བའ་བསྟུན་ཏ་དེསན 
÷ བརུད་ཆེ་ལཱ་བཟྲའ་པརགཞུངས་པས་པཱའེལ་གྱིབ་ཤངབ་ལ་སེག་པ་དཔོ ད་དང པར་འ ིནན།ས་པ་བྱ་ྱི་ྟན་འིཕ་བའེ། ི་ོ ུངབདང་བཟའབའི་དམཆིགགཞུབསཔ། ཤསབབཅས་པ་་སས་པ འདིར་སོགས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བད་བཟླམོམ་པན་ཉདཔི་ 
༢ རྣ་་འབྱེརོབའི་བཏདབ་ཅིགསས་ཡིརལ་ཏཱཐུང་བམ་གྣསསས་པར་གལ་ཏ་ཤསརབྱཅི་རོས་འབུང་དུུངན་ རབ་ཆས་འྱས་ལསནི་གང་ཞིག་ིསང་བའབ གྱུབ ཨོ པ་བ ྲི་ཤོརཞིན །ཏིང་ད་འཛིནཅིས་སྤྲོག་པའི་གཏཆྒུཊ 
ཤྱཾསམསའ་མིསབསྒྲནཔའི་ ི་སགངདག ཤྱ་ཆབ ྲི་ཆལབའི་ིགས་ལ་བད་སེམས་དུ་ཉིདྱ་བཞ་ཤརཏགྱི་རིབ་དལས་བད་པ་ རབྱ་ཏའཕལ་བར་བད་བ་དའི་ཧིརེ། པར གསབས་གཞུངསཔ་ར།ེམཉམཔར་མ་འཞགཔ་ནལ་འཛོདད་ | 


ི་སན་བླནམག་ཀྱི་ཨས་རྒྱ་དང་འགྲོགས་པ་ཡས་བྲང་ཆུབ་ཀྱི་གནས་བབྲུང་པ་དང་བྲལ་བ་དརཾ་ཏིན་ཞག་ཀོའི་ཏུཊ་བཛུདཊྱི་ཕོཉདང་ དསས འབྱཀི་མ་ཏེག་དབྲལན་བའི་ཐིག་ལ་་བླང་ལུང་བཟེན་བཙམ་ཆྱིསརི་བའི་ 


















58) 
ཿ །ཁཐོར་བས་ལེག་བརབ་སྣནཔས་ཤས་པཔ།ཤྲེ 
ས་ལས་པར་ྟོནཞིངདྲནདེཉིདྷ་བདག་ཞིད་ཁང་འཇུག་པར་པེད་པལ་ཏེ་། མཉམ་ ་པར་མ་བཞག་ཕྲ་ནམས་བྱསུངབདངྲ་དལ་བ་ལས་ཉིན་ཞགའ་ལོའི་དུ། སས་སུ་བཟའ་བརད་བནི་བྱན་བབྲསན་པའ་ཕེཏོ་སུ་ཞེས་འྱུངམཁས་རང་ །ཧཱས་མིང་གྲི་ནལ། 
ས་ས་ས པན་ཧིད་པ་ཞེས་ ་དང ། ཟ་བརྡ་སྟོན་པར་པུད་པས་ན་ཞེས་འགུརམཁསུའོ།། ད་ཡང་དགོས་བཅིའི་དོན་དུན། ཧིས་ ག་ེ་ེ་་ཆགདརསར་སངཔས་དྲགུལ་བརབ། ཏང་བའི་སྨདདུའེ་།དེ་ལྟར་ལེན་བར་སྟོན་པའི་ཚིག་ལསཁུ་བ་བསྲུང་ཁ་པང་བྲལ་བས་ 


རཚོག་མི་བདེ་བྭ་སྦབ་པ་ལ་གནས་ 'པའི་སཔས་རྒྱས་སྱགས་བས་ཚོ་རྗེ་གྲུབསུ་འ ྲ ི་ ཁུག་མ 
སྲེ ་ ས་དུས་་ཁ་རཱཏིའ་ཧང་སམས་ས 
















~  །དང་བཅས་ལའི་ཤེས་ཿ ་རབ་ཨ་མཐའ་དགྱ་རལ་བའི་རགས་ནི་བས་བའིདོན་དུ་དགེད་པར་ཧྲ །གངན་དྲབལ་བ་ལ་སོགས་བླ་དམྱམ་རྡོརྗབག་བྲོརོམས་དང། ད་ཁ་བ ལན ུ་་བི་ྭ་འཞིཤི་་ས་ཞིཞིྲཞམཔཞསཤས། ཡངནཉས་ཞ། 593 

་ཨང་ན་ཐབ་སཤང་གྱི་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཨམས་ པ་གཅིག་བུ་བསུངས་བ་ལ་བསོདནགས་ཆེན་པོར་འགུར་ཏེ །སྨར་ནང་བསྲུང་དགོས་བའི་སངས་རྒྱ། སྱ་ཉི་གསུང་གིས་རབྱཏཱ་གསུངས་བྲ་བཿ ཿབྱ་བ་ཆུབ་ཀི་མས་ཆ་ཏམས་པ་འདིནིས་བྱས་རྤཁྲི་སུལ་།དས་ན་བདུད་ཚིརིགས་གངས་ཞིག་བང་སམས་འདི་འིཉམས་ ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་ 

1 །ཟྱད་པའི་ྣལ་འཕྱེར་པ་གསན་ཅནའ་ ས་ས ་ི་ 
པའི་སོག་ཚགས་ནམས་ལྔ་དག་པོའ་ལསྲ་ཏིས་ 








ཧཱི” འཆངགིས་བསདཔ་ལ་སོགས་པྲ་དག་བོའི་ཡསྱ་ཉི་རང་བཞིན་ མའི་སཱགསརྣམས་རཧཏྟ་གསུ་ 
ཁའ གདཇི་ལྟ་བུཊན །འདིར་བདུད་ནམས། ུཔགད་སོ་གདདནིབའི་ཡོགས་ུསཔ་དབུ་བཅན་ནསས། 
དྲར |ྣ་་ད་་ པནི་རིག་ ལ་ཁམས་པ 





` 
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- - ཀདམ་ རཿ གལེས་པར་ཏ མ་ས་བར་འྱགུར།། སན་བླ་མཱ་བྭ་སངས་ནས་ནི། བྱ་བ་ཐ་ཡིན་ཨྲ། 


ི་ོ མ་ཁས་པས་སའི་གཞུགཔད་བ བད་ནི ངོས་པ་ལས་ངན་བ་ཟེད་ འིད དོན 
ཀ་མཁས་པས་ ཨི་ཤཔྲ་འབསཁ་ལས་ངན་བདདྲ་མས་བསད་པའིདནངབྱསབི་དན་ྣ། 
འིར་རམ་ཁབ་འགེ་མ་གང་ འྭགོ་མ་དདགྲ་ནམས་འཇིག་ཉན་ནམྤས་སློས་བའི་ཤིར་ཏ།དེའི་ཐོའཐུན་ལ་མཚོག་གི་སིང་ཇེདང་ 





རོནདུས་མེས་ཅན་ལ་འཚབར་ 














༨“ )ནཿྣམས་ཡ་གཅས་པའ། པརལྟུའེ་།(ད 'དེའི་ འི་ཤཱར་མིནག་ ་པསད་པྡཾ་སྤྲུལ་ ་བ་ཡྲིནྲ་ཧི་རང་ རྒྱུད་པ་ ་མིཞོ།།དས་ན་འདིར་འ།ཁེར་བ་ བའི་སྤས་བྱུ་རམསྦ་ཏི་སེམས་ རི་ཚེརབས་རུནནས་མི་དག་ཐ་ལ་གོམས་ པའི་དབད་གིས་མངོན་སྤྱོད་ལ་སེགས་པའི་འིག་བ་ཕྲནཚགས་ལྷ་རྩསུ་ཆགས་ཏ་།རིག་། ་བགསུ་ ད 603 

་ཡེས་ཡིད་པ་གཞ་མ་ ་པ མཐའ་དྲག་ 'སུདཅིག་གིས༔ ནི བདག གནམ ར་པརབཅ་བསཞསབའཔའ། མ་བ་འདོད་པ་ རཏམ་ཞིང་ནགས་པའིསམསྤཉིས་པཤས་ིཚོགསདངྙིནབལ་སོགས་པ་བསོད་ནམས་ི་ཚོགསནཔར་ཝསནསརགཔ་ཐན་ཆགསདབཔརཏངད།དས་ཤ་བར་ཐང་བན། 
(མའ མ་ཨཱནངས་ཐམས་ཅད་གཞན་ྱི་དབང་དང་ ། འདོད་ལག་གྱི་དུ་མཐཐན་རང་གི་ཁཱཾམ༔ ཐྲ ་ཨངགནན་ི་དབངུའྱསཏ ཏུ དཱ བན གསང་ད་ང་ལེ་ཨ་ོ་ རཿ ་བའི་གལ་པ མེདནཱ་ཀྱམ་ །འབོར་པ་བྷ་ནམསྤ་ཀིས་གཞན་ ་ 
ཌེས་པའོ་། འྱིདུད་གྱི་རལ་ལེདུསྦ་ཧིར། བཔ་ཡའི་འྲལ་ཕཤ། སྭ མད་བའིའིདྲོའི་ རེ གསོིཏ་སགས་ 






= པཔ ། དནི་གནས་པ་བདུན་བ་ཡངཤགྱ་ཀིརེིལ་འཁེརློོ 
རར་རོ 











ཨམྣལན་ 
` ི་ོ 
་བནི་དཀར་པོདཔནག་པོའོ་ལོགས་འདི་དབལ་གཏོགས་པ་ཡང་ 


པམདོར་བསྟན་པར། བད་བདི་ཁུང་ལོ་མཐའ་ཡས་བ ༈།བདག་གི་བདྲ་སྐུ་འགུར་མདམཆོསཿ་ 


དནི། བེད་པལོ་བད་དཀར་བདག་གིས ། ུ་ལའི་ངོབ་དོན་ུ་པར་ 


ས་ས་ས ི་ལནཅ།ུས་པ སུས 


།ོད་མདགཉིས་ཀའི་བདུགཉིད་མིན་བའངིན། 


དགི སནམགསསཁའཞ་ི་ ་ 


ད་་ཐབས་གཉིས་ཀཁིཆ་ཕིན་ཁ་དེ་ཞརནམནངཞས་གབ་པ།ད་ཉར་བར་མདརབསྟན་ཏུ 


༨ ་ ཧུགྱསཱས་པའེ་ ནི་ཤེས་རབམ་ཡིན་ཐབས་ཀུང་མིན་པ་ས རངགི་་ 





གཅིག་བ ཀཾ དཀརནག་གི་ཆ་བཅུ་ངུག་བ་ཡིན་བའི་ཐིར།། རྭ་ལྟར་མཐའ་བཞི་འོས་བག་བས: 
།ཏེ་རལ་འབོར་བྷན་མསྦ་ཉི་བཞི་པ་ཟད་པ་ལས༔། 


(609 











།ཁོང་སྣ །འགྱུར་མད་མུ་པན་འབས་མིང་གྲོ། ན་ནུན་འ ཞིབས མནིང་གནི་གེ་འཕུངམ་ཆོགེས་སེ། འདྲེབྱ་ཐན ལང་གི་དེན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའོ།།ག ས་པ་ལ་མ་གསུམ་ལས་ཤིནཉད་ལ པེ ་ 61༢ 
འིན་འབ་བསཆརར་བྲནཆས་སར་སུན་པ་དང་ གས་ྫནསསས་་སས་ོ། ལེ །ལས་ཤུས་བ་ལ ། འདེར་ཡུ་ཤསནི༔ ན་སི ང་ས་འཛིནཔར པི་གཔའི་སས། ཤོ རའི ང་སོ 
“ གི་སྟང་པའེ་མཚནཉིདདོ།དལྟར་བཟུང་འཇན་གཉིས་ལགརྣལ་ཧེར་པ་རྣམས་ཏྱིས་འཛྲིན་པརྱེད་པའིསམསནི་ཤཾས་རབ་ །པས་བཏགས་པ་དངྲ་བལ་བརི་ཉོག་བའི་ཡ་ཤེས་ཡིན་པཏྲདྡ་ཧི་ིར་རོ། ཐབས་ བི སབ ཅན་དུ་བཟུད་ཧའི་སིམ་ས་ཏ་དམིགསཡད་སྟེང 
ཙཱ རྡེའི་མཚནཌིད དགང་མུཊིར།སྤོས་པཞདཔའིརངབཞིན་ཉིད་།ཿནིས་རབཅེགནིཀང་བྒགས་ དཀ ཆེན་ད ོ་དཔ་ུ་ཅགགྱ་་ཐས།ཚོམ་ར་ནམམཁས 
རི་ཡཱ་བུ་ཞེས་སེ་།ངྭ་ལྟ་ཊུའི་འཛིན་བར་པ་ གང་བུ ས་ིསརངབཞིན་གཞན ོད་པ 


་བོ་གཐའ་ཡས་པ།བདག་གི་ཆོསྤཀྱི་གུ་ཆུ་བླགགས་།ངཤསྟ།ོད་ཡངྒཝནཅིགོ་སཱས་པ་ལས་རུང་བྲསྱགུར་བའེ།།དེ་ལ་རནེརོ་བུནས་ལཱ་བའི་བར་ཁུབ་སཱངྱདྲ་བའི་བདུ ཟ་པ་ཡག་པའ་ག ༤ ༢ དྷི པིག པ་སེ པ་དེས 











པོ་རུ པ་དང་བ སཱ ཿ གང་ཞིང < `. =~ ས་ས་་ཀའདལད་གཞ་ 
༽ ྫྒ ༄ ག་འ ས་སསར 619 


ཤང 
¡རནི་བཅུང་བརུ་བུབ ས་ད ོད ུུནབིནསགར། །གར་ཤེས་ ནིན ཤ་རབ་བ་ 
ཞེ་ས པ་ལང ག་ལས 


སྤུ་ཐེབ་སེ། ་ཉིདནི་བི་པབོ་སྩོས་ཛུའི་འ་བ ཡ་ཁས་བུངབསྭ་སེས་བྱུ་པད་པའི་འབྲས་པུ ལ་འ ངུ ཡག བཟླི་འདིལས་ནིས། མཿ ཟེ བབ་མཛི་རྱང་བརྡའབུར་ཏི། བུའུ འའུ ནི་ཤས་རབ་འཛིན་བ་དང་ཐབས་བཟུང་ལའི་སེམསྭ་ཏི་ཁངག་ཉིད་ 












འཱས་པཅན་ཡིན་པས་གཅིག་ཡིན་ཡངསམས་ཅན་རརས་ལ་སྤུལ་བའི་སྐུ་སྣ་ོགས་སྙེན་པར་པེད་བའི་ཤིརེདུམའོ། །གཟུགསྤ་ཏིཚོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་། བདག་གྲིསྤུལ་བའི་སྒུམཆོག་ག།ཞསསོ་།། དྷྭ་ཤུརན་གཅིག་ཀྱང་ཡིན་ལ་ཅུམ་ཡང་ཞིན་པས་གཅིག་ ་དབདུམ་དགན་ེན་དམ་རསོང་ (628 
སའཔ་བང་ཐབས། ཀུན་རྫ་བཏུའི་གཅིག་རང་དུམ་ཡིན་བ་འགལ་ལོ། དེ་ཡང་སེད་པའི་གཞས་སྭབས་ཟད་པ། ་ཡས་དཔུལ་ཐའི་བརྡ་དུ་བུ་བའོངས་ ་པ་སྤུལ་པའི་སྱུནིའཕོ་བའི་སྒྲིང་བ་ཐང་པལས་བྱང་བས་དྲིམ་དང་བྲལ་ ་བུའི་ཁྲབས་བྷཱགྭསཔ་བའི་བསམ་བ་དངནྭ་ུ་པརསུ་སཆོག ལ་པས་གཟུགས་ 


ཅར ཅྱིས་བད་བཅན་པོབ་ང་བེདྱ་ཉིས་གུབ་བའི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་གུགསྐནམསམ་ཡུས་ཏུནདུ་ཉོན་། ནོར་བུན་བོར་གནས་བའི་ཁོའ་ནེརྦབ་ཆན་པོ། སྒུ་བེ་ཐམས་ཅད་བཔྒུར་བའི འི་བདེ་བ 





སུན་ གཟན་སི་དགེས་འདོད་ཛད་བླསུབ་པསནེར་བུཆན་པོ༧་རི ཆན་ངོག་སར་ 


རེ ཆས་ནཆན་པ་འེཉག་ོ་རྐིན་ཆན་ཏ ཏེོག་ཅས་པའོ། དྭ་ལརན་ལྷན་ཅཾག་གྷས་ ྱ་འཟབསཤ་ར་ག དཔ 'གཅོགེ་བུ་སྙཾ] དཾཉིདལས་ཆོས་དང་ལཁོས་སྨྱོད་རྫོགསཿ རར ི་ ད་དགྱ་ཏོ་མཱ་ཟདྭ་སཱར་གསུངས་པའི་ལྟན་སྨྱས 


མུ་དི་ལསན་དུས་མྔ་འའི་སཱི་ 





ཧོ ལུ ཀསབ་གསྲ་རབ། སྭ་བྨེརས་ དམ 
ལས་སྨོས་པའ། ླཀ  ་་ 





ན་སབ་ཕལ་གི་ཚོརབཞྲི་སུག་བླསལ་ཐདའྲོག་པར་བད་པ་རིན་ཆན་འྱུང་ལནདུབ་བར་ར་ཏོ། དོར་སམས་དེ་ལས་ཡང་བད་འཇིན་ནི་ཆགས་ཅན་ནབས་ཀི་རགས་པ་གཞེར་བའི་སྐདདྲ་མལ་ཏ །འཕོབཟ༽ 
ཡད་བའི་ད་བ་སུརབན་དད་བརྲོ་སྣང་བམཐའ་སས་སུབུ་བརཆུཏ།རར་སམས་ད་ལས་ག་བགེགས་ནམསདགནྲིནམཔར་གཞེནཔའིདོནདྲ་ུག་གིབླས་ལས་ཐི་བླམམས་རི་སཱཏ་འཕབ་ 
 ་ ཊས་གཀཞའ་ དགརས་གི་སམ་ེ་ཆནཔ་ཧཅ་བ་ལསོགས་བའྱི་་པབི་ོན་ཁརའཇམསཔརདེད་པདད་ུཔ་ཐ་བང་ཏ།་པ་ུསུསཆུས་་མཔརག །དཞི་ཁམས་ 
ལྡའ་དག་བྲ་ནམས་གསུངས་བ། ཞསང་ཞས་པ་ལ་སགས་པ་ལྟ །འདེར་ཐམ་༢༠ཐཉདསཆན་པོ་ལསནི་ཤས་རབྱའ་ལ་རེལ་དུ་ཕིནམ་སྟོང་བཉིདྣས་པ་ཐམསཅད་པ་སྣཚོགས་ཡུཧུ་ ་ཤུན་བླདུས་མཐའི་ཅཾ་མོ་ཅན་ཏ ། མེའི་ཁ་དོག་དང་ནླརུས་བདྡནི་དྡོར་དིདསྱ་ཀྱི་དབྲད་ུག་སའི་མིང་ཤ། 
བུ་ནམས་གྣམ་ས་པ། གཡ པ་  འི་ྟགཚི་པ་གཡས་སནམཉས་ུ མཆོག འི སྲ་གུམཀན་འད་འ་རལཆནབིས ཆག ཱག་པཟདའཆགསརཆན་བ་ལ་མངདེགས་དཀངས 
ཞས་བའྡོཿ ཕུག་ངོག་ཟད་པའི་ཕག་ངག་ཆན་པོལས་ བྱུང་བ་ད་ཡང་ནི་མཐའ་པག་ཡོན་ཉན་གཏེར་སྒོལ་མ་ར་བུང་བར་རྱུར་ཏེ་།ད་ལྟར་གཞན་གླིང་བྲལ་གྱིནམ་མ་ཁའི་ཁམས་དང་ །གཞན་སའི་ཁམས་དང་།གཞེ་ སིབ ། 


ད་བའི་ཆེའོ་ཀྱིས་སྒྲིབ་བཅག་ཀྱེ་ 













622 





༡ཟ༅། ༥ །ག་ ཨས་དང་མི་ལོ་བའི་པད་བལསསྱ་བུང་བས་སོ་ཞས༔ བ་པོ་། ད་བཞི [ཀྱི་འཁེར་ལེདང་སྣ་ཚོགས་ཤུ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཅིགཏུ་རཱཊ་པརྦ་གུར་ སཆགསྦྱ་ཀུགཟུགས་བྷཏོན་བང་བདབ་ཆེན་པོ་གཉན་པ་འད་གག་མསནོ་དབ་བལྲ་བལ། 

" ཐ་སུརཏོ་ཿ ོངཞནླ་སྱ་སི་ིལསོགསརཡི་ཨུརག་སརསལ་ནསཔ་ ) གགས་པ་དང བདདམས་དང་ ན་བ ད་བསན བས་ཆ ་བཞ་བ་འོནཔསརང་གཞན་ལསྱའ ང་བཟང ག་འ 
'¶ ཏི. ང་བཞིན་དུ་ལས་དབང་སླིབ་བལ་ཧུ་གུར་པས་ཀུ་ནནས་ལག་བ་རང་བའི་མཐུར་ཐུག་པསྭ་དུབ་ཐམས་ཅད་བད་ལ ། པྗ་ཡི་པ་ླ་པ་ང་ོན་ཐམས་དའཇ་ར་ིང་ོ་ཡནསཔ།ིམིགིས་མམོལ་ང་ མང་གི 

༢ གནས་སྒ་ཐམས་ཅད་ཐོས་པ་དང་ལན་པའི་ཁིའ་དབང་པོའི་རས་བུངའཇིགཉན་ུཏརན་གསོ་ཐདལ་གསགོས་ཏེ་ཁུབ་བར་གཞས་བཤི་དྲོར་སམས་རབའེིས་བདེམཚྩོག་ཉུང་ཕའ་ལྱྲབྱ་བ་དང། མངན་བདོད་ི་ལཔུག་བལ་གོགས་པར་སྐུསཔས་པ་ད་ བཱི 

ར་བའི་ཝིར་བདག་རིགའང་གཞན་གཉིས་སུ་ཡེད་པར་ཁངོ་ུ་ནུད་བའྲི་ཤིར་གཞན་རིག།དབོས་བོམ་ལུས་པའིརང་བཞིན་ཡང་དག་པརསྤ་ཞོང་བའི་ཤིར་ཐད་པ། དངོག་པོ་དངོས་མད་དབུར་མེད་ཏོགས་པ་ གྲིང 
ཛབ་ཉད་ཉས་འ་ཇིགཏན་པའི་དཔ་ལས་འདས་བྷ་། } ལྷན་སྐྱེས་ཏིད་དུ་སོ་རང་གིས་རིག་བརྡ་བ་བའི་ཁིར་ཤེས་བ་དང དད དྫཀ<<<ྫ€€€< ་ང 
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ཆེ 















།ང་ཟག་མཆག། གཅིག་ངང་དུ་མ་། ཿགཉིས་ ་ཀའི་བབག་ཉིད་ཡིན་བས་འཇིག་རུན་གྱིས་དཔར་བ་བལས་འདས་པ་ སྭ ། ཤཾས་ཿ ་པ་འཛིན་བ་བང་ཤིསྭ་བ་གཟུང་པ་ད དཔེར་མད་པའི་གུ་གསུ་ཅེ་ ་བདག་པ སུ 
5 བྲམ ཨཅུད་ཡཤསྱ་ཀི་ མ་པའ་འབྲཏ་ ངབའ་ཧེད་པའི་ ་གབ་བ་ཚོགས་བའོ། གཟུང་འཛིན་གྱི་ཚ 'ཡབསྦ་རཱས་ མ་བ་གམས་པ་ ྱས་བས་བ‹ ། བདག་རང་གདག གི་རཡཛྲིན་བའི་ཀུན་དཉོག་པ་ཐདྲཝལ། 
ཡི གཱ ཡིརྦ་གུ 





ག་འ ༥པའི་ ངུས་སྐུར་ ་སེམས་ཀིས་པ་བ་ཐམ་གཅད་བད་ཅིང་ ། ། སཐམས་ན་ཙིར་བི་ི་བ་ོ་་ླཔ་པསའད་ཟད་པའི འི་བ སླུ་གསུམ་མྱི་བདུག་ཉིད་བད་བཅན་བོའི་ཚུལ་དུ་གཅིག་བའི་ཕྲིར་ཆོས་དཀྱ། ་དབྲིངས་།འད་བྱུང་ 
ལཱན་ སྱ 'ཡེན་ འི་ཕིལ་དམ་པ། མི་ལྱགར་བའི། འྲི་ིའ་ཐད་མི་ཤེས། ཤེས་ཉི་མ །དཔལོ།། དནྭ་སིབ་། བབ་བཞི་འཇོམས་པར་ཧད་བས་དོན་གུ་བ་སྣུག་བསལ་ཐམས་ཅད་འྲ་ཕོག་བར་ཤེད་པས་བསམ་ བ་གྲུབ་བ་སྙ ཅཱ འཕོ་བཡིད་པའི་བདབ་སྟརབས་འདེད་ཆགས ཅཱ ཐམསཅད་གྲངས་།ཡངཤས་གཞན་གསུམ , 
གྱི་འབྱུང་གཞུ་གུར་པ་ར་ལེང་ཕེཤས་ཀྱི་བདགཉིདཏུ་གྱུར་པའི་ཕི ་ཝིརྷ་རྣམ་པརམི་ ཤིངས གྱཧཱ་མི་འཆད་བསང འད །ན་ གུན་གཞིའོ་ནམ་ཤེས་དག་པས་ཆོས་དགིངས་ཡེགས་ ཅཱ ཉྱི་དཧིངས་ཀའ་ཕགས་པའི་ཡ་ ཡཤས་ཀི་སོད་ཡུལ་ཏཱ་ུར་བས་དམ་ པ ¦ 
¡ཧུས་བྲམས་ཆད་པ་ཡོན་པས་] བད་མིཤས་། ཤེས་བནི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་ ་ལས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་གྲུའི་མྦ ཚན་ཉིད་བ་སཱན་པ་ཏིད་དེ་ཊ་དནི་གནས་ དགིད ག་བསམ ས་ཤ ཀ་བ མོ་བའི་དབང་གིས་ས་ངསྱ་རུས་ནམས་ཏི་བཞུགས་པ་སྤ་ཚོགས་པགྲས 








ཙལ་ཞིས་བ་ལ་གོགས་ པ་སཱ། འདིར་ཉེནཨོངས་བ ངང་ལ་སོགས་ ་པས་ཤེས་བྱའི་སླབ་ ་པ་དང་བྲལ་བརྣ་མས་ཀྱིས ། ཀུན་རྫོ་བོཏུ་མ་ཕཕདུའཇུག་པ་དང་] ཞུང་བོ་ལའི་རང་བཞིན་འཛིན་བ་ ་དང་། ྱ་ཡས་དད་ཐདགཤར་སུསཀྱི་་གནསྒས་ཁ། 64@ 
མས་ལ་བཞུང་ས་པ་ ་གང་ཡིན་པ་དནི །སམས་ཅན་ལ་བཾ་བ་ཡིས་ཐམལ་ ལ་བའྱ་ས་བ་འདེད་པ། ལྔ་སློངབའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་པའི་ཕས་ཕརརམ་པརམ་བྭ རར -ག་ 
ཛེ་ིི་གུའ་ལཱས་ ཇོ རད ལག་ལ སས སུལ་འ ཤུག་པ་ལ་ོགས་བ་ཏག་པརླ་་ ལམ 












ེན་པ་གསུངས་བ། གང་གྲིངོ་ ུནི་ི་་ཀིདྱས་དབང་ཁས་དྩོབངན་ཡས་འདང་བར་ལ། 








,640 











2 ༧ ,651) 
ི སེྷཾམ་ནླ་ིབ་བ་མབཅ་ད་གཉན་བོ་ས་ུ་ ད་པའི 
ཏེ ནུངས་བར་མཐའ་གཙོག་གཙ་བ་ྡ་ན་ཨིས་རྡོར་བ ོའྷ་ཝག་ལ་བུགསབུམ་པ་གསས་ུ། གྱུར་ཏེ ། ཡྱི་འཇྲིག་རྟེན་དང་ །ནང་ཡུས་དང་། ས་དང་ད་ཉིལལཁརོུ་གདནི་བཞུགས་པར་རགྱ།འགུར་རོ།། ད་ལ་པལོལ་དའི་མཐོའོས་ 












སྟྦཔསས་འེ་ ནྣ ཀཱ དང་གི་ིགས་བཅདདུ།དུ་པར་གསུངཁ་བྷ་ཝ གཞུམཚཾ་ །འདིགན་ཁནས་ ་གུ་པ་་ག་ལས་མ་ཡི་ས་པསོགས་ པའྱི་ནུལྱ་ཁིས་གནས་བུ རོ །བརའྱུགུརཏ །ནང་དུ་མཆོག་གི་ཡུས་ལ་བཞུགས་པའི་ 
ུཊ་བུས་ལླཔའྱན་དསོགག་ཤིབ ཅན་ལ ཧཱི་ག་ལ་བཞུགས་བའོ། ྲེ་བལ་ི་རོོ་བསས་ཅད་བང་ུ་བདགབྱགརཡ ཏུ་ལུགས་པརྦ་ཐུང་བགང་ ན། 
པའ ཙབ བྱ་ག་ཁ་བཞུ་གས་བའོ།་སེམས་ཁྭ་སརན་། གླ་ཁ་གོགས་བའི་གའ ཤྲ ¡ཱ 
རདཡ་ཡང་སེརྫ་ཇུག་པནིཐུགས་ི་བཞུགས་བའེ་། གཞན་བ རི་ཨ་ཁ་སྤརནའི་སར་བསྟན་པ ྣྲྣྗྣྨླླ་་ །ལ་བཞུགས་པའི་། 

















”རྨྱས་ཀུན་ཕྱི་མཆགཏཱ་བད་པའི་གནསན་མཁའི་དགིངས་ཡུ་ཤུས་དག་པའྱི་སུ་ལ་ཐིག་ལླ་བབ་བུ་བསྐུ་རྔོར་ [ཚག་གི ཀ་ ག་གནས ཅིགྱཱ་ོརབནི་བཙུནམེའྷ་ ཁ།དཱ་ཉར་བཞུགས་པ་པེཆོས་ 

ཅེག་པས་གཙོག་དུ་ གས་གསལ རྨུ ཀི ་ རར ་ 
ཉིསྭ་ཀང་བསོར་བ་བྱཝསཊདྷ་ཝུརན་དུས་གསུམ་དད་ཛནང་གཞན་གྱི་གན། དད །ཀུནནས་ཡུག་དངཞབས་ལ་སེགོས།གུནནས་ 
།ཤེས་དང། རྒུད་བླམ་འ་གང་།ཇིསྟར་ཏོག་མད་བདག་ཉིད་ཅནཀནམ་མ་ཁའ་ཀུ་ སསངལྟར་།སམསྭི་ང་བཞིན་དི་ནད་ད་ ལས ་བཞིགའགོ་་ཉད་།ཅ ཅཾས་གསུཿ 
ཾ་བད་བཟནྡི་ས་མས་དཔའབདག་གིས་དབུ་ཏིདི་ས། ས་འ ་ལ་ུའི་ཐཔཿ 


བཱ་ག་བདྨར་ཧྲཿ འཇོ 





9663 





'སྩྱན་དང་དབུ་དང་ཞལཀུཞནས་ཐེས' ལ་འཇག་ཏིན་དུ། དགས 


གསངས ད་་ནམསདགཡས གངགཞིའཆག་འདི། བདག་གིསྭ་ཐོས་ཤུས་གཞུངས་པ་གང་ཞོན་བདེའི་དནནི་འདྲ་གདནི།ས། 
ི་ིག་ལིུཀ་་དང་མུ་གིནབདངཉིང་ཁ་མདབ་བརངགསྲང་བདད་ ་ 
ཞོར་བུ་དང་ཟེ་འླ་བུ་ལ་འཕོ་མིད་དུ་གྲན ནིརྡོརཾ་ཐིག་པ་འདི་དྲ་ཤིན་ང་ག༽་གསྭུ་་ཆི་ས་བྱསྱ་ཆ་གྱ་ི་ཧིང་དུ་ལབྱཏ་བ གས་པ་པོ། 





















; ར་བ་ ངི ༽ ནཱམའགུལ་ཊ ཆག་ཡས་ ། ཨ་རི་དེར་པདནོར་བུའི་མཐར་  རྡོརི་ཅན་ གས་ཐིགས་འཛིན་ ། །དནི་དཔེརྔམདབདགཏིདད་་ བདག་གིས་ུས་ནི་རབ་གསའ་བས་།བདག་གིས་ཐས་ཤས་ལབ་གསུཿ ས་བ།འུ་ཁོར་ལོསོ་སྦར་བའི་བཿ་རུལ་གྱིས༥ 66 8 
ཤགས་དང་། ཝོས་པ་རི་ས་པའོ་ཁ་བདག་གིས་བདག་ཏིད་དཁྐན་ཉིདཏི་བདག་ཏིད་བུའཞིས་གསུང།ོ།་དྭ་ཉབའི་རྡོ་ོ མརངར་གིས་སཱིང་གིས་ཏེ་སམས་ཆིས་བྱོགད་པའི་བག་ཆགས 

 ་རགསཔའི་སགཞསཔཡགསཔ་དབ་་སགས་འི་མགོགསརྲིུུནསལ་གུས་ོསུསིསིབ་གི་སམཔདབསན་བརངག་ལཁར ཡཡགནས་བརུལབོབིུ་ལསན།སལ་པ་ི་ུ་བ་བཞིནཱམསཔནནམས་ཅིདནད་པརྱསཿཅིགཅས 

ླུརས་པའི་ཚོབསཡུས།སས་ཡགས་པས་་ ི་ོ སྲར (ཆགསྐུན་མྦཀིཧང་ཡའཧ་བརརབྟཏཱ་ཛཇུག ་བའི་ཚུལྭ་གིཿ ྭ་སིས་ཆོས་ཏི་ལཁོརལ་བོང་བ་ལགནས་སེ།།གཞན་ཡངཏིཊ 













ན་མི་བ ཅ་་བས་ོས་ལནི་ནམ་རུག་ག་ཏབསདམསབཞནས །་འ་རསདགས་དང་་མསདཔ འི འི ིགསནི་འཔགས་ལའིགུྱ་གར་དང་བོདང་ ཆེལ 
འགོ་བྲ་དག་ཏུ་གནས་པའི་སམས་ཅན་ནམས་ལ་་ཐུང་བ་འད་པ་དང  འྱ་ཐབའྱགུརམ་ལོགས་བ་དང་།དྷ་ཉརྱ་ཐུངབྷམ་པ་གསུམ་ཡུང་སོན་བས་གྱསྱ་བྷནམས་དདཔརམཛད་ལ་། ས་པ་རངགི་གདབེ་པསྲཐུནཔ་རབ་གིས། 











༤ 


` ༠༣ ས་ས་ས པ་པ 67༢ 
བན་ཡིཊནེས དདགཊམ་ཐད་འནུ་ཐོན་དང་རང་སངས་རསྣར་མསཀི་ཡང་ཏོགས་བ་༤་ རརཾྷཾྷཾྷྣྷིེིེིེིེི །ཆོགས་སྣང་བས་སྒྱམ་ལྟ་བུརནི་བེད་བ་གསུམ་གྱི་ 


¿ དབའ་བདགཌ ཨད གནས་མལ རི རར རར ས་བའི དག་ྱབབི་ལའི་་ས་འགས 
ོ་་ཡ་འ ཀྱི་འགྲོདཧྭས་ཏོགས་ཧམིན་བྲ་ནམ་བརཡི་ཏོག ཁང་རོ་ཡིར་བླར་བལ་རང་པ ག། ཅིང་ར་ལ་བའའ ས་ཐམས་ཅད་པདེ། 












ར་ལན ༡ དྲང་ ། བརྐན་ ་གཡོ་མཐལ་དག་ 'ཨ་གཞི་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཇི་སྐད་བ་གཟིགས་བཇི་སྟད་བམ་ེན་བའི་ལ་ཤསསཀར་ཨ་མདཔའིནོར་ུ་ཤུལ་ཚོན་གུ་ཚོགས་འཛིན་ སུངཐུགསྭཀླིས་བཆོགས་བའི་དཔསབློ་མསྭི་འནཤེ བེད་ནི་ འབོབའི་བདུ་འཆེན་ 
ཤེ 


འེད་ཡིཿ ེང་ྲི་ཞོར་སཉེབྱི་མིན་བ་ལ་གས་བབྱར་དབ “བར་རོརའམ་ཿ ་བའི་འྲབས་བྱུ་སར་པའི་པར་ཕིན་ཇུག་དང ] ཁོ་གི དུ་དུང རུསུམ་དདགརྣམས་ཀྱི་ཐབས་ནཾ་སིཔ་བ་དང 

ངི བ་བ ཟརསོགས་པ་དྱབུནབསནས་ཤསགང་བའིབམ་དགྲ་མས།བཏ་དང་ོན་མས་གའས་གས་གྱ་ད་གཉམས་རནིགཆབུ་ཅབདོད་འི་ལཞས་པདང་།བ་ོགཟེདྲས་ོ། སུ་གསུཿྱའགས་སཤྲ་དོི་ཚོགསནི་ལོན་པལ་སོགས་པའི 

;གཚན་མ་པའི་ཕྲནམསལགྱ་ཆུ་དུག་པྒནམས་ཐིགལྷ་གོངཔ་ཡོ་ག དགུམས བདད་གཅང་ཁ་སམཔ་བཡ་རད་འས་ལ ྒིབ་བདཏ་ཐལ་བར་རོཌམ་པ་གཙི་ལབ།ལ་ཁརལོར ནིག ས་་་ླ་ིཔ་་་སཤནསདཤས་། 

ཟུར་སུང་བཤསཔྭ མཆོག་ིབྱརབའ་དད་བི་རནཆན་ཅི་མཚ ། དིའིཔད་བྱ་མོང་བ་ལྷ་ར་གཅིགྱཏ་ཆཱགས་པྭ་ལན་ འ་བཉིད་དགནི་བླའི་ཨ ཅི འི་མཆན་མ་རགུ་ཁུངྒ་ནམ་པསྭ་ཐབ་པ་དངྲ་ཐལ་པ 
ལྟ་རོག་པསྨ་ནམ་བར་ནི་ཡེད་པའོ། ཁི་ཤེས་པ་འགགུར་བའི་མ་རིག་པ་ ་གཅོད་པའྲི་གོ་གུགགི་མཚན་མ་སྟརལརན་དྷནམས་ནི་མཆོག་གིའོགས་དུག་གི་ཨཚན་མཚམས་ཏཾ། ིགག་མཅིསབས་ངི་སོསབག་ 









་་ས་གསཙམ་ཚཚནན་གཞིསཞངཔོ་པ། 


67|) 















བཟུགས་ལུངྡམ་སྣང་མའང་ཡུ་ཤས་སུ་གསུངས། གང་དུའ་ལོར་བའི་སུག་བྲ་མལགསུམ་ཉམས་བཅིདངྱགར་བའི་ བད་དཆེ 
།་དང་ར་མི་ཡིད་ ག་ད ཡུཆན་བ་སརཏྷ་མང་ཐའོ གང་དུསངནས་ཡར་ཏུབ་ཁོར་བའལ (༡1 ་བརཏྱད་ 





* (དང་དབང་པོ་དང་།ལ་དང་ལས་དབང་ལ་སོགས་བནན་མ།ལའ་བཞིན་མིབ་བལ་དུའེ་མཉམ་པརྐ་མུར་པར་རིག་པན་བཁོ། ཇི་ལརནྷ་ཐིབ་བལྦ་ཆིཆོས་གང་དཱངས་པརཱ་མ་ཐའ་གཅིག་ཏུ་རིགསན། 
སི 


ནི་ཉམས་པ་ཉིདྱང་གུར་པ་རནི་ཆེན 


རར ཆར རད 








680 







ནིཨ་གླིབ་ཐལ་ཡང་དོ།གངྡནསམས་ཅནདང་སེན་མ་༥ིཿ ཨུམས་པའིཞེ་སངམྦ༨། 
བ་ནས མི་བསམ 
ཏནཱ་སི།ཁུམསད་གན་ །མྤས་ཧན་ཏྲདཀྱི བངོད་པའྲི་གད་དང་ས | 













893 






“ །དེ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཡིན་ཡིདས་བཅོས་ལ་བཤད་ད། མཉམ་པའི་བད་བ་འདིེནིཆིས།། གདཞིག་ལ་འཇུག་དེ་ཡི་དདེ།།ཞེསའྱགུར་མངས་སུའེ།དེ་ རྡ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ ཅུག་གིས་ཡ་བའི་སྒེ་མཆེད་བྭཧུ་གཉིས་གྒིབ་པ་དང་དྲལ་བའདི་དགུཿ བ་སམས་དཔའ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ 
ཡས་དཔའ་དུག་ནི་མཐོངམ་མཐེང་གི་གཟུགསརམས་ ་ཡོད་དང་མཁའ་ལ་ལྟ་བར་ཐད་པའི་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་བྲད ང་ གཿ བིས རར ་པའི་ཡུལ་ 
ངོ ཆོག་གི་སུལ་རམས་ནམ་བདུགཏུ་ ནི་སྤ་མས་མ་དུག་གེ།ང དྲ་ཐམས་ཅད་ཀུནནསནྡི་སྤིབ་པ་དང་དལ་བས་དང་ཞིང་ ` མ་། ནལམའས་པས་ནཆགགིབད །ད་པརཱ་བདཅིང་] མི་རྟོག་ པའི་ངབིན་ཏག་པས་གསོ་པ་མདིད། །གཉཾསུ་ 
$ ལེད་ དཔའ་ལ ཤས་ཤིས་ིཏགས་བ་ ད་ཡདགནས་ཡསགསནྭལ་ལས་གཞན་བམལཔའི་དབབཤསྒདམས་ཀིས །བཟུད་ཧ་མིན་པ་དདནི་མ། སྭ་བམིན་བལེ།།དེན། མང ཨ་གལ་བི གུ་བད་པགེས་ན་རི་གཞ | 
སྟ འི་ཁྲིན་ མས་དབའ་ཚོགས་བརྡ་བྱ་ཉ ། དནས་ཡ་ཤསྱ་ཏི་འཁོར་ལེ་དགུག་། ལི་སས་ཏགམིནབའ།དནན་ས་ཤམ་ཤ མཉམ་པ་སགས་པས་བབནིཛ༔ ༢ཞཾས་པའི་སྔགས་དངརྡོ་ར 


ལྕགས་ཀླུའི་ཤག་རས་དགུག་པ་དང་། ང་གིས་འ ོ་འི་པདམཆིགསེམས་དཔའ་ཅ་ པས གང་གིསྭ་བདན་ཤར་དང་ལྟ་དངནུཔ་དང་བང་གྲི་གྲོ ཧར་ཨའྱིཆུད་ 














ཤ་ཁབྲ་འོབ་ཡགོཏཁབལས་ཁབོའ་འོའོ་ཁགར་འ་ཞང་ཞགའགགརལའཛལ་གཏར་འཚ་ཁོ་ང་ཀཞ་གཏ 










རཱ ཏུགས་ལ་ཞིང་ངས་པན་དམ་ཆིག་པའི་སྐུ་ལ་ཡ་ཤཾས་པ་གཞུག་པལ་སོགས་པདྲསྐ །རྣལ་འེར་མའྱིརྒུད་ཐམས་ཅ་དདུ་གགས།།དཉིདནང་དུ་སྔརཏེ་གསུངས་པ། ༥༨ཤེས་དགུག་པ་པེད་པའི་སྐབས་འདིརནི་ཡུས་ལ་སླར་ཡང་ཤིན་དྲ་སྟོབས་ཤཾས་པནིན་ཞུ་༡ག་ར 698 
ཧཱ ད་ལྟར་དགོངས་པའི་སྐ་དགཞན་གྱིས་གསུངསཀ།དའི་དགུག་བརྡཾ་སྲོག་ལ་སོགས་པའི་རླུང་གི་ཚོགས་ཨ་ཝྭ་ ི་ཁགེག་པ་ཉིད་ཏིས་པུདདེ།།རུངཤི་ཏུ་སྟོབས་དཨ་སྟངདུ་དྲངས་ཏ་གཉུག་ཏེརནས་སྤོཾ་བོའབར་དཱ་ཀྱ་ནུབཀི་སས་ཡོད་སྐུ་ཛོགསཤིང་གད་བད་བེད། 
མོའ་མསྭ་སྩི་བོའི་ྱང་སམས ཛད ་བཅིགཊ་མླ་དུགསྱ་འདྱ་ཧིས་པདད།།༢བས་ཉིད་ཅེས་བ་གའི་མས་ཏུང་ཅན་མརྦ་དུང་བཅིངས་བ་དལས་ནོ 









ཨ་ནས་ཁཁུ་བྲ་ཐིག་ལའི་གཟུག།་ ཱ 
དཕདད ཐབངཤིས་སྤ མཆོག་གི་ད་བའི་དཔང་གོས་པིན་ད་བྱ་སོགས་བས་ཁུལ་འཇོས་པ་ །ལས་ིའི་ལདཱ་འགོར་མི་སྟར།།འངས་འད་འི ི་ཁམས་ལ་ལྷ་རྷུ་ཐིག་ལའི་ (འི་ངོ་བ་ལས་གཞན་དང་བའི་རེ་བོ་གསདཔའི་ ུ་ལ་གནས་བནི་གཞོ 
བའི་ཁུ་བཞེས་པ་བ། ད་ཅིང ། དའི་བཅིང་པནྡཾ་དྲི་རུའི། ནྲ ང་བཅིངས་བཉིདྱ་ཉིས་ནྲི་པདཀརི་ལེས་མ་ཁ་ ཅོགསབསྭ་ཁུབ་བཞིཔ། ལས་ཕར ྲ གས་གནང ༡ ཟླ་བདང་བས་གགསུང་བ་་བཅོམ་ཆུརབ།ཉིས་བཅབས 
སྲོགརླུང་འབཏུ་བཅོ་མ་གྱུར་གང་ཞིག་ཁྲེ་བེ་བང་མ་ མཐར་ཤདདོ་། སླ་གཅན་དང་བཅས་སྲེག་ནུང་རྭྭཏུ་བཅོན་པ་གངཞིག་ལེ་བབགེགས་མཐའ་ཤེད་པ་སྟ་། མ་ཝུག་འིངས་པང་བཅག་སྐོག་ཟླང་ངེས་པར་བཅོམ་པ་གངཞི 


།དདོ།ཞེས་བས་གསལ་བརྡ་དས་སོ་།སྐན་སྒྲིབ་བཅསཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྒྱ་མཆད་ཀྱི་འཁེར་ 


























སྩུད སྱུ་པད་པའཀནྱ་སྲབ་ 


ཁམས་དང་སྤྱེ་མཆད་ལ་སོགས་བཟནས་ཅདྲ་སི་ 


ནེཤེས་ར འི་དོན ལོནསར་ཝོགམརན་བ་གསརྷསུལ་དངདནས་ག་གཞུག་བཟར་གྲྭུངས་པ་དཔའ་ག 
༡༽བས་དང་ལས་དབང་བབ་ལ་འཇུག་བ་ས་གས་དགགུག་གཞུག་སྙིན་བའྲི་རོཌ་།དེ་སང་དང་པོར་བཙ་མ་ 










ཀིར བད་ནམ་མ་བབཏི་ཀི་ཁམས་།།ཞེས་པའི་གྲམབལས་སོ། སར་ཡང་གནས་དནས་སྟབ་ུ་་པའ་ོནདྷམན་པའི 

དད ི་ ན་ཡསྣ་རམ་པར་སྙནཔའི་དོན་དྲསམ་ཀ་ཡིས་བསལ་བས་ས མདིའ་པར 
ས་བྷ་ནམསྦ་ཀིས་ཁུ་བྱ་སན་ུ་བླསང་བན་བད་བཅན་པོ་འ་ཕོ་བའི་དི་མ་དངྲ་བལ་བརྩ་གུར་པ་ཤམསུ་སོང་བས་རལ་འབེར་པའི་མུང་པོརང་ 
།མེན་པའི་གནས་ས་མ་༈ གའའངྱད་འཇུག་པར་འྱསརཏ །བཉགས་བའི་རྔཡལའཁེར་ལནལ་འཐོརམའླི་ུ་ཡས་བྲསང་སནི་ཐམས་ཅདྱསཧུན་པའིགེའ་པངཐབ་པ་མསན 





སིལ་ རྔ ཧོ འཁྱི ། 


| 


703 





རད་ུས་པ།ལེྱདུགགིམཐར་ཁུབརྫགསཔའིཚེ་སྱ་གཙུགནས་ཞེརབའི་བརྱད་ཁུ་་འབབ་བཟིག་ལའྲིརལབནི་ཡེཤས་བགག་གཞག་དང།ཞོར་བུནར་གཙུགཉརིགལྔ་རོགསཔྲ་པ་མཁྲམལ་རནྱིའུ་བླ་མས [ཌ༠00 

འགགབ་པའི་ཕིར། མ་ཤསྡ་དྭགག་པ་ཤིན་ཅུ་སབས་ཉིས་ཕུད་པར་འདིར་གསུངསནི་དེན་དམ་པའི་དབངྭ་ུས་བྷས ། དི་ལྟརུརྒུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུན་ངོབ་པང་དོན་དམ་པས་བསད་རོགས་ཅྱི་ནམ་བཞག་ རྱང་བྲས་པར་རྗེསུའིག་པར ] 
པརྡ་སོག་ནུང་བཅིང་བཁའི་དབང་པོ་སྤོབྲ་བལ་དབུག་པསྙོན་པོས་ཤད་པས་ །རསྟ་ནའི་ཟུང་བཅད་བརང་པོའི་དབང་པོ་སྤྲོབ་བལ་ཁོ་བམོ་གཡོ་བསྲ་པཏ་ངངྨསིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྲག་པར་དད་བསྣ་མུ།མཐི་ 

དྲཀྱིས་ནི་བཤང་བའི་རླུང་འགེག་པ ས་བདུད་དུལ་མུར་ཐུས་གདབ་པྲ་དད་དོ་། ལག་བའི་དངང་ཕློསབྲ་བལ་འདོད་པའྱི་ཅལ་བོས་ཐུརསལ་ཆྱིདུང་འགོག་པག་གདུད་ིའེ་བཅོན་འགུས་ཉམས་པར་ 


ཉམ་དང་མཐུབས་པའ།བདེག་ཅན་མཐའ་ཡས་བཅོན་འྱསས་ཏ་ཉེ་ ང་བའི་ད དངྲ་ད་བ་འ བཱ ཞྭ་པས་བཏུ 
བླས་བས་ཡུསཀྱིས་གཞི་ལ་གནས་པའི་བ ཀ་ག སིམོ་་དབབ་སསཔལམཞད་ཇསིས་ལལི་དའགག་ིདིཊགཔའི་བ་ྲོ་ི་ྲགགཏར་ིི་གའི་བ 'ལཱས་འྭ་སདནམསྦ་ཀླི་ཛཱ་འཐུལ་ཏུམས་བ་རབྭ་ཏ་གསལ་བྷ་སཱ་རམ་པར་ཕུད་པ།། 
བླས་པས་ཡུ། བདུད་ནུ° སྔནམསྦ་ཏྱས་མཆོར་ཤཾས་བདུག་སྒྲུབ་པར་ཏེད་དོ་། £ ངཔཔན༽ ཛི འཚཀ་ ། 


གས་རིས་དོན་དམ་རྱེ་དའ། 
















ིན་ཟིངད་བཞིན་དུངེས་བརྨསར་ཁེ་བིརོམ་ས་ལ བརོད་པ་བཞིན་ལས་དབང་གྱི་བ་བ་དགསླིབ་པ་དངབལ་བའི་ཁྲབའི་ལྟ 



























ཤྱ ས ྣནྣིོ་ ལ་བར་དབང་པོ་ལ་སེགོས་བའི་ཡངཤསྱ་ཏ ཤྱ་ཀི་་བྱར་གིས་ནམས་ཙར་ཙི་ཀ་སོགགད་བཞིནངའཛག་མདབད་བ་ལས་ལུས་རིས་ེགོས་ད་ 713 
པི ་གསྲ་བའདགྱར་ལས། ལོག་གྱ་ཀུརམས་སྨིན་པར་པའིདོནན་པ ེརོ་གི་་ཁོར །ཅནླ་ཀུན་མ་སྱ་ཉི་རིགས་གཤེས་སྐ་འི་མ་ཐའ་དགྲདེ རེས་པརྦ་སློས་སེོལ་མིན་ཧི་རིགསྣ་ནམསནི་སྨིན་བརླ་བ་བའི་དོན་དུ་ལག་གོ་རྦ་ཡི་ལ་ཁར་ལྱ་སླིབ་པ་དང་བལ་བར་ཁིའི་གདོངམ་ 
ས་འིནཤེས་ཏྱིརའ་གྱམ་ཨྷ་ནམསྱ་ང་བདབཅེན་པ། ངེ འུགེལ་པས་བསྟན་བཞི །དེ་ལར་དྲབུག་པ་སྔན་པོ་ལ་སོག་ རརར 
པས་ཟག་པ་དད་དང་། གཞནྷ་ཁི་སམས་ཤུས་པ་དང་སོན ་བནུད་དང ། །ལ་སོགས་པསྟ་ཏོནམངསམའི་རང་བཞིནཐས 
།སྲ་ཧད་ཕཊ་ བ་སན་སྭ་བར་ཅ་བ 


པུ སྱ གསམ་སན་ཆགགིནབགགས་བཞ་ི་འི་་བཞི མིག་ིས་དབགཉིགིུས 
ོད་པའ་ོནཉི་དགིསདེ་བན གས་བསམ བགོར ཀོཞེས་པྭ་སས་པའི་དོན་གྲས་ལ་བར་བསྐན་བའི་བས་བའོ། འདེབ 
གས་པ་བཞི་དངསབས་བྱར་ཡས་རས་འདོན་པ་ལར་བ་ཤད་བའ་།།དེབཞིན་སིབ་བ་མད་པའི་བདབ་རཉིད་ཁས་སིབ་མདཅིོས་གཞན་གདྭ་དུང་བད་ 













་གམས་ཅན་ཀུནྱ་གུ། 


བཛཿཞེས་པ་དབང་གི་ངེས་པའོ། དནི་གདཞིག་ཤུས་རབཅེས་པ་ལསོགས་བས་འཇིགཏན་དཔའཇིག་ཏུན་ལས་འདུག་བའི་དབད་གིས་དན་དྩདྱེ་བུས་བརོ་གསུངས་ཏ། སགསྦག་བའདིར་བརོངར། གོད་བདག་པྲ་མདད། ནཏད།ལ་ཁ་གས་ 
(ལད་ཡངཞིད་འ ཅིས་བ་ལྟར་དབང་གད་ཞིག་ཤོད་པ་དང་བྷལ་བདང་ལས་བ་བཅངས་པ་དང་གཉིས་གཉིས་འཁུད་པའི་བདེ་བ ཞེས་པའི་དྲིམ་དག་ ྱད་ཏན་རོབཀྱ་དབངརྣམཔ་བཞིསྟ མོ མ་ད གས་མང ཀས་པསགལས་དང། རང་སབད་ཞི་ཁི་ཟསགསུམ་པའི་བཉི་བསོ།དེ་བཞིགུ་འས་པད་ 





་རྡརྔལ་སེགསཊ ས་གསུངས་ ཡི་ུམཔ་ལ་ས་གསཔའི་དབངལཞིདིུནཐོགཏུ་ཀིལའཁ་ྲི་གལ་ད་པི་སདནུཔའི་དབང་ཚ །ད་ལན་ཉདཀྱི་དབ་བཞིན་མོ་ཞིནན་།ཅའིཧནོདབ ཱཾ 
ད་བཤད་དགོས་༢ ས། དབང་ཇོ་གས་ནས་དཏིདཅས་གསུང་པམི་ པྲས རལ 








720) 










།༨ཤེས་ཀྱངཤུརབ་ ་ཡ་ཤས་ ་སིནཔས་གུ་ཤེས་གཉིས་སུ་མོ་འཕུར་རོནས་འདོད་བདྲ་ལྟན་གང་སྩོན་ཡེདད་ དྭ་ཐཱ་ན་འཛག་བདའི་ཡེངས་ནི་ཆོས་ཅན་། ཐབས་ཀྱིངུད། གྲཀི་ཨ་ཤས་སྟོ གྱིརྱུདལརྒྱུས་བན་ཤས་རབ་ཡེ ་ཡེ་ཤིས་སུ་ངས་པའེ 
སུུ་ཁ་སོནཱ་གཞས།། འི་ཕིར་ཐབས་ཀྱི་དུད་ལ་ཡོད་པའི་འཕུར་མེད་བདེདྲ་ཤིས་པ། ་བུམ་བའི་དབང་དང ། དར་ལཱ་དབ་པགགད་དབང་སླུ་ནམ་བགཉིས་དང་ །ཤས་རབྱཀིག་ཡོབའི་བདུབྲ་དན་པོ་ཤེས་རད་ ཉཾ།ཐགས་ཤསྲ་ོ་རདབ་གཉིས་པོ་དེ་དགགང་གྲོཚེ་ཕག་ 
་བརྩ་གུར་བ་དའི་ཚ་དབང་པོ་གཉིས་ ྩོ་མལས་འཛག་པའི་མདེ་ཁ་ དྲ་བལ་བ་བཟུ་འཛན་གཉུས་ཨུམདབལོ།དེས ནྭནམ་པརམི་ ི་ཏོགཔ་ལན་པས་ཤུས་རབ་ ཉིཕུའ ིནམ་་ིའ་ིད་ཞསབཆིནཔོ་མེ་ཤས་སལས་ཆུ་པ་ བ།།དའི་པོར་དབངགངཞིགྲ་ི 
གག་པས་ པས་ག་ཡུས་པ་ནདེ་ལུས་པུ་ན་པ་བྱུ་ྱི་གང་གསུ་དབད་དང་། བུས་ཤཾ་ ཱ ས་མསནི་ཱིོས་ུབ་དག་ལས་དཏུད་ཅིུ་བཟར་མའིབརྡ་འཛུག་ ། 












ལེརཔགི་སམས་བཟུབའཛིན་གཅིག།་འདིས་པའིངེ་བཚོས་ཅན།སྣ་ཚོགསུམདྱ་བངླཝ་ཚོགས་ཀྱི་ནམ ༨༨ 734 


།གློ་ཐས་འགལ་པ་ན་མཇད་པའེ། དའི་ཐིར་བཤད་པར་བ་སེ། ེམསྤ་ལི་འོདགསལ་ཇི་ལྟ་བུཞེན་། དུག་ཀི་ཚ་ལ་མཐོང་ ་བའྲི་རམ་པཀུན་གི་མཆོག་ལྣན་གི་སྟོང་གཟུགས་སྒོམ་པ་ 
ཅོ་གསུལ་དག་དཞིགནི་མཐའ་བགྱུརལ་བའྲིསས་དུས་གསུམ་དུ་ཧོན་བྷནམས་དང་། དུས་གསུམ་གྱི 
ིནམི་རོག་ཡ་ཤསི་མ་ལཱརགྱཏྱཧཱས་པར་མུར་པ་དས་ནི་ཧོ་ནང་གིདདུད་ཚོགས་བཅད་བཞི་དཔགསས 





༠ སྣང་བཅམ་སྭཱ།རང་གིཡད་དབུ་མརྨ་མུངའ་གོག་པ་ལས་སྐེས་པའི་མ་ལེངདིནནང་དུབཞིན་གི་གཟུགས་བ ན་ཤརབ་ལྟ་ཐུར ། རང་གི་སེམས་ལས་ཐ་དད་ལྟ་བུར་སྣང་ཡང་ཐངད་དུམད་པཉིདད།། 
ཇེ རྒྱས་རྣམསྱིས་ འེས་ ་བའ་བསྟནཞིང་རིམ་གྲེར་མཛུད་པ་ལྟར། རྣལ་འཉེར་པའི་དབང་པྲོགགྐ་དུར་ དིར པྕ རྦིན 
་ ད་། ཨུལ་ཡུལ་ཅནྱ་གི་བཟུང་འཛིན་གྱི་འཕྲལ་པ་དང་བཅས་བའི་ཏོག་པམ་ཐའ་དགའསག་ཕར་ཧདངང་། ལས་དང་ཡཤསྭ་ཀྱི་ཕུགྱ་པལསརཔཡུས་ལ་བུ་བའཛག་པའི་བདབ་ལ་ཆགས་པ་དང་།ལ་སེགོས་པས་ེ་ལས་ཁུ་བཏནས་བས་ཆགུས་སུལ་ལ་སང་བའིནིལང་དུད།དེ་ལས་ཆགས 
བས་ནང་ཀྲི་དུང་ཆུ་བྱ་རུན་གཅོདཅིང་། ི་བད་བརར་མཉམ་པ་སྟེར་བདྲ་པདད་།དད་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགསཔ 
'པའྲི་ནམ་པ་བཅཅུ་པེ་ཉོདྷེདུ་འྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་སྟ །ཏྤེམ ུ 
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ི་ནིག་གིས་བསང་ །ཞེ གས་བོ་བསའི 






ཡེད་པ། པའོ་མ་ཡང་ལ་རིབོང་ཅན་ཟླ་བའི་གླཐུགས་བརྟན་སྣང་བ་ལྟབ་དང་མ དས་པའ། ྤཕབཔསམ་མཛ་ཐངབ་ཐུཞས་རྟ། 
ཨུམ་འས་རཞགགསགམོ་་གསཏན་ཆ་བཞིི་བྱ་བརབ་ཡིགཔབ་ 
པའི་སེམས་ 'ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་) བཟུང་པར་བ་བའི་ མེ རི ¥ 
༢སམ་གཉན་བྲ་ྲམ།འིནཔན་དང་ཞེ་ལ་ཀས་བཞསབྱདོ། 
དབང་དང་། ཤནརྱ་ཀི་བབྨནཔག་གོབ་ཤེས་རབ་ལེཤས་རུ ལེ 
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།དང་ སོབ་མྭ་ནམས་ལ་བ་སྟན་པའི་གྲད་དུས་ཐདདཁ་ལགནས་བདྲ་གུར་བ་དནི་དཔལ་ལྔནྲ་དཟ མ་སི་འྱསར་ཡེད་ཡ་ཤ་ི་རྡོར་འཛིན་བལོ་ཞིས་པའི་དོན་ཏ།ད་ལས་གཞན་དངང་བོ་གཉིས་ཀྱི་བདབ་རང་གིསྟ་ངོགས་ཤིངྱ་སོང་བ་དང །གཞན་ལ་སྣོན་པར་ཤུདཔ་པོ་རྣམསནི་དཔལ་ལྡནབླམརྡོར་ ་ 


་གི་སམསཁདིའློ་སང་བ་ལརབྱ་ཏ་གཞུག་པ་གསུངསཏ་ 


ར་ག ཡུ 
། ༢ཤཾསརབ་ཡ་ཤཾསན་བེཆེི་ཞེས་བ་སརམོ་འབར་མ་མ་འབར་བའྲི་ཚབ་སཐངོས་གང་ཏུན་ | 








748 
་ས་ཁལ་ལའེ་། དནི་བཤད་བཟླི་རུང་དབུ་མརྦཞུགས་བའི་ན་ཚན་མའ་། ད་བཞིནྭའོདཆནྡནམ་པར་སྣང་བར་ཤུད་། །་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་སེ་བཟྲི་བ་བས་དཀར་མོ་འབར་མའོ།།༢ དེཉིད་ལ་ལནནི་རུངདབུན་འཤུགས་པའི་འོ། འྲག་བའི་མརམ་ཉས་བཞི་ཏ ཁི་དིལ་འཁའོ་སྣངབ་ས་དམར་མོའབར། 
དཾནིརེ་མའི་རྨུང་དབུ་མརཞུགས་པའི་འེ།། ཡཤེས་སོགཞེས་པནྡ་ྫོརཉ་་གཅན་རིནཔ་ཆནགཔོའི་ནམ་བཅན་ནག་མོའ་བརམསྟེ་སྲོག་ུངདུ་མརཞུགས་བའི་མཆན་མ་གན། ་ དརདརདེཾེཾེཾེིྲིྲཾ 
བསྣལ་ཀུན་སྐྱོབ་པེས་སྔགས་མ་ཆོག། རྷིང་བྲལ་གྱི་ཆོས་ཀུན་གྱི་ གྱི་མངའ་བདག། རིག་སུགས་ཐམས་ཅད། བ་པའྱི་རུ་བད་འག་ག།སར༔ ལནས་བཞི་ཐི ངིབ གནུམ ནོ་སའེ།་དྭ་ཐརན་དེ་ཁེན་ཏིདྱ་ི་མཚན་མ་ནམ་ག 













ར་ས བངག་བ་ཡ་གགས་པ་ལས་མཚན་མོ་རལ་འཐར་གི་མཚན་མ་དང་ ། མཚན་པ པ་ལས ཉིན་མའྲའ་བའབོརྦ་ཡས་གངབའི་ལཚཿ འགག་བ་ྡེིབྲསད་མ་ས་ལ ། །མཚན་མཉེར་འཛིན 
མ་ས་གའ་འབ་གགག་་ཁགའ་ཡསས་ས་སགསས། 


ཧང ླ་བ་ིནཡབབྱསརབ་ད་བཅས་བས་ན་རོབ་བ་ལ།ཀའི་་ག་ལཡ་ཡར་། )འདངརདབྱིན། 





753 








མ་བདང་ས་ཅ་ད་ཤིངཉ་ལ་སགས་པྲམ་པ་ཐམས་ཅད་བ ས་མ་ཐོང་བའོ།།དའི་དབུས་སུ་ 
དཔིགླགས་མཐང་བས། པིག ། 





རནིནམ་མ་བྲའྭ་རུ་འ ིནེ་སིན་དཔ་བདག་པ། 
















་ ÷ ྱ་ཟབབཞས་ུ་ཞིསཐ་སུ་པས་ཀུན་ལཧནརངབཟཤ་།ཏགས་བྱརྫགས་འབྲིས་ཞས་།གསངབགསྱ་ར་པ་རདོཞསབཞི 
དྭབས་ྭཱ་སབ་བ་དཱང་བཱལ་བཱས་སཿསྦྱ་ཧོས་། ཁཿ ་མང་བཞི་ུ་པར་བཉ་ར་ལེདཔའ ར་དང ེ་བས་གཏགས་པ་མདཔི་ིའ་བདནཔབརབཔབྭ་ཟུང་བདང།ཅུ་ཡགསཔ སྭཧཱ 
སླ་སྣང་བ་ལ་ས་ལཇོས་པཱོ རེིྲིྲའ 


ཤའི ཆེར 
ཙཾ :ཀྱིནལ་འྱོར་གྱིས་གཞེམ་དུ་མེད་པ་ ལྟ་སྙོང་གཟུགས་སྣང་ཕ་ལས་སྦྲུལ་བ 
ཙཾ སཔ ང་འ ` མུ་ལྱ་རཁ་བྷསུནནས་སྭཾ།ནམ་པ 








གཟུགསུནྭ་བེང་བའི་རིམ་པ་ཡངན་བཞིན་གཤགས་པའི་ཤའི་ཨནྱ་རས་དང་པོརརངགི་ བ་མཐོང་ཞིང་ལཱ་ལ་སགས་པའི་སྤྱནཆྱིས་གཞན་རྱིསེམསཀྱི་ཤཾས་པའི་སྣང་བ་མཐངས།།ད་ནཆོན་ ' 75 
དང་པའི་ཤའི་མུན་དང་ ། སགོ་འཛིནོ་ཅས་མངོནོ་ཤེས་ཐོབནས་ལྷའི་སྨན་དང་ ]རྗེས་དྲན་ཐེབནས་བབསུ་རྒྱས་ཀིདན་དང ¡ཏི འཛིན་ཤོ 
སྒོམ་ས་བིའི་སོབས་ཀྱིས་འཇུང་བར་འགུརར།དེའི་ཧིརྲ་མས་ཅད་མྱཉན་བ་སབས་བྱར་བླ་རས་བཞྲི་དབ་པ་ རའ ག་ལའི་འི 












ཀུ $, བཱུ ལོ ་ 

ཕོ ཉེ ཧཿ ་ ཏི ཅོ ཐུག་ཙུ་ནམ་ ཅན་མཐོངཔདནས་ཤགྲ་ོལ་ས་སོགགགྱརགསནིམོངབར་གར་བན་༡ནནཚནསོ་སོབ་ཅུསུ་སགོ་གེ་ུངནི་ འགོག་བཞས་པ་བ་ཛིན་པའྲི་ནལ་ ཀ་པ རིར རྭ 
[ ལེ་བའི་དབུ་ཨརྟ་སོང་བ ཧོང་ལབྲ་ན། > £ །དུན་མ ཏའ ཤཱ གི་བརྙད༔ ནུ་པྨ་ཱ དགའ པཱ སྣར ངོད་པའི ཅེམ ག་གཟུག་ག་ལས་ ཅབུདནས་བྭ་ཏོར་བ་འཁོར་བར་ཧིད་པ་ནང་དུ་ཡ་ཟྲ་རཱ་ཏིའ ཧུ ༩ ཏུ 
| ¦ ཉེ ཟླ རྨུ རི ལོ ཅིང་སྡོམ་ བཅེནོཏི ། {ྲ 





















ཁྱདདགའ་དང་ལྟན་རྒྱག དགའ་དག་གི་དབུས་ ་གསང་པ་ནས། ཨྭལཱ་བར་ཁུ་བ་འངས་ད ་པདང་ ༈ གཉིད་དང་གཉིད་ཡུར་རྱི་མཚམས་ཞུབ་ལྟ་བཞས་སྙིང་ཁརའེངས་བ་དང ༼ཡངཤསྣ་ནུམ་ཤཾས་དག་གིདགས་ཧིང་ཁཞས་མ་གིན་པར་ཁུ་བའངས་པའོ། དསན་བབས་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་རོ་རི་དང་པྨཛའི་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱིརྫོ་ ཧུ ༼60 
ང་དང་ཐུགས་དང་ཡུཤས་ཀི ཐིག་ལའི་གླབུགསྱུ་ཏིས་དཔཔལ་ ་བཞས་ཞོར་པུའི་བའདུའོངས་པའི་བད་བ་བསྩུང་པ་གང་ཡིན་ པའི་ཞུ་བ་བདེ་བ་དོའི་འ་ཡལ་བར་མད་པ་ས ] ད་ཱ་བའི་ཁུ་བདྲ་སར་ཨངནོར་བུ་ནས་གཙུག་ཏོརྩ་ཧི་བར་སྟང་དུའགེ་བརབ་ཏུ་བའ ་་ 
རྦ ༢ ་སཱར་གསུངས་པའི་སིིད་གསུ་གྱི་ པུ ༧ལཔར་ལརགུངསབའིརསཔ་སནའ ཀླི ༼ིས་མནདོགེབ་བས་འོུནཔའལ་བླ་ོམཔ 
ག་མི་འ ངེ ཡད ོཡང་ག་ནམསབཅམཤ་་དི་ བཿ ཨུས་ད་ 
།མད་བདྡ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ མཚཾདཱ་འཇུག་སྟ །ལགྲསྤུ་པེགོས་ག། ས།ོ་གང་འཇུགནྡནལ་འབར་པ་བཟང་བོ་ལེ་བའི་ ་གནས་པའི་སྟོངོ༢ དར ་ ལ་བའི་བ དྲན་གྱི་བདབཆན 
བའ་སྐདཅིག་པ སྤྱད་ནས་། ` མས་ས་ལས་འ་ ཁམས་ནས ཡད ཉོངས ི་རས་ཟན་ི་ུསམཆནསུ་ པཱ དི་ནང 















ོ 773 
ངབདི་སྲགརུའི་ཆུ་བཞིནདུ་ཁུ་བརྐུ་ཡང་མ་ཡིན་གཤར་བཏིད་མེན་པའི་ཧིརརེ་།དེ་བཞན་དུ་མའྲི་རུག་པར་སྣང་བསེ་མིནཏ །བྲག་པར་མི་ཐེདཔའིི་ཕིར་།།ག་ོ་བླུང་གི་ལུས་ཨུ་སྣང་བཞི་གངཤིག་དནྡི་དུངས་འིནནེ་།གཡོ་བཞེད་པའི་ཕོར་ཏ །རྡུལ་ཐྲན་གྱི་རྫས་ ] 

ཡཱན་ྱི་རྫས་མེད་ ་ ཤ་བོ་མངམ་ དགབ ད པ་ཞི ཟ་པ བླ ། རི་པ ག་པོ ཡང་བ གངཤོག། གིས་འ ས་པ་པ རྨུལཕྲན་ 

4 སིརྫས་མད་བཞི་ཕིར་ཆོས་ཅནྱ་གི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་ཡང་ཆོས་གོ་སེ་བ་མིན་ཏ །དུས་ཐདད་སནྡཝ་དངྲ་པལ་བའྱི་ཊིས་བྷ་རམས་ཅིས་བྷལ་བམིནོ་བའིཔོརར། དིའི་ཁིར་ནན། རང་སྙང་དི་མཉོན་མོངས་པ། ད་ིྦྱ་ལསཏ་གསེནབ་དང་གསས་པའི་ལསོགགྱཆབ་ལག་ཟ་གིས་གོ་དད་ལས་ 

ཧཱ“ བསྒྲིཔས་པསུ་སེཞསུ་བ་ཨོང་གཟུགས ཀི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རས་བཤོ།། དྲ་ཏིན་དཞེཊ་པ་ལ་སོགས་བསྔ་ཚུལླ་རུངབྲགོད་པའྲི་སདདུ་ཅའི་གནས་བ་གསུངས་ཏེ སསད }ྣནྣནྣཚྣཚྣཚྣ་ །ཐྲིགལཞེས་པཞི་དྲབལ་བར་གཞས་ 

པ་ཧིུ་ཐིགལ་སད་པའི་གནས་སྐབས་བསླད་པར་དད་པའོ། ཚུཞེས་བནི་མགིན་བརགནས་པ་གསུང་གྲི་ཐིག་ལྷ་ནིལམ་བསྐྱེད་པདྡ་ཧད་པའ།། ཡེཤཾས་ཤཾས་བཞི་ལྟེ་བར་གནས་བ་གཤས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞི་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བརྐྱད་པད་ཀེད་པའོ་། བདུད་ཐིའི་གནས་སོན་པ་ལུ་གྱུ་དུད་དུ་བཅིངས་བའི་ཅ་།ཞེས་ ་པ་ལགུན་ 

ཅིའི་གནས་ཆི་དྲབལ་བའོ། དརྩ་སན་མཚོལ་སུསན་པ་ནི་བན་ིའི་གནསུ་སོན་པ་སྟ་དེབགྱ་གངལ་ལྷན་དང་།རསྟན་དང་།ཡ་ལྷ་ཏུ་ཏིལོ།། ྲརམས་ཀང་ཡུག་ུད་དུ་བཅིངས་བས་ལ་བ་དངྦསིང་ཁའི་བརལམ་གསུམ་དྲང་པོད་བསནས་སྙིང་ཁར་འདུསཏི །ཡུགུརུད་ུ་བཅིཔསནས་སླར་གང་ག་ལ་ྷུཏནི་ཕྱ། 

¡ 


















- 771) 
།ཨུ་སྙང་ཁའེ་འཁེར་ལེའི་ལཱེ་བ་ཡུག་ནས་འགྲེཁེཡ་ལ་ནཱདང་ར་སརཱ་དགནིཿ གཡོན་དང་ག་ཤུས་ཊི་འདབ་མརརགྱ་རྨུདཱ་བས་གནས་སོ།།ནས་སྟིང་ཁ་དང་མགྲིན་པའི་བར་ཏུ་སར་ཨང་ལས་གསུམ་བསནས་འགྲོའ།།ད་བཞིན་ནུ་མགིན་བ་དང་དཔལ་བའི་བར་དུལམ་གསུམ་དང ། དབྲལ་བ་དང་གཙུག་ཏེར་གྱི་བརུ་ 
ལན་གསུམ་ལྟ ' ད་ལྟར་ལན་གསུམ་མམ་ལན་ ་བཞི་ཧྭསཤས་ ལ་ལནའི་རུངནི་སྣ་གསོན་པའི་བུ་གནས་ ་གཞན་ཕྱིའེལ་གྱི་གནས་སུ་སརླུང་སོར་དུ་གཞིས་ཀྱི་མཐའ་དང་ ། ཡིཿཤས་ཀི་རླུང་ཆ་བུ་རུག་གི་མཐྲར་འགྲོ་སྟེ་ཚུལ་ནང་གི ལའུལས་གསུངས།ོ། ར་ས་ཤའིནུང་ནི་ས་ཐུག་ག་ཡན་ནས་ཡཱཾ་ལོ་ཏཱ་གོང་ལས་བཟྡོག 

བསེཀ ཨ་ལཱ་ཱ་ཏཱ་ནིཅིག་ནརས་བུག་གཞིསནས་འགྲའི། ད་བཞིན་དུ་ལེགཏྭ་ལ་བ་དང་གསང་བའི་པར་ལན་གུསྱུ་བས་ནས་བཤང་བ་དང་གཅི་བའྱི་ར་ནི་གཡོན་དང་གཡས་ ནས་གསངཔའི་པདལ་ཐུག་གི་གརྙུསངནས་ཅུང་ཅནམ་དྭགསུ་འགེའ་།།གསུང་བའི་པདམའིའོགུདི་ཆེན་ཁིཆ་དས་རང་ཡེགས 
དུགས ༽ གཅི་པ་དངཞུབའི་ཆ་མདུན་དུའ་ཁུགས་པ་བཤིབསནས་སྨྱས་པའི་རྟགས་སམ་བུ་མེད་ཀྱིཐ་ལ་གཡྐོནྲ་ཡོགསནས་གཅི་བའི་ཚ་འགཞོང་གཡས་ལོགསནས་བུ་བའིཆ་འཕོའ། ྩ་ཆུརདབང་མདོར་བསུནཏ །འགྱི་ངབཤང་གཙི་འབབ་པ་དྲག སས ་ 
མའྱིཅ་དངག་ཡོན་པ་ཡང ། འཁེར་ལར་པ་རབངིནཔར་འདོད་།སྟང་དང་འགྱཏ་དྭུན་ཡང་། སྒ་གཅན་ཁ་བརབ་འབབ་པ་ །།ུས་སོ།།ཅ་ལ་རུངུ་བའཉནུ་སོད་བནི པས་གསུངས ལ་ལུམ་གསུམ་དམས་ཤུས་པ་སྟེ། སིངདུ་གོག་གི་ལམ་གྲུནོ་གཡོ། 
པང་གཱ་ཨས་དང་དབུམའི་ལམྨ་ནམས་དང །འེགྱི་ཏཱ་ཐཱརསལྱ་མི་ལམགསུ་ནི་བཤང་བ་དང་གཅ་བ་དང་ལུ་བའི་ལསྣ་རམས། དནི་སྒུ་བ དཀྱི་ཡེུང་རྔཕཊ་བ་ལས་བསྟན་པའི་ཐྲིག་ལའི་རྣལ་འཕྲེར་རྱ་དན་སྟོན་བ་སྟེ་། རུ་རྒྱུདདུ་།རཾལྟརརྡོརྫེ་དང་བཅས་པའི་ཤེས་རང་པདྨ་ཞེས་ཐ་ནི་བུད་མེདརྣམས་ཀིསྐྱ་ 


། 





783 





ཀྱ །གཞས་པདྨ་འདབ་བྱ་རད་པཤུ་ཕིག་གིས་མཚན་པར་བསྒོམ་བ་ 

ཡའྱ་གུར་ཞིང་འ་ཕབའི་པརའེ།ཆེད་དྲུནུ་སྱཾས་ཝནཔ་པྱད་འིདནི་ཁ་འབེད་པའི་ རད 

་ ཡཿ མས་ཤས་སྦྱར་བནི་རམ་པར་དཔྲ་བ་མད་པའི་ཚིག་སྣེ ། ཡུའ ལྔ་པོརྣམས་ལ་ཡུལ་ཅན་རིག་ལ་སུགས་པའྲི་རམ་པར་ཤུས་པྷ་ནམས་ནེ་བཟུང་འཛྲིནྭ་གི་འྲམལ་པས་ལྭགཏ་འཇུག་པ་འགོག་པ་དང ། ངགྲཾ་སཱས་གཡས་ག་ཞོན་སྱི་སྨ་ནུམས་ལས་འབྱང་བའི་རུང་ཡང་ལྟ་བར་ ° 

ཧཿ ག་པས སཱར་བཡེར།ལུ་བརགུསམོ་འབ་པཤ།ཤསསགསྭ བྱ་བརདཟིན། །དསསནསཆི་མབགགཅན །ན་བལ་སོགས་པྲ་ནསས་ཙིམཚནས་འདིན་པ་༣གཞི་ཡ་ལ་ླགསའཇནཔྭ་།ུང་གི་མསལཱ་འིའཁར་ལའོརབསཅིས་ལུཧཱི 

༤ །ཆའགེག་བའོ།གང་ཞིག་རེསྲ་དནྲ་གི་ལན་ལག་ཐིག་ཁའྲི་ནལ་འཧེར་འདི་དག་ཐམས་ཅད་གསད་བརྲ་བྷས ། ཞས་པ་ཇོགོས་རི་མི་སན་ པཿ ས་པ ད་མགོ 
'ས་་མྭ་ལྭ་དཱུཏིར་མ་ཁོང་བར་བྱགུར་བ་ཇི་སིད་པ་ ནི པལ 


དཉད་དོང་དང་བཅས་པ་ལས་གལོ་བར་འགྱུར་པ་ཉིདའི་ཡིརརོ་།དེ་ཝར་དྡོ་ང་བླད་དང་བཅས་བྲ་བས་ནས་བླངར་གཞུག། ཅེས་པའིདེན་ །དོ་རོུ་སྱས་ཝཱན་པཏིད་། ཅེས་པཚོར་བུ་དང་བཅས་པི་རྡ་རའིབདེ་བ་བྱད་ 
ནཾ་ལས་ལྟེ་བའ་གཏུམ་ མེཁོ་ན་སྦར་བསྡུ་ནུང་གཏིས་ཡ་ང་དགྲ་པད་པའི་དབུས་ ཀཾ ས་པ བས་ཡད མདབ བླ 












* _ །འཕྱའོཉ་བའ་བསུ་པ་གསུངསཏ །འདིར་སྦྱར་བརྡུག་གི་དང་བོརྨ་ནལ་འཐར་པས་དྭག་མར་སྲོག་གླི་དུང་གི་རབཏ་གཞུག་པ་སོར་བསྱུད་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པར་ཧྭ་སྟ་ ། ཇི་ཙམ་ཞིགྱ།རལ་འོར་པ་གང་གིས་ད་ཁེནོའི་མཚན་མ་སྟོང་གཟུག་ 








དནསའི་མ་དང་བཅས་ཏ་ ཏུ་གཡས་པའྲི་ར་ལ་བྲེདའི་ཝུང་དང་ལནཅི་གཀའིབེངཅ ནྱ་ི་བདཤསཔས་འནིརཟད་ོག་གླི་ན་ོུསཔརི དུ ིསབཅིངསཔ་ུམབཅན་བ་མཞིསཔརས་དགེ །ཟ༡པ༣༩ ༠9 
ར་སག ག་འ བྱཟགས་སམམཤབོ ཨོདགཟུགས་ལུ། འཛག དགས་པ གུག་ཡད 
རར ི་ོ འླི་སདདཱནི་མོ་ཡིནནེ། ཡན་ོ།། 

རྒྱུགས གསང་བའིའེར་ལར་ར། ངབ །། ས་པ་བ ར་བསཔ། ཱ 






་པ་དཀི་ ད་བའི་རིམ་པསྨ་ནལ་ འི 





'ྭ 
་མཆནམ་བསྒོམས་པ་ལ་ 


བཾ ཨུ་ནཾརམ་བ་ཐམེས་ཧད་ 
དྷ་ནི་ཡིས་རབ་ཏི་། ཀྱི་ཡ་ཁོལ་ཏ་ཤོན་བའྲི་༨ཤསེཀོ ཡེང 


















\. 


འི་གཡུགམུ་འབུརརཊ 


དབག་ན་མཅིང་བབ་བབ་གག་མ་ 
བགས བངས འོོ སིད 7 དེ་ཡཁའམི་བདག་ཅསླ་ཙཱ་བཟངལ་བེགཞས་སྩེས་བུ་ནམ་སྱ་རྱི་སབའདི་ཊ 


ཞིའེ་བར་མཚོན་བྭས ཀྲ ིཏཏ་ དག་གི གཡས་ས ཟི 


དེ་མ་ཡིན་ཏེ་ །ནམ་མཁའེ་ ལག་པས་བཟུང (ན་པའ་རྒྱ་བ་ལ་ས་འབར་ ༈་དཾས་ནྭ་ས་བུག གཡུས  བའི་སོག་གྱ་རུངནི་དཉིལ་ལབེ་རོགང་དང་གང་འབབ་པ་དེའི་ཆོས་ཅན་ཉེ། རད 
གྱི་བ་ཁ་ལོར། འརྱསི་སཱས་གསུངས།།དེས་ཿ རར  #ླ@ཆ་ ངཱ 


དག གཙེང་བརབད་ང་ལབངལ་འཇུག་པལྟ། ༨་པནན་མཁའི་རླུང་ལ་འཇུགཿ 
རིསྱ་ཅཾས་ ད་བ ུཔ་འཇག་བའ། ཆུན གཱ 
མུ་བདཔ་ཡེཤཱྱ་སྱིག་ཐབ་པརབྱསང་ཉ།འྱུངམ་དབ་ཐནེ། 
ས་བུ་ནམ་སྭ་རྱི་སི་བ་འདི་ཉིད་ལ་ཐབ་པར་འྱུར་བའོ།་ 





ནགས 
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་ལས་ གཏན་སྐུ་གཤོག་ཞོད་། པ་དན་གཞན་གསུང་དང་། ཐླགའ་དང་འ་སོ་གས་པ་། ཡར་རས ཀྲང་། ་ཡོད་པ་ས་གཉིག་ །དང་། བཞིར་དབེ། དསན་འདོད་ཿ 
;ཊུ་འགྱུརརྔོན་ཛོགས་མནི་ཡུས་རྫོགསནས་ 'ྱས་པན་དབུགས་འྱབང་གསག་ལྟ་བགགི་དགའ་བ་བད་པགང་ཤིན་པདགྲའི་ཆལ་ 
ཨིཾ་ཤས་རྡོ་རི་ གནིང ་ི་ཀའ་ཐ་བག་ཁ་པ། རད་འཐས ཞི 


རགུའ་དང་བཅུས་ཁུདབར་དགའ་བརིན་བས་འདི་སྐིའྟིཤེལ་པ་ལ་མཆོག་དབའ་ནི་ལེངས་སྤོད་ཆོའི། བུགས བིངས གས་བའྱི་ཐུག་ ཤེ 


སྐུའི་ གསུང་དང་ཕུགསེ། 'ལྷན་ཅིག་སྒས་པའི་དགའ་བཏོདེ་ཀྱངནི་བདའ་བུང་ བྱོའི དོ ×: 


གྱི་ལ་ཤསྱ་ཀི་དྱཉིལ་འཁྱ་ཆུ་བའི་ཚ་བསོན་མོ་ཞིས་པྲ་ལའ་ འ་བརྩཾ་ཨི་ལམ་ནབྷ་དཞུགས་པས་མཆན་མ་། སྣང་བའི་ཕཾས་པའཊདི། དར ཟ་ང འདར་ཞུནྨོི་བདན་པ་ལགཉིས་ཀོ་ུན་འབུང་གི་བད ཞུ་པ་ཡིནོ་པ (ཛོ 



















སོས ག་མམ་འབང་བདག་པརཉནྫར་སམས་དམས་གཛ། 












ཅས་པར།དེ་གཉིས་དཔེརམདཔ་བརས། 800 
ནེར་བུརདུལ་སྐྱེ་བ་འགགས་པའི་སིརརེ་ཊ ཆུ་བླརུ་དུག་གི་ཁུ་བ་འགགས་བས། རྡོ་རྗར་བདི་མེདའེད་།།དཉིད་ནམ་པ་བླརུ་ཐུག་རིག་ ༤ 
དུ གུས ཡུ འས ྱི་ཡཔགསནག་པྱ ང་བས་བ ཅི་སེམས ་སད་པའི་གནས་ 





འ ཱང་བཆེ་།།བདེན་དོནྲ་ནམ་བ་བ 
ཏལེ་ཁབ།པ།ས་པ་ ཡས་ཁྱུགར་དད་བདབ་འ 





ཉི་སབསྱག་ག་སུལ་འི་སྐུ་དང་། ཇིས་སྐྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང །ཆོསཿ 


ཡོབ་ནེཿ 
ཀཀ བས་བསྐྱད་ཐེད་ཀིརང་བཞིན་ཏུ་ ད་ནི གིས་འ སགས་པ མ་ཡི 
ཞ་པ ིག་འྲི་བ་་གསགས་ལུམ་གཉིསལས་གཞན་པིིས་ གྲམ་པ ྲཱ གནས་པར ས་པ ་པ་་ཤཱརིག་ 
ལནི་བཞི་བའི་གནས་སྒབས་བསྐྱེད་ཏུད་རྱིརང་བཞིན་ཏ །གཞས་སླབས་རནི་བུད་མྲད་དང་འབཏ་འགེགོས་པ་ལས་ དྲ་སམས་ནི་ཞུ་བ: ར་བནསད་འཕོའའི་གདཅས་གཅནཉདན་བ་བཅོ།་ རྣམ་པ་བཞྲི་བོ་དེཉ 
གློས ་་་བས་པ་ལས་ བད དསན་ །གཞིན་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཞི་འ ཀ་ཆུག 











་བཅྱཀྲི་་དུབྱ་ཉིསམསཉིཏལ་བཏེནཔ་མིའ་པོ་བའི་ཕུས ] 81 3 
ཉོད ུ བཟུང་བར ཡཿ 





༄༅། ༤ དདལྟར་བཁོར་བ་པྲརམསྱི་སད་པ་ལསོགས་པའི་མཚན་ཉིདྱཀི་ཨམསྐ་ནམཔ་བཞི་ནི། འདོད་ སད་པ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ །ཆགས་ནམས་ཏྱི་ཐོག་ལ་བཞིའི་དབུས་སུ་ག འཛ 
« ོད་སངཤགི་ཐངདསསད གནིད ས་གདབ དོད་པ་གྲནག་ ཤུ ཨུམ ངེ ཀ་ི་ཞིའིདས་ུབས་པ།འཛས་བཅསུ་ ཁྱ་བ་འོ་ པའི རྫ 
༩ ིམིརནྡ་ཐིག་ལ་བཏང་ཉེ་མི་་ཕོ་བའི་ཉན་ཁུ་བ་ུང་བརྭ་གུརནྷ་ནལ་གཏོར་པྨན་ནསྱ་ཀྱི་ནབྲ་བལཚོ་ཚེ་སྲོ་བམས་ཧདྱཾ་བའི་ས་བེན་མཆོག་གི་བདེ་བའི་ཉེན་མེད་པར་སོང་བ་ལས། བཉན་པ་དེན་དམ་ཏ བྱང ཁ་སསྭ་སི་མཚནནྱིཡང་བ་ོབགངནསོདདལདད། ཁང་མདོརའསན 
ཤི ཏུ: ཁུ་བ་མི་འགྱུར་འང་བཞིནོ་གྱིས།] )མཆོག ཊ་མིགྱཙུར་བླ་སབ་པར་བ། །རན་ནི་འཕོ་བྲ་ཐེབ་པན ༈ བརྟེན་པ་འདོདཆགས་བལ་བཉིད་ །ཅེས་སཾ། དི་འོ་པརཁེ་རབ་པའི་འཛག་པའི་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་འདིནིམེ་ཁཕོ་བའི་ཚངས་སྤྱོད་ཅནཧྱི་སྡོམ་བ: མསྦཱ་ཉིས་ཐམས་ཧདྭ་དུས་སུ་དེར་པར་ཏ། ལྷམ་ཐིག་ལྱཆུ་ 
བ་བང་འཇུག་པ་དང་ག་ཡོ་བ་དོར་བ་རྭ་བྱ ་ ་ག་།་ལ་ །སེ་ལ་ནི ནོརཐའིན་ངྱར་གནས་པར་བྷལ་ ཀྭ ཟུ་མཐུན་ལ་སོགས་ཁད་བཇོགས་།། དི་མད་བའི་བརྩང་རླསོམ་།།ཞེས་འཇས་པར་འབུངཔ་ 
རྱགནྡོ་རིསསྟོད་འགྲེལ་རུ་བཀྲལ་བལྟར་ལྟབར་ཆུ་མ་ཐུན་བ་དང་  ལ་སོགས་ཡག་སྟིང་ཁར་རྣམ་བ་རཀླིཞ་པ་དང་  མགྲིན་པར་སྨྱས་བུ་ཀྱད་པང་ ༈ ཧཱུཾ་བར་དི་ཨ་དང་བྲལ་བར་ཕྱར་བིབརཏུ་ཛག་ལེ་རབུ་ནས་གྱག་ཏརྩ་ཅི་པར་སེང་ཱ་ྲག་བར་བ་ ། ་ཉེརྡོརང་། དབལ་ལྡནན་མཞིན་ཉིད་ག་ཤེགས་ཤིང་། ; 













དེ ) ུཾ ས་བནས་ནེ་དདུར་པེན་པ་འ་བཞིན་དུ་སར་ཞོར་ཐུནས་གཞུགནེ་རྟེདུ་གཤིགས་བརྲ་དའོ། ཞེས་པ་མི་འྱ་གུར་བའི་བདབ་བྱ་སད་པའི་འས་བའོ།གང་ཁོར་ལ་སོགས་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པཆོགསུ་བཅད་པ་གཞན་གྱིསནི་དེནོ་འདིོད་བཅུན་ཡང་; 
ད་ཆར།ཏ་མི་ཁྱ་ ལྭ ས་བ ་ནོ་ས་གད - ཏུ ་ ར་མཛ སདས་བཅད་པས། རྫར ྣྣི་ 
ྣདདནྕདྗདངདངདངོངོཌདཊ ནི་གི ཅ་ཆིང ་ རྱ །ཞིནས་དྙན་པཤག་མ་བུཤས 
ཤརྣམ་ཕཀུན་ཨི་གདུག་ཏིདྲཡུགྱ་རུ་ཆན་པོའི་ངསྲ་གུབ་ཀི་དོལཏོདྱ་ཀིས་གནས་ཕན་བངོད་བུ་དང་མཐུན་པར་ཤུག་བཟནི། འབས་སུ་བཟུང་འཇིན་གཉིས་མདྱའི་ཡེ་ཤིས་རང་གི་བདག ནུ་བག་དབལ།།དད་བཆན་པོ་བྱོགར་བ་ཡད་བསྡ་དྲོར། ་བསུ་ད་གུས་རོག་ ཡ།ྫམར་བག་།གུལ་ 
¡དབའ དེ་གཉིས་དཔེར་ཆད་པ་ཡ་པོ་ནང་དཁོ་ནཉིདྲ་ཤིས་དགེ་བ་ ཆེ ་བྭ ྣྱདྣེ{ཉ}ྣདོ ས་སྱྱས་བའིཿ །པའི་དིམ་འགུགས་པའབདོད་ 
རན་བྲསཆོགཏ་མི་འྱོགར་བའི་བདེ་བོལ་ཕུག་འཚལ། ས་དགས་ུག་འཚབ་ལ།།གའི་ སར ངགྱི་ཐུགས་དངལ་ལ་གནས་པའི་དཔལ་ལྡན་བ་མ་དང་། སླི་བབ་བཞིའགགས་པྲསྤ་བྲདནུབ་བཞི་མ་ོན་པཱར་ཏཾ ཧུལ 



















རྦབ་ སེན་ས་ ་དཔའ་ན་ཨ་ལ་སྒོ་གསུས་གུས་པས་བྱག་འཚལ་ལེ། བརྟུད་ཐམསཅད་འཇོནས་ཤིང་ལམ་སྒྲུབ་པརྣམས་དབྱས་ ་ས་སྒྱོང་པའ་པྲད་བའི་ཁྲེ་བོའ་ང་ལ་བོ་རྣམས་དང ། འདིག་ཏུན་དཔ་དས་པའི་དངོས་གུབ་སྣའ་པའི་རིགས་སུམ་བྱར་ཅྭ་དུག་གིདྲི་མཁའ་འགོད་ [823 
པལའའབྲེ ་ུག་འཿ དིན +  }}དདད་ ༽ ོ་ 
ཟ གིབ པ་ནི ནས་ཞི ་ྱབའིལདགབ་ས་ོ །ཛིན་པ་འིལའ། གིལ ཞེསབས་མཆག་་མི་བསརབཞ་ཡ་ ན་ཏོ དནི་གད་ཨིཏི་གང་ གི་ཧོར་ ཡས་བྱུང་བའི་ལྷན་ཅིག' ་བླག་པདེབཅེན་སོལ། ྒུུའཀཡདང་།ྲ ། 








རཱི བྱུང་བའི་བླད་དངྨ་ཟུབ་དང་ཉི་མའི་གདན་དད།  དའི་སྟངུ་གནས་པའིརཱ་ཡིག་ཡོཇསྭཱ་ཕུ་ 
ལྕནབད་ཀྱིས་མཆོགྱར་མི་འགགུར་ ་བའི་ཡེ་ཤས་གུབ་བ་གསུངས་ཏེ་། ནོ ས་པ་དངས་ཀི་ཚོགས་པ་དང ] ི་ག། །གས་ངི ད་ལ་བ ག་ས ར་གང སེས དང། ཀཱ་ཡིག་ཡས་ཉི་མ་ 
ཙད་་ོསངཏིོ།དརན་ཨ་སོགས་ཀསགས་དངས་ཡིག་དང་འདག་གོ།ཨ་ཡིག་དངཔ་ཕིག་དདག་ཉདགདན་ །ེས་པརི་ཕོ་ང་ཅན་དང་ཉིནྱ་པ་དང་། པད་སྭ་ས ་ཡངབཞེ་གསལྱ་ ན་ཕ ཉད་ཅན་བླདདང་།ཨ་ཡག་གི་བདགཉིད་ཅན་ན་ཏ ༩ ག་གི་བ་དག་ཉདེ་ཅནྭ་ཟུ་བའི་དྭ་ཉིལ་འཁེར་དང་།ར་འི་གགི་ 
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རགཉཅོག། ེད་ཅེས་ པ་གཅིསླཏྲ་བཱས་ "པཾ་བརྟན་པ་རྡེ་ཱ 




















་ འི་ག ་ ་མི་གཕྱུར་ རཔའི་བ་བིག་ཤས་ཞ་བམིའཔོབལས་བུངཔའ། པ་དེལ་ཡོདབའི། ིཕིརརོར་ཅན་ལྷན་ཅིག་སྐྱས་ དགའ་སྣ་ །བརྙནཔ་རྡར་ 
༄ཞ༥དའ་བ། ཱུ རྟན་ སིན་པ་ས་བའེ། དདནིན་པནཅིགླ་ སརྒུ་ནཱདཾག་ཡོ་ཨུུཐུར་པ་ལས་རྡོརའི་མཚ མ་དང ། རཱ མནག པལས་ལྟའི་སྩཱ་ཁ་དོག་དྲང་ཤུག་དང་དྲབིབས་ །རུས་བཏགས་བའི་ཆོས་བཏན་པའི་མཆན་ཉིདཿན་དུམི་འདེནད །ཅིའྱིིརཞེན 
ཅཅ ་ འི་མཆནམསེག གཞིས ཞན་་ིརདཔའརབའི་རང་བཞིག ྲུ བད་་ས་ཞས་དང་།ཀ་ས་གཡ་སགས་པ་གཞས་ད་མསཏ བབ བའ་ཕེལ་བར་འབུང་བའི 
ཡི་གྒ་རམསྭ་ནི་བྭ་སཱན་བཅོས་རིག་བྷ་རམ་སྲ་ཏིས་མི་འྱགར་བར་བ ཞེདཱ་ཡང་ཐཱ་ མཾ བ ཞི ཞི་ངྲ་གི་ག་འ ལ་ས གཞན་ཅི་གན་མི་འཐོ་སཔ་མ། དུ ཞེས་བ རྔོདད་ཡི་གའི་སྒད་དོད་ཨ་ཀཱར་མི་ 
འ་གྱུའ་བ་ལའཔའཇྡུག་” ལས་མི་འཐྱུར་བའི་སྤས། མི་ག མསྔ་ོས་ག་ག་མི་བྱམར་བཞེ་ བོད་པ ། ཐལ འགུ་མབ་ཏདྱ་ཀླིས ལ་འ ཀ་བ ཡྱིད སལ་ 
ཉུདྱ་ཀྱི་ཚོགསཚི་མོ་འྱསུར་བམ་ཡིནཏ ། ] སྒྲའི་གཞས་ཀྱི་ཤེད་བ་ཚོགས་པ་ཡས་རྐྱེ་བའི་ཧོརེ་།།་འདིརཡི་ དཱ 


པྱིག གརགསན་ི་ས་་གལསམར་འཉི་ཧས་མོ 











༥༄༅། ༣ །ཏྱ་མི་འགུར་བའི་སེ་ཤེས་ཨུ་བརྗདད་། སྲུས 


༧ ,དཱ་གཞནརང་ ་གི་སརྦས་ བས ། ་བཿ །ཏོད་ཡོན་བྭ ་བོད་པར་ཡ་ད །དཐུག་མེ། ཐ སྣ་ག་བུན་བའྲ་དུ་ 
ར་འ :ཿ སི 3: ། དྲར སི འའ ཛོ དྲག ་ རབ རརིི་ 
ཏྭ ལོ 


















་ལྷནཉིག་སྐེས་པའི་ སྲུར་གསུང་ ཏེ།མཆོག ཊུ་མི་འགྱུར་བའི་ཇང་བཞིན་གྱེསྲིར་རོ། སས་སས་སས འགལ་ལོ (830 
དངནུང་དུངནམ་མ་ལའ་ཁམས་སྒིབ་པ་མུད་བརྣམས་ ཿབམས་འཇག་ནད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕོརའུར་མདྡལར་གསུངས་སོ།འཕྱར་མདུ་དུགནོ་མིག་དང་ན་བ་དང། ུ་དདབསནི་ད་པམདཔ་དམམ །ས་ོ་བ་གི་སུ་ཇིན་་ས་ས་མས དབུགས 


དང་ཆུ་དང་མེ 





དང་ སྨྲདང་དྲི་དང་ རངརགྲ་བ་དང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་གྲོབ་ ་པ་མེད་བརམསྱ་ཀང་འཛིན་པའི་ཡུལ་མ་ ་ིན་པས་འགུརཡེདྨ་དུག། གསུ ངས་ཏ། མུངལོདང་མས་དངྱ་མཆད། དན 
ཟི འན རྫུད་དེ་།། མཆོག་མི་འགྱུརཿ 
ཞེས་པ 


དབས ཀས ཉི ་ ྱ་སུརབཞི་ིགལ་ོདཔར་བྱསུརར།ཐི། ཡ་ང་ི་ཡབརཐུ་ནའ་ཆོག་ 
ཁ།་ཡིག་ལས་བུང་བནི་ཡང་དག་བར་ཇྔོགས་པ: ངསྱ་ཅུས་ཤེས་རྭབ་སྟོ་ང་བ་དང༔ ས་རྦབ་སྟོ་ང་བ་དངུ་ཐབས་བ ནྭ་ཁ་བདག་ཉད་བུཿ 

བཅད ཨ་ཆོུམི་རབསངས་ཡག་ ས་ལ ཀླ ་ོིོང་མདཔ་འབལ་དུ་ རང་འ དེ་ང་བཅོརལན་འམ་པུ་པར རར ིིྣནརིརགཇ 
སྒུས སི བཀྱིལ་བཁེར་ཆེན་པོའི་བྷསོདོ་པ་ལས། ཚིགས བྲལ་ ་པ་ཡང་། རེ _ལ་ སལན་པས་ས་སྤ་རུས། ཤགཆ་ བེ ་བས་བཅེམྭ་ལན་བདས། ནོར་བུར་གནས་བའི་ འི་ཁུ་བས་རྡ་ྫིརྟགཏུརྱས་པའི་ཕཱི 





843 





ས།འདད་གསལ་པག་ཆེན་ལྷན་སུག་ཀི་གཟུགས་བརྟན་ཤར་ཾ་ྱ་ངཕ་ཁ་ཡས་ཆུང་ལ་ཁས་ཡིགཞི་གཞོམ་ུ་དཅངསྲི་པདཏས་བས་ཁུ་བ་ལམས་རྨུམཆད་གཅགབྲསཔཡིན་པའྲིརིརཡིག་བབུརབྱརམདཀུནགི་ནཆོག།སངསྱ་ི་ཡནཏན་ཞན་ེརབས་ |? 
' ཉིམ འི་མ་། ལམགསན་གགས སལ་ས །དམཉི་འི་གགངམིལགཔའེབདེརམོགས་ོགསདའིསསམས ས་ག གས 
ིན་ཱ་ཀབནནཏནྱཾ་ི་ཡ་ཤས་ཏ་བྷ་། སྐོད་པ་ལས་ 









སེན་ཿ ༥ 

;, ནའིཕིརཡ་ཡིགཞིླབབལཚཾཆོས ཡད་ཀུན་བྱི ེོ གདམང་བོྤྱབར་བས་བས་མ་དདོ་ ཨཱ 

ས་གས མ་བ གཞས ཆུ མ་བའྱ་པ་ཐི ནྲ ཨཾ གུ འི་ད + ་ ར 

) འདས་མ་ཐག་པར་བཤད་པའོ། ད་བཞིན་ནུ་ཆ '་གསུངས་པ་འདིལ་ས ] ཨགོགས་ལས་ཟླ་བ་དངཀ་སོགས་ལས་ཉིན་ མཉམ་བདྱས་མ་ཉ་ (དུ་པལསྱ་བུངབའི་ལུན་ཅིག་ས་ འའ  སག་ལསུ་མཱཚན་མ་དངྱནུ་ལ་སོགས་བན་ 
རར ་ ིླཀྣཀཾེྣྣྣ ཚནཉིད་ཅནད་འཕོ་འྲི་གད་རིག་གེ། སྐད་ཅིག 












དགར་མི གྱུར་བ། ་བ་འཕོ་། བྲ་མེད་པའི་ ་གུད་ཅིག། ཡཱ་དུས་ཤཾས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ཉིད་ནི་། ཀྱ་རྡོ་རྗར་ ། རྡོར་མི་པྱད་ཅཾས་ུའ་བརྗོད།། ཅེས་བ་ལྟར་རྟོག་པས་ མི་ཕྲད་པས་རྡོ་རྗེ །རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡཤཾསེ།. ཤུས་དོ་ཡིས་ཁུང་པོ་དང་ །ཁམས་དང་སྒྱ་མ་ཆོད་གླིབ་ཝེད་པར 840 
དེ ཧཱཾ ་ཕ་གཅིག་པུའི་ང་བེཉོདྷད་སཱར་པར་ཤཾས་ཕར་བའོ། ག་པ ོད་པ དཔངའ་རས་ཆུཞོུབིན་པ གཅ 
ན་བ རཾ ངེ :མ་ལྡནའདས་རྱས་རྱུདཀྱ། ཞུ་ལྔ་པའ་ 
ཐས་གྷམངས་པ། གས་པས སྐད་ཅིག་གིསུ་བདགཿ ས་དག་་ཤ་ི་ སོགསི་མུམའཛིནབདང་། ། ་ལ་སོགས་པསྣ་རུས་པཞུན་ལན་དང་། 
'སྤོས་པ་གད་བསྭ་ ། དབང་པོ་ཐམས་ཅད་པ་ ་ བང་པོ་འལསྱ་ཀངནི་དོན བལ་ནཆོག་དང་ ད་། འཛི དར་ལ མ་ད སྒྲི ཅེ འཁའ དལ་བ 
ཨཧད་པ་ཡིན་པས་དབང་པོའརའེསྱ་ཀངནི་ མམསསས་རིན་བས་གས་ 'དང་ཁ་དང་མོག་དང་མགོ་དངྱ་ཁག་དང་ཞ གས་པས་ན །འགྱུར་མངས་སུ་ ད་དམ མགག་ས། 








853 





གས་མཛ ག་པས ི་ རྣམས་དག་གི་བྱད་པ་པོ 


༄། ་ བ་དང་པནི་།ཐམས་ཤ ་ཅད་དུ་ནི་བརྕགས་གནས་པ ང་བའི་མཐའ་ (ཞེས: འདན་ཏོ། འབྱུང་པོ་ྲ་ང བས་ད མྱ་བི་དབ་ཕྱུགཏྱ་ཐཱར་པས་མགེན་པོ། སླིབ་པལ་བྱི་ 
ཤུ ནང་གི་སི་ལ་དངལ་སོགས་པགཤི་ཛིན་དང་། ཡགྱར་ཆེན ནཞེ་སད་ོམའནོང་ ས་འདུས རིལ་ ཛུ དོ ཨདཔད་མུགྱ་སུང་པས་མ དད བེང ཡཡོ་ལ་ཁག་འཚལ་ལོ་ཞི་ ས་སཾ།།དེ་བཞིན་དུ་གཞནནང་གི་རིག 
'ཿ བ་ཡང་བཅོས་ལྡན་འདུ་ཅིསནང་གི་ལའུལས་། ཆིགས་སུ་ རྫར ླླླིླིཉིྒ འཚ ལིལ ཞིྱ་དསོ། ཨྐན་ལགྲ་དུག་བྱཅ་དང་བཅས་པའི་རིག་ཐད་བཞི་དད། དན་པ 
༧ཾ ། ཤ་ཐུལ་སོགས་པའི་གཞུང་དང་བཅས་ པྨ་མཱས་དང་ [འཇིག་ཉིན་པའི་དངོས་པོ་འཇལ་བའི་བ ཅོས་ཏོགསེདང་ཏོགཔས་བཅགས་སོའི་སོམབྱ་ུརཔའིམཐར་ ཞུ་པཱ་དང ། སྣན་དངགས་མཁན་སྩོ་ཆས་པ་དང་མདང་གེག་མཁན་ལ་སགས་བ་ནམསྦ་ཉིས་གས་པའི་བསྟུན་བཅོས་ལ་ཇིག 

ིཏ་ག་པརྨགྲག་པ་གཞན་ཡང་དའ་དག་རག་འཇྲོ་ི། རེ ་ །ཞེས་བ་ནངའི་ ད་བདེ་བ་དགྲ་ཀུངརིག་ རའཇིག་ཉན་འདིའ མཁན་པ དང་སེམས ཉིས་རབྭ་ཏཾ་གསུངས་པ་ཉིད་།དའི་ 

 ཟང་བཞིན་ཅི་ཞན འན་བའི་གདཅིག་གདངས་ཁངའོབའིདུམན་བཇིགན།གསུམ་པོའསདགྱས་། ཅཨ་ ས་བ་་ཀར་གབའ་འིབའ་དས་བདབ ཏི་སི གནས་པ ༈ སླར་ཡ་ང་བཅེ་མ་ཡཱན་འཕ། 

















ཏོརཤས་པའི་འབྲེལ་པས་གསུབས་དེ ། འདིར་ས་ཆོ་གྷ་ཏ་མོ་བྱགུར་བའི་ཤུས་པླ་སིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པའྱི་རུར་གྱུར་ ་པནི་ཏུསཤས་ བརྗོད་དེ་བྲབསེ།། ཁམས་གསུམ་པའི་ཤསྲ་པ་དངེན་པོ་མཐའ་ས་པའི་མཚན་ཏིདནི་ཁ་ཁེར་ལེ་སྟ་ 


༤བ་ཐཿ ཤས་བ་དཔཤསྭ་བའདི་དག་གཅིག་པཞི་དྲི་དུས་རྱི་ལཁར་ལེ་ཞིས་བ་སྭ་བཅོམ་ལྡནའདསྐ་ཀིསྦ་ནུད་ཉིསྤྱ་རལ་པོའི་ུ་ཝ་བལས་ཆིགས་བཅད་བྲ་དུག་བྱཅུ་ཅ་མཨུམ་པས། ཧྭ་ཀི་འ་ཁོར་ལེ་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་ལྟུ ། རང་གི་སེནས་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དངྲ་བལ་བན །མཐའ་སས་པ་ 
མཔསླས་ི་ཞིངཏས་ཟུམས་དཔནི་དཔགཏ་མད པོན མགང ས་དང ་བས་ིསདུསརས་པའ་ འུ་ཝ་པལས་ཆགས་པ ས་ས སུ་པོ བང་ས 
རཾན་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བརྟན་ པ་སཔསྐྱརས་ལ་དང་ཁྲེ་བེ་བྱས་དང་ལྟ་གྱར་གཉིས་དང་ ། ལ་སོགས་པག་ཀུ་དང་རབ་གཏཏུམ་འྭ་བུང་སྒྱས་ནམས་དང ] སིང་རྔ་ཀྱུགས་ལྷན་བྱ་ནུབ་སིམས་དཔའ་བཤུན་མོརེ་བཅས་བརྣམགུ་སྣང་ྟ ། འདི་དགྲ་ནམཞི་ིད་གསུམ་ལ་ས་འད་པ་ས་ནྭ་སིད་པ་བ ུམྱ་གིས་ལག་བས་པ་ 
བདུདདང་ཉེན་མོབས་པ་ལལ་ཆུལ་བའིའཁེར་ལ་སའཇགམད་དད་བའི་སྐདཅིག་གཅིག་བའི་རང་བཞིན་ལས་འབུང་བ་ཡིནན་།ས་གཀའྱུར་མདབདབ་ཤེས་པའིརང་བཞིན་ཏུསཀེ་ཤེས་བཆི་མཚན་ཏིད་ྲིབ་མེདཀི་ཕུང་ཁམསྤས་མཆེདནིར་ཁེར་ལ་ ། དྷ་ལཅུའི་ཤས་པ་དང་ཤསྱ་བཏདི་དག་གཅིག་པཏིད་ནི་ 
ཏུག་ཀྱི་ཁ་ལེར་ལེའོ། བྗོད་པའི་རིམ་པ་འདེས་བཅམ་ལྡན་འགས་ཏུས་ཀྱི་ཁ།ཁེར་ལ་ད་ཉིད་ཨ་ཝཾ་གི་ཡ་གེའི་དོན་བད་སྟོང་དཔེར་མེད་རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་སྙ ། ིཉིད་རྒྱལ་བརྙས་ཀྱིས་རྒྱུད་ཛད་ལས་དང་པོའི་སཡས་རྒྱས་དབྱེས་རྡུར་བདེ་མཆོགགསབ་འདུས་འཇིག་) ེད་སུ་འྭལུལ་ཆན་མོ་ལ་སོགས་པའི་མིང་གིས་ཡད། 











ཀྐ 863 

།དག་པར་བརྗོད་པའེ།།དེ་ལྟར་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསརྩ་བའི་རྐུད་ཀྱི་ལའུ་ལཱ་པ་ལས་གསུངས་བ་ཡུང་) འགྱུར་རྤད་ཡུ་ཤཾས་མ་རིག་པའི་གྲི་གུག་གིས་ཀུན་ནས་བཅད་དུམེད་པ་ལ་རྡེ་རྔཞིསནི་མངོན་པར་བརྗོད་ཅིང་ །སྙིདགསུམ་སྒྲིབ་པ་དང་ཟལ་བར་རེག་ཅིགཔཏིདནི་སེམས་དཔངས། དདག་དྲབ་ཡིད 
མའ་ཞེས་བ་བར་བ་ཤད། ཅེས་སཀདའི་སིར་ཁིག་ལ་འྱཝུར་བལད་པ་ལས་སྐུས་བྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ཐིག་ལ་ལནཅིགསྒས་པའི་གྐུ་སབྲ་བལ་གྱི་ཆོས་མཐའ་དགགྱི་ཅལ་བའི་བདག་བོ་སྤུལ་པྭསཚོགས་བའྱ་སྒྱ་མ་འཛིན་པ་འདི་ཕཱགྱར་ཆན་པའ་དཔོས་སུབ་སྦུབ་པ་ཉདཉི་དན་དུྟན་དཁྱིལ་འཁོར 
ཟྲེལ་པ་བསྲོམ་པའི་མཚནམ་མི་འདོདད །ཇི་ལར་ལརིག་ཏིན་པའི་དཔ་ཁྣཝ༢ པའི་དོན་དུ་དན་དྲགིལ་འཁོར་དང་བཏེན་བ་ལཱའིའབེལ་པ་བླསྒོམ་བརའདོད་པ་དེ་བཞེན་དུ་ ། སོག་ཐུར་གཅིག་ཏཱ་སྦྱོར་བའི་རྣལ་འ་ཧོར་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འདོར་པམཆོགཏ་མོ་འགྱུར་ངཾའི་ཁད་བ་བསྒྲབ་པ་ལ་མངོན་པརདཀའ་ 
་ུ ནངུ་གཉེར་བས་དཀོརྡ་ཇས་ལ་ལབས་སྤོད་ཙིངམི་བག་པ་བྱ་བ་ལ་གནས་བའི་གག་བའི་གགས་ཡོངས་སངས་པ་། སུ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀྲི་རལ་འབོརྱ་གིས་དུ་བ་ལ་སེགས་པའི་མཚན་མ་བླ་སོམས་པ། གེངྷང་ལས་དང་པོ་བདེ 
སྲོག་འཛིན་གྱིས་དགུ་མ་རྣས་པར་སྒྱབུས་པ་ སེསཅན་ཐམས་ཅདལྭུ་གཅག་ུ་ུངམཆོགྱ་བར་འ་ཉྡརས་མས་རས་བཅ་བས་པ།འཇིགཏནཔི 
ཨཨཿ་སི་གས་ཕད་པི ཐོས་སྩོདདང་།རང་གི་ཡུས་འཚོབ་ལ་ལྟེས་པས་སྲད་བ་མེད་པ ། རྣལ་འཧྱེར་པའི་ཚོགས་ཁངང་དག་འཇུན། 







1ཾཐ( དཿ བ་བའི་ཐབསྭ་ཀྱི་རལ་འྭ་ཧརྨོ་བམ་དམ་བས་བསྟན་བའི་མན་ 
(ཐྲ 


ངཿ 
།ཚངས་པའ་སྤྱོད་བཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་འགྱུར་མད་བད་བའི] ག་ལ་བ ོང 


མ་བའི་ཐག་མ་ལ་གནས་བས་ལས་དང་པོ་པ་ ། སྒོག་འཿ 
'བཞན་བ་བཙད་རིམ་དངའའིགཉིན་ལས་འདས་བའི་བདན་པ་ངོགས་ནིམ་བླསོམ་པ་ལ་བརེན་པ ། ལེས་མེད་བཞི་ལ་གནས་པས་བུ་དང་ཆནུང་མ་དང་ 








4 ང་ ངས རབ་སམས་དཔའེ་ལས་ནར་ ་པར་མི་ཇོག་པའི་སློམ་པ་ལ་བརྟེན་པ ། གཉིས་སྐུ་དོག་པ་དང་བུལ་བའི་ཧམས་ བདང་། འཕོ་བའི་བདེབ་འགོག་པའི་ སྙིང་རྫདང་) གཉེམ་མདྱཀི་སཱས་སེམསཅན་ཐད་དགའ་བར་བེང་ 

པའི་པགའ་བ་དང་། སྲུལ་བསྣཚོགས་པསོུན་མོངས་ ཧོ་གཞན་པེ་ལམ་འདེན་པའི་བཏང་སྟོམས་ཏི་ཚལ་བའི་གནས་བཞི་ཡོསྣ་ནམ་པར་གནས་པ །ཞི་བའི་ལས་ལ་སོགས་པ་འཛི་ བའི་དཔསྤ་གུབླ་སུབ་པལ་མདོན་པར་དགའ་བས་དོན་དུགཉར་བ་སངས་པ། ཐུམས་ ཅད་མུན་པར་བཟེད་པའི་ཉངྟྟགས་ཐིག་ 

ཕྲའི་རྣལ་འབེརལ་འཇོ་ ཡིག་པར་འདོད་པ་། དིལ་ལཁེརྨ་གི་ཁལར་ལ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ངོག་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངསུ་སཱངས་པ ། དངུམའི་ནངགི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྷནམ་པ་ཐམསཉད་པའི་སངཔ་ཉིད་ཏག་པསས་གཏགས་པས་མ་ལོངགྲིཔ་ལབ་བབཞིན། ཨེད་པའི་ཆོས་ལ་ཕེས་པར་བྱལ་བ ] ཀྱི་ལོལ་གྱི་དེན་དུ་ | 

སངཔའི་ཁིརམང་གིས་སེམསཉྱསསྤྲོས་པའིསྡོང་པའི་གཟུགས་རགཏུ་སྣང་ཁ ) རྨི་ལམ་དང་མཚུབ།་བརསམས་ཉེ་ངོབའ་དོནདུ་གམས་པ་། པཟག་ ༈ མདྩོས་བ །སམས་ཙམ་པའིན་དངུས་ལུངབ་། ཅུལ་པའབ་ཚོགས་བའི་བདུག་ཉོད་ཤཆོས་གཅོག་དང་ཚུམ་ལ་གགས་བརརགས་ངྲ་ནོམ་པར་ 

དབད་བན་ཏོག་བས་ཅི་ཡང་ཨ་དམོགས་བའི་སྟོང་བནད་ལྟ་བའི་ཡུ་ སཱ་བ་སྭ་ཆོད་པའི་སྟོང་བཏི་ རིངཱ་གུས་པཱ་ པུག་པའི་ཆོས་མཆོག་གི ཉགྱར་ལས་སྐས་པའི་འྱགར་མད་བད་བལྔ་རྣག་ཆགས་བ། ལས་པང་སཤས་ཀྱི་གཱག་རུའི་བདེ་བ་ལ་ཆུགས་ 
རབ ར་བི རྭ ཉད 


པ་ཨེད་བས་ཐི་ལོ་བྲསི་དབང་བོ་གཉིས་གྱོར་གྱོག་ཁང་རིག་བར་ཀྱ་བའི་འཛག་པའི་ ཨུ་ཐཱངས་པ་། 










ཏུ ཤི 


ཤསརབ་དང་བད་ཆེན་ཐབསྱཀ་བདགཏདཅན་བྱབཆུརཀི་སམས་བརན་བརྱ་བེད་བ་རེས་རནྱིནཔ་འྱཧོབ་ལ་གཅིག་ཏུ་མཁས་པ་ མཆགུ་ི་ཁྱགརཔའ་བདབཆེ། 
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" ༅༅)  - །མཚ་ཤས་་ས་ཤུས་ིལ་་སི་མནུ་ལ་སྦོར་བ་ག་གི་ནལ་གབུར་ཞེབ་བས་ཏནད་ཅ་འཁེརདང་བཅ་པལའི་མཚནས་དང་ལ བཿ གྱ ཊི །པས་ཡོངྷཨུ་བྷཏས་པའི་ཆོ ལྱཆ་ཆན་པ། ཚ་ ཅར ༩ 
་འདོད་དེ་། དེ་མ་ཟད་ ། གཞན་ཡང་རམ་པར་རོག་པའི་སམས་ཆོས་ཅན་། དེ་ལས་དཀྱིལ་འཁེའ་ལ་གཅིག་ཅར་སྣངབ་གནས་བམེདང་།གང་གི་ཧིརནྭས་བ་དང་འགུག་པའི་ཆོས་ཅན་ཏིད ིརའ་ོགསྭ་གུབ་ས ༽འདིརྣཾ་དཅིག་གང་ལྔ་ནལ་འབོར་བས་གཙོ་བོ་བླསོས་པད་དད་པའི་ཉོག་པའྲི་གད་ཅིག་དེ་ལ་ཤུར་ལ་སོགས 
 པཟིལྷརྣམསབིྣམ་པརསྣང་བ་མད་ཅང་།ྟགཔའི་ྐདཅིག་གཔཤརཀིལུསྒོམ་པར་ཉད་པའི་རྟོགཔའིསྐདཅགདེལགཙ་བམསོགས་པྲ་ནམསྦའིནལ་ཕླ་ལང་བམདད་ ། དྷ་རིམ་བས་དཱན་ལཱནཱམསྦ་ཅམ་པ་ཐམསཅད་ཏོག་པ་གཅིག་ལྭ་མངབ་ནད་དོ། དེ་བཞིན་དགངགིཚསོནཔོའི་ཞལ་གྩོམ་བརྩ་པདཔདའི་ 

ཚོ ཆ དྲ་མར་པོ་ལ་སོགས་བའྲི་ཞལྷ་ནམས་སྣང་བམདཅིང། གང་གི་ཚ་དམར་པོའིཞལ་སྒོམ་བརེད་བ་དེའི་ཚ་སྤོན་པོ་ལ་ དྭ ག་པའི་ཡིར་།དེ་ལཱར་རིམ་པས་དྲ་བདན་ཞལ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཅར་སྣང་བལེདདོ།།ད་བཞི་ནད 
, གང་གི་དུསན་རྡརྗའི་མཚན་མ་སྒོམ་པར་ཤད་པའི་རྟེག་པ་དའི་དུས་ན་རལ་གྲི་ཡསོགས་པའི་མཚན་མནསས་སྣང་བའི་རྟོག་པམེདཅིང ། གང་གི་དུགན་རལ་བའི་མཚན་མྭ་སོམ་བརྡ་པད་བདིའ་ཊསན་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ནྟ་ནྭམ་སྣུང་བའི་རྟོག་པ་ དད ། རྭ་ལུར་རིམ་པས་དྲ་བདན།མཚན 
མ་ཐམས་ཅད་སྣང་བའི་རོག་པནུས་གཅོགཏ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཉིར་། ཇི་པྟར་རཱན་དང་བརན་པ་གཅིག་ཅར་རིག་པ་ལ་སྣང་བ་ཡོད་དེ་མདང་། སྐྱོན་མེད་དེ] ཐུམ་པའི་ཤེས་པ་འགགས་བར་གྱུར་ཕན་སྣམ་ཐུའི་ཤཾས་བ་སྒྲ་བར་འགྱུར་བརི་ལྟ་བ་དེ་བཞིནེ་དུ དཀྱིལ་འཁརྡ་གི་གཙོ་བའོ་ཤིས་པ་འགས། 













'གིག་ཧར་མ་ད་ཀུང་ ། རོག་པ་ལ་རྟེན་དང་བརྟན་བའི་རྣམ་པ་སྣང་ངོཞཾན་ 1 དེལྟར་སྨེས་པའི་རྟོག་པརྣམས་ཐམསཧདའི་རིགས་པས་དཔདན་མེད་དོ་། གྩྱས་ཟྲིན་པ་དཔམ་སྐས་པ་དགམེདཔའི་ཕྲིར་ཏེ ། སྒྱེས་པ་འགགས་པའི་ཡྱིར་མེད་ཅིང་། མ་སྷུས་པརྣམས་ ཨ་སྐྱས་པཱི 8798 
རིརམད་བསོ་། མད་བལྔ་དམ་པ་སྲངབ་མི་རིགས་པ་དོའི་ཁི་རལ་ཁཕོར་བས་ཁཱགྱ་རཆནཔོའ་དས་ུབྱའི་དོནདྲ་ཱའགག་གྱ་ཆོས་ཅན་གུན་ཇོབ་བའྲོ་ནམ་པ་ ག་པའླི་སམཔ་མི་བུར།།བཅོམ་ལྡནའད་ཅིས་གཚན་ཡྲང་དག་བར་བྗད་པའི་ཤིནྱ།རྣམ་པར་དག་པའི་ཆས་འི་དངིངས་ཀི་ཡ་ཤས་ལ་བསྟུད་པ་ 
ལས། ཚིགསུ་བཅད་པ་བྱར་ལྔ་བསྡ་གཆན་རོག་བ་ཐམས་ཅད་སྣངས་པརགསུལ༔ར་འདྲི་ལྟག །ངོན་དམ་བར་རོས་ཐམས་ཅ་དཔངཤས་རྱི་རམ་བརརབྱཏ་སཱ་ ཧད་པའི་ཡིརྦ་གུབ་བྲ་ངོགས་བའོ།། བཟུངའཛིནཁིནམ་ཏོགྷ་ནམས་ས་བྤྱ་རས་སྭ་སོལ་པ་གམས་བསྟ་ྱང་མངོན་དྲུ་བས་བས་བསམ་བྲ་གུབ་བ་ས།དདག 
དང་བདག་གིར་འཛིན་བའི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ ། དབང་དང་དམ་ཚིག་དང་སྤོད་པལ་སོགས་བའི་དུས་སྤནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་སམས་ཀིསྣ་བ་བ་ཐམས་ཅདྱ་དད་ཅིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉྱིརང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཡིར་དགངས ། འོདགསལ་དུངས་པས་ཟད་པ་མད་པའི་ཏིར་མི་ཟད ། སྒུ་གསུམ་གྱིག༥ 
རི བ་ལ པ་ག 1༣༣༣ ་ོའ་རད་ནོར་ལས་། ཤས་ཉི་ < རི ་ ༽ ༨ རི ཇལ 
ཁི་ཕྱིར་ཆོས་དཀིངས | རང་ཟུང་ལྟན་སྐྱས་ཡིན་བའི་ཕྱིར་དམ་པ་ ] མི་འཕྱུར་བའི་ཧྱཾར་ཟུད་མ་ཤས་ ། ཤསྟ་ཏི་མ་དཔལ་ལ།། གངནྷ་ནཾབ་བ་བཞི་འཇོམས་བདྲ་པེད་བས་དོན་གུབ་པ བ སུགཐསྔཡ་ཐམས་ཅད་འའྲོག་པར་ཧྱེདཔས་བསམ་ པགྲུབ་པ་སྙ །འཕོ་བོ་ཡེད་བའི་པད་བ་ 
ཨུན་དུ་ཐོག་པ་ཐམསཅད་སངས་པ ། ཡེ་ཤཾས་གཞནགསུམ་བྱི་འབུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་མ་ལེང་ཡེ༨ཤཨ་ཀི་བདག་ཉིད་ཡནེ་པའི་ཉོཾརོརྣམ་པརཾ་རྟེག་པའི་ ཟིངས ། རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་བས་མི་ཟད་པ ] ་ཀུན་གཞིའི་ , 


ཞིད་བདྡ་བ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་གཅིག་ 
སཱར་བས་འདོད་ཆགན་ 
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ཧཱ ཐ་སྐད་ཅགཉི ཕཱ ལཿ སད་བ་ཆན་པོར་རིག་ བཾ ག། བདས འདུག 
།གིར་མིལཇིན ། དག་དང ཡུད་ག་པད་ ུན་ཇ་ཆིད་གླ་མམ་ལཱ་བུ་བདག་བིནཅིས་བླརབ་བའི་མཚནིད་དང།དོནདམ་བའི་བདན་བའོདག དོ 'བདེན་པ་གཉིས་ཀྱིནུལ་ཏ་ལམ་ལྭ་རུང་འྱ་བུང་འཇུག་མཐའ་དགའཕོགའི། 
རྷཊ་ཙུས་གནུས་པགསཡ་དཔལ་པ། མངན་ནང་གིརག་བུནམ་ཀུན་མཆོག་གི་སཉདཏགསཔི་ཡ་ཤས་དང་ནི་ཆ་བྲ་མས་མ་བན་ཤས་ལ་སོགས་པའི་དང་བར་ལན ། དྲགས་ཉི་ཁི་ཆག་གུང་བུག་བ་ད་བའུགགས་པའྲི་གངས་པདང་།ལི་འྱུར་བའིསདིགཉི་ིགསོངབུག་བྱར་ 
།རྫོགས་པས་བདག་ཤགསྣ་རམས ་ཉིས་སླིབ་བྲལ་བྱི་འཇྲག་རྟེན་གསུན་རིག་པའི་མཁེན་བ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་མཆོགནེ། མཉམ་ཉིད་ཡ་ཤིསྱ་ཀི་ངེ་བེས་བདག་གཞན་དུ་འཇིན་བ་མཕཊ་བས་པདག་པའི་མི་འཇིན ། མ་ལེང་ཡཤྦ་ཆི་རིས་ངར་མི་འཛིན་ །བ་གུབ་ རྔོད ¡ 














།ྲིནླ་རུབས་དང ། འད་དང་་བད་ནི་ ལོལ་རོད་པ་ཡིན་ཞིང ། དན་ས་བཀག་པས་བརྩོད་པ་མད་པ་ སེརརྙག་ཡཤ་འིངབི་ཆེད་པསད་པམཆོགྱབ་དགའ་བའི་རངབཞིན ༈ བདེ་བཆེན་པོ་དན་དམ་པའི་བཏན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གནས་བཞེས་པས །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་གསུང 
[ནྱ ་ལརྟགོ་པི་ཆམ་བདང་། རྩ ི་ མ་པ་ལ དད ˆ ྭལུནའད་ད་བཞིན་ གཤཾགས་ ་བ་ད་ཁཉིད་རིག་བསྱ་རུདྱཀྱི་ཧུལ་ཁོ་ཐམས་ཅདམས་དང་བོར་བྲགུང། བྲགུང་མེའ་ཁོམཡ་བསོམ་པར་པའོ།།དནས་ར། 
།གི་ཧི་ང་ཁ་རླན་བའི་ཿ ཞི་དྲཡིཁ་ཁ་ལརོལ་ལཱའི་ས་བནྡོ་གི་ཞི་གེ་བས་ཞི་བྷནམ་པར་ཐར་པའྱི་སོ་ལ་སོགས་པས་དགུ་ ་པར་བསནས་ནམ་མཁའི་མཐིལ་དུ་ཡ་ཤས་ཏི མས་ཞི ཁ་ད ས་ཁ 
བ་ཟ་ཤགས་བདང་། གསོད་ནམས་ལྷ་རེས་སུ་ཡི་རང་བདང་ ། གསུམ་ལ་སྒུབས་འགོ་བ་དང་། བདག་ཉིདྱཏི་དཔོས་པ་དོབུལ་བ་དང ། བངྔརུ་ ་འྱབངནམ་ཚོཁ་ག་ཁ་ནས་ཅིརངབཞིའ་བྲོས་བརྡ་བ་་ 
རྒྱུད་ལྟརན་ † རྩུ་ཡིག་ཡོངས་གྱུར་པ་ལས་རྔོཛའི་སའོ།། བག [རྒུདཀྱ་དགོངས་པས་ཟུང་ལ་སོགས་པའི་དཀིལ་ཞཁར་ནམན་དང །ཞལ་ཡས་ཁངྡ་རྡོིབུརྦ་སིྱཱས་ནོམ་བར་ 


ད་མོ བ། འཁརྩོ་གྱི་ཟཱ་བ་དང་ཉི་མའི་གདན་པང་ལྔན་པའོ། འང ུན་པའ་ྷཁདབབཅགས་པའ། པཱ (པ་ལྟརཐཾ་ཡིག་ ཨུ་ཧུར་བ་ལས་ཕླད་དང་། ཐཨ་ཡིག་ཡོབྱྭཱཧཱར་པ་ལསྨ་ཐ་པའི་དྲགིལ་ཁ་ཁརར།ར་ཡིག་ཕྡོད 





, 888 





།སུ་གྱུར་པ་ལས་ཉིནབི་དྲཤིལ་འཁེརརོ།། དའི་སྟང་དུ་ཟླ་བ་དང་ཏི་ཨ་དང་ | པཧཱ་ལི་དང་ཀྭ་ལི་དང་ ] ཡ་ཤསྱི་ས་ཐེན ཞྱ་ཧིཞི་གྲམསྭ་ཀིས། ཟླ་བམེ་ལེང་ཡེ་ཤཾས་ལྡན་། ] བདུན་ཁྱི་བཏུན་བམཉམ་ཉིད་ལྡན་ །། རང་ལྷུའི་ས་བོན་ཤག་མཚནནི །།སོ་སོརྟོག་བར་བརྗོད་པར་ཐ ]ཐྲམས་ཅུད་གཉིག 
ུ ངུ ཧས ཅི ཉི ་་ི 
་ཨ་ཚནམ་ཡས་སྤྱད་པ་དབུནཨ་མ་པས་སཱརོ།།དནས་དྱ་ཉིལ་འཁེར་ལ་ལའི་ 


ད་གས ས་དགེ ཨ་པ་སྟེ )! ཞསཀྲ་རྡརྨར་གསུངས་པ་ལྟར་ ] མ་ལེངཿ ནབས དཔ སསད་ཤམདར་དགཔརིཆས་ཅིདསིས། 
ཅཱ །མབཀྱི་ཆགས་པ། གས་བ ས་དཔ སི བསར མེབ གསང་དང་ུགས་ངགས་ ིན་ཅིསབླམས་བབི་ུས་ལ་མཁ་ 
¥ སྒ་བདངཡེ་ཤསྭ་ཧི་བར་ལ་ོུགམ་བདང་།གྱེཞག་པ་དངབཅི་ངབ་དང་མཉས་བ་དང་རམ་ཚིག་གི་ ཅིལལཁར་ལ་ར་མཏམཔརབ དཔང ར་ར 'དང་། མནམས ག་ད ག་གས 
དིལ་ཁཁརྡོ་གི་འ མ་པནྷི་ནམ་པརྟ་ཏོག་བ་ཡིན་ སི་ཞིན་གཡབས་འདི་་ - 
 ་ ང་བཅས་པྱ་ཧིས་པའླིའོ་ 


བདག་ཉིད་བྲ་སྒོམ་པར་བའོ་ཞིས་བྱསདནིམ་བླ་སོམ་པར་གསུ་བཊ་པ་མ་ཡིན་ནམ ། “རའི 
{༼ིག་མོན་པརསེམས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏི་། རཾི་ཧོར་ལན་བྔ་ོད་བརྡ་པའོ་།། སྔགསྦ་འི་ཚུལ་འདིར་བསྱད་རིམ་གསུབཿ་པ་འདིནི་བདེནཏེ མ་པནི་ནསཔ་གཏགཔ་ ཟིན་པས སོ 








༡, མངསྒྱསཀྱི་ལམ་བསྒྲངའའ་བརྩེད་འབྲས་དམའ་ར། ངེར་དར་པའིད་ལོ་ནད་གུཚོགས་སྟོང་གཟུགས་ལ་ཡེཧ།།ྔོག་པར། སི་བྲེད་པ དུས་གསུམ་བྱི་དོན་དུ་མད་པས་ཟབ་ ་པ་དང་ ། དུས་གསུམ་པར་སྣང་བསུརྒྱ་ེ་བའི་སྟོངཉིད་རྟེགས་པའི་ཡ་ཤཾས་བསྒོམ་པལ་སེམས་སྨག་པ །ཞི་བལ་སོགས་པའི་ལས་སྒྲབ་དུ། 
ལྭ བཛོན་པར་དགའ་བ། ད་ངལོ་ལ་ཡུལ་ལ་བར་ལེཌསྭ་སོད་པ་ལཆགས་པ། རལ་གིདངརིལ་བུ་དང་མིག་སུན་དངབཅུདདངབཅུད་ཡན་དང་ནང་མྱ་སོགས་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཉནབའི་དཔསྔ་གབ་སཚབ་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་ཕྲ་དམས་ལ། རྱན་ལ་བརྟན་ཅིང་བཟུང་འཛིན་དུའུདལ་པརའྱ་བུང་བའི་ཞུན་རྫོབ་པའིཡ་ 
ས་སྐྱོང སྨ (ུབ་སྒྲུབ་ ྒ ན་ནི ན་དམ་པ 


ཤས་ཐལ་ཡབྷ ་་ན་ཊུ་མལབརའྱབིདབངཔོི་སདསལིབ་འིན་བ ཏི རའི་དན་མ་བདཞུས་པའིབླམདརམགསངས་ས།ཟླ་དནི་ཏམབའ་དེི་ཙམབུདླུསཔལས་མེདཔིི་ར ང་བྱུད་ལན་ལ་སོགས་མྔ་རས་ཉིཚ་བྷནམས་ི་སྤཊ་ཡང་།ུ་ 





བན་བ་མ་ཡིནནོ། དེསནུ་ངོན་དམ་ལ་བརྙན་པས་མཚནམའི་སྒོམ་བ་ནྲི་བའོཐོས་སྲུབ་པེ།།ལེནྭ་ཀངཉིཚ་བའི་དེན་ཙམྲ་བདྡགུ མ་པ་རྟརཀ་པའི་པ་མ་གཏན་དང་། ཚི་གཏ་བརྗད་བའི་སྔགས་དང་ནོར་བུརང་དོབ་དང་པ་གྲ་དང་ཇི་ ཐེ ཞི་བའི་གཟྲུག 
རེལ་མཐོངབས་བསམ་ཁིས་མི་ཁུབ་བ་བཏག་པར་བ་བ་ཡིན་པར་དབཞིན་གརགས་པས་གསུངས་བ་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིན་ཏུ་བ ཐུ ༨ ུར་མཐཐང་གིས་བཅམ་ཅིས་མི་ཁུབ་པར་བྷལ་བད་བལོ། །རྟོག་པའི་བསམ་གཏན་ཉི་ཚབ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེན །འདིར་ལྷ་དར་པོའི་བཅམ་གཏན་ནི་བའ 
ཅིས་ནིནི་བའི་ལས་ཕྱདྱ་ི་བསམ་ལ་སོགས་པ་སྔོ་བདརེཀདེ་བཞིན་དུནག་པོའི་བསམ་གཏཏྲག་པོའི་གཟུགས་རིནའི་བསད་པ་ཤེང་ཀྱི དབད་དྲུ་བུ་བལ་སོགས་པ་མྲི་བེད་དོ་། ན་བཞིན་དུ་དམར་བོའ་བསམ་གཏན་ཆགས་བའི་གཟུགསནི་དབང་དྲུ་བ་བྲ་དྲ་ཀི 7 རེངས་པ་ཡ་གོགས་པཞྲི་པདདོ་ 
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ཐལ་བར་ིགལའི་གཟུགས་དཀར་ པཔའི་བསམ་གཏནནི་དུག་མད་པརད་དིས་མངས་སུའོ། དམར་པོའ་བསསུགཏན་ིས་ནིདང 
དང་སྣགས་དང་སྙན་ནམས་ རཾིེིེིེི 


- བདཤིདདོ།ཿ ནག་པོའི་བསམ་གཏན་ཟིཿ ཊེ 
2 ག་་་ ཀས ་ 


ས་ས དསན་ཀུན་མཁན་འདོད་པས་རྟོག་པའི་སྒོམ་པམྱི་བའོ།། འོན་ཏྭ་སྭགས་གཅིག་ཀང་བླསབས་པར་ཚུར་ན་ལས་ཐམས་ཅད་དད་པར་བཅོར་ལནུའ ཙི ཱུ 
” སླིས སམཏུ་ས་ནའདེདས་ཏོགབི་གོལཔའི་འེ དས ཡ་པ ན་མིན 1 དོན་དེ་ལྟར་ང་པྱེད་ཀྱི་ཚད་མས་ཡིན་ “† རྡི `, ་ 





ཊའ་བརབླསབ་པསེ་༣ རྭ་གུབ་པ་མིན་ཏ།འདིར་སཱགས་གཅིག་ཡ་ཡ་དབ་བའིདཔེ་བས་འྭབབ་མི་ཁྱག་བྱཀིདབུབ་ཞེད་དེ། དྭ་བད་ཡུང་ཞོད་པར་ད་བཞིན་གཤིགས་བས་གསུངས་པསོ།ཁོན་གསུངནཔ་འགལལཀན །སྱ་ཨའིདོན་རིགས་པས་མ་ཐེང་བའི་ཕིརྭས་མ་དགེངས་བཅན་དུ 
བལ །ཇི་ལྣར་གསུལས་ཤན།བ་བའ་དེབ་དེ་བཞིན་ུཞ་བ་ལྭ་སགས ་ཀི་བླགས་པན་མཚའི་མཐའ་ཅནནོཆས་པ་ལ འཅ གི་ཐའ་ཅནནེ་། དབང་དུ་བ་ཁ་ལ་ད་ཁཿོམཐའ་ཅནན།བསདཔ་ལ་ལྔཊྭཅིསཐའ་ཅནན་།དེབཞིན་ཏ། 
སི 'གསུངས་བནི་ ། འདིརྨ་ཟུམ་པོའི་ཐ་བྱཏ་ སུ་ཨཱ་པ་སོས་བཡོན ཧི ཤིགད་གང་བད འྒོ་མ་ནོམས ནི བཅུདྱ་ཀྱི་རུས་པ་ལ་སོགས་པའི། ས་པ གདད ོགུཞཐབཏདགན་བད། 


འྭཐུ་དང་མརྡ་ནམས་ཀྱིས་སྤྱིན་སྲེག་བྲས་པསརིརྒྱས་པ་པི] བསད་པ་ལ་ ལྡག དྲོ །གཞའི་ནམ་པའྲི་བབྱཏས་པའི་ཡ་ཤིང་དང དིླདཔོག་ས་བཞིདདད ། ཟུར་ལ་པའི་ཐབྱཏྱ་ཧར་གི་མཛུག་མ་དང་མིའིཤག་ 











ཡིའོ ཟུར་གསུམ་བའི་བབྱང་སེང་ལང་གི་ཚ་ 


དང་སྐ་ཚནམས་ཉྱིས་སྦྱིན་སླག་ཐྲས་པསནི་བཊ དཔ་དད་ཀི་དབང་དུག་བལ་སོགས་པཨྲི་ཧདདེ། ཟུར་བཅུན་པའི་ཐབྱ།ཀ་ཀ་པ་ལ་ཤའི་ པམ་ཏོག་ད ཐིས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་པས་ཞ་དགུག་བ་ 
 ཤིང་དང་དངུལ་ ་དང་བའི་མེ་ཏོགྐརམསྱ་ཉཾས་ ས་ ་པསནི་དབང་དུ་བྱ་བཧ པོ ་བྱ་ཡུསས་ན་བྱས་བུ བ་ཡང གས་བ གསགས ས་པ ཨི དད 


ཤེད་ཀྱི་རངས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་ཏདདོ་། ཟུརདུག་པའི་ཐ་བཏ་བིལ་། ་པའི་ཡཾ་ཤིངདང་ལྷ 
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ངྙ =. ༢༢༤ 15 ཟཔ 

འེ་ཐབ་ཏྱ་ཨརྐའི་ཡཾ་ིང་དང་གསེར་གྱི་སྟ་ད་དུ་འའི་ཨེ་ཏོག་དང་ཆང་རྣམས་ཀྱི་སྨན་སྲག་བྲས ་བས་ནོ་བསྒྲུབ་བྱ་རྨོངས་པ ད་ིི་བ་་ོགས་པའལས་ཆྱི་ད།འདར་དས་འསི་ཐབ་ག་བློགཔན་ངདཊར་བ་ག་པདགགཔའི་དན་ོ ད་བཞནདུ་མུལ་ཚོན་མི་དུག། 
ཞི་བ་དངྱ་རས་པ་ལྟ་པལ་ཚོན་དཀའ་སར་ །ད་པ་ ྒ དང ཚོན་དམར་པོའོ།།༢བས་པ་དང་རོངས་པ་ལྟརུལཚོན་སར་བོའ་། ནྭ་ཝང་ཁུའེ་། ད་བཞིན་དུ་བྲགང་ཕང་གི་དཏ་བ་ལས་གསུངས་ཀྱབཔ། 
ི་བ་དྱ་མས་བལ་་ོནདཀརསངར སད་པདང་བསདཔལཇལཆོནཞག་ལོར།དམ་དང་ྲགག་པ་་་ཆོནདམར་པོའ་།སཔརད་ནབས་པ་ལཅུལ་ཚནསེར་། རགས་པ བཉབཟང་ཐབགིདལུ་ལས་གཞུསུབླ། 
དབ་བ་གསུངས་ཏ ཞི་བ་ལྭ་སཱགས་ཀྱི་བླབས་པ༤ཤལྱཀི་བྲགང་པངགིས་བླབས་སོོ།རྒས་པ་ལྔ་རུ་ཏིག་བྲགང་ཕང་ཤིས་སེ། བསད་པ་ལ་མིའི་སོའིཿྲགང་ཝངགིསསོ། བསསད་པ་ལྔ་་མོང་གི་སོལྲིགང་ལ་བབོང་ཐུའི་སོའི་བྲགང་ངགིས།དབང་ལ་བདེཅིའི་ ལང་གིས་སོ། དགགུག་པ་ལ་བླ་དའི་ས་བོན་འི 


༧ བགད་ཝྲ། ཛཾཀ ཙན་དན་དམར་པོའི་བྲགང་ཕང་གིསེ།།རབས་པ་ལ་དབང་པོའ་མགོ་རུརག་ཤའི་བྲགངྲ་ཕང་གིས། རོངས་བལ་ལུང་ཏང་གི་ བྲགདྲ་ཐང་གིས།སཱང་ག་ ཀྱི: པ་མར་ཀ་ཏའི་བྲགངྲ་ཕང་གིས་བླབས་སོ།།ངེ་ལྟར་སྔགས་དང་་སནདང་ནོ་རབུ་དང་རལ་གི་དང་གུབ་པའི་བཅུད་དང་༽ 


བཅུད་ལེན་ལ་སོགས་པནམ་མ།ལརའྲག་པ་དང་། རཱ་ཁྲཝུལ་ལ་སོགས་བྲ་གུབ་ཧེདྲགུབ་པའྲི་རས་སྒྲབ་པརྣམས་ཡ་ཡངརཿའངགྱི་བ་བཏིཝ་གྲ་དད་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོད་འི ། མཆོག།་མི་འྱུར་དའི་ཡོན་ཏན་བད་ཐམས་ཅད་བདནུ། ཞི་མདད་།།བདིརསྟོང་གསུམ་ཅི་སྭང་ཆན་པོའ 
ཉིན་གྱི་ཁམས་ཀྱིསཁས་རྒྱས་གྱི་ ཞིང་ཏུཇི་ལཱར་འཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་དག་པའི་སྐུས་སྦུལ་བའི་སྐུ་ཏུ་མ་དང ། སྭེ་ཚོགས་པའི་སྐད་རྣམས་ཀྱིས་གཅིག་ཅར་ མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཉི་དོན་བེད་བ་དྭ་ལར་ཉི་ཆོ་བའི་ཛས་བླསུབ་པའིདྒ་ནམསྤ་ཀིཚྲཾ་ནལ་འྱ་བོར་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་རུད | 














པར་སྤི་ནུས་ཏ། ཨམས་ཡན་ ཉིཚ་པའེ་དེན་ཧདཔ་ཉིདྱ་ཧཾ་ཤཱཾརའེ་། དྭུར་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི། ཡིསོ་ཨརྙ་ཏོག་པ རར ་ ོད པུ 





འི་དོར་ོ་ས་ཤིས་བས་ལས་བད་དབ་་གམ་ང ་བ་ས་གས་་དགཡད ཏིརླ་རུའ་དཱ་ཐ་ 
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སས 


བ ཨགང་བས་པི་ག་ཡེད་ 


འི་ཕིོ་ད་སྲ་བརནལྟ་བུའ་ཆོས་སྟོནཔའི་ཕྱར་ 


ྲ གས་གསར གསལ ཆས་ཁྱའལས ང་བའི 
ཧོག ། ད་པ་ན ྡ་འི་ཏི་ཛིནནམ་བར ས་པཆས་བསས་ཅདན་པཔར་རཔ ་བས་ཆོས་ཆྱི་སྣང་བའི་ངབ་ཉོདྱའི་ | 


ཆོས ༨ བད ཅན་པ །འི་ད་གའ་བའི་ 3 ` (བའོ ཞོར་བུནས་ཁུབ་ཤུར་བུང་བ མགན། 
ཐོགས་བྱར་ཆེས་ཀི་ཇ་བོཆ ། སེམས་ ས་བང་ོ་རིག་པའི་སམ་བཟམས་པདབ་གདས་པའི་བོར་བགས་ཡེད ། རླ #ླ#ཝཌྒཔཤྒད་དྒ་ 

























་ འའའ ཅན སྙདཅིག་གཅིག་ས་ནཛོན་པར་གངནབ་པཞིའ་ཟེས་ཡདལས་སྒམ།།འཇག་བདའཆགས་པད་ བལ་བཤརས། ༠༩ 
„` །ཉད་འབ་ཏ་འཇེན་ ཀུ ཆ་ང་ཝག་བཏན་བྱ་རུ་ཉིས་སུགུཔའི་སཟུགས་ཤསབད་བེས་་དཔངས་འབལ་པའལའླཆེགས་གྱུགས་པ་།་ཅགགཅིགལ་མངེནཔར་གདནུབ་བའི་ མ་མདལམ་སུས།། འཛག་བདེ་ལཆགས་པ་དང་བལ་བཅོདངས། 
ཿབགྱུང་ལཱ་དབང་དྲུག་སོ་སརང་གིས་རིག་པཉིད་དུ་སྣང་བའི་ཤཾར་གཟུགསརྣམས་ཐམསཅད་སྣང་བའི་དཔལ་ ། སྣ་ཚོགས་བཟུགས་མཐོང་བས་རི་མོནག་པོ་ལ་ཡང སྭ་སྱུ་དང་དྭཔེརཿ །ད་བའི་ལེཝ ཡིར་གཟུགས་བརཏྟན་མ་ཡུས་འཆང་བ་པོ་། ཞེས་ཉི་མ་དཔལ་ ། ཨ་འཱ་ཝིན་ཅིམ་ཡག་པའིད་ཁོ་ 

ཇབ ཅུ ཐུགསྐན་ ཟས ཤི ཚན་ཏོག་གི་དམིགས་པམ་ཡིན་པས་ཡང་དག་མཐའ་སྟ ། བྗོདདཱ་མད་བའ་འཕོ་བའི་བག་ 


3« ཌཉིང་གྱིས་ཡང་དག། གང་ཟག་དང་ཆུས་ཀཱ་བདགཏུ་བ་ཟུད་བའི་སུལ་དུ་མད་པ་ ( །རཀྟའཾ་བཞིན་ཁེནང་གནས་ཀྱི་གྒིབ་བཅས་ཀྱི་ངེ་བིར་མི་འགྱུར་བསནེ་བཞིན་ཉིད་¡ ཧྱིན་ཅི་ཡེག། ཨཱ རྡོད་ཅུ་ཡེད་ང | 
ཨི ས་དག་ལ དྲ ནི ༢ པ་ ་ོཏད་ཁྲི་ུམཆོགས རྣམ་ཀུན་མཚོག་གི་སྐོངཉིང་སྙོན་བས་ཟབ་ི་ང་ངྒྱཆའི་སྒ་སྒོགས་བ།འཕྲོབ 
།གསུང་བས: ག། 





` 


ཟི ཆགཞ་ཀྱིས་བསྒྱར་ཏུ་མད་བས་ཡི་གེའམ་འགུར་བསད་པོ་ ཡེ ལ་སྟོན་པའི་ྱཾརྲ་སྟོངཏིི ིནདནས་མཆོའ ཧིདཁའི 
རུ་མད་བ གཛུལ་བ་ལ་སྟོན་པའྲི་ཕིརྦ་སྟོངཉིད་ས་བ་རྣགག་ཀིན་ གར་པ ། ཆགས་བ་ཆགསྤ་རལ་ལ་མི་གནས་བས་མི་གཞས་སྱ་ངན་འདས་པ་པོ་། སྙིདཁའི 
ཏཤིའོ་དོནདུ་ཡིད་པས་གཟུགས་མེད་ ། ཤོག་པ་དངྲ་པལ་བས་གཟུགས་བཟང་། ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གུབས་དམ་པ་སྟེ །གཅིགཏ་ཆད་པ་མེད་པར་གཅིག་ཀྱང་དུམར་སྣང་བས་སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཅན', 


ཆ་པརང་པགྲ་དཊས་མིདགསམ་ས་ཡུས་པ་ཏནམཁནལམ་ལ་འགདཔས་ཆས་ི་ཱཱཆ་ཝན །བོནགཅགལ་་གངས་ཇི་དསགྲ་འའི་ཉིང་ལ་འབ 
ཚྭ་བཅུའི་ ཆུང་འགགས་པ་ལས་གསུང་ཐམས་ཅད་པ་མཁའ་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ བཅུ་ཆོསྐ་ཏྲི་ཇ་ ་ 









སྣུང་བ་ཡེན་པའ་ཡེད་ཡན་ ལཱས་' གང་ལ་ གང་འཕུལ་གྱི་ནམ་ པར་སྡང་བས་ ་གཟུགསྣ་རམས་ཐ་ ཁྲམས་ཅད་སྣང་བའི་དཔལ་ ! ' ཞི་ཁྲོ་ལ་སོགས་པའེ ལ་ཨ ་གཏུཡ་བྱའི་ བསམ་པ་དང་མཐུན་པར། ང་བའི་སྦྱལ་སྒུ་མཐུའ་ཡས་བརྟཾས་ ཊཔས་གཟུགས་བརྟན་མ་ཡུས་འཆང་བ་པོ་ཞེས་པའེ་། ད་བཞིན་དུ་དདཀིརྒྱལ་པོའཡ་, ¡ 9 2 | 
་ ཆགས་སུ་བཅད་པདག་བྱརཆ་ཏན་བ་ྲ་་ཨ༠སགས་གསུངས་བཏི་ ཅུདགྲགབང་མི་དགས་དངྱ་བ་མིནཿ ས་ས །ཁ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་འདྲོ་བདབ 


ུ་གནས་བཞི་སམས་ོན་ུམས་ལྱ་དུང་ 
ཟཁདས་པ་དང །འབཐུང་འགུར་མ་འཇོས་པ་དང་ | ད་ལྟར་བྱང་བརྣམ་བ་གསུམ་ཡུང་སྟོན་བས་གདུལ་བྭ་ལ་ ༨༡༧༣༤-༡རྣམ ) །གིས་གསུང་བད་བེད་ཅིང་།དེ་ལས་སྲོད་པ་གསུམ་པོ། 
མཚང་བལེད་བ་ཝམ་མཅདམྱཏན་པའི་ལམ་ཡ་པངད་དང་བགོད་བས་བའ་་གས་བགས་ལོངའས་ ཡེ པུའི ་མུས་ཀུང་ཆོས་གསུངབ་མ་ཡོནནོ་།ཤེས་དང་།སྤང་ཡང་ 
ལའུ་དཉིད་ལས་; དའི་གོང་གྷ་ཚིགཉ་ལྷ་ཅད་མཁཱན་བའི་སྐུ་དང་གསུང་གིི་བ་བ་གསུངས་པ་འདིིལ་སྟཾ ] རྒྱལ་བའི་བདེ་བཆེན། 'གཅིག་པུ་དནི་གངུས་ཀྷ་ནམས་ཀྱིས་ ཏར ་ གང སེ པབ།ཆགས་ སུ་པའི་སོབས་ཀིས་། ཞི་བ་དང་ཆགས་པ་དང་ལ་སོགས 


[ ཕས་ཁྲེ་ཐ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ཅན་གྱི་ སྤུལ་སྲ་ སཱའི་དངོས་པེ་ངུམ་ཿ རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་རང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པར་ཆོསྱ་ཀི་ཡ་ཁེརེ་ལེ་བྷ་སེར་བ་ལ་གནས་པརམཐོང་སྟེ་ འུས སམ སབས སཁགས་་འོག པེ ་ཡཱོན་ལམ་ཐཏབ་པའི་ཡོན་ཏན་ཆི་དབང་གིས 
། 








པོ་དང་མྤ་ཤུན་པྲ་རམས་ཀིས་གྱང་ྲ་དའྲི་སོག་ཆགསྨ་ནམསྦའི་སྟི་པལ་འབབ་པར་རཀྱདའྔདུག་པའྲིཚུལ་གྱིས་ཆོས་རྐི་འཁེར་ལེ་བསྐོར་བལ་གནས་སོ་།གཞན་ཡ་ད་ཀིལྱ་གི་གནས་ནགླན 933 
ཇིཿ ཨྱི་བྭ་བྲ་ཧད་བས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པྲ་ནམ་པར་རོག་པ་མེད་པ་དོན་ཏུ་བཛད 
༈ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཡིན་པའྲི་ཧིརར་། ད་བཞིནདུ་འཕོ་བའི་བད་བ་ལ་འདོད་ཆགས་དདྲབ། 
༈ འདི་བའདཆགས་དང་བལ་བགངཞིག།སའི་ཟད་བརྡ་སངོན་སུ་མ་བེད་བ་ྡེནི་སའི་ཐད་པརྨསོ་པར 





ཾ 1 དེ་བཞིནདུ་འདིར་བ སྣམས་པགདཞིག་གི་སེམས་ལས་ 
| གངཞིག་ཁ་བོར་ལཾ་སྔོམ་པ་སྤྲོ་བར་པྱད་པ་དས་ནི་འདུས་པ་ལ་སེགས་པ་སྲོ་བརམིནུས་ཏ ། ཧ་བཉི་ཚོ་བ་ཅན་ཉིདྱ་ཀྲཱི་ཕཾརརོ། །དེལ་ ལ་ཇྲོ་ནམས་ན་ར ། ཅི་ས་ནཾ་ 








དྲ་ཆ་གེ་མོ་དང ༣ འཇིགཉེན་གི་ཁསས་ཆ་གེ་མོར་བསལ་བ་ཆ་ག་མོ་ལ །ཆེག་མོའི་རྔིགས་ལུས་ཆེ་གེ་མོའི་སྲས་ ལྩེས་བུ་ཆེན་ པོའི 943 
སྔ་རགེ་མོར་མངོན་པརྡ་རོགས་ ་བར་སངས་༔ ར་ས གནསཆགམོར གནས་ཆགེ་ོར་བཅུགས། 7) ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བསྐོར་བར་མཛད་དེ་]' 5 ་པ གསི 
- གྱུ་གྲ་བ ན་ལུ རྱཾསསྙུ་གཏུང་དརྣམས་ལ་མཆོདཔ 
` ་ 

། མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི 
སས གནསམས ན་པོ་ཡང་དག་པར་བསན་པ་མཛདནས་ ± ༥ ; 


རར། ། 'ག །གཞུན་ ཡང་འདིར་ཐེག་པ པ་གསུམ ཡས་བཅེམ་ལནའདས་ཀི་གསུང་རབ་ལས་ ཐྲོས་། ་པ་ནི་སངསྐྱ་རསྭ་ཀྱི་ཞིང 
༨ ས་ྱ་དུགདང་ལན་པའི་ ད་བཞིན་གཤུགས་པ་ གྱུངའ་ཨུར་ཏ གནས། 
པ་ ཨམུ་ཧུ 



















༣ 940 
ཐསམཚོད་པར་དའས་གཞུང་ཅ་ཁས་ཕུང་བསུན་བཟྡབའི་རོགཔགཅིགྲ་ཟགཔར་ །ཀུནམཁེན་སིན་བའྲ་ཐིར ། འདོད་མི་ནུས ༣ དེ་ལྟར་དམིགས་པའི་མ་ཕི། 
ཏཱ ིས་ ག་མ་མ ༈ ཆོས་ཆིལཁོར་ལནཱ་ཅིགཅར་བ་ོརབམེད་པའི་ཧིར་དང་། ང ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 
ཀེ ལྕོཤག་བ་འའི་ ས་ས མ་ཨ 
མསཅན་ཙི་བསམ་བའི་དྭང་གིས་རལ་གྲི་དངལིཡ་བུདང་ 


རྱི རྒྱུང་པ) དེ 
མད་པའྲི་ཕིརརོ། གས་བ བ་ུར་མན་ད་བདཅིག་འགས བཏི 
དབཞིན་གཤགས་བས་ཡུང་བ 

མིག་ལྨན་དང་ ་བཅུད་དང་བྱཧད་ལན་ལ་གོགས་པ་འཇིག་ ཁ་ཡིག ་བའི་དངེསོ་གུབ༔ སྲབ་པའེ་དན་ནུ་ཙ བླམ 

བརའགྱུར་གྱི ] སྒྲུབ་པ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིང་དུ་ནི་འགྲུབ་པར་ཡི་འགྱུརརོ་༈། གལཉཾད་ཀྱིལ་ལཁོརིའཁོར་ལེཁ་ བསྒོམས་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྒྲུབ་བ་པོ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཏིད་དུ་འགྲུབ་བརའགྱུར་ན ། ་དའི་ཚལསྲགི་ལ་སོགས་ 





བཱཾ ཙཿ 
ས་ལན གསུབས ས་ག ནྱནྱནྗྤྗྔྦྔྤྗྣྔྣནྣྩྣྫྨྣནྨྦནྨྣནྣ་ར 
'བའྲི་གུབ་བ་ཐེབོཿ ་པརྣམས་ཆོསཅན ། འདེར་རང་གི་གཞུང་ཕ 









=) -] །ཅནི་ཝེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གསུང་རབཏུ་སྟོན་པར་ཐད་བརརེགས་པར་ཐལ་ ] མཉིདསངས་རས་ཡིན་པའི་ཕིར ། ཐལ་བ་ལསམོ་རོགས་བརེའི་པོར་། པ་པ ྣྡ་ །མསདམཔའ་ནོ་ཏུན་ཉུརབར་དབ་བརིའྱུར བི 953 


ཚཐ་ཅད་ཏིདྱ་ཀྱེ་ཁེར་དང [དྲ་གུབ་པ་ཡང་ཆོས་ཅན །ཀུན་མཏྲན་མིན་པར་ཐལ་ { ོང ས་སི པ་ར པ་ནས པོ་ཅན [རལ་གྱར་བ་ནགབདས། ཧསང རི སིག་པ་དང་དཆསའི་ 
ལུས་ཉྱིས་ཇུ་འཕྲུལ་ཡངདག་པར་གྒོན་བའི་ཕིར་ ། དཔསྭ་གུབ་དང་ཞེས་པ་རམངས་ལམེདདོགིང་བཅས་ཡིནན། མཁཱན་དུམི་འགྱུརབ་རའི་པོར་ལ ོམའྱི་སིཔ་མེདབའིཆོས་གདོདོ། ས་པར་མུརཿ (ག་ཅ 
* ཤསྐ་དུག་། སྙོབས་བཅུ། ས་བཅུ་ : མ་འདེས་པའི་ ས་བྱ་བྱདད་མ། 


དཔག་མདནས་ཕུག་བའི་ཟཾནམ་བིན་ི་ །མས་ཅད་ཐོས་བ་དང་། 


༡བཕལ་གཉིས་ཏེ་། དང་པོནོ་སྟོང་གསུམ་གངས་མདག་ཡོ། འོད་ཏི་ 









༢ 


ག་གང་བམསསའ་ཅ་སམསྤཀྱིས་ ༼བག་མཐའ་ཨས་ཤུས་པ་དང་ གིག 


གྱི་ཚེདབས་ས༢ ན་བ་དང་ མ་ཅན ུབརྱུརཿ 
ཏུ གུས མས ཨཔ མས་ག སམས་ བ་ས ལས་ཀ གོ་མསགས་པ་ཡང་པལ གི་ཡུསྭ་ཀྱི་ཆ ི་ 





ཐསས་ཅད་བད་པ་འཕགས་ཁ་ཐོབ་པ་དང་། དེའྲི་བ་བས་ དང་ཐབས་མོན་མ་ངོན་སུམ་དུང ཤེས་པ་དང པི སྱིན་ ་བས་ལང། སྦོད ་བནི་གནས་། །ུས་བརྩ་ཆུརབ་གནས་མིན་ ཏིག ༽ གནས་མ་ །མིན་ཐམ་ས་ཅདཆགས་ཐེགས་མད་པར་མདོན་སུམ་ཏུ་མཁན་བའི་ སྟོབས་དང།ལ 
ཀསསྱིནབྱད་པ་པརངདཀྱས་རླུང་བ་ལསཀྱི་རྣམ་པར་སྐན་བ་མཁན་པའི་སྟོཔགཱ་དང་ འཇིག་ཏུན་ཧི་ཁམས་གཅོག་དངདུས་མཁན་བའི་སེ་དན་དང རཾ ་ 


(ས་དང་ ། ལམ་འ་བས་སོ་སོ་ལ 
ཞོས་ཕ་ཡོས་པ་སྣ་ཚོགས་མིུན་པའི་སྟོབས་དང་། ] སྡུག་བསྡལ་འགེག་པར་འགྱུར་བ་དེས་པའ་འུཇྱང་བའི་སྟོབས་དྲད༨4ླ ཤཾ་མིན་སོགས་འཁྲས་ཐུ་ཐྲ 


ག་པ་བ རིདག་མད་བའིི་ནམ་པར་བང་བླ་ནམ་དག། 
གི་བསམ་གཏན་ནམ་ཐར་ཏིང་བའཛིན་སྟོམས་འཇུག་ཀུན་མཁན་བའི་སོབས་དང་། རང་གཞན་བྱི་ས་བ་ས་མ་ཏུ་མ་དནནས་ རར །ཧན་པའིསི་བས་དང | ,བས་ཅན་ནམས་ཀིས་དྭར་དངམ་འོབས་པའི་འཆིལ་པོ་དངྱས་ཁྲ་མངོན་བར་ཤས་པ་ཐམས། 
མཁུན་པའི་སྣེབས་དང ། གུ་པ་འཔོ་བའིབ་གཆགས་མ་སུབཔའི་ཡོགསགཅིག་དངམཔའདྲདབདབ་མཉེན་པའི་སོབསནམས་ཨུབྱུརར། ད་བཞི རོ ད་བཞིན་དུ ཅར ྣིྣན༢་ ན་མཛུསཔའི་ས་དངཔདང །་ 
རྩིའི་འདོ་བུང་ཆུབ་༣ 'སེམས་ཀྱི་ཟུ་བཾན་འཛག་པའི་དི་མ་དང་བྲལ་བས་འད་གསལ་བའི་ས་གཉིས་པ་དང་། ནམ་མཁའི་འདོནམ་མ་ཁའ་ལྟར་མ' སང་བ བ་རབང་གནས་བཞི་ས་གསུངདང་། འ་བདོ་ལག་བའ་ 


འི་བསྲམ་བ་བརན་པོས་བད་གོག་སེ་བ། 


± 
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༣༦ - ུ པའེ་ཡིད་དགའ་བ་དང་ལྔན་བའི་ས་བཞི་པདང་རིན་ཆེན་འོད། དབུམ་རིན་ཆེན་ཕྲང་བར་ ] ལྟ་བརཀིན་དུ་རྒྱ་བ་དཀའ་བདུད་ །། ཀུནགིསཤིན་ཱ་ངདཀའེ ཤུར །ཞེས་མ་ལུར་བང་ པཔ་ཀའ་བའི་བདད་བཞི་ལསྲརལ་བརམངན་བར་དངདགླུ 
¦ དྲ ༠ ཕདནའེའེ ང་བཞིནྱ་གིས་འད་གསལ་བས་དགརའི་ཆོས་བད་ དང་བདག གིར་འཛིན་པའི་དིམ་མདཔ་གོདས། ཇཱན། [་ད ཨཱ ལས་བྱ ནཔདང་། དཔ ས་ིམ་ུ་གསར་ 
རྫར §#ཱ#་ ནཡད་བ་ 
ཏཱ ་ན་བི་ས་ྱཔ་དང་ ¡ ཟམསཅདམྱ་ན་་སེབ་པའི་ན་པ་མསཅད་ས གསལ་ཟཿ ཤུག་པ ཕཱ ས་གཡོས ར་ངོ །་་ 
ས་ཆན་པོཿ དེ་ཉིད་ཉི་མའི་དྲ་ཀིལ་འ། ། བདུང ི་འེདྒནི་གཉིས་པ་སྙ སུམ་མ བི ༈༈ནམ་མུཁ་ ཇིག སཿ 
ན་ལེངོསུ་བརྟགས་། ལཱ་བའིནཆེནའོད ད་བ ཁིད པ་པ ཤིནད བླས ༈བད་བཞིུརབྱབ་ས་། མཉ | མས ལ་ས སས་ལ 














པུ །ད་ལ་དཔནི་ཡད་མ་ཨུན །དཔེ་ལཱ་དཞེས་པ་དགུ་པ་སྣ ། །ཐམས་ཅ་དདཔ་ནི་གོ་རརྟ་ཇོག ། བྱའ་མ་ཤས་རབ་འད་ཅས་པ་ །༈ སངསྦྱ་རས་སནྷི་བཱན་མད །༈ བིག་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་ ། ས་ཆེན་རབ་ཏུ་འེད་གསལ་བ | | བྱཅུ་གཉིས་སོསོའི 
བདག་ཉདཆག །རམ་འཇིར་ལཿཤས་་ྱཏ་རགས། སོ་པ བྱཞབཞནག གས་པས་ན ད་ཅིག འགསབསགས་གླས་མནབར་མ་གཡགས་བསབཔའ་བ་བཞི་མངབདང་ 
གསུང་ལ་ཅཅེམོ་མངའ་བ་དང་ ༈ ཉོན་མོཕག་ཅན་མི། 


།སྭ་གྭཱ། 
འདས་ལ་མི་ཐུན་པ་དངཞི་། ཞི་བའི་འདུ་ཤས་མད་པས་ཐ་དད་པ་ཉིདྱ་ཏིའདུ་ཤས་མི་མངའ་བ་ ། སཱོ་དུ་ཧུང་མིའ 
ཀྭ ཡོངས་སྭུ་ལྡིན་པར་ཐེད་པ 1 རབ་ཏུ་དཡེན་པར་གནས་པ ། ཤང་ནུབ་ཨང་དག་པར་ལན་པའི། 







] ོང 
སཔ ཅིག་ཏུ་གནས་བས་ཐུགས་མཉམ་བར་མ་བཞག་པ་མི་མ་པར་བདང །འཁོར་ 


ཞ་སལ་པམ་ ནོར པའི་ས་གའོམ་འཏགས་པའི་བཏང་གསཔའམའ་དང་ ༈ རྟེན་བྱམས་ཧཱི་ངངྔ་ ིན་ལསཆོས་སྟན་པ སམས་ཅན་གྲསུཿ 
'བའི་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མི་མངའ་བ་དང་ ། 


ས་མོམ་བཏག་ས་ བཏུངས མ་ང ར་ས ཁངྲས་ཉམས་བ་མི་མ་པའ་བ་དང་ 
བསམ་མེ་དགོས་པར་ཆེས་སྙོནཞུས་པས་དྲན་པའི་དབང་པོ་ཡེངཨུཉམས་པ་མི་མངའ་བ་དང་ ། །ཆོས་ཚན་མཉམ་ པཉིད་ཀྱི་ཏིངང་འཛིན་ཨྱི་དབང་པོ་ཡེཛཿཱཉམས་པ་མི་མངའ་བ་དང ། ཆོས་ཐདལ་གཞན་བྱི་ཉུཉྱི་སྟཏོག་པ་མིན་པའི་ཡ བྱ་ཏི་དབང་པོ་ཡོད།ཤོས་བཟི་མ་བ་འད་།མི་འཕཊའ 








96|2) 





973 
„ ྒུ་ཉས་ལྲ་ག་བྲེརཔས་རམ་པར་ཐལ་པའི་ཨ་ཤིསགཟིགས་བཞ་ཝོབབའ་ཡབས་གཏམསཔ་ནིམངའབདང་ ] བཞེད་པཙ་མྭ་གིས་འདས་བའི་ཉུས་ལྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྭ་དོག་པས་མ་ཐོགས། མ་ཏ་པམད་ཁས་མཆགས་ཤིང། དག་ས སྭ་ཐོབ་ ཡས ུ 
ཞེ ༢བྱཱཏཱ་འྡ མ་ཁོམས་པའྱངས་ཨུཇ་ནུད་པལ་་ཐོགས་ ། རགལསཱ་གས་ཤིང་སོནཔམད་མའི་ཡུ་ཤས་གཟི །པ་རགྱཏཱ་འདུག་པ་དང་ དྭྟ་ད་བྱུད་བའི་དུས་ལ་པེ སྭ་སི་བ་དང་བལ་བུས་མ་ཐོགས་། ྭ་སྒིབདང་བ་ 









ཐེ ༽ མཿཤེད་སེམས་ཅན་ཐན་ཏྲ་དྱའི་ས་མསྦ་ྫ་རསོནཔ་ཐུགས་འིལས་ཛད་ག་ སྔ་ཀྫི་རེས་གུ་ཁྲབང་བའོ་།། མ་ཁྲངས་པ་ ཞིར་།སངསྦྱངས། 
་ོ་ཐམ་ ད་གིསཔ་དདབས་ རམཉ་པཉིད་ལ་ལེགས་པར་རྱ་གནས་པདླེཞ་ ཤི སྭསུ་གནག་བཉིད་སོར།།ར་གསཔ་གཞས་བས་ 
འེ་མཚན་ཉིདཀྱི་ལིར་རོ། ་ ༈ ཡང་སློབ་པ་དང་བཅས་བ་ཤཾས་རབ་ཡོདསུ་མ་དག་པ་ཁ་ཙིག་དྲ་ཀིལ་འལའྲོ་གི་ 


ˆ ` ་བོར་ལོའི་གཟུགས་ཀྱི་ལྷའི་གྲངས་དང་ཁ་དོག་རང་ ལེ ེ་གུ་གནམ་བས་ ོང མས་སུ་དཀ།  ི་ | 





971) 







་པ་ལ་ཅིག་ཆོས་ཅན རྡོ་རི་སེམས་དཔའ་སྭོ་བས་བྱས་པར་འགྱུར་བནི། ་འགའ་ཡང་མདད། དྱཀིལ་ཐཁོར་གླེའའེར 
པའི་ཡེ་ཤཾས་བྲསོམ་པ་ལས་ཉམས་བ་དེ་ནི་ལེག་པའི་ངྱ་རུལ་མོས་ཟིཌཊཡནན་པར་མུར་པསན ] བདགཀྱང་ 
འ འྱི་བ་བ་ལ་མྲི་རམས་།།འབདཔས 





པའི སེབས་བྲདང་ལྡན་པའ་ །ཞས་མངས་སུུ་འདོན་པ་ལཱར་བཤད་དེ ། སྒྲེབཔ་ དང་བཅས་པ་ཤེས་རབ་ཡོངས་སུ་མ་དག་བ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་མདོནསུམ་དུ་བས་ 
ལེའ་གཟུགས་ཀྱི་ཝའྲ་གངས་དང་ཁ་དོག་དང་ཡུག་དང་དབེ་བསྔརམ་པར་རྟོག་པའི་ནམ་པར་འཕུལ་ཕག་སྤོ་བར་ཐད་བའི་ཏྱིམ་། འོན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁན་བའི་ ྣམ་པར་མཾ་རྟེག་ ག་ ནཱ 
རྡོ་རས་མས་དཔའ་སྙོབས་བྱཅ་བའེ་ཞེས་དེ་ལྟར་རློམ་པར་ཏྱདོ་དོ། །དྭ་ལྟན་ཡང་འདིན་ཇྡེ་རྡོ་སམས་དབའ་སྙོབས་བཅུ་པ་མ་ཡིན་ཏ་ ཁི་ཨོན་ ཡི་ཧིར་། རྡོ་རེམཁའའགོའོ་ལེའུ་བླས་ལཱ་པར་ ། ཛི་ལྟར་རྒྱུད་རླི་རྫས་འབྲང་བས་།། བཅོས་མ ་ལ་མརམས་།ཊ 

ཉོན་མོངས་བསང་གས་ཏ  རང་གི་སམསནི་རྣམ་པར་འཇོམས ། །དེ་ཧཾར་འབད་པ་ཐདྲ་ཀྲིས་ ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགསཆོག་ཡི་། །བ་བསྔ་དོམ་ཐར་མི་འྱགུར་ཏ་། །འཁཁུལ་པ་ཁེའའྱི་ཧུ་ཡིནན་། ཞེས་བཀའ་སུལ་བྭ་ལརརོ་། དེསནྭ་སོབས་བྱར་པའི་འགལ་བ་སྤོ་གསུམ་ཉི་ཚེ་བའི་རྨོངས་བཆན་པོའ།། 
¡ངའི་ཚའདིར་རྣལ་འབྲོར་ཕ་རྣེངས་བ་འདིའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་སོནམེད་པ་ཤིན་དུ་རྨ་དངུ་བྱུང་བཅན་པོརྭ 1 སྒྲིབ་བ་ཐམས་ཅདདང་ལྡན་པའི་ཕྲིརརེ། །དེས་ན་དཅོམ་ལྡནའདསྲ་ཉིས་མཚན་ཡདག་པརྡ་ཇེད་པའི་སོསརྟཏོག་པའི་ས་ཤཾསྱ་ི་བསྟོད་བ་ལས ། ་ཆྲིགསུ་བཅད་བ་དགུ་པས་སངས་རྒྱས 
[རྱ་མཚན་ཉིད་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་སྷ ། སྒོ་གསུམནོ་རང་བཞིན་བརླདུག་བཅུའི་གཞན་དབང་ཉིད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་སྟ ¦ ད་ཉིདེཀོ་སྣུག་བསྔལ་ཐབས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཡ་ཤཾཨ་ཀི་སྟབསཀྱིས་ཞི་བའི་དགའ་བགུམ་ཀྱི་ཏོག་པ་སེལ་བའི་བཞི་པཞི་ ། རྣམ་པ་ཏེག་པའྱི་ནུང་མཐའ་ཡས་འགགས་ 





$ 








གགོང་སརའཚཁང་ཧོལ་འར་ངང་ཐང་ཛམ ༩༡༤༩༢༠༡༠༩༢༧༤རལ 









2 ་པས་ནི་གནས་པའི་སང་ཁདས་འ། ངྲ 
-ཿང་ཤཨཿཉམ་དཔལ་ལ་] ་ ཡངན་དུས་སྩོ་རོ་བུ་ག 
ཏཱ ཾ:པའི། ྱི་རུའི་གཙོ་ཐེམརིག་མིང་ ་ག་ཟུགསཆོརབ་སྟེག། ་ཾ་བ་གགས་པསྭ་སོ་གསུམཅགནས་གབསྡད ལསྲ་སམ་བསྲ་གེལ་བ་གསུམ་ཐོབ ། སིབ་སྐྱ་རི་མཚན་ཉིད་ ་ཅན་སྡུག་ཁ་སཱལ་ཀུ་ 


ཌཱ ཀཀ ་འི་བམདརིས་ི་སབས་ཀིས༔ ་ས་ལུ་ རེ 
ི་ཨནམལསོགས་པའི་ལ །དབང་བྱོ་དགནི་ ཁི ུ་མགས་ལའི་ཤྱ་བ་སེ་མག་དཔའ་ ནུ་ས་པཐམས་བདམ། ། ཁས 


པ་སྟ་དུག་གཞུཊ་ལསཐྲེལ། སྭ་གལ་གསུ་ ་ཐེབ་པ ° ཉེ་མེང་ ཨ་ཤུས་ ་བ་སྟོཿ 


ཡལ་ མིམ མུ་དུ། 







པོ་གསུ་མ་ཅ 


བ་ རླི ྨ་ པས ིཿ .¿ 
སར 





འིསིངཐེལ ཐོ པི སྲ 
¦ 








སརས་འྲ་ནམས་ི་ལུས་ནི་སངས་རུས་ྱིསྤུལ་པའི་སྐུར་ད་བཞིན་གཤུགས་པས་གསུངས་ས། དེས་གང་ཞིག་བརྗད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཆོས་ཅན །དྭ་ལརདིནི་བདན་པ་མ་ཡིན་ཏེ ། རིགས་པས་ལོ་བཅས་མ་གྷཏགསན་མི་འབག་པའི་དར །།ཞེས་སྦྱར་ཏ །རྭས་ 
ཉས་གསུབས་ཡགྐན་ 











, 988 
་བ 
ྲ ངས་པ་གད་ཞིག་སྤུ་བ་དྲཾསང་དེ་ལཱར་མི་འགྱར་ཏེ རར ཉི ད་ཡ ཡས་ཞུམཔསགྲསགའ་ སྣུལབའྱིསུདད་བཞིཿ ལིན 
ས་ན ལམ་མ་གླུ་སམས་ཁའི་སནྭ་ཡངདག་བརྡ་རགས་བའིཨ་པྱ་ག་གུ་བབ་ ] ་ལམྤམ་བསྒོམས་པའི་སྔོན་དྲུ་ངོགས་བཞི་སངསྐརམས་ཀྱི་སྤུའ བའི་ཐིར་ ཨཨ་པ་ད བེ་ས་རྦའི 
 ལམྦ་མྱི་བ་བདེནོམིད་བར་འྱྱསརའི།། གཞན་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཿ  ས་ུཔར་ཨད།། སམམབ་ ཅུར་ཏ་། རནོ་དམ་བརྒྱ་ཆལ་བའི་ས ད། །གཞན་ཡ། གྲ་བླབ་པ་གང་བྲགིས་པ་དང་བ ་ 
(པཨེད་བརཀགགྱུར་ཏེ། ག་སོ གས་བནཔར་ཤས་པྱདག་ལ་གོགས་ལགབཅརསྱའི་འན་།ནྱ་བམས་དང་ག འབྱུ རྒྱལ་བའི་སྲུ་ཡིན་པའི་ཧི ས་བོ བཱུ ཝཱ 
ོས་མསན་ཞོ་གཤག་དས་སུ་དཔག་པསྡ་ཤུལ་ ཊེ 


ཀས་མུངགསཔ་སེན ོ ་ 













་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་མཚན་ཡང་དག་པའ་བརྗོད་བའི་པཤྲི་ 





གག སང་༢ ཚེ འོ ི་ 
ནོ་དུ་ནམ་པར་དག་བའི་ཆོས་ཀྱི་དྲ་བིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་ལ་བསྟོད་པ་ལས་། ཚིགས་བཅདབབྱ་གུམ་པསས་གྱངས་ལཁརབརམི་གནས་པགསུངས་པ་དྷི ཟི འཁོར་བ་ དགའ་བས་ཆ་ཆོག 993 
གུནདགར། དའིམཐར་ུདྱབི་དགའ་བར་སྐོནཔ་བསྒས་གཏན་གཞི་བའྱ་ཚེ་མོ་ཛན་བསུ་། དཉིདྱ་ཉིསབཞི་པའི་ཡ་ཤུས་སྟར་བས་བུ་་ུས་པ་།བཛག་བདེའིའདམ་ལག་བརལ་པའྲི་གཞུ་སྱ་བངའདྲས་བདེབའི ཤས་ཀི་ཀརགནས་པ ། གཉིས་སུ 
‡» བའི་ཆོས་རྒུའི་བདག/ ད་ཅི་སཤས་འབཞག་ལས་ར་པར་འབུང་གསཆ་ོ་ུ་ བ་ང ག་ས་ས སུར ཨོས་མཐའ་དག་གཅད་བའི་ཡིར་མཚོན་ཆཤཏེ། དངདརྱ་ཏོཔ་ནསའངས་པ་ ཀྲ 
༡༩ དབུགསཏི་ རག བངམི་ཞཁརབའ འོང་བ ཚོགས་གཏུགས་་འ་བི་སབྱ་ཏི་ གསུ་བས་ལ་ཆྱི་བག་ཧས་མ་།འཁེར་བའི་འད་ཛག་ལས་བྲལ་བའི་མི་གནས་འི་རུང་འདས་ཀྱི་སྐམས། གཙུག་ 
ཏདཔནོར་ཉུདལ་མག་ཡེ་བར་གནས་པ་གིད་གསུམ་མ་ཡུག་པ་འྱུརམེད་བདེ་བའི་གཡན་འབའ་ཞིགྱང་ངིས་པར་བསལ་བ། ཤེར་ཁིནྱ་གིརང་བིསས་སྱ་ཨལ། 
བའི་གསངབའིའི་ིར་སམས་ཅན་ནམས་ི་ལསནི་སཔྦརསཀིསུལ་འི་སྐུརམི་འགྱར་ེ] འཁར་བའི་བརལ་མཐའ་སོན་པལ་སོགས་ ས་ཨ 


པསམས་འ་ཕོ་བའི་བདུད་ནམ་བར་འཇོམས་པ་པོ་ཤཾས་ །ད་བསྟིན་གཤེག, , - 
ཞཤ་ཏཝདང་པཞོས་སབྟྱ་ིན་མ བོ་ག གཡེས 
















9908 

















།སམདཔ། 1003 










༄། ༨ །ཆོག་པ་ག་ཡས་པའི་དཔང་གིས་བསལ་པ་དུམ། རུམསྐ་ིག་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་ པའི་སངསྦ་རས་སུ་མི ་འུརཏེ། །  བསདནུམསདབ་སཤསཁིཆོགསམད་པའིསིང།དས 


གས་བདག ཆང་རྒྱ་ཐའ གསུ། །ལ་འབྲོ་བ་རི། ས་ཀའ་སེར་ར་ཡཆ་གས་པས་གྲམས་པ། 







ར་ས 


༡ ལྡན་པ བདག་དྷིནྨ་རབས་ཀྤིནལ་འུ་པོར་ ་མ་ལྟ་ཐུའཾ། ༨ཁུམས་སྐམཆེད་སྣ། གིས ི་་གན་ །ལ་བཱ་བསས་ཅན་དངྲ་བལ་བ ཿཤཾས་བ་ལྕ གང སཱ ༈ན་བསགས་པ་བོཞས་ཉིམ་དབལེ། 
-བ་ལས་གཞན་ བསོདནམས་མད་ ཅོས 


ཡས་འྱུར་མད་བད་བ་བསོདནམསྱ ཀི་ལོ དང་ལཱན་པ་ ཡས་བསོ་ད་་་ 'དང་ ། ཤཾ་ཧཱིཿ ས་པའི་བ ཨུངགནསཆན་པོ་དང་ལུན་བྲས་སེ་ ཨདངྡ་ཝན་པ་ལས་སྟོ་ངཔ་ལས་མངོནོ་ཨུམཏཱ་ 
སྣང་བར་ཡོད་པས་མེད་པ་མིན ¡ གར རར ཨ་པས་བསདབམས་ཀི་ོགཔ་དང་ ། སྒྲགས སྦྱ་དསྣ་རམགཚོག་སག སྦེ་ི་ཚོགས་ནི་ཡ་ཡུས་པ་བསགས་པལསྤ་བ ་པོཀ་ཞེས་བས་བཅོམ་ལན་འཕྲ། 








4000 














--- 1010 


སུ་པ། བཟུང་འཛིན་གྱིགི་གུག་གིས་བཅད་དུམད་པས་མཁེགས་པ་། སྟོངཆེན་ལའི་ང་བའཔརྡདྡོའི་བདགཉིད། མི་འབྱརབའི་སྐད་ཅིག་དང་པོརྱ་བུང་བས་སྒྱསཨ་ཐག་པ་། ིབ་ི་ཆེསལཅདཔདབང་ླངབས་འྲ་བའ 
བདག་པ། ཉམ་མཁའ་སེགས་སྣར ། ལའི གཞེན ་པས་གྲི་བྔ་དདཆེན་པོ ། འེད་གསལ་བ་སྩར་བཞིན་ ¡ གཔདངསག་བསལ་ལས་པས་མགས་ཏུན་ཅ་མཆོག།ལགས་ཏ་འགུབདབྱི་སལས། ད་མ་དང ངས་ཆ པུ 
ལ་མད་འདི་ལུ་རག་ལས་པས་རིག་སགས་ཀུན་ྱོ་དལ་། རབང་སུལ་བབཁིནའབེལ་པ་ལས་ཡད་ག ད་བཞི་ཏུག་བཀུ་ལས་སློབ་བས་གསང་མགས །ས་ཤསུསངབ་བསལ་བསྱ་་ལ། །རྫུ་འཕྲུལསྣ་ཚོག ནནྭས་མཁའི་བདག་པོ།གྱངས་ངའི་མོས་ 

བ་སྒུམ་དང་མི་ལམ་དྲ་པ་ཕབ་པྭ་ལྷ་བུར་མིག་གི་དབང་བོསྨ་ནལ་འོ གྭ འ་དྲག་པ་ཆོས་དྭིངས་འངཤེསྱ་ཁིར་བེའྱ་སུར་བས དཱ 
བ་ས་ས་ཉི་མའཕུལབཔའ་ལྲསཔསོམབས།ར་ཚག་ོནཞས་བྷ། ཏོར ཡིའ་་ཚི་བའི་ཡུས་ནི་ཱངསྦརསཏི་ £: ་གཞིཔས་སས ི་ོ འདཞིན་གཔགསརོསམ། 

མངལཏུ་མཇུག་པ་ད གས་ྲིསའསརཐག་ཡས་པསོན་བས་་གས་སྟུན ས་པ བཅོམར་འད་ི་གཞང དིང ་ི་ུཞིགངསརུས་ མ་སོང བསྐོར་བ་དང སྒྱས་བུཆེན་པོའོ་མཚན་སུ་དུ་ 






པས་གཉོག་དུ མ་རིག་ 








10121)3853 


༄༅། « །གཞིས་དང་ །དུབ་བུད་བཟང་པོ་བྱྱདད་ ཅ།འདྱོཀུ་དྲགིལ་འཁརམ་དོམ་གངབ་དང་། སཱོད་ལམ་བཞི་ལ་སོགས་བའི་བུབ་དང།ན་ ུམམ་ཁརལག་ཤགསཔདང། ཉོནབ་དང་།ི་གོས་སམསབན་་དོམི་ཡབ་དབ་མས་སུས་འ་ ། གཟུགས་ཅན་མིན་བའི་ཝིར་།ད་བཞིན་ 
དུ་བེ་ལམ་ས་ཆས་ཞས །གཉདྱ་ིས་བསུད་པ་ད་གི་བདན་མངནད་འ་བ ས་ཞིང སང་ཆང བ་ཆེད  ེ་བ་ཆ་སབ་སང་དགཔརོབམདཔ་ ལ།སིདཔ་གསན་གནསཔྷ་ནམསྤ་ིསམཆེ་བུ་འི་ླ་གང་ཚམས་དཔཤ་དདུས་པ་ལ་ 
ཨོགས་པ་སྐུ་གདུངསྲོ་བ་མིད་པརའྱ་གུར་ཏེ ། གཟུགས་ཅན་མིན་པའི་ཕོརརོ་། གཞན་ཡ་ངདོ་བཞིན་ གས་བའྲི་ནམ་འླ་ཕུལ་ཤིནདུ་རད། དད་བུང་བ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ གུག་ས་དང་དད་པ་ལག་བཅུདི ༼གྱགགས་དངསི་ལན་པ་ལ་ནམ་སིན་ཏ། ། དའི་ཤོ་བཅོམ་ལྔན་འདག་ཀྱི་ག་ཐུགས་ཀྱི་ 

སཾ པའི་ལོག་ པར་མི་འགུར།།ཞེས་པ་འདིར་བྱསེད་པ་ལ་ཤན་བ་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་ བར་འགྱུར་ཏེ ] བུ་ལས ཉིས་པའི་སྐྱ་ རྣམས་ཀྱིས་བཛྡོད་པརྱ་བ་གང་ཡིན་པ། 
བདན་པར་ཡིན་ཏ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ འི་གཟུགསཀི ཀ་ན ས་སའ ་བམ་པི་ླརིབླ་ོམ་པ་ཡགས་པཞའཔར ཏཱཾ གང་གི་ཁིརན་སྷུ་བ ་དང་འཇིག་བའི་ བ་པསི་ཡག་པར །དིརམ་སཞས། ག བཅས་ལན་འདས་དནད་པར་མངསནས་ྱས་། 
སེར་ཨྭ༦་ཐན་སབད་ཀིདེནྱཾ་གཱ་སླད་དུ་གཤགས་བ་དང་པིན་བའྲི་བ་བ་དང ོ་ཡེདྦསྤཱ་ཧཱ་ངན་ལས་འདས་བྲ་ར །ཕེའི་ཚད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཅན ། དའི་སྒྲུབ་པ་བསྒྱད་རིམས་ བསྣོམས་ཀུངའྲབས་ཐུ་སངས་རྱས་ཐོབ་པ་མད་པར་འགྱར་ཏེ།གང་གི 


༦ 









ཁ་ཁང་ཤག་འ་པ་ལན་པ།ཁག་པང་ ༡༩༠ 


40120150 
པརནདར་སྒྲུབ་པ་བསྒྱད་རེམལས་གྲུབ་པའེ་སངསརྒྱས་ད་སྒུ་གཏུང་ཡངདག་པའ། པའི་པོརདང་ ༈ ཤེངསསྦུ་མ་པན་ ཡས་འདས་པཆན་པོརའྱགར་ འྲི་ི དྲ ཞུ འདུ ད་ཧ ཊུ དཔ མབས ` ི}ེི་ ཟེ 











་ལས་བདུན ཙམ་པར་ཉ་ ་འི་ཆོས་ཅན་གང་ཡོན་པ་གཟུག་ །ད་བླུབས་ལས་ཇི་ལྟར་གུད་པའི་ཡུས་ཉམས་པ་ 

ཱ མཉམ་འ ཞ་པ་གཟུག། ། ད་བླམ་ ལྟར་གྲུ་ ལ་བ་མ ྒྲ དུ་ན ` 
ཅན སུ དང ོ་ད་པརཔ་ྱད་བྱ་དངབདགརྱོོ་མོན། ང་ལ བསན འཌརསྭྱསཱཌ ཡརརེ།འདདན་གུ་གུང་གི་ཡུང་པོཞེ་ཆོས་ཅན་། གི འུང ༣ ི་ཚ་ངས་ལུ་པང། 
གནས་མདཔའི་ཡིར།།འདོནབྱསངསཆས་ཅན །ང་མབབརཔ་བག་གུལས་གཞན་དྲོངསཞག་དབ་ ་དབའབད་འི་བདག་ཉད་ རིམས མཾ བ་ ཉོ ངུ ངཱ དས་བ ནའགལ་བའི་གིད་་ནོ་ཉཐདཔདབའ 
ཕཁ་ཆུགའ་ཀུ་ནི་ཆེས་ཅན། རྡོརཾསམས་དཔའ་ཡིན་བཉམས་ཏ། སྒྱ་བ་དང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅནཉིདྱའི་ ཀིཧིའོ། །མ་ེས་ཏྭ་སྒྱ་བད འུ་པའྨ་མདྱ། ་ ཿ 






























་ བ་པས བམསནམམསསསསགསམས་མས། (1028 


༡ ཆི་ཨན་ལག་བྱུ་དང །འཕགས་ཡམ་ཡུནལག་བྱར་དདང་། ན་བ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ཚདམ་ད་པ་བཞི་དང་གཟུགས་ཡད་པའི་ཉམས་བརའངུང ཏིང་བ་འཛིན་བཞི་དང་། གཟུགས་པ: 


ན་ཡུན ངོ ཞོར བའི་ཤིར་ 
རིེཾྲ རཱི བཾ ུ དེ ༢ 


་ རཤགྲིེེིེིེིེྫིྫེྨཾིར པའི 








རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ ༢ 


བདག འེདཅན་དུམརུངས བའི་ཕིར ར་བཞིནཏུཤསརབ་སེང་པ་དྲོ་ གཿ 








4033 


1༅། - ་ཁནས་ཐདོད་གཟུགས་ཀྱི་སུ་ཡིས་གཤིགས་ནས་སན་ཅི་དན་མཛད་པརནི་བསལ་བུ་མནམས་ཉིས་རིནས།འཇིག་རེན་གི་ཁམས་དང་སེ་མས་ཅན་ལ་ཚད་མད་པགྐ།།གང་གྲི་གརནཕིགས 
ཚན །ཆ་སིང་ལྟ་བུཞིག་ཁོན་ལ་ཡངའཇིག་ཉནྱ་གི་ཁམ་སྣ་ཚསཀྲི་གངསྦ་ཀིཚད་དངྲ་བལ་་ཡོད་པཏིདྱི་ཐོར་།ཡོགས་བྱུའི་ཆར་ཡང་དག་པར་གནས་པའི་འངྲི་གཉནྩསི་ཁམསྐརམས་དང་། སལ མད་པ སུགས 
རུ དབྲ་གས་སབས་ཡིམས་བས། གཞད བར་མ ] དརྣམས་ལ་ཆོས་སྟོནོ་པར་ཛད་།དརྣམས་ལམ་ལ་བཀོད་ནས་རངའང་གོ་འཇིག་ཉན་རི་བམསུ་གཏོད་ངོ་ཞིན ། དཏོད་ཤིན་ུ་ཏིན་ ལེག་པ་སྟུ ། སངསྱསཀྱི་གཟུགསཀྱིསྐུ 
1 ཚེསཅན་འཇི་གུནམི་ཁམས་བངས་མད་པར་གདགས་ི་སྐ་དམས་ལླཀ་རགས སམ སོ །ནམ་ཁའི་བངས་ཐཱད་དུ་འཇིགཏན་སི་ཁུམས་དཱ་མནགནས་པྲ་གཏས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གཟུགས་ཅནྡནམསནལྲ་ཕརབཙམ་གྱི་གཟུགས་ཀོཾསྱ་ཀད་མདུན་དུ་གནས་པར་ཧབ་ ° 
རཆ རིམས ངས་བལྟས་ན གཟུགསྱ་ཀླི་་འདིཡིསྭ་ཀང་སངསྦྱ་རས་ཧི་ཞིང་གཅིགལ་སྟོང་གཡུ་གྱསྐྱངཆེན་པོའའཇིག་རྟན་མི་ཁམསརྣ་མགུ་གཞས་བའི་སམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་དནོ་བྱ་བ་མཛད་དཤེན །བྡཊསྔཆོས་ཅན། དའིགབུགསྤའི 

ཟླུམསནསཆནྱི་དནམཛདདགས་ འདྲེད དད་ག དསང །རིགས་པས་དྭཔདན་དའི་གཟུགས་ཀྱི་སུམ་རུབ་པའི་ཕྱིར་ཏ །ཇིལྟར་དབང་ཕྱུག་གི་ཚིག་ག་ཡུང་གོ་དད་དབང་ཕུག་གི་བཀའ་ཡོསྭ་གྲུབ་བ་ཙམ་དུ་བད་ཅིབ 








།གཞན་ཏུགཤགས་པ་མཛུད་ཞན། འདཉདན་རོགས་པས་དཔདནོ་འཛད ། ཤེསྭ་བའདིར་ཆོས་ཅན།།འཇིག་ཉན་གོ། 





4031) 


ཤས་མེད་པ་བརན་གཡོ་ཀུན་རྱི་བད་པ་པོ་སྟ 


༥ 












,༄༅། ༤ ÷ར ླཌ ན་ད 
༠ ཅིང གསསཏཱ བཅེམ ཧུ བུ་པམས་རསས་པས་ཡཁོསཆུ་བཏགས་ན། སངས་ས་བཅོས་པ ཆོས་ཅན་།ཁ གངགི་ཞིརཿ གས སུ 
ཧཾ འདད རང་གི་སས་ལ་དང་ག་ཏོག་མདསམ་ བན་ད ་ ཱལ་སོགས་པའིནམ་པཀུན་དང་ལྡན་བརྙ་ཏགོ་བལ་མ་འཁུལ་བའི་ ོ་པདྲ་བཡོ་བས་བཟུང་བའྲིནམ་པ་མེདཔའི་ ཐི 
ཤཱ སྟོང་རྣམ་བ་ཐམས༦ད་ཀྱེ་མཆོག་དང་ལྷན་པའི་ཧོར་དང་  ཡུས་ངག་ཡིད་ཡཤེས་ -་ གམ་པ ད་ུཔཏརབསསུས ཁ་ཡ ལ་བ ་ ཡིན་པ་དང དགའ་བཞིབའ་་མེ་ཡ 

། ྟ3ན3ནའནའནའན༽ན༽ནན་་ངདངདང་ད་ད་་ དང ། བདུག་ ཟུ བདགགེརཆི་འཛནབའྲི་ིརདང་དག། 

ཏརྟག་པ་སྤངས་པས་ངར་མོ་འཛྲིན་པའི་ོར་དང་ ( ཡམ་ཀུན་གི་སྒོབ་པ་བདད་སྐྱེ་འཇྲིག་ཞེད་པར་གྱུར་པས་ཁནས་ཐྦད་ནོ་བད་བཀི་ཏྲོར་དང་ འུ་སངས ི་ོ 


ཆ་ཁམཆོང་ ༢༨ 











0 ༣༢ པ་དང་བྲལ་ཏ་འྱསརྦ་ བྱཐགསུ་ཆུད་བསྡ་ཐིག་ལྷ་སྟེད་བ་ཡི་གྱྭ་དུག་གི་པིར་དང་ 1 ཕུང་ཁམས་སྐྱ་མཆད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆེས་ཛད་སྒྲིབ་པྲ་དང་བྲལ་བརའོ་མའ་ 
༨  ུང་དག་་ལསསྟང་བཅ་མ་ིགེའྱི་ིརདང་། ་ཤ་ི་འམསྨ་སིབཔད་བལ་ྱསར་མདདག་དགསདཔས་ཐེག། སྐད་པ དག གུད་དུ །འནི་སཁས་རུས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཏིསཟཚན 
ཕས་མཁའ་ལཱརམའན་པཏིདཔ་གནས་པའི་ཉོར་རོ།། ཛིཅེད་པར་ཡང། ག་མས་ང་གགསུ་ཐད། གངནམས་ངལ་ར གཔ །ཡོག་བར་བཅ དཱ ས་སན ཚིན་པསྡ་རྡོ་ཚའཆད་ །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པནས། །ཀུན་དུ་བཟང་པོ 
ཡང་དག་པར་བརྗེད་པ་ ཡས ། དེ་ནས་ཨ་བས་ཏ་། ཨསྐ་སྟོང་བཉིད་དང་ ། ཐས་དམིགས་མེད་སྟིང་ཇྔགསུང་ལ །ད་གཉིས་དཔརམད་པ་ །མས་དཔའན་གཏས་མད་ཤས་རུང་ །ཉིས་ལྷག་པའི་འ ས་རྔ་རཾ་འཛིན་པའི་ཡཤསཀི་ རེལ །བླས་ཀྱས་ 
འམ་འ 4 ་ར་ ད་ པོ ཅིས རབ ¬ - །པས་ཆིགསུ་བཅད་བྲ་བུགཟྭཅྫཆ་ག་ འི་བྒྱཧ ན་པའ་ཡ་ཤས་ཀྱ་སུ་ཛུ་གན་ 
བདེ་བཆན་བོ་ཡ་ལ་ ི་མུ་ིནབི་ིར མ་ཤ་གུཏ་ཁིདལ་འྱུ་། ཀི་རྒུལ་བོའ ཨུ་བའཁར་ལླད། སི ྲ ི ྲགིིགེའེེཾེཾེྩེཾེཾེིེ་ི་ 
བཏན་ ངུ རྭྭ་ཏ་བསྙན་ད །ད་བཞན་དུ་བཅེམ་ལྡན་ ཀས ༽ ༽` རཔ ཁུ ི = ངེ. གི ནི་འཁ་ངྲ་རི་བཞིན་ཉིར་ངའོ་། སཱ་གསང་ཐྲག་ 
ཟཨངས་ ཟསྲལ་གདཔ་།རམསྒྱརསྣགས རོད ཁིརལ་ཅ་ ནྭ་དཱ་མད་བཞིནྭསྭ་ཚོགསུ་སྣངབས་སྨལ་ལྷ་བུརཞི་སྙིད་པ་གསུམ་གྱིས་གནས་བདག་ཞིད་རྡ་རྲེསས་དབའ་སྟོན་པར་8ེད་ད །དཔར་ནན་མཁའ་ལ་བརླ་ཏིན་ཆྱི་གཞུ་འཇའ་ཚོནནོ་སྣང་བ་ཇི་བཞིན་ཏིད་ཇུའོ་།ད་ལྟར་སྐུ་ ཡུང་ཐུག 












1049 


ཡསོགས་པ་སྣ་ཚགས་ཀཱ་དངོས་བྷོརམས་ཀྱེས་ཁ་བྱ་དལ་བྲ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་དང་བཅས་པའྲི་ནམའྱཝལ་གདུལ་ཧརྱ་གུར་བའི་ལཱ་མི་ལ་སོགས་པ་གཏུལ་བྲནམས་ཀིརངང་གི་སམས་ལ་བག་ཆགས་རབྱ་ཏ་ཞུགས་པ་དང་མཛུན་པར་སྣང་བའདི་ན་དོན་དམ་བརམ་ | 1053 















9 དཔ་རུནཆུདངབ་ཡནམ་མཁའྡི་བ་མངབ་བཞིནྱད།འདནམསི་རྷནྱིམིབཱཐུརའྲཞུལ་པ་སྟར་བའོ།ཤེསསོ།།བཅླནླ ན་ད པའདའི་ུར་བཅེམ་ལ་འདས་ནིའོསཅན། བྟགས་ན་གཟུགསྱིུརན་འྱུརཏ། དནདས་འ 
ཅཱ ར་བས གལ་ཏཾ་མ་འས་ནས་སངསྤྱུ་རྲས་ཐགས་ཅད་གཟུགསྱ་ཀིགུ་ཡིནནེ་ཞིན། ྣྣོ་་ དེནདས་པར་གྲ མ་ ཉི །དོན་དམ་བརྡ་རུལྲ་ཕརཔམམེདྱཀི་གཟུགས་སན་པ་ཉིདྲའི་ དབད 
།བས་བཅོན གི དྲ ྒེ ༦ འི འི་སྟོང་ཉིདེ་ །པས་ཡོ་ཕ་བྟ་ངགསནས་དེས་དོོ་གཙབརམི་ 


་བསཏ། དྭ་ཝན་ཡང་ 


ཙཱ འཛིན་བར་སྨྲ་ཇི་ལྕ་ཞྲན་དུ་འཛིན་ཞིང་ ། སཔ ཁས་བརན་པོ་བདག་ལ་ཆགས་པག་ཟིལ་ཆིས་མཆན་བརླ་གུར་པ ྱབའཞི་ིན་ལ་བདག་ཅག། 


= = ཇཾ - ཤྱ». ནི རླ པཿ མ ཡཿ ཧཾ ©. ངེ 
ཞམས་ཀྱི་ཞུ་བའིརས་བདི་ས་ངསྐརས་ཀྱི་གུར་བྱཿརའེ།ཞེས་པོའ་བས་བས་ལེབྱོད་ལ་བརྐ་མ་ཞིངསྲིད་བའི་ཆགས་བཅནཚསྟཏག་སྒོམ་དང་འཇག་བདཔས་དནྐོད་སྟནོ ི་བ་ཤཾས་གཉེན་དང་ཕད་པ་དང་། ཐམ་དམང་མ་ཡིན་པའི་མན་ངག་ཐེབ་པ་ལས་འདིརན་པར་སྣ་མཛད་ 








ལ་ཨེ་གས་ 










འ་ཀེནི་ཡང་ 


ས་དག་ལ ཊག་གཅེད་བཾ བསུ་ངལ་གི་ལ་ཡ། ་བདན་པ་སིན་པའིཿ ཚིག།ཅས་སོགས་ཀི་གསུང་སླ་ཇི་ལྟ་བར་བཟུང་ནས །རྗོ་རཾའི་ གེས་ལྲ་བེ་བྱ་རལ་པོའ་ཏོ་ ི་མའིན་ིསྣ་མག་ཆགསྒར་མས་བདད་རན་བརེ། རལ་གྲའི་རགས་ལདན་ཡོད་གབ་ ཿབོའི་ཏིའ་འཇིན་ཤིས་མི་བདན་ 


རི པརའིརིགས་ལ་འིནཆནའྱ་བུང་ཝནཱ་ཧི་ཏིང་ རྱིས་གཞན་གྱི་རོར་དབྲོག་པརཀྱའོ། བད་མའི་རིགས་ལ་ ང་བ་མཐའ་ཡུསཏི་ཏིངང་འཛིན་རིས་ག ཡྱི་ཐུད་མད་དདྲོག་བརབའོ་། །འབརལོའི་རིགས་ལྷ་ནས་པར་སངམཛད་ི་ཉིངབེ་བཛན་ཆིས་བ་རྲི་ལྔ་དང་ཤནམས། ་བཟའ་ 
རྣ ས་མཐའ ང་རིག པ་ན བ་མ ཉེ་ལམ་ནམསྭ་གེལ་བའི་བ་ 
་མར་སྩྱང་བ་མ་བྲས་པ་དང་ ། དེནས་རྟོགས་བབམ་སྲལ་བ་མྲ་བས་པ ཨར་བ་མ་ཧྭད་ ཀནྷ་པད་ད་མྔ་རིག་ཏ་བསར་སྔནས་ཟ་པར་ལ་ ར་བས་སོ བྱ་བ 


རྱད་པ་པོར་མི་འགྱུརཏེ།དཨན་གྲོལ་བའི་དོན་ཏུ་ ཙ་བཤབ་ཁ་སོགས་ཁ་བདྨེནམས་ཀྱིས་སབསྱོ་ཆས་ ག ཅུར དཞིགག་འགས་བྱ་ཁིལ་བོ་ས ང་མས གར 








་ལཱ་ཡང། གེ་ཀུ་ད་ཧན་ལ་སོགས་པའི་ྭ་ནམསནི་བཟའ ་བརང་བཞེན་ཁྱེས་རྣམ་པར་དག་བར་ད་བཞི་ནགཤགས་ ་བས་གསུངས་བསུ ]- རེས་ན་འདྲི་རམས་ཟེས་བསྐུ་ར་བ་དངའཆིབ་མད་བའི་ཡུས་སྐུ་འནུར་ཞིང་། རྡོ་རྫསམས་དཔའ་ཡང་མཆེག་ཏུ་ རུ ཏུ་སྙེན་པརའགྱུར་ཞེས་པང་༥ 4050 





༄ཤྱ༅། - » །ཅི་ལཱ་བ་འདི་ནམས་བཟབ་བ་བཀག་པས་པ་རུད་ཀྱི་ད དགེ་སརན་མཐོགས་ལ་ཁགཞཞིགགི་བསལ་པའྱ་བངར་ྱསརཏ ༽ དའྲི་ཧོར་ལན་བརྗོད་པརྡ་བཁེ་། ཀོ འདིརིས་པའི་སྒྱ་བོ་རློངས་བརྣམསཀྱིས་བ] བྗོད་བའ་བ་ ་བ་གང་ཡིན་པ༔། ཕབཞིན་གཤིགས་པ་ སྱ་དུད་ྱི་རལཔོབད་ལསྱ 4 0༠0 6 ཤྲ 
༩ རྩཾ་ལྔལ་སོགས་ཕྷནམས་གཟའ་བརྡ་བ་བར་གསུངས་པ་ཏནི་བདེནཏ །འེ་ཀངྷལཱ་དངཾསགས་གུབ་བའྲིརལ་འྲབེར་བྲ་ནམ་སྭ་ཏིས་བབའ་བར་ཤུབ་ནིགྱ་སི།ཐནལ་པའི་སམས་ཅན༔ རྣམསྭའོཔའཟའ་བར་གསུངས་བཞི་མ་བིན། ནལ་འོར་པ་ངིལ་བུན་ན །ན་ལ་འགོརར་གང་དག་སུགསྭཀྱིསོས། 
ཤཱ ‡* སུམ་བསམ་གཏན་གྱི་སབས་ཀྱིས་ སྭ་སཱང་བྲ་བུས་པ་དང། རྟོགས་པ་བྲས་པ་དང་ | རབྱ།ུ་འབར་བྲ་བས་བདང་། བདུད་ཅིར་བས་པའི་དུགནམས་ནོ་དུགཿ 'ཨེད་པརའགྱུར་བ་དང་། ྐོ་ོ་་ི ཀ་པ །སམས་ཅན་ རྣམས་ལ་འཆི་བ་སྙུར་བད 
ད་པ ད་ཞི ཏ་ུབདང། མནགས ཟེབ པར་བ གི བདད  གད་མགཙམགཡར་བུགཅང་། འོ 














ན་ནོ དཾ་ཀཱ་བུའི་དུག་ལ་སོགས་ ཨ་བདུདྱ་ཅིར་ཐས་བ་དྡན་མ་སྣ་མ་པའ་བར་བྲ་ནམ་ས་ཉིས་ཟོས་པས་། སབྱཡས་ལྭ་སྟོབས་ཆན་པོཤིན་དུ་ཅུས་པར་པད་བརའྱགུར་རོ།བཤང་པ་ལ་སོགས་པ་རང་བཞིན་ 4068 
ཟྣམ་པར་དག་མར་བས་པའདྐ་ནམས་ལུག་འ་ བྱུག །ཨ་པནནི་བཞི་མཞམ་་སཾ་ད་ལ་སོགས་པ་མཆོག་ ཁུག སཾ །ཞེས་སྱར་།དེའི་ཾ ི་ལིརྡ་ནཕའགོར་པ་ནམས་ཀིས་བཟའབད་ 
དབཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་ཀྱི་ཞེས་འའེ། དེ་ལས་གཞན་ལྷ་དང་སྔགས་མ་བ། བཾ 


ཤའི་ཡོ་ཟ བའི་ངྱ་དཱལ པོད ལག སོན་པ ཨི་སུ་མ ་འད་ མེ་སོང་ཡའ་ི 
ཅནནི་དེན་དན་བསན་པར །ངང་པའྱི་རལམད་མཚོ་མི་པླདའི་ལྟ་བརནི་ །གཡོ་ཅན་བེ་དཀར་དགན་ཤོན་དུ་ནཿ ¥ ་ ༥ཧཱུངསན། ་་ིི་ 
བྷ ཆུ་སྐྱལ་འདིས་ཞཾ་ཌརྣམས་འཁྲུལ་བར་བེདཔ་ཏ །།ཟམ་ངན་པ་འགྲོ་བྷན་མསྭ་ལྲ་བ་དཀར་བཞིན །ཞྲེས་པ་དང་། དྲད ག་པ ། ག་དག དངདམལབའིསྱེ་བརསྱ་བ་ུང་ བར་ཐད་བའྲེལ་ 
རྱིས་ངེས་པར་བཅིངན་པ།རང་གི་དེི་དང་གཞན་གྱི་ ནོ་ཉཾས་པ་རྒུད་ལས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་ཕྱིནཅི་ལེག་གི་དེན་སྟོན་བ་པེ་གསུང་རང་ གོབ་བབ་ »ོའ་ས་འབ་ཡོང་འངོང་ 

















ལ་སོགས་བའི་གུབ་མ་ཐའ་སྨྲ་བ་ཐྲམས་ཉདནངུ་འགལ་བུ་ལས་ཕན་ཆུན་སྐོད་པས་གྲུབ་མ་ཐའ་གྨྲ་བ་བོ་རྣམསནི་དམྱ་བཟའ་གྲེ་བམ་ཡིནཏོ ། 
ཐཁས་ཝན་པ་ཕན་ཚུན་སུན་འབྲིད་སྲ་བ་པོད་རྣམསཀྱི་ ། ཡན་ཆུན་རྒོལ་བརྣམས་ཡནི་ཞས་འགྱུར་མངས་ཏ [སྐྱོན་ཡད་བམ་ཡཾན་ཏེ་། 














རཾ 
ཧི 








ཡ་གཏན་བཞོ་སཱན། གངཞིག་ཚིགས་བས་ཡའསུ་བྟཏག་པ་ 
སེམསཁ་ནྱ་གི་བསམ་པ་དང་བལབས་ཆོས་། དུ 





།ཡན་པར་བ། 


་ེ་ཛཾ་དང་པེ་ མཆུངས་ཏ ཏེ། དྲུག་ལ་སེགས་པ་ “་དང་བདུད་རྩེ་ལཱ་ལ་ སོགས་བབ་ཐའ་བདང་བུག་པནི་འཇིག་རན་པའི་ཐ་ 'གུད་དང་མཐུན་པ་སྭུ །་དོན་ངམ་ པ་ཡོངས་སུཿབཅུག་པ 


བསམ་པའི་དབང་གིས་སངསྤྱ་ཆས་པྲ་ནམས་ 


༈ ཤག་པ་དང་འཇ་ ལོ ཟག 
ཤྱས་པ་དང་འ པིས བཞངས སིཡ་་བ། གས་པ་དང་བདུདཆི་ལྔ་ལ་སེགས་བ་དྲགཁནཏིདྱཀ་དོནམ་གིདན་།དའི་ མམ གཔ དང་ནས མས་བ་ས་པ ངས་ཆ 


ཛཾ 


ཤྭ 


བླསན་པད་བ་བནིམ་ཡིནན།༢མས་ཅ་ །ཅནྡ་རམོ་སྭ་ཙཾབསམ་པ་ཡངརངརངགི་ཡུལ་དང་རིགསྱ་ ཀྱོ་བ་ དྲ་ཏིདབང་ལསདནམས་དང་མཞུཿ ཉ་པརའགུརཏ 

གརུལ་བྷནམོས་ལ་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཐ་སྟད་མཐུན་པར་ཆོས་བསྟན་པའ་5འོ། རཾ (པ་དམིགས བཅས་སྦང་ པ་ཉིད་དང ། དོན་དམ་བདན་པ་དམིགས་མད་སྙིང་ཇ་གཉིས་ཀྭ་བུན་མོང་བའྲི་སོནས་བསྟན་པར་བའོ། ཆོས་ ་པ་དཉིད་ 
བཟའ་བའ་བ་བ་དང་བཟའ་ བརབ་བལ་ཡིན་པའི་འཛིན་ པས་བསྟུན་བཌམ་འུརརའ། ]།སམས་ རྣམ་ པར་དག་། འི་དན་ུ་བསུན་ ག་ཡིན་པའི་ཤོར ། ཁྱཐཿ ༽ བཟའ་པར་བ་བ་དང་བཟའ་བརབ་པན་ ་ཡིན་༔ ་པའེ་འཛིན་པས་བསྟན་ཤན་མི་འྱུར་། སཾམསྣནམ་ ་པར་དག་པའ་ ན་བས 
བྱ་ཡེན་པའི་ ཤོར ནི་ཟསྦྱ་ཉིས་ལྟོ་བ་གངས་ པའི་ཆེདདུ་ ཧྭ་བཙམ་ཡནྡ་ཧྱི་སོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མམད་པ་དང་ 'སྨོན་པ་མེད་པ་དང་མངོན་ ་པའ་འདུས་མ་ཏས་པ་སྣ་རྣམ་ ་པར་ཐར་པའི་སློ་ གོ་བཞིས་སམསྐ་ནམ། ་པའ་དག་པའི་ ཊི་ཆེད་ཇུནི་བྱ་བམ་ཡིལོ། ཕེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཐཉྤན 








4083 








དུང ། བཀྲོད་བྱའི་རིགསུ་གུགས་པ་ལན་ངེན་པར་བགྲེད་པ་དང་ ] རིགསམ་ཡིན་པའ་གྲགས་པ་ལ་མེ་བགྲདཔ་སྤད་བྲ་སྙ།།ཡུལ་བྱི་ཐ་སཱདནི ། ཨྭཊཱ་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ལ་ལན་ཐོད་བན་ྱི་ཐེད་པའི་ཆུས་བླ་ཀས་པསྔ་ནམ་པརདག་པར་གྱུར། 
ཐབས ཆུ་ཡས། ཐོ སའ བཟབ་བར་བུའོ་ཞས་གགེ། སེ་དཀར་གི་ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཁིའི་ཤ་བཟའ་བནྲ་བའེཞེས་གག་གོ། མ་ གཡལ་སོགས་ པའི་སུལ་ལ་ལན་ཏའི་ཤ་གཙང་བའེནིས་གག་ག། མི་སརལ་སགས་པའི་ཡུལ་ལ་ལྷནྨ་གད་པཆའི་ཤྭ་གཙད་བཟེཤེས་ གྲག 
དྲ་ཛིད་ལ་སོགས་པོའི་ཡུལ་ལ་ལུན་མོའི་ཤཤི་བཟའ་བར་བལོ་ཞས་གག་གོ། དེ་བཞིན་དུཤ་གཞན་ཡང་ཡུལ་རྱི་ཐ་སད་དང་མཐུན་པཉིདེ་གྱིས་རིགས་བཟང་པོ་དང་རིགས་བཟང་པོན་ཡོན་པ་ཐམས་ཅདཀིས༔ ་པ་ཐམས་ཅ་དདུ་པ་ཐའ་བརྡ་བའེ༈ཀྱ་ར་ལ་སོགས་པའི་ཨུ་ཡ་ལ་ལནྡ་བམ་ཟེཚུས་ཆང་ 
གི་བཏྟུང་པ་གཙང་བར་བསྒྲབ་པེ་།) ་ཡུལ་ལ་ལན་དམངས་རིགསྐཀི་ཟུས་རིགས་བཟང་པློ་རུམས་ཀྱིས་བླསབ་པ།། 'སོགས་པའི་སུལ་ལལ བ་་གུས་ལའིགསཅནནམྱས་ས་བ་ འུ 





ང་བ་གཙུང་བུར་བླསུབ་པ་།། ཡུ ཟུ ལིགས་ཤན་མ་གིན་པ་དམངས་རིགསྤ་ཀིས་བླསབ་པོ།།ཡུལ་ལ་ཡན་ཁིའི་ལུག་མ་བཟའ 
བན་གའི་ཞས་གགེ། ས་རལ་སིགས་པའི་ཨུལ་ལ་ལན་ཐན་ཟས་པའྲི་རས་ལ་ལནོ་འཁུདགེས་སྦྱརར།།ཡུལི་ལ་ཡན་པག་པའི་ཤྭནི་བཟའ་བར་ ག་འེ་ཁ་ལ་སོགས་བའི་ཨུལ་ལ་ལན་མཐའི་་བཟའ་བནྲ་ཐའེ་ཞོསྐ་གགུ་ག། ཡུལ་དྭབུས་ལ་སོགས་པའི་སུལ་ལ་ལན་ཡི་ཤ་བཟའར 
བརྡ་དའེ་ཞིས་གག་གེ། ད་བཞིན་ངུ་ཤ་གཞན་ཡང་ཡུལ་སྱི་རིགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རིགས་བཟང་པོ་དང་རིགས་མ་ཡིན་བ་དམ་ངས་རིགསྣ་ནམས་ཉིས་བཟའ་བནྭང་བའོ། ཡུལ་ལ་ལན་གཏུམ་པོ་མི་གཞོད་པྣནམས་ལནི་ན་ཐོ་ཀྱ་ཐ་སཱདའདོགས་སོ། ཡུལ་ལ་ལན་མྭ་རམས་ཡ 





1093 






, བགས་བཞིི་ུ་འཇག་།ུཔལ་ན་འགས་ུམས་ཅད་ིགགིགགུའུག་བད། ཊཨ་བའི་ཨུལ་ཁ ོ 
(ལ་ལ་ལ་ནཞང་པོ་དངའཕལ་བམའི་ཚ་ཨོཆུངནརལནཱནེ་།རར་ལསོགས་པའི་ཡུལ་ལ་ལན་རིགས་བཟང་པེ་དོ་ ངརིགས་བཟང་པོ་མ་ཡིན་བཏོཁམོ་རོཿ 
རཱན་ཡང །བྲོད་པ་ ི་ོ ས་ལ་ལ ། ནན 








ཁིགས་ར་ཡིན་པ་ལམངེན་པར་བགྲོན་པརྨ་བའོ། དབཞིན་དུརང་རིགས་ ཀྱི་ལྷནི་ཁྲུམས་སྨད་ལྟ་བུལ་ལའི་རིགས་ ལྭཀྲུའསྦྲལ་ལ་ལྕར་བལྟ་བའོ་།ལ་ལའི་རིགས་ལའ་ཡ་ལྷར་བལྟ་བའོ།། ཡལའི་རིགས་ལ་ཁག་ ་བ་ལ་ལར་བཝཱའོ། ལ་ལའི་རིགས་ལ་ ་མ་ངའི་རིགས་ལྭལར་བལ་བའ ། ལ་ལའརིགས་ལ་གྱུཀཅུ། 1095 
།ཤས་ར་ངས་པང་། ཞས་འ ། 'བཅོས་བཞས་ཟར་རོ། ད་བཞིན་དུ་དུདའཐོ་གཞན་མས་༡༡ སྩར ལྟ་དརམསགསད་པར་ཧྲ་བམ་ཡིཾན་པ་དང་། དནམསི་ཤུབ་་བར་བ་བ་ཡནཏིདླ་བདུསབའེ།དེ་བིན་ལ་མའིརགས་ལ་ིང་་རཤ་་ུརབྟོ 
ལ་ལ་འདོད་བས་ཨུར་ཌའི་ཤིངལ་ལཱར་བྷ ཕོ་ལས་ཨ་བ་ པྱོ ་གནནམ་ིགས་ག། །རའིཧིརིབྡེ་ནུམས་ཆ་བནས་པ་ཅད་པའདབབ་མོ་གིན་པ་པང་། ནས་ཅུ་དུས་བའ་བཅུག་བརླ་བ་བམ་ བར་བམ་ཡིན་པའ་ཞས་གག་གའརིརིགསསི་ལ་ 
ལུཤུལ་སགས་པདེདག་འཇིགཏོན་ལསྤ་སུབ་ཝ་ ཀཀ རྡ ཆོད་པས་འབགི་རིགས་ལ་ཕན་པར་ཧེད་བམ འགགས་པ 
རདདཉམ་བསྣེན་པར་གཞེད་པ་བས་པས་ནྲོ་ཐེད་པ་པ།ལཉེ་བར་འཚ་བཆེན་ །།དའྱ་བྨ་ན་ལ་ཁྲ་བོར་བ་ལས་དང་པོ་ བའ་དགའ་བསྲ་སཱགས་བླས་པས་པ་འི་ཕཤོསྦ་སུབ་བར་མུ ྱ་ཀི་ཐསཱདདངམ་ཡུནཔཀིདཀིས་བངདའ་ཡིབ་སད་བའོ། སགས་དངཡེ 
ཤེས་གུབ་བདནས་འཇིག་ཉེན་གི་ཐ་སྭདལ་མི་ལྟེས་ ་པར་ང་གིའདོད་པ་རི་ཉ་བས་བཟའ་པརྱ་བ་བརཀ་ལ་སོགས་པ་དང་བཟའ་བརྡ་བ་ཁམ་ཡིན་པ་བཏངསོགོས་བཟའ་པ་དང །བགོདོ་བརྭ་་ སོ བོ་བརླ ས་ཞིནཔ་མསེགས་པ་གྲེདཔ་དང ། གཏུང་བར་བ་བབུར་ཆང་སོགས་དང་བརུང་བ 













ངོ 


།འགྲོ་བ་ལསགས་པའི་ཇྡུ་འཁུ་ལ་གྲུབན་དའི་ཉིར་གྲུབ་པ་ཐོག | 
༄༅། ༡༧ །ཟྱ་བམ་ཡིན་པྭ་ཏུགྲ་མུལ་སོགས་བ་བཏུང་བར་བ་བས ། དེ་ལ་སཱསྱ་ཀུང་གནེད་པྲ་ཡད་བར་མི་ནུས།དྷ་ལརན་ལས་དང་པོ་བཞི་སགསགུབ་བརྩགུརནནལ་འབོར་པར་འགུར་ར། དཀྱལ་ཁཁརྒོགིབ་ཁེར་ལེ་སྦེ་ཕརངནམ་མཁའ་ཡ། 

@ .བཞེས་བྲའེ་། ས་ཞོཅས་ ི་ོ སཔ དང་མི ངན་ལས རྣམ་བ་བྲམ་ས་ཅད་པ་ ་བྲ་བའི་ཛ་འ་ཐུལྭསཱཱོས་པ་དང་། ཆོས་ཀོ་འཁེར་ལེ་བྱ་ཏ་བོར་བ་དང་ ས་་ོ་ 
4༧ ,ཚད་མཐའ་དག་ ལད་པའ་དའ་མལབརུག་གས་ལ་སཅད།་པའའ་ར་ར སསཾེཾཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་་་་ི་་ ཚིགསུ་དཅད་གཞི་བྱར་བ་ལ་སོགས་བ་གསུམ་ཅིས་གཏྲིམམད་པའི་ཡ་ཤུས་ཀིསྣ་ནལའཔོར། 

པེ - ཞམ་གསལ་བ་ས་ར་པ བོ་ག བཙོན་མ ] རྣལ་འཁོརྦོསྱི་ུ་ད་ལསགས་བའྱིཆུད་ུནཅི་བསྙན་ཐི་གཙོ་པ་ཡན་པསྱ་རུད་ཀནཅིནི་བདག་པོ་མཆོག།སློག་ཐུར་ེ་བརའགགས་པ་གཉིས་མདྲི། 

ཤྩ གཏདན་ཐམསས་ཅདཿ ཡས་ཡེའསྤྱ་སཱ་རམས་མ་ཕུས་འཆང་ །ཅུ་གལ་སེགས་བའྟི་ཏགས་བཅ་གས་ལ་བས་ལྷནསས་ི་དགའ་བོའི་ཡངཤས་ཀུན 


4103 









1100 


རྒུའི་མིར་སངསས་ཀུན་གྱི་སོང་པོཆ་། ཁུ་ཆུལ་གཅིག་ཏུ་འདྲས་ད པས་ཡིནཔགི་བཏག་ཉིདས་ངས་སམས་ 











ཡ།བོར་ལོ་འ་ཆང་། དངོས་པོ་གུན་ཆྱི་རང་བཞིན་དག་པ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡེས 
གུ མོས་མ །ཚོགས་ཉྱིངོན་སྨུབ་པསསྣ་ཚོགས་དོན། 

ནི་ད ན་གར 
རར ༣ ས་མ འཆང་བ་ རམས་ཨྭ་ལུས 
ལཡོགས་པརམ་བད་ བསྟན་པས ཀོད མ་དང་ད ི་ླམི་བ་ོས་ནམས་ལ་ུག་པརབཅང་བསསཤིསསུརས་ས་ལ 
འཆང་ཿ ཡིད་ཤས་སྨི (བྲལ་དུ་གུར་བའི་ཤསའར་ ཨུ 


བོན་བྭཝུན་པས་ཉུན་ུ་བཟང་འྲོ་གོས་བཟང་ ། ས་ས་བའི་སིང་པོ་ཤིནོ་དུདང་བའི་ཁུ་བམོ་འགུར་པ་འཇནོ་པས ། 
ཚིར་སྤཱས་སྐུའིསྒྱ་ ་ལྩ་མ་སྣ་ ཚོགས་འཆང་བས་སངས་རས་སྤུལ” ་པའི་འཁར་ལོ་འཆང།། ཀླག རད ་་ 





















བྲལ་བས་སྐྱ་མང་ཆོས་ཏ། སྲིད་གསུམ་གྲིནས་པ་མ་ཚང་བ་མདཔས་སྣ་ཚོགས་དེན་ཅན། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་ཀུན་གྱིས་ང་བ་ོདའ་ཛིན་པསཆོས་ཀུན་ངོ་བེཉོདའཆ་ང་བ།།། ཞེས་སོ།། ད་ཞིན་མད་མུལཔོིའལབ་ལས་ཅུང ] ཚིགསུ་བཅད་པ་དུག་ཐྱུ་པ་ལ་སོགས་པ་ འ 
༧ གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་པ གྲ་མས་ཤིས་གཞན་དོན་དུ་ ཆགས་ྱི་གཟུགས་ཅནྷ་ནམས་ཀོས་འདོད་པའེ་ ཁམས་ན་གནས་བའི་གཏུག་པཅན་ 


གྭ གཱ དུ་བད་གཱོང་ དབར་མདདས་ཀྱི་འ་ཁོར་ལོའོ་ཛྲ་འཕྲུལ་ཆན་ཡོ་ཏུ་མ་འབཏུ་གསལ་བར་བྱེདདེ་། དེ་ཡང་ལུས་སྦིབ་པ་དང་བྲལ་བ་སྡུལ་པའི་སྐུ་ཇྡོ་ཛའི་མ་འབརབ་འཕྲོ་བ པ 
34 །བྱི་ལྕ་དཔ་ལྷ་མེནརྣམས་ངང་ནེ་མ་རྣམས་ཀྱེ་དེན་མཛད་པ་དད་ ] ཡེངས་སྐེད་རྫོགས་བཞི་སྒུས་གཟུགས་ཉན་ཆྱི ཁམས་ན་གནས་པའི་ལྟ་རྣམས་དང ] ནམ་མཁའ་ལ་རྐྱལ་བའི་སྲས་ཧང་སམསདང་སོགས་ཀྱི་སྒྲསརང་སངསརྒྱས་དང་ཉན་ཐེས་དྲག་བཅོམ་ཚམས་ལཚོས་སྐུ་ཡིས་དེན་མཛད་ཉིང་། སྟོང་བའི་ཆེ་སྒི་བདྲ ; 
73 ཧུ་རྒར་བས་སྲིདག་སུམ་འཐའ་དག་སྟོང་བའི་ཟད་བརནུ་སྤྲུལལ་ །རླུད་ཁ ་ྔ ® \ ཟ་་༡ 





ཊཱ ཀ་སྟོང་བའི་ཟ མས་སླིབ་བྲལ་དུ་བྱྱའ་པརྣམསཀྱིས་ནཾ་སད་གསུམ་མཐའ་དག་རླུང་གི་ཟད་བར་ཏུ་སྟོན་ཏ ] མེའི་ཆ་ཤས་སླིབ་བ་དང་པྲལ་ཟརྣམསཀྱིས་སེའི་ཐད་བརདུ་སྤུལ་ལ །རུའི་ཟད་བརཏུ་གང་འབྲེ་བ་ཡ་སྤོསནས་སྟོན་་ ` . 'བཞི་ཆུའི་ཆས་སྒི་པ་པ་དང་བྲལ་ 
བླཊ་སྱ་ཀིས་ཟད་དེ འཛིན་མ་སའིཿ་ཤས་སྨི་བཤཊཉསས་ཀྱིས་སའི་ཟད་པརྡ་དྭགོན་ལ་། ཡིསོགས་པས་པས་་་ སཔ ད་པར ང་བ་བ་སསོན་ བེ ་གླ་ཡས་བ་་ 
དང་མ་ཚུངས་པ་བང་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་བདག་ཏིད་དུ་ཆུར་པིདནི་མིབ་པ་ད་བལ་བའི་དག་པའི་ས་ལ་སྟོན་པརྦ་བདད། པྭཏར་ནབཕོ་བའྱི་སིབ་བ་དངབལ་བས་སབཔས་རསྣ་ནམས་ཀྱི་དག་པའི་སྐར་རུར་བནི་།ཡ་བོ་མད་བདེ་བ་གཅིག་བའི་རང་བཞིན་ཡོན་བའི་ཉོརེན་ལལྲིི་མི་འབུལ འི་ས ་ལ།ཡ་ངགྱི་སྐྱ་བར་ཡང་མི་། 











ྩ རེལ་ཁོནར་༽ དྲཀིལ་བལརྦ་སེ་འཁར་ལེ་མོན་ ། 

་འཇིག་པང་བྲ ལ་ཞིས་པས།བཉོལ་ལྡན་འདཊཀྱི་གསུངའདིའི་ཁྲོར་བདུད་རྩི་ལཱ་བཟའ་བ་དང་སཱགས་བཟླས་ པ་དང་དཀིལ་འཁེརྦ་ཀི་འཁེར་ལྤེནམ་ པརྟ་དོག་ལའྲི་སྒོམ་བའི་སྟོཐ་ས་ཀིསྣ་ལ་འྭ་སོར་བ་ཡངདག་བ་རྫ་འོགས་བའི་སབས་རྱས་སུ་མི་འྱས་རར་།།དལ་ཁེན་༢ 

[སུས སར་ནས གྱན པ་་༼་རབམལན་ལན་ིས་གུས་པས ནམ ། སས ཐུམས་ཅད་མཆན་པརམི་འྱུར།ཞས་པ་རཊབྱགདགབཞན་པའགའཞིག་གི་བསམ་པའྱུབུང་དརའྱབརཏ།དེའ 

 ཕྱིར་ལན་བརྗོད་པར་བཱའོ།། འདིར་ དཀིལ་འཁོརི་འཁརལ་བློསམ་བནྡིར ་ཏག་པྲིད་་སམ་གཏན བི ` ་ ཏིདདུ་བྲ་ོདཟིནཏོ། མས་སོ་སོར་བ ི་ 
ས་བ་ཁ་ལ་ ཤོ མཿ ། 









|བར་གཏཤིགས་བའི་ཙིར་རོ།སཔསྦརས་ཐབ་པ ཐབས་མཆགན རོར ཁུ དས་ལས་ཀི བཟུངནས་ ཐྲའརགམ་ཁ་སགས་། 
 བ་སབསསས གས་འི་གམསསམ ༣ ཟད་པར་ས་གས་པའཇགན་བའ་བས་གཏནཅི་ཚོབས།ད གྱི་འ་ལེ བ པང་བར་འགྲར་བ་སི་ བི བཅདོ་མསྦ་རམ་བརྲ་གོལ་བའི་ཐར། བ་བཅོམ་ཝན་འདས་རྡོརས་མས་དབ་རྱསར་བནི་མ་འདེན། 
ན་བཅོས་གྲན་འདག་ཤྱིས་མཆན་སང་ངག་པར་འཇོད་པའི་རོ་རི་དྲགི ཨཱཀི་དཀྱིལ་ཁ་ལརྦ་རེ དཚིན་ངོ་བ་ཇིན་བ་ཡཱ་ ། འྭ་འོབ་ ཊེ] ུན་སྩེས་བད་བར་གནས་པས་བསམ་གཏན་ཆར ས་བའི་སྤོར་ཁས་གནས་པོ། ཙོ 


¡ 
! 
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༢ ༢ གཞིནཾ་དུ་མདཔ་ཀུནུ་སོན་པའི་གསུང་ཐམས་ཅད་པ་ ༥ ཤེས་འབན་པོའིརིདྲ་བག་ལ་ཁུ་ ་བག་ྱ ས་ད་གསཔ་ཆནཔོུས།སབས་ཡསབནངབ ན་ལས  ཨང་བས་ཡསཔནང་བསཱངཤྷ་ི་དརམད་བཟི་པའི་མ་ཛའ་་ཤེས་ཅི་ནོབསམའ་བས་སངས།གཉས་ཅུམདཔ་མཆེབ། སིངས 
སྤྱར སོན་པས་སྨོནལམརྣས་དང་རྩ་མེད་འཐེབ་པའི་ཡེ་ཤསྣ་རམས་དང ། ངྱ་ལ་ཡད་བནམས་ྱིར་སཚོ་་འབུང་གནས་སོཞིསཏི་མ་དཔལ་ལེ། ཀ།ཡ་པན་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བར་རྩ་གཉིག་བས་བསམ་གཏན་ 
ཨས་ཅན་་གི་བསམ་པྲ་དྲིདཞིན་དོན་རིད་བའྲི་ལབས་བརྟས་བསྡ་བབས་ཆབ་། སྔོན་ཅྱི་སྨོན་ལམ་རྫ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོག 


། ཟིབའི་དེན་ཡ་སར་བའི་སིར་ཐབས་ཆེ་བ ཆས་། འསཱ་་ི་ལ་ལུརཁྱུད་པས་བཀམ་བཞ་སང 

ཆཱ སི ས་པས ཟམ་ཅད་ཤས་བས་ཆི་མུསཁ་ཆང། ལས་ལ ན་མར ཨ་མས ས་ཆ་ར ་ནོ་་ད་སོང་ཞ་ཐབབདིཆེས་ཅན་ །ལགྱརནསས་མས་ཡནཏ ཡར་བ 

2? བསྟུན་ནས་ ཨྭ་སྱི་ཕར་ཕིན་ཐབ་པས་༈ ཿམཚོ་ ་། མི་ ས་སེ། ༥ཡསྱ་ཉི ། ཤཱགྱརཆན་པའ་དངས་ཚུབ་ ] ཕར་ཕཱནབཅུ་དང་དའ་ 
| ཡོན་ཏན་ཝག་རྒྱ་ཆན་པོའི་དངོས་གྲུབ་མད་པའི་བྲིར་ ། ར་ིསནན་ གོ་ ཀ ་ཐུཿ  ྱཆནབོའི་རོས་ཐས་དླ་ག་གཅས་ཀིང་བཞིནཅུསད་པའི་མཚན། ད་ནནམཔ་འམསཁདཅི་མཆོག་ པ་ནཔའི་ོང་ཉདཤསགྲི་པའ་་ཡིནཔ་སརསྦྱསཐམས་ཅདབྱ་སད་རནཛད་བ་།དམན་བཞིནགཤགས་པ་ཛ་ ཐོད་། 
| "སིངས ཐྲ་ཀང་ཤག་ཆནད་བྲ་ངོདད ཚེས་འབུ་ ཆོ ཅ ནམ གུར་བ་དྲ་བྲ་དོད་པས་སོ་།། ང་ལ་རང་བཞིན་མདཔའི་ཆོས་ནམས་ནི་། སྟོབས་བྱཅུ་དང་མི་འཇིགས་བ་བཞི་ལ་སོགས 
! ། 
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ཐ་སྭདདང་མཐུན་བ་སོ་ཆོགས་བཟའ་བརྡ་བ་བམ་ཡིན་པའ 'ལསོགས་། པྲ་བཞ། ཅུས་ཏ་བྲི་་ིིམརིག་ ི་ཡནས་མནག་ི་ིགས་ཅིརཐ་བདག །ཟླམདུམ་ 
རིག ་ཐམས་ པས་ད་ནམཔར་ཏེནཔ་མད་བའ་ས་ཡག་ཀིསབཟའ་བན་་པརདབཞིན་གཏགས་བ 









4༧ །ནས་དགེཿ 
¶ (ཡུརིསམ་ལ་བདག་ཉདརབ། ཏུ་འཇུག་བའ་བུ་སྟུ་ །ཅིཞོས་གེཟས་བའི་དབང་ 


། འིཚོ་ཆོས་སྟོན་པ་པོ་ྲ་ནམས་ཆོས་ཅན ། 
ཟ་བ ་་ར་་་ཟ༠་བཡམ་ ས་མགོ ` ་ 












ཁང་ ཐེས་པས་གསད་པར་ལི་འྱགུརར་།སངག་དང་སགལ་སོག་ །ས་པ་ཡ་ཞེན་བ་ར་བཾད་དེ ༡ སགེ་ངྟསགལསེགས་བས༔ རྣམ་པར་འཇོམས་བར་མི་འགྱུ་རའེ་]།མུ་དང་ཁ་དཆདདུ་ཆུས་ཁེཕ། སྭ་བ་ཚོགས་ཀྱང་བཏུངབར 1130 


།ས་ ཅངྱ་རུ་ུང་གྱི་རུན་མིས་འྱིར་བར་མི་འགྱུར་ོ་། ཏྲུགཟ་བནཱ་པྲེད་དངུག་གེས་བརྒྱལ་ པར་མི་འགྱུར་རོ རཁ་མི་ལ་སོགས་བའི་མཚོན་ཆྭ་ནམས་ཟ་བརྡ་བེདདུ་ཚོན་ཆ་ནམས་ཀྱིས་ཁ་ལ་ མཁ ས་ག་གས་མཞམསསའརམ༥སྲལ། ཉན ལཞི་བ་ཞ་བཅས་བྲས་ར༠༩འ་ད་གཏཏཕའཆུ་མད་དྡ༤འི་ོ སསགས་གཞ་ལགིག་ལམཁ ཐགས 
གཟད སི ན་དགཔ བད ར་སམཡན་བཞོམ་ པལ [དུགཞན་གི་གུགསཡག་དངལུག་ལསོགས་བདམས་གུ་ཡའོ བངབདྲ་འོད། རདཔ་སགས་བནལ་འགརབི་བརནམབཏུམ་ནམས་བེཏད།ད་དག་ལས་དངལ་བས་ད་ན་མ་འན།དེ་ཅམ་ 
ལཱན་འདས་ཀིསནཡ་འབོར་བནུམས་ཙི་ནུམ་པར་བཞག་བརམ་བ་བྱད་གསུཿ །སེམས་དང་པོ་བ། ་བ་པ་བྱདཔས་ྱིན་་འབའ་དབ་ ན་བ་དང] ཀ འདི་ཁ་ཐབས་ནིནཱམ་བཞི་པཟྱསར་ཉིཉས་པནི་ དང །ཉི་བའྲི་མཱ་བ་པའི་ཨན་ཡག་ལ་ 


གིམཚམས་ | དིས  ྣ།  བང་ མན་པདང་བྟནཔ། སུབཔའིས་གད།་ལདགཞིན་ 
འདད་ལོ་ ངས་པའོ འདིར་དམན་བཀྱི་མིས་པའི་ཧིས་བའོ། 7 །ོ་སྐྱསནས་འབྲིང་པའོ་ཧོས་པའེ་། ཨ་གཞེནཊུའཾ།།སླརཿ པསྭངཤིཿ ་བཉི་ ཀཞེས་པ། ་ གསྐབ་གཏན་བྱིནལ་འཕེར་དབྲ་ནཔ 
དང གཞོནུ ་པྲ་སོག་འཛིན་གྱི་རྣལ་འཁྱོར་དང་ལྡན་པ་དང་ ] ལའུ་འདིཏིནི་ཀྱི་རེང་ུ་ལས་དང་པོ་བའི་ཚངས་པར་ མོམ ས་དཔ སར ས་ ི་པར་ཚད་སང་ འི གཟུ་ ར་ ས་འོད 









དྲ་གྱི་རྣལ་འགྲེར་དང་ལྡན་པ་དང་ །རྣལ་འཐོར་སྤོད་པའི་སྱ་བརསས་པ་ཏིང་བ་འཛིན་ཐོབནས་ཡ་ཤས་ཀི་ངུས་མ་ཐོབ་ཀྱི་པར་དང་། སྦྲབ་ལེར་། ]ཏིང་ང་འཛིན་གྱི་འབབས་བུའི་སྐབས་ལས་ཏིངང་འཛིན་ཐེབནས་། ལ་གསུམ་ཐོཁཿ ་ 1 48 
ལྟར་རྣལ་འ་ཐའ་པ་བུ ཟུདཆུབ་ས སམས་ པདཔར་འྱགར་ཞེས་བའི་གནུང་ལས ༢ ྨོརབ་ཨུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ཡཤས་ཀི་ུསཝབནས་ས་ཐབ་ི་བར་དང་ བདག་གཞན་མཉམ་པཏིདམ་ངནམུམཏུ་ཅུ ་གྱར་བ་ས་བསམ་པ་ 


གཞས་བའ་ 


ཡའ་འགྱུར་། ཞེས་ གསུངས་པ 


ཉེག 
རང་ཕོ་པ་དང་། ཤིརསི་ལཱག་བ་ས་བྱྱརད་པ་དང་ །དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པ་ས་བ 






ས་ནམས་ཅི་ཤབར་བཞགཔ་བྲ་ན་ིཞན་ ུ་འམས་ད་ 
དང་། རྣལ་འཕེར་སྩོད་པ་དང་། སྐེ་བསུད་བརརཔ་བནུར་ཚོགས་པ་དང་ བསམ་བ ནམཆོགས་་ང་།ཁིརི་ངགཔར་། བུང་བ ་གཅིག་གིས་ཐེགས་པྭ་སཞས་གསུངས་ཤིང་། གངས 
ིཁ་་པ་བབོི་སུབསམསདམ་མ་པརད། །འདས་པ་དངམ་པོནོ་བ་དངང་ལྟར་བྱུང་བ སུ 


འིསངྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རམས་ཀིས་གསུངས་བ་དང་།་གསུང་བ་དང་། གསུང་བརའྱསུརབ་དག་གོ། བྱར་གང་ཞེན་།འདྷི་ལ་ས་།ས འྲི་བྲངཆུབ་སམས་དཔ 
ྣལ་འྱོར་ཁ་སྤོད་པའི་ཀྱངྲརྲུབས་མས་དཔའརྣ་བའདགེད་པ་དང་།ཆེར་སྒྱ་བའི་ཀ་ཏྲརུ་བ་ས་མ་ས་ད་བའཚ་པའ་དགེད་བ་དང་། འས ཏོ ོ་་རས་བ ུ་་ཁ་ 
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དགོད་པ་དང ཙིརམི་ལགབའི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ནས་པར་དགོདཔ་དང་ གཞེན་ནུརྭ་གུར་པའྱི་བདནུབ་སམུས་དཔའ་ནམ་པར་དགེད་པ་དང་ །རུལ་ཚབྱཀྱི་བང་ནུཁ་སེམས་དཔའུ་ནམ་པར་དགོད་པ་དང་ །དབང་བསྐུར་བའི་ྲངནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་བར་དགོད་པའོ་།ཞེས་གསུངས་བ་ཟི་འྭངབའི་ནུལ་ུང་ཐད་སྣང་བས་ཇིསྟར | 
རིགས་པར་སྦྱར་ཏ་བཤད་དོ་ཊདོ་ནས་ཁྲང་ཆུབ་སམས་དབའི་དབང་བྱའུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ ༽ད་ལ་བསལ་པ་བརྗོད་དུམད་པའི་ཡང་བཇོད་དུ་མད་པར་ཚྭཾ་ཧིན་གྱིས་བླརབས་པའི་ཤིར་ཚལ་དབང་བ་དང་། ལས་ཀྨིནམ་བརྡ་སྷིན་པའྲི་བིན་ཆིས་བླརབས་དུས་གཞན་དུམ་ནོར་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིརལས་ལ་དབང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམ་ 
ཟད་པ པའི་ཧིནྨ་རབས་བཏུན་པའིཔིར་ཡོ་བུད་ལ་དབངབ་བང་། འཇིག་རུན་ཁི་ལམས་ཐད་སབས་རསྤ་ཉིས་གང་བར་བསྟན་བའི་ཧོར་མོས་པ་ལ་དབང་བདང ྟན་པའི་ཊིར་སྒོན་ཛ་ 
;ལ་དབང་བདང་།མཐའ་དབུས་མད་པའི་ཆོསི་ ་ཱ་ཨང་དག་པར་དགྟན་བོའི་ཉིར་ཆོས་ལ་དབང་བདང་ །ཉིངངལ་ ཤན་དུ་ཏོགས་མའི་༣༩ཤས་ལ་འཇུག མཿ ཐངབ་ངང་། འཇིགཉེན་ཧི།ལུམས་ཐམས་ཅད་དྱ་ས་བ་ཡོབ་བསྟན་པའི་ཕིར་སོན་ལམ་ལ་དབང་བདང །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཝདཏུ་ 
རྷུ་འཐུལ་དངྒནོམ་འྭ་པུལ་ཨངངག་བའ་བསྟན་ ཡི དབུང་བ་དང་ །ད གས་པའི་སེབས། དང་མི་འཇིགས་པ་དང་ས་བྱུ་རུས་ཏི་ཆོས་མ་འྭདས་བ་དངཿ ད་མངོན་བར་འཚངྱ་རབ་སངདག་བར་བསྟུན་པའི་ཧིར་ངཤས་ལ་དབང་པ ངེ 

ཆཡས་ས༔ ད་བཞིན་དུས་བྱས་ནམས་ཏྭཾ་པཱདུ་བ་ཐོབྱཏཉི་བ་དང་ ། སམས་ཅན་མྱི་དོནྨོ་རབས་པོ༩ པའགུབ་བར་མཐོངནས་རབྱཏ་དགའ་བྱ་སཱ་བས་རབྱཏདགའ་བ་དང }འཆལ་ཚུལ་དང་ཐེག་གཞན་ཡོད་ལ་ཧྲད་བའི་རྲིམ་དང་ཐྲལ་བའི་ཤིརེ་དྲེ་མ་མད་པ་དང་། ཏིང་ར་འཛིན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཆོས་ཚདམེདཚོ། 








པ། 







ུའདལངཤདསརཔད་ 





བ་འ ཁྲ ཤག་པ་ ངི ཝོ ནཱ ཧྭ །འོ་བང་བ་།ལ་ 
ཊ །ལེང་འོ་ ཿ སྐམསུ་ཅནྷནམ་ས་ཡོངས་སྨྲིན་ཧད་ཅི རང་གི་སམསྱ་ཀང་བསྲང་བའི་ ས་ཅི དདཀའ་བ།ད་ཕིོ་སྦྱང་དཀའ་ཞས་པྲཿ ཤི བ་ཁེར་བ 
ྗྲརིེིཾཾཾ རི སམ 














དང། ལོན །ཡེངས་ཀ ཀེ གཏུང་ ྲབ་བསལ་བར་ བེད་པས རྒུལ་ཿ །དྲེམས་ ་དང་ ། ཁྲཾ་བ་ '་བཟེད་པས་ཿ ་བཟོད་བ་དང་ ། འྲས་བུ་མཆོག་ལ་སྦྱོར་བས་བརྩོན་འགྲུས་ ་དང་། །ཡིད་རེ་གཅིགཏཱ་འཛིན་ པས་བསམ་གཏན་དང་ ། ན་དམ ་པའྲི་གྭོའཀེས་འབ་ལྕ ] མདོ་སཱའི་རྨྱན་དུ་། ཡཱ 
'བཤ།དངེ་།ཞེས་ཿ དང་། ཆོས་གང་འགྲུབ་ ་པ་ དང་སལ་པདང་འཐོབ་པ་དང་སྲང་བའི་པིར་བསྟན་པར་རིགས་། ་པ་གང་ཡིན་པའི་ འི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཝིན་དུག་ ་གི་དག་ བ་བངྡརུབྱ་བྭསོ་བ་ཐབས་ 





བཟེད་དང་ །1མཆོག་སྒོ་རབ་དང་ཡིདའཛིན་དང དེན་དམ་ཤེས་ 


ལཱུ ལོལ 
སྙིན་སོགས་དག་པ་ མཐུན་པའི་སྒྱ་བཔ་སྤོན་པའི་སྐོན་ལམ་དང་། ཤྟག་པའི་ཤཾས་རབ་དང །དག་བའི་ཆོས་གེམས་ ་བད་པའྲ་སྒོམ་པ་ལ་མི་མཐུན་ཡོགསྤ་ཀྱི་ཟལྱ་ཧས་མི་ནན་པའི་མྱཕུ་ཐོབ་པ་སྙོབས་དང་ ཐིགཆེན་ྱིཆོས་བསྟན་བ་ཐད་ལྭ་སྲ་བཞིན་དུ་རྒོངས་པ་ད་ཐལ་བའི་མ་ཤེསྱ་ཀྱ་ལ་ ཡི 
ྲྣདྣྣྲཀ༽ྣ༢ `  ་། ི་ོ ་་ོ་འི་བ་ས་པར་བྱ་བ། མསར་བཅམ་ནས་ིས་མཚནཡངདག་པརཕྲད་པི་སི་དབིངསཤིནནམཔར 
དུག་པའིབསོད་པལས །ཚིགསུ་བཅད་པ་གསུམ་བ་དང་བཞི་བདག་གིས་གསུང་པ་འདྲིལ་ས བདུན་གྱི ན་ལས །བདྨི་མོར་བནཱ་ཤང་སེགས་བྲགང་བུལ་ཁིམས ། ཆོས་ཤུན་མི་ཏོག་བརྟ་དོགས 
།ནན་གསལ་བའི་ངོ་བེར་བཅོན་པས་བརོན་འྭགུས །བསམ་ ་གཏན་བཞི་བར་ཐིན་བ་པསམ་གཏན་ ༽ཐགྱ་རཱ་མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཤས༔ ལབ་་ ཏིང ཚན་ཐབ་སྱ་ཏི་སྐོར་བ་སྒོམ་པ་ཕྲབས་།ཏིང་ང་འཛིན་ རྟགས་བའི་གད་ཆིག་གིག་ལ་མངོན་བར་བྲང་ཆུབ་བའི་སྐད་ཅིག: 
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ཤནྱ་གི་དོན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་སྫོན་ལམ པད་བཆེན་པོའོ་མཐཐུ་ དང་ཞེར་བུནས་ 'གཙུག་ ཀཏེར་དྲ་པང་སམས་ བརྟན་པའི་ འི་བད་བ་ཡ་ཤས་ཏ་དྱ་པོ་འདི་མངོན་ཏཱ་ཐུས་པས་ ཕ་རོལ་ཁིཿ ལ་ཛོན་བྱ་ཐེད་པ་ ས་། པོ་འདྲི་བང་སམས་མཐའ་གཅིག་བདོ་བའི་རང་བཞིན། 1163 

.. པེ ནས །དའྲི་རོ་རཱན་དང་བཏྟན་པའི་འཐེལ་པ་ད་པས་ཕརའ། 'ཕཱིན་དཀུ་དག་ པ་ལྟ་། དེསནའ་གྱུའ་མེདགཅིག་པུ པུ ་རྒྱ་ཕའོལ་ དུ་ཕྱེན་པ་བཅུའི་དངྱེ་བས་ ནམ་པ་བཅུར་འགྱུརབས་ཕའེལ་ཕྱིན་ ་པ་བྱུའིཚུལ། རད ཨོགས སསྦམས་ཉན་ཐད་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་པ: (༢ ནགས་ཆུ 

‡@ པའི་ཕྱི་མན་པ སས ྣིན་ འི་བབང་ཕྱུག་སྟཾ] ་ས་ོ་མག་་ས་ན་འཉས་སབ་ཡང་ ས་སག ལ་མ 

÷$ གས་ག ཤེས་བས་ཤས་བདྡུ་ནམ་བས་བདབ་ཉདཁན་ཊ་བསམ་གཏན་ཅི་ཡུལ་ལུལལཅན་གཅིག་ ཏྭ་མུར་བའི་སྣ་ཚོགས་གྭཟུགས་འཛིན་བས་ཤས་བྱཅླ་ནམ་དག་འཆང་བ་བོ་ཞེས་ཏི་མ་དབལ་ལེ།་ཡངན་།རང་ རར པོ 

སྒ་ཚོགས་ཡུལ་ལ་དབང་བོལོ་འཇུག་པ་བཟོད་པ 1 ག་ཡོན་གཡས་ཀྱི [ླུང་འཁོ་བ་འགོག་པ་བརོན་འགྲུ་ས ༈ ལྟན་སྩྱས་བད་བར་སེ་མ་སྤ་རེ་གྲ་ཅིག་པ་བ་ས་མ་ག་ཏན་། གཞེམ་མདྱ་ཙི་ མལ ངན །བང་ུསདང་སཔ་དབ་བས་པིན་པ། 1 ད་ལས་སམས་འདུལ་པའི་ སང སྭཱཨཱ་བླསསྭ་ཀངཐགཡ་མ་ལོ་འཚུལ་འི་ །གཅུམ་བའདུལ་བ་ ཟླ 
དྲི་དག་གྲི་ནམ་བཅན་གྱི་སོང་གཟུགས་ ་སཱ་ཚོགསུ་ འཛུར ། འགྱུར་མང་ཿ ་བའི་ཏིང་བའཛིན་གྱིས་གྲིད་པ་མཐར་ཕད་པས་སྟོབས་ ། ད་ལས་སླར་འཁེའ་བར་མོ་ ྩེ་བར་ཤིད་བའི་ཡེ་ཤཾསཀྱི་ཕ་ཕོལ་ ུ་ཧྱིན་པ་ ལ་ག ། ¡8 ྱད་པ་ནི་ཕ་རེལཏུ་ཏྲིན ིན་པ་ཀྱར་དག་པའི་ 
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། 

།ཞིན་རིག་ས་བྱར་ཡ་བཏན་ནས་བདག་པོཆན་པོར་དབང་བསྙར་བ་ལ་གནས་པས་ །ཚིགམ་ པཔ ་རག་བྭ་ས །དའི་ཏོརརིག་མ་བྱ་པོ་ནམས་ནི་ཁ་རོལ་དུ་ཕིན་པ་ ལམ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་སྟར་བ་པོའ་།ད་ལས་ཕར་ཕྲི བྱའ་རྔོགས་པ་མོ་འྱགར་བའི་བད་བ་ཐོབ་པས་ 
ལྷུག་བཏལ་ཡས་སྱབ་པ ཡིམན་པབདགའལ་སགས་ ན་དག ་ གམ ལཱ རབ ཿ རག ཉཙཉ#ཆཅར༄ 
,ཛོབ་ལས་སྒྲིབ་པས་རྣམ་པར་ངག་པའི་བ ནྭ་ཏུའྱ་ཧུར་བས་ཡངཤས་གཤུ་ནམ་པ་ ཿ ང་ མས་ སྲི མག་དབརཡཅས་ལ་འ་ཅསག་བས།འདརགསཁིཝགཔ་གདཟག་གའཞིགགས། 
ཡམ གཉིས་ས་མོ་ལཁྲདུ་གོའ ཀཾ ས་གིས་བཅོ།ལ ལ་བདསདག་པོ་བརཀླབསླ་ཀང་ྲ་གབཔ་དང། 
དཔའི་གནས་ནས རང་དང དད ི་ི སོ་བ །བསྱ་ཀང་མངེན་སུསྭཧཱ་བཱཧཾ། 
ས་པ་སྒོམ་། རད ] ཅྲས་མོངའོ་དབ་གོསོ། 









རིས་བསྲ་པགྱ་རུཆན་པ་སྒོམ་བའི་ལམ་ཉམས་པནམས་ཏཞས་རཱ་འཐོ་ལ་མདདོ།ཟ་མ་དཾའི་མན་ངག་མཆོག་ཏུལི་འགུར་བའི་ ཡཤསསྒོས་པའི་ལམ་འང་ཟྲལ་ཞིང ། ཆོས་ཐམསཅདཅི་ཡང་ས པ 173 


བརག་བ་མྱི་བདཅིང་  བུམ་ཡང་ཡོཁས་བཏུགསནས་མེ་བསནཔྷནམས་ལ་ཤེས་པྱའི་ལོས་ཧུ་ཉིནཔ་སྟོན་པའའགྱུརབནི །འདི་ལྐསྟེ་ཞས་་མཁ་སུའ་། བཅོམ་ལྡནའཕ་དེགྟེ 
བདག་དང་བདག་གི་བྟཉ་བས་གུནནས་བྱགང་བའི་བདག་དངབདབ་གི་བའི་མཚན་མརདམིགས་པ་མདི་དྲང་།ཁམན་ | 
ད་འུར་པ་མེད་པ་དང་།ཆས་ཐམས་ཅདདན་ ་ 





ཤ ཛིངཔར་བད་བཛད་བཟིམ་པརཁུངབའགཏག་བའྲབསྲ་མས་ཧས་།སབ་སཔའྲ་བ་ བ་ཅིངྱ་ཧུཆ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ 
ཨུ ི་་པ་ྟ་འཇད་ན་བསིམཆུསུང་པའི་ག་པི་བས་ནམསཅས ས་པའི་བ །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདུག་བ་བ་དག་གི་བས་སྟོང་པཏིདཔང་། 
ག་བས་བ་དངྲ་བལ་བ་དང་། བའི་ཧུར་ཆོས་ཐམས་ཆད་མུ་བཞི་བངྲ་བལ་བས་ངོན་དམ་བརྨ་སུ་བ་ད་བལ་པ་དང་།འའྲི་ལིར་ཆོས་ཐམས་ཅདགནས་སྐབས་གཞན་དུ། 
 བའྲི་ས་དདྱུ་བ་ ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་ལོས 





ོུ ེཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་བ་བར་སྤོ ་བམད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་ 
གུམ རྣ ད་པ་དང ཆས་བསས་ཅད་མ་པརླཛན་ོས་འ ན་ཉིད་ཀི་ངོ་ཁེས་རུར་མཐོང་གིས་བས་མྱ་གིས་མི་ཤུབ་པའོ་།ཞེས་གསུ་ས་ས། །ཞེས་འགུརམངཝ།། པའི་ཕིར་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་འྲས་བུ་ཐོབ་ 
(ལའི་རྣམ་པར་རྟེག་པ་མེད་པར་བསྒོམ་པེརཀྱ་སྭ ། ཇ་སརན་དབངཔོ་ལ་དོན་ལྷ་རིག་བད་མིན་པ་གཟུགས ཧྱི་ཡུང་བོ་ལ་མཚནར་འཛིན་བའི་ཚུལ་གིས་གནས་བརམྲི་བའོ། །ད་བཞིན་ཏུ་སྦྱར་ཏ ། བདྲ་སུག་བཏང་སྟོམས་ཀྱི་ཚོར་བའི་ཡུང་པོ་ལ་མ་ཡོནནོ་༡ རྒུ་རྐེན་འདུས་ཏེ་མཚན་མར་འཛིན་ 


དམ་པར་ཡང་བཞེན་ པདཔས་ 'སུད་ཏྲད་ 





ད ་ 1470 


ཡུལ་སོ་སེརྣ་ནཱམ་ ་བར་རིག་པའི་ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་ལ་མ་ ཨིཾནནོ།ས་ ་བའི་མཚན་ཉིདཆན་སའི་ཁམས་ལ་ག ་གནས་པར་མི་བའོ།གཤེར་བླ་རུའི་ཁམས་ལ་གནས་པར་མི་ བའ འོ་།རོ་བྲམའེ་ཁམ། 
(འོ ལ་གྱུགསྦ་ཅི་ཁམས མཿ དོ དྲ ུཉནམིག་གིུསཔར་ཤུསཔའིཁམས་ལ་མ་ཡིནན། བདག་རྐྱནནྣ་བའི་ འི་ཁམས་ལུམ་སིན པ་ 
ངི ད་ལ 







ཇོ་ལ་ཡེན་ནོ་།སམས་ཡུལ་ལ་མངོན་པརའདུ་བ ་ཐྲད་པའི་ འདུ་བྱད་རྣམས་ལ་མ་ཊ ཡིན་ན 








ལག ྱི་།་ཁ་བ་གཁམས མ་ཡན།ནམམ བ་མུངཔ མས་ལ་མ་ཡེརན། བདག་རྐྱན་མིག །ག་ལམས་ལུ་གཞས་ པར་བུ 
༡ ` མུ་ཁ་ཅནྡན་བའྲི་ནམ་བརུས་པའི་ ཡིནནོསྒྲའི ་བཟཤས་བའི་ཁཊ ཨི་རམ་བ་ཆ་གས་ ཡིན ཉེ རཱ 
ཤེག་བའི་ཁམས་ལམ་སིནནོ། ཡུས་ཀཱི་ཁམས་ལ་མ་ཡི རེག་ཤའི་ཁམས་ཡམ་ཡིནནོ།སི་ནམཔར་ཤུས པའི་ཁམས་ལྐམ་སིན བམས་ཡཿ ་་བ་བབ་མ་བསི་ཁམས་ལ་གནས་བརྡ་་བའ། གཞེས་བྷ་ས་། གྲུ 
མུ་གྷིནམ་པར་བསུམ་པ་ལྭ་སངབ་མད་བནི་ཡང་དག་པར། །ནརསྭ་ཉྱིས་གསུངས་ས། ཐསམ་པ་ལྭ་སང་བནི་སཁསྦརུས་ཏྱྱི་དུ་མ་ཡིན་ཏ །གངག་ཚར 
ག་མགོ 


རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཧཱིན་པ་འ ཿཡས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་ ་མིད་ཧེད་བཀག་ཙ་ 
་་སྐྱ་བ་ངང་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ ཿབཝ་སྭང་གི་ལང་བཞིན་གྱི་ཧྲིར་རོ། བསོད ཀྲག ་ 












རད རི 
ཐེ་རིས་ལ་སོགས་པའི་འས་བྱ་མོང་ཞིང་འདོད 


༤ 


ཨརྭའྭ་གུར རླ 
རཾ ངང ནད །གིང་ ད་ལས་ང གས་བརབབང དང ཀ་བསང་ གས་སོ གན་པས་ ྩ་ སོགས་པ་བ ། སཾ , 
རཾ དུས་ཡིངད། པུ་ཏ ལ་དར 'ཡངཤིཨ་རབྱ་ཏའ་ཇུག་བའྲི་ཏུཾལཞས་བདྱ་སྐོན། སས གཞན་ཨང་ཤེ ན་དག 


རི 





༠ གི 








1193 






ཁདཁ་འབད་ལ སྤ་གཞུ་གོ། ཤེ ུད་དན་ཏི་ུ་བརམས་ཀྱང་བསམ་པའམ་གས་ལ་བརྡ་སྣང་བེད་པར་མི་འཛགར་ཏ།སོ་གེ་གང་དག་བརཌིག་པའི་ཨཚནཏིདྱ་ཀ་ཁོར་དང་། བེམས་པོ་དང་ཆད་པའི་སྟོང་པ་ཞེམ། 
- གྲག }ནླནླནླྣླྣྣླནདདདདོདོ ར་ཆས་ཐམས་བད་་ད་པརདབཞིནག་ཤེགས་བས་གསུངས་ཤུན་། འདི འདི་ཡ་ཡན་བརྗོད་པརབ་ས་ །འཇིཿད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡས། 
༧ (ིཆོས་ཐམསཧད་ཉིུརང་བཞིན་ཆེད་བ་ཏིད་ཏོགས་བརྡ་པད་བཞེས་བུ་བྱ་ས་། དངོས་པོ་བ མས་ཅད་ཐངབ་མདཔའི་མཚནཏད་ཤིན་ུགཉིད་མག་པོ་ སམསྭ་ཀི་ཆོས་ཅན་ནིམ་ཡུནན་།དད་བཞིནདུ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ལ་ལོལ་དུ་ཤིན་བལས་གསུངས་པ་ཡང་སཾ་མས་གང་ཤིགླ་ཐི་བྲ་བལ་དུ་ཡོད་བའི་ས་མས་དནྲི་ནིབ་བཅས་ 
¡‡ རྱི་སམས་མ་ཡིནནེཞོས་པ་ས་ །སྤིབ་བལ་ཅ་སུམསནི་འང་བཞིན་་ཅི་འོད་གསལ་བཞེས་བ་བའོ་།གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེག་ ས་རིག མཆོ་འབུང་།རབཞིག གདས་པ་ཆས་ཅན་ 1 སམས་ཅནྷ་གི་བསམ་པའི་དབངགིས་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འྱུར་ཏ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རས་ཏྲ་ཏྭོག 
པ་ཡང་མད་ཡངདག་པརརིག་པ་ ྲ༽ེཾྣཾཾཾཾིར ཕའི་རེད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཆོས་ཅན། དཀར་པོའི་ཆ་མད་བ་དང་དབང་བོའོཀུན་དུ་འབོ་བ་ 
མར་མི་འགྱུར་ཏ་། དབང་པ་་མ་གདར་སོང་ྲ་ཤིབ་བཟམ་ས་ཅ །ཞིན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤས་ནིརང་རིག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་། ་བཞིན་མཁྱེན་པནམ་པར་མི་ཉོག་ཅིང་དབང་པོ་ཡིས་རོགས་པ་མད་བ་ས ། པ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་མཚན་ཡང 


༡བ་་གལགའཁགག་༡༤༡ ༢༡༡༧ ༠༠ 
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ཤེས་ཨར་ཀུནདུ་ཏཱིང པ་ཡ ས་སྱི་བསད་པ་ལས་ ། ཆོགས་བཏད་པ་ཉི་ཤུ་པ་འ །ལསོགས་པ་གསུམ་ སྩིས སངས་རྒྱས་ར་མེད་ཀུན་འབྲེ་ཁབ་ ་པལོ། ལ་སོགས་ ་བར་གསུབས་པའདི་ལུས ། ཝིའི་དོནདམིགས་། ་བ་མེདཔར་དམིགས་པའི་ཡིརྦ་སུ་པན་འདུས །མ་བཅོས་ ་པའི་རང་ིག་། །ཡུགཆནཤེས་ 
བྱམ་སྣང་བའེ་འོ་ིི ཐམས་པོ་དངོས་མདཟད་བས་སུ་ངན་འཛེས་། སབསརས་ཐམས་ཅ་དའོདྲརྱ་ས་ཛན་ལས་ ་འདའ་བསན་ལགས་བརྩ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་བད་བཅེན་པོ་། ] རྟཾག་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་དས་མཐའ་ཕིན་པའི་བདབའི་ཤོཌཏེ་བ་།ཿ །བྲབས་ཤེས་ལ་བ་སྐུག་གཉིས་མེད་པའི་ཕྲིད 
།བདོ་སྲུག་སེལ་བཞྲ་ ཐར་གུར་པ རང བཞིནྱ་གིས་ཆགས་པ་དང་བལུ་པས་མི་འཛག་པའི་བད་བཅན་པོའོ་ངི་ཁོས་ཆུགས་དུལ།། བགཆགས་དངྲ་བལ་བས་ཤིན་དུནམ་དག། ཆོས་དིངས་ཡག་ ས་་ངམལམཁགསཔབ། རཾ རར རཾ །བ་བསྭ་ཐུབ་བ་མེང་པ། མི་འཛག་པའི་ 
༈རྔགས་ གས་དམ་བ མེད་བ །སྦུང་བ་དང་ཐུད་མེདལ་སོགས་ ་བའི་ངོབྭ་ཏོད་ནད་པས་རང་བ༔ དཔའངོ་ལོ་མང།བ་པས་ྱ་ཐ ཁྲུ ཡཱ་མི་འཛག་བས་མཁའ་ཞུར་གོས རླབས་པའི 
།འགྱུརབའི་ངངེ་ཉོད་ཉིས་ཆ་མད། ཡུ་ཤེས་ནམ་མཁའི་པོབི་དྱཀིས་ཞུན་འྲག་ བནགསོག་སིང་བཞིན་སིན་པས་། བབ་པ ཡངྱ་ཉིའངྭ་སོད་ཡུལ་མིན་བསྡ་ཕ་ཞིང་། ཆོས་དྲ་བབ་ ཡིརས་བནྲོ་བལ་།ཇག་ 
པ་ཆགས་ཐལ་བར་མའི་ཆགས་མེད་པའི་ཆགས་པ་ཆན་ཡོས་རུ ུལ་མང། ད་བཞིན་ཉདྱོཏིང་བེསོོ་ཛུལ་བལ་། གླེ་ཐུར་གྱཾ་རཾམ་དང་བྲལ་བསདྲིམོ། ང་།ཁང་བཞིནྣ་ནམ་བརྡ་བལ་བསྟཉས་བ་གབས་བ ། ོ་་གསས་གན་རམ་བྱ་བོ་མེདཔ།ིནཅིམ་ལག་བཟང་གསཔ། ལེང་དུ་ཆུད་བས་] 




















ཁྱ ]ཤིནདུསདཔ་'ལང་པམསལནསྐྱེས་ཀྱ་བདནདུྟགས་པས་སདཔའི་བདག།ཆས་ བྲམས་ཏད་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་ངོ་ེར་གཞས་པས་ཀུན་ཤཾས། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲཀི་སྤུད་བ་ལྷུན་གྲུབ་ཏུཤཾས་པས་ཀུན་རིག་དམ་པ་པཊཞེས་ཉིམ་དཔལ་ལ།། [ ཡང་ན་འདད་པའི སྱུ་འདུས་ལ 

དི་གནས་བས་གཟུགས་ཀྱི་རྱ་འབས་ལ་མི་གནས་འསྐ་འི་།གཟུགས་ཡདྱ་ཀྱི་བང་འདས་ལ་མི་གནས་པསྱྱ་མངན་འདས་ ། མི་གནས་བའྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པས་ལགས་པརྱ་མཱ་ངན་འཛམ་མཐུར་སྐར་།འཛག་པའི་དདེ་བལ་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བསྡ་ནལ་ཏུ་ཚུར་པ་ལུངས་པས་བདྲ་ཏུ། 

རྭ གལ་བ སྲིད་པ་བཐར་བས་པོས་མཐར་གུར་བ། ཁ་བཁ་ཕོས་པན་འཛག་བད་ལོ་ཆགས་པ་དང་བལ་བ་ལ་མི་གནས་པས་ཆགས་བལ་ཡུས་ལས་འདུས་བ་པེ་། བདུད་མ་ཡུས་པ་བཅོམ་པས་ཐུབ་པ་མདཔ  འཇིག་ཏུན་ དཔར་བ་བ། ཿལས་འདས་པས་དཔ་མད་པ་། འཛིན་པ་མོ་མངོན་།བཅུང་བ 

1༩ རྡིས གབུར་གི་མཚོདམ་མེད་བས་གས་བེད། འབོ་བའི་བག་ཆགས་སངས་བས་ཆི་འྱ་སར་།ཅུས་ཀུན་ངུ་གནས་པས་གུནའྲག་ོབྲ་བལ་གི་ཆོས་ཀུན་ལ་ཁུབ་བས་ཁུབ་པ་པ། ཐོས་བསམ་བྱི་ཡུལ་ལས་འདུ་བསྡ་ཕ་ཞིང་།འཛག་པ་དང་པལ་བས་ཟག་བ་མེད་ འཁེར་པའིས་བེན་ཀུའ 

༧ གཤི་ཁྲུ་རུལ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་སྤངས་བསས་བེན་བྲལ། ཐྲ་མལ་གྱི་འདོད་ཆགས་སྤངས་བསརུལ་ཡེད་།ཞེ་སྤང་སཱང་པས་ཇུལ་བྲལ་། གཏེ་མུག་སྤངས་པསརིར་མེད་ །པའི་ཁིར་དེས་ཀུརནས་བླསང་བའི་སྡིག་ལས་སུངས་པས་ཉེས་པ་སྔངས་བ།།སྤྱོནགྱི་རྩ་བམ་རིག་པ་སྤངས་པས་སྐྲོན་མད་པ། རྡེརྔཡང་ 
མས་ཤིནདུ་སད་ཕ་ལས་བྱུང་བས་ཤིན་དྲ་ས དཔ། སླིམ་པའི་གཉིད་སད་པའི་ང་བས།སད་པའི་བདག་ཏིད 1 ཇི་སྭེད་པ་མཁན་པས་ཀུན་ཤས་ རཱ ཇིལ་བམཁན་པས་ཀུན་རིག །འཕགས་ ་པའི་ཡ་ཤས་དམ་ བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པས་དམ་པ་པེ།[ཞེས་པ་དང་ །ད་བཞིནདུ་ཧ་ནན་ཏན་གྱི་ཡ་ཤེསཀྱ་བསྟེད་ 





















ཡེ = > ། 
༦༨ ལའགས་སུ་བཅདཔ་བྱས་གསུར་བས་དེབཞིན་ཁཤགས་ལའི་ཡེ་ཤིས་རང་རིག་ཉིངཆོས་ཐནས་ཤད་ཀྱ་རང་བཞིན་མཁན་པར་གསུངས་པའདི་ལྟསྣུ།་སྤུས་པ་ཐུམས་ཅད་ལས་འཕས་བསན་མ་མཁའི་ངེ་ བེའ་ཕིར་བདག་རིག། རང་གཞན་གཤིས་སུམད་པར་འོང་དུཀུདཔའི་ཡར་གཞན་རག། རངངས་པེས་པ། 
ཤ འང་བཞིན་ཡང་ངག་པར་མཐོང་བའི་ཕིརྦ་ལམས་ཧ ང་པ། དངོས་པོ་དངོས་ཡདདདརམདཏོགས་པ་ལ་ཕན་པའི་ཤིརཀུན་ལ་ཕན་པ་། ་བདབ་ཆན་པོའ་བདག་ཏིར ཀེཾ་སུ་ཡིན་པས 'གངཟག་མཆོག། ཆོས་ཉྷུ་སུ་དཔ་མད་པའི་ངོབ་ཉོདྱ་ཉིས་འཇིག་ཏན་པའི་དཔར་བུ་བ་ ཀུན་ལས་འདུས་པད། ། ལུན 
སྐྲས ཧིད་དུསོ་སེ་རང་གིས་རིག་པར: བ་བའི་ཝར་ཤསྤ་བ་དང་ ། བདེབ་འཛིན་ ཀྱིས་ཤཾས་པའི་བདག་པོ་ས་མཆོག་ཅེས་བཉིམ་དཔལ་ལོ། བདག་་ོོན་ཡདགས། གེས་པས་བདག་རིག།བརཏན་གཡོ་མཐའ་དྭག་ཏོགས་པས་གཞན་རིག། མུའི་རྡརནྣུམ་པ་ 
ཅ་བའི་སཱཁ་བས་གདུཔ་བཞའབུལ་བར་བེད་པས་སེན་ཀུན་ལ་ཕན་བའི་གང་ཟག་མུཆོག། གསུང་གྲི་དོརས་མས་ཅནཀུན་གི་བསམ་པ་དང་མྱན་པརསོའྲི་སདྱ་ཤས་ཆོས་ཡུངམ་ཐར་ཡས་གེ་བར་དདབས་འཇིགཏཉནྱ་གི་དཔར་བ་བྱ་ཏུན་ལས་འདྲས་པ་སུ། ཤིས་པ་འཛིན་པ་དཔ་ཤས་བ་བྲརངབ་དབརམེད་པ 
སྭ་གསུམ་གྱི་བངས་པཱོནཅིག་སྩུས་ཕེའི་དགའ་བཞི་གྲུ་བཞིའི་མཆོག་ལྷན་ཅགསྒྱས་པའི་སྐུཤེས་པ་དང།རུདཀྱིཆུལ་པའིལྱའུ་ཝ་བ་ལས་ཀང་ཆིགྲག་བཅད་པ་དྭག་བྱརཆ་དྲག་པས་གསུངས་པ་བའི་ུས། རྱལབའིསུཡིདྡོརི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་དང་མིག་སོགས་ཨུལ་ཅན་བཟུང་འཇིནོད་བལ 
ཅན་བཁེར་བ་པྷ་རམསཀཱ་བགགདྱ་བྷས་ཏོགསྭ་བ་མིན་བྷརམ་པར་མོ་ཏོག་ཙིང་དབང་པོ་མད་པ །རྣམ་པརང་གཏན་ཐདོརིག་ཅིང་སྦྲལ་བརནུས་ཐ"ཏཱམས་ཅད་པའི་སྟོང་གཟུགསརྣམསེ།གསུང་གི་རྔོ་རྔིཏིཌ་བམ་ཡིན་བས སམས་ཅན་ཐད་ཀི་རང་སྙིངསྟེ་རང་འང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་བར་སོ་སོའི་སྐད་ ་ 
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་བའེ་ཡ་ཤས་འང་རིག་བ་ཡན་ 
པའྱགར།དེ་བ གསག ་པདེ། བ་གིས ཐིག་ལེ་སལབགསུ་ ཐར་བ ཅིསྒ་ནུས་རགས་བར་མེད་བནི་ཀུན་དུ་བཟང་ 
ཟོཐི་བདེ་བཅེན་པོའོ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཇི་ རསོས་ ག་ས ་མཁགནྡན་ནི། གད་པ གཉསས དའི་ཕིར་ལོན་བརྗོད་བརྡ་བའི།བུང་། 









པགས་སསཞབ་ན་ལ་སིཉག་འཤར་་ཞིས་ ༡༡ 











སྒ་ཇི་བཞིན་དུ་བབུངབ་ལ་རགུག་པ་གསུ་ལམ་པའི། ཛ་ལ | 
ཁྱ ཱ བ་ག འེ ས་ཡི་ནན་དའིཆ།བཞི་པ་དམང་དབནིནན་ ས་འ་ཛག་བདླེས་རྭུམངོདོ་བ པ་འྲནས་ཏ་མངནབར་བར་རྱརརོ། དརྡལྟརཟཟས་པ་ ཉུར 
ཨཿ ཡང་ཞྡེ་ཞེག་མ་ 
རར 


བཱ གསས 


ཀྱི་གསུ། 
བཞི་བཞེསྐཾ་བ་བ་གསུམ་པའ། ག་བདལས་ཐ་ངད་བདཟི་འྱ་སུརརོ་།ཞེས་ག གནོ་འདིར་ཧེས་བའྲི་པོ་རོན་དབྲང་བོ་གཉིད། 


བུ © ཿ ་་མས་ 








ཱུ ངོ ༧ ཿ 4223 
ག་པའེ་། དྲའི འི་ཧིར་བྱརུ་ བྱ་ཉི་སེམས་འཕོ་བའི་བད་བནི་ ་ཟང་མ་བད་བཅེན་པའ་ཡཤས་བཞི་བརམི་བྱམ་པརོ། ང་ས ོ་ཅདཔ་གསུམཔས་ ( 
འདགཔར། ཐྲི ནཱ © ཡསགཅི་མཇགཔ་ས་བས་ 















རྩ ་ མཆོག་གི་བད་བའི་ཉན་ཁུ། ཧྲ 


ྩྕ 


"བྱ 


ཿ གསུངས་པས ནས་པ་ཏུན་ཝུ་ན་རར། རརཾིི་ རི 
། རྒྱུདཀྱི་ངྨྱལ་བོའ འ་འ ཡིག 


ཤམ །གཏན་ལའིབའྱར་མོའཆང་བ ཁལིམ་ཐའའཆང་བའོ་ ། བདམཿམ་གིའ་ བུ 
7 §'།གཞས་པའི་སོག་ཆགསྣ་ནས་ གདོ ི་ལསད་ི་་ བཾ 
།བཞམས་པརསོང་བལ་བཏྟན་པ་དོན སི ཉིད་བཞི་ ཛ་ལ 
ཀཀ ([ར(ླྱེྱྲེ་ ཞི་བ བ་གཤསཆ 


བ་བླ ཾི 

















འཆྱུར་ཞིང ༨ གཞན་ཨང་གལ་འ་བཞི་པ་ལྷན་ེག་ཏ ུས་དགའ་ ད་པའནགབ་བཞིནནདའི་ཅལའདསཆེསོ་ཅན། དགའ་བ་དང་མུཆོག་དགའ་དང་གདུབ་ ར་་་་གེ་པི་སམགཏུན་ད་བས་གཏནབཞིའི་ེ་ུ་མུས་གའཔའབསལ་གཏནའཆུར་འུ་ 











ཀཀ ཙལསྦཱ་བང་བ་འའངོག་བཅས་སུ་ཤཏངིང་།སོ་སེར་ཤིས་པིག་དརྦམུབ་བའོ།།འི་འརྣན་ལ་འབོརབས་བྲདཆུབ་ཊི་མནསཤིནཏུ་བན་པར་གསུང་བརུ་་སུ་དོར་བརརི་ཤོ། 
འཆད་བར་འཐབ་། །རངོས་གུབ་ཀེཿ ཀབནུབ་ས་མསཀྱི་ལུ་མུ་ བཱུ དུ ཱ རུ མགས གུའ་བ་ལས་སྨྱས་བདེ།། ཅི་ 
ཡས ཡཡ་བྱ་བུདང་། གཅི་བ་ལ་སོགས་བ་གང་དག་ཡུས་སེམས་ ལ་ལ་ 


ཡོདྱ་ཧུང་ས་བསསྱ་ཆས་ཏིདྱ་ཉི་འྲབས་བྱུ་སར་བརྭ་ཧེད་པར་མི་ ྲ  ་ 


བརའགྱུར་ཏེ་མི་འགགུར་བར་ཐལ། གསུམ་བངཤས་རབ་ཡེར བཅོར གསོ་འོག་བ་སོད་བསནོ་བྱ་ོ། གི་བ རག  ་ ་བདན་པ་ལ་བ།ནནས་བཅེམ་། རྩ ་ ' 





4220) 








ཡཀ ཿཔག་ར་པང་ ཡ་ཤས་ཀྱེ་ (ཡུག་དྐྱར། རང་པ་གྱུཆ་ཆན་མོ་ཞུས་ ་པརྣམས། ཚི། ཕྱག་རྐྱཞུས ་བའི་: འི་མཛོན་པར་བྗད་པ་སུ་མིང་མཆུངས་པ་གཅིག་ལས་གསུམ་ཀ་ལ་ཤེས་རབྱཏགས་པས།དྷནུམས་ ྔ་ནལ་འཕོར་བཟི་ཁས་ཀྱི་གགྱུར་དང་ཡངིས་ཀི་ལུགརའི་བད་ 
ཆ་ལ པའི་ས་ཤགན་ཤུས་རབ་པ་ཤས་སུ ཧཾ །དེ་ཡདཱ་བུ་བའ་ཕོ་བའི་མཚན་ཉིདཅན་གི་བདེ་བཤིས་རབ་ཡིས 
ཅི ཤེ གི ཧེ ཱ ལི ཕོག་བདེ་ 


དབད ལ་ག་ཡོ་བའི་ འི་ད་ཚའདཿཿཿབརུར་རེ་། །འདིཕཤས་རབ་ཡེ་ཤས་ ཤས་པའི་བོན་ དོན་གངཞག་ཡིན་།གཡ་ཤེས་ཁྱཀི རུ 


+ པིབས ༈ཡས་བུང་བ་ཡིན་པ་ སཱི 
ཤོ སྤ པརེ་།དཔརནཤེས་ མུ པུལ ངབ སནཔས་བབས་ི་ ཤ་བ འོ 


སྱ དཱ སཔ ཡ་ུག་ལབ་ས་ཆོས་ཅན་།བས་ད་རབ་འ། གཉིས་སུ་འྱགུརཏ །ཐ 
1 བི ས་ས པའི་ཕབསསི་འཇག་ ས་པའི་ བི པོ་ཅན །རྣམ་བར་དག་པ་ 
4༢ གུཉིས་སསནས་བླབདགིདྲིཡར ི་གཞིདལ་སས་འ་ ཤེས་རབ ལེ ས་དགཆོས་དན ཐབས་ས་ རཿ ་ ་ མ་བས་གལ་ ། ཏོན་བབ་གས་རབ་ཆོས་ར བརཔ 












མཆོགྱ་ང་མི་འྱུར་པའི་ཡཤས་དང་བལ་བ་ཉིད་དུ་ ་ཐའ། ཐབས་ཤས་ 








ྟོལོརམཆོརོ་ཆོརོོཨོ་ཁོ་ཡོརོཿཁོོཛོ་བོ་ཆོོཿོོཿོཿཿོཧཛོཧཚོཿིཧོཧོཧོོཆོ་ཁོོོ་ཁིཿོཛོཿཧོཧོ་ལོརྡོཿཧཿོབོ་ཁངསྙིཏོ་ལོ་ འོབ 













དཱ 1244 
།དེན་ཐམས་ཅདག་ཟིགས་པས་ཀུན་མཁེན་།སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྦུལས་པས་གཉིས་མད་ཤེས་ཏི་མཛོད་འཇིན་པ།ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་བདབ་དབང་ཕུག་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དབལན་བརོས་ཐད་ཁྱིསསྟོན་པ་བོརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སེན་བསྒྱརལ་པོ། སྤུལ་པའིསྐུམཐའ་ཡས་ 
ྭསུའཕཕུལ་ཨཱཚོགས་འཆང། འདྲ་གྷཏན་ལས་འཇུས་པས་ཆུབ ། འགུར་མདཡ་ཤེས་མངུའ་བས་སངསྦས་རིག་སྡུགས་འཇིན། སྨོ་བུརདྲ 
པའི་བར རི རོ 


ངེ པའ) 3 >; འ་འ རཿ ༡༽༨ 'གིཆ།དྭཉིདའ བཞད་ 

རམས་གཡོགས་པའི་སམས་འབུགས་པར། སྡ་རྣ་རནོན་པོ། འཕོ་བའི་བག་ཆགས་གཅོདཔཤིད་པས་ལལ་གིརེ། ༣སུར་བཡད་| 

༧ \ རྣོམ་བར་དགུ་པ་ལྷན་ཅིག་ཧ ཀ ཞེས་པ་དང་།ཿ ཌལ་པོ་ལས་གསུངསཏི། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ལྕ་ལལསཉིས་བྱྱར་རགཅིག་གིས་མཚང་བའི་ཚོགས་བཅད་བ་བྱརགརག་པ་དངགོ་བྱརད་པ་དགགིས་ཕུགྱ་ཧཆེན་པོའོ་མཚུན་ཉིད་གསུངས་ 

45 པཿ གསི ས་བླ གས་པ ཁི དཞིང་དོར་བར་བས་ཏེ ། ཡད་དྭག་བརྡ་ཚོགས་བའི་ཁབྱརུབ་ཐོབ་པའྱི་སདྱརལ་བ་མཆོག་གིི་སྤིབ་མདྱཉིདངབོདག་གྱི་སད་བུད་དམ་། ཕུགྱ་ར 

ཆེན་མོ་ཉུགྱ་ཆུ་ག་ མ་ལས་མཆོགཏུ་གུར་བས་མཆོག་གི་ཉུགྱ་ཅྭ། ཚྟཏོག་དངའཛིག་ཁ ྲི་ གྲགས ིཿ ་པར་འགྱོར་བསེད་པར་འཛིན་ཅིང། སྨོས་པ་དངྲ་པལ་བས་མཁའ་མམ་མརིག་བ་སྡངས་པས་མུན་དཅེས།། ཟླིབ་ཐལྱ་ཡོ་བརྟན་གཡོའི་ 
བམ་པཐང་མྭ་ཀུབ་ཧད། སྲག་ཐུར་གཅིགས་སྦྱོར་བའིརྣ་ལ་འཕྱར་དག་གིག་བགྲེ་དའ་ཏོགས་བ་མུལ་བུལ་ཅན་ཐབས་ཤེས་བརུགས་པ 





པའི་ ་གནས་པ་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའ་ཡེ་ཤཾས་རང་བཞིན་གྱིས་འདགས་ལ་བ ས་གྲཟི་བརིད་། སིད་པའྲི་ཆུ་པ་འཕོ་བའི་བག་ཆགསི | 














ཱ ་པར་རོག་པ་སེངསུ་མསངས་བའི་པིར་།དྷ་ཝར་ནླབ་མ་དམ་པ་མ་ཡེ པའི་མཱན་ངག་འཇུག་བད་ལ་མ་དུ་སྟོན་པ་དག་གིས་ལུ ་ཝུགརྒྱ་ཆེན་པོ་ ་སགསབཏམས་བནསཤིསའསཆགཔདམྱམ་བས་གསི་ལས་ཏིདསཔ 'རྣམས་ལ་ཆོས་ཅན1] 4253 
` པམདད། ཧགྱ་དཆན་པོའཡཤེས་མེདཔའྱི་པིར་། དམུན་ཕུགྱ་རཉིནཔོའ་ཡཤུས་འཁར་འགས་ལརབྱཏཱ་མི་གནས་པནི།།ལ་འབུར་ དད ླིི ངའོ 
1 ེདིའིཞས་ལསད པའི་ཡང་ཨའབཟབོབ་གཔ། ཐག་ལས སད་རཏོདའ་ས་དམ་བཟ དབགས ཟ 
རཾ རྒུའི་དམིགས་པ་དང་། ཀ་སྒྲ་ྲ་ གཅིག་སྦོར་བས ། མི་འཇུར་བད་བ་འཕུལ་བརའགུར་།ཞེས་དབང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྟོ་མས་པརའཇུ་ ག་པོ ྱི་་ 
རིང་པ སོ ཟུ ཏད ་པསིམབིི་པཛགཔནནཔ་འགགག་མཔྱམང ཕའེ་ཝི༔ 











ིི ་ ལས 

















„ ,125| 
- བརན་ཚ།བཅེག་འ། །རྱད་ཀྱི་ཧལ་པོའི་ལྲའུ་ལཱ་པའི་ལན་གྱི་ཆིགསུ་བཅད་པ་བྱར་དྭགུ་བྱར་ཙ་དྲུག་པལས་གསུངས་པ །ཆགས་པ་གང་གིས་སྦ་མས་ཅནྨ་ནམས་ནི་ཏམས་བར་འགུར་བར་ཡིས་སྐོད་པ་། 
་ རྒྱུུ ཀྱིས ང་མ་ད ལ་ཨ འདུས་ཏིསྱད་ཾ ཙུ ག་ད ས་ཅན་ལ བྱ ར་པས འོ ་་ད།ས་་་མཆོག་གིསད་པ ནི 
ཀྱིས་ཀྱ་བ་དཀའ་བརའ། བཟེའྱགུར་།ཞེས་པྭ་ས་།འ་ འདེར་འཕོ་བའི་ཆགས་པ་གེང་གིས་སམསཅནནམསྱ་ཀི་ལུས་ལསྐནི་ཕི་རོལ་དྲུ་ཐུང་བས་ཉུམས་པ་ །འཆོ་བ་ཐོབ་པམ་ ིབ་གབབར་ྱག་བཨ་བདཉིད་དས་ཅིས་བཅིངསཔས་འལོ་བམདཔ་ཆག་འམིའགུརབརྩགརཔ་ཡིས་སྱོབ་པ་སཔ་ཡུ།་ 
རྣམས་ནི་གེཡོ་བ་ཐོབ་པརའྱུར་རོ།། ས་ཉིས་ནིཏིནཞག་སོ་སའ་དམ་དང་བངམ་ལ་སོགས་པ་གད་ཞིག་བླས བཅ་ཤདབནི་ཆུཔ་བ་སཔསྦ་ཆུམ་ནམསྭ་ཉིས་ཁགས་བཟད་པར་ པར་ དོ ས་མས་ཅ ཅནན་ས་ཅིས་རབང་གི་སུང ི་སིལ་གནས་པའི 


བད་བ་ཆན་པོ་ཟ པདནོས། རྣམསྦ་ཏོས་སྐདཅིགཀུངམ། །ཝ་བརཉིན་མཚནདུ་བསུང་བརམཛདད། རུ བམ་འླཔུ འ་ 
བདབ ར་བསམ དྲོ རར བ་གིས 


གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་ 


2 
:4ཱ 





















༄༅། 
མདཔདེསུ་པ དབང 


དོ་མ་ཡུག་ཡུསྱྱཀིས་འདི་རནི་ 
དད ་་ ༈དེ་བཞིན་དུ་ 








ཡས་བས་དི་ཤ་པརགམས་ལམམན་་བསོད་ྲལ ཇྲིསོད་བ་ཆུབ་སམས་འདོརབ།དྲ་སདྡ་ནལ་འོར་པས་མི་བ་། རན་མི་འཆད་པར་ ར་མུ་ ། ་ ཏི ི་མཔནའི་འ།ོགས 
བའ་སངསྦརྒྱས་གཟུང ྨ ལཱོ 
ི་ོ ཡཱུ ས་པ སད ག་པ །དྭུལ་ནུ་དང་དྲག་དང་འཆིད་བིད་ཞིན་པ་བཞིནནེ་། ` མོ 


ས་དུསྱནུ་འྲ་བོས་བར་འྱུར་ 


ོ་བོ་་ས་ བཱུ 









༢2༠༢ 
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འཅིངས་པ་ཡིས་ ༦འབིགས་མི། །བསསྤ་ན་མས་ན་ཡུག 
མུ ོད་པ ཞི 
ཛཾ སཾ 








རྲསག་ཐུར་གཉིག་ཏུསྐྱེརབ་ ཚར) འཆརདང་ལྷནཔརྣམསཉིསངས་པརབསྟནཔར་བབྷས།དྷབའི་ཤར་ཕཱིནམི་རོགཡ་ཤས་ཉིལུ་རབྱྱམས་པརྱ་ུརཔ་དེམནིགི་ནངགི་བདུངཚོགས།།བདུང་བཞ་དང། ]གཡོན་གཡས་སྱི་ཟུང་ཆུབ་དང་། ཡུལྨ་ཨལ་ཅནྱཧི་བཟུང་འཛིན་གི་འྲབལ , 1271) 
བདཔདཅས་པམདའ་དབླསག་པར༔ དཆིང་།ལས་དང་ཡུ་ཤེས རྒྱ་ལསརངཿ །སྭ་ལྭ་ཁུ་བའ་ཛག་པའི་བད་བ་ལཆགས་པ་དང། །ལ་སོུགས་བས་དལས་ཁུ་བཏམས་པས་ཆུགས་སུལ་ལ་སང་བའ། འིཞ་མངང།ད་ལསཆུགས་པས་རལ་བའི་བསཕྷས་ུང་བགས་ཏུ། 
བྲསགས་བདནས་ཤསརབཆེན་པོ་དང་ ལས་དང སག་དང ཡོགས་གསུམ་བླམོམས་པའི་སུར་བསནའྲིཆུ་ླ་དན་གེདཅང་མི་འྱུརབའི་དདབརརེཚ ཤིས་བ བཅམ པད 
སལ་ས 'དབང་ གཉིས ིས་མས་པར་བཇུག་པས་ཏུང་ འབ བདབ མ་བུ བྱི་མྲ་བའྨ་བབ ༤ ན་ངོ་རང་གི་ས་མས་ཀྱི་ས་ང་བྲ་ཙྭ་ 

བར་ཧཱའོཿའོན་ཏ་ཤུང་ ངཁམས་དུང་སྐྱ་ ྩེ་མ: མཆདམ་དཅིང་དབང་ གཉིས་ཤི་ །དངྲ་བལ་བནི་ཤིས་རབ་༥་ཤེས་རང་གིརིག་པརམི་འཛུརཏི 


ཞིས་རང་ལ་ཆགས་པར་རད་ །རང་གི་སེམས་ཏྱི་སྣང་བ་ལརང་གི་སམས་ སི རབདང་བལ་ང་། ར་ལ གོ་ཁ བོོད་ པུམཉྱ་ུན་་གསབས་གཞུམར་ ÷` ཆོས་པ དགཔ 























བསྐམ ཡར ཡར་བ ༥འ དྭན་ཤུནཅའ ཡོག པ་ྭ སྩན་བསག་ ཨས་པའི་ རཾ 8@ 
| ་ འས ཏྭ ཡུ པུན་བ། ཡ་ཤའ་བོ། 7 ར་དག ༨ཞནནས་གང་པཱ་ འགྲོའོ པའི་པཱག་ལེཁ ་བའི་དོན་ཅ ཡིན་པ་ ་ པ་འདེབ་འཛག་པ་ ཡཞན་པ་འཇ གེ 
` }ལུ ལུས་མ། ར་རེ ངའ དཀྱི་ཕག་པར་ ་བདགཿ རེ སྲུ་གང་ སི གི (1 2 
` གིས ང་བར་ཧའོ། =÷ བ། ÷±ཾེཾེི མ་གཉོགས་པརས་ མས་ཙར་ཧཱི་ ° ལེ ཌཱ ༨ ཤེས རཱ དེབ་འཛག་པད་ ཅེ 


(འིསྐམས་ཀིས་བ། 
ི =. ར་ ངྭ་གུ་བུར་བའིསམསྭཏི་ དར ཉབ 








ཟ་ ལྱ་གིཚེར་བརཏ་འཇུག་སྟ། དནོ་དམ་པརརིགས་པསྒ་ནམ་པར་དཔདན་རུལ་ཕྲན་ཆོག་ ཞེ བྲི་ུསའེ་ར་འཇབ་ག་ ཆི ག་ཁ ན་ད ་་་ ` 7 
པའིབདག་ཏིད་ཀི་ཡསནི་མི་ལམྭ་གཱཾ་གནས་གབས་ར། ངགིསའང་གི་སམས་ལ་སུག་བསལ་རབྱཏ་འཇུག་པསནྭཡསའདི་ལྭ་ཐི་ལོལྤ་གིཉི་བར་འཚ་བྲ་ལནཚགས་འགའ་ཡ། ཀྲིས ལས་ཁ 
ཨི་ཨི མ་སངས གནས ་རབ་གང་གིང་གིས་ །གཞནེ་རུ་ཕ་ཕན་ཆོགས་པ་དངྲབལ་བ་ཨུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བརརགཏུསྣུངསྟ་] ཡུལ་། ས་གའ་སདག་བསལ་བ དབངོ སད ིསི་ི་འཇག ( 






- གི་སེམས་ཏི་ ྱསཔྱ་གི་ཤེས་པརཡིགཔརྱ་འཇགཔ་འནིསད་། 
བདུས་རངསིསམས་ལ་སུག་བླསལ་རབྱ།་འངག་ས།སུགཔ ཐ་ས གས་པིཇས་་་ོསུསསལས་ོ་སཆད་ར་ི མསྭ་ཏི་སུ ་ 

ང་བཆན་པའ། ལྨིལམ་ ངས་སྤྱོད་པ་རྨི་ ཤྱས་སེམས་ལའ་ མའི་བདབ་རབྱ་ཏ་འཇུག་ཏྭ ། དའི་ཚཇུ་ ཕན་ཚོགས་བའི་ཡུས་ བྡདཅིང་འདོད་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་ལེངས་སྤོད་པ་ནམས་མ །ད་པའ་སེམས་ཅན་རམས་ཀྱི་སེམས 
ཛུ ད་ཞི དཔ ་ བན ཉ་སམས་ལབད མི་བདག རབ་རགས་བ་ག ཆ་བ 
ཀག ྣ}ྣྣརརཆརར །ཅསཏག ས་ས ་་ ་རབ་འདུས་པའི་བདུ། 
ཉད་ཀི་ལུག་ལ་དབུགས་འྱབང་བ་དུང་འཇུག་བ་གདོད་ །དབུགས་བླ་བུང་བ་དང་འཇུག་བ་དངགའ་ གགིགནས་གུབས་གུས་དའྱ རིད ུགས་འུ་བུང་བ་དང་འཇུག་བ་མེད་པ་ལས་ནི་གནས་མབ་ གིད་བམ་ཞཞཞས་པ་འདི་དངོ། 
ན་ འདི་ིདརིགས་བསྒནམ་བནྩ་བ་སྣ། ོགལ་ཏདབགསབང་་བྱ་ལགཞད་པརསམ་ ཡྱོ བི་མ་འཆིབ་དང་བརརལ་བ དསདའ་ཆོསཅན ་་་བསགས་ོ་མིམསྱ་གྱི་གངཔརབཏ༔ ་སྤང་བར་ ¡ 


~ -¬----- ~----- ~-¬---¬༨༡༡-༤--༤༡-༨༠༠༨༨༤༩གའརང་ཁནང་འགང་འོ་ལ།ལོབ་ཁཁག་འོཁངའགག་གསུལ་གཡག་ལའཆག་འཁལོ་འོའའ་ཁོང་ཀཁུསཀོའོ་འའ་འོ་འོང་འཁོ་ཁོ་འོང་འང་ཡོང་ངའོད་དརཀ།ག་སགས་གས་ཀ་ཁལ་ག།ཀ་ྲར་འཁའས་གཏཊཏཌཏ་ཀུཿཏཏཏཱ་བྲ་ཡ་ཁཿཧཤགཏཀ་གང་་༡་ཀཁང་ཁང་གྲང་།གཁ་ལག་འུའ42པ༡༽༩ ༡ 








འདྲེ ཏེ ཟེ ལ་པོའི་ ་བཀས་ག་ཤིནའི་ལོ་མས་ཉིས་ལུང་གི་བས་འར་བད རྩདྣྣྣྣྣྣ་ 
ཅ་པར་མྲིནས་ཏ །གཤི་ སམ དུང་འདིའིཚི་ཟད་པརམ་བ 5 5་ སད 1༩ 





- *འགྱུར་ཏ་ཨི་ རཡ།དྲ་བུགས་ ུབང་འཇུག་པ པ་དགམད་ འཛ ེ་་ གི 

༠༨ སྭ ཀོ ིན་ིཉས་འབབྱས་་ ནན་ས་དངྭ་ཐིག་པ་ལ་རཌ ཙཾ ནུས་པར་དཔདས་བ ར་ 

ཤི ་ྲདོ་སས་གཀའའིར་འྱར་བ ་བཀའ་བླ་མོ་བད། ས་ཉིད་འ བཔོའི་ལུས་སྣང་བ་ འབདིལི་ཇིས 
རཿ ༠ ་དཔའཇུག་པ་དགྱར་མངོན་པརྲ་འྱུ་ཏེ། རིའི་ཚྟ་རི་ 








སི་ས་ གིས་མད་པའི་གན་སབསུ་བྱས་པར།།གནས་གབསདུ་ལས་སམས་ཨུལ་ལརགྱང་སད་བའི་ཧོར་གཉན་ཁིལ 
དན་པ མས ། དབུགས་འབྱུང་བ་དང་འཇུག་པ་དགུ ` ང་དང་ཡད་སཱ་བཱ ས་གནས་བ དི མྱི ི་ྲ་ 
ས་ག གིསིནོུ་པན་ྲོས་འབརབའི་བག །ཆགས་ཆོས་ཅན། ཟེ་བུར་བ་ཨ་ཡིན་པར་ཐལ། མནར ནའམ འུར་ཆ 








སྱཆས་ཏིདའབཞིན་གཤགས་བྲགག། 1290 
ངི 


ཕལ་གམག །རང་གི་ལས་བུག ་ 


ར་ར ེེེེ་ ལཱ 


འི ཞུད་བའི་ 












ླ 












དུརགཏུའགྲོ་ལ་ པ། མང གསོ་གདོནར་གབལས་ཀི་དབང་ཤས་ 


རྦ ི་ 


ཝ་པ 


་་ 


ལེས་འང་གིསར་ བལྔ་རསུ་ 
&. 


ླརྦྣ རྟ 
























ཆོགས་པའི་ལུས། བེའི་མྭཐཱ་ཡ་ ད་བཆན་བོ་རངརི་ ཡསླ་ཏྲི་བགྲརགསྭ་ཀི་ ཧག ས་བདབང་བོ་གཉིན་ཅནསྔ་མདོ་པར་ཆགས་པའགའཞིགདགགིིགའྱུ་ཤུར་ ¦13005 
ད་ ས་འདིའི་མཐུ་ཡས་བད་བཆེན་པོ་རང་རིག་པལའུར་གི། སམསྦ་ཏི་ ག་ཆ པས་བ རོངས་བྲ་ནམས་རྱིས་ གོ བ་གང་ཡིན་པའདི་མནི ` ་ 






ཇི ཁུ་ རར 
















„¿སྐ །པར་ཡང་མན་ 


ས་སུ 


ཛཱ 


དང་སྐ་པརྣམས་སྲུལ་ 


ཱ དལརི་དུལ་ུརབ་ཀརང་བཞིན་མག །འི་ས་རེན 
བར དང་ད མས པ་སང་ས 


ཅ་ཝགས་བ་དང་ཁག་དང་ཤདངལསུ།་བ་པྲ་དངདང་བབའ་ 
ཱ ཅེ ་སགས་བའ་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞི་ བུ་འཐུ 
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ཁབ ཞིནནོ་།དེ་ཡངའཇིག་ ་འ་བསད་་ སཐནིགདནཞིག། 
ཤགྲབ་པལས་ཁམས་རམས་ལའ་ སར་མི ུང་པའ་ོགས་ུ་མ་ལ་ཁསིཁམསལམསས་ཞི་མོ་ཁམསོཔའོསས་བིུ་ཚག འཇུམས ཁ་ ་བའི་ངོར་སླ་བ་ བཞིན 

| །ཁྱདཿྱཔྱ་་བ་ཐམས་ཅ་ འབྱུང་བར་མི། ཤིང ས་བོནཉམས་པཡས་ཀྲཱུ་གཱ་འྷཐཱང་བརམི་ལྕུགརངས་དཔཔདན་ པུད་པའ་བྱ། དེ ! 

ནེྲིིི ར་ གས ིབའ་སིན་ དྲ ་ཡིནཏེ།དེ་ བཿ ཱཾ ཀྐ 

བཉིད་བུའླཆར་རོ་། ངོ་ལམནི་ཕཤསལ་ག་ས ༨པའགག་པམེད་པའང་གི་སྐོལ་ ལྱ་ྱི་་་།།ནི་གསལ་ བླ ཞོགསབཟི ྱ་བདཔའཇིག་བསད་པའིའགི་སམས་ི་འདུགསས་ | 

ད་ཡཤནམངརབྲསམངན།ང་པ་ཤས་པ། དྲག རར །རོམཉམ་ །ཤེསྭ་བཱ་བཟུང་བའི་འབལ་བསའོམཉམ་བནིམ་ཡིནན།རམཉམ་པ་འདིནིྱགུ། 

བནིདྱ་གིབ་པཔ་ ཐལ་བསྐ་ཏག་པས།མཆོག་ཏ་མིའྱགར་བ ཞས་པའོ དལྟརའབྱུང་བ་ལ་གཞས་ཞི་བ་ཞས་བནི།ད་ལྟར་གོང་ནུབཤད་པའི་རིམ་བ་འདིས་ ཨིས་ི ས་དམ་པ 














༡༤---¬༡༡༡༧༩ག༡-༡༡༨-༡༡༡ ༡༡༠༡༧སངའཀའའའའལོགགྲ་གྲ་གཀང་འགགོཁོལ་ཐོརོའོའོོརོའོ་འོལ་འོ་འའོ་ོབཁརསཁསསས། 





ས་ལ་ཁམསཉི་ཚགས་གནས་པདེས་ེ་ས་ནམས་ཉཀབཞི་ས་ེནཏའཁརབ་བདཔ། 1323 


༄༅། ˆ. །དང་གཟུགས་མེད་པལ་གནས་པ་སྟ། དནི་བ་སི་ཡསཁ་ར་དར་པའིགབརུབྭ།དའངག་ཡས་ལནཔཁཔར་པསརག་པར་བས།ཤུས་པར་བསྐནས་འི་དན་ཏོ། ཡས རད ་ 
༦༨ -ས །མསྦྱཉསྤ་ལུས་ལ་ཁམས་ མསནི་སའི་ལ་འཛུས་པ་ལསྱ་བུང་བའིའིཔངཆུའི་ཇུལ་བདུས་པ་གཟུགས་དང་། ཡུ པརོཔང་། ཐུས་པ་འེགྲ་བུ་དང་། ནམ་མཁའི་ཛུ་པྲ་འརབ་འཕུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་སྒྲའི་བ 
ཤཱ ཀྲ ཡན ནྲ གྱམགས་དང་། ཅམ ་ ༡ རར | 
‡‡ ཐགཆགས་ཨ་ུས་ཡོངབཅུ་ཛརབྱཀི་ོགས་བ་ཝས་པ་འགོགས་གབུང།།ལས་ཀི་བག་ཆགས་ལསླབ་ ུ་ྲལ་རའ །སུང་ཡ ུྱིས་ཡས 
ཚེ ^ །སྭ་ཀྱི་བག་ཆགས་ཡོབ་ ཡས་ཨུབཏངནས་སམེས་ ད་ས བི བས་མ ` དའ རང ཨ་་ས་པརོགས་ དབད རའྱགུར་།ཞེས་གསུངས་པ་དངཆ་མཐུན་པར། ཡས་ཏི་བག་། 
སིི པས་ཚ གཆགས་ཡ་བསག།བ།ངསཞིས་ དསུ ཤུར་བའི་ རུ ༤ ཅུན བརོ་ླགང་ ཐ་ས ༢ ས་ས་ས རིགས་ས ུ་་ར་བསནའམ། པ་ས་ཇིག་ཉེན་་ས་ི 
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ཨ༡རཏི་ ༥ཀྲི་ན་རཱལ་པ་མབ་ཉམ་ཡང་ནོ་ཁྲག ལྕ།གངས། ་་ ་ཡུང་པ་ས་མ་ཡོས། ་བཏང་ཞིང་ཞེསཿ ་མངས་སུའ།། ཕྲུངཔ་གཞན་པཱི་མའི་ ཡུང་པོ་འཛྲིན་ པའ ཁྲི་ཕུརར། དཾ་ལྟརབཏྔོད་པའི་རིམ་པས་ ྱབབ་ལའི་བགཏིདི་ཁཟསན་མ་ད་ནས་་ཡུསལམས་ལ་འོབ་ུས 'སུ་ལས། 


ཡུན ས་པའིས་ྱབ་ཁི་བདག ཅུན 668 ་ བགགས བསབ་བ འྱགར་ཏ།རཐུག་གི་ཁ་ཟས་མད་པའི་ 
ྲི གང རག ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་རོདང་། གསབ ཀདྷནི་ས་དངདིའི་ཡོན་ཏན་དངྲ་བལ་བ་སྟ་ལའི་བུས་ཡང་བཏིདའི་ ་གག་བསའང་སི། 
སིས དྲ རེ ང་གདན ཿནར་ཇིནུཝརབཔའ་ཡས་ིྲ་ིརའཐུགས་དའ་བ་ཡ་པ་བ་ཡ་ < 
མམས གས་བའ་བདགད་ཅན་གཟུ་ འི་ཡོནཏནགསུམ་གི་བདག་ཉིདས་དྲངྭནདངྲ་དི་དང་པོ་ཡོན་ཉན་དངྲ་བལ་བྷས ། དེནམས་འཕོ་བའི་དུས་སུ་གཟུགས་ཀྱིལ་བྱཿདག་བློནམས་ཀྱ་ཁུ་བ་གང་གཟུགས་ ༈གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་། སེམས 
ཧི སད རརར གཟུགས་མེད་བའི་ལྟའི་རོགས་བཞི་ཕྷོརམསཀི་ལུས་ཨམས་ཏྱི། ‡ཿྣྷྲླ:}ི་ བྲལ་བ་ སྲམས་ཏི་ཕག་ཆགས་ཙམ་སྟ་ 'སྒྲའི་ཡོན་ཏནཧི་བདག་ཉིད་ཅན་ན།རས་ན་གཟུགས་མདནས་བནཕོ། 
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ྭ་ས་མདཔས་སྣའི་ཡོན་ཏན་ཇིལ་ར་ཡད་སྣམ་ན།ནམ་མཁའ་ལ་ཆགས་པའི་བགྲ་ཆགས་ལྭ་གྲིའེ་ཡོན་ཏན་དུ་གཞག་པས་མི་འགལ་ཞེས་གསུཔས་ཤིང་། སྤའི་ཡོན ཏནནམ་མཁའ་ཡིན་ 

༥༡ ཀ༨གལུ་བ།༥༨་ ཅྱཆུད་ དགྲབས་དུ་གའརའིཏན་དབས་པའ ས་ལ་གགས་གྱུགས་པ སཿ ཞཡོན་ཏནསའྱི་པུ་ཕནཚོགས་པལ་དིའྱུདབྭ་ལུ་ཱ་འདིལ་ཕུ། 
 ; པཙམ་གྱི་ཡོན རར ་ །གཞན་དུ་ཁ་ བའམའའ་ལ་ཁགས་གཞན ྱལི་ མས་བཞནི་ལོན་ཏནབླམཔའིཡོན་ཏན་ད སྭ ས་གཅིག ༽ེ སྐདྱ་པད་ཧུམི་འྱགུར།།སོནྟོཏོམ་ཡཱས་པ་བྷས་ ། 
།ཁབ་པ་ སིི འ ་ུས་ངབ་མས་རེམམ་མསལཆ་ཚ འོ པ་ལ 'པདྨ་བའོ།འི་ས་རནྭ་སིདབ། 


2 བབ ཚགས་པའ་འ བ་ད བསོན ་ ཡི་དགས་དང། དུད་འགོ་དང་མི་དང་ལམ་ཡིན་དང་། རལ་པ་ིནཔབཞིའ་ས་དང་། སཿ ཚའེ 
འདུནན་འདོན་དང་ ཚངས་ཆནདང །འོད་ཆུང་དང །ཚདམེད་འོད་དང་ ། འོདོ་གསལ་དང་ སྡེ མང་།དམདྲ་གདང་༣ དགེ་ངྨྱས་དང་། སྤྲིན་མེད་དང་ ད་ མ་སུ་ཅ་གསུམ་དང ཕེད འས་དགའ་ མིག་དང ནལ་སངབ ཅནེམ་སྣང་བདང་། ༔; ཛི 





་འདོད་བའི་ཁམས་པང ༈ གྲཟུགས་ཁམས་རངགཟུགསམད་པཞི་ལ་རམསལ་ཁནས་བཕོ་བའ་ུསསུ་ཁདགཞི་ཁ ོ་གརས་ཇིཔ་བས་བྱ། 330 
གྱི་བུ་བའབྱུང་སྟ ། ། རངའང་གི་སམསྲ་ཅི་བག་ཆགས་ཀི་དབང་གིས།མ་པ་གཞན་པུའཔོ་བའི་བག་ཆགས་མེད་ 


མཆེད་དང་། རྣམ ཐའ་ཡུས་སྒ་མཆེདདང་།ཅི་ངམདབའི་སྤེ་ མཆེད་དང་།འདུཤེ ཐེས་མད་འདུ་ཤེས་མད་སིན་སྤྱ་མཆེད་ད་གཟུགས་མེད་པ་བཤིའོ།།ད། ཡི 
པེན་ཡོན་ཏན པིན འདད ཊ་པའི་ལྷ་ནམས། ན་ན་བཞིདང ། ཟུགས་ལ་ཡོནཏན་གསུམ་དང།ག་ ད་བ་ལ་ཡོན་ཏན་གཅིག་གི་བདག་ འདང 
ཾསྨ་དུ་ལཔའི་ལྦེའྡལ་པལས་།ཤ གས་བཅདཔ་ལ་ྱར་ྱུརདབས་འདཔ་གསུམ་ཁྱ་ཡུས་ལ རར ༈གྲནསྔ་ཧུལགསུབས་ བཱ ཊམཆོག་གིའ་ཞཤེས 
འུ སི་དང ས་ག བ་ག ཟུ་་ལག་།ཞམ་ཡ་་ཡ་དམ་བ་འི་ན ལེ 
ཊུ གཟུས་བཅུདག་ནའོ་ཁའི་སེངུ་མུ་གཡོན 


ཡི བམས་ལ་ཡུལ་ཅུ་ོན་ཏུན་དི་གཟུགས་རེརིགླ་ག སོགས་བཞི་ལྷ་མིལསོགས བའེའ པུལ་གཟུགས་རེའེག་མའི 
ཅི ཤཏེ་ཁྲཔ་ཡིཞཞིང་། ཤུལ པ།བམྭསྭཱ་བག་གྲི་་མི བདས ར་བནསམདས་ཁམས་ གཟུགས་ཡདྒནམས་ནི་ཡོནཏདའི་ 
༡ ཟིཤགོོིོིིཾཾོ་ ༥གཡུམ་དང་ལའི་ཡྐའོ་ཏོན་ཅན་དང་།སེམས་ཏི་བགཆགས༔ 














; ¡ ཏན་ཟུངདང་བཅས་བ་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཁྱི་བདག་ཉིད་དང་། 









ངོང 





ཨྱན།། - » །ཀྱདད་དག་གེ་བདག་ཏིཿ 


ཱ བདག་འིད་ཅནཞེ།། ཅ་ན་ཡཿཤྭཱ་ཀིཁམསི་ཆས་ཀི་དགངསྣ་རུམ་པ་ཀན་ལན་ཱི་སྟོད་པའི་ཡོན་ཏནཤུཏ་ སྭ 
༡ ;ཆགས་དབ་ཁནས་ནུམ་ཅན་གིན་པའྱི་དུདསན་སྔམས་ཅནྱགི་བསྐམ་པའི་བགཆགགྲ་ཀྱི་དབང་དང་མཐུན་པ་དེ་དག་གིས་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆེ། 
9 སྐུམས་ཅནནམ་གད་ཟགུརབྱ་གསལ་ད་ ཁཱ ན་བཅཱས་ས། མདྡོས་བནི། 


| ་ 


ཤྭཏུ་གསལ་བདྲ་ཧད་པའི་བསྟན་བཅུས།ནོལ་ག 
རྒྱབ་ལ་རིང་བའི་སྐལ་ཐདང་།ད། བའྲི་གཡ་བ 


རཱོ བྲ ཛད ུརཕ་ུཔའུང་བད་ལམ་སིན་ོ་རིས་ལ་དགའ་བ་བམགུ་ཅད་མུན་པའི་ལམ་ལས་ཉམས་ གས་བཞིའི་འཇུག་བ་དང་། 
སྭཀྱི་ཆ་ ཱུ 


སྲུ་བརྣམས་ཏ།ད་རྣམས་ལས་ ཿདང་པལ་བྱ་ས་འཇིགམེད་བའི་སྒའི་རང་བཞིན་ཚངས་པ་ཕྱད་པོ་ 










ངོལ པ། འདརསྐ་མདོ་ཧྭནྲ་ར་པས་པ་རི་ལོག་རམ་ང་ 


འཇུག་བ་དང་། འགས་ག ཅག་གི་འཇུག་བ ཡ་བཏན་པ།ཝ བས་པ 3 འདོད འའི་ཕེད་པ་པོདྲ་བལ་ ;- 
སྲབ་བ་རྣམས་དང་། ལྟ་དང་ཡི་དགས་ཀྱི་ཆོག་དཀ་ཐུབ་ལ་བརནབཞི་ཞེས་གྩརཏ།༢ས་།སླ་བྣ་བ་དངཤེས་དང། སྒསྨྲ་བཅན་ལྷ་དང་ཡི་དྲས་རྱིཆོས་ཡ་གན་བཞི་ཞེ 








1348 





$5¬ ། 
སུམས མས་དང་།སྭོ ག་ཏུག་བརླས་བ་པོནམས་ཏེ། ། 


 ས་ུ་བ་ཕས་སེསདབང་ཕུགསླ་བབརབང་ལུགཔླམས་དང་།བདག་ གེ་་ མ་མའབཚོགས་འི་བདགཏད། བ ུ་བའི་ཆ་ཤས་ཅནྭགིགང་ཟགགི་བདུག་ཏའཇིན་པ ཡོ འདནམསཉིབས་བཞིས། ཉཇུཔ་པའབ་ 


'ཝན་ཟེབི་ཞིཡས་ལ་བཟང་པློས་བ་ད་བལ་བིནམས་སྐོ་། ླུ་ཀོ་ཁོ ཀོས ཉན ཉིས ཀི་བ་ལཞནཔ་། ཧིའིངནོ་ཛུལ་ བཱ 
ཚེག ཀཔ་བྱས་རའི ཡ་པར་མཉམས་པའི་ 
རྩ ཆོ བོ་ག དར ས་ལམ ས་ིདསུངཔ་འི ཐ་བཞྱི་མུད་ལས 

| ཙ་བགས་པསས་བད་ དད ཅ་བ 




















¡¦ 1350 





དཔ་ལནོཔ་སྲིད་པྲ་བ་མ་པའེ་ལུས་ ན་ 1 ས་གས ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ སབསྐ་རུས་ཉིད་དང ] ་གམ་་ཡཔལས་པཟ་་ེག་ཀད་། །ཁེའོ་ངོའ ཅོས 


༧ རབ་སུནཔའི་པི་རར།དྡ་ཝར་རཱལ་ཕ དགཉིད་ཀྱི་ལུས་ཀི་མཐུ་ཐས་ནས་།ཡི 











དུ མཐང པ {1363 
དྲུག་པར་སྙུང་ །བང་ང་ཞིད་ཏུ་སུང་པའི་གནས་སྒབསུ་དོན་དུ་ཡེད་པས་ཡྲིན་པའི་དེན་གྐེ་བག་ནགས་ལག་དོན་དུ་རབ་ཏུ་སྣང་བར་འགྱུར་ཏདཔརནར་བའིབ་ཀྱི་དྲིམས་ ་ེ་བར་བཅེས་པའི་མེག་གིས་ འཛག་པ་དང ། མའིསནདྱ་ཧུས་པས་དུང་ཡང་གཡེར་གྱི་དུངདུ་མ། 
¿ སས་མ ཤ་སྲུརྣ་ཊ་ཡ་ ཡཡཨ ི་ ཨང བཛག་གསུམ་པནྡནམ་པརཤེས་བཅམ་སྟཚ ཟླ སྭ་གཞནལ་བརབ་མད་ད།འཇིག་རན་པའྡ་རམ་བཤེས་པའགགས་པལས་ ། 
4 ཧ་པ་ས་བོན་འགག་པཊིདདེིཔརྩས་དན། ལས་འདས་པ ཏོ དིཉིད་ཡའ་ངངབད་ཏུཾ།སམས་པོམ་ཡིནཔའི་གམས་ལས་བདེབདང་ སག་བསྔ་ལ་འབུང་བརའགུར་ཁྱི་ ་ི། ཕེམས་པོ་ལས་ནི་བདེ་སུག་འྱབུང་བ་མ་ ་ཡིན་ནོ། ད་བདང་སྡུག་པྲསལཞས་ཧ་བླཔོང་བའི་ 
༤ ༔ བྷ་སཱ་དེ་མེད་པ་ཞས་ ནྲ ོ་ ༡ དྭ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འགས་ཀྱི་ག་སུང་ཐོས་ནས་ཏཱན་པ་ཕ་དང་བཕགཏུ་སྨ་པ་ཡོཿསུ་གཱཔས་ཏཾསབསྒྱཧ ་་སས་ ང་བཟྩྱགཌཏཏ །སླར་ཡདྦ་དྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམུས་ལ་འཇིག་རན་ལས་འདག་པའི་དེནོ་ནི་ 
*ཾ }རྱི་ཚེས་བསྟན་ ཁ་སབ སྣརམ་པར་ ༣ཤེས་པ་སྨྲ་བ་ཡོངསུ་སྐཕས་ཏ ] སམས་ཙམ་པ་འགའ་ཞིག་ཡོང་དག་པརྨ་རོ་ཁ གས་པའི་སངསྦྱརསྭ་ཀི་ལམ་ལ་བྟཏན་པྱ་ཐུང་བརྡ་གུར་ཏོ་། ཏེ་།ད་བི ་དརྱི་ནམས་ཡས་ །ུ ཐུལཆན་མག་རནམ།།ཞབུང་དངབསུད་པར་ཡདཔ་ས། 
! ཞས་སྐྱ་ ཚ་རུང ཏཾ།དཾ་ལྷར་སེམསའན་གྱི་བསམ་པའི་། བའི་མ ད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོ་མ་གིན་པ་དང་ཧན་དང་ འོ ནང་མཆུལས་སྐྱས་པཉི་ཚཾ་ བྲི་སཱ་སིས་བསྟན་པ་མ་ཞིནཏ།གངགྱི་ཡཔན་མཐའ་ཡས་པ་ ད 

















ན་བ་བ་ཟར་བསལ་ ་བམཐའ་ཡས་པ་ཡིསྱ་ཀངམིནུས་ཏ །དའི་༔ ིརཏིཚབའི་ངགནིསམས། 1369 
÷` ནྣྣ་ 
བདཔ་ཝནཔའེ་ཁོར་འདདནའ་ལར་པ་བྲ། ད་བའི་ཡུས་གུངཔ་བཞིནུགྲ་ཱ་འི་ངོརབཅོསལཱན་བདས་ཀྱ་ུའི་སཱངབ་དང་གྲག་སི་ལྣངབ་འཇུང་བར་ཛུར 
ག་བ པའི་མཁན་པ་མ་ཐོངོནས་ཝརོོ་གི་དོན་འདི་བརྩ་འདབི་། སོ་ས ིས་ི་སོས་སེནོས་མག ་ནཔོར་སུ་བ།ད་བཞི། 
སསསདྲདིིདིེདེདེིིི་ གུད མ་ག ཨང་ས ནུ མ་ལན་འདས་ནི་འཇིགཏིན་ལས་འདས་པཏུན་ཇོ་བ་པའི་ཆོས་སྐྱ་བ་མ་ཡིནཞིང་འགག་བ་གངམ་ཡོནོ།། རྒུ་འདི་འིས་སངསྦྱ་ཆས་པ་བཞི་བྐོ་རམས་ཀྱིསསཿ 
བག་ཆགས་ཀྱི་སྟོངསྭ་ཀྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཉིས་གངབག་ཏྭ་ནཱ་བྷཊམས་ལ་གང་ཟག་མི་རྟག་པར་བསོམ་པ་གསུ་བས།ནད་ས་པཿ དུ 


ལ་སོགས་པྨནམས་ལས་ལསོགས་བའི་ཟད་པརྨ་སོམ་པའོ།ནམ་བར་ཤེས་པ་ས་བནམས་ལྷནམ་པརརིག་པཙན་ྱོ་ཏོང་བའཛིན་ཏོ།ཞེསརུམ་བཀདབུམ་པ་) 
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ཤསསམ་པ་བསུནཏི། བལྟརདང་པེགསུམ་གྱི་ལྟབ 'གང་ཐག་ལ་བདག་མད་པ་དང་ ། དབུམ་པའི་ལྟ་བ་ཆོས་ལ་བདག་མད་བའེ་།དཔ་ནྭ་བྱ་བ་ཏ་ས་བདང་མད་ཐ་ཕ་དནལ་འཛོར་སྤོད་པ་ བརྣམསཀྱེ་མུང་ 


། སདཔའི་གནས་སྐབས་ 
སབ ིུྲ་ིུ་ུགཉདན་སན་ལགབ་ཏས་ སའཆང་ལོ་ འི 


།ལའཆྱུར་བན་ད་ཅིང་གཉིས་སུཿ སུ་མད་པའི་ཡཔ།ས 





པུ སོ ོ་ན་འས་ སུ 
ལུ ་ རར ་་ །མཱས་ཀུཿ རིན ན་མཆོད 


ི་ོ ་ལོ། 
¦ 















¡༄༅། 













རྲེ 
ཤོག་ས་ བ་ཨར་པ བ ཡང་མ ནི 





བླ 4383 
མ་པའི་བ བེམས་བོཊ ང་བ་ ་བི་གས་འགས་ཞས་གཡིའསག་བ་ །རཾའི་ཁྲི་ར་ལན་བརྗོད་པརཿ 

ཀི རི ས་སན ག་པའི་ད བུར་ ས་ས་ས ཏིངང་འཛྲན་གི པནི་བདནབྲ་ག་ཡིནི།གངགི་ ཤུརན་སད་བའི་ གནསྟ་ག་་བ་ཕབ་བའིམ་ཡེང་མ་ཧུཾ་ར་ 

ཧཱཾ གྱི ང་ད བ་ནམས ཀ་བ་པ གོ རྩ ི རི གཱ ུདས་པ་དངུམ་འཛུས་ད 

ས་ བེམས་པོའ =: ཁངས་པ་རང་མཁོང་ཁར་ བུང་བའི་པཱ་ ལ་མི ི་ཚོཿ ཐར་མ་ལངཡ་མངོན་བར༔ ཿ 
ཧཱཾ ཁྲི གཏེག་པ བསྔམ་པ་ཡར་མི་ 


བུང་བའི་རིསྣ་ཚས་ཀྲིརུ་པ་བེམ ་འ ཅི 
མ་ཡ ཨཱཿ 
།་ག་མ་ཚ་་ང་ི་ོད་མཅས་ཝནབ་ླ་མ ཟབ 


་ རར ནྲ 
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ལེང་དག་ལཤར་བའི་གཟུགས་བརྟན་བཞིན་བུསཱངསྟ་། སུབ་པ 






པབ་དང་ནམ་བར་  བ་པསེམསྭི་ཨང་བཙམནིནམ་མདའ་ལར་གཅིག་ཏུགས་པའི་སས་དབས་མགྱ་བུ མིའུ་གཟུགས ད 
བས་ས མས་ག རར ་ ནྭནུ་མ་ལྭ་སོབ་དཔོན་མཱུས་སཱགས་དང་ལ་གིསྭ་བིནྱ་ཧིས་བླརབས་བྲ་པས་པལས་བུང་ 
,བའྱི་ཕིརོར།འདེར་གཞེན་ནུམ་ལ་སྤོབ་དཔོན་རྱིས་སྔགས་དང་ལྷ་ཡིས་ཤྲིན་ དས་ནྱིནྱ་ཅིས་བླ་ནབས་བའི་དབང་གི་སྣ་རམ་བ་འཇེག་ཉིད་ད་བར་ཡང་གཞེནནུ་མསྲ་པ་ཕབ་བའི་མེ་ལེང་ལ་བམས་པོ་མ་ཡིན་པའི་སྣང་བ་ བ་ཨ་འོངབར་ལྱག་ྩ་བི་སཱགས་དང་ཀའི་ིན་རཊས། 
(བྲལ་བ། རྐ་རག་ཁམང་ཞིམ་ ཡིནན།།འེྱི་ཕིརྦ་་མའི་བཀའ་དྲིནྱ་གིསནལ་འཧར་བས་བེམས་པོམ་ཡིན་བའི་ཁམས་གསུམ་བརྭསངའཙམནམམཁའི་ཁནས་ལ་མཐེང་བརརྱགུརཔོའེས་པྲ་པ་འབབས་བའྲི་སྐབས་འདིརླ་བམའི་བཀའ་དྲིནཙམ་ལ་ཞན་ཅིང་ཆྭག། | 


















གསས་པ་ཀྱུཔར་འབུརཏ།དེའི་ིརཡན་བདོདཔར་དའོ་།འདརྨནཔསཔ་ནམསཉིས་བོད་བར་བ་བ་གང་ཡིན་པ བ་སོགས 


0 རནི་ 
ཏུ མས་དླ།བསཔར་ྱབ་ན་འིར བདཔོནརངཉོདལ་ཡ། 


ཐ་བ 
ཅྭུ་ 















མཐོང་བར་བདོི། ཅན་ླ་དབས་གོདལྡདུས་གསུ་ུ 


ཡཱུ ཛཱ པའི ཡིར བདག ནོན་ཞ ཕགས་ 






















དྭ རྒྱུ་གངགེས་གཞེནཞུ་ ལ་དབང་ང་གཉིས་ཡང་དག་བརྡ་ཕུད་པ་ལན་ཁུབའལོ་བའི་བད་བཉེ། ཉི་བར་ཐེབ་པ་མད་པའི་རྒྱུ་དས་སྡགས་འང་ལྷུས་ཤིནེ་གྱིས་བཟླབས་པའའགྱུར་རོ་། ཉདའིཏིནཱ་ཡངའ་གཏྭ་གགས་ཏཾ་། གཞན ་ི་བདེབབཞིན། མ་པ་ནི 
ཨཱ དབང་བོ་གཉིས་ོ་དཉིབརཔ་བརན་མུ་གྲན་ཅིསནི་པེདབྲམ་ཡནནེ་ཞིན་ 






ད ྒྱས་བླ་བས་བ་ ས་བ་ཕབ་བའྲམཡང ལེམ ཕྲོ་མ་ཡིན་པའྲི་བ་དཔམྲ་འོང་བར་ ། 
= ཐ་བའིདབམད་མགང་ ེིེིེ 
ཨཆོན བ་ཕབ་པའི་པ་ལངལ་བེམ། སུང་བ་མཐོང་བ་རྲའྱ་སུར་ཏི་།སགའ དོནྱཾ་ཀྱི་་བླ་བ ལོཀ་འརོར་ 3 ཌཱ འི་སོ་བས། པ་འདས་བ་དཔྡན་ཡོངས་པ་དངདཏུ། 

ང་བར མཚོགྱ་མི་འྱ་ཧུའ ཨོས་པའི བའ་སྐ་ཡིགྲ་ ཀའདན་དའྱི་ིར་དྲངོས་བཞ།ར 
ཀི མསནྭ་མའི་བཀའ་ རླར  ྣ?}ྣནྣནྣནནའན་་་་་་་་ ཾརྱས་ཤས་བྗད། 












།ལ་འདེད་པའི་ཁེན་ཉིདྱ་ི་དབང་ཕུག་གི་བཀའ་ལུངརེད་པ་དང་།མིག་སྨན་མེད་ ཿཀྱི་བཀའ་མད་པཿ ་དང་་ །ཧུག་གི་ད་ཁེན་ཉིདྱཊི་བཀའ་མད་པ་དང་། ཐ་ཕབ་པའིམ་ལེང་ ལྷ་ུསགསུམ་བའི་ཆོས་མངོནསུམ་ཏུ་མ་ཐོངབ་ངང། ལྷ་ཕོའ་འབེབས་པ་ལས་ལྐོགྱ་ཏྱ་རཔའི་དན་ཤས་པ་དང་།བདི (1413 

པག་དང །ཅུས་པཅནྱ་བབའཇགས་མས་དང། ཧིད་པ་པོཚང་པ་ལུས་ལ་ ་པའི་བཀའ་མདཔ་དནི་མཁས་བ་ཨིན་ཡ། །དེའི་ཧིར་ས་མས་ཅན་ཐད་ལ་ལན་པད་ཤུད་པ་ལ་དགའ་བ ]ཡྱོ་དད་མི་འཛིན་པར་བསོད་སྟོམས་ལ་ བས་བསྟོད་སོམས་ཀྱི་ཟས་ཙམ་གིས་ འཚོབ 

ཨནས་ྣག་སྲུ་མགས་མུདཔུར་གཞས་པའི་སུས་བུདམ་པནམས་ནིང་ དེམས་པའི་ཕརྒང་པ་ུ་རབ  མས་པ་ཉིདས་འཇིགཏོམང་རབྱོ་གགས་ས།་པམོགག་དད་ཕུག་ག་བཀའ ངས་སྨོན་དང་གོལ་བའི ཅབ 
རེས་ནདནྲི་བམའི་ངན་ཡིས་རྭབྱཏ་ཐོབ བདཱམཚན་དའི་ཧིརམཆོག་གི་དགང་བུག་ཝམས་ཅདམཁུན་བས་གསུངས་བ པྲུ གཞན་མེད བརམངོག་ངི་གཞུབ་ནདད 


སྲིས 


ླྣྔྣོ ་་ ས་གར གས གངས ་  ་་་གིལ་སགཔལ་བླམཔ་ 
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. ཉད་ས་ས་མས་སདཅིང་མགུ་བརྭ་བས་ནས་མ་གུ་བདྡ་ནནས་ཏྭ་རས་འཇིན་པ་བྱ་སེབདཔནབྱདདེ། དབང་ཕུག་གི་བཀའ་ཡུང་ད་ཡ་དདག་ལ་སྙར་བར་ཐདདོ་།དེས་ཀང་སླབ་མྲ་རོངས་བཅེན་བོའྡི་ནམག་ཀང་མགུ་བཆེན་པོརའྱསར་ཏེ། ། བདགུཅ་གྲུ་ནམྦ་བ་མཱའི་བཀའ་དྲིན་གིས་གེའ་ལ།།དིབཝ། 
༦ བྭ་ཡ་ས་ཅད་བ སྙེ རི ལི་གཙང་པ་བཟའ་བར་ (བུའེ་།ཟིགས་མ་༥ི ་ཡིན་པ་ལ་མདེན་པར་བགྲོད་པར་ ༨བའ།སོག་གཅེད་པ་དང་བཛྫུན་དུ། དག་བ་དང ཨཿ ༥བིན་པར་ལན་པ་དང་ཆང་འཐུང་བ་ལ་སོགས་བྱ་བའོ།།རྷ་ལརན༢བཉིས་པར་མི་བྱགུར་རཞིས་ཟེར།།ང ཀདེ་ལཱར་བཏུད་ཀྱི་ལས་རྣམ་པ་ པ་དུམྡ་ནམས་འདིར་དངོས་ ¡ 
རལ་མཆག་གི་ གི་དབང་ཕྱུག་གི་བཀའ་དྲའྱ་གིས་དྲ་ནམས་ཀི་ལུས་འགུང་ ་པརའགུར་ང་ཡང་ས་ཡིན་ཞིང་། ས་པ་དང 


ང ཐས་པ་དགྟཝརྱ་བུང་བ་ཐམསཅདམབོན་སུམ་དུ་རིན་པར། ཡང་མ་ཡིན རརམ་བད་དྲ་ས་མཐར་འཆེ་བར་ ། 
།་པུདྱ་བསགས་མསབ་བུང།ོདབ་་གྲིག ྲ ་ 



















སེ ཨྱ་ིས་གཅ་ གག 





བཱ ` ] ༔ / ་ 
| དབཾརམེད་བདེ་བཟན་པོའ་ི གུགཉེྱྲརས་སྭས་ཡང་རྡོ་ར་འབལ་ ། ངི ཡ་འགག་དས་འད་དདཔའ་འགས་བུ། སའབབས་པ་། ༢ 1428 
བས ཁམས་གྲས། རཾ ྲའྲ གིས་ག གས པ་མ་བ བྱི ་ིགཅས་ཉིམདབལ་ལ། ངནི་ཕདཔདམི་དས་དོ་བ བདབ་ 
གག་བྲ་བ་གོ་སཿ ཡའ་བར་བ་ཧ།རྡོི་ ངི པ་ལག་མཆོྐཏིདྱཀིཏ། 















19) " 

དངས་པ །ལྟངན་དངྲངལ་བས་ཏོག་ །ལུལ་དུ་ ་པའི་བདི་བ་མཐའ་ཡས་བཉན་སྱུ་མོངབའི་ 

[ལོས སྒྲཾཔམ་མི་ཟདཔ་དང་བཅུས་པ་འགགས་བསྣ་སྣ་དང་། ཡང་གྲི། སག་བ་སྲུ་ 
།གསུང་ཇ 


35] འ ཡ་ཤེསའ་བར་བས་དོན་ཐདི་མ། ༤ དཱ རཏ རེ ིདབསྔ་དྲོ་ངའི་མོགཅེས་པ་བང 

ཡཾ ¡ ཡེ ཆེ།  རིགས་ ས་པ་དང་། བདན ཅུ ༦་༽` བྲུ ༣ བ 
ཤཱ རྒེར ན་ན འངས བང་ས བ་ལ བའི་ ཁེ ཊཾ ུཾ 
 བརམལ་བའ་མསཡང་རིགཞྱི་མབཔོ་འམ་དཔལ་ལ་ཅརབསསལ འི་ཐུགས་ཡབསབསནི་གཞནི་ཉིངལ་གནསཔའི ས་མ་ས་མ ངབ འར མི 







༥ 





ངལ་ལཡོ་ངབ། 











1420 


བམརྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པའི། 'བཉ་བརབ་ཁས་པྭཧ་། རཀྱིལ་འཁོརལས་ ་པ་མངོནསུམད་མཐེང = 
རག ཆར མཐབདངམངོན་ད། རྭྲེྲ ཆལ 2 ་ 


བཀའ་སྙུརབར་ཤདཔ་བོའྲི་བོམ་ ཡངདབུ་ནས་ལ་ོ་བ་ཝསཁྲའོག །བརདཱུདཔཏིདིཔརར། རོ པ་མིན ྲི་ 






ཐབ་པ་དཔམ་ཡིནན། པའི་ཧ་བུ་མཁན་འཛོདཔས་བསང་གསས་དང ཡཾ ྱས་རགས་པཉ་ྐཀམས་སས་། སནམ སར་བ རསས 


མས་དང་པ༥ས་ཀཚ བྱ 
ཡམསསབྲབབདགོུཏསམས་ལྐ་་ས་ས་ ནྭ་གི་ཁསན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ འཁུ ཀ་པ སག་མ 


















སཧན་ལའལུ་ བུབས་གནོད་པར་བདན་དམལ་ ་བ་དུ་འབོད་ལ་སོགས་པནས་རྡེ་རྩམ་ལུའི་ འི་དམུལ་བཆེན་པོ་མཐར་ཐུག་པ་ུའྲགེ་བརའགུརརེ་། །པེའི་ཧི་ར་པང་གི་སམས་ནི་སླིབ་བ་དངྲ་བལ་བ་དག་བ་ན་ཡང་མཁས་པདང་མི་མ་ཁས་ ་པའི་སཱ་བྷོ་རམསྭཏི་ ཀི སྲ 43 ཞྭ 


ངོ་བ ཀྱི་ཚ ཀུ་དོན་དུསསས་དུན་ལ་པ་ པབ ླམབ་པར་ཤ། ས་ཚགས ཆུས མཅནིནགསགསཔའསོམམསགུམི་མ་ 
བའི་ཡཡས་སྒོམ་པ་མ་ག ` ྲ གས །འྱགར་མད་བདབཆ་བབིས་ལས་།ནམ་ཡང་སམས་ཅན་དནོ་ འགུར འེ ང་ང །པོ།འགུར། གས་པས མ་ད ཅས་དབངམདོར་བསུན་ཡག །བཀའ་སྱལ་བཞིད་འཞིན 
ཤཾ ` ང་པའ འྲི་སྐད་དོད་ 3 ་ས་།་་་ ས་སག འགས ཐག འའི་སེམས་ནི་ཉ་ཡིའི་བདག་བོཞུས་བྱ་བཟས་ལ་། 
3 དར }}ན}ྣནྣནནྨནོ་ ས་བོ་ིས་བླ ཤས་པའ། གང བད་བ་བསྒུབ་པའི་དམཱ་ཚིག་ལུས་ངག་ཡིད་ཿཤསྭ་ཏི་ཐིག་ཝ་བཞི་ 
` མི་འཕབར་དྟན་པའི་དབང་གིས་གཞན་ག་ཡེན་ྱི་ནུང་བདུད་དང་ོན་མོབས་པྨརམས་བཅོན་ནས་མི་གཞས་རྱུ་ངན་འདས་པར་གགྲ་བད་བེད་པ བ་དུ་མ་ཡིསྐ་དི་བགགསྒ་དམས་ཏེ 





ཞེས་པ་སྟ།ཚོགས་གཉིས་བླསོམས་བ་ས་འཆངྱར་ 











བའ་བསྟུན་པའི་བཅེས་ཡཱན་འད་༡ཀི་ག སང་འཛིའི་ཕི་རྣ་ནལ་འཛོར་པས་ཐར། ་བ་ཐབ་པའི་དོན་དུ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ངོ་བོ་ཕགྱ་ར་ཆན་པོའྐ་ནལ་འཧོར་གྱི་ རང་གི་སུམ་སྭ་ཀཱི་འོད་གསལ་བླསབ་པར་བཱའ།ད་ལསྣ་ནམ་པགཞན་དྲ་དསའི་བཀའ་ཡུང་ཐོབ་ཙམ་རྱེས ཐར་པ་ཐོབ་བརམི་འྱགརཏེ། ། 
ཡ་བཅམ་ལན་འདུས་ཀང་ཐར་ ཐྲབ་པར་མའ 'གང་གི་ཧིར་བཅོན་ ལན་འདས་ཀུང་ཐར་པ་ཐེབ་པའི་དོནྭདལམ་གྲོམ་པཉ་བར་སྟོན་པད་པེད་པ་ཉིདཀི་ཕིརརོ། བ་མའི་བཀའ་ཞིས། སོཔོམ་ཀུན་དུ་སོུད་པར་གནང་བའི་ཆོསྤ་ནམས་ལ་བླགོམས་པར་ཡུང་ཐོས་པཙམ་ཆོས་ནི་གནས་སྟབས་འགར་ཡང་སོག་། 

















¡ཌགསྒན་ཊལ་ཐུའ་པྷརའ་མི་༢ བཅྔོམ་ལྡན་འདྱ་རིསྱ་ཀང་ལུམ་སྒོམ་པ་ཉ་བར་སྟོན་བརེདཔའི་རྒུ་མཚན་གང་གིས་ནྱལ་བའི་བཀའི་ཡུང་ཐོབ་པ་ོམྱ་གིས་ཐར་ ཊཾ ཙཾ ཨནི་འ་ཁརོ་བ་ལསྲ་སོལ་བར། 
ཤཾཟོམ་པའི་ལཱ་དང་སུགས་འཇྲིགརྟན་བའི་ །འཞེས་ནསས། དེའྱི བུབ་་ཀྱང་། 


¡ །བ་བ་ཐར་བ་དོནདུ་ག་ གེ སུབ་བ་པཁ་དངསོ་ཕུབ་མོ་སྟེར་བར མ་ཟད་གཞད 
བྲི་གགསྭ་མབས་ཆོལ་བར་དདད་།པའྱ་ཧུ་མཚནདེནམའི་མཐ་སོབསྭཀི་ྱཧྱ་ཧིས་སྒུབཔ་བོས་འབཏུ་གུ་གཞན་རྣར གུས་པྱི་ཝ་སཱར་བླྷཱ་བས་བདྡ་མས་ངདྲགཔར་འགུར་ཞིང་། ¡ 

















ཀུ ཚུ ལརེ་བའི་དུས་སྐུ་སརབསྦྱབས་བའི་ལྷས་སྦྲབ་པུ་ངོ་ལ་དཔོས་གྲུབ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བརྗོད་པར་མི་ླདངད། མི་རྟོག་པའི་ཏིང་འའཛིན་མེད་པས་ཤི་བའི་འོང ཡ་བར་འགོའ་ ངཉི་ལོལྭ་གི་ ༥པསདཔྲས་ 1443 
- ཀ་ཱི་ཨཱར་བར་འཛུརཏ་ ེའི་སྣབ་སདཔའའོལ་ཇ་ཞན། ཉ་པ ོ་་སཅས་སས་པ །ི་་པའི་པའཛིན་ད་པས་་བའི་ཡགླམ་པ་པ་ང་དཔབར་འ གཞ་ང་ིལ་ཱ་ནམསབླམབས་པས་དས 
དོན ཁ་མང ཟག་པ ར་ད ཨཔ དི་་པ་ལ་དགཅག་མསཞུ་་ད་འ་སེདེ་ུརུ་མྱམབས་པར སརཔས ལམས་ཅད། ཁི ལ་པ ང་པས སུབ བ་པ 


ཟི །དའི་རྨྱུམཆན་ལས་སྦྲབང པོ་འ། 












དྷ བབར་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་གདུས་པའི་ལྷ་བསྒྲབ་བ་དང་ ཐུ་མའི་བཀའ་ཡུང་འཁེར་པའི་ཆེསྐཀྱི་བྲབས་བུ་སེར་བརང་བཞིན་ ཨསྱ་ཏྱིས་པ ད་དོ་།།དཉིད་བཅོར ཧེ ལས།ཟམའི་བཀའ་ལུངཿམྱ་ཡིས་འགུ་བ་པ་དང་མི་འྱ་གུབ་པའི་ རམ་དགེ་གསུངས་བཞི་ པའ 
1 ེལོར་འ ས་མ ༤ ིི་ རྩམས་ཧུཿ རི ལྡནའདས་ཀུཾ་བའི་ཆུད་ བུ 
4 །བྐགཉིད་དང་། འཛཔའིད་ཁཉིདངང།དགགིད་འནཏད་གསམ་ནྲོ་འ་བཀའཞུང་ཡོགཔ༽ ཞིན་དུམ་བླགམས པར་མང་ྲས་དཀན གཞོད སུན བུ་མའི་བ ཆ་འ ཐིམ བ་ལི གཞི 


སོ བི་ཇི བེ ྐ => རར ˆ... ༣ ¬ 
ཱཾ གས་ཉན་མངས་པའི་དོ་མ་དང་ཝྡན་པའི་སམས་འགྱུར་བཟམ་འཕོ་བའི་སྐདཅིགནིའཁེར་བའྱ་དུ་ཡན་ཏ ། སྐདཅིགནེ་དང་བལ་བསྲསོ་བུརདལསྔ་ནམ་པ་དག་བིའ་རང་བཞིན་¦ིས་མས བའྲི་དེམ་མེདཔས་དག་པྱམ་དན་ལས་འདས་བའོ།།དེའི་ཁིརྦ་བ་མའི་བཀའ་ཡི་ལུང་ཕོག་པ་ཙམ། 








ག་འགགས་ཁང་ཤང་འཁཁག་ཁའཁངཁགཤང་ཁཏ་ཅོར 

















ནའ ཤག་གླ་་་བ་ོ་རོན་སང་འཇ 


ཊཾ ན་ད ཁའི ཕྱིད ཤིན པཱ པ་དང (ཐ་ པར ཿ ས་པཾའཾ འུར་བེ ༽ བཆིན་པོ་སྟ་ དགཞན་གིས་སྤིན་བམ་ཡིན་ལ་དག་ འང་ : 144|) ¦ 
དུང་རད་བད་ བྲཆན། :༨༨ཙམ་རྱི ཿགང་གི་འང༔ མིནན་།དེས་ནནམ་ ཡཡི་དེ། ན་ཉིདནི་ | 
= འཕ ཧཱ ཧྲ ཟུམམདུད བ བསྐམས ༨ ཤིས་ཀྱིཚོགས་ནི་ བྱ 
བ་ཁོབ་བ་གི ཟང མནཱ། ལ་ ཊདཉིད་ག ང་ལས ་ སྒཾས་བུ་ྣམོསཀྱི་ག གྱི་ཕན་པའི་ལས་བསོད་ནམསྐ་ཏི་ཚོགས་ནི་དག་པ་ (ནད པྲའི་སྤ༢ 
པ་འ, ངཞི་བའི་ད་ཁ >. ( ཅ་མཆོཿ འྱགུར་བ །ཞན་ ཛཿ འིའཉིཿ དམན་པའ་། སྭ་འནརྣམ ས་འ །ལ་ཀུན ཁྭ པེ 





ཡ་དང་ལུས་ཀྱི་ཁམས་འཕོ་ ་འཕལྭཏུ་ཡིདྲར ེས་སྒུམ་ ཧལ།། ཆགས་ ་ 7 ལི ༈་འགུར་བུ་ མཔསངས་ཏམགས་ཐགསུ 
དུ 
ག་ན ནཔགིས་མ་། ས་་ རི ཀའ་ཡུང་ཡོཿ ྟ་ར་བར་བད་པ་པེ་དབང་ངུག་གི་བཀ འུ དྲ ཕོ རེ 
བའི་ང་ཉིདའི་སམས་དང་པ་ ་བའི་དྱཧ་བ་ཡིས་བསུད་པའི་གཉིདའབུག་པོ། ་པའི་གནས་གྲབས ཁལ་མེའི་ལས་དབངཔ་དའགེས་ པའི་མཚནཉིསཅནྩག་བ་སམ་ར་་ གིམ ཁཕས་པདང ི་ལམ་ི་གནས་གབས་བོ་ད་པད་བགལ 
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'ཡབས་པ་དང་། སདྭ་པའི་ གདན 'སཱངས་སྦྱོདབདུ་ ་པ་ 'པོ་ས་རྡོ་རྔཔས་པཿ འཕེབས པྲ་མས་མ་བླསོམས་པར་ཡངྨ་དམའི་བཀའ་མི་ལུང་ཡོག་པཙམ་ཁྱིས་སྟར་བར་མངོན་ཏུའུར་བས་དདབནི་རངས་པརྣམས་ལ་བླ་མའི་བཀའ་ཿགགྱི་ 






ཅུ 
ཡེན་ སེན ད་པར་ད ནྭེ། རི སྷམ་ལཔ་་དཔ་ཐག ་བ་ ཡུ མི དམ་བ མ་བསམ བ་ཡི ལུ་བ མང དཱ 
ཾ ཙམ་ལས་ནི་ཡ་བསོམས་པར་ཡང་། བཏན་པ་ཇོལ་སོགས་པའི་དུག་དང་ །གཡོ་བཾ་སྱུལ་ལ་སོགས་པའིཊ ༨ །བཅསནས་དུས་ ་་ ཧཿ 
ང་ཡིང ༡ད་བཤས་འབུར་མང་མུའོ། རྩ རར ནཾ 


ེྲ 























རུག་པའི་ཕིའ ཉེསཔའཛག་བདབཆགས་པ་བའདིགགགིབསཔགྱམའུ། བ་ར འདྲིདགིས་པའྱིས་བྲནམས་ཏིས་བྡོད་བརབ་ བགང་ཡིན་པཆོས་བཕྲག། 4450 


བང་ཆུབ ིན་དུའཕོ་བཞིདྲི་པཱིརཾར།། 
ོ ཏུ གངའི་ ཀྱི་སམསའཕོ་བརྣམ་། པུ་གཉིས་ལས་།ལས་དབ། ཁ་ཡངཔ་འརོབཔྲ་ནབས་ལ་ལམབཏུན་པའི་དོན་བསམས་བཤིནདུལ 
་ ་ ཨེདཔརའཁེའ་བརྩས་བལན་ མད ོེྨོ དྲུ ཀདགང་གིས་འཕོ་གང་ན་པད་འར་ སོ 









རི 
་ སེ ནཅིགུབོགསྲ་གང་ཡ་དདག་ད་གྟོན་བཟེ་དཅེས་ལ 
རྣ ཨུ ར་བའོ མས་ཡངངག་པའི་ཁ་མཐོངབ་མདོ་། ཅིས་ཡངདག་པའི་ལཾ་ལསཿ སར རྱ་ས་ོན་པཔོའགདམི་ཤེས་བདྲ་ ན་ཡངྦ་ 

















1463 
:༄༅ཿ ༦༤ །མས་པ་མ་ཡེན་བརམསན་སྨག་བརའ། ན་ན དྭལ་ཁང་བསྲ་ལ་ལལ་ཡན་གདགས་པའིདོན བསམ་ས་བཞིནདུའ་ཁོར་བར་ ན་པ་ལ་བ ལས་ར གཱིན་པ་ལས་མོ་འདོད་བཞི འི་མིག 
¦] ནིས ཆི ཐོ་བླ་ནམས་ལས་ཏྱི་རུམ་པར་སྨིན་པས་འཁརབར་འཁུམན་དའི་ཡའིདོནམ། རུབ རག ་ 
བྱ་ར པོར་བྗོད་པར་བབ་རིགས་པམ་ཤིན་བའི་པིར་ཏྭ་། མོས ཐར ན་ི་དབྲབམུབས་མམ་དབའ་ཆེནཔྱས་འབ་ཏ་་ པོ བར་བ རོས 


ཧཱ # ལན་མྭགལ་ནལ་ཏེདྱཀིས་ལམ་མི་ཤེས་པས་ལམ་མི་ཤིས་པྲནམས་ལ་ལ། 


5 ཌཱ སས་བཞིནངུ་བ་བལན་བའོ།དུསན་འཇིག་ཉུན་མུགན་པོ་བདག་ལ་སམ་ས་ནྭ་མི་དོ་ི་སད་དཱ་ད་ལ་བར་བབྱ་འཐུགས་བའི་དུས་སུ་ རཱ 
༢ རནདུཔས་མས་བཞིན་སིད་བརླས་བའཛིན་ཐིང་།དེནི་དོན་དམ་པ་བཅོས་ཛདརང་བཞིན་ཅིཿ ཨ་ར་ལི །འག་ིགསགཏོར་བམ་ཡག རུར ཉན ཊསྱ་ཉྱི་ཆགས་སོགསྤ་རིམ་སངདག་པ 
རསབླ་མགསྭ་ང་ཏགྱཾསྲིསབླ་མིབས་པའིས་མགཅན་ལ་སངདག་བྱར་བཆན ཀནནནྣྗྣྗགྗྣྗྣ༧ྣ༧ཚ པཔ 











¡,1460 





ཏནནུམ་དཔ་ལྡནཞིངཉན་མས་པའིསྒྲབ་བ་ཕལཆོཆེ་སྲས་པའི་བྱངཆུབ་ ཀླ ོི་ ༨ སུགས་ཀྱིས་ ལེདའི་དགདབད ཞེས་པ་ན 
བམས་པའི་བག་ལཉལ་བ་ཡིན་ཁི། ཧྲབསམས་ནི་བསམས་བཞིན་དུསིད་ 


དངྲ་སིད་པའི་ཟག་པས་བླསས་པའི་འཁོར་པར་སྐྱ་བའཛན་པའི་ངོན་དུམ་སུངས་པའོ་། དྭ་ལུརའ་ཕགས་བླ་རམ་གལ་སུས། བགལ་ཉལ་ཐདནས་ ༽ 
ས་ལག་ན ཞ་བ བ་བལནདུན་མསན་མསལཚོས་ཅན འདབས པར་བྱང ར་བའ་སམསམེདཔད་ར ཏན ཆོཐུན། ག་ཆད 
འིབ་ཁོརབལས་སོནྨ་པམས་ངེས་བརའའྱབུང་བརམི་འགུར། ལམ་སྟོན་བཅད་བའྲི་ཕིརཏེ ། ཊྲངརཱབ་གམཾས་དཔའ་པདྲ་ལདཔ་མད་པའི་ཤིར་འདེརུ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའན་ སེ ཉི་ཚ་དགད འྱཡོར་བས།གཞསྟག། གིས་འ 
ར་མས སསར ལམ་པ པོ་བ ལ་སད ལས །ནས་སབས་གཅིག་བད་ ཊུགཔ་དང་།འཆིད་བཏྡ་ས་དགད་པའི་ ཡལ་བ་ལས་ར། 

| ལུགས་ལསོགས་པ་ དང་ལྷན་ཅིག་བསྐོལཔ་དང་མེས་བསྲེག་པའི་སྦྱོར་བས་དབུཡཆུ་བཅིངས་པའོ།། ི་གས་ལསབཅིས་མའྐར་དསང་ང་ ཤད ག་་་ ག་ ་ོྲས་ར་ འ རནཅིག་བསྐོཿ མུ་ཆུཌ། 

















ཡ:ང་ལང་ཁཿརཁཿཿའངོཿཧ་ག་ཁཟྔ་ཁཁ 











༅ྱ།  -»  །ཟྲག་པོས་བཅིད། ་ང་ཡིན་པརནི་ལྲེ་ལྲག་པོས་བཞུ་བརགུར་པནྡནམ་ཡང་མེ་འབེས་ས། དེཉིདི་ཡུགས་ཀྱི་ཟུས་ཐབ་དང་མེས་བསྙོལ་བ་གཞན་གྱི་དབང་གིས་གནས་] ས་གཞན་ང་གཞན་ཏྱསརབབདེ་ུུ ཡ་དང་ཕད་བནྭདབར་བསུ་ནས་འབོས་པདངནི་ཅགགྱི་ས་དཔམས། 147༢ 
༩ སལ སྦལ་པའཤོངང་ལའཕང་བཏིདི་འདངབ་དང་མི་འདང་བཉིདད །དྷ་ཡུ་ད་ གས་སུ ད་ཞནབངཡམས་བཅིངབའི་ཐབ གེམོས་པའི་དབངགིས་བྲདརུ་ སཱབས་གཞན་ཏུའུགུརཏེ། དམུན་པ་དཔའ་པིང་དཔམ་ཆོག་དང་ ¦ 
ཧཱ མཆོག་གི ད་ལ་དང་དུམས་བདུག་པབང་། ཛས་དགོད་བའིའུ ཀྲ གང་ཌྲ དཀིར གངཟཀ་མི་ཏག་པ སེ བད་པརནྤནས་དཱ་འད་བདར་བ 


རྲི ཾིཾི ལེ £. ༢. མྲུ ད་ར 
ནཾ] ཉསཏཿག་་བའི་སྣགབཔ་ཐཁ་བ་དང ༔ རྩ རོ སས ཀ གའི་དབ་བགིསྣརུ་འྲ་ཕུལནམ་ བགཉིས་ཏཾ །ཆགས་བ དང་།ས་གྱྱར་སྭ་ཏི་ས་ལྷ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་པའི་རུ་འྲ་ལུལོ། 
།བཞིནཧས་མ་ལ་ཟག་ཟདམ་གཏིགས་ པའི་མངོན་པར་ཤཾས་པ་ལ་དང་། ཕིམ་ལ་ཟག་བཏེན་མོངས་ཅི་ ྲླྲཀ།ཾྣཾྣཾླྣེྣྣིྣླིླིེིླིེླེླེདེིེིེདདཾཾོོ་ 




















ཉེ་ཚ་པའྨ་སྐད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དང 'ཁྱི་མ་ལ་སེམས་ཅན་ཐྲམས་པདཏྱི་སད་ཀ་གྲབཿཀྱ་བདག་ཉིད་ཅནརྟགསཔ་ཡིནན་།ད་བཞིནདེུས་སྟོན་པནི་ཡམས་ཿནཏིཚབ་ཉིདྱསིྔ་གབས་ཉི་མཚན་ཉིད་དསན་ 
་པད་བག་ཅགས་ས། ས་པར་བ ྒྱུ་སུག་མ་དང་བཟས་པདང་།མ་ུས་པར་དས་པུས་ད་ ལྒ དཔའ།ར་བཞི ས་བ །སཱ་མ་ལ་ཉར་ལན་ཡུང་ 
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རར >× 2 -༡¬¬དཧ. པཿ ལ་ད ¬ གྱི་ཁ །ཉིས་ཀྱི་མ། [པར ) 
བིམ ཅགིམཐར་མུགཔརར།ས་བུཔ་ཐེབབ་ལ་ཚོགསདུལ་འཛི ཧག གུ ཞིང 
དང་བ ཡ་བ དབཞིན་ོཏིས་པོ་ 

བ་ཁ ེནྭ་གྱི་ཁམས་ནམས་ཤེས་རྭས་འདོན་པ་ལྟར་ཏི་ཁོགས་བུརྲགས། 














༣) „ (སུགས་བྱུའི་འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་བྱ་བཉཱི་བྱརད་ཀིམཐར་ཐུག་པརརོ།།་དྭག་པ་ཐོབབ་ལས་ ' ཁམས བུ 
༠ ¡ ཝབ་པ་ཡས་ཕགས་བཅའ་འཇག་ཏནྱ་ཤ་ཁམས་ལ་བྱ་བཅ་གཉག་ཀུ་མཐར་ཐག་བརར་ མས་པས ་པ་ལས་ཧོགས་བྱཅའི་འཇིག་ཉེན་རི་ཁམས་ཏི་ཤུར་བཞི་ལཱག་པ 
ཤཱ མའི་མ བི མ་འོངས འེ ་ིཇགཏནཁམས་ཉི་ིངདསཨུ་བཤགནུས་འཇིགཏན་ ཁམ རེ ང་དང་ག 
ར་ ངྲ་ཕག་གཏིས་གཉིས་དང །སྟོང་གགུ་ལ་ལོགས་བྱཅུརསོང་གསུ་གསུམ་མོ་།དནས་ ཡིན་། ད་པ ཁམསྣ་ མ་འདོན་པ། 
ཧཱཾ ཡུང་པའི་འཇིག་ཏནྱ་ཧི་བནས་ཆེན་པརའེ་དང་བཅས་པྭ་ནམས་ཏ། ས་ས་ས ོནཡང་ནས་པབར་མངཞར ེསསཔསབཨསདརད་་་་བྱིམང་་ག་ས་ག་་གོ ཏ 

| *སམ་དཔའ་ཉམིན་གིལེའུགསུངས་བ་ནམས་མི་མཐུན་པའ་གཏམབའི་སྣདཚུལ་ཝ་དད་བརང་མཐུན་པརམ་ཛད་པའེ།ེནས་འདྲ་ནམས་རུ་གང་ལས་ཐད་ཅན་ ། ཤེས་འབྱཀི་ཆགས་པ་ལོས་བུང་བ་མི་འྱུརབའེབདེབཆེན་བའསད་ཅིག་ཚསཀིསདེབཞིན་ག ཤགས་བབ་ས་འདྲི་སེབ ཟུ 
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ནུ "ྱདབརྒྱའགགན་པས་མི་འཕོ་བའི་ནྲ་དཅིག་བརྒྱ་ཁྲག་ བྱཅ་བྱ་དུད་ཐོབ་པས་ས་དང་པོ་ཐེབ་ ། །སྣོང་བརྱད་བརྒྱའེགངས་འདི་ལྟ་ཐུའའེས་ས་ ྱུག་་ཀི་་པ་ཐགཔར་སའའ་ཐབ་པར་གབུར། མིའུ ཐི © 






འགུགས་པ་གཏནའ་ཐལ་ཡན་ལགབྱའ་བཏིས་འགགས་བང་ཐདཔའི་པར དས་ུསཅུར་བྱས་གཏིས་ཁགགས་པསླ་བབ་བྱགཉིས་འྒོགསག། ཟུབ་བྱའ་གཉིས་ འགག 
ཧིཿ ཏི ད་ཀྲི་གངས་དང་མཐུན་བཉིདྱ་ཀིས་དབུགས་ཉི་བི་ཆིག་སྟོང་དུག་བྱརན་མས། 
རུ་ལག ད་་པུབདི་ འགོ ་་ད ིོདད་ 


, .མལ་བའི་ཁམ་ ་པནི་མ་ཡིནོ།ལཱ་ ་ལཱགསགང་ལལེག་པར་བུདཔའི་ལུགས་དནམསའི་དོམ་དྲ་བལ་བའི་གསར། 
༢ བྲསྟ་ནི་ཝསྱི་ལུང་ལོ་དང་ཁམས་རང་སྐེ་མཆད་སྲེག་དང། རྩ ོ་་ 


། 





༼ཅི་དབངལས་བསེདནས་བསགས་པའི་སམས་ཅནས། ཁ་བས་ལབིན་གིས་བླ་།བུས་ པྡ་ནམས་ལྲ་མངོན་ པར་ཤེས་ པྲ་ལའི་ཡོན་ཏན་དུང་ཝན་ པར་ཞྱགརྱ་སི་།ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་ས་ྐྱ་རས༔ ཉིད་དུ འཙུར་བམ་ རྗིས །འཕོ་བའྲི་དིམ་མ་ལུས་ པར་མ་སྤངས་པའི་ཉོའེ་།།ཇི་ལར་དུཔ་ དུ 1493 
ཡུགསརྣ་མས་དྲ་མ་ནེ་ད་པར་ཁྱགར་སི། ལྕགསྦཀི་པམས་པོ་ཐམལ་པ །ཁམས་ཏིདནི་གཏན་ཆད་པརུའྱ་གུརབ་མ་ཡིན་པ་བཞིནན། །གང་གི་ཚོ།  ི་ ལྕགསརྱི་ལ ཱ 
རེིེྲེྲིྲིྲིྲིྲི ཞེས་སྦྱར ཇི་སྔནུཐགབས་ལགས་མསཆིགཀཔ དཔར ག་ཁ སྲ ཐམཡ་པའི་ཁམག་མད་བརའབུརརོ།དབསན། . 

ཨ་པའི་ཧ་ ེ ཧུ ངཱ ༤ 





སྦ་ཏས་མས་ཉིད་མདད། མ་ཞི སཿ 


སྤའི་སྣེ་གས་ ཡཱི བ་ཡིག & 
ིི་ སེམས འིས 
མཁས་པས ས་ 
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རེན་པའ ཡ༣ེས་པ་ལྷུ་ཡོད་བརརིག་པར་བའེ་།དྣལརབྲ་ཤླིའུ་གནས་འཇོག་ལ་སོགས་པའི་དང་སོངན པས་ལནི་མངོན་པར་ཤེས་བལ་མདད། སེེེིིིིྲྭྱྲ་ རུ | 


རི ་ བའཇུག་གི་ ཿ#ན་་ ་་ ཧུས། བཀླིད་ 
པ།ཿ ེ ཟ 
བས་འ དེ བཤྫོབས་དག་པའི་དོནདིུན་ །རྔམཱས་བག་མརླབ་ ུདདདམ་བུམོ་སཏིཐུག་བཟུལ་བཏོནཔརྱ དངེས ལག་འ གག 
8 ་ (འཁུལ་ནས་གཡུལ་དུ་ར། ཐུགས་ོ་ གསས 
བབ་པ ཨུ་མ ོང འེ 


ངྒཱསྐརི་ཛཱཾ་ཕན་གནོད་ཏི་ 
སརསཅྩེེཾཾཾེཾུ༼:ུྲླུླ པ་དྷནམས་ག་ཡུལྷ་ནམ་ 
 སྟོབལག་ཡུལརུརབཌ ཞུགས་ཏེ ] དནྣམས་ལས་གང་དག་བྱཅུ་གསུམ་ལ་རབྱ།ཏཞུགས་བདྡ་ནམས་གཡུལ་ལསྣརམ་བརྒྱ་ཧལ་བརྱ་གུར་ཅིང་། ག་མ་བ 










་ 









)'༅། « ཀཀ གུཡས་གསལ་ལསེམ་དགསཀ་ 


༩ གསུར་ལྷ་བུབའི་རུ་བར་ལཱ་ཟད་བའེ་ནི་འྱབུར་ཏེ། གཟའ་ མ་གང་གིས་མར། འི་གཟུའ་དྭ་དང་ 
༼༡ བསུ་བ བ་བ ལི མདོས 


” །འའྱི་རམཚོ་བྲགབས་པ་ལས་དུམཐོར་ཐོས་དང་། གླང་པོ་ཆསྲ་སྲུངས་དང་། ལ་དང །ང ཆོ 
རྡོ བྱུབ ཆས་ཅིཆིག་ག་གགལ་། ཤུང ས་དང ཏི ཁྱིས 
.  །རཁའ་གནས་པའིི་ཟཱ་བའཆརབ་བཏཉི་མཆུབ་ ྣནྣྲྲེྲེྲྣྲྫྲེྱྩྲེྱེྲཾ 








` 
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སནུ་དང་སྲོདདུར་བཱ་ས་གནས་དན་གྱིས་དམོད་པ་བཏུབ་པས་ལཱའི་དབང་པོལ་འགོར་པ་ས་སུབས་སོགསྦྱར་མ་ ས་ན དིན ཅང་ིམ་པས་ལུ་གཞན་ཤབ་འཇུག་ལསགས་པྐསས་ིས་ད མཉམས་པརམོ་། 
རཾེིེི དོ རེ}ཾིྲིང བྱརར་གཉིས་པའྲི་ །ཀྤནོསཀྱི་ཆོས་དད་འ ཨུརགུཔས་པ་འདི་ལ་། ་མེ་དབས་ དངམ ཤེ 





ཀྐྱའ གྲངའ་ ཧཱ ོན་མཚན་ལ་དེབ ཚོགསྱ་ཀདཡེད་ ] རྤེ ཨབད་བའྱི་བ་བ་དྭི 
གས་ལས་འོད་འ གདངས གས་པ གས་ས 















(1511 
དུས་ད ཟླུངན་ལེང་བའི་འཐབ་མོའོ་ཉུམན་ཡོད་མ་ཡིན་ཊཟ་བམདུན་ས་གཞི་ལནི་གཟའ་ཆོས་དང ར་ ཨི 
ཡུ ཕུབས ས་པ་ཡིན ལས དྲ 












དད ་ དེབ་དང རུབས དོ 


་སས་ི་ གས་ཀ 


23 
.:ཿ 
རུ 
0 
༡3 
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ཟེ ནཾ སས 
ཙཿ  ང ལྭཏ་ཕིན་ 





ཡནཔོའགཡ། ངཿ 


= རོ 





བང * 


་ 


ཡོ 
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ཊཕིན་པ་ཏང། བརྙུནཁགྲུགཀྱི་མ་ལེལ་ཏུ་ཝིན་བ་དང་" བསམ་གཏན ཡིན་པ་དང ཤེས་བ ན་དང ཐབས་ཀྱི པོག ཉནཔ་དང་ ± ྣྫ་ 
སམ མས མར་མས་ུ་བརགསབང་བ། སས་བུནཐམས་ཅདའ་ཧནས བའ ཡས་ཅན་ཐམགད་པད་གད་པར ་་མ་ མསྱ་ཡིསསམ། 
དཔག་དང ར་བས `± ཤིསས་ཀུ་ལཾནམས་མི་བ རུ སུའོ 


ལུགསྐནམས་ལསུནའ་ ཕིམཿདྱསལ་བརའགོ་བ་ག། 
(སིང་ང མ་སི གསས ལྟ་དྲམ་བཾའི། རསང 
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།ནུས་གསུརམང་པོ་གཞལབའི་ཨུམ་ཏཱ་གཙང་གི་མཆོད་སྦིནྲ་བས་ཏ། སར་ཡང་ས་གཞིའི་སྐུ་བྲ་བམསཅད་་གམ་ཟུའི་རང་བཞིནདུ་བུད་པརླའུརརོ་།ཞེས་ཟར་རོ་།རེ༽ རིགས་པསདཏདནིའཐད་འི་ིག་ུམ་ནམསནིག ག་པའྲི་བས་ཟྭཾ་ནགསྱ་ཀྱིས་སང་ 
དཔྭ་སེ་སོནྱ་བི་ ཁས་ཀླགས་ལལ་མ་ དེ་། འདེར་དང་པོའསངསྐྱརས་ ནཔའི་དུསསུ་འཇིགཉནྱ་ཨི་ཁས་ཀི་ལྕནིསརི་ ྲད##་ ནུམ་ ་་ 
།ཡྟྭཉའི་རིགས་ལྭལཱ་སྒོ་ནམ་པརྒྱརྦ་ཡལའིམ དབ ཀས བུང་བར་འགུ 


བཿ 
༽ 


འི་རབ བཛོག་པརབདཔས་ནིརགས།ན་ུ་ྱམ་རབན་ ཡིནནེ་།གལཱ་ཏཱ་གགས་པྲ་བམ་ཟེའི་བྲུབམ་ཟེའི་རིགས་བཇྔོག་པས་རིགས་ལྡན་གིནན། ངེའི་ཚྲ་གགས་བ་ཆོས་ཅན་ གང་གིས་ནའདེཌརིགས་ལཱན་ཡིན་ཏ་མ་ཡིན་པའ་ཐལ་། རིགས་བཞི་རིགས་ 
པ་མད་པའི་ འིཝིར་།དཔརན་ནོར་ སད་པར བས་ཡིནཔ་བཞིན་།འདེར་རིགསསམ་འདུས་བཞུག་བ་བནི་ ལ་དང་རིགས་བཟང། འའ ཡེད་པའོ། ་ 


ཡི གའོ དཉདན་རགཡུ་གཅགཱཏ་ ་བད་པའ།།ད་ལ་ ་བུའི་རིགས་ དུ་གངུལ་དོ་པནི་རིགས་ ོ ཤེས ེས་ལནུདཏདན 
ད་ ཆོག་གསུང་རབ་མ་བར་༥ 
བགའ་བ: 


ཨ་གསྐ་ཤནི་ལ་སགཡོ་ཡེར་སོས་ོ་་་ོ ར་བ ལ་བྱས་པད་ཅན་མུགས་ངོ ༥ 

























ཤྱ» །གཞུ་ནཱ་ནནི་ནབྷཉན་ཐེས་ཏྱི་ཡཾ་ཤེས་དང་། གདུག་པཅ་ནྭ་ཀླ་ཀེོ་དབང་པོནི་ཡུས་ལ་སྲོག་ཆུགས་རྣམས་ཀྱི་ 
༧ འཁྲུག་པརེ་བཞིན་གཤེགས་པས། རྣི 
ངཿ ༈བསྟུན་བརདང་པོརའཇྲོམ་ ༣༢༠ ཨས་ཧཱམ་དུ་ཐེཚོམ་མྱེ་སམས་བྷ ཾས་པར་སུརནམི་ཐྲུཿ ི་ུ་བས་ངསསདདག་པགསབད་བར་རིགས། 
¡ ངད 


བར་ཧཱ་ 


ལྷ རྣ ཨུང ནམ་སནི་ པའ དན ཅབ ང་ག ་ི་ས [ཁུ གི ཚེ ཤེང ཱ གྲུ ཟམ ་ཱ ཞོ་ལག་ 
ཝཾ“ རྲུག་དངོབཅས་བདང་ །ག བརིཊ་པ་སྣཚང་པ་དོང་ཁུཐ་འཛུ་ རེ ནཆིགས་རྣམ་སྱེ་ཏིན། ་་ ། 
¦ཡན་ལགདུག་དང་བཅས་པ་ལ་དོན་བདེན་པར་ ག་གིས་བ དམིད ལ་དཔག ཞེས་པས་ལྕྱརས་ཀྱི་ཆོས་བདན་པ རྩར ེབྱ་རུན་གྱི་ཚིག་འདི་ཉིད་ནི་རང་གི་རིགས་ ། 



























རི་འ 


ཁ; བར་ 
ི་ཆེསཁུགས་རབཏུ་བཤགབའི་དནད་ིས་ ་ནབརདགར་བཤདེ་བདན་པས ུ་གཉམས་ཐམསཅརི་ཏཿགས་ིར་པའིགཆགསཐགས་མདཔ་སནཞིང ད་ཡི་སྤཝུ་ཡེས་འཁེརབར་ 
- ཀྲ རྟ མནདཔ་བརད་།་པའ་ བདང ཨཱ འྲཐལ་པརའབུང་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་བ །ཉེན་མོངས་པ་བབལས ་ཕྲན་པ་སནལགགོ ལབ ། 


¡རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཨན་ལགུ་བྱཅ་གཉིས་པོནམས་ཡུང་ ་ རར པུ 
།སོགས་གསུམ་གིས་ཟླགས་པ་འདྙིའི་ འམ་འ 


རར ོི གས་བསམ ་ 
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པའ ཏ །དེི་དར་ལན་བྗད་པའ་གལེ།།འདིར་དིས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་འཕོ་བའི་བགྲ་ཆགས་མེད་པར་ཡངུམ་རིག་པ་ལ་ པསོ་གསབ་ཏན་ཅིབའགལ་པརའུང་བའ་ཡན་ལག་བྱ་གཉིས་ནིཏོ་མས་པ་དབལས་དབྱམག་བླསལ་ི་བདགཉདད།དེཉདོའ་བརལཊ་ ་ཡུན་ལག་ དྲ 
་ཡི་བགཆགས་ ཊཊ།ཿ འ་ཁ་ཁ བམ་སིདོགསབབ་གངམིནབེི་བདཔམ་ཡན། ༈གངགི་ཡི་ནའ་ཁར་བལས་ཤིན་དུབས་བའི་བཅ 3 ་མི་འྱགར་བའི་རིག་པ། ིའི།དའི་ཨིར་འཁརབའྱི་དནི་ དཱ 


སནིཐགམལཔི་དོས་གངྱོར་ 
(ཆགས་བ་དངྲ་བལནས་མདོདུམ་འཇ 























མུགགོ་དྲལརའདོ་ ཉིདོནི་རིག་པ །ནམ་མ་ཁའི་མ་ཏག་གི་ ཞིན་ུཔམད་ཙན་རྩི་མེདདགགནི་མ་རིག་པས་ ཡིནོ། །ྙའ་མ་རིག་བཞེས་བ་བརབ།་སའི་བའིང་ 455|) 
རྒུ བ་ག ་པདང་གསད་ ང་དག གི་ད དད ནྫཆཚ་ སི འདུ་ུ་ལས་ཀུན་གཙ མཤུས་ལས་སྒ་ལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སད་པར་ ལས་ས དྱ 
ལས་ས ཀེ གས་དཔལ་དང་ནི ངསམ་ གིས་འྭཿ ཱ ་ཡསྭ་བབ་བཿ 
ཁྲལ སས ཁི ཨགྱགགསྱ་ཅས་དབ ཡས་པས ཡིས་ད གབ 
འབུ ཿསད་པའི་སྡུག་བྲསལྱ་ཆིས་ཞིང ཕསལ་ལེཞེས་བནི་གནས་སབས་གཉིས་མ་ཕ་ཤས་ཀྱི་འཕིང་ གདང་སམ་ 
` 1 ¡2 ་ གས་སབས པ་པ འིང ཉན་ས ཀསདངང་ བ། 















པྲ 1563 
ཅཅ། ༈ །སོཾ་ཡད་པ་ལན་ཟུ་བ་དགུ་བ་ལལན་བདང་བགེ་བལ་སོགས་པའཇུག་པའི་ལན་པ་འགུབ་སྱུ་ཀུང་གི་བྲབས་བུ་ཡིན་པས་སག་བསལ་ལེཞེས་པནི༔ 
ླ རྭ ཛྲ ནི་མབསྦ་གི་ག་ སྭ་སྭ་བས་གུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆན་པོའ་གན བས་ཀྱི་ཡུས་དང་ངག་དང་སེམས་ཏ་། ཨྣ་ངོགས་པའི། 

ཤཿ པདཔ དྡ ག་བང་གི ཡང་འདིར ས་དང་འབེལ་པ་དང སུ་ལ ཁྲིའི སསམ ཐམ་པར དད ་ ས་པ་བ མོདས་པ་ 

; ང་བས ཐཱ །ན་ནས་ཉེན་མོངས་པའ་། ྲུ་བའི་དབད་ལས་བཅས་བུསགས་གནས་ 

1 སསགས (ལའ ཛཱ ། 
ཌཱ གོས དོ ཞས་དགམའ་ཆུས་ནིགནསསསབན་ ཨ་ལེ ཨ་པས་གངའ་ 
རྒུངགས་གྲུལ་བདད་ཤའོ་ དྲ ༢ ནང་ལུ ད་འབག་པཅནད བཀ 
¡ ཁྱབ་པན་ཐེད་པར་འབྲེལ་བའི་ ཉམས་པ ྨ སྟོ ས་གོསགས་སའསགཟ་གཅོས་་ས 












་སྤ་ཝེ་།དཉིདདང་པོའམགེན་བོར་བཤད། །ཞལ་གསུམརྣམ་ མི་བསྐྱོད ད་པོའ་ུག་པ་གང ཀླདེ་ཡས་ནམ་པ་བགས་པ་འ་བུང་། །རལསརྨང། 1568 


± ་ ལ་ལ་ལ. བས་ག ་ལས་ཆདབ་་བ། དནརེན་ུ་ུགཉིད་ །ནིད་པ་ , 


དཱ དཔ ས་ །ལག་པན་བྱ་ཏངབའ།དལས་མིདཔ། ནས་བ 

ླསསསས་་ ོད་པ བུར །ིཔ་ ས་གདབ ཤུས ལནདཞུན་པསགས་པསགས་ 

པར་བཞག་སྟ། དངག་གི་ཡང་དང་བོརྣམས་ཡུཨྱིས་བོན་ཁུ་བ་དང་འབྲལ་ ཨ་བ ཞསམ་པས་ད་ཤསཞཤིཔལ ང་ར དང་ཕུ དང ཐསླརམསྭ་ིབ་ ཞན གཔ ས་གསང ˆ 
སྭ་ཀི་ཨ་བན་འཛིན་པས་མངལ་ལྟོ།[ོད་བ་གཉིས་པ་ལནོ་ཙཱ་བ་དང་འདྭུ་དན་མ་པར་བཿ 


རམས་ཀྱ་མ་པཔ་འཛིནཔའི་ཟུབདངཔོ་ལནི་ཏུམསྦར་ཁཅུ་གཉིས་ཡས་ཆུསཾེ་གི་ཱ་སྦྱོར་དངྟནའབེ་བྱུ་གཉིས་ཡས་མ་རིག་བྲརམ་པར་བཞག་སྟེ་ལུ ཞགས སྲགོ་དང་འདྭལ་དསྣ་སའི་ 








སེུ་བཛྲི་ཐོ་བད་པས་ཟེ གུ་པ་ལནིབུ་མོ་དང་པན་བླ་ནམ་པར་བཞབ འཇུག་པའི་ལམ་དབང་འླ་བུབ་བསྲ་པོལོལ་ལེ་།ཞིས་བླ་མབའསུམ་ཅི་པ 





སས ་ བས་དང འུ་སིགནས་བས་སདཔ་སོས་བཞིའྲབ་མར་། 52 
་ཀི་ ཞི གས་བཞིའི་ཐ་མལ་། 
པཿ (ཀྱི་དབང་དུ་གས་ནས་གནས་སྐབས་དང་པོནོ་ཡཤས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཐོག་མ་ཡིན་ མ་ཡིན་པག་གི་ཤེས་ཀི་གནས་སྐབས་བཞི་པའིདབ་སོད་བཛའི་གནས་སབས་དང་། ལའི 
་ པས་ གསུ ས་དང་སངས རགས་ =; །གཉིས་པནི་ཡཤས་ཀྱི་འབྲིང་པོ་དང་། བིད གི་འནས་སབས་ཡིན་ ཡས་པ ་ཐཱག་ལུས་ཏྱིཆན་པེ། ི་གས་གསདུ་།ིགྭམས་པ་སགས་གཞི་ས་ | 


ཧི་་ཤས་ཀྱིམ: པ་པོ ་སད་འིགསསད་ུངདརིག་ར་འོ། ད་རབ ་ཤེས་ཀྱི་ལེའྲ་འིའ་ལནྷ་གི་ཆིགསུ་བཅང་པ་བྱར་བདུན་བཅུ་པའི་རེས་ལས། སམས་ཅན་སིད་། 
། ×` 


གྲི་སཱ་གྱཾསལ་བཱི་བདན་པ་ལས་འབུང་བརྲ་རྱག་རར་ ' 
ི་སྲན་ཿ ཊའི འིན ད་ལས་བབངད་ུང སོན 












ཁིར་ལེརའ་ཁམ་བར་ གྷས་།དདགམ་གཏོགས་པའི་སེམ་ 
ླྲདྦློོ་ ་སིདབ་འི བ་ོལ ་མརས་ཡས་ 








བི 


¬ (མར་མེ་དང; ;རྒུ་ཤེལ་ལས་ཆུངང་།མ མྲ་ཏོག་ལས་དྲིངང་། སྲ་ལས་བགམདང་།་ཤས་ལས་མ་དང་།སུརབལས་ལླ་འཛགཔ་དང་། ས་ཐོན་ལས་ རུ་གུ་སོག་ས་འབུང་བནམས་ཆུ་རབསཤིས་པར་ 


གཱྭ་བ་དང་འགག་པའི་ ་གའཁོ་།། ཇི་ཀཱརན་མཁན་པོ་ཁེ་ཁ་ཏོན་ལས་ ཁིབ །འི་ཚ་མ་ཁན་པོའི་རིག་ བགཔརང་། མོ་ག 
གི ག་ང བག་པ ཕྲས ནོ ཡུ་བ སྐྲ གནས་གས་ཞེཤེ སས་སས་སས འཛག་པ པོ ་ྲ 
ཧཿ ཱུ རོ 





















རཱ རྫར བྷ ས་ལ་འ ི་་ང་དང་ས་བ ུ་ཤཾས་རུདང་་བའི ཐད 
རཾ འགུརདྲི་བཞིན ྱལས་རྐྱགཞན་ཇྔ་བཞིན་དང ] ག་ ྲ ྣིན- ཡི ལས 
དོདམ་ཡིན་།ཞེས་སེ། བཅོམ་ 


¡ པར་ནི་དེ་མི་འྱབུང་།འབྲས་བྱུ་མུ་ཡི་རང་བཞིན་ལས ཀ །གཉིས་ལས་མ་ཡིནྷ་རུ་མད་མིན སྣ  ླིཚ་ཇ 


















རམས་སཁསྦྱ་རཱས་ཏིད་དུའྭ་གུརན །ལེན་དའི་ཚདྲ་བཞིད་གཤགས་པ་ཆོས་ཅན། དས་ཅིའི་དོན་དུ་ས ངསྭ་རུས་པའི་ཚའཆི་བཅདང་པུཿ ཡུང་བོ་དངཤེན་མངས་པ་དང་ལྷའི་བུ་ ུ་་བདདབཞིབོནམས་གཞེམ་ པམཛདར་མ ཛད་བ་མི་རིགས་ ་ 
ངི སུ དྲེ བླ་དད་བཅམ་ཡིཿ ཡི ༡ ་བལས་སངཔསྐྱ་རས བཔའིཚ་བདུད་པཞི་བཅོམ་པརཇད་པ་དའི་ 'དའི་པཱར་འགྱུར་དའི་ འའ དོདཆགས་བཅེམ་ ་ཡས་སཡསྦརྱསཉིདཇིུ་ པ་གས བསུམ་པ་ ངང་བརའགུར་ཏེ །དའི་ ཕིར 
པའོ ཀྲག གས་པས་བཅེན སྱ་རས་པའི་ཐུས་ དིས ཡིར་ར།མྲ་གུབ་པ་མིན་ཏ།འདི རི 


རོན 
སུར ཏན་ལ །ས་བཆོས་ཅན།སལ 
།སེམས་སྡཔ་བ མས་ས 











ཤི ཁིས ག་ས །བདུད་ཀྱིས་ཉེར་འཚིབ་ཡོ། ཡོན བར་ལ 
ྒ ིད་མ། མ་བཅིའྲི་ཕིའྲ་མི་ཧདད། བད་པར་རིགས་པརྡ་ཐལ་ ། སངས་མྱརས་བཿ 
ཡ་་ བདུད འཛིམ་བསས་ཨོས་སི་ད་ཡས་་ཨས་། 












ང་ལོའོ་བ། ཀངག་གྱི་སླིབ་བནིཉནམོངས་པའི་བདུདད།༣་ 
བམ ད་འ ིིསམ་ི་ུ་དང་སན་དང་ཆ་ིགཔོ་ག་རས་ུབ་ ནི་བདུང ག་འ བྟངདད།ཕག་གྲ་ཞིབ་ 






རུག་བརྡཾ་འིབུའི་ ཉན མི སེ རར  ལལ་ 
:ཀྱ་སྒྲིབ རེག་པའ་འ། བཱ ཁུ གེ བས་དྲ་བྲཀུ་ཤིསྦ་ཀྱི་སོབས་དང་གཟའ་ལྷག་གི་ལྟོབས་དད།ཕུར་ ) 
དྲ སྭ་ཧོ་ཱལལྱ་ས་མ་རོག་ མམས དག་ས བུ དྲ  ་ མས་དགེ་བ། ཧ།ཉིམྷ དངབ གསེ 

; 


ནབརངདགའབ་གཞན་ནམས་ཀྲར་ 
རོ སྲུ 


©༡༢༨༡༡༡༡༡-༧༡༦པག༤ལསཞམ།་འ༡གངཁགག ཁཏངབསབ་ག་ངབཀ་གྲའ༡བ་འདའགག༡༡གརབྲསགས་ཁ་ཁག་ཏད་ ག་ང 






1598 














“1602 










ག་གིས་བ མས་ག 

དོག ་ དག་བདངསིདབ་བམསཅདན་མདཔའ་འྱུར། 

པཱ་ན ག་ན ས་ ཀིམདའ་ཞིས་ཅུག་སྟ།སྒྲ་ངན 
ས་པར བ་ང + ི་ 










ྐ + 





བའྲི་མིག་ལ་སོགས་བྷ་ནམས་ཀུ་ངཞེས་པ་ལྟ་རམི་གསོགས་ངབང་བེ་ཡུལ་ལ་མ་ངོན་པརནན་པ་སོགས་མདོརབསུས་དངུ་པོར་ག ངས་བྲ་ནམས་ར གི་ཡུས་ལ་སོད་བཞིནདུའགི་དབང་པོ་ཤོརཡ་ཡ་གཡངཞིང་ཟགམདྡི་བདབ་དངྲ་བལ་བླ་ནམསའི 1613 

ད་མགོ གོ ཆཚ་ི ། བི་དོ དབ་གསུམ་་དན་པོ ན་ཡིསབསདབལ་སེགས་བརྡག་ལ་ས་ི་བ་འིན་ུམའི་་ ལྒ 
འིདྩོར་གྭསས་པ་འིཏི་གགཆགསྨ་ནནས་ལ་གཞིདད་ བའི་དོན ནམ་ཱ་ཡུད་དག་པོའ་ལས་པ་བྲམ་ནེ།འནབདུདཇིལྟ་བུཤན བཅ་གང་ེ་པ 

ི། ཅཟུང་བརི ཀཿ གྱི གས ནི་བཅོན་ 


ླ་ ་ 









པཱ ུ 






ཁིད་པ 








4610 
གས་གིས ། 
མ་ལ་བ ང་གས 
ཡུམ་པ 





དདཆེན་སི་ གྲནམ་པ། 'རཱའི་བསྟོདཔ་ །ལས་།ཆིགས་སུ་ 
འཇ འིྭདི་བ་ལཱས་ ད་ས ཐ་པས་སཱཧཿ (ཀཿ 


བཅོ གཏྲིགུག་དཔབབ་ྲམ་ཡག་པའི་གཟུགས་ཏེ་རང་ཤིན་ཅན་ནམས་ཟད་པར་བུམ་པའོ།དམན་འདིབར བུརབའིབགུ་ག་འགྲན། 
དགག ཾཾྣཾོིཀ ར་ར ྲཱ 
ཨངསྐྱ་ཆུ་ས་ཏ ༅ུཿ ༦ ༨ “¬ 


༣༧ ¡ཕས་འདོད་ཆྱ་གསྲ་དང་སྡངཿ དང་ཁྲེང་ཁོ་འགག་ག་དྲ་ནོམས་འགགས་པས་མ་འག 
ཌ3༧ རཅིེེཾེིཾཾཾ 
















ཤྲ 


-ུ བླ་གས་སྟོས་པར་ཉམས་པར་ནམས་ ད་བ 





མིན་པའི འབ ༩དན་ངམ་པའི་བདན་པ་པ་སྲིབ་པ ྱི་གཟུགས་ཁྱི་ ཐུ་བུའི་ཡེ་ཤས་སེ་ ་བདཾ་མཱགྱྭ་ོངབའི་གནས་གཟུག་ས་མོགས་ལིདྲ་ཁོངམི་འྭུ་ྟགས་པའིདངེམ་པ་ནྲའི ཅྭ པེ 4621) 
«༧ སྲེ ག་མ་འདི བཏ ཐོབས གསམས ་ོ་ག་པྱ་གི་ཚརའི་ 


ཕུང་པྲོ་མ བང ཤས་པ་འརའ་ང་ཀི་ལོང་འའ མཆི ཅོ བཿ ངཿ 
སཱ རི རབ ཆི དབན ལེ 
དད ན་གྱིའུ་པྲ བདག་ཀང་མ བ་རི རཆང་རབར་འའརརོ་བ་མ་ བའགྲ་ར་བའེ་ ས་བ པའི་ཡངཤསེ།་དོན་ངོམ་པ་རྨསས།པ་མ་ཡོན་ད 
ཧི ཡཿ 




















ནོབྱ་ཀྱི་མིང་གི་བ་ཧཱར་མངི 





ླབལ་སོ་ས རྒན ༩ ་ཡ་ཡང་དོན་དྲམ་ བརསང 
ས་འོད་གསལ་བའི་། ི་ོ མེད་པཏག་སོགསུ་ལ། བསོགས བཨཚནམ་ཡ བལ་བས་ལ་ 
རཿ ཡོ ཊའི་ཡཾསྭ་ཐབ་བས་པག་པ་ ཤུ ཊཱུ 






















ས་པའི དིལེ་ཤེས་ལའུམས་ཀྱང་ིགཞུ་བཅད་པ་བརྒྱར་གཉིག་པ་ལ་སོགས་བགཡུམ་གྱིས་འ་ཁེར་ལེའོམཚནམ་ལ་སོགས་པ་དང་།དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཕུང་པོའི་མཚུནཉིད་ ཁས་པ་འི་ལྟ་སུ།འཁོརལེའི་མེཆནནྟི་ཤྤོ 1633 







¦ 231) » །ཌཱ་བར་དགང་འེ་ཡ་ཤས་སེ།ད་བཞིན་དུ་བསྟུས་པའ ༧ རལ མལ་བསབ་ྟད་མི་མ་དའ པ་པ ས་ས ས་ར མ་བ བ་མ བ་མ པྲ ཇེས་ཟད་པལལ་གིའི་མཚནམ་སུ། རྡོ་རའི་མཚནམ་དགྲ་ཀདྒ་ི་ཤེསྣ་ནོབ་བལ 
ཤ །ྲལ་གྱ་སཾད་བགསུམ་འདང་སལ་བསུ་ཀནནས་དང་བཞས་པྭ་ས་ཡོ་འྱུར་བའེ་དཔའི་རནརེན་སི་མཚནམའ།འགུརམདབད་བའདེའིཆགས་པུནཔདདགནི་པླ་མཚནམ་དཱང།ཆགས་སགས་ ན་མཛ འ་ མཱ སྔཤས། 
རག བོ་འི ཞས་གནམ ལཾ ་དང་ཁམས་དངདབང་པོ་ད།ལ་སོགས 
པ་འ །ཞིན་ཧྲིཿ ། ' ཀདོ་བཞིནུ་གདདུའ་ གྲའ་བ ༢༢༧ ག་ཧི་རིགས་རྤྱ ཊེ ། 


ཊཾ བསཁའར་། ཅུ བོར་བའི་ ཨིམསོ་བཏིཿ ར་བ་བ རེ འོ ཁི་འོ་ཁོར་ཡ། ཤིས 
ཤ¶ སམ་་ོབའ། ་ཡུང་ས་ལཾ ཅཅ ཇོ བྗསལ་གསུཿམས་བཉིདད་གུརབའི་བདེ་བརནཔོ་དའི་ ཚོ པོམ ཤབུ་གསུ། ༈མེང་པམ་ཡཚནམ་འབཛིན་པའི་འ་བར་ཁའི་འབུ་ཤེས 
ིད་བཟྲི་རོངའི་འདུ་ཤེས་རེན་བོས་མར་ངོག་པ་ །གང་དུ་ཡངནས་ཡང་དུའཁེར་བའཕལབད་བད་པོའི། བསོདནམས་དང་བསོདནམསམ་ཡིན་པ་དང་མི་གསོ་བ ཉས་བཏིད་གུར་བ་དགའ་དྡོ་རའ་འདུ་པིད་ཁེནྱོ་བ་བྲ་གུབ་བའོ། 















ས་བེཡ་ཨས་ཡན་པར་དྲམ།ཨ །ག དྲས་ཤས་ མུའི ི་ོ རི ་ 
ཞྱིག བ་ས  ིབ་མ་ཤས་ི་མསབཔལ ༦ 











༡643 


པས ིགསྣཔ།ལ་མཟིགས་ི་ཚིགས་བཅདཔཉིས། དན × ག་ས་ས གས་འབད ཞིང་། གནས 
མཁོ ག་ས་བྲའ་བྲང་དད་ ༥ ུལའགོརཆན་ལ་གཅིག་གིང་བར་བསུད་བས་ དབནས་པརདག་བཆིག ་སཱགཧྱས།ཐག་ཆན་ ད 
ད་བས་ན་་པའ་དགས་བན་གྲ་ངོ་ འེས བ་པར ལེག་བ་ཆེན་པོའཚུལ་ ` ་ ག་མཆོག རྨ 


ཟླ ཐུགཔ ་ སོར 
ཤཱ = རད་པའི་ཁུ་བའ ལོ་དང ག་པས འཆེན ས་ཆུ མ་གལ སཱ ཞིམ སས་མ མ་པར་སང་མཛུད།འཇིག་ཉན་ལས་ཁས 
་པཆག་ ་ །ས་པནས་བདེ་བཆེན་པོ་འགུགས་བས་རྡོ་རྲ་ལྕགས་ཀྱ་།ཞོར་བུའི་རྫ་མོར་ཐངཿ དཔ ། གོམས ང་ཨ ་ རེས་ཤིན་དྲུརམ་བརདག་ མ་ཡ་བསྟོད་པ་སྟ་ ་ 






` ཨ། ¬ །གནལ་བའ་ཕྲད་པ གཾ སྨྱར་ཡུང་ དད་དང 
ཅུགགཉས་ཨུ་ཡད་པ་པ་ཡུཤས་དདོ 


༦ ས་ཨ ཞས་འེ་་ཐརྱ་བུག་བོརིགས་ 


















༤༤ 1649 


འལ་།ཟ་བའི་རང་བཤེར་ལཱ་དག་པའི་རྐང་པས་དམུན་པའི་ཚིགས་བཅད་པཀི་ཤུ་རྩ་ ེ།དནས་ཇོ་རཱ་ཿཨ་བ་ 'ཱཏུར་རུང་སེང་པཡས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་འཇིག་པར་ཧེད་པས་རྡོཝའཇིགས་དེད།དགའ་བལ་གྱི་དགའ་བའ་ཇིགས་པརྡ་འེདབཅན 
ཞས་པ་ལ་སེགས་ཕྷནས་གཞེམ་ཏུཿ ྲཾཾཾླཾླཾླླླི་་ འི་སགབབཔའི་་ བདུན་འཤང་ཡ་ུ་ཁ་འཕབ་བའི་ཆ་བཞི་བྱས་འངནྷ་མངརླི་ྲས་རགརཔ 
མཆུན་བདཏངབག་ཅིགགས་ལུགརརིགཔཅད་དྲུལ།སངདག་པའི་ལ་ ས་བ ག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་དངྲ་བལ་བས་བདགམད།ག ཊས་ཨྭ་ཝ་ སས །སྲིབྲ་བལྷསིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་དཁནཉིདཡཞེབས་ད་བཞིན་ཏིདཅས་པ་ལ་སོགསཔ་ 
ས་ལུན་ིགསུས་དགའི་ཡུ་ཤེས་ཀི་མ་ལ ༢ང་བཞིན་གིས་འེད་གསལ་ མཐག བ་ོ་་ག་སད་པད་ཅན་ར་བཤིན་རབིསྲ་ཤརབས། ག་བའི་ ི་སེང་བགཡུགཏུ་ནསནརུའ་དརྱབ་གནས་ བདུན་པ ད་པརུ་བུས་བའི་ཕུང་ཁྣམ 
།བང་ཨུལ་ལས་དབངབ་བ ༼ུག་ནམ་པརདག་པ་མཆོན་ཤེདཆིགྲས་བཅད་བཤི་བྱ་གཉིས། ཀཾ དནས་བས་པ་པདྲ་ངོགས་ ར་བའི སྨམ པའི་གསང་ཏགཔའི་ སདཔ གུས བ་ །ད་བ་ འཧིརདམ་པ་སྙུ་ཤེས་པ་ལ་སོགས 
¡བནས་ཞོར་བུ་ཆན་པོར་གནས་པསནོར་། ཆེན་པོ སྒྱ་བེ་ཝོད་བསྐུར་བའེ་དོན་དུ་བད་བརིན་པོ་ཆའི་ཏོག་གིས་མཚན་པས་འིན་ཚན་ རར ཞནི་མཉམ་པཏིད་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཨན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པས་ས་ ་གཏཉིས་ཝེབ་བ་མཚོནཕྱད་ཆིགསུབས། 





























དབ བོས ཊོ 
རྩྗྫྗྫྗྣ་ྨྣ་ྣྣ་ྣྨ་་ླ་ློློ་ །ཉེན་བིབསྤངས་པས 


ི་ཤཱར་བཞིའེ་།།དུས་གསུམ་དུ་ བཅུགས་ང པི ཁ་རུ ཀུནརྱི་མངེནསུམ་ཏུ་ དེ པ་པོས ི་བྲ་འམ་དཔ། གཉིསུ་ཨེཿ 
པོ ཝེ ལརདག་བས་ཅིགས། བ་བཞིའིརང་བཞིན་ཅི་ི་རམཆོགྱུ་སན། ཡཤེས་གཞུན་གྲུན་ཅི། 


ནོས 





མས བོ་གོས སྲེད 







ཤའ མ་ བླས དགའ ལ་ལ་འ 





ད་བའི་ཡེ ཤསྭ་ཏྲ ་ིནྱཀྱི་ཕི་རདབལ་དང་ལྡན། 
་རབཏདྱསམཆགམལའས་ཤག་ཆོ་་ 








[1650 







ཡལའ་གྲེ ཡ་པའ་ སྩེ་འཇྲིག་མེད་པས་འགྲེ་བདང་འཇོ་བདད་བལ་བ ། ]ཤེས་ཿ བརོཾདཧིསཱལ་ལས་འགས་བས་སྤྲོས་པམེད་པའི་ངེ་བའབད་ཚོལ་ལམ་ལྕས་པས་རང་གི་པང་གིས་འཇུག་ཅིང་འཕལ་བའི་ཏི འཛིན་ག 
པ་ག གནུ་འདོདདའོསང་བའིསུཔ་བཟངཔོདུང། ཡིད་ལ་བསས་པའི་དན་བད་སུར་བའིདཔག་བསམ་གྱིང །བབུང་། ་ཡིད་ལ་བསམས་བ་བཞིནར་བགོས་འདོད་ རའི མི་འཞག་ཤུནཔགན་ད་ 
ཐ་ ནཾ །མང་བསམ་བའེ་སུལ་ལས་འདས་ ལས་སུ་ས་པམ་ཡིནཔ། དགང་ལ་ལ་པའ་། ནྲཧིཕུང་པོརནཔ་སྦིབ་པ་དང་ཐལ་བརྩ་ད་པས་མཆོག་ཏུཞི་བརམང་ པ།སྣ་ཚོ་ གུས་ཞུ གས་ཅི 
ངེ སྭཱ པའི་ཤཾས་བ་དང་པུ་ མཉམ་ཧཱ་ 





ཤཱ ཏུ 








།ལའི་གཡོ་བ་ 


ཀྲ 

ཤ་ལ་བལེཿ ག་ས་སྔ་མས་བའྲ་སེད་ 
རཁམས་ པ་མབ་ཡ་། ཅཱ 
ཏཱ དྲབུས་གནས་པཡེ། ནབྭ་ཧ་མ་ཚོའ མ་རྒྱ རྨན་བ 


དུ །བར་གཱའོཿ ་སུད་བསམ་ ག་ནས་བ ངམས 


བའི་རང་མཞི་ ློེོིི་་ པཿ 


ལལཔ་ 








སལ་ཆིས་ཁཆིངབ་འིལ་འརོབ་པང ༈ ྲ་ 





པའི་བདག་རང་གྲྭངོ་རོའ ± 


ཤགཡ-ེགམ་ 








་འཇིག་པ་དང་ ་ 












„2 %¬ 


ཤུས་དཔའི་གསལ་བརྟས་བའི་མུས། གསུམ་པའི་ཆོས་ཀྱིའིབེར་མངལ་། ས་ས་ས 
ནཱ 2 


འཛིན་ །འྲབས་ལ་སོགས་པའི་མཚནམ་མདུཌིང་།འཕལ་འདྲིབ་འཆར་ནུང ཤི་འཆིང་གོལ་ལ་སོག ཨབའ་པ 















བསུས ཊབ་ཡོ་ཕངོགས་པའོ། 





(པྲ་འེད་པའི་སྟོངཔ ལྟ་དྡརཾ་སྐམས་དཔའ་ང་ཡིན་ལ། རྡོ་རའི་ལི་ལྱུར་བའི་བདབ་སྟད་ 


ཅུ 











་ལྭ་ཟུ་བ་བཟང་པོ་བདག་འདུད་པཞེས (པ་སུམས་དཔའ། རྡའི་པླདདུང་ཤིསུ་རབ་སྭ 1དེ་ལཱ་བུའི་རྔོ 


ལ་བཤད 














ི་ལྱགར་བའི་ཡེ་ཤེས་རིགས་པསྡ་གུབ་བའྲི་རུལ་གསལ་བར་སྟོན་བཞས་ 


ཨཅི་དུ་སམས་དཔའ་ོརདངཔདམ་ཐབསཤས་ལ་དབརེདཔའི་ྲསེམས་དབང་།རཉདའྱ།། ཁའ 
སགབསས་སྐད་ ་ བད ད་པིནསམས་པབ ཀརཉིད་བཅཱཾས། 
ཛིས མ སས་བ སས མའ 
ད་པའི་འདོ་ཅེ་ས་ཧབ་ལས་མཆོགྱ་ཏ ཆུ 
དབ 


ཱ ཙ༽ ^ ཞས་པའོ བས་པ པལྟ་བཅི་ལརབསའ་འཐོལ་བཤད་སང་ཕག་བྱ་ག འེ 
། ཕུ མངོགས་པབའུ། དནི་ཐུབས་ལྣ་ཚོགས་ཏྱིས་འདུལ་བའི་མདོར་བསུས་སྟོན་ཕའི་དང་པོར་བོད་དའི་གཙོ་བདབ་མའི་དབུགསཀི་ སབ་ 
བཤིན་མདམ་ཅའམཛད་ན།ས་་སའིཐབསཝངཅའོད་ོོ་ བ་སོ ཞ་ཟ་འ 





















¦སཱ་དབུ་ར་ ཡི 


ངས་ན་ བསླུས་པའེ་ ཡྱ་དུད་ལས་གསུངས་པ་པད་དཀར་བདག་བ གེས་ཝི ་ཝིན་ཅིམ་ལེག་པརའཐེལ་ བཤདྱིས་དལ་བརྩ་བའོ།། སགས | ¡ 

གསུངས་ཏེ།འདེར་ ཡུལ་ལོ ག་གས པ་ཡག །དང་ལ་སོཿ ་པས་ཆུཨི ཡི་ཿཊ་ཐཿ པ་ཅེས་པའི་ ས་སསདཔ་གངངས་དགངས་ས་ ཡིག་ག ད་ཧེ་ཡིག པདམན་བ ཡུལ་ལྔ་དང། སྙིང་སྙོ་བས་རྡུལ་མུན་བྱིཿཡོན་ཏནདུ་གུར་ །ར་ལ་ལ ལྷ 

ར་ར ནི་གཙུགསྐརུདྱ་ི་ཡོན་ཏནདུ་ཙུར་པའོ་། ནིར ནོ་ཏན་དྲུ་ག པའ ཨི་ཐར འི་ོནཏཱོཨར་པའ། པཔ ` ་ 
ཞི་བ སྒ་ུགཔའི ཞ་ཏྲ་ནྔ་རྲ་ང་ ཡ་རབངས་ཤྲིའ་་ འི གཞས་མ དྲ་བ ཟེ ཁང་རོ་འརི་ ༈ུནདུ་ཙུང་ ཞས་ རི 


འཆ །ེཀ་རྲ་ལར་དབངས་ཡདྲ་ཀིས་ནྲེ་ནམ་པར་དམའ་རལ་ ཧོགསད་ལདམ་གཅོག་དདབཅས་པའི་ ིར་ནོ་ཕོ་བདུནྱི་ བལ་བ ག་ བས་བ ས་ཞི 
།བདེན་བས་། ད་ག ཐམས་ཧོད་རྐང་པ་ 'དང་བཅས་པའི་ གྱ ཡ་ གས ར་མགཡ་ འི་ལོ །ཕད་ས་གཅིེག་ ཨེ མ་་མ་་ རར རྫ 




































- 1088 
- "ཀྱེས བླསརན་བཞི་ཉར་འཚུར་བའི་ཡོར། སཱ་མལ་བཞིཡིས་བགེས་པས་ལ་གྱུཅ་དུག་ ང་བར་པོསིནཞིང །ལུག་མགཞིས་ལས་པདི་བཞི་ཆའ།དེ་ ས་ངན་སོང 
| པ་ག མ་པའོ ལླ་་ི་ིསཔ་མངལ། མམབལནས་བཅ པེཔིགས་བའབཞས་ུ ཏེ།དའྲི་རཾསནས་གཡོན་པ བདགས །དནས་འང་མ་དུང དནས་ག 
ཤཱ །དུས་ ས་དོང་། ངའཕོ་མཚ རོ གུངས་རིང་པློ་རམ ལོར་གཉིས་ པྲམ འི་དང བོས 
བན་པ་གས ་ སེ དད ་ ལླ་གསལ་སོགས་བམ ་་ ས་མ་ཐག &་ 
ཏཾ ཨཞེས་པ་ལཿ གས་པ་དབུངས་བུང་དུནི་སྭ་བུག་ག་ཡོན་བའི་ནམ་མཁའ་ལ་སོ་ པ་ར ཞོ་པ་ལྕར་བ་ལ་ བ་དང་ལ་སོགས་པས་ དྲབལ་པ་ ཡད ༈སོགས་པའི་རས་པའི་བང 
ྲག ་་ རར  ི་ ལྡིལ འད་ ཅིད་བེ་བསྲ་ཡེ་བླ་ནྭ་མའལ། 









༥༩༥ ༥༠༥ འགྲུདུ་ཟུམཐེམཿ: ར ཀྲ་བེ་ར ཨཛཾ 











མུ་མེད ཀ་སྔྲལ་ང་། ས་ཨ བཞི་བམསོགས། ' ¡1693 
ལནིལ་བབྲཕད་པས་ལཡིགྱ་གུརབ་ང་པ་༽དེ་བཞིན་ཅ་ག་ཨ་དབ་ས་སྔལ་ངང།ར་དང་ 
གུ་དུར་བས། རུརབའྱིི་རེསག་བྱགཅང་ བསུརགཞི་བྱདདང་།ཐཱ་མའི་སགས་བརྱུན་དཔ སའ ས་པ མྲུ - ་ ས་སེལ 
ཐྲུ སནྣས་མས་ གི ིསོགསརས་ལོ་མ་སགས་པད་སན་ པར་འགུལ། མ་སིདགགནག་གི་མདདག། རི 
ཡེ ཞི་རར་ཁྱསར་བསྲ་གངས་མི་ཚུངལ་།ལ་ཧགང་གཅིག་རབས་པོ་ནིནན་ཧུད་མའ་འགལ་ལོ་། ག་གཅིག་གྲི་ ཉོད་ཡི་ན ཟླ 

ད་ས་མོན་མས་ནོསྱ། ་གཉས་གཉིས་པ་བད་ 
་ གཅག བླ་རབ་བྱད།འཞིཆ་རམཿ ུའུ་ལ་ཧམ་གཏོགས་པ་བཅན་བྱན་ཁལ་ 
ཉི་ཡྲད་དང་བཅས་པའི་བདུནཞོ་ ལྤ ཞི་གཅས། མ་རབ ག་མཆོག ་བྱ་བཏུམ་པ། ་ོོ ་གན་ད་ ཧྲ 




















༣སཱར་ཕུད་འབེ༢བའེ་རིགས་པས ཅ་ཡང་ཨ་ཡིག་གྲི་ཕང་པ་གཅིག་གི་ཁུད་བཟའི་དབརལ་ ཧི་ཡིག་བསྣུན་པས་ལྔ་བཅཅ་ཅྭ་དུགབཞི་ཆའ།དལ་འདིརལི་སོགས་དགངས་རམ་ལ་ཡང་བྱངད་བྱརད། རྔབ་ལས་ཐག་ཨརལ་ཡིག་༥ 1698 
དགདང་། ངེསནཀ་ལཱ་པར ། ལོའི་ཡི་ག་ལའ། ཞ་པ་ཚ་ཡི་གར་ུངསཉིས་ིཔ་ེ་ྲ་་ངས་གཞན་གངྱ་བུ་སྲལ་མ་ལཡིགསྱརནངདའི་བན་དདེའ སས་བས་ལོ་ཡིག་ཕྲི་མ་བྱངད་ 

་མའོ་ཡ་གས་བཁི་དྲ་དས་ཕདཏུཞགམཆན་པ་ཡིན་པས་ད་མདི་ུ་ལནཏ གར དདགནསའ་ སྦུ སཾང་སྟོས་ཇུལ་མུན་པ་ཡོན་ཏནྱ་བིས་པནོ་།ད་འཞིནདཱ། 

¡ གང དུསགགནནཔཞན་ལལ་ལ་ད་་། མ་ལ་བ ཏས་ཱམྨ་ནམས་ཁ་ཡིགྱཏ་བ ཨཱ པག ཨས | 

ལི་ཝ་ཁྲ་ཝུ་ཛ གས་སོ་ཏད་བཞིན་ུར་ཡོག་་དནི་བླ་གུར་ཀཁོ་ལ་ཁཁགགགཞན་སུམ་ལྟ་བུ་བཀདདེ། ཀ་བ་པ ས་པས་དགངས་གི་མནམ གོང་བ དིརཿརཾཤེས་པངོ།ད་བཞིན་དུའ། 

གག བར་གཞི་་ཡིག་ད་དངབགར་ེད་་མིག་བཞག་འོ ཞན་་ཀ་ོ་།གགར། ཡ་མ བགི་ག་བོ་ས་གས་སྐོལཆསས་ོ། ཡུ་ལོ་ཡ་ཡཾ་ཨཱ་ཊག་ཞེས་ 
























` 4703 
« །པའོེ༥(བཞྲིན་དུ ཱ་ཨ་ཡིགགི་དགེ་ཞི་བསར་གཞི་ཡ།ཡིག་དྲག་དང་ །སྒུར་ཐེད་ཨ་སིགམ་ཏོགས་པ་གཞན་སྣ་མྭ་ལ་བུ་བཀོད་དེ་། ཀ་པར ། ལའི་སི་གུ་ལ་ཡུལ་ལེིས་པས་དབུངས་གཉིས་པ་ཨལ་དང།  ུའི་ཞིག་ཁ་གོ་འ་ཞིག་ཁས་གསུམ་པ་ཡོ་༨༤། རིཡི་ག་ལ་ཨར་ར་ཞིས་པས་པཞི་པ་ཤས། 
ཡས་ལཱ་བ་ཨྭ་རུ་ རིའོ་ཞས་བྲ་ཐམས་ཅཧྲཀྲི ཨཱ་པ་ 


མེའོ་ག་ཨའི་ཡེ་ག་ལ་ཡའེ་ རྫིས་འཇུག་པས་འདི་ཡུའ་བཅདྱའི་བ ར་བུདྱ་ཕི་བ་དང་། ཨཞེས་བའི་ས་ཡིག་ཱ་ སོ སི ང། ཨཿ ཉྱི་ཨ་ལག་ཏགསྱ་ཀི་དོན་ཡིནེ་བའྲི་ོར་ལིས་ཏ་ཡཿ 
ཤཱ དམྙནུས་བཞྲུདདའི་ཡ་ག་ཁརིང་བརུ། བ་ས ཧར ས་བས་སབས དིར ྔ་ངཔེས་ལསཟགཔླ་།ོ ར་བས་འ དེའི་ཤད་ གསལ་བདྨ་རཱང་པར་མཚོན་པའི་དོན། ཉྭཡནཏྭ་སཱཿ་བའ།དསན 
༥ ཨ་ཡལ་ཨོ་ཨར་ཨ་ཨཾ་ཨཿ་ཤྭཾ་ཧཞ རར ˆ” གས་པ བཞིན་བཀོད་ལ ། དབངས་པའོལ་དུམ་ ྭ མཱ 


མསྭ་ཝ་མའི་སོགཏ་བྱཅུག་པས་སྭ་རི་མུ་ཐཱ་མ་ཐཿ མ་ཤེས་མའོ།དེ་བཞིན་དུ་ཨཿ་ཡིག་གི་ད་ ཤཱཧཾནོ་གྱི་ཐོ་ལོར་རའོཞེསྲས་ལིགརིང་བུངཿ 
ླསྣསགྗ་༧༅ རི 1 ་ པན་མོ་རིགས་ཏ་ཨ་ཡེའ + ་ 
















1700 










ཧཱ་ཏགསཔུསོགསཔ སིསདམན་བརསབ ན་ས 
༩ར་། ད་བཞིཿ གིའི ད་བྱདྲས་མ་བཞིན་།གསལ་དེད་དབངས་མདཔ་པ་ལོལ་ྱི་ཡི་གརྦདབ་བིས་པས་དབངས་ཉིམ་ནམས་ཐྲ་མའི་སོག། ཨུས ལག་པ 

 ་ ནང་བ དྭབུ་ཤིན་བིུ་ མ་ས གི་བར ི་ོ སྭ་ཏིས།དནི་ཉིན་ོ་ངང་མཚན་ཚོའ་དབུགས་ཏིས་བན མོབ 

གསུངས་པ །གྲས་ཕའ་ ཀཀ ཨོ ྨ ཁ་ཆོས ཐས བྭ།ཏགསལ་པར་དང །བསོརབྱ་ཏོགསལ་པར་བྱུ་རུཉིད། གསལ་ལ མིན 
རག་བར་སྦྱརཿ བའི་ད །བསརེརེ་ལ་སུམ་བྱ་སུམ་ཐྱཧ་པ །ཀྐ་ཟླ་ཀླ་ཀ།ཀཿ ཀཱ །ཀཀྲ་ཀཱཀཀྲ་ཀྭཀཀཱ ཀོང 

ི་ོ དཾ ངཱ ནྣ ་ པ་ཅི ྒ + 

བྲོམས་ བས་རབ གས་བབར་ད་ྱས ོང གླི གོས ེནས་་མདེིན་ནུགསལ་ནདྲག་བས ཏལ་དྲ་གངས་ཨཿ འྱོག་གིསརབ། 



















ནའ་ཁི་གུང་ཇི་སཾད་པར་སཱ་མ་ལས་གཞན་དུས་སྦྱོར་གསུམ་རྱི་ཁར་དུ་རྩགསུ་ལ་དབུགསཀྱེས་དྭགཝས་སྔམའི་གྲབས་དང། ས་པ་ཝ་སྟོང་བཞི་བྱ། ུརམསསུ་འུརསརཡ་་ུ་ིནལསར་གག་ཡྲལས་ནཔིཌིལ་ཁངན་ 
3! ྲ རར ་པ་རྩ།ས་ཨཱརགསུམ་ཡི་བརྙཱ་གསུམ། ཡིས་ག ཁད་་ཆས་ 
ཱག།སཱམུ སས ཉིནཞགས་སེའྲ་དུམ་ཨུ་དབུགས་ནིཿ ཏོ 


དཔའ བ་ཞུངས་ར་རེར་བྲགའས་པས་མའམ་བརྟ། དདམཔ་སིག་ནམས་འགདེ 
རཿ ་ གཏིསླེ་ཀི་དྲ་རེ་བས་ང་ཡིག་གིས་མ༔ ན་པའི་ན་གཱ་ཁའི་ ཟླིད ོསོ་སེའྲས་ཐརད་ཞུམ་དག་ཁྱ་སར་བ 


་ རགས 





1710 





















༄༅ ལ་ས ཉད་ལ་ུ་འི་གསལཁསལ་་ག་བ།ག་པ་པས་པལ་བསགླ་ང་ཡེསསུལལ་པསྡ་མིལ་མྱ་གནསཞབས་ལ་ུམོན་ེསཟངནིངནི་ིིཔ་ 





བཟུང་ 





6༨ །མངོན་ཤས་ཐེབ་པ་སུན་པམ། ཤང་ཁར་གནས་པའི་ཐིག་ལན ་པའི་གནས་སླབས་གཏིད་སྣུག་བསྙེདཔར་ པ་དནི་རུངགིས་ཕུགནས་ལཱབའི་ཨུམ་པ་ནྭ་རིམ་སོག་གླ་དུང་ཆུ་བར་བཀག་པན་ུས་ཀི (ཁརལ་བད་སྟོང་དཔརམེདྲ་ཀྲི་ནོལ། 'ལྨན་པའི་རྣཡ་འབེར། 
རར ]}ྣླླླ རྟ མ་བ ས་ ྟར་ཡཤསཉིལྟན་ཤག 
ྷ་ཀུརཇས་འཛས་ཞ ཡཡང་ངག་པར་སྒྱོར་བ: མསྭ་ཀི་ནལ་འ༔ ས་པ། ཟཱ་བ་དམནནེས་པ་ལསོགས་པ་སྟ།འ་ ཤསིགོདྷཔས་སོས་། 
ཞས་པནི་སྭོག་ཐུར་ཡང་དགུ་ ར་བའི འབར་བས ༣པོར་བཞི་ལས་ཡེཤེས་ཀྤི་རལ་འཁར་ཇོགས་བའ་།དའི་མངཔ་ནས་རྒྱས་པའི་ཐིས་བ་ནམས་ཉིཉི་ཟུའི་ཆཏམས་པ་ ་སོ་གསབགླངས་པ།ཟ་བ་དམན གས་པ་སྟ། འདེད་ོཾའེའ་ཏཱ 
ས་པ་རི་ལྟ་བད་བཞིན་དུནང་དུའ་པོ་བ་ག་ཡེནག་ཡ་ ནག་ཞ་སྦྱ་ྷི་མུང་ལ་ཨ་ང་དུ་ཡིའ་ཆ། ལས་བརརིག་པྲ ཤོ དས་ང་ཡ།ཉིནགགས་གན་འིར་ཞག་གིས ཤོ བུད ཨུར གས་པནུདགཅིདཔ ངས་མ 
།གིསསསརང་དབ་འབ་བོི་གས་པསཉསས་དོགགསན་བཉི་ང་མོང་དིས་བོད་སྨ་བང་མེགའ བརས་དྐནཉ། ད་ སྔར་བརྔདབའིནུལ་གྱིས་རོགས་པར་ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཁྲ་བར་ཆུ་སྲད་ཡུད་དང་བཅས་པའི་བརྒྱ་དང་དཅུ་གཉི 











ུ་ཁཅེས་ནི་བུྱི་ས་ལིལམས་ཅདསྲི་ིེུམག་་ཤ་་ག་ཚསནསི་དིླབ་ཡོནའིཆ་ཉམ་པོམཤ་པའྲི་མོས་ཅནནི་ཉུ་གསམ་པི་སོམས་པར།་བ་ན་སཤས་ིཆ་ 
ན་མཚམས ཡུན་དུང་བུན་པ་ཉིན་དང་མཚན་མོའི་དབང་གིས་བགྲེད་ཅིང་དུས་ དཡུད་པའི་རབ་ཏུ་དྭགེ་བ་ཡིས་།ས བུ །དུས་ཀྱི་ཡོ་ལཞེས་པནིའཁེར་ལེགསུམ་གྱི་སྲོམ་པའེའ། །༈བཁའ་གོ་མ་སྭོ་བུག་ནམ་ ཏ། དེ་གྷ་བུའིརུ མས་རགས་ལྷན་མྭ་བུ་བའ་ 

¡=` ཞ་བུན་བཞི་དང་མཚན་ལོའདུནབཞི་ལླ་རུབའི་དབང་གིས་ཞུ༔ ཙོད ག་མ་ནི མ་པ་བ ོད ོད ཆན་ཤཏྐནས་ཤར་ཞལ་འྱབུངབན་། རིགས་ལཱནམ་ཕགསོ་ ། 
[དར་དུམ་ཁའ་འགོམ་པང་།མ་ཁའའྲོམ་བྭབས་སུལི ཤིན་དུ་ས་ྲོགའོ་ཞལ་འབྱུང་བནམ་ཁའསམ་ལྟེ་ལཱམ་དུས་། གུང་ཐུན་ལྷནུགཞལ་ཁྱ་བུང་བན་།ལྭཞུབ་ ཙུམས་མ་དབུས་།སོད་བཏཞའ་འྱབུངབན། ཧུམ་སྩས་མ་ཐང་།སྔ་ཟུགས་ཅན་མགཿ 
།ཉིན་ཞག་གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཕྱད་ ཤརཞལ་འབྱུངབན །གཟུགས་ཅནམ་ཤར་། ཕག་མོ་དབུས །སྭ་དོ་ལག་མོ་ལཾ་། མཁའ་འགྲོ་མ་དབུས་། གུང་ལ་མ་ཁའ་འགྲོམ་ནུབ། ལྦམ་དབུས་། སོདཡ་ལྭ་སྭ་བང །ངུམ་སྐྱས་མ་བུས་།ཉིནཞུག་གསུམ་བ་ལ་། མཚན་ཡདན་ཤརཞལ་འབུང་བན །དུམ་སྤྱས་མ་ཤར་ 
 གཟུགས་ཅནམ་དབུས་། སྔ་ངོགཟུགས་ཅན་མ་ལཱ། ཕ་གོ་དབུས་།གྲུབ་པ་ཕག་ཆོནུབ་། མཁའ་ྲོལ་དྭུས་། སྲོདཔ་མཁའ་འགྲོར་ཤང་། ལཱམ་དབུས་། ཞག་བཞི་པ་ལ། མཚན་ཡུདནས་ཤརཞལ་འབུང་བན། ལ་མ་ཤར། ཛུསས་དྭབས་། སྣ་དོམ་ཕྦེས་མ་ལྷེ།གཟུག་སཅནམ་དབུས་།གུང་ལ་ 


















༩ བརང 


ཧཱཾ 
་ 


‹ གྲབུག་ས་ཅན་སནུབ་། ཕག་མོདབས་།སེདཔ་ཕགཡོ་བ བང །མཁའའགྲེ་མ་དྭངས། ཞག་ལཱའི་མཚནཿ 


ངོ 


རར་གའགྱོརོ 


སོ་རཱརེ།།ད་དག་ཀྱང་དཀར་པོའི་ཚེས་དང་ཟླ་བའ 


པབ་དཆིགས་ལྔན་མ་དང་ ། དའི་ཚབྱ་ཏུ་ཕགཿ གནས་ཁ་རླད་ཚ་་འ་གནས་ཀུམ་པམཁགཤང། ཡོགས ༈འཛིན་པར་ཤཾས་པཱབཿ ༢༡དི་ལྟརཞག་ལྔའི་ཕུན་མཚམསཏི་ཤུལ་རྣམ་པཏི་ཤུས་བྲཇརུ་ 





ཞིཾ་ནོམས་ལས་གང་དུ་ཉིཿ ཡགའདནཚིགས་ཡད་བའབྲིས་མའ།། གདཉིསྭ་ཡད་པ་དར་དབད་པུད་པ 
མའི་ཁ་ཟུས་ལ་ལབོས་སྤྱོད་དཞཾས་བ་འགུར་མངས་དང་མྲ་བུན་བའ་བཿ སིམ་པགརན་ ས་ཉིཨ་གུང་གི་བརྙ་ རིལ དེས་ན། ཉིན་མོ་བཅོམ་། རི 
་ རྣལ་འཾཧྱོཌ་པ་དངྷན་ལ་ཁཧོཿ་མརམསྦའིཨ་ཤྭལ་བདུད་ཆི་ལཱཿ 


གས་བདག ཤི །བ་ལེས་པོའཀོ། དམན་ཏི་མ་ཤམནས་ཉགུང་ག་རདུག་སོངནསས་ཤདོ་ལ་བརོ ཁས་ཁཝབ་མད་པར་བཟའའིརཀཌ། ༡ 








དན་ཤརཞལའབུང་བན་ །མཁའ་འགེ་མ་ཤར་། ལཱམ་དབས། སྭ་ོ་ལཱ།དསྟ་ མ་བས ན་ས སོ་ལགྭ་ཉས་ཅནམ ཁུ 


ུམ་དང་།དགུའ་བ་དང་པོགསུམ་སྤྱིད ལུ་ཏིནམཚན་གྱི་ རྩ ཉར 
རཾ ་ རཾ 


3 


| 


! 





730 






རྫས་སུ ཉམས་སོ། རྭལྟར་ཐུན་མཿ :ཚམསྭ་ཀྱི་དྭག་བསྣ་ནལ་འབོར་མནི་མ་ཁའའབྲོ་མ་སོགས་ བཞི་བྷོ་ནམས་ཀྱིས་ལེངས་སྤྱོད་བ་དང་ ཟིམ་པལ་སྲོག 
༣ སིདཔ་ལ་སོགསེ་པརྡ་ནམ་པར་བཞག་སྐུམ ཚ ནམ་ རེ སི ཊཾ གངག གིབརཡགས་དངའ་དུགཔས་ཤང་དང་ལེ་དང་ཆབ ་དད་བང་ནུམསྭ་ཝུན་ཚོད་བཞིའི་ད་བྷན་མས་ལ་ཡང་ 
པམཊབད་ནནདནདདྲིདཆ ཧ་གདང་སེ་གས་བནུམ བ་ོལ ངན ཤག་པམས་ ཚན །དོགསབྱན། ཏན་དང སི དས་པ གདོམ རྒ ཤུ 





དྲ་བན་ ནྣ 
པར། གོ་མི ་ཕོ་ལ་ཕག་གདངམ་དཔེ་ 
དུག་ ལོ ལཾཁུག་གདོངམ་དབུས་ ། སུ་པ་ལྭཱག་གདོང་མནུབ་། † ཧཾགདོངམ་དབུས་ ། བཞི་པ་ལ་། ི་གདོང་བང་གིདུ་པ་བྲོད་། ་ཕག་གདོང་། དྲ ་ ྷ་ང 


རུ རུང་། ཕོཤ་དབུས་། གསུམ་པལ་ལོ་་བདན་བྲལ །མཆབ་མ་དྭུས་ བཞི་པ་ལོ་མཆབམས། །འཇྔོམས་མ་དབུས་ཏླཱ་བ 
ཅེབ མམ ུ་ ། སྲས ན་ས ཐི་ ལྐུ གདོང་ནུབ། འུག་གདོང་དབུས་། བཞི་པ་ལ་འུགག་དོང་བང་། ཁི ཁི་གདོང་དཔས །ཉི་མ་གུངནས་ ཤུན་པང་པོལ་ཁི་གདོང་དབངལྡན། ཕག་གངོ་འབུས་།གཉིས་པལ་ཕགགདངནུང་།བཏཐབྩམས་གྲསཔ་གཏམ་ ་བདེན་བྲལ། 








ཁུ 














སེས ༦ 


།བཞི་བ་ལ་ལོ་ཏ་མ་།མཆབན་དབུས་ རས་གྲམ་བའི་མཛན་བདནསཐུནདངཔོལ་མ་བས་ཤར །འཇོམས་མདྲགས།གཉིས་པ་ལ་འཇོམ ཌཕོཉ་མོ་དབུས། 
ཀར 1 ཕགག་དོད སངས་པ 
ངཱ རར : པས ངོ ་ 
༡. རཾ}ཾིཾེེི །དངདྲ་བུས་ ར་སག 


གསུམ་པ་ལ གདངས་ཞལ་ ཆུག 
བནམ་ལྕ་། ང་འ དྫདི མས་པས ཉུ་ཤ་་ད་་འཛམས་མ 


དྲ རི 



















ཡ་ཨཔ་ཨ་ཨ་ས་ི་སཡ། 2 ་ 





ཡེ 


ཀ་ས འ་འགྲ་ག 
གསུམ་བལ་ཆཆ་བྐར།འདོམས་ས་རབ རཀ 


པཾ 


1743 













ལ་འ, རི འི་ཆ ་པྭཿ རྣམས་རྒྱ་སྟ །དཾ་ཡ། ང་ཐུགས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་ ཡེ་ལ་སྙིག་པ་དང་ གཞུའི་དུས་སྦོར་ཕྲད་པ་ ེ་ད་གེ་བས་རབ5 ་གཏམཿ ་ཡོ་ལ་ སགས་བའ་མཁའབུལབཞིཔོནས་གམས་ོར་ིགཡུགསབཞརསངགཔུ་། སས 


བ་ཀྲི་འདྲ་དནམ་བང་ ུྱི་ ཿམ་ྱ།པའངནཔས ད་ཞིབ པལ་འབ་ག། བགི ར་བས་བ ཧམར་བ་གྱུ། མ་ཤ ོད་བུལསོགས་པའི་ནུལཅིས 
་ ཅིས་མཚུམས་བཞིརྩ་རྷུ །ུཟིན་ཅི་ གྱི་ལོ་ཀའི་དབྲང་ཡུག་མམ་།མེའི་ཤིངབབ་བིབམ 






སས ། ཝི་མར་དཔའ་བེའྭ་ཊིཅནམ་དབང་ཝ་ ` བར་ལ ིག་ ༧ བྱ ཨཱ་།འཇིགས་དདརན་མོ།ཟུང་ཐུགས་མ བླ་མ་ལས 
།གླང་དྭང་འཁྲིག་པའི་ཕུད་སཱ་ཕིའི་དཝེ་བས་ ཀ་བ་པ ཁ་མ ་་དཔའ་པའ་མ་། རུན བན གས་པའི་མཚམས་བཞིརགཡོན་བ་སོ་རྔ་རིསྐྱ་ཧུ་བྲ་རམ་ ྐཾ 
དག །འཁོར་ཡཊ 


ཁ་གེཆམ་རོམས་གཡལ་བསྟོར་ཁྱིས་ཕོགས་བཞི་རང་།བུམོ་དང་སང་གྱི་པདས་ཡིའི་དྲ་བས་ཤིན་དུད་པའ་མོ། སྙོབས་ཆེནམ། འཁརལ་བྱུར་མ། བཾ 





ལལལབོའོང་ཁོང་༡༡ ོ་འརཀའ་འོ་ག་འཤཁ་འཇུག་ ར་བཏང 





252 








1753 











ཤག་གསུལ་པ་བྱརདཀི་གངས་ཀྱིས་རྣལ་འགོརམ་ཉིངའུཚ བཞི་ཀུན་དུསོད་པའོ།ནངན་དུས་སྱོར་དཅུགཉིས་ཀྱ་སློག་གི་དབེ་བས་ཕོ་ཉོ་ཡུམ་བཅུ་ཅྲདགུ་གི །སྦ་ངུག་པ་ྲ་ནམསྭ་ཀང་ཊས་ཅི་ལཱོ་མོ།ད་བཞིནདུ་འཁེར་ལལམཔ 
ནི ི་ྱིད་རནཔཡས་། གས་ལནུ་ིཏགམརོད་བ ཁྱདཔ་རསུཿི་ལོ དི ་ཨ་ལུས་པ་འགོག་པས་བྱསདཔའིམཆེགཏང་མི་འབུར་བའི་བདེ་བདང་། 


གྷི་ཟ་བདངཏི་མའོཝ་ཡངའསྙན་ཏེ། རྨན ཤག ཁགའ་ཕོ་བ་འགོག་པས་རགསསུ ཤཱ་སཱ། རྡང ཆོག་གི་སྟངཏིད་མ་ཆོད་བརྡ་འཞིང་། སྔར་བྲངོད་པའི་ཁད་པརྒ་ཁིཏས་ཆུ་པ་ཉིད་པོ་ཏ་མོསུཾ་ 
ཆོ གུ་ནས་མཆོདཔདབ། གང་ ་།ཕྱི་ལོལ་ཏྭསག་ཡཁྭག་བརྒརཱཿ ཞད སག་མ ད་གས །མཁེམལེའྲི་ནུམ་བྷསར་དང་ཕོ་ལའདབམ་བཞི་ས་། དྣ་ནོགས་ཤུརྦ་སི་འདང་མ་ནི་བྭག་གི་གདནནོ།ད་ཡང་ 
བདགནི་ ་ས་ཡིནནིང་: ༣ཏན་ང་གྱུ་མཁའ་འཕོམ་ཤུརདུབ ནས་བས ཤནྭ་ཧྱ་ལ" དགན །ད་ང་བད་གི་འབོས་བདུབཚོར་བནི་གཞུན་ཏ ས་སྭོ།ཆུ་ནི་ཛཱ་གཊ ད་མངགསནི་ལཱཅིག་ས་དགའ་ས། དི 
རིགས་བཞིའི་དབངདྲུ་བསན་ས་ཁམས་པ་ཡིནཞིང ། ད་དག་པ།ཁྩཔ་རོ་དནུབྱཏ་གནས་བའི་པརརོ། ཧཏནི་ར་ཁནདྲེ་ཁིགདནོན། །དེ་ཡང་ཁུ་བཆི་འཕོ་བནི་དོན་དམ་པའི་ ] ཨུ་བརུ།ཁ གྲག་པ་གཟུགས་ཅན་མ་བདྱདུ་གནས་བའི་ཡོ་པ། དེ་བཞིན་དུནད་ 













༢7༠. 


་ག་ཡོན་པ་ནྲི་བིས་པཤི་བྭ་ས་དབང་ཝཱན་དུའོ་ཉན་བག་ཡུས 
` བླཟགཏུ་མཛ རད ་ 












' སེ ཅཱ གཡོན་བནིམུཿ་བ་སྟ་ 
ས་འ དུས 'ལ རི ་ ག་ས བཱ 


ི་ཿནི་ཨར། ས་གནས་པ་གནས་བཞིའ། 



















' བྱ 'ལའི་ས་ནཱ་དུར་ལོད་ར་མབིགས་པ་། །ད་གིལཁ་ྱ་ི་ ར་གི་ཤུར། ཌཱ 
¡པའེ །ལྭ་དུའོ།མེ ; 
ཤཱ ཤི་མིངའདི་རྣམས་ཏེ། ེའི་རོམརོས གཞ ངོ ¡ 
ཁུ གདིག མརྦ་བྲ་པཔོ་ཆེ ད་ཀ་མཱ་ཐུགས་ ི་ཁརཡའི གཞིནྱམགིན་པའིའཁ ད་མན བྱད ས་ཁ ༢ འེ 
ཀཚན་དོཏ་དང་། ཀནི་དང་ཙཾ་ 'བའི་ཚན་དོ་ཧོའི་མིངནྲི་ནྷཿ ཨུང པུའོ།། ཡུཿ ང 
| ཿཾ དོ ཏཞེ་བཿ བདཀི་མངྷརམས་ཀྱིས་སྐུའི་ འརའཇིག་ི་ ཁའམ ླི་གན་དང་མ་སང་གྲས་པའྱི་་ : ཧུརྡ་འདྷཱ་རིག་པརྨ་བཏ་ཞ ྲུ 


དང་སོན་དྷུདཱ་ར་ཁྲེདདང། མརོ་དང་ཀུ་ལུ་ 









ངས་པའོ བདྲི་ནན་སྭ་ཀྱི་ལའི་ས་བེནནི་མཐརགནས་ཀྱི་ཡིག་ཡར་ལ་ཝ་རྣམས་ ་ེརལའིཤུརལ་སགས་པའི་ཐོགསས་གཡས་ར།དཤིན་་ཱ་ུར་སབཞ་དབངཝུནལ་སགས་བདི་ཚོགས་བསནསུགསནར་ུ་།ཏན་ི་བམ་བཞན་་དཔ་ནང་བ་ 1768 
དང་བཀན་བལྩ་བདུར་འདྲ་ན ྭ། དེ་བཞིནྭཱ་ཡཾཿ ཨར་ཡལ་ཨོ་ན་གསུང་ག་ ༨་ལའོ་ཡོགསྣ་ནམས་གསས་ བསྐོར་དུའོ] ཡོ་ཁཱལ་ཨཱངཿ ནིཡོགས་བལྡནམསུགཡོ་ བོ་རྙདཱའོཾ། ཨ་ཨཱ ཨཾ་ཡཨཿནྲི་གངས་བཞི་ ་ དང་ཆུབ་དད་གང་དང་ལྟེའོདུར་ཁོདྨནཱམསུ་གཡས་བསྒོར་དུའེ། ཡི 
༢ལགི་ཐུགས་ དན བཞིན མས་ག ་ཨ་བགོ་འདུའ་། ད་གོང་མའི ཡོ་སེབ བ་ས 
བཞིནྭདུ་་བའྲི་དུད་ལ་ས་བཅོམ་ལུན་ལདས་ཤིས་པོ་ཉསུམ་བཅུ་རུ་རུག་གསུངས་བ ། མངལ་དྷསཱ་བ་ལེན་པའྲི་ཚཱ་འཁོ་བའི་བག་ཆགས་ཡ སྤ་གུན་གཞིའྱོཉམཔས་སྦོར་བ་ལས་མའི་པདམའི་ཞ་ཐའི་དྭབུས་ན་གནས་པའྲི་པང་སམས་སྲོག་གོ་ཡོན་ཏན་ཉོ་བའི་ཡོན་ཏན་ 

བྱརདྲ་ཀིས་བཅི་པ པནི་བདག་ལས་དདག་ཉིད་སྙེས་པ་སམས་ཅན་ནལས་རངགི་བགཆགསྱ་ཅིས་རང་བཅིངས་པ་དང་ཅི་སཾནབུརང་གི་ཁཆུས་རངབཅིངས་པདཞིན། རིལས་སིད་པ་དང་རིལམ་དངགཉིད་ལག་པའིགནས་སྐབསརྣམ་བགསུམ་ཁྱི་ཤཱས་པ་བྦྱད་པའི་དབྲ་བ་ལས་ཤེས་ 
སྦྱནཏཾཿ ཡཱ་ཤེས་ཤེས་བར་མངས་ལ་མ་དདོ་། གགཆགསྣ་ནམས་ཀྱིཞལ་ལམ་སྒོ་གསུམ་གྱི་སེམས་གསུམ་དུའགྱུལ་ཏེ ! བཞི་པ་ཁུ་ཐའཕོ་བའི་དས་ཀྱི་བད་བྱ་སྐས་པ་ལས་ཞལ་ཏ་སྤོ་བཞི་གནས་སྐབས་བཞིའོསམསུ་འགྱུར་བའོ། དབཞིན་དུ་ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤས་ལས་སྐྱ་/ 














པེ ོངང་ཆོཿ་ལོ་ཚངཆོོཚོ་ ཤོང 


སྟགུས་ས་གས་བབ་བང་བགས་སསས་གསས།་སསསསྐས་བསས། རྭ & 
དོན མ་པ་ག དཔམ ཀུ དདག་ཁྭ་སོརབ་ལ་འཕོ་པའི་བགཆགས་ཡུ་ཤས་དང་ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤས་སྤྱོར་བ་རོག་ཅིགཏུ་ 

བཱ ད་བ་བ་ལས་ཀུན་ཇོ་བཏ་ཐུནམཚམས་བཞི་དང་ཐུའ་ཚོ་དབྱར་དུདངདུས་སློན་ཤུད་པཉ་བའི་དུས་སྦྱོར་རྣམས་ལ་སྔོམ་པུ་ | 
ཧཱཿ བཅུག་པས སཱ འི་མ ཇིག་ཏུན་ལས་འདས་བའི་ལམ་ལ་གུག་པར་བབའི་ཁིར་བཅོས་ལྡན་འདསཁིས་གསུངས། ཞསཔ་སུརཤ བྭ་ངུཅ་སུམ་ཟྭའུ་ཕུག་པའོདྲི་ཚཱས་ 
ཏབ 'ཀི་ཁྲམཾས་ཟད་བར་ ་བནམསི་འཇག ན་པ [ཧྲང་ནུབ་ཀི་སེམས་འབབ་པ ཐམ་བྱརུ་ཅ་ ཧཾ ངས་པ་ཉེས་འགུར་ལི་བདག ༼ོ 
རསགས ལན་ི་ཁས་བདབར ཊུས་ཡིན་བས་སེ། ་སུ་བྱཅུ་ར་གཏིས་ཏད་ཉིད་གསང་བའི་འཁེར་ རཀ རར བླབས ུ་བྱར་གཉིསགསུས་པཏིས་ཁྱུརི་བ ¡ 








་འི་ལགས་དཀར་པེ་ཆ་བྱར་ཕྲུག་པའི་དྲབ་བས་གཞས་པ་ནནས་སེ ཡེ་བར་བྱརླ་དུགཞི་ཆགསྲ་བལ་གྲི་དལེ་བསནག་པོའ་ཕེགས་ལ་གནས་ྒ་ནམསཏ ། }ཡར་འོརླི་བའི་མཉམས་བའི་ད་པས་སྔར་བྔ་ངདཔཉིད་ད་ཀའདེརབྔདཔ་དབཞིན་དུངམས་པའི་དྲོ 

༢ ན་མས །ང་སས་འཇ་ཆངདུས། གས ¡ །ས་པས་ །རུ་སྤལམྒྱས་བརླཾམ་དངབསུརམ། རྒྱནེ་ལྡན་དང་བཤང་བམ | མཆནསེ་མགིབསི་ན།དདོ་ོ་ནི་ཞ །ས་ལ་བ་དང དང འཛལ་མ་དང། མདོནགམ་དྲ་ནུ། 
བྱིནོམ་དང་ ། སྩོར་ྲལམ་དང་། ཐུ སུགགུར་དང།ཟུབམ་པང ། འཚདམ་དང། སིད་བཟངམ་དང་ །སུམ་ཐ་ རྩ དང།ཀྭ་ཏོ སམ་འཤས་བྲནས་ས་ །དེདབ ལོ ་དོས་སོརོ། 
སོ་་དླ་ཅོགོགས་པའིད། ས་དང གང་སང་དགོོཁགད་འབམ་དང་། བ་པ་དང །སིད་པའི་བ གས་པ་དངདི་མ་འབུབ་པ་ བསྒལར་འདོལ་བའོ། ཐས 


བྣ་ལྔནོ་ང། ་པོའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ ཁཱ 
རུ་དར ། ལུ་བེད་པས་མཛུག་མ་ལམ་བཤད་བའབབཔས་བཤདབམ་། ངམཁིས་པའབབ་པའྲཕི་ལའ ཤངབ་འབབ ནིད་ 











,177|) 












ཧཱནོམ་སཱ་བུརྦ་གྲཱི་ཱས་པ་འ དོདབང་ལན་པས་སཾ་ཚབ་སྭུར་བས་དོད འབབཔ་དང་ཚིམ་། 1783 
གས སར ས་ཆིམ་ཞིང་དདབ། 
ག་དང བླགས དསས བུ་བས་ཤེསཔ་ 


ཌ་བྲེས་བ 
ངེ 


ཱཾ ཆི ཧུན་པས། 
གས 


༈ ཤྱ» ”ཀྱིས་མཚན་ཚློ་དུ་ན་འི་ཕང་བ་འབབ་པ་དང་།བ ད་པར་བེད་པའོ་ཀུན་གཞི་མཐོང་བར་དདཔས་ན་མོ་གེབ་འབབ་པདང་ ཙཞི་བསན་བསི་ 
རྨ དབའལ ེྲྲ་་ི་ིེིག་་་ [མ་ལ་བཟང་བབ་གསའ་བཅིམ་པ་ གས 
; ཀི་ལི ཟྭ་དཱཾ་ཐིག་ལ་དྲཔ་ལ་བ་པངྨ་དན ་བའོ།།དྲེནམས་ ཨ་བོནན་རངྱ་བུ། 


ནསྭ་ལེུང་གིཆུ་བརའ་ཛག་པ་ད །པ་དཀར་བོགས་ི་བྱའ་དུག་འོ།། རུའེ ཐལ འར 
རཿ མས་ཅི བ་པ་ཞེསུ་བ་ཝ་ ས་གཙ 
སསག མངས གེི་གཅ་ི་གས བར ོའིམདགས་་ས བྱ འཚེས སས 


















།ྒ བྱ ་ གགས 178 
༤བཅན་པ་བྱསད་པས་འ འདེད་སྭ་སྣ་འབབ་པ་དང་།།ཞཱིམ་གྱི་བདག་མོ་ནིང + ི་ོ གཀོོ་ོག་་ཡ་སོ་ 
འན ས་།རོམ།འཛབམ།མ་ གམ གཟུག་ས་ཀང་ ` དད 
་ : བི པཱ བ་ད་ག་པའ་ཆསབ གསས ÷‡ ་ ིླུ གཟངས ལུས་འཛག་པ གང ིོ་ 


དྲར ་ སགས་པ ོ་བྭཾ། བླ དུག་བའིས་བོའི་ནཿུ། 
- ལ་བ་བ སབའརགའརས་བ། 'སུམ་བྱར་ཅ་གཉིསྨ་ནན་ས་བཤད་བད་བྷསཞས། ཝཨམ་ྱཅ་ཏི 
ཀཀ ཁ་འནས་པལ་དགངག་བཅུ། དི ཨུ་པ བ་གནས ཀར་མ འཅ་གཙིཞ་ 










༣ཆོས་འགའ་ནིལ་པ་སལ་པའི། ༢༢༦༨) 179ྱ 
།ངབའི་ཆ་ཡིན་ལ་འདྲི་དགྲ་ཀང་གསང་བླ་བན་མདཔའི། དཀིལ་ིན་པའི་ཐོརརོ་། སོ་གཉིས་པོ་དའི་ཉིས་འགུརའི་ལུ །ལ་བའི་ཁཁརལོ་ལ་གནས་པའྱི་མུ།དིད། 
ི་ོ ཡོད་ག ནི རིདལའཁརུགལ་གསཔའ་་ ' 
བླ་དད་དོ་ ཡ་བརྩཊ་བྲརྡ་ངོགའི་བདག་མ་དྲའ ི་ྭ་ལཱའོ།། ཚིགས་ཀྱི་ཕེགོས་ལའོཤིས་པ་གུམ་བྱ་རྦ་བ། 
ཤིན སས ་ འཐ 
1 རྷཾསདྱ་ཧི་མ་ཁའའྭགོམ་ནམས་ནམ་བར་དཞག་ད མས་སྲུ་སོག་དྲང། ྭི བཞི་མ།ཁའ་འགོར་ལི་ ི་པོརཞས་པ་ ནའདསྲ་ཏྱི་གསུང་ ད་བའོ།།དནི་བཅོམ་ལཱ་ན་འད་ 
དྩོ ། པ་རང རབཞི་མཁའ་འབོལ་ སད་པའི རའ བཅོས་པ ཡེ རེ པས་དངཅན་མརྦ་འབའི་ 


ཤཱ 1 1 རམ ཀྱི ོརྨུམངགི་ཆ་གཅིག་ཏམས་བཀད་ནིནེཔདེའ་ཆས་མ། 






































803 


པ 
རྲི །ཉུགས་བྲའ་གྱི་པད་མའེ་འདབ་མ་བརྒྱད་པོྣམས་ཡ་གཞས་པའོ་དུ་བ་མ་ལ་སོགས་པའི་། །ཞེས་པནི་བརྟགས་པའི་བསློམ་པའི་དབངདུ་བས་པ་སྭཾ།ཡུས་ལ་དབུགས་ཐུན་ཚོད་བྱརད་ཀི་ལེངས་སྤྲོདཀྱི་མཐར་ཐུག་བའེ།ལྟ་ རབཱ་ངདབའི་དིལ་འཁར་ཨི་ 
༠ འཁེར་ལེལླལ་མ་ཏོག་པས་ཡོསསུ་བྷ༔ གས་པ །གངུག་པའྱིས་བམ་ ༽ི ས་པས་ན སས ་ །སོགས་པ་དྲན། ་ + ཅནང་ཕུས་ལ་ ཨ་བ བནི་ལུམངས་ བརླ་གངས་བའ།ི་གའའི 
ཤཱ ལེངས་སོོད་ཏྱི་གྲངས་ཕང་མ ངས་བའི་མཁའ་འགྲོ་རྨ་ནནས་གསུངས་བ་སྨན་བ། པཔ གཅིས འི་གཟའ་ར་ ཊས་ ཇི ཊཱ རྫོགསེ།དུས་ ཨངག་ཡན། 

བང་གཡགྭ་ཀྱི་ར་ལཱ་དྱེལ་འ 'བའི་དྲ་བ་བ་ཡིསྲ་སོག་གིདུས་སུ། །གཡུས་ གཉིས་སུ  ྐ་ི་ཉིས་འིགཔཞི་ ོ་ ས་ས 
ངོ སསཟླ་་ ཅདཉིན་ཞག་ཅེས་བཞིས་པ་བྱོ་ལའ་། ལཱརྦིབརའི་ཤོད་བཅས་མིགད་ དང་བཅས་བའི གྱམུཆད་ 
ཉི་ྱུར་གཉིས། དྲ་ནམས་གཙོགྱིཏུ་སེམ་བརྡ་གཱར་པནོ་ཡུད་བཅསྭ་དུག་དང་བྲེདདུ་འགུལ་ ཟར་ཁ རར་རོ ཏཱ སས མིག་ངས་གས་ཁང་ང་ེད ལ་ལ གར་ དཔསས་མས། 

























སས་རས མས་པ་བ ད་ི་པསབ སྟེ1འངགི་ རར གདི 
་ ལ་བ ཁྱ ྱིས་བགསོ་བས་ད།བཅུར་བཟོབ་ལྷ་བ དས་པ 
གིའི ང་ ཙགྲ་ཆདྲ 





9 ¿2 ་བའི་ ངས་སྤོད་ནུཚ བེ ་ན་ཟུདད་འྱགུད་བསནའོངས་པ་ 
ཆོ `$ གིས སྨ པར་བ གྭཏ་བཞ་གབ 


ཟེ °: ¬ 1813 
ན༽གྲསྣ<ྣའྣ ཛ་ཛ 
ལ་གི་ཞྱབངདདང་མཚོ་ སུམ་པ །དེལ་ལེའླརཱའི་ཞགསུམ་ཏྲི་གསྟོངཔི་བའི་ལྟག་ཉིས་བླརུག་བྱའ་ཚ་གཅིག་ལུད་ བཅས 
1 ་ ལྐ | 









ངེ 







1818 


་ཊ་གོ་ལུས་ལེ་གནནཔ་ པསུགས་པསགཆག་སྤ་རམས་ཀ་སག ཉི་ཁྲི 
༨༢༽༽མཁའགོ་སྒྲ་ནམསཀ་གངས་ཏ་པའོབདུ་སམསཧཀུནར་སྦལ་གནའ་ར'^༨ྱུ་བའ་ ནཱ གཡུནདུནརུ་བ་དགག་པར་དསནས་ 































རླ 83#12.83 
མའིསརམའི་ལོབས་སྩོང་ཁ་སྦྱཏ་བརཧོ།།སྩུམཊ་བས་རྣམ་བར་ 
དཧཱསཔྲས་གངས་འཛྡགྱ་གངཔོད་བདེདང། 


།དྨ་བ་ཨྦཧཾ་ཡ་འདིན་བ་ 






ཞི ི་ོ པར་བཞོཤས་དར ཨཱུ 
མནུས་སེ ངའི་ར ངས་པས་སྨྲསཤས་ཐ་ལ་སོ། ' ཡེ 
ཾ ་ གསལ སས ལ ༣ ཨ་སང་བ་ལག་ག། སལ་ས ཡཿ 








ཤེས་པ་སྤན་པབེ"བུམ་པ་ལ། ་ཨང་སྤཱན་ཞེས་ ་པ་སྭཱར་ཡང་སྤན་པའོ།ཉལ་སྔགས་ པའེ།།འདྲི་ནམསཉིནཞགསོ་སེའི། ཞའི ས་ཆུ ནས་པ དབ་པྲོནམསེཞེས་པའི་དོན་ཏོ་ ཀརཾསན་འདིར་ཞི་བའི་ལས་ལ་ཟླ བླཏིའི་ཏཱ 
འག ས་སོ། དབང་ 
ངཱ ོ་འོ་ངཤིནི་ནིངམ་ལ་ ་ 
།ཞེས་ ཡུ་པམ་པའ།དའ་ ཐལ གལ་ཆས་བཔསགས་པལས ཅ་བ ས་གལམས་པལསགསབྟ། 
བོརའྱུརརོ།དས་ནཞི་གལཞེསཔཞིབའི་སལའ་བའི་ས 
བབངགིས་ཐུན་ཚོད་གཉིས་པ་ལྔ་ནུབ་ཀིཞལ་སེར་པོ་བངྱ་བ 


་སྩཾས་ཀྱི་ཁྲིམ། །དང་སཱིག་པ་གཉིས་སེ།འབྲལ་དང་བ ་པ་ལ་སྔུགས་པའི་ཁིམཞུ་ 


སྟུགས་པཞི་བ་ནཊདང་ངགེ་ིམབས་པའི གཟུགས མན་འག་པ 

དངཉ་གཉིས་སེ། བསད་པ ཨས མུར་བླརམས་ས།གལ་། 
མ་གཞན་གྱི་དུས་ །འ་གཞིན་་ཅི་ རབ བོད་པའི རྨས་ 

ཟླ མི གདིས སི་སི ཞེས ཏེ་དང་པོར་ཞེས་པྲ་བུན་པང་པོ་ལ་སོཿ ཐུན་དངཔོལ་ཅུན་།མནནམ་ཤརྙདས། པེ 


འདང་བཅོས་ལྡན་འདདྱ་ཀིཞལ་ཞི་ ཞི 
ལསུགས་བནམས ་ཀིས་སྔན་ལ་ལས་བླབས་བའི་འྭབསཐུའིརཕནཚད་གཅིག་གིས་སྲབ་པཌ་།།དཀར་དངགསར་མཛཚུངས་ཐུན་ཚད་ལག་པ་ལ་ཞས་བནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་3ིཤིལ་ཐུན་མཚམས་ལའ་ཁེརབ། 














3#120502 


།ཡ་དཀར་པྱོལད་ 





'བསུས་པའི་ཐལ་ལས་ནེ་སྨན་ཏ་ཤར་ད་གོ་བར་འགུར་ རར ་ སྒལ ལཿ 


༠ ས་གར ུརཏ་ནད་བཞི་པ་ལ་གས་མད་ཏིར་མཆུ་ཤེས་པཞུབྱའ་ ཅི ཱ རྨོ 
ཙཱ བང - ˆ ˆ ག་་་་། ཱ ་ཐཨ སག ཐབ་བརུ་ཧའོ།་ 


ཐུརན་གང་གིར་བཅོན་ལན་ལ་ རིང་པ ུ 
[ཕྭཿ ཌཱ །ཤས་བ་ ཡཱ” ཤོ གབ 
གཡན སིགས ཡོ ྟ་ རོ རི མནུབ་པོ 








བླ 


དོས་བསངཤ་འ་བྲའ ཉིན་མོ་ལ་ཡས་བྱ་མུད་པོ་ནོམས མཚ ན་མོ་ཡངྒ་བཱ 


ག་བའ་།མཚནམོ་ཉིདལ་བསད་པའོ།འདིར་ཡངྦ་ར་རིཞལ་བྱརད་པའི་ཤེས་རབ་བདག་ལེ 











༦ ` 
ྲི་ཧྒ་ཡག་ 


ཤཱད་པམ་ 


བྲུན་ནཆསས་ནེ་ཞབས་གཤིས་གོ་།འི་ 


གླ ་སམ་དེདདངསནཞིེས་ལ་ 
ཀ་དེག་མི་པཊ་འི་འྭབས་བུའི་དབང་ 


བདབ་དང་ཐརབ་ནིགཟབ་དང་ལག་འགྲེཀུ་དངྭལ ཨང་ག བརྣ གཉི་རབར་བད་ཅིང་ཐབ་བ་རསམས་མེདྦ་རིད་ 





་མཚནམེ་པུདནི་ཕཱག་གཉིས་སེ་།འི ིན་མ་ཚནམཐའ་དག་གིཞལ་ལེཞེས་པ་ལས་ བ་པ་ལྷ་ོམཔའི་རསཔའོ།ཆི་གྲས་ནད་པའདནས་ཆཁ །་བཅད་པ་གཉི་་ཿ པག་ཡན་པདནི་གེ་མབས་བསུལཔ་་མཛད་པའ།དིཡིརབཤདཔར་ 
་ྟ་ད་དངུདངམེདངདངནམམ །བའི་རུང་བཞིན་ལལོརཿ ཞིག་ན ཆག ྒེ བྲེ 


དོད་པ་མནྷཾ་གི་བདོགའི་ལེངས་སྤོད་པ་པོ་དང་ལཁས་སྲོད་པའྱི་ 
རྱཿ 





བོསྤ་དམ་བོར་མི་ 





ཡམ སས བྭ་བེབོ་བར་ ཅི པེ་གདད་བུམརྨ་བ་ 


ནེ དྱི་ིས་ གསྦེརིན་ཆནཉིདྲག། ཨཿ་པ་དང་པོཤས་པ་ལསོག 
་པོའི་ཡོན་ཏན་ཝཱ་དང་བལ་པ༽ ཉི་ཡེན་ཏན་ དག གའྱ་།གིས་འྱ་གསུསས་སིང་བཟ བོ་ལས་བ 





ཤུག་ས་པ་ཏིདྱ་ཏ་སྐ་དི་བྲ་ཀན་རིགྲ་སས། 









2 


ཁ་འ རེ་བ ས་མའི དུཏནགསུསདང་། སླག 






ཀའ་ང་དེ་རེ་ཀྲ། 











¡1858 

















༄༅།" » པ་བ བཟུང་བརསི་གཡ།དནས་ལ་དང་སུ་གཅིགདབུགས་ག་གངམསུ་བྲག ང་བར ས་ས་ས འི་ཡོནཏཾན 
༠།'རྒྱ འེ སར་ལྷ་ནམ་ ཏི །ཞུསཔ་དྭབགས་  ཡ་ རྣོམས་སླར་ཡང་ཞུས་པང་འ། དངསམསཀྱིད་ འུནཏབླཆ་བནྡཱ་དུང་བུཆུག། ཙཱ ས་པ 
®# བརླ རྣ ཌོ ་པ་་ི་ ་བནམས་ཀི་ བགེབ་བ་ད ཌེ ཡ་བ་ངང་འྲགི བི་བ་བའི་ 
རའ གསྱ་ཀྱི་གངསྨ་ན་མ་པ།་དབ སྟ་ཤེས་པ་བྱར ཅུའོ ཱཱ འུབ སས་འགུར་ཏ་བ ལོ 
ངཱ ར་ཨ མམ་གཡས་ནས་དཀིལ་འཁོར་གཅིག་འ་དབ་ གམ ིས་པ་དང་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་  ཨཏུས་བདག་དནསའབུང་ཁ་ ཊྭཏ་ཝ་ཏཱས་བ་ལ་སུགས་བས་།བུས་ཏངུ་ ན་དང 
ི་བཟེསའོནནུམ་གསན་ནས་དྱ ཁ་ཁརག་ངགའ་བུ ས་པའི་ཉཱཀྱི་ད་ གསུམ་པ སེ ནསངག་ གས ཞིང་མ ཚན་གྱེའིགིདྱ་ཉི་ བྲར རྩད་བྱརས་པས་ | 










འཕལ་ལེ།འཚམས་དནས་རཱའི 


འུ ཚམས་དནས་སྤའི་རབ་དུལྲ་དམས་ཀྱི ༢ཁྱས་རྨ་རིགས་བཅད་སྔོ་དུག་པའི་འགྲལ་པའ་བརྔོད་པ 
ཀཀ 
ཕ་དང ིད་མརརོ་ླྱུ་དབལས་བྱས་རཏུ །ད། 































¦ བཀ ‹ །ཟེར་ཁཱའི་ཝུ་རལས་སེ་།དུག་གི་སཱ་ ཚནནག་ུསབཟུཿད་།དས་ིངནས་སུམབྱ་གཞིསི་མཁན་པརརོ། བཞི་ན་བཟཤས་རངགཟལ་ལུགདུང་ཐུརདུ་པངཔསཔས་ནམས་་བི་གནསམཐིན་བའི་ བ་ཆ་བཞིས གསོན་པའི 4863 
དངུ ཨུ་བྷསབའཅུ་བཱལེ་སྭ ཟོ ཊཱ 


མཾ 
དྱ 








གཏོང་ལགསས་ཆི་སབག གཡིས ུ པ་བླནམཱས་ 








ལབ ༥ ལུས་དང ཨ་ཡི་ཡ་གས་པ་ད་ད་དིས་སམའ་འི་ལ༣་མྒཔའི་ོཏན་ུ་་ཉིི་ཏན་ག་། མ་ཆྱིས་ལཱ་བསུ ས་ར ོ་ས་ཤེ་པ ས་པ (༡873 






རར ཡེས 
་:ར་ པ་ཿ ཚེབ་ང་ ༦ 
༩ སྦའི ` ་་ི་ མས ཤིག་ཡེ མི་ལུ དེབ 


ག་པའོ་རགད་པཾ་བ་ཡི་ས་གཙོ་བྱོང་། བེན་པོ་ པྲུ བརེ སཾ དེ 
བདང; ནང་དུ་བ་སྦུ° འསག་ཉརབ་སལ་དངཡོན་ མནས་ལགས ད་ག ཨར་འེམཛནམནམས་བ་འདགས ས་བདི་་ོན་སསལས་བག་ ཨིས་ི མས སྐམ་ འས 








བུ བྭ་སུའི་འམས་ཀིའཁེའ་ལེལ་ཤེད 1870 


པཱ་གསལ་པདདྨ་ནམས་ གོགས་ནས་ཡུའ 


།སཏ །འདྲི་ནམས་དབངས་ པྲཟིག་ལྔཆོགྲདགྲ་ཅན་འབེལ་ །གི་ས་བན་ཡི རའི གཱ་ག 
ལ་ བུང སསབས ངགདན་བན་ེ ་ ཀྭ ནཔའི་ཤིར། ་ 








དེ ‡ ཏས བྱང་དུལ་ངོ།ཆུག 
ད་བ ད་པའི་སྣ་ལངཤར་དུ་ཨལེ། ཡས ལཾ ཀྭ ཡི བཏོ 


ཕཿསེ། སངྡཾཉྭ་སློག་ལ་སོགས་པའི༔ 

ི་ གྱཏ་སྭཱལཿ ཝེ 
་ [བྱང་ཏཱ་ལ་ཛེ།།ནུ་གཏ་ལཱའ་།འགྱཏྭ་ལོཿཁེ་་ རཾ རེ དཔའ་པཌོ།དེ་ 
` སར མུང པཱུ ་བབུ་བའིདོ་བུས་ ཌཱི སེ་འབྲུ ི་ = ་ 






ཞག ` ་གླ་གླག་ླ་ 883 






ཉིདྱཀྲི་ཙོརརཾ། 

ཌོ ས་ས ཉིབ 
ར་་ པཱ ཱ ་ པའིཚའི་འ 
ོང་ དྲ ིི་ 









༈ འདེད་པ་གཟུགས་གཟུགས་རད་རྣམ་པ་གསུམ་བྱི་སེད་པ་ལ་གཞས་པའིཊ ངངྲ་ཐུགས་ ཀིརྡཾ་རཾ་ཡུས་བག་མིད་གསུམ་སྷ།བྱརདཔོརི་ནམས་ལང་གི་ཡུལ་ལྔ་ལ་འདུག་པ་དུང་བཅས་ཤིཔ 4 88|) 
པ་སོགས་པའི་གཟ། དའ. རར ྲེྲོ་ 
བེགས 


ཧཱ ས་པས་ད ་གསལ་བར་ཡང་ནི་གཟའ་བི་་བ་་ ང་དེ་བཞིན 


.དང་\ ཏྲུ་བ་ 'ངང་།རུལ་དངནི་ ིངསངསྭའི་ལམས་ཏ བདོར 
ར་འ རརར དཔམསྱ་ཡིསདམབའི་དང་བོགཡ་མ་ལཱད་ ལ་འ འི རཾ 
པ་སྒེས་མ་ཐག་པཾའ་དང་ འིད་བུགས་ནིད་པ་བ་ནམ་པ་བྱརད་དུ་འགུརཏ །ཡུལ་ 'ལཱ་དང་ཡོན་ཏན་གསུམ་ལ་གནས་པསུ་དང་ ི་དབུགས་ཡོཿ འི་བ ྩ་ཀ་ རར 
།བ ར་ དྭས་གནས་པྭ་དུངན། 


དྭལ་བུའི་དབུགས་བྱདདཔོ་དྲ་ཚྭ་ཚོམ་པ གས་ད་ཡོ་ག་་་བ་བིགམང་བོ་ོམ་སོ་ སཾ 





རམཀྲཀི་ར 





















ང་ཐདཾ་སོང་བར་བྲལ་བར་ ་ེད་པའྲི་གཡས་ནི་མཁའ་མ་བའན་མམ་ཁའ་མཁའ་མིགམེ་པང་མུགཏརཞེས་བྷ། ཨུ་པའི་དབུགས་དངམའི 






མིརརསྦ་ཀྱེ་ལེརཆོས་ས།།ལེ་དྷཱམས་ཏྱིས་གང་གྲིར་ཁིནངགི་དུས་བཞི་ཆེན་པོཉོདྲེ་ཀིམཐར་ཐུག་པར་སྱུར་པ་ 

ཨས དི་ ་ སོད ཞོ ོའོགུ་མ་ིཔཞུམ་འམི 
'དབུ་ ག་ས ུ་་ག་ས་ ས་དང་འ ་ ཱརཧྭས་བཞྲི་རཱམསྭ་ིས་བབ་མ་ཡུས་བ་བེ ༽ི ྲ་ 
ཀིལ་འཁརཞེས་བརུས་པཞིའི་བ་ ཁྱུ་ཚཾ་ག རྩ 
པརྩཉིལ་མཁར་ལགམ་གཡགས ‡  ་ ས་ད སང །དནས་དྭབུམ་ལ ཕེཾ རར ་་ འབུག 
རི ིཉྣ}ྣ}ྣནྣན་་།་་ ས་བའི ག་བཟུངནས་རྩ། རུ་རུ པས།།དནས་གཡས་ཡ་གང་དག་བརྒྱུ་སྟ་སའི་དྷཊི མཁར་བ 















ཡལ་གངས་པབ 
༦ །དུདྲ་ུའི་དྲཉེལ་ལཁེར་ནོ་གསུམ་ལྔན་ལྒྱར་ཞིངདའི་ལ་བཛས་ས་ས་གཅིགཉིས་འཐུམདྲག། ྐ་པའ།དེན་གཏིསལནལ་དམ་གིད་གཁེརོ།ད གངུས་༢ 
པ ༩ ས་ི་ུུུངང།ུས་དུ ཤིའི $‡ ད་བུ་མའི་དབུག་སྣ་རམ་སླ་བི་མྲ 


དེ ག་ད་ས (ཚད་དས་བའ་ ` ཕམས མསྭ་སྭ 
ཟླ བུསུར་ཨིདགུས་ཏི་ཁི་ལུག་པ། གོགས བའི་གནས ས་ཀ 
ཀཀ རཆ བླགས ང་དག ཨལ་འཐར་བླསོམ་པར་ཀཱཌོ། ་ བི་སཱམ་འབུམ 


ོ་བཔར་ཅང་བཔ་དངགཡས་བྷདཔའི་བིསྨདབལ་གམས་ཇོནརངའངགརྦརགསོ་སམབའ་འན་་ིལ་བཟལ་རིསཤ་ཀི་ུ་བགས་ནྐང་པ་གཅིག་ཁ་ 










ཤེས་པར་བའེ་ཞེས་། པནི་དུས་ 'བཞིའི་མཐར་ོང་པ་ལ་འཛུག་པའི་ངས་པའེ།འདིའྡི་རེས་ལ་ཚིགསུ་བཅད་པ་ བྱའ་བཞི་ནོ་གྲེས་བརངགེངས་ 
པྲུ ལས་ཇསར ཀ་བཞི སྟོད (ཞགཁྲི་ བདས བའ 








པཔ རྐེ 
༄༅། ༼ཤུག་ལ་ཝེབ་པནུསམ་བའ་མཁའ་དབསང་པ་མཁའ་བྱ་དདུ ག་ག ཉསནམས་ ཡིས་བ པར་འ ལ་གཅིག་གི རར ་ 


༠༣ ཉྲ་ཤགླ་མས་ི། ཨ་པས་མ་ཁའམ་བའནམ་མའ་མཚོའརྱ དངྱ་ཟ་བ་མངོའིིན་ཞགྲ་ན 
ཟུ ྲ## ཛ ༢་ ཨ་བཞི་རོགས་བའི་དུས་ 


„ གཞན་ སཾ གཱ ཞ 
3 སྐོག་པ མོ །དྭབུ་མའི་ ཨ་ལ 2 ` འི་ལཱ་བ་འགགབ་པས་ །སྤས་པའི་དུས་ཀྱཿ ནས་གས་རང་དོན་སྦ་རུག 
གིའ་ཁརལོ་བང་ དནས་ར་ཞས རེ ས་་ ཤུག་པ པའུ : མ་དང་ད སི གད གཤིད ཀག ཁེ གྱི་ཆུ་ཧི་ 











༢༠1 
ཤོག་གི་འཁོར་ལེ་བྱངད་པོའ་ཚོབསྱཀི་ 

'ཙྭ་རྣམས་སེ།་བུག་པ་ཞེས་བྲ་བརྱ་བགྱུ་ པནིང་བུའསཱོཁ ངུ་ནམརཟླསལས། ་བྱུ་པ་པཱ་མོའ རརགིེིེེེིེིི ཧུའི བྲ དཉེྨ་པའི་གནས་དང [ྲིུརན་ཡིས་མཁ 

་བ་ ་ སོ རེ གོ ± [དྣསལསཱོ་གཅུག་ཏེརདངུས་ཏཞིཕང་། སིང ་ 

'བོ་གཉིས་ཞིག་ལག་ཕུརསངས་ཏྱི་སྱ་གནས་ ༽ལེ་བའ་སུམ་བྱརཙ་གཉིས་དའི པའི་ནམསད་བཞི་ངླརབི་ཏ་བ་ི་ན 


མའི་སཱ་གནས་དང་ཉི་ནང་ཊ་བ ཨཱ སང ཊསུ་ཧུངན་གན་པ་ལས་ཐ་མི་ད་པར་མྲ་ཤིན་པའི་ 'སེ། བཅུའི་སྲ་ཚན་ 
ྱདྱ་བ་་་ན་བད་ྱད་ནམ་ །གཅིགནྲི་དལ་བའི་ རཾྣཾར-ཾཏ”ོུན བྲལ་བ 





:༨2122:572༩དཉཧ༤པས༤ལཇའབངབ་གྲ6པསཔཛམརཧ ཀ༡2༢༨༤༤-/-༧༨-༠/༢༤༢༤༨ ༢2“: ༡5༩ 


ིཚན་ྲ་ད་ེ་ན་མི་འམནི་ལགྱུངགསལ་བཟ་ན་བད་པའི་ཚནགངབནཔྷ་། [92 


ནི་ཁུབ་བདགུ་ཊུས་ཀིའཁར་ལ་བད་བཆན་པོ་བྱསད་བེད་དྭག་མའི་ཞབས་དུང་ཅན་མ་ལ 
དམ་བདྡ་སོང་དར་མ་ དླི་གུ་དུས ལ་བོར་ལེཁ་ེ བའ་འགོ་མ་སྣ་ཆོགས་པུ། ཤས 











ཞི་འཾ།སད་པ།བཙས་པ།རླིལམམུལ་པདསོག་གུབ་པ །གཉིདམླ་ཁུག་པོ་མཁལ་ ༥དུཞུགས་པའི་གྲནས་སྐབསུརྣམས་ལཞུགས་པ་དབྲད་བདེབ ཆེན་པོརཞུགས་བརིག་མ་ཞེས་ས རར སུལ :4920 
་ལ་རབྱཏ ཤུགས་ནོས་གསུན་ ངཱ 


རྒྱུ་བའི་དུམ་ནས་བཅུམས་ཏཱའི པའུལ ཧེར་བསྒམས་པསྒ་ནམ་ ཆཾ་ཀུན་མུཆོག་ གི་སྟོང་པའི་ངོ་བེ་ཡུལ་ 'ལྔུ་དང་ཡོན་ཏུན་གསུམ་དག་པའི་དསོགས་མཚན་མ་ བྱད་དང །དངག་གཁ་ 
་བདལ་གཏན་རིས་སམས་ ད་པར ད་བཞི ་ུ་དོངབ་་དམིགས་ཆེ ་མེདྷདཱ་གནས་པར་འྭདུ ས་གོག་ཅོལ་ཧི ཁམས ུང་ོ་ལའ་རང་བཞིད་ ཉུ་ཤུཿཾསུ་ 
པེ བཾ ཚུ་ཧུ་བའ རང ཁ་ལ མཉམ བབ ཌུ ཊོ ཅེལ མའ 


་ལཛོནྲ་ཧིསྐ་མི་བྱ་སུ་ 


+ ་ ཁོགས 






































7939 









ཱཾཝམེགས་ཡུལ་ཐམས་ཅདམངན་སུ་དཱཏོགས་པར་འྱགརར་།དགག་བའིམུངི་ུ་བ་ཞན།།ུདྷ་དུབའི་རན་གངཞིག་ཐརསལ་སྱི་རུངནི་ཡས་ི་ར། ུསཏའགླན་བགྱས་ཚ་ལ ས་ཉིལས་རོགསབ ིུ་གཟ་ལདངབ ཞངབད།ུབ་འབབ་པཟ་ན་ཡས་པ། ལུ་བའི་སྙང་དུནཾ་སྲོགརླུང་དདག་ཚུས་ 
ཀྲ ་ ཤོཾསངསརྒྱསཀེ། ཏཱ ལ་ལཀ་ཊ་བོ་གདཞན་ ནེ་གཉིས་དངྩག་གཉིས་རང་མི་ ལུུུངི་ལ་པང་འཅས་བགཉིས་དང་ཐིག་ལའི་གན འི་གནས་གཙུག་ཏརྡ་གི་བག་པ་པང་དབུརའྱགརཏའ 
དཔངས མཏུ་བ་ བ་པ རག་འིནྱ་ཆཱ་སཱོབས་ཀིས་འགགས་པབྲ་བྱག་རནྐ་རི་བོང་འཛིན་བཅོ་ཡིག་གི་ཐིག་གཟ འེ 
ར་ག ཛེ སི གནས་གྲུགཏར་སི་བརམས་གའ་ ` བད་མསརབེ་ཏིསཿ ད་བ པཾ ཊས་པརུགས་ནྭ་ས་བ་ཡངྱ་ཐཱ་པ 
རཱ་བས་དགའ་བ་བྱར་ངུག་མོང་ དབེད་ཅིང།མཐརྡ་རྣ་རན་བའི་རཱར་ཁགས་པ་ཐེབ་བར། ན་ཙཾསྦ་རུང་རུ བཱ སེ པར་ཤེས་བར། བཆ 
མ་གཤས་ཏྱི་ཚུརྨ་རུང་འགེགས་བས་གྱ།མ་མོའི་མེ་འབརབ་དང་ ། གང་བ རིཔདྨས་འབྱཏུསདབས་གྱེ། མ་མོང་མས་རཱཔའ་ེ་འོ་ ནི་སཱར་གོསུངས་བར་པཞིག ས་པསྨ་ཿ 










$ 








་ ལན་འ པ་མཛ བས་ག ྲ།གེཾ དྲད ི་ 4943 
༠ ཁལ འགའ 
གུ་པོའི་ཉོགས་ཁ་མཐུགས་པའི་དུས་ 


ཤཱ ཧཆྭ་ཟདཱརྔགས་བྲལན་ ༼་ དི ཆགཅིགགཉི ་གཏམ་ང་གི ལ་གཞས་བའེ་ །དཔེརན་ཀར་པ་ད ཚཾམཁ་ / 
ྷ པཾཏི་མའ་གཟུགས་ལ་ལོན་མཉོམ་བརའགྱུར་བརྔིལྟ་བརྲ་ནད་དུ་སྲོག་དང་ཐུར་། ིས་ཟད་པརྱ་གུར་པན་གསལ་བར་ ས་པར ད་ ཤི་དུསསུ་ླི་བའི་འཕོ་ར་འགག་ག། ཤིབ རྒ 
_ གཡས་པའི། 3 རེ དུ ཉི་བད་པར་མར་པག་མལ་བར་ཏ ། ཡག་ཆས བམ གུ [དངང ག་གང འའ པ་ 


སཿ གྱམ 
ནི་བྭ་འུགས་པས་། དངས་པོ་འཁེར་བ་དང་དངས་པོ་མད་པྱ་མུ་ཏན་ལས་འདུས་པད་ ད་གཅིགྱཏ་འྲོསས་པནྱ་གུར་པལེ་འོགས།  ལེ་སྨ་ ལ་ར དུ ྟཏོགཔས་གསྱད་ཅོད་ར་གས ཅག་ལ བའི་ཏིང 





ཚགས་ཁང་ཁྲལ་ཁྲོར་འའའངལ་འོབ་ཚོ་རོའོར་ཁོའཉོང་ཟ་ཤོ་མསོམཿཉཌཉོང་ཟཌ་ཧོརོརོ 











1953 


༡9'  །སྟུ་སམཱས་ཏ་ཐུགས་ནེ་དམ་པ་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པ་ཐག་པ་མྲད་པེ། འབས་གངུཤིདའཁེར་བའི་བག་ཆགས་ལས་འདུས་པས། མ་པརཏིག་པསདང་ཟདངམི་གསོལ།པ ཐམས་ཅདྱ་ཡུསསྭ་ཝཱན་ནེ ས་པ་ག འ་བ རི 


- བགངས་རསྱཀིཞིངསྔ་བའི་ང་བ་འདྲ་ཀིས་གནས་པ་བ ་པའི་ཁིརའ་ཇིག་ གྱི ཁམསཉ་བར་བ་ ་གསུངས་ གྭ །འདིར་སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལཱན་འདཊ ས་བསྙན་བནེརྣམ་པ་ག ས་བསྟན་པའོ།། ས་བནི། 
;@ དོན་དམྲ་པའི་བདེན་པས་བསྟན་ པའེ་།ད་ལ་འཇིག་རྟནྱ འི ཛོབ ཡི་ི་འཇགཏན་ི་ཁམསཏུབརབ་ 'གཟུགས་ཅན་ལས་སྐྱས་བའི་བློནོ་ཧོི་ལོལ་ སེ ཆོས་ནི ཅིག ཐའ 

| ཅཿང་སླན་བོགཞུས་གསོོ་ ས་པས སུ །གས་པ་ཐདྡ་ཀུ་པི་ལོལྱ་གི་ོནྷནཱལ་པོ་རབ་བསགསོ་ཕ་སྟ་འཛིནཔ་ ་ ཤྱ མསྱརས་ཨིོདང་།འཛ ས་ཁ་བ་ུ་ུཏ་ 

¡ རུབ་ཏ་འདད་པར་ཐོག་པར་བའོ།འཇིག་ཏེན་གི་ཁན་སར་སངསན༔ ཨེནྲ་ནམས་ཏྱི་དྭག་ ་ གེ་བའི་འྲབས་ཐུ་ལེངས་སྨྱོད་པའི། ཞྱགྱ་རཱལས་སྐྱེ་འཇིགཏའ་གྱུར་ཏེ ཨ་མས ཁམས་ནས ཐང་མ 

ངས་པའོ། ༧དསན་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཌེབར་བསྣཱ་བའི་ ་བའི་དུས་སུ་ལསྭ་ཀྱི་ནུང་འདིས་ནི་འཇིག། གྱེ་ལམས་དེང །སངཨྱ་དུས་ ` བསྡུད་པ་དང་། ) ་བའིདས་ན་ཡངལས་ཏྱི་རུ་གིས་སྔོནྷོ་གཱ་སངསྦྱ་རས་ཏི་ཞིང་ནམས་ཀྱང་བྱསེད་པད་པེད་བའོ།སྤྱ་འཇིག་གི་ ་ 














་ དན་ངདའརང་བཞི ཞིན་རམ་པ ་གཞིས་ཏེ། གཅིགནིཞན་མཁའ་ལ། ་བསྟན་པའི་ 


ཤ་ཧ། 


ཚི 


ག་གས ས་གཡོ་བ 


གིའུཁར་ཡེགཞེན།་ རགཡུ་ས་གཡོནདུ་ (འཁལརབ་རང་དཞིཿ འཛིན རར 


རི (བསྱུད་པརཾ་བཞིན་དུའཇིགཏེན་ཧཾ ཁམས་སྙུད་པའེ་ 
ད་པའི ཤུསབནོ་ཆགས་པ་དངའཇི་ ཊེ།བའི་ གཞི་མ ] སྒྱ་བ་དང་འདྲིག་པའི་ 'ཅཱནནེ་། 
ས་ལར་བཤད་བའེ་།དི། རིགཉན་ཧི་ཁམས་འཇིག་པའི་དུས་དར་ས་ལས་ 


སརར་ནི་བགར་མདྱང་པ་འརྟན་སད བསགས་ནུའ་ཁམས་ 


ར་ར ལ་ཐ ཡུན ང་བས ར་འཇིགཉནང། 






ས་ཤེ་བའབསུདད། - 
'བནི་སའི་བམས་ ལི ལྔ་བ ཡོན་འ་ངེག་ཏན 


ལ་ཏྟཆུའི་ུལ སམ་ོསོི གག་བད་ཡེཏད། སསདཔ བར་བ 





ཞས་དང་སངས་་རསྱ་ཙནིངགི་ཡོགས་གཞན ལུ །གཉིས་པཞི་ 
ད་དྲགྭ་སླད་བུད་ལས་ 


བཞི་ནམ་ུརུ 


ཤེསཔའ་ོ་ཀི་། 


རོ 1963 

- །ས་དང་ཆྭ་དང་ ཡཡ་འཇུག་པར་ ས་ས་དང་ནུ་དང་ཅེ་མོ་ཅན་པག་ཕནས་ལས་ཀྱི་རླུང་ཡང་སྙོང་པནམ་མཁའ་ལ་སོ་སོར: ཤུ་་མ་ད། ུདཝ་ལསདབངདག་གིས་འཇིགཏུན་ི་ཁམས་ཉབརབསུད་བ། ཧིསབས་ཏགས་བཀརས་ས་འབ་ 
ལཱ ་་བ་གས་ུ ག་མ་བ ལས་དང ཅད ་ ཡུལ་ཕ ས་བའི་ ཆོས་གཞན་བ་་གད་པར་འད བའི དམན་འཇིགཏུནའཇིག་པནཛུལཔ་ 
ག་ན ཨ་ཅག ད་ཟབ བཏན དནམ་སཞིག་པརྨ་ཆུརཔའི་རེས་ལ་གཞན་ནམ་པར་ཤ ས་པའི: །ཆགས་གུ་ཡིནཔ་ྨོས ་གསུ་ཡུད་པའི་བགུ་ཆགས་ཀི་དབང་གིས་བསྩོདཔར་མུར་ 


དར, ་་ བ་པར་བ འེབ་ོ་པ་རདངརཉ་བའི་ུུས་མས་དབ 



















ུལགཅིས་སངན 


། ཟུབ་པ་མདུང 









ས་ྱ་རསནི་ཡུང་ གང་ 
སྭ་ཏི སྒུསརྣམ་ ་བར་གཟགས་ནསན་དག་བའྲ་དུལ་ལ་སངསྐྱབས་ 


རཏ ོ་ གི 
ས་་ི་་ ས་ཡང ཞིད ས་པའོ 


རླ 


དྲར 
རཀ །དག་པའི་ཚུལ་ཇི་ཉ་བུ་ཞེན། ཅས ཀིི་ 





པ 

ས་གསང རྫོ་བཾ་ཏུ་ཨངསརྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་བཞུགས་པ ་བསྙུན་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་སུམས་ཅནྱ་གི་བསམ་པའི་དབང་གི ྟེནགྱིཞིང། 

ལསད ད་སངསྦུས་ནམས །།སཔསྦྱ་ཆུས་སསྭ་ཀ་དྭགན་བྱའགས་པ་དག། ་ རི །ཤུངམ་ཐེན་ །གངངུ་ཡངམ་། བཞུད་དེ། 
སཱ ཊུའང་གུ་ཤཾགས་ བྱ་བ པའབརམི་འྱས་། ་ 






སླ ངཱ 
ཨམ་སླིབ་བྲལ་དུབསྐྱད་བརམཛ 
སི་བས་་དབརམ ཟོ 











།དུསཔས་གཉིས་ཀརོ་མཉན་པདངམཧུངས་པར་འེརབ་ུའི་འྱསརབ་དང་བཅས་པའ 
་པའི་ཆུགས་ཅུང་ཟད་ཙུ 





།ལ་གན་ དའི་ནངནསས་བྱདདཔ་མི་ག 
ཀཀ $ ི་ 


གས་བའི་སྣ་རམས་གསུངས་ཀྱི་ཇུལ་། གང་མིན ཁ་གག་བ་སོགས། འ་བ 







པཏིདྱི་ཤཾདརུབ་སྤོན་པའི་སེམས་དང་ལན་པའི་བང་ནུབ་ ་ ན་བས 
34 དཾ་འདུར་དེ་ཡིསརང་གི་སེམས་མཐྲོང་ སྭ་ལུས་བ ུས་ སམས་སྟོདཞུས་པོ་དའསང་གསུནས་ ས་ཤ 
ཀཀ 


ས་ས་ས གུ ུན་ྲགསབགུག། བཞིས ༠༥ 












ཤས་བའི་དེན་ཏེ་།བང་སམས་རྡོ་རོའྲ་སྲས་པོདངག་ནམས་དང་ཐབ། 


ནུསམས་ཅནདྷ་ནམསྦ་ཀྱས་སབྱསྦྱ་རས་འྱབུང་བལ་ཐོང་བརམི། 
འ་དོཉད་སགནས་པྲ་འཇག་ ཅག ྲྲ་ གྱག 
ཝྷར་འཇིག་པའི་དན་དྲས་བ། འི་དེནཱོ་བ་ཤད་པ་དཔ་ ལ་བའི་ཚ 


ཇག་པ དང་ཚག ས་བ དབང་གསའ 
དབིབས་བད་པའི་ཟླ་ཞི་གསུ་པའོ། ས་ས་གང་བོང་གསིོ་ོོ་གི་ + ་ 





གོ འེ ༡༧འྲང་ོ་ཁའ་འོ་ཁའྲངཁ ཁཁཝ་གཏང་འབོའ་ཁག་ཛག་ལོག་ཁགྲ་བགཁཁོབ་ཁྲཁགཏཏྱག་ཏའ་ཁཁང།ཀཀང་ཁསསསས། 

















རེནན་མཁའ་མ་ ་པའེ་ ༥ཿ་ཕུན་མྱི་ཚོགས་ྲ་དངམ་ཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་ ྱི་བརྡ་དུ་བྲསུབ་པར༔ཿ །ཆརྨུ་ལས་ལནཚཱའགྲུབ་པ་བཞིནདུ་ཁམ' ཁུམསནསསབཏིདི་ར་སབཔའ།ད་ཞིནོ ར་ག 
བཱུ རག ཾ རྒ རར འ་བ ལྟགཆུ་ཆུ་སོགས་བཞོརྣམ། ་པའི་དངོས་པོས 









$ “སོ ན་དཱ་ཛཱ་སཾ་གའོར་བའིཌ པུ ཊཱ སི ུ རྱ མུ ལ།མངལ་ 
ར་ད ས་ས བྲི པྟནོ་པ་རྣམས་རྐི་འཇྲིག རླ ས་མདོ ན་དུ་ལུས་ལ་ཡོང་འཇི་ ངེ བྱཧྭ་ནཱཾམསཾ འི རྣམས་འཇིང 
ུ་ཡིན་ད་བཞིན་ུུས་ྱཡང་སགསསོ གས་པ་དག་ཡིནནོ། ༨ རˆི ་ མགོས་ ཁགི་སནི་ཀུཿ ནསེ་ཞེས་པནི་ཡུས་སོ་ས་དག་ལ་བྱ་སུ་དབྲ 


































བཞིན འ སགས ་བཞིན་ཅན་ 1989 


སརུད་་ 
དོ གི་བ ལི བི 
ད་ཧ 






རྣམསརེནང་དུར་རྐུང་ལ་སགས་པའི་རྩ་གཞན་རྣ ས་བའི 


ྔཾ ཞེན་ནེ་ཐས་འས་རྱས། ཀྱི་ཞེང་དའེ་ འི་དཔུས་སུ་ལས་ ཁ་ཞི་་ས་དག་སི་རང་བཞི་ ་བཞིན་འཇིག་། ་རྷནཾ་ཁམས་གཅིགའང་བཞིན་ དུའབྱུང་བཉི དདུའྱགུརཏ །ན །ནང་དུ་རུ་ཐྲམ །སཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཨག་ཝ་ 

ནདུ་ཁགགིས་ག བུ ས་ལས་མ བདུ ཡནབདཔ་བཞིགན།འཛག་ཏན་ིཁས 
ང་བའིརྣུ་ནམས་ཇི་ལྟ་་བཞིནཞེ།། ང་ཡག་འྭ་བུང་ཧཱ །ནངདུ་རཱ །པའྱ་ལུསྲ་སག་ལ་སུ་ 

ཡཱ་ཝ་པ་གཁཱཿྱརས་ཀ་ཊང་རྡོར་པོནྱ་བེས་བླ་མབས་ གད དངས ས་ཀ ཚན་ཏིདགསུངས་པ། པལ ་བའ་དགའིའིབད 





ཏཾ འདཱར་དའ་ཤརན་ཞུས་་པ་ཤརོལུས་འཕགས་པོ་ལ་ 
།གིསས་འོང་སིཅོས་གགཅོབ་བར་མས་ག་ ཧནིདྷ་ཧཱིཾ ཀངནོའི་བོང་འཛིན་པ་ལརདཀརྨཟ་བཆུལ། 














1993 


་ །པེར་ འོད་བ བཞིཿ ཞིན་དུ་ཡ་རལ་ཝཤེས་བརྡི་མིངབཞི་པོ་ རྣམས་ཀྱི་།བརོཊ།ལའང་ཤེས་ པར་བའོ་ཉརི་རབྱ་ཀྱི་པབས་ནི་ལཱང་ཁྷ་སྭ་སྟོང་པ ་པཞམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ ་ས་བནང་ཡིག་གི་ཆོས་ཅནཏིདྲ་འི་དིརའོ་། ྒུན་འི་ིངཔོར་ཉ་རླས་པུད འིནངདུཆུད་པརའདིཌནི་ྲཀིལ་འཁོ 







༡རང་བཞིན་དང་། དནས་དྲཀིལ་འ་ཁེར་གཞན་ 
ངར་ རི `` ི 


ྒ་ ངཱ མགི 
་་ལགསས་བའོ། ཉིས་བྱུར་ེབིམ ག་ར་གིས གྲ 


ས་དང་། དེནས་དྲཀི་འཁོརྱྱི་རརནི ཀྱི་ཟུངགི་མཐར་ཐུག་བའི་རང་བཞིནདག་པ་སྟེ་དངཇ་ཡུས་ལ་དུས་ཇུག་གི་རང་བཞིན་གྱི་འ 





2 ༢༡ 1990 
་པརཤ་པསན།་བའར་སེདུཔ་གསདགྲ་ནམཔརདག་བཞེས་པཞས་རིནཏ་ལྟ་ནབ། ཚད་རིག་ལེ་འཕུམ་གྱི་རུངགི་དབྱལ་འཁེར་ལ་གནས་པཏེས་འཇིགཏཉྱུ་གི་ཁམསྨ་ནུང་གི་དིལ་འཁོར་ཡིམར་་ཐུག་པྷནམ་པརདག་བ་དབིལ་བའོརྩྱི་དའི་ཚད་མ | 


ཅི 


དཧལ་འཁར་གཉིས་ཀྱཱང་བོརབཅྒད་གཏ་ ར་བདག འན འིཅན་ཆཡི་ས་ཞས་བླབ་འི་ཆ་བྱ་མུགགིས་དག་པ་སུ་ཀབདནམས་ཀི་ཧིང་པའ་ིས་འཁོར་ལ་ཡོས་བཟ བའི་ཡི 

།ཅིལ་གཡོརགཉིས་ཏི་ ནམ བིབ པ་བཅས བདག་ཅེས་ཟ་བཟངས་ལ་ འོ་ན སེསཤེས་པླམ་ ཆུ ཡཿ ཀྱོ་བ ར་ཁ ཞིས 
| སཿ བེ 3 སྱིད་པ་རྫུལདིད་། དེ་ལསྣ་བུ་བའ ལུ སཱིད་པའི་ ངལ་བ་དང ལ་བ་བ པ་དག་དང ར་ལ ྨ ུགཔལ་ང་ཡལ་མཤས་སུརབའིས། 
ླབ་ལས་ ས་ར ངི ་ྐས་བོ་ཞིས་ཆོང་ར་བ། ཞ་མངས་དང་། དེནསླ་བ་བ་བྱ་ཏེད་པ་ལ་བདེ་སཱུག་ལྷ་བང་དོར་དུ་སད་པ་འཐུང་བལས་དད །དེ་ལས་ཟ་བདག་པ་ ལ་ལན་པསོགས་ལ་འཇུག་བའེ་ལས་ ་དབ་པ་ལན་པ་འྲ་གུད་བ་སུག 





དང་། དནསྭ་ཟུ་བ བ་ཟྱར་པ་ ་ལ་ས་བའེ ་སཱེད་ ༩ (རྔེགས པའ ཉཟབུང་ ་བཞེན་མངས་པ པ་དང ཟབ་བགཅག་པཞླ་མཛན ་པར་ལོགས་། ས་པའྱི་སཱ་བཱ ལས་དང་། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་གནས་སྒབས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་དང་སློགའགྱུར་བའི་མཚནཏིདཅན་རྒཤི་ འགྲུབ་པ '2 0 03 
ལོངས་པ་ལས་འབྱུང་བའ་འགྱུར་། ཏྭ ་ཏུ། ལས་དལས། བླ་སལ་དུ་འཇུག་པར་འགུར་ལ། ས་ ངེ ངཌོན་མོ ངསདྐན་རེང་གི་སུག་བསལ་ ཀཾ དྭ་ཝཔན་ལསཏོན་སྩུག་བསེལ་གསུམ་གྱིས་བཅུས་པའི་ 7 ་ 
བོ མ་བའི་ བི ཐུག་བ་སཱ་ལ་ནི་པེའི་འབས་བུ་ཡོནྲ་བས་འཁེར་བར་འག 







ˆ ལོསི་བཟྱཅན་འའོལ་བོརའ ཧོནི་ལ་ལེའིའ དེ བ་ལཁེརྡོ་བར་ཧད་པའི་ ཌཡན་ལགབདྱརཱདང་འྲབས་བུ་ཕན་ནུན་འཕྲེལ་ཡིརམཉམ་པ་དག་ 
_ § ཧན་སྐིད་པར་འཁེར་བ ས་ལས་པོམོའི་ཐུང་པོའཆོསརན་ ‡±ེིི ཧར ཚི དོ་གསུལ་ནཿ 
༢ བརའགྱུརརོ་།དོ་ཉིད་ཨཁ (དང །མུརམ་ལཱས་མརམེ་དང །ཆུ་ཤལ་ལས་ཆུདང །མི་ཏོག་གིས་བསོས་པ་ལས་གསེ་ལདདི་དང། སྒ་ལས་སྒྲ་བ གྱི པ་ལེ་འཛག་བ་དང་།ས་བེན་ལས་རུ་གུ་འབྱུངའི་ཚུ་ 
གྲ“ རར་རོ གས་དང་ག ླརྱྫ།༧རར ས་གང རུ དྫྱརཱཾི་ ྲ 


མ་དེ་བཤིན་ཏེ་ལད་དང་བཅས་ བའི་སོར་བྱཅ་གཉིས་ཀི་ཚོད་ད།དནས་སཱིང་ཁའི་བརྙུད་ ;་ཡང་ནི་ྱཾད་དང་བཅས་ ངརྩུསས་ད་བཞིནནེ་ཞིས་པནིཉེ་བའྱིནླུས་ སྐྱས་ཀྱི་བར་ཉྭད་དང་བཅ་བའི་ 2008 
ཛོ བམས གང་ཁ བ་ག ང་བ ཅུས་པའི་སར་བྱ། ར་བ ཏིབས གས་ཞི ་པཞབས་འཐིལནི་དྲཆུམ་མནུཞས་ པ་སར་ཐྱར་བཞིི 
བཞིན ག་ག གང་འ དང་དྲི་ལ་། ་ 

དྲག་ཡཱསཿ 


ྱ་ར་སོ་འ ོཀྱརྷ་ཁཱ་ལཱག་བའྱི་རནི་སངས་རྒས་ཀླི་བུའི བག་ཡ་གྲཞས་པ 




















2043 









འི་ཚད་དུཞིངག་པྲ་གུ་བཞིལོ། རྨུའི་ཚདདཉིདནི་སམས་ནམི་ནམས་ཀྱིནི་འཇིག་ཏེན་ུགནས་པའི། ུཞི་པ་ིནམས་ི་ར་་ང་ཡིསཏད་བ་ད་ིངདོནིསར་བུཝ་གིལེ་པའིཚད ཏཱ 

( (ནྱི་རུནང ྲགེངིེྲིརཾེིཾི འི་ཚད་དྲནི་ཞིབ། རར ཆུས་ཀི་གཤུགཏར་ཅཆདོ། བགེའི་པངསེགཅགཏྱ་་བུ བནུས་འོགྱཏ 
£ ༡ཚགས་ཀི་ཁར་ཐུག་པརོགརཏ། ུགཏརཤས་པ་བའིསསླ་ཅལབའིབདས་བཟིཔལ་ལཱན པུས ས་པ་ག སུ་པའི་དང་ཞིག་ལས་ཤཔ ཅད བས་ག ནས་རིག་བ 
༢ ཧྱིས་ཤས་པ་བཞི་གི་གུ་གོཊ ན་བའིཅ་ཛླུ་དྭགསདནས་སདཁ་དངདནས་ དག་བོ་ཞིླ་ཟ་བཟང་ལ་བག་ནས་ཤད་ད འུ ེ 


| ང་སོར་ལུད་དང་བནུས་བའི་བད་གཉིས་ཏེ 'སུནུབ་པས་སྟང་གི དོ ཧི བའི་མ་ཐར་ཐུག་པའི་དྲཀིལ་འབར་སའཁར་ལ་དང་མོ 
གབ་ཡང་བགག་ + ་ ་་ག་ཤ 












ཁི་དདང་།གསུང་གི་ལ་བར་ཡེ་མགན་པ་དང་སྟིང་ཁའི་བར་ལ་བཞག་ }མགྲིན་བ་ཡུམ་གྱཾགསུང་དང་ སྐིངཁ་ཡབཉི་གསུང་ཞིན་བའིཔིར།ཐུགས་ཊི་བཁོ་དཔེལ་གསང་བ་དང་གླུག ཟ་ ཧ་ཀུ་འཞག་སྙེ།གསང་ 
འི ིམཞེས་བ་ ཛུ སགས་པ སུས །ཐུགས།ཁརྷཉིདནི་ཐགས་ཀི་འལོརལ་ྙི་སར་དངམ་གིན་པའི་དབུས་ནས་ཡུད 


བ་པང་ལྟ་ བའི ་བར་ལ་བཞག་སྣ་ཿ དཔལ་བ་ཡང་ཀྱི་སུ་དང་ལྟུ་བ་ཡུམ་གྱིཾ གཱཱ་ཡིན་པ་ 
བ་ུམགྱི་ཐུགས་པང། གཞུག་ཏེར་སབ་ཧྲི་ཐུགས་ཡནོ་པསནའ་། དནིསུ་ལ་དབྱིལ་ཁ་བེར་ངག་པ་ ་པ་གསུངས་པ་ ། ཡུད་བཅས་ 
པ་ལས་ཉིས་འྱགུརདགྲ་ཀངཤེས་པས སོར ི་གུའཁལ ོང ཡས་ལའོ།ཐུགསྐ་ཀི་ཤུད་ཅེས་པའི་ ་ 


ཡུམ་ཚུ་ཐུབ་ 
བཅསི་མཞེས་པྲ་ཤྲུད་དང་བཅས་པའི་སོར་བྱ་གཉིས་སྟེ། བདངམ་གྲིནུ་པའི་འཚར་སུ་སོརཏི་ཤུ་པ དགླ་གའཁར་བའ། གཞང་འིླ་པ ཛོ མེ 
ཚུགས་ཉིའ་བདུལའོ གི པ་ཉིང་པ ཁཁར་ལའ རྐང་པ བཅག་པའགའི་དག་གས་ལནསུས་ས་ཤེ་ཀི་འཁར་ རག བ་གནས་གཞིའིདོནལ་ཝ་བའྱབ 
སདམ་བས་ཞསའ རབག་ྱི་གནན་ཡད་ པསགས་པའི་གནས་སྐབས་བཞིའོ།[གསུ་གི་སྒོརྣ་མས། ཞིཁ་དང་བ ཤང་ཡམ་དཔ་སུའིའགཔས། ག་ས་ག་ལ ་ མི་ཧི 
ྷགབའི་བཁརསལས་བདམའཞས་བི་ར་བ་ི།རཔིུས ྱི་ྲག་བ་དངའོང་བའི་དྲ་བེ་བས་སྙང་དངའེགྱཏ་མུ་དང་གསུབ་དདྱ་ཐུགས་ཀྱིའ་ཁེར་ལེོས་བྱས་ར་དགྱ།ུ་འགར་ཏ བྱརའེ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ།ད་བཞིནདུ་ 




















2023 
གཞན་པལ་ །ང་ཨཱ་དྲ་ཀིལ་་ལེ་ར་ལ་དུལ་བའི་བདག་པོའ་སེར་མོ་ང དད་གང་ཡིན་པ་ དེནི་མི་ཡུལ་དདཔག་ཚད་སྟོང་ཕྲག་དག' ཊུབས་པགཉིས་གུཁ་སརཏ། † དེ་ལརན་འཇིགཏུན་སི་ ས་སའ 









ཀྷཀྷཀྣྣྣ་་་་ ཅཾགསྭ་ཀྱོ་ཚུད་ཁུ་གང་དུའགུར་བས་དབག་ཚད་འབུམ་དུ་འགྱུར་ཏཾ་སྙང་གྲེ། ཆད་དབག་ཤུད་ཏ། ཊུ པའདགཏུན་ཁམས་ལར་བྔ་དདབུན 
¿ཏི སུད་དའི་འག་ནས་ད་ུ་གསམནིངུདི་ུཔོངནས་ཆངཿགས་པ་ད་འིདཔངསིད་དི་ཡད། ཙུརར།ད་བཞིནོད་སུནཔིཧིབོདའོགགི་ཆ་འཇིནཿ 

༔ །དཀིལ་འཁེརར།ངའི་མཐའ་རྡོརའི་དགྲོལ་ལཛེད་ཇི ་ ག་བ ཾེིེཾི ཊ་བ་གཅིགནི་གླས་བས་འགེལ་བམ་མཛད་པའོ། སསར ཚི 

རཱ ོསཏི་ས་ལདའབཅ ད་ཁ ར་ལགས ཉིས་བྱསརས་ལྟབཟྲ་གིན་བའི་ནུགསྱཚ་བརྩ་བརྟགས་གསུངགི་བཁ་བ་ོན་ལ། སྒུའི་འཁོར་ལོན་འོག་རྡོརནེར་གུའི་གནས་ནས་ ཧུ་མཛོད་བུ་ལུད་རིམཚམས་ཀྱི་པར 
འལན་་གིལ་འ ྱིལླ་ིུ་སཐད་སཁྲགམ་པར་། དནི་མི་བདག་སྣཱ་ཟ་བཟང་ལ་བས་ནས་ནང་དུ་དྲལ་པའི་སྟང་ཏུ་གཙུག་ཏོར་དག་གི་འཚམས་ལ་ཡྱད་བཅས་སོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ཅན་དུ་འགུརཏ མུ་དང་ཡེ་དང་མུ་ 
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།ཁེའ་དང་༣༥ལཱ་དང་བཅས་པའི་རྡེ་རའི་བྲང་བའོ་། ་ཡངན་ཕུད་བཅསཏོ་མཞེས་ ་པགླ་དུ་ག་ཏོར་ལ་ སྱར་ནས་གནས་ལྲའི་བར་གསང་བནས་ནང་པའི་བར་སོར་དུག་བྱརྭ་བིདདང་གསུམ་དག་ ་པས་ ་ང་ད་ང་ངོཚདཔརད་བཟཞགསུ་ས་ལ་ཁཤ་འལ་འཁར་ཏེས། 
འགྱུར་རེ་གསང་གནས་ནཿ(རྐང་ པའི་པར་སོར་པད་དང་བཅས་པའི་ རྡུག་བཅུ་རྩ་ ་གཉིས། ཧསང་དུགབས་ཀི་འཐིལ་གི་སེར་བྱུབ་བཞིའང་ ར་སོར ་བྱཅུ་གཉིས་ ལི ཞུ སང དདང་བློབསྦི་ འདི་ནི མཉམ་པྲ་གུ་བཞི་པརྦྱ་གུར། 
དཀྱིལ ཝུ ུ 







ཞའ 
གྲ ས་འརལུ་བཞ་པའོ།ན་ རུ བྲད་པའི་དཔང་གས་མུད་། །འྱིཚུད་ཀས་ཤེས་པནི་ཕྱི་ཕོལ། མྲས ཞྱོཧིསྐྟསྒོརྩོསལ ་ ངུད - 
¦ལ་སོགས་མའླི་རུང་བགོད་པའོ།། རི ་བ་འེས་པའོ།།འཁོར་ལྡེ་བགྲ་རུམསྤ་ཏི ཤིནད ལྦང བོར ཅས ཁོར 
¦བཅས་བརྣམས་ཀྱི་ཚདན་རྒྱལ་བའི་བདག་པའེ་སྨུའི་ཚུད སོམ་པཆན་པོ་ལ་ བྲོལ སྭ དེ 
:ཐུག་པརམསཀྱིས་དཔལ་ལཱན་དྱཀིལ་ $ ས་སོགས ས་མ་བ ི ཱ སོས 





















ཟི སྲུ པའྲཿཞེས་བ་ ཤདདེ།འགྱུར་མངས་སུ) །ད་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་གྱི་རྒྱར་ཁ་ལསཾགས་། བའི་སྙང་འོག་གི་སྒོ་ ་བ དནིདུར་བདནམས་ ཡནནེཞས་ག་བཞིརས་པའེ་ཤས་བདོན་པས་སོ།། ཀཔྭ་ལ་རན་དབུསནས་སྒོའ་བར་བཁར་ 'ོུ ཡེ 

པའ་སར་པོ་བཏུན། ལ་ས་ད་ང་བཅསཔའ་ླཉིས། ནས་སུ ཤད་དང་བཅས་པའི་བྱུ ཡུས ཤད་དུང་བྱཅས་པའི་དུགྲ་བྱར་ ཕོམ་བྲ་ནུད་གི་དཀྱིལ་འཁརྡ་ཁིལ་ ནྭས་གསུང་བའི་བརརཿ 
ཏེ །ག་ཏི་རོནས་ནང་འེལ་ི་མཐའཐུག་པའི།འདྲ་ུ་བབས་ས ཉདཱཔད་པའཡུགསེ།དའི་ འུ ན་འདས་མའི་སྐུའི་དག་བ བོར་གསུངས་ཏ།ུ་དའགཞལ་དང་གསད་བ་ག ཏཱ ཕྤ་འ 

མཁི་དྱཀྱི་ལེ་ཁའ ཀའ བཞི་བྱཅྭ་ཙ་གཏིས་ཀྱིས་འ །ཅྲོ་མྭ་ལཱན་བྭ་མའི་དྱཀ་ལ་འ་ཁེར་དུ་འྱགཿ ཨང་ལྱ་ཧི་མཁོདྲ་པ། ཀའི་རཔའི་བརངབ པོར་ལཱ་བྱུཧཱ་ལས་སོར་བྱར ནསྲ་ལ་ཀ་མ་སོར་བཏི་བྲ་འོ་ གཏིསྤ་ཏིསྣ་ངཱབྷ་ཧུཾ་ཁམས་ས 





སའ རྤ ཙུ ད་བ 
4༢ ལཱན་ག་མའི་དུབརནསསཊ་ཚད་ད་འ་ ཁོར་དགྱ་ཏ་འྱག པས ་ིཁ་ཁ་ིབདུས་ནས་ཕད་མ་དད་ལསོར་གསུ སུ་དང།དེན འེའཁར་ལྭེདུག་ནི་མཆུངས་ བར་སོ་ར །གུ་གསུམ་བརྐན་མ་ 
ནཾས ཚ་ཏས ་ས་བཅསུནའདམམ ད་ལ་འ བོར་ལེདུག་ཅེས་བྱ་གུར་བཅོས་ནས་བཤད་དེ།འགྱུརམབས་སུ། ཧངཔོའི་དབུསནས་བླངའི་ ད་དུང་བཅསཔའའབར་བདགི་འཛུབསཔང། ལེར་ལྭ་དུག ཅེས་འདོན 





2033 

























སྒོ་དང་ལ་ ་པལྭ་སོ་འཁོརལེ་ལས་ལཱ་ཆ་ཡིས་ཀ་བརགསུག་ 
ོའཁེརལེའོ་བྱརདད་ ཨི་རདགུ་བརས་ཝུག་ལས་བྱརརདཆོའ།དསན 
གང་སིན་པྨནམཚན་ཅའ་ གནས། མུ གི་ག ཱ 
བཀྱི་སོ་ག་ནནྡ་ནི་རྩཧྲེལ་ ཟ་མ དུ ཀེ བི 
= བསན་བནི་སློས་པའཞས འ བསབྱུ་གཉིས་པོའཞི་ ཙོ་རིགས་ ད་ས 
བར ཨུན་བི ཆེ ཝུན་འགྲྱུཿ ཅོམ་ལྡནའ། 

་ཁུས་ནི་དྩོསིལ་ཁཁོརྦ་ཧ་མཚནཌིང་དང་མཆུངས་པཏི། གས་ཀ གྱི་གཟུཿ ེ ཞེས་པནི་ངེས་པ་ ཞུན་ ཧནི་འེག་གིས་གཞི་ པ་དྲས་གུ་བར་ད་ང་གྲ་ 
གནས་པ་སྟ།-ཤར་དུ་ཕཡ་གྲིའ་འགྱུ་ར་བའོ་།དྲག་པོའེ རཿ ེན་ ཅོ མུ ཤེ ཨུ 








བབ་ཀཁ་འཁ་ལམ་ཞལ་གཚཚསའབན་ལ་འ། ང་གངས་ཡང་ཁར་རཙའ་ཁས་ཁོཁགསང་ལོཌ་ོར་འཛོང་འོའོསཁའོ་གཀ་འོ་ོང་འོཀགའྲོང། ༡ ༡༤ 


2039 


་ཡས་པའི་ འིད་བངས་ནི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དཉིད་དོཞེས་པ་ལ་ཚལ་ ངས་ པའི་ད་བུབས་ནི་གཞེར་དུམད་པའི་སྨ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉདི་སྐིང་ལ་ག ཞས་པ་ ལེ ། རྣམ་པ བཿ རེཔ 2043 
འ༡དིར་གཞུང་ཤུག་གཅིག་མ་ཚང་བ་ཁ་བྲག་ས་ལ་བཤད་པར་བྷ་ས།དནི་ལླྱམས་ཀོི་ཆོསནམས་བཛུན་པར་གསུངས་པ་དཔལ་མོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པསྭུ་ལྷ་མོ་དབལ་མོ་དང་ཏནཐར་ 













གངདས་ས། ཡུར་ 
'ཨེན་པས་ལཱ་ལ། སགས་པྲ་ནམས་ ་འབྱ་ཏ 


ཧ ལབ ལ་པ་སངུས་འ བ་ དཿ ཕྲད ས་སན བྷ་དང་ཟླ་བཚས་པ་ དུ འི་བཞུདཆམས་ུམ་སན ོས་ལྡནརལྭ་སིད་བིད་པའི་དུསསྭ་ལ་དང་ཉམ་ཞིན་ཧི གཏར་བྲསུབས་པ་ལས་ལྷ་སུལ་དང་ནས། 
ཿ ཨང ཅི རྫ ཀྲུ། རི ་ 
རྦརནི་ཨར་གཅིག་པར རེ སླད ་བང་ །རིགས་པ་འདིསྣ་ནམ་བར་དྲ་་དན་འདིག་ 


གྱིལརྱུས་མི་བད་ ྣྱྣཀ༽༨ག༩ ུ་ཞེས་ལ་སོགས་པསྙ 8 ཤག 





ཁེ ྲགལ་བྷནམ་བརདག་ལས་ནུགཏཔགས། 





402 





རས་པར་དགཔས་ ༈་ཀུའི་ད་བང་པོ་ སཱེ་སོར་བྱརད་པའོ།ལ་ ་པར་དག་པས་སོརད །།གསང་བརྙུམ་པར་དྭག་ པས་ཉིན་པིདདེ་སོར་བྱབ་གཉིས་པ་། ་པ་སྟེ་དཱ་རྣམས་དག་ནི་ཟད་བ ང་དང་མ་དང་ཆུ་དང་ས་དང་འདོདཔ 
སོའི འེས བའ་ོནིསར་ག ས་པའོ ཉ་པ ནནས་ད་ནི་བད་བད་ གནས འོ 


ཡེན དའང་ བ་བཞི དུ་ཤེས་པར་བ་བ་ཡིན རཱ དུསུན་དདགྲ་རྣས་ ཐུགབས། 
ཀྲོ འགོར་པས ཀྫསདུ་འདྲི་ནམས་ཤུཌ གཙུཆྭ་ཡེ་མཉན་པའི་ཆགཨུམ་པའོ།པ 
།བྲི་དྲོརིརིདཁ་ཟུམ་ རྣསབརྩ་གསབེུ་ྤྲོལམ་བ་༡བདྲིདག་བ་བའི། བཱ མབབོན་པསི་དགང་དདའདརིཞལ་ སང མཚུ་ས་བརོོ།གཡང་གི་ཁ་ 
ཞ་པ ར་བར གུས་ཅནྱ་བིབ་ཱཊཱནིརག་པོ་ལ་བྭ་ སུད བཀ་པ་པི་་ོཔས་འབ། ས་ དཾ པོིཚོད་སང་། རྡོརེདཉེ་བཞལ་བཞིད་པ། ཏ་བཅས་པ་ཚད་ དགས 
ངས་པ: ཡོགས་བལ་བྱལ གཡས་གཡོནོནཡསྭ་ཀོ་དབུསྦུ་རརྡོངའི་ཚདྱཉིས་ཨུ་ཆྭས།ཕྱོགཔཞི། 







;ཨུམ་ཆའོ། དབཞིན་ཏྷལི་བའིའོག་དང་སངྷདྷཝ་བའི་ཚདྱ་ཀིས་པླདའི་བདང་མ་བྒྱརདདགྲ་ཀང་ཨུ་ཏིག་ཕང་བ་དང་བཅས་བྷ་ནམ་ ཞིས་པྲ་ལོགས་ 








| 2054 


ཤོགསྲ་བལྟ་ནམས་ཊི ཁི་ས་གཡན་གྱི་ི་མཁའ་ ཉིས་བ །ཟཱའིནང་དང་སྤོམ་པ (འི རི ྲ ¢ ཅིས་པ་བངགྲི་ུམ 





ར ཊཾ ཡས་ཐབས་ཀུ་ལི་གཊ ཏ་པ ཡོ 
ཧཾ ྭ ཡད་པའི་ཕི་ སུ ཉིགས དསན་དྭ་དངས་བརོད་བའིལ་ བཞིནོ་ཧི་ཧཱཾར་ཤཾ སཱ | 
སོ རར ་ པུ་ཡྲ་སརྦ་བ་ གོ་འ 


:མཚན་ཉིན་གསུངས་པ།གསངབའི་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྙ། གསཔབའི་རུ་སས་མངོད་པུའི་མཐའ་ཡི་ཆ་ཡིས་ཤས་པ་སོར་ཝ་བྱཅུ་ནམས་ཀྱིས་མཆོག་གྱི་རུལ་བའི་ རད རྣ ་ 

















བཞིན་དུ ཤིན་དུམཉམ་པརྦ་གུ་བཞི་པ་སྟ་སོརཉེར་ལྔནི་ཐད་ཀའིཆ་ཡེས་སེ།པེའི་སུམཆས་ མནརས་ཤིས་པཞྱི་ཡོགསབཞིའིའཐིས་སམཆ་འཅས་པའི་སར་ྱདནམསས་ སསོར་ཤདདངགི ཨ་ནུ ཞིར་བ། །ཧིརྭྱབང་བའྲི་བོའ། ངྒེ 
ོི་ སམ་སསར ཏང་བ་ཡང་ཚདཊ ཅ་དམེད་དངཿགཉིས་པཉོད་རིསས། བཞིན་དུ་ངཁརསོན་པའི་ དགང་གིས། ན།གདནཇི་ོད ེ - པལ རྩོབ་སུམ་ 
¡ དང་པདནའྲིཆུབ་སང་དོ། དེནི་པྨདའིམ། ཞད གག་པ རཅར་ དུདང་གཉིས་དམན་བའོ།ཌ གདན་པའི་ཤོ ཡོ ཡིཿ ོ དུ ོ་ོ ཨུ 
` ', ཏཁེཿརཔངགཀྱི་ཚདནི° བཞིའ་། དི་ཡབ དུག པོའི་ཐད་ཀའམ་ཞེ ཅས་པའི་སོར་བྱར་གཉིན་ཀྱིས་སེ།དཉིདནི་དབབས་ཟླ་ བཿ ཞི ངྲག་བདི་བླ་ས་སའི་དྭརིལ་འཁོར 
བཞིན་དུ་ཤིནནུམཉམ་བུའཞིས་བ། ± ཞིས ཅེས་བ དི ི་མནམས་ནི་ཞང་སོརཾ་ཡིད་ཕྱིརྱ་བང་བྭ་གདང་གྲིསོ་འབུ་རྱ་བཞོང་དངབས་དམ བས་གགྱའི་ཚབ་མི།སམ་སབ་་མདུ། 
ནིགདན་གྱི་བའི་འོགནས་གདན་བྱི སང་གི་ཆླུགས་ཀྱི་སུན་མའི་འཚམསྦ་ི་བར་རྣོ།ཞས་བབྱས་ལ་གསང་བནས་སྟེ་བའི་བའི་ 


ླགཀགཀ ཉཉ}ྣ}ྣ}ཚ}ཚ}ཚ}ྣ}ྣྣསར 


། 


རྫ 









ར་ཡུད་དང་བཅས་པའི་བྱུ་གཉིས་རྱི་ཚད་དོ་། ལྟ་བའི་ཕླནའནམ་སྟིང་འརསོན་པའི་དྲཀིལ་མཁོར་ཁིས་ 
ོྣས་གདུང་གིམཐརནིའ་བཞིན་ཤེས་པ་གཏུགས་ཀྱི་ཕང་བའི་གནས་ཀྱི་མྦ་ 
ང་ས ངི ཤི་སྟ་ད་བཞིཿ 
རེ ཀཿ 


2063 
་ ཤས་མགྲིན་པའི་ཅུ་བའི་བར་ལ་ཡང་ནི་སེའཡུད་ 
དཱ མང རི དུ་དང་བཅས་པའི་སོར་བཅུ་གཉིས་ དད ་ 
བཞིན་དུམ: དཔུནས་བཅུམས་ཏེ་ །འགནསསུ་གྲངན།སྤ་ཏུ་དད་བའ། ད་བཤན རྩ་སདང་ཧ གསུ་ཞས་པམགྲན་པརརུ་གཏར་དང་ལསག། 
དུ ུ་གཙུསད་བབ་སང་དེས་ལ། གདན་ལས་ཤེས་ གྱ ཀ་དེ་གཞིནདུ་ཧཱ་པ་ཁར་ 2 ྷ 


ནདུ་ཉུང་པར་ 















༢ བྱགཟེས་སེེལས་པ་ཚད་ཀྱི་ལས་བའེ་།དེ་ལརངས་བར་ལྷུན་པོ་དང་འཇིགཉན་གྱི་ཁམས་ནི་མཐའ་བག་རྒྱལ་བའི་སྤུ་རྣམ་ ་བརདག་པྟ་དཀིལ་འཁོར་སྱིའ།ཁར་ལེ་དང་མཆོད་རྟན་ཨི་རང་བཞིན་ཉ་དངོས་པོན་ལྷུན་པོའ།།གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་ སངསྦ་རས་ཀྱི་སུ་གཟུགས 2069 


རུ (༥དུ་ྷྱས་བུ་ཆེན་པོ་འིཨཚན་སུ་ཐཅ་ཆུ་གཉིས་དང་ཝན་པའོ།།འད་མེས་མུ་ེན་པོའི་ཨཿ ་གཉིས་ནམསའི་འདྲིལ་ས  དེ་བཞིནག་ཤུགས་པུའི་མུའི་ཏག་དདྲ་ཤབྱསྤ་ཉི་མཐིལ་འ བེར་ལེས་མཚུན་པ་ས །འཁརལ་ཚུངས་སུངདང་ལ 
ད་ སེིེིེིེཾེཾྣཾྣཾྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣྣྣྣ།ྣ།ྣླླླཾླཾི་ 
བཿ ཡབ ཀཾ ། རོ དང་རྔ་ ཕག་ངང་འབ་། ངའ ཱོ །པ་མོ་པ་ད 






ནྲ གབས་ཀི་སོའིམོ་རིངབ་སྐུམཔ ལྭ ཞི་དསབིན་ོས་ཐ་དོ དས་བ ཤི གས་བ་ཏིང་བའྲས་བདང་།པ་། གུསཔས་ུརཞིངཡ་ཡདཔག་དངདདང ཞབས་ཀྲངས་ཆའ་ 
;ལྷ་བདང་ཧྲའི་ཡོང་བུ་ཕྱིར་འདུ་ཐབ་མི་མངོན་པ་དང་ ] བ་སྲཱའིཙེ་མོ་གྱན་དུ་ཕྱཤོས་ཤིང་གཡས་སུ་འཏྲིལ་བ་དང །བཤ་བསཉམས་ཤིངརིས་བརའ་ཚས་སྱརཤིང་ཆུམ་པསཔོས་ སས་བ ད་།་ ་གླང་པོ་ཅཏྦ 


2073 


2070) 


2083 


2080) 








ཞིན་གྱིད་མ་ཨེད་པས་དག་པའི་སྐ་དང་། མཚན་ཉིད་ཆ་ཤས་སོངས་རོགས ;2093 
དང །རེང་ཐུངྱ་སོམ་འཔའི་ན་པད་པས་རིམ་པར་འཚམ་པ་དང་། ློ་བུར་གྱིས་དྲེམ་མད་ཡས་སྐུ་གཙང་བ་དང །རཐན་བདེ་བ་བྲད་པས་འཇུན་བ་དང མ་ཞང པོས་གད་པས་དགང ས་དང -  ་ པྲ 
བསར བོནམབས་སུའི་ཁ་ཡུག་ཡངས་ཤིང་ཁུད་པར་བཟང་བདུང་།སྐ་པཆ་ཆུང་སམས་དང་། སུནགཉིས་རང་བཞིན་མྱམ་ཡངས་པ་དང་། ཤའཇམ་ཞིང་མ ནས་གཏེནརག་ད གུང དེ་བ གག ངས་པས དཔ 
££ དང་། ཤ་ལྟེད་པམོན་པད“ཤིན་ད་གྲོམས་བའི་སྐུ ངུ །མ་ཚན་དཔའི་གནས་མ་འཚོལ་བྲའརིངས་འིང་། ཐུང་སྭ་ཐུང་བས་སུན་ལག་དང་ཉིང་ལགཤིན་དུ་ནམ་པུའ་གབེས་བདང་། གཟིགས་པསྐྱན་ལ་ གོདངའབའིབའྱི་གིང་ ིག་གས་པནདགབད 
' རྒས་པ་དང ཏདཔ་སྦབས་ཡིཌཔ་དུང །ཏེད་པ་བྱརང་བ་ིན་པསལྭ་ཚངས་པདང །ཧལ་མཐ་དམན་མད་པསི་ལར་བ་དང་།༩ འིགཏིངང་ཞིང་ཟབ་མདྲ །ལཱ་བའི་ཟི་མོ །ུ་འཁོལ་བ་དང་།སཱོད་ལམ་ཞུན་བལལན་ ཁུ པ་དང སྒོ་གསུམ རེར 
རཿ ངཱུསནྲིནཞ་པལ་སོགསཛའི་ཤུ་མཚནེདབདང་ ག་ན ངབལྱ་་འདམ་ལར་འཇས་བདང་།ག་གིརིའད་ཡས་པས་གོ་བོ། ན་ ག་། ། ཟབ་བདང་ ོམའང་བདང་།ཞ མ་གས་ཧོ་ཅང་འ ངི་བདང་ སོན་འི་ང་ 

བིམ་བ་ལར་དམའ་བའི་ཞལ་གདེང་ལ་གཟུགས་བརནན་ཐེང་བཉིད་དང །ལྗགས་བད་ཞིང་མཉེན་བ་དང །པདའདབ་ལྟར་སབ་པ་དང་། ཁ་དོག་དམའ་བདང་། གུང་ ཿདང་འབྲུག་ག་སྒྲ་ལྟར་བརྡདཆ་བ་ཉེད་དང་། གསུང་སྙན་ཞང་མཉན་ལ་འཇམ་པ་དང་ ; 









ྭ་ཟུམ་ །ཅེ་མོའྣེ་བ་དང་། ཁ་དོག་དཀར་བ་དང །རིང་ཐུང་སྤོམ་འཕྲ་ཚད་མཉམ་། ་པ་དང་ །རུ་། ས་བ (བཟངཤིང་དེད་པས་མཐོ་བདང །མ་ཉམས་ཤིང་ སསགས པ་དང་ནི། སྤྱན་དཀྱུག་འིངབས་ཡངས་པ་དང་། ཡན་ ྐ 2090 


` མའིའཚམས་སྣུག་པ་དང་པ་དང་། ན་ད འདབ་མ་བ ཅྭ།སྒིན ར་བ་དང [ཕྲཞིང་མཉེན་པས་འཇས་པ་དང་ ཏ; ངཾ ས་པ་དང །ཕག་ཞབས་དང་མཉམ་ ¡ 
།འ་ི་ཤྱངས་པ་དུ། རྡད སུན་གཏིན་ནྲབོ་དནནཆེ་དུང་མཉམ་བདང་། ཧཱ ྲིི་ ེམས་བྲུན་པརྭསདས་བདང་། མས་ད ཡེགས་བར་ ་་། ལ་ ད་གས 
ཁསྱ་སདདང དཀར སིི རུ ས་དང་པོ ོགཅིང་དད་པར་ཤེད་པ་དང་ 


ཡཿ སསག དང གན ཊུམ་པ་། སྡངརིངས་སོག ་དང་། གསུང་དུང་འ། ཨཱ དེ 
པ ཏིམ རཿ དྲ ་ ༥ ཧ་སོགས་ད ‡ -་ ཁྲི་ས དྲེར 











“~-༧ ༩༤: འོབོ་བཁོབ་ཁརའོཆ་ལོ་འྲཆ༡དོ་ཁང་གཏངྷབོ་ཀཏཛཿ ཏབ ཡུ་ས༠སགས་འའ་གསབ་༧༤༤༠༩མསད་ཨ༡༡༢ག གའོ ཀཀུ་ལའ¦ཀཏ༼སཊ༠༡༢ལཛ།ཿསཊ༥ཞལགཏའ་ཁག༡༡ ག་ཁ ༠༠༧༠ གགང་གཞལ་གཞན་ཀ་ཡལ་འཁས་གག་ཁ་གས་འཆབ་ཤབཁང་ོའོའ་ོའ་ག་གཏུ་ཁང་ཁོཁ་འ་ཁཡོང་འའོབོ་ཁ 


རྱེ » ཾ་འི་བས་ི་བཞིག་དམརར་ཞན། །གསནི་ང་གི་ང་བདནུགཔོཁ་ྱཉདཀརཤག་འདནི་སོངབདག་དབབྲས་པགིབཞས་ཧི་རང་བཞིནཞ་བཞ། རྗོ ་རྤོའ ཊདཀར་པོནིསོ་མ་ི་མཚནཉིད་དང་།ལུག་ །'ཤཱ?ནུགཱ་བོནི་ཡེཤཤས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་མཚནརཏིད་དོ། ;' 2103 






པ ལ་སོགས་པའི་ལུགས་དུག་གེ།ད་བཞིན་དུཟོར་བུ་རིན་ཆནླ༣མསཏ །རིན་ཆེན་སར་བོནོས་ནུ་འགྱུར་བའི་རང་བཞུནནེ།། དཀར་པོནོནུ་ཡེའ། ན་མར་པྲོམས་ཡནི། ཁ་མོ །ནག་པོནྷཾ་རུང་གི་འང་བཞིནོ།། ལཱང་ཁུ་དེ་ཡང་ 
:་ ྲཾྣཾཾཾཾདིདིོིི་ གོ ུས་ང་སམས་རམཡས་ བུང ས་ན་འ སིའི རྱ 
¿4 ཀ་འགྱུར་བའོརང་བཞེནནེ་།ཚབཞི་མ། དེ་བཞིཿ 


¦ ཛྲ ཞིན་་སན་ནོམས་ 
། སོས་པར ་ མས་དང ཁསགསགཞནབཞར་འ་མང་ ཨ་ས་ཤེས་པ་དྭགྲ་ཀུང། བཱ 
: ༨ ཟ་འ ང་དག་པའི་བོན་དུ་འགྱུར་རོ་། ནུ་སས་བདག་གུང་ཞས །ཏན་གསུངས་པ།།སཞིས་པ ྐམ་ ཛས ིི་ སྨུས པམ ` ་ ` ་ 
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༥ །ཡ་བསྐ་ནསྭ་ལུན་པོ་དི་སྟང་བོར་དྲའིལ་བཁོར་རྩོ།ལྷུན་པོདེའི་ཧི་རེལ་ ནམ་མཁའ་ལ་འ ིལེའ་ལ རམས །འོག། མྒོནམས་གནཱས།།ཕེངས་ལྐོད་ཏི་ཿ༥པགྲ་གོང་བུག་ལ་བདུད་ 
༠ འཐབས་བིུ་ལོ་ཅིབ་ཟ།་ཤནྱརརས། ཨི་སག ི་དམ་མག་ས སླུ ཧུ གས་ིས་གཞི་འཛན ང་ལ ར་ོུགཞི་་གས་པའ་རིནགནུས ཅི ® 
།ཀྗྗྫྗྣྫྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྣ༽ན༽ན༽ རྒ ིཌིམའ་ལ་དར་ཚི་ང། ངུ དཔའི་ འབད་པ བུ 
1 སནམ བཅག ག ངཱ ཀ་ལ་ཤ ད་དུ འྲེ་སུ་ཤོགསྦཀི་བྲགོད་པ་དག་ལ་དཔག་ཚད་ེ།བངོ་དགེན །། 


༢༧ ཡསྐུ་བེབ་བཏིན་དང་ཉིའ ཤཾས་གསུངཊཏ །འདི་ཉིད་ནྲི་བམ་ཆོས། ནད ཅེ འྱགར་ནའས་ཡང །བཚའི་ འེ 
གས་ག །ཉན་མ་དངནི་ འགྲིས དྷ་ས གོ 


















སེ ཆུ་ན་ལ་  ་ 






སས་ལ རི བླ 









མས་ཏེ །ཆུ་སིན་ལ་སོགས་བྷམས་འི 
་ རཱ ས་གས ངི བ་བ ` | 





པེ ཐོའུ རྨ«ན་ ་ཕ་ ཡིན་པའི་དབ་ 
རཱ མསྭ་ཧྱ་བསོད་ནམས་འབུང་བའི་དུས་སུ་སས་དང་བཅས་པྱ་རལ་བའི་བདག་པོ་ཞས་པྲ་བ་རུབ་སམས་དཔའ་ནམས་དང་བཿའི་ཕའི་སབྱ་ཅུས་ མ་མམ་བ ིརབྱཏཞུགས་ཏཾ།སམས་ཅན་གཏུང་ 
་དཏུམཔདུ་བའབྱསབཅངབསང་ང་མཆོགག་ས་རས་ུདུགྱདན་མཛདི། རམས ཊམས་གཅམནས་ས་ཡི་སྟོང་གིགནས་སྲུ་ཐེག་པ་གཞུ༔ | སྕའ་འའུྩུ 

















]མ་ལྟ་ ་བུ་སེམས་ནཿ ལ་བསྟན་། པ་མཛུད་ནས་སྐུར་ ་ཡང་། ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནོ་དག་ འྲུནལུནཅིག་ 
ར་་ ནི ་དང། བསོུད་ནམས་ཿ གོ 


ལའརིའ་་ དཀྱི] རྣ ནཾ 


ཕྲ 


་བཅེམ་ཝཿ 


རག་འཇམ་དབལ་བདག་ཊི་ 





སྒྱས་སྐུ་དཉིད།ཁོན་ལ་ ལི 


།ཅན་ནྣམས་ལ་རབ་ཏྭ་སྣང་བརུ། 
ནམས་པུང་ཐག་པའི་དབང་གིས་སྣ པབདེའི་ཤཱི 





བཞིན་དུ་ 


བཔལི 


སུ བ་བོ ་ 
ས་ས སྲས་སྭ་ཧཱ 





བསངག་ཤིགས 










། དྭ་ལུར་སམས་ཅནནམས་ཀི་བསོདནམས་ཀྱི་དབང་གིས་སངསརྒྱས་ཀྱི་སྤུལ་པའི་སུ། 


གསུ་བའདའ་ ཊས་གཞན་ཆིགྲས་བཅད་བ་བདུནནི་གྲོ་ས་བར་དགེང ནས་འ ' 
གགས འོཏཏམ་་ 


ཤེས་བྱུཡུར་མ། ེངོར་བྲ་ 


ཕུ ཏཾ ཟེ །བ་ལོ་ལ་བས་ 
ཁ འཆའ ཐུ 
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(ྟ དེ ཁས རས 
ད་ནི་ག ཛོ་བ་གསཔས་ བགས བ་དམ ་བེད་ གཔ བ་ ཨ་་་ | 


་པའི་ཁདྱ་ཀི་མ་ནི་གང་ཞོག་ཡོད་ལ་ཕཱནི་གངཞིག་ཡོད་ད་མད་ཅིང་། ད་བཞིན་དུའཆི་བ་འྲོག་པའི་མཆོག་གེུ་དང་བུ་མོ་དང་སུན་ཟླ་དང་ཆུང་མདང་གྭི ང་རབ 
ྲག}ཉ}ཉ}ྣནྐནནངནང་་་་་ར ' 
ཐོབ་པསྡ་རྲ་དའིརིགས་གཅོག་པག་ལ་མཇུག་པར་མཛོད། །ཞུགསནས་ཇི་ལར་བཞེན། པུངསམས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སཱད་ཤའི་གཙོ་བེའྲི་སང་སྤང་བདཧལྙ །དེའ། 











མཱ བ་བསོདནམས་དྲག་ གསྤུ་མྦ་ཧྲཱི་པོར་བྷ་སིར་བའི་གཉན་ 
གོས་ཆས ་་ས་ གསུ་ཧུ བརཔ ཏུར་བའི་གཏུན་ 














བྲས་པ་ཡིས་]དདུཔ་བྱ་ལས་ཀྱུང་འགྲུབ་པ་ 
མྲུ ཅུས་ཏི། ་ ནླ་ 
ིགགི་ཡགཔ་ཕལྱ་ུགྱ། བླལ ། 





ག་བ་གཞིན་ངུས་ལ་སོགས་བའི་བམི 
ཀ་ོ་ྲོ། 


] །ཞེས་སེ་།མུ་ཟིནི་ 
བ་ག །བླ་ 






་ ༦ཞིང་ལ་སོགས་བརར་འ་པ དབང 
ངབ ས་ས་ས མ་འྤཐུ་། 


















ངི གབ་མ་ གི་གཤ་འང ཧྤུ་ཐེས་བས་འཆེ་བླ་སྤའ་གྲིགུག་སྙུ །ཅིའིཔྲིར་གྲི་གུག། བཔོགཅོད་པར དཔའི ÷ ༽ེཾྲུ 
༠ ཁནསསརང་བཞིཤ།། ཤག ཐ་ས ་ས་ ཞིན དེ ནས་བཏགས་ནྭ་གགི་ནདོགཏོ་བཅུར་བ་འི་ 
¿ རང་བཞིན་ནོ།། འར ]།གཞེ་ མ་རྭལཱ་པོརརི་ པཾ པར ལེ 
ནན ཆར ང། ཅག གློ 
དངུག སབ མས་པ ཀི་ཤིག 


005 དོ བཞིན་ཏུ་གཞནརྣམས་ལས་དངུཡ་དང་ །མཐེགས་མར་གསྱུ་ལགས་ གས་དགོས་ག ‡ི དགས 



















མཆཾ་རང་བཞེནནེ། དཀའ་པ་ཡིནྲིརུ་ཨི་མང བཞིནནེ། དམར་པོ་གྲོ་མཁི་ང་བཞིན་ནོ། །ནག་པོསན༔ ིུ་ང་བཞིན ‡ ི་ 
བཞའ འངས་ལམདད དཔེནད ུགསུ་པ་དཞ དས ླི་་ ས་འདག་འཁེར་ཤུད་ གས་བཞིན ཐག 
དར་བ 5 ན་པ་བ 
དེ ད་ཡ ཤུགས་འགའ་ཞིག་གས་ི་དྲང་ ཁཱ ཀཱུ 'འཇུ་བྲདཱ་སཱ་པའོ། 
རལ་ཁདི་ོ་དངུསརུའིནུས་བ་གཉིས་ ། གླུབ་པ་དང་གྲུབ་པ་མ་ཡིཿ པར་འགྱུམར་། གྲ གས་སོགས་འ ནི་འབུཿ 
༢ འབྲོས་སཁོག་ལ་སགས་པ་དང་ཁག་པ་དགལ་གནས་པའོཞེས། །སྨར་ཡང་གྲུབ་ སས མང་བ 








% སྒུགས ཤེས་པྲའི་ཟཱཉི་དུང་བཤའ་ཚཀར་བོམ་ག། ་པར་ག་ སལལ་སོཿ ་བའི་རོལ་སོགས་པའི་ ཅིས་པ་བསྟུན་པའོ། །མ་ཊཱི་ཀ་ལ་སོགས་བ་འདྲི་མས་ཐྲམསཅད་རོ་བྲདོད་པའི་གཞུང་ལས་གསུངས་པའི་ 
„ ཆོགས་སྦྱང་བརབ་ པི་ཡ །འདེལྟར་གསར་ཟིལ་ ཌྷ ༩༣ 0 ྐདུ་གས་བཟལ་ཏུག།གས ལྕགས་ཀྱི་སྙུང་དུག་ཁུམཤབ་། །མཐའ་ནིལས་བང་འཇིམ་པས་བྱ།མ་།། བྲསགས་པས་ག 
ཤཿ བརའབྱུར་བོ་ཡིན ། བ_་ ། རྟལུརངག་པའིཆོགནི། །ཡ་སྒརམས་ཀུན་ལྲ་བ་བ་ཡིན་།།ཊ ཊགས་པ་དྭངཿརྭུ་ཐུབ་པོའི་བས་ ད་ག ཚས དེ བ་ང མདབ ཤའྲམཏལ་པ་ཡི ཞེས་སོགས 
¡£ བཞིནགསུངས་པའི་ལས་ལ་སྤྱིན་པར་ཐའོ། ]གཞན། རར  ྣྣ་ ར་ས ་ིྦགཞཉནགཔ་དཔད་བིརག་མ་སྲགདཀར་པོ་བའ་དཀནམས་ཀངྱིན 
རར་མི་བྭ་ལཾ་ ན་པར་མི གཞུ ཏོན པོ་དཔུཔ་གྱི་ཏཱ་བ་ལྲ་གགས་པོ་ལྟ་དཚར་དཀར་པོ་སྦྱིན་པའ་བྲའོ། ༽ལྷངཚེར་དཀར་པོའི་ལགས་ལ་ལྷད་ཆའ་ཏོ་རངཡང་གིངགྲ་བེརྣམས་སྨྱིན་བའའོ།། ལྕགས་བརྐྱདབསད་བ་ལནི་བསྟེསནས་གསུངས་པ་ ། མ་ཀཱི་ཀ་ཡིས་ལྕགས, 


ཨཿ ༣ ༡ཀྱག་འམངས་སུའདན་པསདེནྲིལུགས་ཡ་གགས་པྷ་ནམས་བསོལ་ བང་ནས གོ བར་ཨུརཔ་དགགས་བ་ཞས པསོ་སོར་བ ནན ུ་བའི་ལུགས་ལ་འབུགས་ཤིང་ངེས་སུའབུགས་ པརའྱགུ་ར་ཞིང་ཟོས་པས་ནད་མཐའ་པག་འཕྲོག་པརའབུར་ཏེ་ 2173 

















2470 
ནིབཇོམས་ཤིང ། ེས་སེགས་གསུངས་པའི་ཆེ་གས་གསེར་ལྟ་གུ་ལ་ནག་པེ་།དབུལ་ལ་བཤའ་ཚུ་དཀར་པོ་ ། ཟངས་ལུ་ཨུ་ཟི་ ། རྙོན་པོ་ལ་མཚལ་། བཤའ་ཚོལ་བླབ། ལང་ཚར་དཀར་པའ། ྱགསལྭཝུ་འ་ཏརརང་གིདྲགབོམས་སན་པརབའོ་།ད་བཞིན་བབས་དངནོནཔོཕང 


བའི་ལསམ་ ་པམ་ངག་པ་ཡངགསར་དཔདངུལ་ལ་ (ཕའ་མ་ུའཾ། །ཞྭ་ཉ༡དང་བཤའཚྭམ་ཤིབ་སྣ་མ་བསད་བཞི་གང་དུ་ཨ: པརམི་བཱཌ། ཿ་ གྲང་འགའ་ཞིག་ཏུ་བསད་པའི༽ ས་ངྲུས་པར་བཅུག་པ་ལ །: ལྕུགས ས་པརོམི་ལངབར་བསད་པན་བའོཞིས་འདན། 
པུབ གདོབ སིི + ་་ གྷེ འད་གང་ འ་་གཅུས་བབབར། པའོ། །ཟངསུམ་ལ་སོགས་པ་མ་བཅུལ་བ་སོག་དང་བཅས་པ་གྱུངཔོ་བ་ལནི་བྲག་ 
ཟི་མ ི་ོ ཊོ  ་དང་གསུར་ལྭ་གགུས་པོ་ལངཚེ ས་གབ་བདནས་བཅགས། ་ ་སྨ་པ་གོ།།དནིར དད ་ 
པ་སྣ འདིར་མེ་དངྲ་འད་པའི་ མ་སར ཨེ་ལ་གས་ཤིང་བསོལ་བ་ངོསཀིས་བིངས་པ་གངོ་སིན་པ་དནི་རིམ་པ་ཡོས་ཅག་ དག་ན སི་ལམ་ །སྦེལ་བའཆོང་བ་བཞིན་རབཏུ་ 
བའ མཡིས་འ་བགན་། ་དནས་ཡང་བཏ་འདར་བས་འགྲོ་བནི་དར་ལ་བབ་པའོ། ༡ །དམབ་མེདཔཅོདྩ་རབྱཏྱགར་དྲི་དནྷབང་གཅོ་རངསདཔཅུར་པའེའིང་པས་སག་ ་ས་ཅུགས་བརའྱརབར། ། འདི་རྙ་དཡག་ཅག་གི 











2183 


ན་ལུགས་འབུགས པར་ཧུད་པམ་ཡིན་ཏ ཏི།ད་བཞིནམུ་ཕར་ལུན་ཡང་སིནན།ན་ཐུབའཔར་ན་གཞེནནི་ཟངས་ཨིདབ་མལྭ་པ་ ཐུགས་པ་དང་མེ་འཛ་པོས་ཅུང་ད་གསུམ་པས་ཟབས་ལ་འཇུག་པར་ 
བུ་ཁྭ་ཀཅདྱ་ཀི་ནང་དུ་བཅོས་པས་འབྲུགས་ སྭ་།འདར་བ་ལང་ཚོན་མཐུང་གིས་ཕུག་པ་ལྟ་རགསལལ་འབུགས་པས།་ འཛོརམདྒ་དན་པནི་ཇི་ལྟར་འདོད་པ། ་བཞིན་མ་ལུས་པརའབུགས་པའོ། 









ཐེས་པའི་གནས་སྒབསནི་ཇེ་ལར་འ 
མོ་ལྕ་བུགས་པསཅུང་ཟླད་འཐུགས། 


ཡིང་ 


༦༤། པཡ༨༽༥ ༨༨༨༥ 

¦ ༥ལྡན་ཡངུང་ཟདའ་བུགས་ དཔིན དས ུ་གཞིགང་ནམ་པལ་ །ཅནནི་ཟངསྭཱ་ཏྱི་འདབ་མཧུང་ཟད་འཐུགས་པརྭ་ཧུད་པའོ་།འདར་བ་དང་བཅས་པནི་ མདུང་གིས་འཐུགས་པར་དེད་པྷ་ས་།༢ དཡངབ། གླུ་མ 

མུར་བདུད་དྲས་བ ིས་ུག་མུག་པདིོ་སངཆདབར་ུརབ ི་བྱམ་བེདནམས་ཁིས་བ སུན་ཇི་ཡེན་ཏན་གསུང 

ཙི བྲམ ཆིག་གིཞེས་པ་ལ་ གས་པ་དེར ན་བཅོས་ཐམསཅད་ལས་ྡོིན སས + 
གནི་ལངརག་པོ་སིན། །ག་ ིྒསསྣམས་འཕུབ་པརད། །རནིརམོས་དབུལ་ཅ་ 






སྦ རཏ ད་ཇི གས་གསར 
ནསུ་འཆད་པ་དང་ ། དྭངུལ་ཆུ་གུབ་པར་། ལང་ཚར་སྦྱདབ་རྔོད་བྱ་བ །།སྔོན 
དར ་ ] །ལྷང་ཚེར་འདབ་རེའེ་དགྭ །ཡག་ཧིྣད་ཉིནནུ་གཞག ། 


བཤད་པ་ཡི་རྗེས་བཞིན་དུ ] 
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མ། །རྟག་ཆིང་སྔོན་གྱི་ཁུ་བས་ །རཾ་ཚེ་ལྷང་ཚར་ཐོ་མརའགྱུར། །ལགས་པར་བཏགས་པརྱཐརཔ་ཡིས །།པསསུ་ནམ་པར་བཏག་བརཧ་ 
ཧག ཡིས། །འདབ་མ་འརེར་ བརུབ། ནགས་དག་པརཧ། ¡མ་འཐུས་ཡ་མཁིས་པྱ་ན། ཚུ ༢༤ 






' དེ ད་ཡི་ུབས་ནས་པ་རབས་ །རས་བལྔ་གཱེནོ་འདབམ་ཡེ་། )ཁུ་བ་ཡེས་ཀྱང་རྣམ་པརསྤང་ ། །ཉཾ་མ་ལནི' 
་བརདུ་བྲསག༔ ཤཱརཾས་དང ོེ 


་ཤ་གཞ་གཏག་པ། རར ངོ 


སལ་བ ཡ་ལརཔཏ 








ཅུ་ད་པནྡ་གུཔ་ ‡ ་ོ 
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ཟེད་པ་དགནི་གང་ཞིག། །བེདད་དེད་པ་མང་ལ ལ ། བྲརིངས་པས་། པས་བྱཅདམཆོགཏྱ་གུ་རན་རའི་བྱཅུད་ལན་གིས་ 'མིརྣྲམསམཁའ་ཁ་སྤོད་པཉིདེ་པཏི་ ཏདྭཱ་ྕགར་ཞིངད་བཞིན་དུ་ཟེས་ནསྡི་ནམས་ཀྱི་སཱན་གདཞིག་མྭཐུ་ལས་བཆི་བའི་དུག་དགྲ་ཁབ༡མས་པར་འགྱར་རོ་། ར་ོར་ཡདཤས་ཡེདན་འིད་བདང་ 
་བི་ཐབས་ཀི་ེསབའ། ས་པ པགས ཏ་པ ཤུ 
ོས་འཞ་སག་གདང་ས་ བྱུས ཡུས 


བག་པརདད་པའི་རོད་ (དུས་། བདག མས་མ པ་མི་བ ལནདིནི་རབྱཏ་འབུད་པས་ བླསབ་བར་ ཏེ པོ 
ི་ོ པ་ དོནདྭ་ཀཱ་ད་ 










„¿ པ་ཙི་ ི་མི་གམཤས་ྱབརས་པས་ཨའ །འའི་ཁིརབ་ཤདུནསའི་ 
རུ  ཨུལ་ལམ་བཟེགས་ཤིངརོསྭཀི་་ཐལ་ `: + ཆི 
+ དོ ཀ་འིང་ག་གངས་པ། གང་འ པ་ལ་སོགས་ང་ 
ཞིསྐགལྟ་གནན བསྲས་ྒ་་མ་བ་། ! སྐྲན་གཞན་དབུ་ལཆུ་གྲུབ་པར བོགས ] 












གྭ་ར་བདང 1 །དེ་བཞིན་མན་རྩུ་བརནི་དང ། །གཞན་ཡངའ་དབམ་ཤལིན་ཆི ། །སྟོབས་པོཆེ་ཡི་སྨན་དག།ི །མ་ཏེག་ངོཆཙན་དང་ནི་། །དྲེ་ནམས་མཆོགཏ་གཙེས་པའི་སྨུན་།ཞེས་པ་ཕ་ ' 24 9|) 
སི རར ་ 








་བཤླཟུ་བརང་། 4 །སུལ་ ་གི་རིག་གིམངཅན་དང ། །དེ་བཞིན་སེར་པོཉ་ཡི་མིག ། དུ་བ ར་ར བརཞུས་པ་ ལེ་བྱུ་གཉིསཀི་ ཁི རྱི ས་ད ངང 

སོགས་པ་བདིདགྲརམསྱ་ཀྱིས་དྭངུ་ ྲྣིཾྲི འ ལྕུང འོ ཾ པཿ ་ ས་བ 

་བཅིད་བའི་ཐབས་ཇིེ་བུཤན་ ཀོ དྭབུལྦདུ་ ཕྣམས་དག་དང་ ིམ་ སི འི་སཱ་ནམས་པང་། ཕབས་ཀྱི་བླས་རྱ་ཆུང་བའི་ར་བནེ ད་ 
བྷཾ མཾ ེ རྱ རུ དཀརཔོ བཏང་པ་ བ་ནས ཞོདག་པར་ 

ལྷན་ཅིགཏཱ་བྱས་ནས་རྟགཏ་མཉཾ་བ་དང དྲེ་ནས ± ཚི ་ | 


འགྱུར་བའོ ༔ ཤི་བའི་ལྕུགས་དང་; མཉམ་བའོ། བང་བ 








ཊ་པའི་སྣམ་ཁྱིས་བྲན་པསའ་རྔམ་པར་འགྱུར་བཞིད་དེ་། [བླང་པོ་དང་མིའི་ཆུ་ནཾ་ལན་བདུན་བླུགས(ཤིང་སྐམ་པ་ངག་གིས་བཀྲུའོ། ུ་ཤ་གི་ལབདང་ིང་ི་ཀསགམ་ཤངལསོགསཔའྲི་བལབད་ུའ 2203 
སླརཡུད་མླུ་ཟིལ་སེགས་པའི་ཉུ་བའི་རནནམ་པུར་སྦྲུངས་པ་དརྣམས་དང་ལྷནཅིག་སྦྲུ་བར་དྭའོ། དར །གནས་ཨངནས་ཡངངུལའི་ཚ་བདགུ་གིས་སུར་ཡུང་ལན་བྱརད་སུ་ 
་བ་འདིནི་མུ་ཟི་དག་གིས་བྲསས་པ་ཡང་སྨྲ་ཞིང་ཧྲོམ་མོ་། སྣབས་ཝིརྱ་ན་པི ཨ་འ བན་དྷ ་ །ས་སས་དཔ་བྱ་རད་འྱས 






ངས་དང་ ེས་པིང་བཞུས་ 


མད་ ཏ 
གསར་ཏུ་ཁཔ་རྒྱུར་བར་བྱེད་དོ། །་ལྕགས་ཏྲམས་ཅད་ལ་ཏྱ་བ་ཀྱེད་གསར་དུ་བསྒྱུར་བར་ཏེད་བའི་དངུ་ཕཆུ་ཤཾ་བཀྱ་མར་ཀྱས་པ་སྤཚལེ་ཁྱིས་དཀྲིས་པ་ད་ །དང་། བ་ཤའཿ 


¿£ བའཞི དེ ག་ལུ འི 
| ཀ ཅི་སྭོ་མ། སྭཀཱ་བཅུག་བ་དང་ འ་བེདག་པམཿ (་པའཾ་ལུགས་ཞུ་བརྩ་གུར། , ཡ། སཱ དན་དམ། 
ཤུ བར་འ ལྷན་ཙིག་མ དང པལའིདུག་པཚན་ལོ་དུདེ་ རླ ལ་ག བྱ ཟངས་ལགས་བར་སྦྱངས་པ་ བཅན་དཅུབྱར་དནའབརད་པ་ུ་ི་ུགས་དམ་ན 
] མཛས་ཊུ་ལ་མ་དང་བཅས་པ་པང་ཤི་བའི་ཞ་ཉེནག་ ཆ་དང་བཅས་པ་ལནཅིགྱ་ཀས་ཏེ་མས་བོ་ 














= ངུལརའི་ ༢ སོཾ་སརཱསོདབའ་ད་པན་ལེ་བྱར་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་ཏུས་གཞན་དགགོས་དྲང་ནུའཆིང ། ) གསལ་བར་ཏེ་དེས་པར་དཔྱ་ 22002 
བ་དང་བཀུ་པ་ལ་ ་ཞེ་གད་པད་ གསར་རལ་ དབུཡ་ མབྱ་དག་པསའབུགསཔཏུ རྭལར་དདུལ་ནུགང་ཞིག་དྭུ་ པལརཱྭ ༩་ལ་སནི་ལོག་ནས་ །རད་པའ་འ། ཡ་དག་གོས་ཉིན་ཞག་ དལ མཁ ང གཔ ྐ 
ཨ་པ་ཡིསྣ་ཚལ་འེར་ གི་ལུས་ལ་ནད་དང་འཆི་བ་ཨེལ་བ་དངནི་ བྱགུར་ རྭའྱགུར་མཁནྱ་ཀེ་དྭགཿ བའི་མ 'ཡུལ་ཐམ་ཨ་ཅ 
གྲིག དས སས འགྱུརརེ་།། ུམིདའིད ཡིས་ད ་པ་ཡིསྣ་རལ་ ཅག་ག་ རི དཱུ བས སབསརནུ་དས་བའི་གབས་བམས་ ན་བར ! 
ྙཱདབ་མུལ་པདར་གའོ། ] ར་ས ག་དོག ེ བའ ས་བགག་གའ་་ 
གདམས ཀས ཅ་བ ་དགསར་བེས་འཅིངས་པའིཆ ཆང་ས ཱཾ 


པམཆོག་སྤྱིན་པ་སྟ་ ཨལ ཆ་རུ ] གསེངྱགིསཁཅངས་པའིཏུརརསར དགལས་སསཔའི་གད་བག 





གཤིན་རྗེ 
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ཟྱཿ། ༤ །པ་ཡིནན་པའིཚགནད་སྦྱནམོ་རྣམས་གསར་ལས་སྐྱས་པའོ།་གང་གི་ཚ་མྦཱཡ་གསེར་ལས་སྦྱས་བ་ཡིན་བ་དའིཚེ་གནེདསྱིན་མོ་རྣམས་དུལ་ལས་སྐྱས་པའོ། །དབཞིན་ནུ་གང་གི་ཚགསེར་རྙི་བདམ་ཡོན་བ་དེའི ་ས་ འོ། གི 
་ མཱུ ས་ སྭ བྷ ད་ ད་བཞི 






དཔང གས་ེརགདངཅས་པའི་མཆ ནགས ནགསོ་སབི་ཁ་ས་ སྭ 








རར རྟ ཊཱ 
ཤཱ ཱནེན་མ་དུང་བཅ རདནམས་རིམ་པས་ས།།ཞས་པ་ལ་བ་ལ་ཛྭ། ལ་དཔའོརླ་རུན་མ་དག་ཐ 


ན་བའིས་བདུ་ལྟ་མོ་གག་ 
༈་བཾན་ཧྭཱཿཾཾ། །ལྷུ་ཚཱིའོ། ` །བདེན་བྲ་ 3: ༽བྱངཏཱཾ་ངོ། །དབང་ལཱནྷདཱཧཱ ་ །ུ་བཏུཛྟིའི། [རླུང་ུཛིཿཛ། ་ ད་དག དངག ་ 

ཤར ད་མོ རང་གོས་དཀར་མོ་དང་རོརྡ་རི་མ་དང་ནུ་མ་ཀ་དང་གཟུགས་རྡ་ང ས་་སདདྲི་རོོལ་ཅ ། དྭངས་སུད་པབ དྭསཝ བདྲ་པིང་ཁིད། བོའུ ་ ར་ ཨཾ་ཨ མ་དང 
་བདབ་བ་གཙོ་པེ་ད་ ས་སི སིི ། དེནསྭ་དི་དང་གོས་དང་མ་ཏོག་ལ་སོགས་བཡི་མ ཆོད་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཏིན། ས་ས་ས ས་ག རྔདང་དབུས་སྭཱ་བཱལ། 









ཁྲ །མཆལ་གྱི། གྱེ་ཁམས་ཟ་བརླ་གུརན་དནི་སཱར་ཡང་གཞན་ལུགས་ཐམནས་ཅདྲ་ཧི་སཱཾ་གནས་ཏི་རོའིི་ཁུམས་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཏུ་བའེ། །དནི། །སྭ་བམས་ཅད་བྲུསས་པའི་བཞུ་བ་གསུངས་ ཉིཞས་པལ་སོགས་བ་ཤུ ྤ འདིར་ཕུགས་ནམས་ཉིྱ་འིས་ཕན་ནུན་ | {2223 

ཤ།།འཇུ་བརུ་ྱདད་དསན་བྲགས་ཡ་བཞུ་བ་བའོ། །ཁཱཉ་དཀར་པོ་དང་ལུགསརྒན་པ་དང་ནགན་དང་བཕཊ་དངྱ་ལངཆྩསས་ཤེས་པ་ལུང་ཚེར་སེསཿ ཧ་ལ ལསང སྣཚོགསྐ་ཀྱི་ལུགས་ཏླནོན་པོ་ལཱ་སོགས་པའི་ལགས་དྷནམས 

སྤ §; ཟྱུ་རི་གནས་སྐབས་སུ་ནལ་པརག་པར་བས་པའ། །ལུགས་ལཱ་པོ་འདི་དུག་ཆ་མཱཉཿ ས་པནི་བྲསས་པ་ བཅད་ཡ 

; ¦ཅིགཏུ་བྲགས་པ་བཞུ་ ླཱ་ལུགས་དང་བ་ཤའཚཆམཉམ་པརབ ཊཾ དག་དང 

4 ས་གོ མས་ལ་སྣ་གའ་ྭ་ཁུལ་ལཁར་འཆོག་ག ། དཔའ་གའིལྲ་བལ རོའུ ་པ་བའ། 
ར་་་འི་དག་ཁྱ་ཆའི་ལྕགས་དང་བྲསས་པཏིྲ་ཏིསི། །དེ་ཉིར་ས་ལས་བམ་བརིགི་འྲབལ་བཁེརདདང་པོརདྱབབརའི་ ། 










‹ 2222 







འཕྲང་བའྲེ་ར་བ་མེ་བོན་ཏེ ། གུ་ནི་ཡུ་བ་མ་དང་པ་ལ་བགོ་ལྕེ་བའི་ཡཱ་མའི་མེ་ལ་བཞག་། པར་འ ཆུབམོ་མམས་བདྡ་ཱན་བར་ཆད་ཡད་པརྨ་རསངྱབ་ མྤོ་མུར་བོ་ཧོན་བརྲ་ཀའ 
།བ་འཕལ་བརྲ་བཱ་ཞེས་པ་གཞན་ཟས་ཏིས་བྱགནིརའབདེ།ྱེལས་སྱི་པདདཌོ། ། ཤད་དང་ལླ་བསའུས་བརོདུབྦ་ི་ར་ 
པ་འཕལ་བར་ག །ཇི་སརད་དང་པིའམ་གས་ཀི་ས་བབཉིོརྱའུརཅིདའ། ། དད་བ ཤི་བའི 
འགྱུར་མས་མུ་འདོནཔ་ལཱར་བཅོས་ལ་བཤད་ད་། གསེར་ཁ ནུ་གསུངས་པའི་ཆེང གས་ཅི སད 
ད་གརས་བྡ་ནམ་པའ་དག་པས་ལཱ བ་རི་ནྲི་བར་བ་ཌོད་པའི་ཆོ 
དཾ ་ སིམ་པ 


ཡས པམ 















གྐརརལ་ལརར་།་ནལམར་མཚིན8པལ2 ཤང་གྲ་གག་འཛ་ཐ།༢༩༡༡༥༩༡ ༢༦༧ འའ 














༄༅། ༤ ཅན་བ ིད་བས་པའ་ོམི་ུམཔའི་་བུརདབསམུུ་བི་ཨ་ོ་རླ་མུ་བ དས་བ ལརྭདྲ་ཐུགས་པར་ ྨགཔ་་ ནྲ 
༠༥ ¦ བུད་ནས་ལ་བ་གཉས་ཅོམར་ུགབུར་གསམུ་གཙབད་།  སདུམས་ཅདབང་གེས་པ་ལ་འུ་བརག་་དང་། སཔའ་སུ་ས་ ། དོཞིས་པའྱ་བུར་ རྱི 
±” །ལྷགས་སོགས་གསུར་དུུབར: ཧབ ཊུ ཊུ ངཱ ཨུར 

(དུ་བ་པའ་ ཱ་སབསྭ་ུགཔའི་རོརྱས་རའེ ལེ །ཞོངཚར་ཅི་ཡུགསགངསད་བར་འཇུའི་ ཚུར 


།ཐོབས་སོ་།།ད་ཡིས་གསུར་འགྱུར་ ཞུ་བ་ལ་ཡང་སཱ་མ་ ནོས །སུར་ཡང་རྡོརྫརིཿ 
[ཚརད སྤི་ང་བསམངའརིན ནནམས་དང་ ། ཀྭཀཱིནོ་ལ་སེགས་ཿབའེ་རྣེནམས་དང་ ། དིང 


















ི གསད་པར་བའེ། །རྣོན་པོའ་ཚལ་གྱིས་པས་དང་ས། ཁ་སོ་ར་དུ་བཞུ་བའི་ག ་བས་ས། ། ཊ་པཞྭཿ ལྗོང་ལེས་ཀྱིས་བསད་བར་བྲའ། །ཟཕ' ལི་རག་གིས་བསད་པར་པའོ། ་། བ་བ 
གསད་པ །ོན་པ ༦ ཅེ ་བཞས་པཞུ་ཞབ་པི་ཁང་རས་ིས་བསད་བ བས་ནི མ་ཐའི་འྱུ་རྭི་ དད་བཞི་ཕྱེ་རམས་ཏེ །དྲི་ནམས་ཚོགས་པ་མདནགསུ་ 


མ་༧ཁོརཁོལ་ཁོལོཁལོ།ཏོང་ཚོ་ཁ་ལང་ཀ་ཁག་འངཊ། 









རཿ 
ས་བ 


༢224 


ད་ཅི་བ་བདག་ལ་བཤའ་ཚེ་ཞུཉདཀརཔའི་བླ་བས་བསདབརྡ་བའ། 






ཤྲ 





(ཕུག་པ་ལས་ ་དཔུལ་དུ་ཨང་  ྕགར་བ་ ཡིཾནཞེ ¡ །དགེདཔ་དང་བཅས་པའི་ དངུམཆྒཱ་ བཅིང་བའི་ངེས་། ་ཡའེ། །ས་བམདའདརས་གསུངས་ དང་པོའ །་རྱས་ལས་གསུངས་པའི་གེང་ཐུའི་བཅིངབ་བརྗོད་པ་བསུ་ ། འདིང་གས་རྩ་ི་ག་བ་ལྭལང 
པི་འདབ་སས་དཀའར་ཁྷས དངུགྱ་མྱི་བྲ་ ཨཱི་མས་ས། །དེན 
སཱ ད་བ ཅི་བས། སྲུ བ ཙཿ 


སལ་བས་གོེསག་པར་ 





ག་ལཱ་བའི་སཾ་ལ། མོས་བ 


སྩར ༢ །དེནས་གཔོངངུརཔནགདེ སར 


རར རི ི 
བ $ ོ་ ནས་ང མཁ་ནྩར འཇལ་བ བར་བའ 





ལརོམ་པས་བ་ས་བ་ཏ་བསབ 


གདོར དུག 
ཕྲ་ཝ་བའྱི་དུད་ལས་གོང་བུའི་བཅིང་བའོ། །དནི་ཞིང་གི་ལཱགསྣ་ནམས་ཀྱི་བཅི་བབ་ག 





ཞ་པ་་ཡ་གསྲ་ 


ཡབ ༽ བ་ར ར་བ 


སརབ་ལ 










ངཱ 


པའོན་པའི་པོར་གང་། 
༥ 
རྩ % རའི་ 











དི དང་གསར་དབྱུལཉབཏུག་པ་དྲོསཉན་པརྱ་དུརྦི་བརཅུ་བུ་ཟབ 
ཱུ ཧཱ ། དཉིད་བབ་ ཡི 
དབ་གདད་ 














2254 






{ པང ་ལ་དཾ་དང་ ཁི་འཚིབའི་ 
" 95' པ་སྣ་ཚགས་པ་དང །འྭབས་བུ་ལྭ་སཾགས་པའེ་ལུསཏེ་གཟུགས་ཀྱིནཾམ་པ་དང་མཚུངས་ཤིང ་དང་མགེལ་སོགས་པའི་གཟུགས ༩ དཀིད གན རྣམས་ཁ་བིནནས་།་ཤས་བ་འཚོ་བསོག་ཆགས་ཅྱི་གཟུགས་རམས་ལ མཆུངས་བའི། 
༠ ཤདང་།བྲགསགྲུ་མས་སདབབྲད་བཟིབབས་ཧུའིལ་མདའ འས དང་མ དྲ “དོདང་འདྲབའི ུ་གན་ གོག་ཆགསྤ་ཀིརཤའི་ཡམད་དང་ ། འྲབས་ཐུ་ལ་སོགས་པ་དྲནམས་ཀྱི་ཉུམ་དང་ ང་ཡུནཅིགུ་སར་དང སུ 
§2 [སྤྲང་རྩི་དང་ཚ་ཁ་དང་བཅས་བ་གེང་བུ་བྱས་ཏ་ངྲགྲིད་ ླག་་པ་བཞགན སྲ་དགཔོའི་དུདཔ ུད་པ་ས་བྱཞ་བར་བ ཞསྭ་བར་ཡང་བ་ཏང ཅྱིས་ངང་བཏགས་བ་བ་ཏབ ཚོ 
ལ་དངའུ་གུར་བད་ཀྱི་སུ་ཚན་ནམས་དིནནས་ ཁེ །་ལཱརདག་པར་ཤས་ དནསནི་ལཱགས་ཀྱི་སུ་གནས་དའ་གསནས་ལུགས་རན་བའོ་ཟངས་གསེའ་དང་ཞུན་ཅིའ 


ཧུ མཁའྭ་ཨྲི་སཱ་མོ་ཁས་ཏིས་ཁྱ་གུལ་དགཏུ་བཞུ་བརྡ་བུའ། ་ པས་བའདེ་ལས་ཧིརཱ་ཧོག་ ས་པ་གདོང་མེད་ 


འ་ཨ་ཅ་ཡརནྱ་གསླ་བད ། ཟས འབ རྟ་་རབཞུ་བར་ 
པས་སེ། །དེནས་གཞན་ལྕགས་བྱད་ལ་སོགས་པྨ་རམས་བཞུ་བརྡ་བའོ། ྲདྣྣྣ}ྣྣྲྤྨྣ}ྣ]ྣྨྱྨ༽ྨ༽ྨ༽༽དངོ་  གསོརས་ཊར་བཀྲ་གབསམའི་ཟངསམ་དཔལས ¡ ཀྭ 












།མ་ཨརང། ས་དངགསར་རམ་ ] རར ི་ོ རིབེད་ཅན་དྭཔུཔ་དང་ ལས་ས ཡཾ] རས་སུམ་སདི་ཐཔས་ཤས་པ་སུརདང་གསར་ལནཅིགབའ་པར་བའ་ །འདེ་བཞིང་གི་དབ་ནམས་་ཀིས་ལུགས་འཕེད་བརཧྱེད། !225|) 


སཱ །དེལས་གཞནདུམ་ ནྡ་ནུམསནས་པརུམས་བདླཨཱར། ད་སརབྱུ་ 
སས ༽ེཾེཾིྲིྲིྫི་ ཆུ ་། མ་བས འའུ ` ཟུརྱ་གི་བར་དུ ག་ྱསོས་་ས་། ཡན 
བས་གསར་ཕྱད་ཅནདུའགྱུར་རོ། ། །བདེ་ལ་ཡངཚད་ཛངས་སོགས་ཀི་གབ་མཚགཅིག་དུངག - དེཿ 
'ྡཾསོན་ཕསལ་ཏ་དནས་སྐམ་པར་བཱའོ། །དེནས་རྨམཚུ་བྱུ་དག་གི་ཆ་ཤས་ཧིནཏ་དཱཛ་ རི ཾ 


སསསས་ཁ་ 'བདྲ་བའོ། །དེ་བཞིནོདུ་ཡ་ངནས་ཡངྱདྷཱ་ཧཱམ་ཚཱ སིམས 
རྒུང་མཆུངས་བཅུང་ཐདསྦྱངབར་འགྱུརརོ། |} ་ྷྙ ོས་ལིསྲི་བས་བ་ཅསཝངཔརབྱསར ཝར རད ་ 


༣ 








རར་རོ 














༣ཁ་སྦྱེའདཱ་ 
རབཡེསམཉར་ 
ཛཱ ཡུ ་། ལཱུ ཆེ བོ 
རཱ ` 
ཙའ བྲས ངོ་སོ ས་དང་བ 
། (ཤམས ིས་བུར་གིས་ཟབསབནནས་་མ་བཞིན་བའས་ 


བཤུག་ འེ མྲ་རག་པོ་དག། གིས་བས འེ། ༣ དེད སུརཡངདཔུམ་ཆུ བརྒྱད་ཆདང་ལྷན་ཅིགཏུ་ ད་འ ་ ་དང་། རར རི བད ། །སྲར་ཡངམ་ཡིས་བདུག་ ངི །སྤཡང 2 263 
ནད་འདི མ་པོའྭ་བུ 








ས་འ བའོ་ཀ ད་དང་པའི་ཆ་ཤས་ཀྱིས་དངུ་ཆུ་བཞི་ཁྱུག་ལ་སྦར་ བབས་གནས ལ་ཆོདདིན་ནས་རེའི་ས་དུསོལ་བདིམས་གད་ཅག། 26) 
ནསྐ་གངས་པར་གུར་པ་དང་འ་པ་ ས་ཡང་ ྱ་པུ་མ་གསདང་དད་་ད་ྱརད་དངམ། ངའུ མུ་ཟཾ་པཾ ུ་ལན་ཁྱོད་ཕག་དམགཔའབུ 'དཱནས་དངུལ་ཆུས་གསར་ལ་མ ད་ད་མ་གཏོང་ངོ། །རནས་དྭ་པྲརདྱ་ཀི་ནང་པའི་ཆ་ཤས་ཀྱི་གསར 
སྲྱིའ་ དིདལ་དམར་ུཏུམ་བའི་ཟངས་ཅུནནས་ག་ཁ་སྔམས་ས་སབཟ་ བརྡ ྲསབར་ཤ །དས་་བཔར་་ད (བསལནསྤྱརུདཞེསཝ།འ་ ན་རག བས་ས ‡ ་ 
ང་ ད་ཡིས་འདབམ་ལྱ་ཐུག་བརྡ་བའོ་། ༩ི་འདབ་མའི་བུ་ཐས་འདབ་ འདམ་ས བཅག་པར་ ཀོང 
།ཁམྭ་གི་གཡོས་ལ་ གས་པད་ཡསབད་ལ་ོགཔར་འ། །།གསེར་དང་ག་བཛ་འ་འ བདག པར་བད་པ མནི་གསརྱེ་བིའདབ་མར་འགུར། །ཉདདང་ལན་བས་ཁན་ མས 
སད སར་འས་བདི་འདམའི དེད འདིརགངལ་ལཞིག་བཅིངེས་པའི་འོདངུལ་ནུ་ཐ་བརྡདནདའི་ཚ་ བྱ ཞིཔ་དོད 


།སོན་ས་ས་་མ་སགཞནབཅོི་ 






དེགསའ་ཡ་འེས་འགྱུར་རར་སུམ་འགྱུ་ 
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།སྭ་ཀྱ ཀྱི་ཡཱ་མཉ་ པ་ 
ཐུ ར་་བཟའ་ནས་ འགོག་ སས་བ མ་པའི་བའི་ལོར་ང་ནིངཔ་ཞས་ ་འྲས་རིངཔའི་ཟནནོ་།དེ་ལརས | 


འིཆག་བྱྭས་ད་ཡཔའྲ་ ལོ  ཡི་ར་ཡི་ས་ཁོང་བ་བརག་ལ་པར་དའོ་།།ཡལན་རྭ་དང་ ་བལ་བའི་འྲཔས་ས་ལིའི་ཟན་དཔའོ་མས་ཁ་ཁས་བའོ་།ངེཞས་གླན་ཁིས་བསདཔའི་ལགས། 


ཤཿ  ༨་ ་ཀབདུན་ ཤཱམ་ 


ཨ།བོ། །པོའི་ཧཱ་མཆར་དང་སྦང་རྩི་ཕག' དང་བཅས་པ ། དངུབ་ཆུ་ དང་བཅག་ཤས་པ་ལེག་ས་པར་ཡོ་བའི་དུ་ཿརུ་དངམ་ཉམ་ བ་སྟ མམ 


ལས་བདག་གི། ས་རབཟབརབར་གང་ཕག་འཐགས་པདང་།བྱ་ིས་བླད་ 

་ མིནི་ཟོན་ལ་སོགས་བཞི་ལོམ་ (དངྡ་ན སྭ་ཨུནས་ཙམ་བཟའ་བརྡ་བཌོ། འུམ་འགྱ་ ས་ཆ ཤ་ཧེ་བ་འབུགས ཡི 

1ཿ སཱ ས་པ་འསཟག་འབུག པ་བྱ ་ཟའ་བའི་སདྭད།ཁང་བཟས་ས་མ་སའི་ སོང འབུར སུ ་་ སྭི་ཡུསའོའང ོསདངབལ་ 
མཱ །ི་གབྱི་ད།ཁ་བཨ་ཞས ང་མ་དང པཾ དརགངགི་ཚརམཞུ རྨ ་ 


(བདག་ཐབ་པརཏདྲགབཔའི་རོ་གཞན་འཆ། 


























“2 ཆྗེང་ོེོ་ོ་ོཌ་ཿ་ཐོང་ཙ་འོཇ2:267ཏོམ་ཉོཁ85222237:5ངཿཛང༤>ཡོཿཆཾ 















དྡིུམས་ན་བྱ་ད་ཚའི་ལག་མར་བྭསོལ་བཞི་བམལ་བཞེས་ དད 
] ལ་སོགས་པས་བ བཏི་ཞག་གསུམུ བང་གནས་པདང་ ཞས་ཁ་ཟས་ 
ླཐཱ་ཏཀས་ཤིངགི་བྲབསསི་བྱིམདགུལ་ཡངྦ་ མ་མཞད་བད་པར བ་དང་ག 









དང་ཏིད་ཀྱིས་ ངོ ཊཾ ཤིཿ བམངས་ 
བར་བའོ ལག ནི་མ་ཡིན་ཏ་འཆི་བ་པ་ ༩ [གཞུག ཞི འོ ོུ 
བལ་སོགས་པའིཞེས་ཏྭ་སཱགས་པས་བཟའ་དདང་།ལ་སོགས་པས་ཁུ་བ་བྱ།ང་ག་པར་ མང་ སྐམས 
།དིང་ཚྭ་འའི་གལ་འདབ་པ་སོགས་བདང་པབི་ཤིངལ་སེགས་བནམས་ལས་གངཞིགཟེསན་ཤི་ནྭངག་པོརྒྱརུལབ་སྙར་བར་ཏེད་པས་རུག་དང་མཚུངས་བདརྣམ 


༦  ཟྲཿ 



















ཆེ ༧ །མ་ ཧས་དིདོནྱིདཱ་་ཟད་བ། བདག་འ རི དང་བཅས་བུཏི །སོསེར་བཟྭའ་བར་བ་ དེ་བཞིན་ཉིད ཅེས་པ་ལྷག་མའིཿ ཨཱམ་བཞིན་དཱ་ཤེས་པར་བའི།།འཛེརགསལ་བར་ཏ་བས་པརམི་དྲ་ ས་ལསོགས་པའིསམས་ཅནྡརམས་ཤིས་གདཤིག་བབ 


ཾ དཱ སྔག་ 
ནི་བ ། ད་བཁོད་པ། 6 ག་ར གླད དཀར་དམར་རིགས་གོཉི ི་ོ ] ཤོས་སམ ་ཏཿཱཏཱལ་སཱའི་ ཡག་གི ལས་ག 
 ་ས་་་ ཅོོ རཆ ླླྣླྣླེ་ 
ཤཱ .༽ € ༡ ༽. ༤ ༨ 
ཞི ་ ཁག བ་་ ‡;ྫྫིི་ སདངསའཚི་བརབྱ་།། 


་ ས་པས་བ ! ལ་གནས་པ དཀ་དངལས བའོ་། [བྱགསན་དོ་ །ལྱབུགས་། 


















_ 2293 
རུ ཐུབ་གཉིསྭ་ཀྱིས ྲ་ཐག་བུ་འབུགས་པའི་མ་ལས་སོ་། ÷+ སི་གདག་དང་བསཀཀིནཞགབྱ་ 













གི ག་རའི་མྱབ་འས།ཞག་གསུ་ཡིག་འཛུན། འཐུ་ལསེ༽ཏིཿ 
ཆིགཐཾ ་ྲ ཅི བྲ 7 ཚེ ༣སོགས་ པྲག ན་པ་བྱ་ར ༨༦༦ ཾ ཛཱ ` 
ག་པ་འཇིན་བའི་པང་སྲ་གུ་བླ་ཀ་བུནའེ སྲི སླའི་ཉག་ངུའི རཾ ༦ ་ 
།དངས་གུབ་ ཤུ་ཤས་རབྲནས་ཀུ་ པའི་གླརགས་བཅོམས་པ་ཡི་སླུབུ་པས། དངོསྲ་གུབཔགོ རན ་ ཟིདདང་ ན་པས་ག 
དད རོ ག་ཨ་བདོ་འགཆགདཏན་པ་སས དིདདས་མུབཐེའེབྷམྲས་འྱགར༡ ། བགཆགས་བྟཏན་པརགང་གིས་འྱ་བནྭསུ་བྭམ་ལོའལག་བསགས་པའི་བགགས ་ཉིས་འཛག་སས་ཚས་འབྲག་པ་ལསོ།འདི་ ནི ཞཟསྱས་ཐུདཨཊད 



















འཕྲངངཝ་པས་སེབསྡམར་དགེ་ས་པའྲ་ར། འཐུང་བ ར་ སྭབུ་དམན་དང་མཆོགྲ་རསྭ་ལ ཅིག་ལྷ་རད་ཤས་འགབྲབ ཅེས་བ ཟཔ 
7 ཝའལགག་་་ླབམ་གེརས་པ དྱེ་ནདཔང སས ས་བདག་དང བགགས བདག་ལས 
རྔ འོ ངཱ ཡ་སངྱ་བཱ་བྱཝཿ ཨས 
མྭྭ རི གལཏྭཱ་ཁུ 
གས་བ་རམས་ལ་བནོབར་ད་བའི་ །གཞན་ཛུའི་བརྐོ 
























བླ་བད་བོའི་པདག་པོ་དོག་གི་སྔགའ 
གསུ་དུ་དཱ་ཡུང་ གའག་ ཛ་སྣ་ི མིས 
༄ྱ | 











བགན གནས་བབབཔ་མཆགུམི་བུབའི་བདབསསམས་དོ་མཛ་བའི་ཀགས་བགསུས་པ དཱ 
་པའིཡོདོ་སོབ་ གཟུགས་བརྟནརྣམས་བརྟན་ 'པརྲ་བའོ།དྲ་གུ་བནས་འཇིགེ 

ལ་སོགས་བྱ་གུད་བཅེན་པོདདམསའི་གུབ་བར་གའེཀསོན་དུསཁའ 

ནས་ག གུག་པ ཟར ཞནཨམོགས ཅུ 










པི་མུག་པས་གངྒེ་ ། ༠31 ཤ 
ཉིནམ གང་བ སུ 







































ོ དྲས ྣོི་་ ཨ་བྙིཧཱ་ ཐྲ : 


ངཾིིང་པཞིས་པ་བཞ ཤད་དང གནི 
ངྲ་བ་ལ་གནས་སེར་མེེརནམ་སྭ་ི་པོའ དརེཾེིེིི སོགས་བའི་ཡོནཏན་ཧ་ 
ོྫོ ོགས་གསུམ་པག་གསུམཔོརབྗདོད།དང་ ོའི་ཆིག་སན 


ནཏནན།མཐའི་ཚགས་ནིསནཔའི་ཡོནཏནའོ། 
འ་ ༈བནི་ གའི ལོ མཐའ 


ི + ོ 
དེ་ཉིད་རབ་ང དབི་ནམས་ཤས་པ་རུས་པཡ་སོག་ས་པྲ་ལྲ་རམས་ནིཉིའ ྲདིཾ ཀ་མའྲི་ཡཾརཾ་བྱབུང་༔ ཊལྤ་འེ།།རོ་ཡོས་བསླུར་བ 


།ཝསོགས་པ་སྙ་ །འདིར་གདན་ནམ་གནས་རེརེ་ལརི་ གི ཐུརན་གཾ 


























༡ ༤ བའེ་དུག་ནི་སུ་ བླར །དལཔའ་་དང་གྱསཿ ངགསུམ་ ང་བཅག་གི་བངགས་བླ 
༤༥ བབྱས་གཉེས་དང་ཕིལོ།དླུཟ་བ་༢ འུ་གཉིས་དང་ཁེ་ བྲའུ་གཉིས་ཀྱིདབ་ཁ་ལས་ རཾ སས་པ་སྣ་ལག་པ་དངུ་དུང་པའི་ད་བས་ 
ཟླ་ཚེ ་་ྣུའདགཅུས་ཡགཞས་དགས་པ་མདག་བ་ བའྲིཡུས་ལགནས། ཊིཡུས་ལ་ ག་པ ཏ་སེ 
མས་རྱི་རྩ་པ་བ། བྲ 


ཤཱ་བ་ལས་ད མ་ཁ ཁུ 
ཡུས རྩོ 


བ་ོམསྲ་ཀི་སླཀ་ལ་ །འདུ་ལ་གར། ཊྐ དགོ་བརྱ་ཆུ་བ་ བ 























རེ ཡཱ་པང་ལཱན་པ་ འི་ག ཅཨས་མསྲུ་མ་གསུམ་མན། ། ཡ་བ བཱ་བྷཱ་གསཾདང་ ། རུལ་ མུན་སྙཾངསྙོ་བས་ཀྐཾ ཏེ་རང་བཞིན་ དི 5 ཊོ་ཡན་ཨྭུ་རཱན་ཏེ་མཆག་གིཆ་བུ་བདང་བས་ 2 3 2 . 


ལ་བར (། །ཤེས་ རུས་སེཀ་ གདེའི་ ཟ་གཡས་འུངའདདམབ། གསུལ་བའ་དབལ་བཛུནཚུ་ལན་ཏ་ དྭའགུར་བཅོས། ག་ ལ་ལྡན་པུུཉགི་རིའཾ་གང 


་པའི་གན པའ ིསོར་གནས་ ་ དོ ཨུ །་ཤད་བནམས་གཞས་ པ་དང 
བས་ མསྭ་ཏིས་འཛ 
རར ་ །ཡུག་འཚལ། + ་ 7 0 ་ 
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„ ི་མདྲ་ལཱ་ལས་ལུས་ཛགས་པར་བུད་པའྱི་རུབསུན་བནི་འདྲི་ལྟ་སེ །ཀཱམ་ནུ་པར་ས་བོནནི་ཀུ་ཡིགས་བཱ་ལི་ར་མ་ལ་ཡཱའི་གནས་སཱ་སཾ་བོན་པུ་ལ་ཀའི་ཡི་གྲ་ནམས་ཏི་པང་པ་པུདང་ཛཱ་ལ ོ་ཨཁཇིཉིདམ་བའ་་ 7 
ུ་ཡིགསད་ས་ུ་གསཔབ སླིབ ` ་ རུ གས་ས ཐ་ཡ་ར་ 
རྱ དྲ ི་ གཉིདལགནས་པ་ས དཔལ་འ ན་དགསགནག་བཅར །གནས་ ཧུ བུང་ག་ བསྐུ ཧུ 
པའ ༤ ལྟས ཡལ་ཀ་དངོ་བཅུས་པའི་གནས་བ། གྲི་ར་པ་གཞུ་ འི་གནས་ཏ ། དེན མ་བཾ་ = ཁྲ ཞེས་པ དོ 
ལོ་ལ་འ དིད ུ་དམཁགམཞིས་ག་བད་འ ཞིག་པ ུྱ་བ་ིབ་པའམབའ་ལས་བ་ཤདཔའི་མཆསྱ།གང་པའ་དེ་ ཁན 
པ་འི་གནསབཞིཔོ་དོནས་སར་བ ༦ ་ི་ དྷཾ་ཝརའིགས་ཅན་བདུད་ཀྱི་རིས་ཟས་ཀྱི་ལྷ་མ་ཡོན་དག་གིས་ ¦ 


༄ 
བ་པ འང ས་ན་གས་ ±` ་ ཀྱི་རིས་རྣམས་ 'ཀྱཾཨ་མོངེ 





































(ཆོས་ ཅིས་ི་མིངྱས་བའ་ངབནད་ེས་གནས་ ་པ་བསྟན་པའི་པྲིར་ཨངས་རྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ ཡ་དག་པྷདབ་གསུངས་པ།ཡ་ཤས་ཤས་པལསགས་རྭས། །འདརབུས་ 
ཨང་ད་འདྡོནི་ནེ་པཅེས་ས་ཞིས་འདེད་པག པས མངད བརབ དབ །བ་དང་ཚུས་ཀུ་མ། བྱུར་བ་ པྲ་ཐི་བར་ཧྲ། །འདིརཡ་ཤེས 
+ བདེན་པ ང་པ སྨ གོས དི བུ་ཤས་བ་ རེ འ་བ དམན་པ པའི་ལོ དའ 
མུས་ཁབགཞིནས་བས་་གནི་འཛན་ྱ་ ཞས ཤབ ག་དོན །ས རྩ ་ར་ད་ཐབས་ཏ ཡས གཉིས་ ལོ ིི་ ན་ཐོས་ཀི་ཝཾག་པ་དང །རངས་སྭ་རཱས་ཏི་ 
།བུར་འཇུག་པམ་ཡིནེ་།། འདེ་མངོནསུམ་དུ་བས་པསུར མ་འགུར་མ། 

'ཝེག་པ་དོང: ྲགིིི་ི མྱུ ག་པ་ག །ལཾ་ཤཾསཏིཿ ྩསཞངཆོས།ཡང་དག་པར་སུད་བཞུས གནི :ལ་ི་མངང་བ་.་ 
སར ང་ལྨ་ །གཉིས་པནི ། མངོན་ཏོགསྐྱ་དནང་། གཟུང་དོན་ཏོག་པ་སྲོང་ཐིར་དང་།། ཝ་རན་ཡང་།ཉེན་ཅིགས་རུ་ལ་བུའི་ལཾ །ཡངངག་བསྡུ། :ཿ 





2339 








།ཧུད་བརྭདུ་བྲས་པ སིའི་ད་དདཔསསེས་ུགས་བཙུམཐིས། ལཾ 
པོའ བནི་ཆོས་ ཐདོ་དམིགས་བའི་ཚུལ་མིས་རད་བཞིན་མདཔརྒསབདའྟཉོད 








ཞིནསདཔར་ཏོག གསད ། སས་ི་་ ིས་ཿ དྲི ༣ འའ བཾ 






་ཱ བར་པ ངེ ཀནོས་ཆག་ ་དགེ་འདུན་དཀེ། 
ད ད56&#$ཿ་ ི སུ་འཛིན ་ གུ ས་བདཔ་དང་བདག་གཞནཆ །ད ངོག་ུ་ོ་ན་པ | ` 
ཡ་ུའདོདཔ་ི་གདུན་པའདོད་ཆགས་དང་།སནདང་ན་མིན་པ་ལགནནས་མནར་སམས་པདས དི ཀྲ ོ་ སཱི ངར ་ གོ 











2340 


་སྭ་བིག་ལེ་བཞི་འ་ཕོ་པའེ་ འེཞེས་སྲར་བསྟན་པའོ།འདི་རཱསྣམ་ 
རཿ ཐའ་འི་བདབ་དངམི་འབལ་བར་འདད་པ་དགའ་བདང་ ོས་གྱརད་ 
 ི་་ ཙྩོས་འིབ ས་སསང ཆིས་གང་ཡངམ་དམིགས་པས་ཆོས་ཀུནས 
པཱ་མངོན་པདའདུས་ས་བྲས་བའི་རམ་པར་ཐརམ་ །སཱར་ཡངངེས་པར་རྔུ་འཕྲ་ །ལ་གྱི་རྐང 
རད (༨༩0 | 














བུད་མད་ 








ཞོདཅན་ཞེན་མ་ྲས་པའི་བདུད་དང་ ། ཚ་པང་དབ་ངཔོ་དྲང་ནམ་ཤུས་འགག་པའི་ ི་མཚནཏདནའནི་བདག་ག་དདུདད། བུ 


ནཿ 
སངསྦྱ་རསྐ་ནམུས་ཀྲིསྡ་ཚས་ པའི་གནས་དཏཞི ཆུ་ས་ནི ནི།་དི་གས་པ་གམས་ཅནལ་དམིགས་ནས་་ནུམ་བ་ངན་ བ 
སཱ བདང་། བྱར་ཡེད་བད་བ 






ོན་འགུསཨིདང་། 





རྣམ་བར་ཐའར་ཕ་བཞི་ 
སྨོན་པ་དང་བྲལ་འའམ པ 
བུ་ག སོན་འཅི་མཆོན་མ་པ་རོད་པའི་ 























ོོས་བཅས་འ རྟ་པ ཡོ རགར་ མི ༥།ཆོས་བཟད་ངྲན་ལྟ་ཏོན པས གཙོ་བ་འཛིན་ 2366 
དུ་བ བུ་བཞི་ལ་གཞུག་པུར་ གོ་དང གཙང་བར་ ཧྱ ཚད །མགནྱ་དེ་ཡིང་སགས་ 


ཕར་བཞག 





༤འོར་ཀྒོའ་འའོ་རོ་འི་དོར་ཁོལ་ཁ་འ་ ༡ ལོཅ་རཁརི ལོངཆོ་ཤོང་ཌ་ རར 5ཿང་༡སོཁ་ལྫ་རོཧྤཾ་ཨྲ་ཨྔོསྤཀྲརཾཀིཾ 





བ་ཞལ ག་ན་པ 2361) 
དབད མུངགའཁེརབའི་གཟབལས་འདས་བ་པ 






སན་པ 











་བ་དང གོ་བོ ལཱ །དྲའི་དོནརང་ཤིས་སྩུདཅིངཉམསུ་ལར་པ་དེན་ 
 ་ 
གིས ་ཏུག་པ་དབཀ་དས + ི་ ལབ་དང། ཆོས་ 
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' སྐས་པ་ པརྣམས་མི་ཟད་པ ཡཾར་སངས་རས་ཉིད་དུ་ཡོངསུ་བསྔོ་བའི་ཆེད་དུའདུན་པ་བྲ། 
་བམཆག་གོེ་དྡེ་རཱནམསྭ་ཀྱཾས་ཤས་པྭ་སུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་དང་ལ་ཤསརྡོ་ འན 
རྩ ན་པ ཤོད ་ ` 


ངང་པའོ།། བཞི་པོ་འདི་བག་ནི་ཡང་དག་པར་སྤོང་བརྣམ་ 
་ དགེས་པཅའ་དནུན་ 


སཱ འབདངོ་། བཅོནལསེམ་མ།། སམས་བ སན ༈ཡངདག་པརརྭ་ུའཇོགགཞིས་མདོལས་འབུང་བ 


དྭག་པ་སྦུལ་པ་དང་ཆང ཅྲ་ཆས་པུང་ལེ། ལས་ས 


་ 
ས་ོ་་ 
ས་བོ དམགསད་ཅས་ ་བ་དང་། འདོད་ཆགས 


བྱམས 


ང། ནམ་མ་ཁའྱི་ཛཱ་འྲཐུལ་ལེ། 
ནོས རྡད དད་པའི་ ཡས་ཨོས་རོག་པསོསཔ་། ནྣ 
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།དི་། །ེད་པ་བདན་བཞི་ ། ཡེན་དན་ཏན་དཀེན་མཆོག། ཚུས་པ་འགོག་པ ། ལམ་ལ་ཡེདཆས་པ་དང་ །དང་བ་དང །འདོནཔའིམཚུནིདཆན་ིཔྱི་ལ་བས་བའ་མགས་བཏུགསནས་གཏུན་པའི་དབང་པདང  འདམདག་བ་ཡསརབནོནཁྱགས་ཀུད་འང་ 
ང ཱ སརབྱཏྟ་ནམ་བརའཧད་པའི་ཤས་རྦབྲ་ཀི་དབང་བོའ།སནྣ་ནམསྭ་ཀྱི་ལུ་བཝ སྐརཉིར་ལན་ཡུང་ལོ་ཝཱ་ལ་བདག 
ནམ་བར ཁོ ་ །ཨབམའོསྱ་ི་ལམ་མིནལ་། 





ང་འི ལཱ ི་ 
དང་། བོས་བའི་དམིགས་པ་གསལ་བའྲི་དན་པྱ་ར་གཅིག་པའྲི་དན་པའི་དབང་པོ་དང་། དམིགས་པ་ལསམསྔ་གཅིག་པས་ཡུལ་ལ་མི་འྲལོ་བ་ཏིབབའངན་དབང་པོ་ད ། 
དང་བདག་གིརྭལ་བ་འཇིག་ཚགས་ལ་ལྟ་བ་དང །ནུག་ཆདྨམུའཛིན་པ་མབ་འཛིན་པའི། བ་དང ། བདོན་པ་སགས་ལ་མེད་པརའཛིན་པ་ལག་པར་ལྟ་པ་དང་། སོགས པཿ སྣུག་གྲང་བདན་པ་ ཨཱ 
ཚཾཿ རྒྱ་མིན་ལངྨྱར་འཛིན་བརུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟལ་ཞུགས་ ཛན་པའོ།རབ་མ་ཆག་རྒྱལ་བའི་བདག་པོ་དག་གཞས་པ་སངས་རྐྱསརྣམས་ཏྱི་སྤན་ལྔན།བ་ ཟླསས་ཆུག་གོསདོས་ོད་ ས་ངོ སུབ་ ཆད སག་མ 
ལ ཡནའྱུ ན་བྱ ལ་དང་དེ ཆག་འཛིནམཁ། སྭ་ཀནམ་ཡོནལྭས་བུང་བདབང་ཕ་གཟུགས་ཅན་ལ་བྷ།ནནས་ཤོབ་་བྱེའ་སམསནྱ་མོ་འཆི་བབྱོ བརྟུགས 'ལྕའི་སྙན་དང །ཉན་རང་གསུ་ གཞན་ཅི་སམགཀུ་་གབ་ཡ 
སྐུཿམ་ཐན་པསཔས་རྒསཀྱི་སྔན་དང་།བང་ཆུབསེ་མེས་དཔའ་སླིབ་བྲལ་བྱིཆོས་རྣསཱམངོནོཨུ་ཏུ་རྟོགས་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤན་དང །སབས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་མ་སྒིབ་པ་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤག་ཀྱི་སྐན་། ཞིན་ཏུ་ཁུང་པྩོ་ཝ་ལས་སངས་རསྣ་ནམསཏི་འཇིག་རུན་ལས་འདས་ འུང 



















ལུ ཁུ ཟདམི་ཤཾས་པའི་ཡཉཨཨ @38@ 
སེདཀི་ཚུལ་འཾམས།ཚུལ་བླེུསསྭ་ཏི་ཕུང་པོ་དང །ཟ་གམདྒཀི་ཏིང་ང་འཛྲ་ ཏིངང་འཛིན་ཏིངའཛིནྱི་ཡུང་པོ་རང་། ཟག་མདུ་ཀི་ཤས་རུབ་ཤེསརབྱཀི་ཕུ་བོརང་། སྨྲིབ་བ་ཐད་ཡས་སྲེམ་བའི་སེམས་དང་ཤསརབ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་།ཟ ཟདམི་ཤུས་པའི་ ཡཤེན། 
གས་པལ་ཚེར་བ་དང་། ་ 5 


¡ „ དབང་བོ་ལྔ་ངོན་ཝཱརྣམ་བརྔའི་ སྭར་པཾས་ཏུ །གཟུགསུ་ཆུང་བས་ག རཾེི རཱུ 
རད ཡོ ཚོ མཚན་མའའཛིནཔ་དང་།ཧྱུཧུཿ 
4 ༧ འདུམ་གཏུགས་པའི་སམས་བུང་གི་འདུ་ཤུ དགོམས་དངའི ན་པའི་ད རྭར་ཤིལསགཤན་སས་ དཱུ 





༢ བོ ཡཿ 
ཾ འེ ཧཾ ནྣོརམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོག་ 
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༨༨༨༨ །ཧ་དརི་གསང་ཡལ་ལྟ་ པར་དབང དཔས་དབང་བནས་། ཡུནམ་་ནིལའ་ལརི་བ།ལ་སོགས་པས་མིག་གིི་ཞུལ་གཟུགས་ སིའ་ཨལར།ཡ་ ཡུས རློ 


ལག་པ དང་པ ། ' བག བུ་ཤང་ག་ཅི་འདོརབ ༈ བངཔའ་གབྲ་ནམསནི ། བ་ོདབ་དངལ་སོགས་བསྲ་འག་བོ།ལ 
མག་ཧཱི་ང་ར་ཿ 


ངང སུ་དྲན་པ་ཞག་པ་ཇུག་ལས་ནེ་ཡུཿ ་མཚ་ ད་ཀི་ཡུང་བོ་དང་ ] སྩོབས་པང་མི་འཇིགས་པ་སོ་ལ་ངརགྲ་བཱཊ 
རང་ལ་ག བེ །རེ་དན་ གི ད་པཿ ་ཡི་ བདག་གངཤས་ ཡོ 
དང ཐིག་ཆེན་ཡི་ཁྲིམས་རང་བཞིན་མེད་པྲར་ཡིདལ་ཟེད་པས་ སྔ འདོདྭ་ལརྱ་སྭས པིགླིར་ན་ཞཱགས་གཟུཿ 


.སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་པང་) ཆོས་སྟོ་ངཏིད་སྙིང་རྫའི་སྙང་པོ་ཅོན་དང 






ཀུ བའ་རྲ་གི་བོ། 


འིན ཤིས་བ པི་ོའི་ུ་དམས་དང་ བྱིའ ྲ 
















༄༅ ུགས་ུ་ཞིས་ཞགི་ི་གོད་་ཏདབ་ནག ཕུ་པ བ་ཆོས་ཆུབྱ་ཏནམ་ 
ཿ རཾ ཆ ས་གས བའམ སས་ལ ༨གྱིརཱགའ་བས སྐུག 






༔„ ཐརཔས་ཡུསསནས་ལསྐས ད་འ བཤནའབུ་བཔད་པའི་ཏིང་ 
; ° ཨད ད་ 


ཛས རེས་སོ་རང་བང་ གསཔ སལ་བ་ འདྲ་བ 


] དགེ་བ་སངསུ་བླསོ་བའོ། བྱ་དད་པྲ་ 
ཀིསེག་བཅསཉ་མཐང་ྱ་ིཉགས་པས་ིགཅདིར་ས་པའི་ཡནལགམིངདག་འི་ལབཔ། གས་པར་གསལ་བགདབཔ་དངཔ་བསངས་བྗ་ ༤ ྒོ་ཁགོ་ལན་ཡག་ ཉ 
















ལྟུ ་སིད་ཆེས་མདང་། ྲད་ ི་སན་ལགསང་འ་བཀ དྭགེས་བའི་ཚུ་ 
ོ་མཐུན་ པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཡང་དག་ ་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་། དནི་ུ་གསཙམ་ཅོ ན་སི གསས བས 
༢ལ་སགས་པའི་ཤསྲ་ངའི་ལུས་བགགྱི་སོད་པ་གང་དག་པའི་འཚོ་བ་དང་ །སྒོམ་སྤངགི་ཏོན་མོང་ ས་འ སགས ནའང ལོ 
ལག་ལྟག་མ་གསུམ་སྣ་ 1 ཧྲོམ་སྤང་གི་གཉེན་ཕོ་ལམ་ ཨྒོམ་པའི་ རཾཾིཾིེེིི་ (བ་དང་། གཡ། 
ཧྱིང་ངམ་ཐིང་དུ་དོགས་ན་དགའ་བར་འགྱགར་བའི་དངོས་ དེལ་ ཉོད་བའ་བཏུ་བཛྲིན་པ་ལྷག་མཐོང་གི་རྒྱུདང་ ོཞགས་མངད་ཁྱི་མོལ་ དདང་། ག་ཀང་ ཏྲི 








ང'ོ ཡོ ་རམ་ ཧིབ་རཾཿ ཏཾ རཾ 
གནོད་དོ དསང སོ 














2403 
པ་ནུ་བརྔད་པ། རེསའུ་དག་པའྲི་དུན་པ་དང་ །བསམ་གཏུན་ལ་གཞས་ནས་མདོན་ཤཱས་ཨེགས ་ཤེན་ཏན་པུད་པའ་ཅན་མངོན་པ བ་པའི་ཡང་དག་པའི་ཏོང་ང་འཛིན་ཏ །དྷནམས་ལ་སེར་ལགས་པརྡ་འཇུག་པ་དང བསམ་གཏན གྱི་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱདདྲནམཨནི། 
པཿ བོམ་པ། པོརང་གིསེམས་ལ་འདོག་བཟང་དག་ལྭ་སོགས་པའི་གླཟུགྲུ་བཏུ་ཤེས་པའི་བདགཉིདཀྲིས་བས་གཏན་ལ་བཅེ ཉམིལསྱི་ཡི་གཟུག་ས། མདག་བགན་བསལ གསན སང་ས པར་ལུབའི་རོམཔར་བར་པ་དང་།རང་གིནང་གཡུས་ལ་གཟུགས་ཉུ་འཛཤས་ 
ཤེས་པས་ཤེས་རུས་།ཕིིགྲ་དགས་སྟོང་ ར་ཐར་བྷ་སི།འདིའ་ཧང་བཞི་བྷཊ་པ། 


ཟུག 
ཧྱ རྣམ་ཕེར་ག༨ིགས་ནས་གཟུགས་མད་བར་འདུ་ཤས་པའི་བདག་ཏིད་ཧྲི ན་ལ་བྷནནས་ཉ་ལཔ་ཅི་གཟུགས་ནམས་ལ བནང་གི་གྲུཟགས་མེད་པར་འདུ་ ང་པར་ལྟ་བའི་རྣམ་པ་ ཡུ 
ཤཱ ; ཐམས་ཅད་པའི་གཟུག་སེ7་གཟུགས་སྣུག་པ་སྤལ་བ་ལ་འབད་པས་བརྩོན་པ་ཕའ་ རཿ བའི་གཉན་པོར་བསམ་གཏན་ལ་བ 









ཨམ ཨུ སཿ 
° །ནས་སྡུག་པར་འདུ་ཤས་པ་དང ། སུག་མི་སྣུག་ཕན་ཚུན་ཁབྲེལ་བའི་འདུ་ ་ས་ གས་ཐམ་སཅད་ཁན་ཚུན་བཟྲས་ཏེ་སྣག་པའི་རྣཿ པ་བཞིནེ་ི་བ ་ག་བདམས་བ་ 
ླག་པས་གས་དམསག་ གྲབ སམས་བ ཟ་གཡད་པཀྱ་ུ་ བུས ས་་མ་དའ་ངོག བར ས་སི པ་བཏབ ག་ཡོད 


སྣུག པརལ་བསྭ་བབ་པ་ ཨིང་པརྟལ་བའྲི་ནམ་བརྡ་བརེཔ་ ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལ། 























2400 
འནུསང་འྔལ་ལ་ཏང་ (༩༩ ༦༥ ༡༥གོསཞུན་མལ6འ་ཁྲགཁ་ཨས་པར་རེས་པ་ད་ཤང་རྲ་ ཡུས་་དཔར་རམ་ དུས་བབ ཤསག ས་ས་ལའ་ས་་མཆད། ང་པར བའྲིནམ་པར་ཐར་པ། ། འདའ ནྡིནམཔ་དམསཔདཔའིགྲགས་ལ་བའོ། ཨཱ 
བཅི་ལ་མདཔལ་དམགསལབ་ཡངམདཔྲུ་མད བི་མ་ལ ཞིད ན་ིི་  གིང་། དངམ བསེད་ 
་ིང་གཏན་མདྦ་ཀུང་མིན་པ་འདུ་ཤེས་མད་འདུཤས་མང་མིན་སྩྱ་མཆེད་སྟོང་བར་ལྟ་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ ། འདུང མག སའ ས་པས གས་དེ བའི 
འདུ་ཤེས་ཀྲིས་སམསཉན་གི་འཕན་པ་ཇི་ལྟར་བཏང་བ་བཞིནྣན་མ་ཤིསཿ ག་སརྦུག་གསྲ་བདུན་འཁེར་དང་བཅས་པ་འ ག་པ་སོང་པར་ལྟ་བའི་ ཤཾས་དང་ཿ ་བའགོག་པ་སྟོང་པར་ལཱ་པའི་རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྱདད་སྟེང་བ་ལ་ལྟ་བརི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་མའོ་།ག་ཟུགས་ཅན་བརྒྱད་ 

ནིཿ ས་རུ་མཾ་ཟླང་སྟེ་ དཾ ཞེ །ཞེས་པ་བཀའ་ཡང་དག་པར་བས་བ་མཛད་པནམས་ཀྱིས་བསུས་པའི་ ༣ཐོངས་ 





རུ ངང་བེཌ་པོ་བཞི་དང ། འབྱུང་འ ་གཟུགས་དད་དྲི་དང་རོ་དང་འ བའོ།།ཐུག་པ་ཞེསྲ་བ་ཡན་ལག་དགུུ་ནི་གསུང་འབམ །༈་པའི་སཛསྦྱ་རཱསྱ་ཀྲགསུ་དརབ་ཡན་ལག་དྭགུ་ཡོངསྤུམ་ 
དད ་ གོལསྐོམ་པའ་་གཙུ་ལ་ ། མོ་ཊ ོས་བསྟོབད་སན་དས་ ས་སམ ི་དོནྲགོས་སྐབ་རད གརས་བས་པ་ཚོགས་བཅ་བནཡོསོ་དགའ་བདབ་རས་རྡའི། 











རཾ = ང་ 24 1 - 
པད་པའེཿ ྲ བ་སྔ་ཚོགས་པའས་འོའ 

ཀྲ ལཿ འི་ངྫས་༥ དགའེསནསྲ་དག་གི་བའ་དྲསབས་པས་དེན་གསལ། ་ཐད་པའ་ཆགསུ་བཏད་པ་དང་།གཏུའ 'བྭ་ས་ཚོགས་པའི་སྤ་ འ 

>. ཁྱ ༣༢, གྷ = ༽. དལ་བའི་རེས་ས་ལྦྔ་བན་ང། ༣ ནྭསྱ་ ུགག་བར་དཱས་ ས་པས་དེན་གསལ་བ་ ཱཾ 

སྭཱད་པདང་། མདོ་གཏད་འང་འགགར་གྱི་དེན་རྣམས་ཡུང་སློན་པ་ སང སཱ་གངགཔུལ་བའི་རྫས :མཐུན་པ་རཚིགས་བཅད་གཿ སན ཱ ས་པས ¢ རྔོ འེ ། ཌཱ 

`; “དེནདྲ་ཀུརབ ངས་ པ་དང ། མདོ་གར་དྭ་འཇུང་འགྱུར། དེན་ནར་ས་ ཡུང་སཱོན་པ་དང ། ངས་དེན་ཀྱི དོ ཕི ཱུ བཱུ ] ས་ཞི 

ཿ བསར་བས་ ་ཆེད་དྲངས་བའི་དེན་གསལ་བར་ཐེད་པཆེདཏ་བྗོད་བ་དང་ ་སརབས་བིཡུལ་ུ་ལ་སོགས་བཟྗདོདཔརཧེདཔའིསང་གཞད་ །སན་གྱི་བུངཚལ་ ཇོད སངདང་ རྒྱལ་སྲས་ ངཱ སུད་པ ཁེ ཏུ བབས གྷ ཡ་ཡ ཕོ སངང་ ཡུ ཕུ 

༔; འ ་བདན་ག། ཉིས ཀལ ད་བསྟན་པའི་ཆོད་དུ་རྣམ་ བརྒྱ་རུས་ ཙེ འོ སྲ བྲ ས་ཐེགྲ་རེ རྐན་རུས ས་ཆད ོང ཨཱ་པས་དྭགུའོའས་གསུང་ཤིང་།དག་འདུན་ཕལ་ཆན་ པག ང་ག ཞིག འབོད གྲ ན་ཕབ་གྲས། མ་མདས སྔགས་བ་ 
ང་གཏན་ལ་འབབས་པསྲ་བད་ ལ་འཇུག་ཤི་ དང ། དྭགས་ གྲང་གཞིབའ ས་གོང ་པརྲ་པའ། ་ 'བྱར་དང ། སགས་པ སཱ་སྨི་ན་མས་དག་ ཊཾ ཕགས་ཀི་ཚད་ བྱཧ་རའྱགུར་བ་ ་ ཞེ།།ད་བཞི་ དུས །ངུས་ རྒྱས་ 

། འདུབས་ ྲུ ཤས ཐཱ ཀད །།དངུབ། |. ཚིཿན་འྲ ི གི་སྭ་བ་ལགས་: ང་བ་དང་ནི་ འགོག་པ་ལུགས་ལས་དཟཱེག་པ་དགག དྲ་ནམསནི་མཆོག ཏན་འགྱུར་བའ ་ཨཾངཤིས་གྲུབ་པ་ལས་བརྔེད་ཟིན་ | 

ི་ོ ་བ་ ་བང་བཅུ་སྟ བཅུ་པའི་སྤ་ཚན་རྣམས་དང་ནི་རྟན་འབྲལ་སན་ཡག་བཅུ་གཉིས་ངབ་ ག་ཧྩ་བ་ལུགསུ་བྷུ། ཅོ 
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¿€ ༤་འཞནུསངསྐརས་སིརེས་རུ་ འདགས །བྱར་བྱདད་ར་ནམས་ཀྱང་བྗརདཟིན་ཏོ་། དེ་བཞིན་དུརབ་མཆག་རལ་བའི་བདག་པའི་མཆནནི་སུ་བྱད་ར་གཉིས་དྭག་དང་དབྲ་པད་བཟང་བྲོ་ནམས་ཀྱང་བྱརདད་བྱརྭ་སུ་གོངདུ་འརྗོད་ཟིན་ཏོ་། འདིརྨསར་མ་གསུངས་པའི་དགེ་སྤེང་རྣུམསཏི 
ཟེན་མེངས་སྲབ་མེར་པྲད་པའི་སྩྱངས་ འུ་དན་བྱའ་གཉིསནི་། ཁིྦ་རར་སནཱས་ནི་ཅི་ཐབ་བ་དངྱ་རེད་པ་ཟ་བར་བསོད་སྟོམས་བ་དང་། ཆོས་གེས་གསུམ་ལས་ལྕག་བའི་གས་མི་འཆངབ་ཆོས་གེས་གསུམ་བ་དང །ཟསྭ་ཏི་ །འཚོ་བཙམ་མྭ་ནད་པ་ 


ཀུན་ཟ་ཡིན། དེལས་ལག་པའི་ཟག་ཾ་བཱ་བནདཔ་ཟས་ཕོས་མི་ལན་པ་དང་ ། ཁྲིཁི་ཁིལུལསྣ་ཙཱ་བཏང་བའི་སྟང་དུ་ཅོག་ཏུརའདུག་སྐ་ ] རྒྱབ་བགླེས་མི་ཏེན་པ་ཐོག་བུ་པ་དང་།རུ་ཁམ་ལོ་མའི་སྙང་ ཅམལའཆགཞིངདང་པོར་ངས་པ་དྭ་འིད་དུ་གནསྭ་ཏི་ཡང་ཡང་མི་འཚ སྭ་པ་གཞི་ཇི་བཞིན་པ་ 
དང་ སྙན་གཅིག་ལ་འདུག་པས་དུས་གཅིག་ཏུན་ཡེ། ད་ལས་ལུངསནས་མོ་ཟ་བ་གདུན་གཅག་པ་དང་། མ་བཀམ་མ་གཡོགས་པའྭ་ལོགུ་གནས་པྨ་ཟཱ་གབ་མེད་པ་བང ། ཤིང་གཅིག་ཁུ་ དྭ་སྙིན་ལ་སོགས་པས་གནས་བཅས་པཉིདྱ་ཉིསན་འཇིགས་པའི་རྒུ་ཡིན་བས་དའི་ཆ་བར་ 

ཤིང་ཇྲུང་བ་ ་དང་། གྲེང་ལས་རྒྱང་གྲགས་གཅིག་གིས་དཔེན་པར་གནས་པ་དགེན་བ་བ་དང ༢ གནས་དུརཁོང་དུགནས་པས་དུར་ཁྲོད་པ་པང 1 ལུགས་དཔ་ཁྲེད་ཀྱ་གོས་འཆང་བཝག་དར་ཁྲོད་པ་དོང་ ། ཆས་གས་གསུ་མམ་ལྷག་བ་ཀུན་བལ་ལས ཧསྲ་པ་ཤ་སྟགའཆང་བ་ཕིང་པ་བའོ་ 
ས་བཟང་པོ་དང་ནང་པ་ལ་ཆགས་པའི་གཞན་པོར་བའེད་ མས་དང་། སྙན་གཅིག་ལྱིས་མི་ལན་གསུམ་དང་། གོས་མང་།ཡཇམ་] བཟང་པོ་ལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ཆོས་གོས་གསུམ་བ། ཧིང་བ་པ །ཕུག་དང་ཁྲོད་པ་གསུམ་པང་ །གནས་འདུའཛིཅན་ལྭ་རྭག་པའི་གིན་པོརན 








|_2428 


༢ བསེ་རབླ་བ་གབ་དང་བཅས་པ་ལཆགས་པའི་ བ་ག 1 གཿ ན༨་ར་ལྭ་ག གྱི་སྐྱར་བ་ལཉན་པའི་གཉེན་པོར་ ཤིང་ཕྲུངདང་དུང་ཁོད་པ་གཉིས་དང ༽ ལ་ཞིང [ཐོས་འཕབས་པའི་བདེ་བ་ལཞེན་པའི་གཉེན་པོར་ཅོག་མུ་པ་དང་ །སྙན་དང་དགབ་པ་དང་གདིངབ་ | 

ཞི ནི་ཇི་བཞིན་ པ་འེ། དྭ་ལྟར་དང་ ང་པོར་ཆེས་ཐམས་ཧད་ །པའ་བྲས་། ་བཤེས་ ་ནས་། ད་ནམ་མང་གི་ལུག་ལ་ལུབ་བརག་གི་མ་ཆོ་གཟི་ གེའཕང་མནོང་གིསྐུ་ལྟན་ཅིག་སྩྱས་དགའ་འདི་དགུན་མཐབ་དག་ སྙགས ་པ་ཨི་ས་ནི་ ནི་བསྒོམ་པར་བ་ ་བཡིན་ཏ་། གང་གིས་ན 

བདནགཞརབའྱི་སབ་བཔོན་དང་བཅས་པའྱ་སོབ་མ་ཡེས་སེས་བའི་དེན་ཏེ །འདིའྲི་རེས་ལ་། ཚིསྱ་སི་གཕསཀྱི་བྲ་ཆད་གཅིག་ལསོགས་པ་ མལགབལ་སེགས་ ་པའ་མང་གས་ བུན་པརབྱ། གསལ་བརྡ ་་གས་གཅདཔ་གཏིགེམདས་ནས་བླསབ་སམ་མངད་པ 
།ག་ས་ཡུང་པོ་གཙུགང་ཙི་བཱས་ 













བི་ཛིར་པ་གདྲན །དྷའི་རིསྭཀྱི་གས་ཀྱི་བརྔ་ཆད་ནམས་བསྟན་པའི་ཐིར །ཟླ་བཞེས་བལ་སོགས་བ་གསུངས་ཏ ། འདིར་ནབ་གཟུགས་དུག་ ཁ 
ཀཀ }}ྣྣནནདོོད་་ བྲ ད་བ འཇིག རངདརེེྲིྲ | 
བྡ ད་ས ། འི་གཏན་ལ་ས་ལོག་སྣ་བ་ས་སངས་གསུམ་དང ། དུས་ཀྱི་སྐདོད་ཀཱ་ལཞས་པ་གསུམ་ལ་འཇུག་པས་འདས་མལོངས་དྟར་བ་གསུངང་། ཡོན་ཏན་ལ་ཇུལ་མུན་སྟིང་སྟོ་བས་གསུམ་དང་། 


།རོང་གི་མེ་དང་། ཁིམ་ཅིམཉིས་ད་ ༽བསཾགྭ་བ་ཟ་བའི་མེག། 
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ང །དུས་ཀྱི་སད་འོད་ལུ་ཀུཞེས་པ་བཞིལ་འཇུག་པསྡ་རྡོགས་ལྡན་གསུམ་ལྔན་གཉིས་ལྡནུ་ཚོད་དུས་ཏེ་བཞོ་དང་། རིག་ཐེད་ལ་མཆོད་སྦྱིན།སྙཱན་དཔགས། སྲིད་བསྲུངས་།ངེས་ རར 


བུ ཏུ ར་ད བ་པའི་མདལལ་ངགས་པ། གྲ ཅཅ ]བརྒྱལ་བ] + འགྲོལ་ བླནགསལ་ལས་བད་ཅང།དག་ནགགི་ 

1འཿ །རློབསཡེད། ངྲ་ཧཱད ། བྱད དད ། ཝཱར་བ་ཤདལ་ ། །ཿཨ་མར་ཀོཿའི་འགྲེལ་པའདོདའཇོར་ ང་།ཡང་དྭགྲ་དོངས་དང་། སྐེམ་པུད་དང་། འཆི་ཧྭདྱ་ཏཱི་མདའ་ །འདི༔ ནམས་འདོད་པའི་ 
སུ་ཧུད་ ད་ད ཤེ ་ 1 ུ་མག་ུསྨནབཞ་དང་པོ་ ྲབྱེ་ ཁ་བ ཚབ མར་བ བ།སུངབ། ལན ། ལོནུ་ཚཱ་། སྐ་བ བ་ད སསད ོད ྲ 
ས་ས ཡུག རོ ཅུ ཟ་ཤིིགན་ལམས་འ་གསུསཏིེ། ་པཉིད ཀུས་ྱགས་ དཱ ཐེརངས་དཔནི་རབ་གསལ། 












་བགྲེལ་པར་1གྱོས་ 

མདའ་ལུའེཞེས་སོ།། འབུ སྒྲ 
དམྱན་སྟོད ། དགུན་སྨདད། སྲི ཀིགཟའ་དང་རི་ 
བེ་བདུན་ཡོད་པའི་ཧིརེ་ ཀག ་ དེའྱི 


ཅླབ་རགས་པ་བཏུན ས་ཏ །གཟའནི་ 
ན། ཀླུ་ལམཐྦ 












÷ ནད ཀ་བཅན་དང། སོང་ནས་ནི ཡོག བླ་དངབང་ུསུ་ུགཔ་ི་བྱ་གཅག། ད་འ ཇོགའྲ་ པོ་བྱཅོན་འྱགུས་ལ འུ ཆག་གོ 
བབངལན་དངནིས་གསུམཔ་། དག་པོ་བྱ་གཅོག་ནམསུབ་ཤད།།ཅས་ས།དེ་བཞན་ུཀ་མནས་མི་བདགགིརྡརམས་བྱགཏསནས་ནུ་བྱག་བརྩ་ འཕེལ་འས་བཅིནཞི་ 

ཉི་མརང་གི་མངཅནནམསནི། དབང་པོ་འཛིན་བྱཾད་ཡེངས་གཞན་དུང་། འ ོ་པྩོ་རཱསྭ་པུད་ང བྱ་དང་།། ཆཿནརྣམ་གནས་ཁུབ་འཇུག་དང ། །འོདཅན་བགྲེད ཡུས ] མིག་ག ' 

བ་ལས་ལུས་མདཔའ་སྒྱས་སེ་ཞེས་འདོད་འཇོར་བའཤདདེ དང འཛམ ོ་ར་ད་འ བ་དང་།།ཆཙ་ ་ཡངན། བ་བ་དང ། ཡག་ོ ཏུ ས་གཞི དབཞུ་བ་ྟེ། དཔེང གོག་སྱུམས་ ༦ ས་སི 


ཨྱ། « །ཟདཿ 'བརྐྱར་པེ་དཾརྣམསཞཾར་ལྤའ་བཤད།། ཅེས་སེ།རྩ་དང་ ག་པ་དང་གཟའ་དང་གཏར་སང་དགུའ་མངས་ ། རྣ་བ་གཏིས་ །སྣ་གཤས།མགུ་གཏིས་། ཅུང་། ལུ །ངས་ཐག་གི་བའ་ུགཔདྭག་དང་།གཟའ་ལྭ་སལ་བདུན་ཆི ཏ ན་ད 2433 
@  བསྟན་པས་བགུ་དང་) གཏེར་ལ་དཔུན་དགུ་ཡོད་པའི་ཕཱརཏ འདོད་འཇོར ཤེས་པནི་མི་འ་ཛཿ གང་དུ ར་ག སགས རིག་ག ཝཱ པོ་དང་། ཆུས | 








2439 







གྲི་ནུམ་ གྲངས་སུ་ལ་ཤད་འིང་།ཆུ་སྒྱས་ནི་མཐོ་འིས་ཀྱི་སཱདའཚོང་མརཁངོད་ལ་།ད་ལ་དཔེན། ར་ཏ 

བརན་པ་ རང་། ལུས་དང་།སྤིན་པ་དང་། ས་དང ༡ལ་བར་ཉནཔདང་། གགས་པ་དང ག་དངལ་དང།ཟིགས་་གཞེདཉམབཞན་དུ་ ། ཆགས་པ་དང སྨ མོ པའ 

[ནི ཟླག་གི་འོད་ཅནམ་དང་། །ཏཡ་མཆོག་མ་དང་།པད་དཀར དཱ (] ཤིར རཱ ཇེས་མ་དུད་ བྱཏྱ་སོན་ཧད་མ་དང་། ནུ་སན་མ་དུང་ 
(།མངཾ་དབ་ཐ་བྱཱ་ དགུ་བྭུ 


ན་སཉ་མཞགཔ་མིདཅ་དང་། ཟདཔ་གངཡནཔ བཞི །ཡིད་ ཅན་ཡིན་ལྔ འི 
རཾརའི་དཔེ་ བ་རུལ་རིགས་ལ 'བཞི [ཏྲམ་ཟ་ལ་ནགས་གནས་། ་ རླ མ་ 
།པ་ལྟརན་ཟླ་བའི་རྐང་གནས་བཅུ་བཞིའེ།ཚ་ ཆས་ཤེས་པ་བྱཅྲ་བཱཾ ཟ་བ་འ་ཕལ་འྲགིབ་ཏྱིཆ་བླར་་སོདཔ་ བད་གན་ 

























„ ཐ༅། 5 སྱི་པ་ླགིས་སམགངཤིགཏུ་ག། རྲེ ‡ིྲེྲིེོེཾ་་་་ 2443 















ཐམའི་སྤི་ཞ 
ཨཿྦརས་ཅུན་ཤ འུ 







སེགས་བ་ཐོངནས་དྭག་ 
མ་པྨྱ་དུལ་མདཔ་ 


ཀ་ས རིན ནི 
རད གས་པས ། 


༡༨༡༡༥༩༡༤༩༥༤བ༧༧་ལ༦༩༩༧༩༧༣༠༣༠གཟུ་ག་ལ་ཀྲ་ཁག་ར་ཁཏག་ཁའང་ཁཏུ་ལ། གྲཀཀཀཁྲའ་ས་ཁཁལ་གྲསསས་གསུངག་ཏཀརའབསའ། 












༣ ཨ༅། །གུག་གྱི་ནམ་པས་མཚོན་པ་ནི་ཀུན་གཞིའ་ནམ་པར་ཤས་པ་འགྲགས་པཆོས་དབིངས་སཤས་ཏེ ང་ལ་འག་མཐའ་དབུས་མདས་པལ་སོགས་བཞས་སོདཏ་སདབདེལ་ཕགའཚའ་ཞས་བའ་མཐ་ུག་པས་བསྟགཔའེ།དསཔམུར་བདང་ དེ་ུ་པའ་གུར་མདདངའོ་ ¡2453 

-( འེས་དབེབས་ཡ་ཤེས་གངལ་ ལ་འཇུན་བས་ཀི་མཆཚན ཱ ་ཨ་ིབདངམཐ་འཇག་པདངད་ད་གཞས པ་ནས དུ་གཞས་པ་དངདབང་པ་འགག་པའི་འ བ་དང། དུ དཔགཞན་་པརདབདི་ུ མ་དད བག 

རཾ །མཚུནམ་དང་།འཛིན་ཕེདྒས་ཝའི་ ནི་ཤཾས་རིག་གོ་སྐ རམས་ ིང་། སྔུག་བསྔ། །འགས་པ་དང་ བདས 

ཧཱུཾ 2 གྲི་བེད་པོལའདོད་པའི་བདུག་དང །གཙོ་བོ། སྲིད་པའི ི་ཤས་ག་གི་ུས་ད ངིམ གབས ཅན་འ ཙཅིང། ཡརབདང་ སས ` ཡུ་ 

ཧཾ. བཉིད་ཀྱི་མང་བཞིན་དུ་ཡང་མད་དེ། དྭ་ལན་འཁེར་འདས་གཏིས་ཀ་ལ་མི་གནས་པས་མོ་གནས་པའྱི་མ་ངན་ལས་འདས་པ ། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཟུང་འཛིན་; སསས་སཞང་མགར་དངོ།འཕེ། 

བཉི་ ི་ི་ཡོནཏནམདཔའི་བདང་ཆན་པོར་ལྭ་ཡག་འཆལ་ལོ། བ་་རོསདྲཅིངས་ཡ་ཤས་ནི་གཁེར་བའི་བག་ཆགས་ ་མ་ལུས་པ་སཱངས་ གཔ གྱི་དས། ༈་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་འདུས་པ ། དད ྣོི་ི་ 
ས་འམ་བདྱིིིགས་ལས་བངསིབྷ་ཡུཔོབམ་པམཤེས་༨ 





















ལམཆོག་དང་པོའོ་སེ། རཾ གིབྲ་བ ཐམ ནཾ ཡཿ 
( འ་ པུ ་ ུ དིམས ར་བྱས བ་པ 
དང་མིག། རི་ག པ་ྐང་བཞི། ། ན་མོང པ་ བས མ་མཚོབས་བཅི་གསཔཔ་གཞསཔ། བོ ུག།གནས་་ོ་རམ་བྱས་་ར་བཞན གནས་སངས འུབ ། 





གྱས] ལེ །བཞའམྭ་ཐའྭ་ནུང་།བམས་དག་པ་སྣ། འུ སྲཾ དཱ ཞ་པ 
“[ ཤར་ཐིན་ད་ཕཱྱརཱཆན་པོགགསྦ་ཀི་མོང་གིས་བས་བ་། རྡོ་ཇོའནལ་ཁུཧོཿཅིས་བ བ་ཅླ 
±” ཤཾས་གསུམས་པའི་ཕོར་སྟང། ཡཔ་གཉིས་པས་ །ཆུང་གི་ཁམ ས་བསའགྱ་བ་དང་པེ་ཤྭད་པ་ 

པ་མཉམ་ཉིད་ཨེ་ སེ ཤེས་ཏེ སྤོ་ཐུད་ཅས་པ་ལ་སེགས་བནས་རམ་པར་བཤད་ དཐཡལ་ཡོག་འཛལ་ལཞིས་པའི་ རུ 
སྤོ དལ་བ གསང་བའིབར་དབཅན་མརའདས་པའི་སས་ཏྲང ཏ་མ རབས བནཔ་ 


ལིམ་ "བྱ་བ ཉིས་ཀྱི་འ་ཕོ་ བ་ག་སས་གསེནོགླུདབུམརཞུགས་པའི་མྱ་ལསྱ་གངབ གསལ་བར་བ 










ངེ ཅེ 


ཊེ ཨྲབར་བུག་པར། 
་ དགའི་བདག་ཉིདི་ཡ། 

















:5:522༩༡༩༨ོ༡ར༡ོོོཿཧོཿྲཛཿ 








0༄༅། ༤ །འུུར་མེད་ཡཤེས་ཀྱིས་བསྒད་པཞི་སྦྲོས་པདང་འཛག་པའི་བ 

༧ ི་གཟུག་སྦ་ཀིས་ནི་ྱགར་མེད་བདྲ་བའི་ལང་བྷིནྱ་ར་ གུ 

£ གངདང་གང་རབྱཏྭ་བས་ 'བ་དོགག་རང་གི་སེམ་ས་ལ་ལསྭ་ཏི་རོ་ཛ 

པུ ག་དང་ད ལུ ངཱ ས་གསུངས་པའི་ཤོརེགྱ་བུགས ཟིས བི 
བའི་དབང་པློ་རམས་ཀི་སླིབ་ ཞི་ཁམསྭ་ཀིལེའུ་ ི་སྐ་ བས་ཨུ་བ། ༈ དེས་ན་འདི རོམ་བཀྲེལ་པོ།། འདྲི་པས དཔསཁམ་བས 
སྐོ་གོམབོག་ས་བ་ོས་ག་བ་བ་བབ་ཅ ས་ངག བོབ ། ཅུས་གསུམ་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱང་འཇུག་པ ཡེ 








འི ད་ཆ 
པཔྲ་བ་ཕབ་པ་དང་མཆུངས་པའོ། འདི་མིསྤ་སིབ་བཅསྱ་ཉིཆོས་ | 






















མས་དབང་པོ་ཡུལ་ལས་དབ་དུབ་བའི་བདག་ཏིད་་ི་གླི ཀི་ཡུང་བོ་སོ་དྲུག་དང་། རོ་ྲུག་དང་། ཁམས་རྲུག་ཡ་སོབ པ་བླ་མིབ་བཅས་ཀྱི་ཁམས་སུ༔ ཅུ་ཐཱག་དང་། འཚབ བཿ ཚོག་ས་བླེའ སོ ་ 






།འགོག་བཞི་ཐུང་ལོ་དང་ལ་སོགས་པས་ཁ ཀསླབ་བཅས་བྱ་ཡུང་ ཡའ སའཐརེས་མ་ ཇི འ གོག 
ར་ནི དི་ཞིཔ་ེ་ཤེ་ྲ སོང གས་ཉམས ། ཐག ང་པ་བ དཱ འོ 
|ཡེམ་སྩོད་ཆཱོགས་པའི་སྐུའ།པའི་ཕྲིར་གཅིག་དང་ནུ་མ་དགྲ་ཀང་གཅིག་ཅིངསཉམ་ ྲ ནས།པ་དགད་ཀར་པོའོ། སུང་པ་འ བེ ། 
ས་གས ི་ དྭ གོ བུ་མརརོ་མཉམ་ཁ་ཁསྱ་བབ་ །གསས་ལ་ དཔཏནཤརདངྱ་ུབབ་ད་ུང་དང་ གག དབ་ཞ མིན་ཡ་ང་ཡོན་ཏ ལྭ ཡབ ཀབདམདགས་རའིགགས་སྡང་བཞིན་ 
གུགས ས་བནདབས་ང་དུང་ོ་ད བཅོད ག་ས ནོམས ོད་ཞི་ནམཆ་འབི་མཚནཏད་ནམཏུནམཆོག་གང་ཉིད་ཐ་ག་ཟངམཞསཔ་ནི་དབང་ལུག་ལ་སོས་པའི་ཡནཏནཅི་བདགཏིད། 


ཀྱང་ཤོཕེཝ་གྱི་སྐྱས་པ་དང་བུད་མདུ་ཡོད་པ་མིན་ཕག་ 























@  གག་འན་ས་བནི་ཡུག འ་བར་གུར་ཅིག་ཅེས་བའོ། 
££ .གཏིས་ཡེད་ཨེ་ཤཊ་ཉེཞྡེར་འཛིན་པ་ེར་ ྟུད་ལ་སོགས་པའའེ 
ཤོ ¡ཚོམ་མེད ད་པར་དམུལ་བར་ལྟུང་བའ་འགྱུར་ཏེ། རྒྱ་འབྲས་མི་ བའི་ཆོསྭ་ཏྙི་ 

ུསཛན་སབྱ་ཆས་བམས་ཅི་ས་དྡོར་སསཔ་ལ༔ སཱ 


རེ༨ཨས་ག གས་ཨིམཆསླགལྱ་བ ཊསྭ་ཀསུམ་ཨེ 
སྡི 











ངཿ ་གསུམདུའི་ཟུམ་པང་འདེད་པའི་ལྟ་ལ་མཐྦཡ་ འབུལ་བརྡརི་པེད་པ་དའ། ། རྒུམཏུམཞར་མད་པའི་དམྱལ་བརའགྲོབ་གང་ཡིནན། སཱུས་བུ་གངགིག་མི་འྱགུར་བདབརརོམཉས་པ། བརྨ་བུད་པའྱི་བམའི་ཐུགས་སུན་ཕུངནས་ རཾ 2439 
ཉ× + ་ ་ལམ་ལས་ 
་ཏིག་བགང་ཡཞན་ས་བུག་འཤིག་ག་ཡ་ས་གཡོཤ དབུ་མའྱི་རཱ་ག་སུམ་དག་ཁ་གླ་སྐ་བའསེག་གླི་མུའི་ བྱར་མ་བཅིངས་པས་འཁུར་བ་མཐའ་ཡས་པའྲི་ལྲུ་མུ་ཡ ནུང་ཡ་བྱདབ པས་ཡངདང་ཡདདུ་ཐསདཔ་ཤི་བརྱ་གུར་པའོ་།ད་ 


འི་སོག་པང་ཐར་གབྲ་ཀྲི་བང་ནི་གསོ 


བོ་གང་ཡིནན་ཕྩས་ཅུག་ཾག་མཉམ་པག་ ༤ 
| ཡས་བའ་ཡམ་དང་ ག་བ་བ།ཡའ་པའི་འ་བ།་ རྲིང་འ་གྲོ 
༨༦༠ ཅེ ༠ 
རི བོ་ཐམ་ མཆབས་བང་ཡིན་དྲོག་སལ ་ལ་འརའ་ཤགི་སི་ས་སྲེབ་རག་གི་དྲེལ 
ཅཿ ; ༩ 











5ཿ ་བརྡ་པཾད་པ 


་ཤི་མཆོདཉནནི་གསང་པཱགསྭ་བོན་མད་པའི་ཆོས་རྱིཁ་ཁེར་ལེ་ཁ ཊར་པའི་གནས་དཔལ་ཁོར་རིངས་བདང་དབང་པོ་ལ་སོ། ལྕིའའི་མཆོ། ཟ་མ་ཏླསམཿ ཁི 



















99 ¬ གས་པས བ་བ ོད་བ་ུལཏགསཤིངཁེྷད་བནདགོསཔ་སམས་ནནས་ི་སདནུ་མ་ངས་ཤུས་ཚོསརོགསཔའི་དོན་ི་།ཉག་་་ཅལ་མབ་པ། 
མ་དཔལ་གག 


ཟླ་པ་བཟང་པོས་གཙྭ་ས་པའི་ལ་བང་མ་ལསོགས་པའི་འབརྨ་ཅམས་ལ་ ། ཆོསྱ་ཚ་བིའ་ དྱ་ཀྱ་རུལ་བོ་མཚན་དང་པོའི་སངསྐྱ་རས་ཤེ་ཀ་སཾ་ངྔ་ལག་ །ཉིས་བ་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་སང་ ཨད 

ཕྲང་བཅན་ཚིགཏུང་ངུས་བསྡུས་བའི་རྒྱད་ནུ་བཀོད་ད་ །༈ ཁ་མང སྲ ས་པ་ཚ ས་པ ± 8 ་བའི་ ར་ ླ་ོར་ིས་གསུངས་པ་དགལ་བསུས་བའྱི་ཆུད་་ཀྱི་འཁར་རི 

ཏན་དཔལ་གགས་པ་བདག་གིན་༡ མཚིག་དང་ ༡་གཅིག་པ་མེ་ཏོག་ཕང་འཛིན་་གི་ ་བཅིངས་པས་བརྗེད་དེ་། དེ་ཡང་སྙན་རས་གཟེགས་ཀྱུ་༢ ཞ་་ྱཉིས་སངསྦ་ཆས་ཊིསུ་ཡུ་བསུན་པ་བཞིན་ ྭ་དུ་བསུས་ དི 
རིགས་ཀྱིས་དབང་བསྐའ་བའི་སུགས་། པརྣམས་ལ་བ སྙན་པ་ཉིད་དུ་མཛོད་ཅིག ། མིོཛ་སང་ ་མཁི་ཤིངྷཏདང་བཅས་པའི་ ཐུབ་པ། སཱ་དྲང་སྲོང་གི° འབོད་ཚིག ཡཤིས་ཁྱ་གུར བབས 2 རི 

ལས་་ཇུང་བར་གུར་པ་ད་བཞིན་དུ་འཛོང་པ་གཞུགས་མེད་ན་ ་པ་གསུམ་གི་སྲིད་པ་ལ་གནས་པའི་སམས་ཅརྣམས་ནེ་དུས་ཀྱི་བ་ ཁེར་ལེ་བསུས་བའི་། རྒུད་འདེའི་དྲོན་ལས་ཝུབ་བའི་རིགས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་ ཅསསྨན་པ 
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)གཞན་ཨང་ཞུ་ང་ སྲུ་པང་སོང་ཏི་མའི་ཤིང་ཏ་ཁད་དམ ༣ མིའི་དབང་པོ་ཅེད་པན་བཅིངས་པ་གྲེངཔ་བའི་བདག་པ་འདི་དགནི་སྩ་བ་སུ་མརདུས་ཀྱི་འ །ཁར་ཡེའྷི་རལ་འ། ཁེར་གཅིག་བུ་བླསམས་པའིམཐུལས་སིད་པརྩས་བའྲི་ཕོམ་སྟེ་ཐམར་ཨུར་པ་ཡིནཞིངཞས་སྩུར་ཞིང་ཉི་མ་ཁུད་དམ 
ངང་མི་དབང་པོའི་། སཱིདབར་གནས་བའི་ཐ་མ་ཡན་། ས་འདོན་པས་སེ།ཚྭང ' 
པས དདཔ་ཇིབ།ཉེགལས་འད འེ ྲ ང།་ 
ྲྲེི 0 
བོའྱི་དུད་ལས་ཇི་སར་གསུངས་པ་བཞིན་རང་གཞན་ལ་གནས་པའི་སད་པ་ཐས་ 
ས་བའིཞབསྱ་ཀི་པ དམརྦ་ཕགདག་འཚལནས་གསོལ་བ འདབས་བའི། 





༡99) » སསགེཾཾཾ་ 
ཀཀ ཨདབད་བའི རྩ 











འདིན་དཱན་བྲས་འགལ་བའྱི་རནྭ་ཙི་གོཊ 







` =÷ - „= “500 
` ༣ ༽ངཾིགས་ལ་ས་འི་མའི་ཤྲི་ ནེ དང་བཞི་ཏི པཔའཇམ་དཔལྲ་གགན་པ་ 
ཱ་ས་པར་་བའི་ནལ་ད་བའི་ུལསུན་པ་ལ་་བྱ་་ུག་པར་མངདེས་པས་བསདཊདནས་ཚསཔསདམཟའི་རིགསལསཏི་ི་ཤིབདུགནྲ་ཐུབ་་རངག་གིརགས་ཅ་བ་ཐུ་དདངབཞི་ཏད་ཉསབནཔརསར་པའཇམ་དཔལ་གགས་པ་ 
ལྔ་མོ་རྣམ་པར་ངྐྱལ་བའི་མངལ་དུ་སྒུ་བའི་ཚུལ་སྙན ས་པ་རྡ་རའི་ བས་་ཡིརིགས་ད་ན་པ་་རིགས་པས་ཆུ་ བ་འ ཉམལ་ཤངྟཏ་བདག་དང་སྤུལ་ 


ཁྱེདའིཁབས་ཀྱི་རྩ་བར་ལྷུང་སུ་སམས་ཅནརྣམས་ཉོཾ་ཝར་བའི་སྤ་དདུ་ཏུས་ྱི་འཁེར་ལེ་བསྡུས་པའི: ི་ོ དལིཤབསཀི་པདམ་དག་ལ་མི་བཟད་པའི་སུག་བསསལ་དག་པོ་མཐའམེདཔས་གཟེརླད ། 
ཡ་ག ཐཱཔའྡུ་གགས་པའ གཿ | 





ས་བཅས་སུམཱལཔེ་རྲག བྱའུ་ཆུ་དུག་གིས་གཏུད་ཅིད་ཕུག་བས་པ་ ཆི བ་པོ་ ངཿ ནོ ་ཐའི་ཉ་ཡ་མཆན་མོའི་། 
་རིགས་གང་བཅན་བ་ལའི་འས་པས་འྲངེ ཀཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པོ་། །དན། ཊོབ། པར་དབང་བླ་སུར་བས་ས་གའི་ཟླབ་དྲ པ་མཱནཌ 
འཇེ་གས་དུ་རུང་བཅན་ཁེ་བའེ་ཞས་བས་ཁངེ། མར་བ པཱ པོ་རོ་འ་ཤ 2 = ༠ ཛྨྲཐབས་བ ཆ་ཆན་ཕོ་མཚོག་གི་ངངེས། 
ཉིན་པར་གྱི་ཆ་བཏུམ་ཞུགས་པ་བཅུག་པའྲི། ས་དག་ལ བཿ ཊི་བཅས་བའ་ཊི་འིཤིང་་ལ་ཱ་ཆགསཤིགཙ་བས་ིཁརལས བྱ་ིས་བླཔས་ འམྱལས་འག་ ྷ ར་སད 
རྣརསི་བྲར་མ་སཔའྦརྒྱས་ཀྱི་གེའི་ཡང་ཏེབ་པའི་སླད་དུའཇམ་དབའ་བདགགི་ཐུགས་ཏྱིརྔོརྗ་གླི་བ་པ་དང་བྲལ་བ་བཞིན་དུསཐའ་དག་པ་གཞི་ལ་གན་ ནནམས་ཀི་སམསྭ་སོབ་བ་དངྲབ་ལཏའདྷ་སོངདྲ་ཧཱཾར་མདྲ་ 




















ཏ1239¡ ¬ །མཐའ་ཡས་པའི་སམ་ས་ཅནཉིད་དམས་དག་གིས་མསྭ་བི་རྡོ་དོད་པ་གཟུགས་གཟུགས་ཨེདྲ་ར ཊ་པ་གསུཿ པུལ་བའྲི་བད་བ་དག་ལྷ་ཅ་གཅིགྱ་ཏུ་ག ཅུར་བརྩགུར་ཅིག་ས་སྨོན་པར་མ་ཛད་ད་།དྲ་མངོནདུའྱགུར་བ་ཡ 
6 རྟོགས་པ་ལརག་ལས་ པས་སེམས་ཅན་ཉུན་གི་དོན་མཛད་པ་པོ འཇམ་དབྲབྲ་གགས་པ་ཡིས གྱུགས་ག་ཡུགས་མེད ས་པ་གང པད ློ ལ་ལེག་པ་རྭ་ི་ ཁིང སོད་པ ོང ཐ་བ་སྙན 
ཿ ར་པོ་རབ་མཆོག་འཇིག་ཉན་ལུས་འདུས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་བ་དག་གི་གཏར་ལ་བཀའ་ཡིས་གནང་བ་ མིབ་བརནི་དང་པོར་པད་དཀར་འདོ་ཚས་བསུས་བཅླིདུདྱིདལ་བེའདི་མཐའ། 
” དགྲས་ཚད་བ་མིད་པར་སི་གེརྲའིས་ནས་གྲེགས་བྲས་དགུ་ལ་གནས་པ་དང་།རེནས་རང་གིའདོད་པདིདང་མཔུན་པས་བསུས་་རྒུད་ལ་འབེལ་བཤད་བས་ནས་གཞན་པ་ལལ་སི་གན་རང་པོར་གངནས་ལེབས་བྱ་སནརས་གཟིགས ་ྟིས་ཏིད་དུ་བལེད་ིང་གའ པོམ 
རྒ ཞན་ཞེས་འ སུ་པད་དཀར་ལྲ་ར (གནང་ བ་མཛད་པའོ་། དྲ་ལུར། མ་མ་དང བདད པ་བཅས པ་ཤད་སན་ད་པའ་་ བསླང་བའ་འ་ཁར་ལ་གནས་པའ་བ་གང་དག་ད སླ་བན་བདུདྱ་ཀི་ཁོག་ས་གནས་པའི་ལ་མ་ཡིནནཿ ཨཱ 
པའ་ཐིང་པའི་ཐང ངནུབསམས་དཔའ་རིགིསྐ་ཀྱི་ཕྱོགས་སྐྱེང་དང་གཟའ་རྣམས་དང ། ས་སྙིང་ ིའི་འཇིག་རན་དག་ན་གནས་པའི་བར་དུགཙོ ཊོཔ་བྲསུང་བའི་དོན་དུགནས་ཏོབ ས་དང་ .ཝོགས་བྲལདུ་གནས་བའི་ཁེ་པོའྱི་ཆུལ་པོ་བྱུཿ མོཾ 












- ་ _ ིློ་ - ྣཾན- 











ཡུ དགན་ཇིབཞིནམ་ཅོགས་པའི་འཇིག་ཏེན་ྲ་མུསྱ་ནད་ ཅོགསནས་མཛོགཔའི་ས་ལགས་ཤའ་དཞའི་ ལ་དུག་ཀི བྲ ཞཾ་མོ་མཐུན་བིའིཤོག་ 
ཅིགཅམ་བའོ།།དྲལར་བངོད་བྲྭ་ཆད་ ་པར་ཐཿ (ཤེདྱ་དུདནི་མཚན་དམལ་ལནྲ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེར་བའི་། “ཤིན་དཱ་ ཡང་དན་ན་ཡུས་བགས་ལ་བ 
སབའོ།།དྷལར་བརྗད་བྱ་ནུད་གསུམ་སྣོན་པར་ཕྤད་པའི་བརྗེད་ཀྱེད་རྒུདནི ན་དཔ་ལ་ལྷནནུས་ཀི་ ལ་ས 
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ིཚོགས་དདག་ཐདྲ་ཤས་ཏནཤག་ས་སའ་དུསཨུ་ཤཔ། ་ 














ག་པའི་ལཱ་ཐབས་དྲ་ཤེས་རབ་རོ་གཅིགཏུ་སྔོའ་བྱ་ཆལ་བའི་བདོག་པོ་དུས་ཀིའ། ཅྲུས་གསུང་ཐུགས་ཡ་ཤས་ །་པར་དག་པྭ་ཟ་བའི་ཆབྭརྡ་དུག་དཱི་བ་པ་དང་བཱལ་བ་ དདཏདྱ་ནམ་པ་ 
པཾ ས་རབ [དགག ཅུ - དི འཕིགས ཏཱ་ཱསཱ་དཱད་ཱུས་བས་་ འཇམ་དུ་བལ་བ་ གས་ངནི་བྱས་བའླི་ཆུདབསུན་པ་གང ཡིན་པ་ལན 
ཁནམས་དཡ་ས་མྔཿའ་ཡས་པའི་སམ་སཅན་ཐི་ཆིས་འགུརམེདམཆགྲའ་ ཐེབ་བརུཅིང་།རེམ ཐ་བར་དུའགུར་མེདམཆག་སོ་བདི་བདལ་གུ་ ས་འདུད་བརྩགར་ཅིག་། ཅེས་པ་བསས་པའྱི་རུད་ཀྱི་རེལ་ དུས་ཀྱི་འཁར་ལེའའཁྲེལ་བཤད་ 











༩༧༥ སོ་ལོ རོི༩ི༦༨ ༡༣༡ོྗིྗིྗསྗྔ༤ྗ༨ ྗ༨ྗྲསཇ ༦ ཀ་ངོ གའམ ༡༡༡ལ༠མཤཁ་ྲེབས་གཁའ་ཏ༡༡ྲང:8༡འ་ ཛུ ་བྲདོ་ས་འདངའཁང་ལུགི་སདཚགཞས།ཏཀཏ2 ཁ་ཏོག ཆ་འ ༦༩ ༩༤༨༤ 














ཨི་བའོ།། = རི་བཞིནམ་པརདག་པའོ། པ་ འོར།ང་དྲ་ཆས་སོང་ཕག་བའ 


༄༅། ༥ ྒུར་ཀི་རེས་འཇུག་པ་སོདཕག་བྱས་གཉིས་པྲ་དིམ་མད་བའིའདཅསྣ་བབལས་ཐབས། ས་འབུལ་བའི་མདོའ་བ བཞི་པནི་ར་རབཞིྣ་ པལ 
ཤྭ ར་ལགས ག་ད བཞིའ་བཏིནུྲགཔ་འད་གས། ཆགས་ཀྱི རཿ ོ ཐམསཅད་མན་པར་སྨུ་བའདད་དང་གཡ་། རླ 
།གསལ་དགའ་སྟོན་ཅི་ཡངའླུབུང །ད་ལས་ཐོབ་མི ིང་འཛིན་བདུད་རིའི་ཟས །དྷན་གཉེར་ སིི ་ཡིས་།།ནཱ་ཤིམད་པའི་ དོ་ཐབ་ཤག།དཔལ་ུས་་ལཔ བས་བ ནི 
ཉམ་མདཔའིའདརསྭ་བ་བྱི་དུཆེ་རབཤདཔ་ངས་པའི་དོནྱ་གེ་གསིལ་ཧེད་ལ་ཡ་ཤས་ཀུ། །འུའིགལ་པྭསེ་ལའུ་ལཱ་བའྱི་རཆར་བཤད་པའོ། པའ དི ྷཾཉགུའིའགེལ་བཤ ་བཛོགངབིས་ར་ཞུནན་ཚགས་པའིས་བ་ར་འ་ཚ་བའྱི་ུད་དུགས་ 
ཿ ་ཧུད་ཐེད་པརཡུང་བསྟན་པ་གཏིསུ་མད་པའི་སཤུསཀྱི་དཔལ་དང་ལྔན་པ་ཇྡེ་རུའི་དབང་བསྐུར་བསའིགས་བཞི་ཐུད་རོ་ཛིའི་རིགས་གཅིག་ཏུ་བས་པན་ལིགས་ལན ། བགའ་གི་འཁེར་ལེས་བསྒུར་བའྱི་རུལ་པོ་འཛ་པའི་རོ། གངུགིསིདུ་མཆོག་གྱི་ུགསྔ་ངེས།ལའར་མང་་ ྷཱ 
།ཐེཾབ་བཧྱཁྲལག་ཡདདང་བཞིའི་ཆགསནེ་། ཚུལ་བེས་པ་འཇུག་པའོ་དབང་བདུན་དབབངགོང་མ་གསུམ་བསྣུར་ཏེ་སབསྦ་རམ་ཀྱི་ལམ་བསོད་ནས་ཀྱཿ ཀྱེ་ཚོགས་ལ་བཀད་ཅིད། འཇིག་ཉིནལས་འཛེས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཤེས་རབ་པས་ཏྱིད་ པབླསུ་པབ་དྭགཧིན་བས་ཡེསྭ་ཀྱི་ཚྲོག། 






ད 
-- ནི... ...-. ~---~..-..-- 








ཁྲུ པས ཀད ༠521 
།ུལཀདགས། སགས་པ ཞག ཙན དགི པ་ི་འཁ་མཞགས་པ། བྲུབས 
གྲགས་པ་དགགྲིསས་པོ་བདེ་དཀར་བདག་ཡིན་ནོ་། །པལསྤྱ་དཆརའྲགལ་བག་ཤིན །རོགས་པའིགེངསྦྱ་ཆས་ཀྱིས་འབལ་བཤད་བེད་པར་ཡུངབསྟན་པ་དང་། བཞམ་དན་པའབྱ་འགཞི ཞི ཡ་རགྲ།དགའ་བ ངེ 
བས་འགེལ་བཤད་བུད་པའ་བསསལ་བའི་མབལས ། གང་གིས་ནུ་པད་དཀར་ཡིས།། གང་ལན ། བསུས་པའི་ དྱི་མལཔ་དགའ་ི རུར འ་ནི ཟཟ་ རྩེ ཚིགར་ཆོགཏ 

བྱའི་བས་པ་དདུའཕྲུན་པར་ཏ ར་རྗིའི་ཆིག་གསལ་མཚེན་བྲུད་པའི་ཞེས་ 'འགྱུར་མཁས་སུའེ་།ཧཱ དྲ་ལུ་བུའི་འགེལ་བཤད །ནས་གཏུལ་བ་ལ་བི་ ར་ས ཡེབ ལཟྱུར་ད་མིསྐསད་བཞྱག་ 


ནོའུ ུཔ་ཡ་ལག་བཞག། ས། ཁྲིས ཆིག་སྟོང་ཇུག་བྱར་རྫོགས་པས་སྒྲོབ་པོམ་ཡུས་པ་སྤཿས་ཤིང་] ུབསཅིམས་ས་ུས་པམཐསུ་ུ གཡིས ས་ག་དེ 
རཆོགགི་དང་དོསངསྦྱས་སྟོན་པའི་རྫད ་ ་ རྩབ ་བལས་དེནོ་ཡང་དགཔའབསྡུས་ཏྱབུང་བ །བྱ་བལཞིུགས་པར་བཇུག་པརད་འྔ་སའ་ ས་འད་བའྱི་དུད་ཀུན་གྱི་བམའ། 





